
 
 

1013 
 
 

TÜRKİYE’DE CİNSİYET AYRIMINA ÖZEL BİR ÖRNEK;  SARISU KADINLAR 

PLAJI UYGULAMASINA COĞRAFİ BİR YAKLAŞIM 

Yüksek Lisan Öğrencisi Emine Gül GÜRBÜZ1, Prof. Dr. İhsan BULUT2 

Özet 

Cinsiyet ayrımcılığı, genel tanımıyla belirli bir cinse karşı yapılan eşitsizlik durumudur. 

Çeşitli türden ayrımcılığa maruz kalan kadınlar, günlük hayatlarında birçok olumsuzluklarla 

karşılaşmakta ve kendilerine yapılan haksızlıkların üstesinden gelmeye çalışmaktadırlar. 

Toplumdaki bu ayrımcılık ve eşitsizlik durumu kendini deniz turizminde de göstermiştir. 

Çalışmada cinsiyet ayrımcılığı sorunu, ‘‘Sarısu Kadınlar Plajı’’ özelinde coğrafya 

perspektifinden ele alınarak konunun kaynağına inilmiş ve incelenmiştir. Çalışmanın amacı, 

cinsiyet ayrımının somut bir örneğini oluşturan Sarısu Kadınlar Plajı’nın tercih edilmesine 

neden olan kültürel unsurları coğrafya bilimi perspektifinden sebeplerini de ortaya koyarak 

analiz etmektir. Araştırmada veri toplama yöntemleri olarak literatür tarama, mülakat ve arazi 

gözlemlerinden yararlanılmıştır. Çalışma alanının doğal ve beşeri unsurlar tarafından nasıl 

şekillendirildiği, toplumların kültürel yapılarının cinsiyetlere yaklaşımı ve özümsemenin 

kültürlere etkisi incelenmiştir. Ziyaretçilerle yapılan görüşmelerde büyük çoğunluğun 

kadınlar plajı uygulamasından memnun oldukları sonucuna ulaşılmıştır. Bazı çevreler ise 

uygulamanın faaliyete geçmesinden rahatsız olduklarını, cinsiyet ayrımı sorununun 

derinleşeceği korkusu taşıdıklarını dile getirmişlerdir. Yabancı uyruklu insanlar tarafından bu 

alanın sıkça tercih edildiği tespit edilmiştir. Kadınlar plajının tercih edilmesindeki en önemli 

nedenler özgür bir şekilde güneşlenebilmek, erkeklerin hoş olmayan davranışlarından ve 

bakışlarından korunma çabaları olmuştur. Kadınları erkeklerden ayrı mekânlara iten 

sebeplerin kaynağına inildiğinde, kültürel faktörler kadar çevresel faktörlerin de etkisinin 

olduğu sonucuna ulaşılmıştır.  

Anahtar Kelimeler: Sarısu Kadınlar Plajı, Kültür, Cinsiyet Ayrımı, Toplum 
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A SPECİAL EXAMPLE OF GENDER DİSCRİMİNATİON İN TURKEY; A 

GEOGRAPHİCAL APPROACH TO SARISU WOMEN’S BEACH APPLİCATİON 

Abstract 

In study, the issue of gender discrimination has been discussed from the perspective of 

geography, specifically "Sarısu Women's Beach", and the source of the subject has been 

examined. The aim of the study is to examine the cultural elements underlying the preference 

of women's beach from the perspective of geography by revealing the reasons. In the research, 

literature review, interviews, and field observations were used as data collection methods. In 

this study, the problem of gender discrimination is handled spatially, and the reasons why this 

problem arises as a result of the physical and human environment affecting the culture are 

explained.  It has been tried to explain why women's beaches, which constitute an important 

concrete example of gender discrimination, are needed, by putting forward reasons in the 

context of human-space interaction.  In the interviews with the people who visited the beach, 

it was concluded that most of them were satisfied with the application of the women's beach. 

It has been determined that the area is also preferred by foreign nationals. When it comes to 

the source of the reasons that push women to separate places from men, it is concluded that 

environmental factors have as much effect as cultural factors.  

Keywords: Sarısu Woman’s Beach, Gender Discrimination, Culture, Society  

1. Giriş 

Geçmişten günümüze kadar insanlar ve diğer canlılar için uygun yaşam ortamlarından 

birinin de deniz kıyıları olduğu anlaşılır. İnsan yaşamını kolaylaştıran, kara ile denizin 

avantajlarını sunan bu alanlar yeri geldiğinde ürkütücü sonsuzluğu ifade etmiş yeri geldiğinde 

de keşif ve merak duygusunu uyandırmıştır. Keşfedildikçe kullanım oranı artmış ve yoğun bir 

şekilde insan faaliyetlerine maruz kalmıştır. Kuşkusuz bu faaliyetlerin en önemlilerinden biri 

de modern anlamda ortaya çıkan ve giderek çeşitlenen deniz turizmidir. Deniz turizmi; 

kruvaziyer turizmi, yat işletmeciliği, yat limanı işletmeciliği, günübirlik tekne turları, eğlence 

ağırlıklı su üstü ve su altı aktiviteleri ve dalma sporlarından oluşan ve doğrudan denizalanı 

içerisinde gerçekleşen faaliyetler bütünüdür (Çubuk ve Koçak, 2012). 

Sanayi devrimine geçişi hazırlayan toplumsal değişimlerin hızlandığı İngiltere'de, yoğun 

nüfuslu merkezlerde oturanların kıyılara, kumsallara akın eder olmaları, 18. Yüzyıl'ın çarpıcı 

olayıdır. Bu devinimin hızla yayılması, Dr. William Russel adlı bir hekimin 1730 yılında yine 

ilk kez ‘Deniz Suyunun Şifalı Etkisi Üzerine Bir Araştırma- A Study of the Curing Effects of 

the Sea Water’ adlı bir kitabın yayımlanmasına neden olmuştur (Eralp, 1983).  

Başlangıçta sağlık amaçlı olarak yapılan ziyaretler zamanla şekil değiştirerek dinlenme ve 

zevk alma amacıyla yapılmaya başlanmıştır. İnsanların alım gücü arttıkça boş zamanlarını 

değerlendirme ihtiyacı doğmuştur. İnsanların su ve kıyı alanlarında vakit geçirme isteği ve 

bunu bir yaşam biçimi haline dönüştürmesi, deniz turizminin diğer turizm türleri arasında 

parlamasına ve çeşitlenmesine olanak sağlamıştır (Sevinç ve Duran, 2018). Turizmde denize 

artan ilgi, ulaşım, konaklama, ağırlama tesisleri yapımını gerektirmiş, böylece kıyılarda 
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yerleşim birimleri turizm merkezleri olarak gelişme gösterirken, tesisler yapılaşmanın 

olmadığı kıyılara doğru ilerleyerek boş kıyıları yapılaşmaya açmıştır (Doğaner, 2001). 

19. yüzyılda Avrupa’da Victoria dönemiyle (1837-1901) birlikte hızlı bir boş zaman 

etkinliğine dönüşen denize girmek, Tanzimat’la birlikte Batıyla daha yoğun etkileşime geçen 

Osmanlı’da ve imparatorluğun başkenti İstanbul’da karşılığını bulmuştur (Yağan, 2018). 

Osmanlı Devleti’nin uzun ve yılın büyük bir bölümünde güneş alan kıyılarında yaşayan 

insanlar da yaz aylarında denizden yararlanmak istemiş ve deniz hamamlarını uygulamaya 

koymuşlardır. İnsanların denize girebildiği, sosyal mahremiyet kavramına aykırı düşmeyen, 

deniz üzerinde dört tarafı kapalı mekânlara Osmanlılar derya hamamı veya deniz hamamı 

adını vermişlerdir (Beyoğlu, 2004). Bu alanlar Osmanlı’da ilk defa İstanbul’da kullanılmaya 

başlanmış daha sonra Osmanlı’nın tüm kıyılarında kullanıma açılmış ve belediyelere 

devredilerek ticarileştirilmiştir. Deniz hamamları için sahil ve kumsalın berrak, düz ve geniş, 

rüzgâr ile güneşin etkisinin az olduğu, derinlik, sazlık, kayalık ve deniz akıntısının olmadığı 

yerler tercih edilmiştir (Geçili, 2019). Bakırköy, Moda, Beylerbeyi, Salıpazarı başta olmak 

üzere daha çok gayrimüslimlerin yaşadığı bölgelerde kurulmuşlardır. Hamamlar, ilk 

kurulduğu zamanlarda erkekler ve kadınlar için farklı saat aralıklarında kullanılmıştır. 

Talepler arttıkça kadınlar için dışarıdan görülmeyecek şekilde kapatılmış ve ayrı mekânlar 

oluşturulmuştur. Kadınlar için yapılacak deniz hamamlarının piknik alanlarından, 

meydanlardan ve insan yoğunluğunun olduğu yerlerden uzakta olmasına dikkat edilmiştir 

(Gül, 2019). Bu mekânlar İslami anlayışa uygun yüzme, eğlenme ve güneşlenme alanları 

olmuş ancak kadınların hamam dışına çıkmaları kesinlikle yasaklanmıştır. Erkekler ve oğlan 

çocukları denize hamamdan girerler, tahta perde altından dışarı çıkarlardı. Hanımlar her ne 

kadar iyi yüzme bilseler dahi, kesinlikle tahta perde altından dışarı çıkmaları yasaktı. (Şahin, 

1994). Bu örnek ve öncü uygulamalar, topluma yerleşmiş olan kadın-erkek ayrımı konusunda 

belirgin fikir sahibi olmamızı sağlamaktadır. 

20. yüzyıl başlarında itilaf devletleri askerlerinin Florya Sahili’nde denize kadın-erkek 

karışık girmesi ilk karışık plajların önünü açmıştır. Cumhuriyetin ilk yıllarında karma bir 

şekilde kullanılmaya başlayan deniz hamamları, plajların artmasıyla zamanla kullanım dışı 

kalmıştır. İşlev ve fonksiyonları değişmekle birlikte deniz hamamları 1970'li yıllara kadar 

varlıklarını sürdürmüşlerdir (Beyoğlu, 2004). Daha sonra kıyı turizmi Türkiye’de gelişmeye 

başlamış ve en güzel kıyılar ve koylar yerli ve yabancı turistlere açılarak karma bir şekilde 

kullanılmıştır. Bu süreç içerisinde inançlarına bağlı yaşayan insanlar plajlardan uzaklaşmış, 

tatil için daha kuytu olan yerleri tercih etmişlerdir. Böylelikle kısmi de olsa İslam kültürünün 

etkisi kıyı turizminde kendini göstermiş ve İslami turizm şekli ortaya çıkmıştır. İnançlarına 

bağlı olan insanların karma plajlarda denize girmek istememesinden doğan ihtiyaç sonucu 
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bazı bölgelerde kadınlar plajı uygulamaları başlatılmıştır. Dünyanın birçok yerinde kendine 

yer bulan ve günümüzde İspanya, Fransa, ABD, Endonezya, Çeçenistan, Suudi Arabistan, 

Umman, Fas, Ürdün, Bahreyn, Singapur, Tayland ve Filipinler ve gibi ülkelerde de kadınlar 

plajı uygulamaları ve örnekleri bulunmaktadır. İspanya ve Fransa gibi batılı ülkeler İslami 

turizmi kendi ülkelerinde ön plana çıkararak ekonomik nedenlerle kadınlar plajı 

uygulamalarına gitmişlerdir. Ancak bu ülkelerde özel işletmeler kapsamında gerçekleştirilen 

bu uygulama Türkiye’de belediyeler tarafından tüm halka ücretsiz olarak kullanıma sunulmuş 

ve yaygınlaştırılmıştır. İlk kadınlar plajı, İslami kurallara uygun uygulamalarla 1960 yılında 

Yalova Erenköy’de kurulmuş, bu tarz işletmeler zamanla yaygınlaşmış (Özellikle 2002 yılı ve 

sonrası) ve bunun sonucu olarak kıyı kesimlerinde hem özel işletmeler hem de halka hizmet 

veren işletmelerce yaygınlaşmıştır. Günümüzde 14’ü Marmara Bölgesi’nde yer almakla 

birlikte toplam 30 tane sadece kadınların girebileceği özel güvenlikli ve korunaklı kadınlar 

plajı bulunmaktadır. 16 Ağustos 2014’te 72 dönümlük arazi üzerine kurulmuş olan Sarısu 

Kadınlar Plajı’nın da içinde bulunduğu Antalya’da ise toplam 3 tane kadınlar plajı yer 

almaktadır. Plajların ortak özelliği, pozitif ayrımcılık ilkesiyle kadınlara özel olarak kullanıma 

açılmış ve kadın ihtiyaçlarını karşılayacak altyapı tesisleriyle donatılmış olmasıdır. 

Dünyamız bir ırksal ayrılıklar, kültürel çeşitlilikler ve ekonomik eşitsizlikler dünyasıdır. 

Coğrafyacılar bu çeşitliliklere mekânsal olarak bakar, etnik yerleri, kültür ocaklarını ve 

bölgesel zıtlıkları incelerler (Özgüç, 1998). Bu çalışmada, cinsiyet ayrımı sorunu mekânsal 

olarak ele alınmakta, fiziki ve beşeri çevrenin kültürü etkilemesi sonucu bu sorunun nasıl 

ortaya çıktığı anlatılmaktadır.  

Son yıllarda Türkiye’de ve Dünya’da çeşitli alanlarda ‘’kadınlara özel’’ kavramı sıkça 

karşımıza çıkmakta ve kullanımı artmaktadır. Bu kavram turizmde de kendine yer bulmuş, 

kadınlar plajı adıyla özellikle İslam Kültür Alemi’nde hızla yayılmıştır. Osmanlı’da derya 

hamamları ile başlayan kadınlara özel sosyal alanlar günümüzde de kadınlar plajı ile ortaya 

çıkmıştır. Çalışmadaki amaç, cinsiyet ayrımının bir örneğini oluşturan Sarısu Kadınlar 

Plajı’nın tercih edilmesinin temelinde yatan kültürel unsurları coğrafya bilimi perspektifinden 

sebeplerini de ortaya koyarak analiz etmektir.  

2. Araştırma Sahasının Yeri ve Genel Coğrafya Özellikleri 

Sarısu Kadınlar Plajı, Akdeniz Bölgesi’nin Antalya Bölümü’nde, Antalya İli sınırları 

içerisinde yer almaktadır. Merkez ilçe olan Konyaaltı İlçesi’ne bağlı Liman Mahallesi’nde 

bulunmaktadır. Alanın idari sınırlarına göre batısında Beldibi ve Bahçecik Mahallesi, 

doğusunda Gürsu Mahallesi, kuzeybatısında ise Hurma, Çakırlar, Gökdere Mahalleleri yer 

almaktadır (Şekil 1). Kadınlar plajının kuzeybatısında, plaja oldukça yakın konumda bulunan 

ve Toros Dağları’nın uzantısı olan alanda Tünektepe Teleferik Tesisleri bulunmaktadır. Toros 

Dağları ile plaj, D-400 karayolu ile ayrılmakta ve bu noktadan kadınlar plajı 

görülebilmektedir 
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Şekil 1. Çalışma Sahasının Lokasyon Haritası 

Güneybatı Anadolu, genel olarak Batı Toroslar olarak bilinen dağlık alan ve onun kenar 

kısmını oluşturan kıyı kesimleri olmak üzere iki bölümden oluşmaktadır (Kum ve Gönençgil, 

2018). 400 m kıyı uzunluğuna sahip plaj, Batı Torosların güney kesiminde kalmaktadır. Plajın 

hemen kuzeyinde 618 m yüksekliğindeki Beydağları’na ait Tünektepe yer almaktadır 

(Fotoğraf 1). Sarısu Plajı aynı zamanda Boğaçay Ovası’nın güney kesimini oluşturur. 

Boğaçay Ovası’nı çevreleyen kaya birimleri Jura-Kretase kireçtaşları, Geç Kretase yaşlı 

ofiyolitik birim ve Pliyo-Kuvaterner tufadır. Ovanın batısı Jura-Kretase kireçtaşları ile 

çevrilidir (Dipova, 2010). Sarısu’ya ismini veren Sarısu Deresi plajın doğu sınırından, 

kireçtaşlarının arasından denize dökülmektedir. Denize döküldüğü alanda ise zamanla çakıl-

kum bariyeri kuzeybatıya doğru gelişmiş sedimantasyon sonucu kıyı lagünü oluşmuştur. 

Sarısu Kadınlar Plajı ve çevresinde Akdeniz iklim tipi egemendir. Plaj, yaz aylarında aşırı 

yaz kuraklığına maruz kalmaktadır. Konyaaltı İlçesi sınırları içerisinde kalan plajda yıllık 

ortalama sıcaklık 18,8 °C’dir (Tablo 1). Temmuz ve Ağustos ayları, ortalama 34,1°C ile en 

sıcak ve kurak aylardır. Temmuz ve ağustos ayları güneşlenme süresinin en fazla olduğu aylar 

olduğu için bu aylarda plaj, turistlerin yoğun ilgi gösterdiği bir alan haline gelmektedir. En 

soğuk ay ortalaması ise 6,0°C ile Ocak ayıdır. Kış ayları ılık ve yağışlı geçen ilçede, cephe 

tipi özellik gösteren yağışlar ekim-mayıs ayları içerisinde kendisini göstermektedir. Aylık 

toplam yağış miktarı ortalaması ise 1061 mm’dir. Güneşlenme süresinin azalması, artış 

gösteren yağışlar ve düşük sıcaklık değerleri nedeniyle plajın kullanımı kış aylarında 
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azalmaktadır. Bu dönemde plaj için saat sınırlaması kalkmakta ve tüm halka kapıları 

açılmaktadır.   

 
Fotoğraf 1. Batı Torosların uzantısı Tünektepe ve Tünektepe Teleferik Tesisleri. 

Tablo 1. 1991-2020 Antalya İli’ne Ait Mevsim Normalleri 

 

Meteorolojik 

Unsur 

 

Aylar 

 

 O Ş M N M H T A E E K A Yıllık 

Ort. 

Sıcaklık (°C) 

10,0 10,7 12,9 16,4 20,6 25,3 28,5 28,4 25,2 20,5 15,5 11,6 18,8 

Ort.  

En Yüksek 

Sıcaklık (°C) 

14,9 15,6 18,0 21,4 25,6 30,7 34,1 34,1 31,2 26,6 21,3 16,7 24,2 

Ort.  

En Düşük 

Sıcaklık (°C) 

6,0 6,4 8,1 11,2 15,2 19,6 22,7 22,7 19,4 15,3 10,8 7,6 13,8 

Toplam Yağış 

Miktarı 

Ortalama (mm) 

232 153 94 49 32 10 4 4 16 68 131 262 1055 

Kaynak: Meteoroloji Genel Müdürlüğü verilerinden yararlanılarak hazırlanmıştır. 

Antalya deniz suyu ortalama sıcaklıklarına bakıldığında en yüksek su sıcaklığı 28,0 °C ile 

ağustos ayında gerçekleşmiştir. (Tablo 2). Deniz suyu ortalama sıcaklığının en düşük olduğu 

ay ise 15,9 °C ile şubat ayıdır. Kış aylarında 15°C altına düşmeyen deniz suyu sıcaklığı 

özellikle Rusya ve Ukrayna gibi ülkelerden gelen yabancı turistler için bir engel 

oluşturmamakta ve plaj bu aylarda aktif kullanılmaktadır.  

Tablo 2. 1970-2020 Aylara Göre Akdeniz Deniz Suyu Ortalama Sıcaklıkları (°C) 

 

Meteorolojik 

Unsur 

 

Aylar 

 

 O Ş M N M H T A E E K A Yıllık 

Deniz Suyu 

Sıcaklık (°C) 
16,5 15,9 16,5 18,1 20,8 24,0 26,6 28,0 26,9 24,4 21,2 18,3 21,4 

Kaynak: Meteoroloji Genel Müdürlüğü verilerinden yararlanılarak hazırlanmıştır. 
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Sarısu Çayı, Boğaçay Ovası içinden çıkan kaynaklar ile beslenerek kadınlar plajının doğu 

kesiminden Akdeniz’e dökülmektedir (Fotoğraf 2). Bu çay aynı zamanda Sarısu Mesire Alanı 

ile kadınlar plajını birbirinden ayırmaktadır. Sarısu Çayı’nın kolu olan Gökdere Çayı ile 

birleşerek bahar aylarında 500-600 l/s civarında debiye sahip olan Sarısu Çayı’nın kurak 

dönemlerde yalnızca yeraltı suyu drenajı halini aldığı gözlenmektedir (Dipova, 2010). 

 
Fotoğraf 2.  Sarısu Çayı’nın Akdeniz ile birleştiği yer 

Konyaaltı’na bağlı Liman Mahallesi, 1950’lerden önce geçici yaşam alanı iken turizmin 

gelişmesiyle birlikte yerleşim alanı olmuş, turistlerin yoğun olarak yaşadığı bir yer haline 

gelmiştir. Sarısu Kadınlar Plajı’nın bulunduğu alan ise geçmişte piknik yapmak isteyen 

insanların ve balıkçıların uğrak noktası olmuştur. 2014 yılı ile birlikte Sarısu Çayı’nın batı 

kenarına kadınlar plajı kurulurken doğu kenarı Sarısu Mesire Alanı olarak kullanıma 

açılmıştır (Fotoğraf 3). 

2020 yılı TÜİK nüfus verilerine göre Konyaaltı İlçesi’nde 189.078 kişi yaşamaktadır. 

Sarısu Kadınlar Plajı’nın da bağlı olduğu Liman Mahallesi’nin toplam nüfusu 18.680’dir. 

Mahallede erkek nüfusu 8.952, kadın nüfusu ise 9.728’dir (Tablo 3). Toplam nüfus içerisinde 

yerleşik yabancı diyebileceğimiz Rus nüfus, Konyaaltı’nın diğer mahallelerine göre daha 

fazla yoğunluktadır. Bölgenin alt yapı ve üst yapı sistemlerinin gelişmiş olması, Antalya 

merkez ilçe sınırları içerisinde yer alması, mavi bayraklı sahili ve Sarısu Çayı gibi doğal 

güzellikleri de içinde barındırması nedeniyle son zamanlarda insanların yerleşim için tercih 

ettikleri önemli alanlardan biri haline gelmiştir.  
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Fotoğraf 3.  Sarısu Çayı ile ayrılan, plajın doğu kesiminde kalan Sarısu Mesire Alanı ve özel olarak 

korunan kadınlar plajı 

Tablo 3. Liman Mahallesi Nüfusunun Yıllara Göre Değişimi (2007-2020) 

Yıl 

 

Toplam Nüfus 

2007 6.686 

2008 8.122 

2009 9.393 

2010 10.631 

2011 11.348 

2012 11.772 

2013 12.563 

2014 13.673 

2015 14.294 

2016 15.380 

2017 16.213 

2018 18.100 

2019 18.949 

2020 18.680 

Kaynak: Tüik verilerinden yararlanılarak hazırlanmıştır. 

Sarısu Kadınlar Plajı, kadınların kullanımına saat 08.00-19.00 saatleri arasında açılmakta, 

19.00’dan sonra ise tüm halkın kullanımına sunulmaktadır. Kadınlar için kullanıma açıldığı 

saatlerde erkeklerin plaja girmesi yasaklanmıştır. Plaja, özel araçlarla ve halk otobüsleri ile 

ulaşım sağlanabilmektedir. Özel araçlar için otopark alanı mevcuttur. Halk otobüsü 

duraklarından plaja kadar yürümek istemeyen ziyaretçiler için traktörlerle ulaşım hizmeti 

verilmektedir. Yakın zamana kadar kızılçamlar arasında sayfiye yeri olarak kullanılan alan, 

zamanla yapılaşmaya açılmış ve birçok tesisle donatılmıştır. Etrafı dışarıdan görülmeyecek 

şekilde palmiye ve çam ağaçlarıyla kapatılan plajın, girişinde kadın güvenlik görevlileri, 

içeride ise yine kadınlardan oluşan temizlik görevlileri ve cankurtaranlar görev yapmaktadır. 

Çeşitli alt yapı ve üst yapı tesisleri ile donatılan plajda kadınlara özel butik (Fotoğraf 4), spa 

merkezi, hamam, sauna, buhar banyosu, masaj salonu, kuaför, mescit, cafe, kebap evi, balık 

evi, pastane, fırın, kır bahçesi, ATASEM el emeği ürünleri satış merkezi bulunmaktadır. 

Çeşitli spor türlerine ait spor aletleri, masa tenisi, plaj voleybolu, basketbol sahası, aerobik ve 
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zumba dersleri gibi imkânlar sunulmuştur. Çocuklar için oyun parkı ve engellilere özel 

yürüyüş yolu oluşturulmuştur. Bunlar plajın gerisinde hizmete sunulmuş, plajda ise ziyaretçi 

yoğunluğuna göre sayıları değişen 300 şezlong, 150 şemsiye, duş, tuvalet, soyunma kabinleri 

kullanıma açılmıştır. 

 

Fotoğraf 4. Kadınlara özel kıyafet ve çeşitli ürünler satan butik dükkân  

3. Yöntem 

Bu çalışmada, Sarısu Kadınlar Plajı ve çevresinin konu edildiği kaynaklar araştırılmış ve 

irdelenmiştir. Bu araştırmalar doğrultusunda 21.06.2020 tarihinde ve sonrasında plaj defalarca 

ziyaret edilmiştir. Araştırma yapılırken nitel araştırma yöntemi benimsenmiş, bu doğrultuda 

11 sorudan oluşan yarı yapılandırılmış görüşme formu hazırlanmış ve toplam 50 ziyaretçiye 

uygulanmıştır. Ziyaretçilerle görüşme ortalama 15 dk sürmüş ve gönüllülük esasına dayalı 

olarak yapılmıştır. Ortaya çıkan anket sonuçları ile tablolar oluşturulmuş, bu tablolar 

yorumlanarak önemli sonuçlar çıkarılmıştır. Çalışma içerisinde görsel malzemeler 

kullanılmış, harita ve tablolarla çalışma desteklenmiştir.  

4. Bulgular 

4.1. Alan Tercihine Yönelik Ziyaretçilerin Görüşleri 

Sarısu Kadınlar Plajı’nın Antalya gibi yoğun turizm merkezlerinden birinde 

uygulanmasının çeşitli nedenleri vardır. Plajın tercih edilme nedenleri ve ziyaretçilerin 

memnuniyet durumları gözlemlenerek ortaya çıkan sonuçlar kıyaslamaya da imkân verecek 

şekilde tablolaştırılmıştır.   
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Tablo 4’te yaş gruplarının dağılımına bakıldığında alanı en fazla ziyaret eden, %42 oranla 

18-25 yaş aralığı olmuştur. Bunun nedeni genç insanların deniz-kum-güneş üçlüsünü daha 

fazla benimsemeleri ve sağlık açısından da kendilerini daha dinç ve enerjik hissetmeleridir. 

Medeni durum açısından incelendiğinde alanı %56 ile bekâr ziyaretçilerin daha fazla tercih 

ettiği görülmektedir. Evli olan insanların aileleriyle birlikte karma plajları daha çok tercih 

ettikleri düşünülmektedir.  Eğitim durumu, çalışma alanı açısından önemli bir konudur. 

Çünkü eğitimli insanların alan yönetimine bakış açısı daha farklı olabilmektedir. Çalışma 

bulgularına göre %50 oranla üniversite mezunları en kalabalık grubu oluşturmaktadır. Bu da 

kadınlar plajının daha çok eğitimli insanlar tarafından tercih edildiği sonucunu vermektedir. 

Gelir durumu dağılımına bakıldığında ise en yüksek oranı %40 ile geliri olmayan yani 

çalışmayan insanların tercih ettiği görülmektedir. Gelir durumu 3000+ olan grup ise %38 oran 

ile ikinci sırada yer almaktadır. İki grubun oranlarının birbirine yakın olması plajı her gruptan 

insanın tercih ettiği sonucunu vermektedir. 

Tablo 4. Ziyaretçilerin Sosyo-Demografik Özellikleri  

Değişkenler Sayı Oran (%) 

Yaş   

18-25 

26-33 

34-41 

42-49 

50 ve üzeri 

21 

16 

7 

3 

3 

42 

32 

14 

6 

6 

Toplam 50 100 

Medeni Durum   

Evli 

Bekar 

22 

28 

44 

56 

Toplam 50 100 

Eğitim Durumu   

Ortaokul 

Lise 

Ön lisans 

Lisans 

Lisansüstü 

7 

15 

1 

25 

2 

14 

30 

2 

50 

4 

Toplam 50 100 

Meslek   

Memur 

Özel Sektör 

Mühendis 

Akademisyen 

Öğretmen 

Emekli 

Öğrenci 

Çalışmıyor 

3 

8 

2 

1 

4 

2 

13 

17 

6 

16 

4 

2 

8 

4 

26 

34 

Toplam 50 100 

Gelir Durumu   

Geliri yok 

1000-1500 

1500-2000 

2500-3000 

3000+ 

20 

2 

2 

7 

19 

40 

4 

4 

14 

38 

Toplam 50 100 
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Tablo 5’te ziyaretçilerin alana nereden geldikleri sorulduğunda %60’lık kısmının Antalya 

sınırları içinden gelenler olduğu anlaşılmaktadır. Bunun nedeni anketin Covid-19 pandemi 

döneminde yapılmış olması ve turizmin çok fazla canlanamamasıdır.  Buna rağmen yabancı 

uyruklu kadınların, özellikle Rusların alanı sıkça tercih ettiği görülmüştür. Anket sonuçlarına 

göre Rus vatandaşların alanı tercih etmesinin sebebi rahat ve üstsüz güneşlenmektir. Karma 

plajlarda erkekler tarafından rahatsız edildiklerini dile getirmişlerdir. Iraklı kadınlar ise 

tesettürlü oldukları için ve rahat güneşlenebilmek amacıyla kadınlar plajını tercih ettiklerini 

ifade etmişlerdir.   

Tablo 5. Ziyaretçilerin Geldikleri Yerler 

Değişkenler Sayı Oran (%) 

Antalya 

İstanbul 

İzmir 

Kocaeli 

Eskişehir 

Kazakistan 

Rusya 

Irak 

38 

6 

2 

1 

1 

2 

6 

2 

60 

12 

4 

2 

2 

4 

12 

4 

Toplam 50 100 

Tablo 6’ da ziyaretçilerin alan ziyaretini kimlerle yaptıklarına bakıldığında %48 oranla 

arkadaş ile yapıldığı ortaya çıkmıştır (Tablo 6). Alanın aynı zamanda rekreasyon amaçlı 

kullanılması arkadaş ve aileyle beraber tercih edilmesini sağlamıştır. Bunun yanında kadınlar, 

plaja tek başlarına gelip güneşlenebilmektedir. Bu grup, tek geldiklerinde rahatsız 

olmadıklarını ve güvende olduklarını dile getirmişlerdir. 

Tablo 6. Ziyaretlerin Kimlerle Birlikte Yapıldığına İlişkin Bilgiler 

Değişkenler  Sayı Oran (%) 

Arkadaş 

Aile 

Tek 

 24 

17 

9 

48 

34 

18 

Toplam  50 100 

Tablo 7’de ziyaretçilerin Sarısu Kadınlar Plajı’nı ziyaret etme nedenlerine bakıldığında 

%30 oranla rahat güneşlenebilme faktörü en yaygın nedeni oluşturmaktadır. Tesettürlü 

kadınların yanında tesettürsüz, yabancı uyruklu ve farklı dinlere mensup kadınların ilk tercihi 

‘rahatlık’ olmuştur. Karma plajları da tercih ettiklerini ancak kadınlar plajında daha özgür 

hareket ettiklerini belirtmişlerdir. Bunun yanında %18’lik kısım karma plajlarda erkeklerin 
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bakışlarından rahatsız olduklarını için Sarısu Kadınlar Plajı’nı tercih ettiklerini dile 

getirmişlerdir. 

Tablo 7. Ziyaretçilerin Kadınlar Plajını Tercih Etme Nedenleri 

Değişkenler Sayı Oran (%) 

Erkeklerin bakışlarından rahatsız olduğum için 

İnsan yoğunluğu az olduğu için 

Rahat güneşlenmek için 

Evime yakın olduğu için 

Daha estetik bulduğum için 

9 

7 

15 

1 

2 

18 

14 

30 

2 

4 

Toplam 50 100 

Tablo 8’de Sarısu Kadınlar Plajı’nın kullanım sıklığına bakıldığında %40 oranla ayda 

birkaç kere, %32 oranla haftada 1-2 kez ziyaret edildiği görülmektedir. Özellikle yaz 

aylarında hafta sonları yoğun olarak kullanılmaktadır. Deniz, güneş banyosu ve orman alanı 

gibi doğal unsurlar yanında spa-sauna merkezi ve restoranlar kullanım tercihini arttırmaktadır.  

Tablo 8. Ziyaretçilerin Kadınlar Plajını Ziyaret Etme Sıklığı 

Değişkenler Sayı Oran (%) 

İlk defa 

Haftada 1-2 kez 

Haftada 3-4 kez 

Ayda birkaç kere 

Yılda birkaç kere 

7 

16 

1 

20 

6 

14 

32 

2 

40 

12 

Toplam 50 100 

Tablo 9’da ziyaretçilerin alandan memnuniyet düzeylerine bakıldığında %94 gibi büyük bir 

kısmı alanı doğal ve beşeri açıdan estetik bulduğunu dile getirmiştir. Ancak %3 gibi az bir 

kısmı estetik bulmadığını, alanın imar şeklinin kullanıma uygun olmadığını belirtmişlerdir. 

Ulaşılabilirlik açısından incelendiğinde %78’lik kısım ulaşılabilir ve merkeze yakın olduğunu 

dile getirmiştir. %22’lik kısım ise ulaşımın zor olduğunu, eğer özel araç var ise ulaşımın 

kolay olabileceğini düşünmektedir. Alandaki hizmetlerden %64’lük kısım memnun kaldığını, 

%36’lık kısım ise memnun kalmadığını belirtmiştir. Memnun kalmayanların eksik gördükleri 

unsur daha önce alanda güneşten korunmak için geniş bir tente vazifesi gören şemsiyenin 

kaldırılması ve yerine küçük şemsiyelerin kullanıma açılarak ücret karşılığında verilmesi 

olmuştur. Memnun kalınmayan diğer unsurlar ise işletmelerin gereksiz pahalı olması, yiyecek 

ve içecek türleri içeri alınırken bazı sıkıntılar yaşanması, böcek ve sinekler için yeteri kadar 

ilaçlama yapılmamasıdır. Ziyaretçilerin %76’sı alanı güvenli bulmakta, %24’ü ise güvenli 

bulmamaktadır. Güvenli bulunmamasının sebebi plajın hemen arkasından Antalya-Kemer 

karayolunun geçmesi ve plajın görünmesidir. Ayrıca plaj, Sarısu Mesire Alanı ile bitişik 

olduğu için denizden erkeklerin yüzerek kadınlar plajı tarafına geçtiği dile getirilmiştir. 

Ziyaretçilerin tamamı ise ‘’Başka birine tavsiye eder misiniz?’’ sorusuna olumlu cevap 

vermiştir. 
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Tablo 9. Ziyaretçilerin Alandan Memnuniyet Düzeyi 

Değişkenler Evet % Hayır % 

Alanı estetik buluyor musunuz? 

Alan ulaşılabilir mi? 

Alandaki hizmetlerden memnun kaldınız 

mı? 

Alanı güvenli buluyor musunuz? 

Başka birine tavsiye eder misiniz? 

47 

 

39 

32 

 

38 

 

50 

94 

 

78 

64 

 

76 

 

100 

3 

 

11 

18 

 

12 

 

- 

6 

 

22 

36 

 

24 

 

- 

4.2. Araştırma Sahasının Coğrafya Bilimi Perspektifinden Analizi 

Kadın ve erkek ayrımı biyolojik farklılıklardan ortaya çıkmış ve eski çağlardan günümüze 

kadar bu farklılık çeşitli kültürler tarafından farklı biçimlerde yorumlanmıştır. Kadın ve 

erkeğin aynı anda dünya sahnesinde ortaya çıkması fakat kadının neden daha geri planda 

kaldığı yıllarca araştırılmış ve birçok teori ile açıklanmaya çalışılmıştır. Bu teorilerden biri 

erkeğin biyolojik açıdan daha güçlü olmasıdır. Kadın, hamilelik sürecinin zorlu geçmesi ve 

sonraki aşamada çocuğun bakımıyla ilgilenmek zorunda kaldığı için erkeğin gücüne ihtiyaç 

duymuştur. Böylelikle erkek birçok alanda aktif hale gelmiş ve kadına oranla daha fazla 

sosyalleşebilmiştir.  

Dünyadaki coğrafi bölgelerin birbirinden farklı olması, tarıma bağlı üretimde bazı 

bölgelerin gelişirken bazılarının geri kalmasına yol açmıştır. Bu farklılıklar toprak, gıda 

temini ve zenginlik için mücadeleleri arttırmıştır. Dış dünyadaki mücadeleler için erkekler 

görevlendirilirken kadın, hem evde çocuk bakımında hem de tarım işlerinde görevlendirilmiş 

ve zamanla erkeğin yanından soyutlanmış, yakın geçmişe kadar erkeğin yer aldığı alanlardan 

ayrı tutulmuştur. Bu değişimlerle birlikte, cinsiyete bağlı iş bölümünü ile erkeklerin dışarısı -

yani genel coğrafi mekân- kadınların da içerisi -yani özel coğrafi mekân- ile bağlantısının 

kurulması gerçekleşmiştir (Özgüç, 1998).  Erkeklerin genel coğrafi mekân olarak bahsedilen 

alan ile daha fazla temasta olmaları, kültürel anlamda kadınlara oranla daha fazla gelişip 

sosyalleşmelerini sağlamıştır. Bunun sonucunda erkek egemen toplumlar ortaya çıkmış, 

kadın-erkek ayrımı iyice derinleşmiştir. Bazı toplumlarda tüm kötülükler kadın bedeniyle 

ilişkilendirilirken, bazılarında ise neslin devamını sağlayan ana halka olduğu için kadına karşı 

tamamen korumacı bir sistem geliştirilmiştir. 

Günümüzde kadın-erkek ayrımı, ataerkil yapının yansıması olarak görülmektedir. Birçok 

medeniyete yer etmiş olan ataerkillik, bugünkü toplumumuzun kültürünü oluşturan ve 

birbirinden etkilenen Türk, Arap, Fars ve Bizans kültürlerinde de kendini göstermiştir. 

Örneğin, Roma hukukunda Cumhuriyet devrinin sonlarına kadar baba ailenin mutlak hâkimi 
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olduğu için koca karısını öldürebilir, satabilir ve istediği zaman boşayabilirdi (Tellioğlu, 

2016). Bizans toplumunda din faktörünün çok baskın olması ve geçmişten gelen kültür 

birikimleri kadın üzerinde baskıcı bir sistemin oluşmasına yol açmıştır. Kadın kutsal kabul 

edilmiş ancak bu kutsiyet kadın üzerindeki baskıyı daha fazla arttırmıştır. Bu dönemde 

kadının yasal statüsü olmamış, yüksek mevkilerde görev yapması yasaklanmıştır.  

Arap kültüründe ise özellikle İslam öncesi dönemde kadın, en değersiz varlık olarak 

görülmüş, her türlü kötü davranışa maruz kalmıştır. Kadının birçok toplumda bu derece 

değersiz görülmesi, kadın ile erkeğin çevreyi algılama ve değiştirme süreçleri ile bağlantılı 

olduğu düşünülmektedir. Mekâna bağlı olarak incelendiğinde kadının bu derece 

değersizleştirilmesi çöl yaşamının getirmiş olduğu yaşam koşulları olmuştur. Çölde iklim 

şartları insan yaşamına çok uyumlu olmadığından toplu şekilde yaşamak zor olmuş, gıda ve 

su ihtiyacı fazla olduğu için insanlar küçük kabileler halinde ve çoğunlukla göçebe bir şekilde 

yaşamak zorunda kalmışlardır. Kabileler arasındaki sınırlar genellikle vadi, tepe ve kum 

tepecikleri gibi şeylerle belirlendiğinden aralarında anlaşmazlıklar ve çatışmalar çıkmış, 

savaş, kuraklık, daha iyi otlak arama gibi sebeplerle de sık sık yer değiştirmişlerdir (Avcı ve 

Şentürk, 2001). Bu savaşlar kabillerde erkek bireylerin ön plana çıkmasını sağlamış, ne kadar 

çok erkek birey varsa o kadar gücün ve itibarın olduğu düşüncesi yer etmiştir (Günaltay, 

1951). Gıda ve su gibi zaruri ihtiyaçların göçebe çöl toplumları için hayati önem taşıması, 

kadınların tüketici ve değersiz görülmesine yol açmıştır. Erkek çocuğun doğumu kutlanırken, 

kız çocuğunun doğumu utanç kaynağı olmuştur. Diğer yandan savaşlar ile meydana gelen 

nüfus kaybını telafi etmek ve nüfus açısından üstünlük kurmak için çok eşlilik yaygınlaşmış, 

zamanla itibar meselesine dönüşmüştür. Çok eşliliğin yaygınlaşması kadını ikinci plana atmış, 

soy devamı için erkekler daha fazla değer görmüştür.  

Kadın ve erkek ayrımı, diğer toplumlarda olduğu gibi ataerkil bir yapıya sahip olan eski 

Türk toplumunda da kendini göstermiştir. Fakat buradaki önemli nokta Türklerdeki aile 

sisteminin İran’daki gibi pederşahi değil pederi aile tipinde olduğudur. Yani aile içerisinde 

kadının ve çocukların bazı hakları mevcuttur ve kadının belli bir statüsü söz konusudur 

(Onay, 2012). Aile kavramı ve akrabalık ilişkileri çok fazla değer gördüğü için aileye zarar 

verebilecek davranışlardan kaçınılmış, bu nedenle çok eşlilik gibi uygulamalar kendine Türk 

toplumunda yer bulamamıştır.  

Bozkırlar çöl değildir ve yılda aldığı yağmur miktarı ortalama 550 mm'nin altına düşmeyen 

ve çok yerde 500 metreden yüksek rakımlı yaylalardır. Türk Bozkır kültürünün geliştirildiği 

bölge, yani Andronovo kültürü sahası, rakımı 500-1000 m. arasında değişen, bol otlakları ile 

besiciliğe ve kuru tarıma elverişli yaylalardır (Kafesoğlu, 2015).  

Türkler, bu yaylalarda gıda ve su ihtiyaçlarını daha rahat karşılamışlar ve haliyle beslenme 

ve yer bulma konularında Arap toplumları kadar sıkıntı çekmemişlerdir. Bu noktada, hayat 

tarzının oluşumunda yaşanan bölgenin coğrafi, iklimsel vs. şartlarının yön verici faktör 

olduğu açıktır (Özçamca, 2007). Türkler, Anadolu’yu yurt edinmeleriyle birlikte Roma, Arap 

ve Fars toplumlarıyla kültürel etkileşimler artmıştır. Bu etkileşimler sonucu Türk toplumunda 

kadının konumu zamanla değişmiş ve farklı bir noktaya taşınmıştır. Ayrıca Anadolu’ya 

yerleştikten sonra göçebe hayat tarzının yavaş yavaş terk edilmesi, kadının sosyal alanını 



 
 

1027 
 
 

kısıtlamıştır. Yerleşik hayatla birlikte kadının yaşam tarzı değişmiş, mücadeleci yaşamdan 

daha rahat ve savunma gerektirmeyen bir yaşam tarzına geçilmiştir. 

Türk toplumunun yerleşik hayatın getirisi olan yaşam tarzını benimsemesi ve farklı 

kültürlerin etkisi altına girmesi kadına verilen değeri zamanla azaltmış ve kadının yeri sadece 

ev ve çevresi olmuş, sosyal alanda erkekten çok daha geri planda kalmıştır. Özellikle İslam 

dininin gereği adı altında kadına baskı kurulmuş ve kadın erkeğin girdiği alanlardan 

soyutlanmıştır. Bu çıkarımla İslamiyet’in kadınları geri plana attığı anlaşılmamalıdır. Aksine 

İslamiyet ile kadına değer verilmiş ve zarar görmesinin önüne geçilmek istenmiştir. Ancak 

bütün dinler gibi İslamiyet de bulunduğu toplumların kültürleriyle yoğrulmuş, değişime 

uğramış, kadının aleyhine yorumlanmış ve uygulanmıştır. Temelde kadın haklarını korumak 

için konulmuş kurallar amacından sapmıştır. Bugün İslam’ı benimseyen toplumlar daha çok 

Arap ve Fars kültürlerinden etkilenmiş, kadının birçok hak ve özgürlüğünü elinden 

almışlardır.  

Günümüz Türkiye’sinde özgürlüğünü yeniden kazanan Türk kadını, ‘‘evinin kadını’’ 

tanımlamasından uzaklaşmaya çalışmakta ve geçmişte olduğu gibi her alanda bulunmaya 

çalışmaktadır. Cumhuriyet’in kurulmasıyla çeşitli yasalarla hakları genişletilse de toplum 

baskısı her alanda kadının peşini bırakmamıştır. Bu baskının görüldüğü alanlardan biri de 

kadınlara özel oluşturulan ‘‘kadınlar plajı’’ uygulaması olmuştur. Toplumsal cinsiyet 

ayrımının en belirgin noktalarından biri de kadını koruyup saklayıp ona özel alanlar 

oluşturmaktır (Bingöl, 2014). Sadece kadınların girebildiği bu alanlar ilk ortaya çıktığı 

zamanlarda insanların inanç ve kültür yapısı nedeniyle erkekler ile birlikte denize girmek 

istemeyen kadınlar için oluşturulduysa da daha sonra farklı toplumlardan çeşitli kadınların 

tercih ettiği bir alan haline gelmiştir. Plaj, ‘pozitif ayrımcılık’ ilkesiyle oluşturulmuş daha 

sonra erkeklerden rahatsız olan ve rahat güneşlenmek isteyen tüm kadınların tercih ettiği bir 

plaj haline gelmiştir. Tesettürlü olmayan ve yabancı turistlerin bu plajı tercih etmelerinin 

sebebi, karma plajlarda erkeklerin davranışlarından rahatsız olmalarıdır. Kadınları bu plajlara 

iten sebeplerin kaynağına inildiğinde, toplumun din adı altında benimsediği kültür yapısı ve 

Türkiye’nin bulunduğu konum nedeniyle farklı toplumların kültürlerinden etkilenmiş 

olmasıdır. Bu noktada kültür yapısının getirmiş olduğu baskı plajlarda kadın-erkek ayrımına 

yol açmıştır.    

Antalya’nın yıl boyunca güneşli gün ve güneşlenme süresinin uzun olması, yıllık ortalama 

sıcaklığının yüksek olması ve deniz suyu sıcaklığının 15°C altına düşmemesi nedeniyle her 

yıl yüksek oranda yerli ve yabancı turiste ev sahipliği yapmaktadır. Sarısu Kadınlar Plajı da, 

yabancı turist ziyaretlerinin en yoğun olduğu bir ilde olması ve diğer turizm destinasyonlarına 

yakın olması gibi nedenlerle bu turist yoğunluğundan önemli ölçüde faydalanmaktadır. Sarısu 
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Deresi’nin ve Beydağları’nın doğal manzarası, çam ağaçlarının arasında korunaklı bir yer 

olması ve en önemlisi de Antalya Büyükşehir Belediyesi tarafından verilen hizmetler, tercih 

edilme oranını hızla arttırmıştır. Özellikle İran, Irak ve Rusya’dan gelen turistlerin kadınlar 

plajını tercih ettikleri görülmektedir. Dolayısıyla iç turizmde olduğu gibi dış turizmde de 

büyük önem taşımaktadır. 

Sonuç ve Tartışma 

Osmanlı’da Deniz Hamamları ile başlayan ve plajlarda kurulan kadınlara özel alanlar 

günümüzde kadınlar plajına evrilmiştir. İslami Turizm anlayışı ile Türkiye’de ve Dünya’da 

hızla yayılmaya başlayan bu plajlar, özellikle Avrupa ülkelerinde İslami otellerle karşımıza 

çıkmıştır. Her konuda İslam karşıtlığı ve ırk ayrımcılığı yapan Batı ülkeleri, Müslüman 

turistleri kendi ülkelerine çekmeye çalışarak dini inançları istismar etmekte ve ekonomik gelir 

elde etmeye çalışmaktadır. Türkiye’de ise birçok şehirde halka ücretsiz olarak sunulan 

kadınlar plajı uygulaması, Antalya’da üç farklı plaj ile karşımıza çıkmıştır. Bu plajlardan biri 

olan Sarısu Kadınlar Plajı, doğal ve beşeri kaynak değerleri açısından önemli turizm 

potansiyeli içeren bir alandır. İklim koşullarından dolayı 12 ay boyunca deniz turizmine 

elverişli olması, turistik alternatif aktivitelere yakınlığı, mavi bayraklı sahili, plaj gerisindeki 

Toros Dağları doğal bir çekicilik alanı olmasını sağlamış ve plaja olan ilgi her geçen gün 

artmıştır. Bu ilginin nedeninin daha iyi anlaşılabilmesi için sorulan sorular ışığında alanın her 

yaştan ve kesimden kadınlar tarafından tercih edildiği açığa çıkmıştır. Plajın açılması, bazı 

çevrelerce olumlu ve olumsuz çeşitli tepkilere yol açmış, bir grup insan kadınlar plajı 

oluşumuna karşı çıkarken bir grup da rahat bir şekilde denize girilmesinin gerekliliğini dile 

getirmiş, bunun hakları olduğunu belirtmişlerdir. Kadınlar plajı oluşumuna karşı çıkan 

insanlar ise bu uygulamalarla zaten var olan cinsiyet ayrımının giderek derinleşeceğinden 

korktuklarını ve karma plajlarda kadınlar üzerindeki psikolojik baskının artacağından endişe 

ettiklerini dile getirmişlerdir. Bu sorunlar farklı alanlarda da kendini göstermiş ve göstermeye 

de devam etmektedir.  

Türkiye’de cinsiyet ayrımının temellerine indiğimizde sorunun bir kısmının coğrafi 

faktörlerden kaynaklandığını söyleyebilmekteyiz. Dünyadaki coğrafi farklılıklar geçmişten 

günümüze kadar insanların yaşam şekillerini ve düşünce tarzlarını önemli ölçüde etkilemiştir. 

Türk kadını, erkeğin her alanda yanında bulunmuş ancak zamanla yerleşik hayata geçip farklı 

kültürlerle etkileşime geçtikçe kültürel yapı değişmeye başlamış ve kadına verilen değer 

önemli ölçüde azalmıştır. Türklerin İslam dinini benimsemesiyle Arap ve Fars toplumları ile 

ilişkiler artmış, bu dönemde kültürel etkileşim ve değişim çok fazla olmuştur. Çöl coğrafi 

koşullarının kültürel yapıya etki etmesi sonucu kadının değersiz bir varlık olduğu düşüncesi 

ne yazık ki İslam’dan sonra da değişmemiştir. Bu düşünce yapısı kültürel etkileşim ile birlikte 

Türk toplumunda da kendine yer bulmuştur. Günümüzde kadının konumunu belirleyen bu 

kültürel yapı kadınlara özel alanların doğması ile sonuçlanmıştır. Kadınlar plajı, bir kadın 

talebi olarak ortaya çıkmış, karma plajlarda erkeklerin rahatsız edici davranışlarından 

uzaklaşmak ve daha rahat güneşlenmek için tercih edilmeye başlanmıştır. Bu rahatsızlık 

cinsiyet ayrımı yapılan bölgelerde gün geçtikçe daha fazla derinleşmekte ve insanları 

kutuplaştırmaktadır. Bugün yabancı turistlerin de daha rahat güneşlenme isteği sebebiyle 
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kadınlar plajını tercih etmesi, Türk toplumunun kadın üzerindeki baskısını ortaya 

koymaktadır. Plajda ziyaretçilerle yapılan görüşmeler sonucunda üstsüz güneşlenmek isteyen 

kadınların yine başka kadınlar tarafından uyarıldığı ve kadının bir başka kadından rahatsız 

olması durumu da ortaya çıkmıştır. Bundan da anlaşılmaktadır ki, kadınlar plajında da kadın 

üzerindeki bu toplum baskısı sona ermemiş ve sorunlar çözülememiştir. Kadınlar kendilerini 

sakladıkça merak duygusu artmakta ve bu da toplumda çözülemeyen yeni sorunlara yol 

açmaktadır. Sonuçlara bakıldığında kadınlara özel alanlar oluşturmak yerine neden kadınların 

bu alanları tercih ettiği ve neden erkeklerden rahatsız oldukları üzerinde durulması 

gerekmektedir. Değişen kültür yapısı sorunu, eğitim kademelerinde ve aile içinde gerekli 

eğitimler, hukuki düzenlemeler, doğru dini bilgiler ve cinsiyet ayrımının öncelikli olarak 

azaltılmasına nihayetinde ise ortadan kaldırılmasına yönelik iyileştirilmelerle giderilmeye 

çalışılmalıdır. Çalışmada da bahsedildiği gibi Türk toplumlarında kadın her alanda hayata 

dâhildir ve değerlidir. Bu yapının bozulmaması için gerekli önlem ve ilave düzenlemelere 

ihtiyaç duyulmaktadır. 
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