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TURKIYE’DE HUZUREVLERININ EVRIMSEL GELisSIMi
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OZET

Turkiye'de yash bakim hizmetleri geleneksel bakim, evde bakim kuruluglar tarafindan
verilen bakim ve kurumsal bakim olmak iizere ic temel kategoride sunulmaktadir. Bu
calismada yagh bakim hizmetlerinde kurumsal bakim tiirlerinden biri olan huzurevlerinin
gelisim siireci incelenmistir. Galismada huzurevlerinin kurumlara gore dagilim, illere gére
yatak sayilar ve 65 yag niifusa diisen huzurevi yatak sayisi, 2008 Mart verileri esas alinarak
ve frekans ve yiizdelikleri hesaplanarak incelenmistir.

Tirkiye’de toplam 247 huzurevi bulunmakta ve bunlann toplam yatak sayis1 19887 dir.
Tirkiye’de 65 yas tizeri nitfusta 250 yasltya bir huzurevi yatag diismektedir. Huzurevlerinin
dagiiminda bolgesel farklilik bulunmaktadir. Huzurevi yatak dagiliminda en yiiksek oran
100 yasliya bir huzurevi yatag: ile Izmir'dir. Ozel kisilere ait toplam 109 huzurevinin %96s
1997 yili ve sonrasinda kurulmugtur. Kurulan bu 8zel huzurevlerinin yatak kapasiteleri daha
Once kurulmug olan huzurevierine gore diisiiktir ve daha ¢ok bakim odakl bir hizmet tiirii
esas alinmugtir. 1997 yili sonrasi huzurevlerinin sayisinda hizli bir artig gozlenmektedir. Bu
artig kamuya ait huzurevlerinden ziyade &zel kisilere ait huzurevlerinde goriilmektedir. Bu
baglamda 6zel huzurevlerinin aciliginda talep odakl bir agilim oldugu da séylenebilir,
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EVOLUTIONARY DEVELOPMENT OF NURSING HOMES IN TURKEY

Elderly care services are categorized mainly in three titles which are traditional care, care
provided by house care installations and institutional care. In this article, development process
of nursing homes which are one of the types of institutional care in elderly care services has
been studied. In this study, distribution of nursing homes according to the provinces, number
of bed in provinces, the number of nursing house beds for each of the age allowance (above
65 age) population are analyzed by calculating the percentage rate and computing frequencies
according to the March’2008 data.

In Turkey, there are totally 247 nursing homes and the number of their beds is 19887. In
population above 65 age, there is one nursing house bed for each 250 elderly people. There
are regional differences in distribution of nursing houses. The highest rate in the distribution
of nursing house bed is in Izmir which has one nursing house bed for each 100 elderly people.
The 96 % of percentage of total 109 nursing homes owned by private individuals were
established in 1997 and after this year. Moreover, the capacity of beds in nursing homes
established after 1997 has dropped and these nursing homes have been mainly provided
service focused on care. It is observed that the number of nursing homes increased after 2001.
There is more increase especially in nursing homes owned by private individuals than those
owned by public. In this context, it can be said that there is expansion in private nursing house
openings according to the demand
Keywords: Nursing Home, Elderly Care, Turkey
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GIRIS
Yaghlik, genel anlamda yagam slirecinin geg donemlerini ifade eden insan yagamimu
cocukluk, genglik, eriskinlik gibi dogal ve zorunlu bir bolimiidiir. Biyolojik ve sosyolojil
acidan birgok teori ile agiklanmaya gahisilan yaglihik igin, igerdigi kronolojik, sosyolojik
fizyolojik, psikolojik, hukuksal, ahlaki, ekonomik, killtirel birgok boyutlart nedeniyle orta
bir tammlama yapilamamustir. Her kuram konuyu kendi boyutu ile ele almak istemektedir (D

Dinya Saghk Orgiiti (DSO) 1963 yilinda yaslanmay: kronolojik olarak ele almg ort
yashlar: 45 — 59 yas Yaghlar: 60 — 74 yas ve lleri yaglilar: 75 yag ve tzeri olmak iizere U
safhaya aymustir. Yaglanma ve yaghlik tamm konusunda ortak bir uzlasgim olmamasin
ragmen yash niifusunu arttifi ve bununla birlikte bakim hizmetlerine olan ilginin artifin

iliskin uzlasim mevcuttur (2,3,4).

Avrupa Komisyonu Rapora (2006)nun, 2004-2050 projeksiyonlarina gore, AB Uyesi 2
Ulke (AB-25)de toplam niifus diizeyi bugiinkii degeri olan 457 milyondan 2050 yilina kad:
454 milyona gerileyecek, buna karsin tim niifus igerisindeki yagh niifus artacakbir. B
durumda 2050 yilinda, calisan kisi bagma bakmakla ylikiimlii olunan yagh kisiyi yansita
yash niifus bagimlihik oran:, mevcut bire dort oranmdan bire iki oranina yikselecektir. Ayt
zamanda yagh bakim hizmetlerinde de bir talep artisi olacaktir (5). Yagh bakim hizmetlerinc
olan talep artigt kargisinda cesitli bakim tiirleri ortaya ¢ikmugtir. Tiirkive’de bu baku
hizmetlerinden sadece kurumsal bakim niteliinde huzurevleri, yash dayanigma merkezleri v
heniiz yeni olusturulmus olan evde bakim hizmetleri, glindiiz bakim merkezleri yer almaktad
(6).

Bu ¢aligmada Tiirkiye’de yasl bakiminda en aktif ve en yaygim olan kurumsal bakim gek
olan huzurevlerin gelisimi incelenmigtir. ‘

GEREC VE YONTEM

Tiirkiye'deki yasal prosediir nedeniyle yashilara sunulan her tirld sosyal hizmet 27.5.19¢
tarih 18059 sayili Resmi Gazetede yaymlanan 2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Coct
Esirgeme Kurumu Kanunu'na gore kurulan Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgen
Kurumu’'nun denetimi altindadir (7). Tiim kurumlar SHCEK’den izin almadan hizm
sunamamaktadiriar. Bu durum ayn: yasanin 4.maddesinde belirtilmigtir Bu nedenle ¢aligmac
SHCEK’e ait Mart 2008 bilgileri esas ahnmgtir. Niifus bilgileri icin de Turkiye Istatist
Kurumuna ait 2007 yili Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi sonuglan degerlendirme;
alinmustir (8). Verilerin analizinde frekans, ortalama ve yiizde hesaplamalari kullamlmigtir,

BULGULAR
Tiirkiye’de toplam 247 huzurevi bulundugu tespit edilmistir. Huzurevleri yatak kapasitele
agisindan degerlendirildignde toplam 19887 yatak sayisi oldugu gorilmiistiir. SHCEK e
7475 yatak sayisi ile SHCEK en fazla kapasiteye sahip kurulugtur. Kuruluslar ortalama yat:

sayisan agisindan degerlendirrildiginde ise Gergek Kisilere ait huzurevlerinin ortalama «
yatak sayist ile en diigiik ortalamaya sahip olduklart saptanmustir (Tablo 1)

Huzurevi yatag bagina diisen yagh sayilan agisindan veriler ele alindiida Tiirkiye genelin
250 yaghya 1 huzurevi yataf distiigli saptanmtir. Bu veri iller acgisind
degerlendirildiginde ise fzmir ilinin 100 yashya 1 yatak sayist ile en yliksek orana sah
oldugu, Erzurum ilinin ise 2000 yashya I yatak ile en diislik orana sahip oldugu saptanmigt
Bununla birlikte hi¢ bir kurulug tiiriine ait huzurevi bulunmayan iller mevcuttur (Tablo 2).
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Tirkiye’de gergek kisilere ait huzurevleri ele alndifinda ilk huzurevinin 1990 yilinda

kuruldugu gériillmektedir. 1997 vili ve sonrasinda
bir ivmelenme gbzlenmektedir. Mart 2008 verile
huzurevlerinin %96’

gergek kisilere ait huzurevlerinin sayisinda
rine gore var olan tiim gercek kisilere ait
st bu tarihten sonra kurulmugtur (Grafik 1)

Tablo 1. Tiirkiye’de Huzurevlerinin Kuruluslara Gére Dagilim (Mart 2008)

Kurulus Tiirii (Aitlik Esasina Sayi (n) Yatak Sayisi Ortalama Yatak
Gore) Sayisi
SHCEK 72 7475 104
Diger Kamu Kumum ve 5 2442 407
Kuruluslan
Yerel Yénetimler 19 1990 105
Dernek ve Vakiflar 34 2486 73
Gercek Kisiler 109 4503 41
Azmhklara Ait 7 091 142
Toplam 247 19887 81

Tablo 2. Huzurevi Yatag: Basina Diisen Yash Sayist (T

iirkiye Geneli ve Secilmiy Iller-

Mart 2008)
Il 65 Yas Uzeri Yash Huzurevi Yatak Huzurevi Yatag:
Niifus Sayisi Bagma Diisen Yash
Sayis1
Tiirkiye Genel 5000175 19887 250
Ankara 292562 2110 140
Istanbul 740429 5804 125
Izmir . 305209 3000 100
: Erzurum 51953 26 2000
Sakarya 64481 50 1300
Antalya 112455 332 340

Grafik 1 Tiirkiye’de Ozel Huzurevlerinin Yillara Gore Saysi (Mart 2008)
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TARTISMA ve SONUC

Tiirkiye’de yash baktm hizmetlerinde 6nemli bir doniigiim yaganmaktadir. Déniisiim a
bakiminindan kurumsal bakima yonelim seklindedir. Huzurevi bakim: yasli bak
hizmetlerinde kurumsal bakim tiirleri igerisinde en yaygin ve etkili olamdir. Gergek kisil
ait huzurevlerindeki artig arz talep dengesi tizerine kurulmus piyasa ekonomisinin oldugu
yapida talep artisi ile agiklanabilir. Huzuevlerine olan bu talep demografik déniisiim, sos
killiirel degisimin aile yapisi iizerine olan etkisi ve bakim hizmetlerindeki nitel degisim
agtklanabilir,

Huzurevlerinin Tiirkiye genelinde dajliminda esit bir dagilim goriilememektedir. Gelign
illerde huzurevi yatag: bagina diisen yash sayisimin diger illere gore daha diisitk olmast di{
ilierde geleneksel bakimin devam ettigini gdstermektedir. Cekirdek aile yapisinmn daha ¢
gelismig bolgelerde goriilmesi de bu dagilimi agiklayan nedenlerdendir.
5393 sayilr Belediye Kanunun (9) 14. maddesine gore yerel yonetimlerin sosyal hizmet |
yardim gérev ve sorumiulugu olmasina kargin sadece 19 adet yerel wm:o:E_ma,._
huzurevinin bulunmasi bu hizmetin yerel yénetimlerce beklenen oranda benimsenme
gostermektedir. _
Yaghltk tanimundaki degisiklikler goz Oniine ahndiginda yaslinin birdrnek olarak;
almamayacagi agiktir. Bu nedenle sadece huzurevlerinde degil tiim yagh bakim hizmetiera
sunuldugu kurumsal bakim kuruluglarinm yaptlanmalarin da aym: degiskenliklere -
verecek sekilde orglitlenmesi gerekmektedir,
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