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TESEKKUR
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OZET

DiJITAL CAGDA EBEVEYNLIK: YAPAY ZEKA TUTUMLARI, DiJiTAL
EBEVEYNLIK YETERLIKLERI VE DiL GELiSIMI DESTEGiI ARASINDAKI
ILISKILERIN INCELENMESI

KARATAS, Furkan Idris
Temmuz 2025, 100 Sayfa
Yiiksek Lisans Tezi, Tiirk¢e Egitimi Bilim Dal1
Tez Danismani: Dog. Dr. Mazhar BAL

Bu tez ¢alismasinin amaci, ortaokul 6grencilerinin ebeveynlerinin dijital ebeveynlik
becerilerinin ve yapay zekaya yonelik tutumlarinin ¢ocuklarinin dil becerilerini gelistirmelerine
etkisini incelemektir. Bu ama¢ dogrultusunda, ¢calisgmada hem ebeveynlerin dijital ebeveynlik
0z yeterliklerini hem de yapay zeka teknolojisine dair tutumlarini belirleyerek, bu faktorlerin
cocuklarin dil becerilerinin gelisimine etkisini agiklamak hedeflenmektedir. Calisma nicel
arastirma desenlerinden iliskisel tarama modelinin alt tiirlerinden olan korelasyonel arastirma
ve nedensel-karsilagtirmali arastirma modelleri birlikte kullanilarak olusturulmustur. Tiirkiye
genelinde 5, 6, 7 ve 8. sinifa devam eden 6grencilerin anne babalarindan olusan 438 kisilik bir
orneklemden veri toplanmis, gecerli 416 veri ise analiz edilmistir. Verileri toplama siirecinde
ara¢ olarak katilimcilarin kisisel 6zelliklerini belirlemek adina Demografik Bilgi Formu,
ebeveynlerin dijital becerilerinin diizeyini belirlemek i¢in Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik Olgegi,
yapay zekdya dair tutumlarini anlamak i¢in Yapay Zekdya Yénelik Tutum Olgegi ve Dil
Becerisinde Ebeveyn Destegi Olgegi kullanilmistir. Bu dlgeklerin giivenirlik ve gegerlik testleri
yapilmis ve Olgeklerin tamaminin yiiksek gilivenirlik diizeyinde olduklari tespit edilmistir.
Veriler Google Form araciligiyla toplanmis ve SPPS 26 programi kullanilarak analiz edilmistir.
Ayrica Olgek puanlar arasindaki iliskilerin incelenmesi i¢in de Pearson korelasyon yontemi
kullanilmustir. Tkiden fazla kategorisi olan degiskenler icin ise ANOVA ydntemi kullanilmistir.
Elde edilen bulgular sonucunda katilimcilarin ¢ogunlugunun kadin oldugu ve 30-50 yas
araliginda yer aldigi tespit edilmistir. Katilimeilarin dijital ebeveynlik 6z yeterligi ile yapay
zekdya yonelik tutumlar1 arasinda zayif diizeyde, dijital ebeveynlik Ozyeterligi ile dil
becerisinin gelisiminde ebeveyn destegi arasinda ise orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir

iliski oldugu tespit edilmistir. Buna karsi, ebeveynlerin yapay zeka teknolojisine yonelik



tutumlart ile dil becerisinin gelisiminde ebeveyn destegi arasinda anlamli bir iligkinin olmadig:
tespit edilmistir. Coklu regresyon analizi sonuglari dogrultusunda ise, dijital ebeveynlik 6z
yeterlik becerileri, gocuklarin dil becerilerinin gelisimini desteklemede anlamli bir etken olarak
one cikarken; yapay zeka teknolojisine yonelik tutumun bu dogrultuda anlamli bir etkisi
olmadigi tespit edilmistir. Demografik degiskenler agisindan yapilan analizlerde; erkek
katilimcilarin yapay zekaya yonelik tutumlarinin kadin katilimeilara gore daha olumlu oldugu,
yiiksek egitim diizeyine sahip anne babalarin ise hem yapay zekaya yonelik tutumlarinin hem
de dil becerilerinin gelisimine destek diizeylerinin daha yiiksek oldugu ortaya konulmustur.
Ayrica, yapay zeka uygulamalarii giinliik yasamlarinda sik¢a kullanan ebeveynlerin dijital
becerilerine dair 6z yeterliklerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Arastirmada elde edilen
bulgular, ebeveynlerin dijital yeterliklerinin gelistirilmesinin ¢ocuklarin dil becerilerinin
gelisimine pozitif bir katki sagladigini, yapay zeka teknolojisine dair olumlu tutumun ise tek
basina yeterli olmadigini tespit edilmistir. Bu acidan, ebeveynlerin dijital 6z yeterlik
becerilerini gelistirecek egitim programlarinin planlanmasi, yapay zeka teknolojisinin dil
becerileri 6zelinde kullanilmas: i¢in tesvik edilmesi ve dijital ebeveynlik etkinliklerinin

desteklenmesi Onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Ebeveynlik, dijital yeterlik, yapay zekd, dil becerileri



ABSTRACT

PARENTING IN THE DIGITAL AGE: EXAMINING THE RELATIONSHIPS
BETWEEN ARTIFICIAL INTELLIGENCE ATTITUDES, DIGITAL PARENTING
COMPETENCIES AND LANGUAGE DEVELOPMENT SUPPORT

KARATAS, Furkan Idris
July 2025, 100 Pages
Master's Thesis, Department of Turkish Education
Thesis Advisor: Assoc. Prof. Dr. Mazhar BAL

The aim of this thesis is to examine the effects of parents of middle school students'
digital parenting skills and attitudes towards artificial intelligence on the development of their
children's language skills. In line with this purpose, the study aims to determine both parents'
digital parenting self-efficacy and their attitudes towards artificial intelligence technology and
to explain the effects of these factors on the development of children's language skills. The
study was created by using correlational research and causal-comparative research models,
which are subtypes of the relational screening model from quantitative research designs. Data
were collected from a sample of 438 parents of students attending 5th, 6th, 7th and 8th grades
across Turkey, and 416 valid data were analyzed. In the data collection process, the
Demographic Information Form was used to determine the personal characteristics of the
participants, the Digital Parenting Self-Efficacy Scale to determine the level of parents' digital
skills, the Attitude Towards Artificial Intelligence Scale to understand their attitudes towards
artificial intelligence and the Parental Support Scale in Language Skills. Reliability and validity
tests of these scales were conducted and it was found that all of the scales had a high reliability
level. The data were collected via Google Form and analyzed using the SPPS 26 program. In
addition, the Pearson correlation method was used to examine the relationships between scale
scores. The ANOVA method was used for variables with more than two categories. As a result
of the findings, it was found that the majority of the participants were female and between the
ages of 30-50. It was found that there was a weak positive significant relationship between the
participants' digital parenting self-efficacy and their attitudes towards artificial intelligence, and
a moderate positive significant relationship between digital parenting self-efficacy and parental

support in the development of language skills. On the other hand, it was found that there was

iv



no significant relationship between parents' attitudes towards artificial intelligence technology
and parental support in the development of language skills. In line with the results of multiple
regression analysis, digital parenting self-efficacy skills stood out as a significant factor in
supporting the development of children's language skills; It was found that the attitude towards
artificial intelligence technology did not have a significant effect in this direction. In the
analyzes made in terms of demographic variables; It was revealed that male participants had
more positive attitudes towards artificial intelligence than female participants, and that parents
with higher levels of education had higher attitudes towards artificial intelligence and higher
levels of support for the development of language skills. In addition, it was determined that
parents who frequently use artificial intelligence applications in their daily lives have higher
self-efficacy in terms of their digital skills. The findings of the study showed that developing
parents' digital competencies makes a positive contribution to the development of children's
language skills, and that a positive attitude towards artificial intelligence technology alone is
not sufficient. In this respect, it is recommended that educational programs be planned to
develop parents' digital self-efficacy skills, that artificial intelligence technology be encouraged

to be used specifically for language skills, and that digital parenting activities be supported.

Keywords: Digital Parenting, digital competence, artificial intelligence, language skills
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BOLUM I

GIRIS

Bilgi ve iletisim teknolojileri alaninda hizli bir gelisim ve degisim yasanmaktadir. Hizla
dijitallesen ve gelisen bu doneme ayak uydurabilmenin yolu doniisiim ve degisim siirecini
anlayip, bu siirece sahislar, toplumlar ve milletler olarak ayak uydurmaktir (Bozkurt,
Hamutoglu, Kaban, Tas¢1 & Aykul, 2021). Bireylerin hayatlarint kolaylastirmak ve yasam
standartlarin1 ylikseltmek; biitiin icat ve yeniliklerde oldugu gibi giiniimiiz teknolojik
gelismelerinin de en Onemli hedeflerindendir (Manap, 2020). Bu teknolojik gelismeler
dogrultusunda internette bulunan dijital metinleri anlama anlamlandirma, okuma, yazma ve
paylasim yapabilme gibi yeteneklere sahip olan, ekonomik bir sekilde genis bant erigimi
bulunan Kisiler dijital vatandas olarak tanimlanabilir (Mossberger, Tolbert & Mcneal, 2007).
Verilen aciklamalardan da anlasilacagi lizere dijital bilgi ve iletigsim teknolojilerinin dijitallesen

bu cagda bireyler lizerinde 6nemli etkileri bulunmaktadir.

Dijital vatandaslik kavraminin dogrultusunda dijital ebeveynlik kavrami da giiniimiizde
literatlire girmis durumdadir. Dijital ebeveynlik kavrami, ebeveynlerin ¢ocuklarinin dijital
teknoloji aracglari ile iliskilerini diizenleyen ve arabuluculuk yapan, dijital medya unsurlarini
giinliik yasamlarina ne sekilde dahil ettiklerini ve bunlar1 yaparken kendi ebeveynlik
tutumlari nasil gelistirdiklerini gosteren popiiler ve genis kapsamli bir kavram olarak
karsimiza c¢ikmaktadir (Mascheroni, Ponte & Jorge, 2018). Bu dogrultuda bu kavram,
ebeveynlerin ¢cocuklarinin sanal diinyadaki aktivitelerini anlama, kontrol etme, destekleme ve
yapilandirma konusundaki ugraslari ve uygulamalart olarak tanimlanabilir (Benedetto &
Ingrassia, 2021). Bu tanimlamada yer alan “dijital” kavrami ise; oyun oynamak, eglenmek,
arastirma yapmak, bilgi edinmek ve vakit gecirmek gibi amaglara hizmet eden her tiirlii
elektronik medya araglar1 olarak ifade edilebilir (Yay, 2019). Bu agiklamalar dogrultusunda

dijital ebeveynlik kavrami genis ve kapsamli bir yapidir.

Dijital ebeveynlik dogrultusunda anne ve babalarin iizerlerine diisen bazi sorumluklar
vardir. Bu agidan ebeveynlerin c¢ocuklarina interneti ve teknolojik araglari nasil verimli
kullanacaklar1 dogrultusunda bilgi verebilmeleri, rehber olabilmeleri; onlart g¢evrimigi
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ortamlardaki olumsuzluklardan sakinabilmeleri i¢in sahip olmalari gereken belli yeterlikler
bulunmaktadir (Akan, Keskin & Sener, 2024). Bu yeterlikleri, medya kullanim1 ve dijital
araclar icin bilgi ve beceriler; iletisim kurma, bilgi edinme ve problem ¢6zme; Dijital diinyaya
etkin katilim i¢in st diizey beceriler; Elestirel ve yaratici stratejik becerilerin kullanimina
yonelik tutumlar olarak ifade edebiliriz (Iloméki, Paavola, Lakkala & Kantosalo, 2016). Bu
yeterlikler dogrultusunda ebeveynlerin, dijital medya kullanimina karsi cocuklarina,
yasaklayici degil egitici bir tutumla yaklasmalar1 ve bunu yaparken de teknolojik ilerlemelerden
haberdar olmalari, bilgi seviyelerini her zaman yiiksek tutmalar1 ve kendilerini gelistirmeleri
gerekir (Okumus & Parlar, 2018). Kisaca ebeveynler, ¢ocuklarin dijital medya ve araglarinin

kullaniminda 6énemli bir rol oynamaktadir.

Teknolojinin bu hizli ilerlemesi sonucunda ortaya ¢ikan bir diger dnemli gelisme ise
yapay zeka teknolojisidir. Yapay zekd teknolojisi, son donemlerde gergeklestirilen basarili
calismalarin da etkisiyle giin gectikce daha ¢ok ilgi cekmekte ve bu alanda yapilan calismalar
hizla artis gdstermektedir (Isler & Kilig, 2021). Yapay zeka teknolojisi, bir yazilimin akil
yiiriitme, problemlere ¢dztimler iiretme, anlam olusturma ve genelleme yapma, bilgileri analiz
etme ve diizenleme, iist diizey biligsel becerileri kullanabilme gibi insanlarin yapabilecegi
davraniglar1 yapabilen bir teknoloji unsuru olarak tanimlanabilir (Arslan, 2020). Yapay zeka
teknolojisi egitim-0gretim alaninda, egitimin hedefleri, egitim miifredati, sistemlerin isleyisi ve
diizeni agisindan yenilikler olusturarak ters yiiz 6grenme, ¢evrimici 6grenme (e-Ggrenme),
uzaktan egitim, sanal gerceklik, artirilmis gerceklik gibi ¢esitli yenilik¢i uygulamalarin egitim-
Ogretim siirecine dahil edilmesini saglamistir (Armagan, Ramazan, Giizel & Uluisik, 2024). Bu
yizden yapay zeka teknolojisi giiniimiiz egitim Ogretim siirecinde ¢ok Onemli bir yer

tutmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Teknolojik gelismelerin, ozellikle de yapay zeka teknolojisinin ¢agimizda hizla
gelismesi anne babalar1 ¢ocuklarini yetistirme konusunda ¢esitli durumlarla kars1 karsiya
birakmistir.  Ebeveynler, c¢ocuklarimi hem teknolojik  gelismelerin  faydalarindan
yararlandirmaya c¢alisirken hem de bu ortamlarda bulunan olumsuz durumlardan korumaya
calismaktadir. Ebeveynler ¢ocuklarinin, eglence, bilgi edinme ve iletisim kurma gibi ¢esitli

islevleri olan medya araglarindan dogru ve faydali bir sekilde yararlanmasini saglamaya
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calisirken medya araclarinin kullaniminin bazi olumsuzluklar1 oldugunu da her daim goz
oniinde bulundurmalidir (Canbek & Sagiroglu, 2007). Bu yiizden ebeveynlerin ¢cocuklariyla iyi
bir iletisim halinde olmasi ve kendilerinin de medya araglarinin kullanimina hakim olmasi 6nem
teskil ettigi gibi evrensel olarak kabul edilen yaklasim da en dogru kontroliin aile denetimiyle
saglanacag1 seklindedir (Demirel, Yoriik & Ozkan, 2012). Bu durumda ebeveynlerin dijital
yeterlikleri ve yapay zeka teknolojisine olan tutumlari onlarin dijital ebeveynlik becerilerini ve

cocuklariin gelisim stireglerini destekleme yaklasimlarini etkilemektedir.

Ebeveynlerin dijital yeterlikleri ¢cocuklarin akademik ve kisisel gelisimleri agisindan
onemli bir yer tutmaktadir. EZitim-6gretim siireclerinde bilgi iletisim teknolojilerinden ve
medya araglarindan sik¢a faydalanilmaktadir. Bu durumda hem Ogretmenlerin hem
ebeveynlerin hem de cocuklarin bu araclara dair bazi beceri ve tutumlara sahip olmalari
gerekmektedir. Ebeveynlerin medya araglarini ve interneti sadece kullanabilecek derecede bilgi
diizeyinde olmalari, cocuklarmin teknoloji kullanimi esnasinda elde edecegi faydalar
kavrayamama, karsilarina ¢ikabilecek olumsuzluklari1 fark edememe ve sanal diinyada onlar1
rahatsiz edecek sorunlari nasil ¢dzecekleri konusunda da yardim saglayamama gibi problemlere
yol agmaktadir (Karakus & digerleri, 2014). Bu yiizden ebeveynlerin lizerlerine diisen gorevleri

yerine getirmeleri egitim siirecinde teknolojik araglarin tam verim vermesini saglayacaktir.

Ebeveynlerin hizla ilerleyen dijital teknolojilerin olumsuzluklarindan g¢ocuklarini
muhafaza etmek i¢in bu dijital donemin gerekliliklerine gore farklilasan rollerinin ortaya
koydugu gorevleri yerine getirmeleri beklenmektedir. Anne babalar, etik ve ahlaki degerler,
dijital okuryazarlik, farkindalik, kontrol etme ve yeniliklere acik olma gibi becerilere sahip
olarak kendilerinden istenen rollere uygun sekilde ¢ocuklarimi teknolojik diinyanin risklerden

koruyabilirler (Kabak¢1 Yurdakul, Dénmez, Yaman & Odabasi, 2013).

Nitekim dil becerilerinin egitimi ve gelistirilmesi siirecinde yapay zeka destekli
uygulamalarin giin gectikce yayginlasmasi, ebeveynlerin bu teknolojilere yonelik tutumlarinin
Oonemini artirmaktadir. Bu teknolojiyi egitim siirecleriyle biitiinlestirmek, teknolojik
gelismelerin egitim 6gretime uygunlugu agisindan 6nem arz etmektedir. Ayrica yapay zeka
teknolojisinin egitim Ogretim siirecinde bireysel 6grenme; etkili igerikler olusturma, bilgiyi
sunma; egitim siireglerini hizli bir sekilde degerlendirme gibi kolayliklar1 igerisinde

bulundurdugu bilinmektedir. Tiirkce Ogretiminde de yapay zekd teknolojisi ile ilgili
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uygulamalar son donemde siklikla ¢alisilsa da dil becerilerinin egitimi agisindan ayr1 bir yere

sahip oldugu sdylenebilir (Banaz & Demirel, 2024).

Dijital cagda ebeveynlik becerisi, yapay zeka tutumlari, ebeveynlerin dijital yeterlikleri
ve bu degiskenlerin dil becerilerinin gelisimine etkisinin incelenmesi giinlimiiz dijital
diinyasinda dil becerilerinin egitimi ve iyilestirilmesi agisindan énem teskil etmektedir. Alan
yazinda genel olarak dijital ebeveynlik kavramina yonelik ¢ok fazla sayida ¢alisma (Manap &
Durmus, 2020; Yaman & digerleri, 2019; Yaman, Kabak¢1 Yurdakul, Akbulut & Dénmez,
2022; Fidan & Olur, 2023; Tiiren & Baggeli Kahraman, 2024; Kalkim, Korkmaz & Toraman,
2024; Zhao, Bazarova & Valle, 2023; Clarkson & Zierl, 2018) vardir. Bu ¢alismalarin yani sira
ebeveynlerin dijital yeterliklerini ele alan (Yaman, 2018; Benedetto & Ingrassia, 2021; Kopuz,
Turgut & Aslan, 2022; Akan, Keskin & Sener, 2024) calismalar da bulunmaktadir. Ayrica
egitim siirecinde yapay zeka teknolojisinin kullanimim ele alan ¢alisma sayisi (Isler & Kilig,
2021; Arslan, 2020; Holmes, Bialik & Fadel, 2019) fazla iken ebeveynlerin yapay zeka
teknolojisine dair tutumlarini ortaya koyan ¢alisma sayis1 (Jabali & Ayyoub, 2024) oldukga
sinirlidir. Bakildiginda alan yazinda dijital ebeveynlik, yapay zeka tutumlari, ebeveynlerin
dijital yeterlikleri ve dil becerileri ile olan iligkisini ele alan bir ¢aligmaya rastlanilmamaistir.
Alan yazindaki bu eksiklik teknolojik gelismelerin ¢ocuklarin ve ebeveynlerin ana dili
egitiminde 6nemli bir yer tutan dil becerilerini gelistirme konusundaki etkisini tespit etmeyi
zorlagtirmaktadir. Bununla birlikte dijital ebeveynlik becerilerinin ve yapay zeka tutumlarinin
cesitli degiskenlere gore nasil farklilastiginin arastirilmasi, ana dili egitiminin gelistirilmesi ve

tyilestirilmesi acisindan 6nem teskil etmektedir.

Bu arastirma ebeveynlerin dijital becerilerini, yapay zeka tutumlarini, dijital
yeterliklerini ve bunlarin dil gelisimine olan destegini inceleyerek ana dili egitiminde
dijitallesme siirecine katki saglamay1 hedeflemektedir. Ayrica bu iligkilerin cesitli degiskenlere
gore nasil farklilagtigini ortaya koyarak ebeveynlerin ihtiya¢c duydugu dijital yetkinlikleri ve

yapay zeka tutumlarinin gelistirilmesi i¢in Oneriler sunmay1 amaglamaktadir.

1.2. Amag

Bu arastirmanin amaci, ebeveynlerin yapay zekaya yonelik tutumlar ile dijital

ebeveynlik 6z yeterlikleri ve cocuklarinin dil gelisimini destekleme diizeyleri arasindaki iliskiyi
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incelemektir. Arastirma, ebeveynlerin yapay zeka teknolojilerine yonelik algi ve tutumlarinin,
onlarin dijital ortamlardaki ebeveynlik pratiklerini ve ¢ocuklarmin dil gelisimini destekleme

yaklasimlarini nasil etkiledigini ortaya koymay1 hedeflemektedir.
Genel amaci gergeklestirmek adina asagidaki arastirma sorular1 belirlenmistir:

1. Ebeveynlerin yapay zekaya yonelik tutumlart ile dijital ebeveynlik 6z

yeterlikleri arasinda anlamli bir iligski var midir?

2. Ebeveynlerin yapay zekaya yonelik tutumlari ile gocuklarmin dil gelisimini

destekleme diizeyleri arasinda anlamli bir iliski var midir?

3. Ebeveynlerin dijital ebeveynlik 6z yeterlikleri ile ¢ocuklarinin dil gelisimini

destekleme diizeyleri arasinda anlamli bir iligki var midir?

4. Ebeveynlerin yapay zekdya yonelik tutumlari, dijital ebeveynlik 6z yeterlikleri
ve cocuklarinin dil gelisimini destekleme diizeyleri demografik degiskenlere
(yas, egitim diizeyi, gelir diizeyi, teknoloji kullanim siklig1 vb.) gore

farklilagsmakta midir?

5. Ebeveynlerin yapay zekaya yonelik tutumlar1 ve dijital ebeveynlik 6z
yeterlikleri, ¢ocuklarinin dil gelisimini destekleme diizeylerini yordamakta

midir?

Bu arastirma sorulari gercevesinde elde edilecek bulgular, dijital cagda ebeveynlik
pratiklerinin daha 1iyi anlasilmasina ve ebeveynlere yonelik destek programlarinin

gelistirilmesine katki saglayacaktir.

1.3. Onem

Ana dili egitimi ve dil becerilerinin gelistirilmesi egitim 6gretim alaninda 6nemli bir yer
tutmaktadir. Kisinin sosyal baglarini giiclendirmek, diisiinme ve ifade etme giiciinii gelistirmek,
cagdaslagsmasini saglamak amaciyla ana dili egitimi dnem teskil etmektedir. Dil egitimi, i¢inde
bircok farkli dinamik barmdirir. Insanin diisiinme tarzini, bagh oldugu toplumun kiiltiiriinii ve
degerlerini sahiplenmesini ve yasama becerilerini etkiler (Kurudayioglu & Cetin, 2015). Ana

dili egitimi temel olarak dort beceri tizerine olusturulmustur. Bunlar dinleme, okuma, konusma
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ve yazma becerileridir. Yazma ve konugma anlatma becerisi; okuma ve dinleme anlama becerisi

olarak ele alinmaktadir.

Ana dili egitimini gergeklestirirken glintimiiz dijital gelismeleri de goz ardi edilemez.
Egitim siireclerinde internet ve bilgisayar kullanimi olduk¢a yaygindir. Sanal diinya, devamli
olarak yeni firsatlar ortaya koyan ve gelisen bir ortamdir. Bu durumda, ¢ocuklarin bilgisayar ve
internet kullanimi1 her zaman farklilik gdstermektedir. Bu yiizden internet ve bilgisayar
kullaniminda ortaya ¢ikabilecek risklere karsi dikkatli olunmali ve giivenli sanal ortamlar
olusturma konusunda bilingli olunmalidir (Valcke, De Wever, Van Keer & Schellens, 2011).
Cocuklarin1 sanal ortamlarin risklerinden koruma konusunda ebeveynlerin rolii son derece
onemlidir. Bu sebeple ebeveynlerin sahip olmasi gereken yeterlikler vardir. Bu yeterlikler, bilgi
cagindaki sayisiz problemleri ve dezavantajli durumlar1 gidermeyi saglayan bilissel, duyussal
ve devinissel beceriler olarak ifade edilebilir (Gallego-Arrufat, Torres-Hernandez & Pessoa,
2019). Ebeveynlerin sahip olmasi gereken bu yeterlikler ana dili egitimi alaninda 6gretim

stireclerinin niteliginin artmasi ve egitim faaliyetlerinin ¢esitlenmesi a¢isindan ¢ok dnemlidir.

Yapay zeka teknolojisi gliniimiizde pek ¢ok alanda kullanilmakta ve egitim-6gretim
stirecleri de bu teknolojiden etkilenmektedir. Yapay zeka araglar1 egitim siirecinin bir¢ok
asamasinda kullanilmaktadir; Bunlara, okul dis1 egitim igeriklerinin olusturulmasi, egitsel
icerik olusturma, cesitli dgretim teknikleri gelistirme, egitim c¢iktilarin1 degerlendirme ve
ogretici ile 6grenciler arasinda etkili iletisim kurma durumlarin1 6rnek verebiliriz (Chassignol,
Khoroshavin, Klimova & Bilyatdinova, 2018). Yapay zeka araclar1 ve uygulamalar sayesinde
ana dili egitimi ve dil becerilerinin gelistirilmesi de daha etkili bir hale gelmistir. Yapay zeka
teknolojisi, her cocugun bireysel yeteneklerine, on bilgilerine, 6grenme hizlarina ve isteklerine
uyum saglayarak dil 6greniminin niteligini biiyiik oranda artirmaktadir (Kushmar & digerleri,
2022). Bu durumda ebeveynlerin yapay zeka teknolojisine karsi olumlu tutum gelistirmeleri dil
becerilerinin gelisimi agisindan dnem teskil etmektedir. Iste hem yapay zeka teknolojisinin
becerilerini kazandirmada hem de c¢ocuklarin dil becerilerinin gelistirilmesinde teknolojinin
olumlu bir katkisinin olmas1 amaglanmaktadir. Bu yiizden ebeveynlerin de en az ¢ocuklar kadar
dijital yeterliklere sahip olmalari gerekmektedir. Agiklamalardan anlagilacagl iizere
teknolojinin gelisimi ile birlikte dijital ebeveynlik, yapay zeka tutumlar1 ve dijital yeterlik
seviyeleri ile dil gelisimi arasinda dogru bir orant1 vardir. Bu yilizden bu alanda incelemeler

yapmak onem teskil etmektedir.



1.4.

Sayiltilar

. Cinsiyet Dagilimi: Arastirmadaki katilimcilarin cinsiyetleri ¢ogunlukla kadinlardan

olusmaktadir (%63,7 kadin, %36,3 erkek). Bu dagilim dogrultusunda kadin
katilimcilarin - goriislerini ve deneyimlerini erkek katilimcilara gore daha fazla
yansittiklart varsayimina ulasilir. Cinsiyetler arasi farkliliklarin belirlenmesi igin
yapillan ANOVA analizleri bu varsayimi test etmistir, ancak kadin ve erkek
katilimcilarin  temsil oranlarinin farkli olmasi bazi sonuglarin genellestirilmesini

sinirlayabilir.

. Yas Dagilimi: Katilimcilarin biiyiik cogunlugu 30-50 yas araligindadir ve yas dagilimi

genel olarak yetiskinlerden olusmaktadir. Bu yas araligindaki katilimcilarin dijital
ebeveynlik becerileri, yapay zeka tutumlart ve ¢ocuklarin dil becerilerinin gelisimi

izerindeki etkilerinin yas gruplarinin genel yas dagilimin1 yansitacagi varsayilmistir.

. Egitim Diizeyi: Her egitim kademesinden katilimcinin bulundugu arastirmada

katilimcilarin  ¢ogunu {iniversite mezunlari olusturmaktadir (%51,7). Lisansiistii
mezunlart (%38,9), lise mezunlart (%22,1), ortaokul mezunlart (%7,7) ve ilkokul
mezunlari (%9,6) ise katilimcilarin geri kalaninin egitim diizeylerini ifade etmektedir.
Katilimeilarin farkli egitim diizeylerinde olmasi egitim diizeyinin dijital ebeveynlik
becerileri ve yapay zeka tutumlar1 {izerinde etkili oldugu varsayimimi ortaya

koymaktadir.

. Yapay Zeka Kullanim Aligkanliklari: Katilimceilarin yarisindan fazlasinin yapay zeka

uygulamalarim giinliik yasamlarinda kullaniyor olmasi dijital ebeveynlik becerileri ve

dil becerileri tizerinde olumlu etkiler olusturdugu varsayimini ortaya koymaktadir.

. Cocuklarin Smif Diizeyi: Katilimeilarin ¢ocuklarinin farkli sinif diizeylerinde olmasi,

siif diizeylerinin dijital ebeveynlik becerileri ve yapay zeka tutumlar lizerinde etkili
oldugu varsayimini ortaya koyar. Sinif diizeylerinin farkli olmasi dil becerilerinin bu

degiskenler dogrultusundaki gelisimini anlamak i¢in 6nemli bir etkendir.



6. Yas, Yapay Zeka Kullanim Aliskanliklart ve Egitim Diizeyi: Yas, yapay zeka araclarini

kullanim siklig1 ve egitim diizeyinin dijital ebeveynlik becerilerindeki yeterliklerin,

yapay zeka tutumlarinin ve dil becerilerinin gelisimi tizerinde olumlu bir etkisi oldugu

varsayllmistir. Bu etkilerin dogrulugu katilimeilarin ¢gogunun bu degiskenler iizerinde

benzer deneyimlere sahip oldugu varsayimina dayanmaktadir.

1.5. Kapsam ve Sinirlamalar

Bu boliimde, arastirmanin ¢esitli sinirlar1 ve kisitlamalar ele alinacaktir. Arastirmanin

temelini, uygulanmasini ve sonuglanmasini etkileyen bu sinirliliklar, elde edilen bulgularin

yorumlanmasinda dikkate alinmalidir.

1. Ornekleme Sinirlamalart:

Cinsiyet Dengesizligi: Sayiltilar kisminda ifade edildigi gibi katilimcilarin
cinsiyet dagilimi dengesizdir. Bu dengesizlik durumu, cinsiyete bagl

analizlerin ve genel yorumlarin sinirli olmasina sebep olabilir.

Yas Dagilim1: Yine sayitlilar kisminda belirtildigi izere katilimcilarin biiytik
cogunlugu 30-50 yas araligindadir ve bu aralik disindaki bireyler yeterince
temsil edilmemektedir. Bu durum yas gruplar arasindaki farkliliklari

inceleme olanagini kisitlamaktadir.

2. Veri toplama Araglar1 ve Yontem Sinirlamalari:

Anket ve Olgeklerin Kapsami: Arastirmada kullanilan dijital ebeveynlik 6z
yeterlik, yapay zekaya yonelik genel tutum ve dil becerilerinin gelisiminde
ebeveyn destegi Olcekleri, belirli boyutlar1 6lgmekle sinirhidir ve tim ilgili
degiskenleri kapsamayabilir. Ornegin yapay zeka tutumlarinin teknik yonleri

detayli bigimde ele alinmamustir.

Veri Toplama Siireci: Veriler, kendini bildirim (self-report) yoluyla
toplanmistir. Bu yontemde katilimcilarin yanitlarinda eksik bilgi verme ve

oznel Onyargi riski bulunmaktadir.



3. Zaman ve Kaynak Kisitlamalari:

e Arastirma Siresi: Arastirma belirli bir zaman diliminde gergeklestirilmis
olup bu siire icerisinde degisime ugrayan digsal faktorler ve egitim

durumlarindaki farkliliklar analiz sonuglarini etkileyebilir.

e Mali ve Isgiicii Kaynaklar1: Arastirmanin kapsami, mali ve isgiicii kaynaklar
ile sinirhidir. Bu nedenle daha biiyiik bir katilime1 grubu ile derinlemesine

bir analiz yapma imkan1 kisitlanmustur.
4. Kuramsal ve Igerik Smirlamalar:

o Kuramsal Cergeve: Arastirma belli basli bazi kuramsal cergeveler ve
modeller {lizerinden yliriitilmiistiir. Alternatif cercevelerin ve modellerin
aragtirma siirecinde géz oniinde bulundurulmamasi, elde edilen bulgularin

siirli bir bakis agisiyla degerlendirilmesine neden olabilir.

e Teknolojik Cerceve: Teknolojik araglara ve yapay zeka teknolojisine erigim,
giincel teknoloji egilimleri ve ilerlemesi dikkate alinarak analiz edilmistir.
Ancak, teknolojideki hizli degisim ve gelisimlerin etkisi yeterince ele

alinamamustir.

5. Genellestirme Sinirlamalart:
e Genellestirme: Arastirmanin verileri, ¢alismanin yiiritildigi belirli bir
baglam ve Orneklem grubuna dayanmaktadir. Bu yiizden sonuglarin daha

biiyiik kitlelere ve farkli egitim ortamlarina genellestirilmesi sinirlt olabilir.

Bu smirlamalar, arastirmanin bulgularimin  uygulanmasint ve yorumlanmasini
etkileyebilir. Ileride gerceklesecek ¢alismalarda, bu smirlamalarin géz dniine almarak daha

farkli ve genis veri setleri ile analiz yapilmasi 6nerilmektedir.



1.6. Tanimlar

Dijital Ebeveynlik: Dijital ebeveynlik kavrami, ¢ocuklarin sanal diinyadaki
aktivitelerinin yararlarini en list dlizeye ¢ikaran ve olas1 tehlikeleri en aza indirmeye calisan

ebeveynlik etkinlikleri olarak tanimlanabilir (Choy, Lau & Wu, 2024).

Yapay Zeka: Yapay zeka teknolojisi, insan zekasinin taklit edilmesiyle olusan ve dijital
araclarin, makinelerin insan bilgilerini ve 6grenmelerini modellemesi olarak ifade edilebilir

(Coskun & Giilleroglu, 2021).

Dijital Yeterlik: Dijital yeterlik kavrami, bilgi iletisim teknolojileri dogrultusunda
sorumluluklart yerine getirmek, problem ¢ézmek, etkili iletisim kurmak, sosyallesmek, is
birligi yapabilmek, bilgi edinmek ve paylagsmak gibi dijital medyayi etkin bir sekilde kullanmak

adma gerekli olan gesitli bilgi, beceri ve tutumlar olarak tanimlanabilir (Ferrari, 2012).
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BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE VE iLGILI ARASTIRMALAR

2.1.  Yapay Zeka Destekli Dil Ogretimi

Teknolojik gelismeler dogrultusunda hizla gelisen ve hayatimizin neredeyse her alanina
girmis olan yapay zeka teknolojisi, teknolojik gelismeler igerisinde 6nemli bir yer
edinmektedir. Yapay zeka teknolojisi, insan zekasimni taklit etme, gelistirme ve genisletmeye
yonelik arastirma teknikleri, yontemleri ve uygulamalari olarak tanimlanabilir (Jiang, Li, Luo,
Yin & Kaynak, 2022). Yapay zeka teknolojisi, ¢cevreyi algilayarak hedeflere ulagsma ihtimalini
en Uist diizeye ¢ikarmak i¢in etkinliklerde bulunan akilli teknolojik cihazlara odaklanir (Shabbir
& Anwer, 2018). Bu sayede yapay zeka teknolojisi, dijital araclarin gilinliikk yasantimizdaki
kullaniminin biiytik bir hiz kazanmasiyla birlikte bilgi edinme, sosyallesme, iletisim kurma ve
calisma tekniklerimize kadar farkli alanlarda 6nemli degisiklikler ortaya koymustur (Turkaya
& Benli Ozdemir, 2024). Agiklamalardan anlagilacag: iizere yapay zeka teknolojisi gesitli

etkileri ile bilgi cagimizda toplumsal agidan 6nemli bir yer edinmektedir.

Yapay zeka teknolojisinin gelismesiyle birlikte her alanda yenilikler ve degisimler
yasanmistir. Teknoloji tabanli, gelismis, ileri bir toplum olusturma siirecinde bircok farkli
teknolojik gelismelerden faydalanilmakla birlikte yapay zeka teknolojisi bu degisim ve
gelisimin temelini olusturmaktadir (Kavut, 2024). Yapay zeka teknolojisi, deneyimlerle
Ogrenebilen, 6grendiklerini igsellestirebilen; sekilleri, sembolleri, goriintii ve Oriintiileri
tanimlayabilen, ¢esitli problemlere farkli ¢oziimler iiretebilen, dilleri anlayarak dilsel beceriler
gelistirebilen ve dijital diinyaya farkliliklar getiren bir bilim dali haline gelmistir (Oztemel,
2020). Verilen agiklamalar dogrultusunda giiniimiizde yapay zekd teknolojisine olan ilgi

giderek artmaktadir.

Yapay zekd teknolojisi her alani etkiledigi gibi egitim alanim1 da 6nemli olgiide
etkilemistir. Bu teknoloji, egitim ortamlarinda her birey icin essiz bir sekilde kisisel, duyarli,
etkin ve ilgi ¢ekici egitim yasantilar1 olusturmanin yeni yontemlerini ortaya koymaktadir
(Treve, 2024). Bu agidan egitimde yapay zeka uygulamalarinin 6nemli hedefleri dogrultusunda,

her 6grencinin egitim durumuna, yonelimlerine veya bireysel farkliliklarina gore kisisel destek
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ve yol gosterme imkanlar1 yer almaktadir (Khatun, Islam, Kumar, Hossain & Mani, 2024).
Verilen bilgilerden hareketle yapay zeka uygulamalar1 egitim 6gretim siireglerinde etkin rol

oynamaktadir.

Egitim siireglerinde yapay zeka uygulamalari egitimin biitiin paydaslarina ¢esitli
imkanlar ve faydalar saglamaktadir. Egitimde yapay zekd uygulamalari, pedagojik
yonelimlerin, dgretim yontem ve tekniklerinin, etik degerlerin ve 6gretmen yeterliliklerinin
tespitini, diizenlenmesini ve degerlendirmesini saglayarak egitim siireglerini kolaylastirir
(Lameras & Arnab, 2022). Bu agidan yapay zekd uygulamalarinin okullarin egitim-6gretim
siireclerine giin gectikce daha fazla uyum sagladigi goriilmektedir (Temur, 2024). Kisaca
egitimde yapay zeka uygulamalari zamanla egitim siire¢lerinin 6nemli bir parcasi haline

gelmistir.

Egitim-6gretim siireglerinde ana dili egitiminin ve dil becerilerinin ¢ocuklara sistematik
bir sekilde kazandirilmas: ¢ok dnemlidir. Ogrencilere kazandirilacak dil egitiminde bir yandan
dilin temel becerilerini ifade eden dinleme, okuma, konugsma ve yazma becerilerinin gelisimi,
diger bir yandan dilin yapisini, ses ve bi¢cim Ozelliklerini, sozciiklerin kullanim sekillerini
kapsayan bilgilerin 6grencilere sezdirilmesi ve bu dogrultuda ¢ocuklarin dili etkin, kurallarina
uygun bir sekilde kullanabilmeleri amaglanir (Albayrak, 2022). Bu amaglar dogrultusunda dil
egitiminde teknolojik araclar kullanimi 6grencilere ¢esitli, 6zgiin materyaller sunabilir ve de
onlarin dil becerilerini gelistirme konusunda motive olmalarini saglayabilir (Ahmadi, 2018).
Verilen bilgilerden de anlasilacagi ilizere teknolojik araglarin kullanimi dil becerilerinin

gelisimine onemli Ol¢lide etki etmektedir.

Biitiin teknolojik gelismeler dil becerilerinin 6gretimine etki ederken yapay zeka
teknolojisi de dil becerilerinin gelisimini 6nemli 6l¢iide etkilemektedir. Yapay zeka teknolojisi,
dil 6gretimi ve 6grenimi siirecinde doniistiiriicli bir rol oynamaktadir (Jaleniauskiené, Lisaité &
teknolojisini ve dil egitimi unsurlarini, uygulamalarini bir araya getiren disiplinler arast yeni
bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Semerikov, Struik & Shalatska, 2021). Ayrica yapay
zeka destekli dil 6grenme uygulamalari, bireysel dil edinim ortamlart olusturma, 6grenme

durumlarin1 degerlendirme ve dil 6grenme imkanlarim kisisellestirme gibi farkli yontemler
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ortaya koymustur (Lee & Lee, 2024). Ag¢iklamalardan da anlasilacag tizere dil becerilerinin

ediniminde yapay zeka teknolojisinden 6nemli dlciide faydalanilmaktadir.

Dil becerilerinin 6gretilmesi ve gelistirilmesinde yapay zeka teknolojisi onemli bir
potansiyele sahiptir. Nitekim dili 6grenenler agisindan yapay zekd uygulamalari, c¢esitli
yenilikleri ve uygulanabilir farkli 6grenme teknikleriyle bireysellestirilmis dil 6grenimine
onemli dl¢lide kolaylik saglamaktadir (Chen, Zou, Cheng & Xie, 2021). Bir diger yandan dil
egitimcileri agisindan OpenAl tarafindan gelistirilen ChatGPT gibi yapay zeka uygulamalari ve
cesitli yapay zeka modelleri, dil Ogreticilerinin egitim siireclerini farklilagtirmakta ve
desteklemektedir (Kaleli & Ozdemir, 2025). Verilen bilgiler dogrultusunda yapay zeka destekli

dil 6gretimi egitimin paydaslarina olumlu katkilar saglamaktadir.

2.2. Dil Egitiminde Ailelerin Rolii

Ebeveynler cocuklarimin egitim-6gretim hayatlarinda énemli bir konumdadir. Anne
babalar her daim c¢ocuklarinin hayatinin merkezinde olmus ve Ogrencilerin akademik
basarilarina etki eden ¢evresel bir faktor haline gelmistir (Hosseinpour, Sherkatolabbasi &
Yarahmadi, 2015). Ebeveynlerin egitim siireglerine katilimi, egitim siireclerinin kalitesinin
artirtlmasi i¢in 6nemli bir strateji haline gelerek cocuklarin bilissel, duyussal ve psikomotor
becerilerini gelistirmeye yardimci olmaktadir (Driessen, Smit & Sleegers, 2005). Ayrica
ebeveynlerin okullarda gergeklesen egitim siireclerine katilimi, hem ebeveynlerin kisisel
ebeveynlik hedeflerine ulagsmalarma hem de toplumun arzuladig biitiinciil hedeflere
ulagilmasina katki saglar (Hill, 2022). A¢iklamalardan anlasilacag iizere ebeveynler egitim

stireclerinin 6nemli bir pargas1 haline gelmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitim siireglerinde kritik ve dnemli rolleri bulunmaktadir.
Anne babalarin, dil becerilerinin gelistirilmesi de dahil olmak iizere ¢ocuklarin gelisimsel
gorevlerini tamamlamalarina yardimecr olma rolii vardir (Pasaribu, 2021). Ebeveynler,
cocuklarinin zihinsel becerilerinin ve dil becerilerinin gelisimine katki saglayan en onemli
kisiler olmakla birlikte gocuklarinin egitim siireglerine dahil olup biitiinciil gelisimlerine fayda
saglamak, onlarin en 6nemli sorumluklari arasinda yer alir (Melanlioglu, 2012). Bu dogrultuda
her donemde oldugu gibi bugiin de aile, basta ¢ocuklarin dil becerilerinin gelismesinde, erdemli

bir birey olarak yetismesinde, bagarili bir hayat yasamasinda ve kiiltiirel degerlerini gelecek
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nesillere tagiyan bilingli bir insan olmasinda 6nemli bir rol edinmektedir (Aric1, 2016). Kisacasi
ailenin rolii ¢ocuklarin hem egitim hayatlarinda hem de kisisel hedeflerinin

gergeklestirilmesinde ¢ok onemlidir.

Ebeveynlerin egitim siireclerine katilmasinin ¢ocuklarin dil becerilerinin gelistirilmesi
adina onemli bir etkisi oldugu soOylenebilir. Cocuklarin dinleme becerisini kazanmalari,
konusmay1 6grenmeleri, okuma aligkanliginin olugsmaya baslamasi, konusma becerisiyle elde
ettigi iletisim unsurlarini yazma becerisi ile devam ettirmesi aile ortaminda gergeklesmektedir
(Mertol Ilgar & Yagmurtasan, 2021). Egitim siireclerinde &grencinin ana dili ediniminde
akademik basarisini ylikselten unsurlar ile ilgili yapilan arastirmalar dogrultusunda aile
faktoriinlin akademik basar1 agisindan dnemli bir etken oldugu ifade edilmistir (Gencer & Cetin,
2016). Agiklamalardan da anlagilacagi tlizere aile ortami ¢ocuklarin dil gelisimlerinde ve

akademik basarilarinda 6nemli bir degiskendir.

Dort temel dil becerilerinden anlama teknikleri icerisinde yer alan dinleme ve okuma
becerilerinin dgretiminde ve gelistirilmesinde de ailelerin 6nemli etkileri bulunmaktadir.
Dinleme becerisinin kazandirilmasinda, ebeveynlerin ¢ocugu aktif bir bicimde dinlemesi ve
¢ocugun da etkili bir dinleme yapmasini saglamalar1 ¢ocuklarin diisiincelerini etkin bir sekilde
ifade etmesine yardimci olmaktadir (Sahin & Aral, 2012). Ayrica, ¢ocuklarin dil 6grenimini ve
dinleme becerilerini gelistirmek adina ebeveynlerin ev igerisinde etkilesimli bir ortam
olugturmalart son derece onemlidir (Chen, 2016). Verilen bilgiler dogrultusunda ailelerin

cocuklarin dinleme becerilerinin gelisiminde 6nemli etkileri bulunmaktadir.

Bir diger anlama teknigi olan okuma becerisinin gelisiminde de aile ortaminin
etkilerinden so6z edilebilir. Ebeveynlerin erken yaslardan itibaren c¢ocuklariyla okuma
etkinlikleri gerceklestirmeleri, onlarin dil ve okuryazarlik becerileri agisindan saglam temeller
atmasina yardimer olmakla birlikte sosyal ve akademik yasamlaria da uzun siireli faydalar
saglayabilir (Wang, 2023). Ayrica ¢ocuklarin iyi bir okuma performansi sergileyebilmeleri i¢in
yalnizca okuldaki 6gretmenlerinin degil ebeveynlerinin de rehberlik ve yardimina ihtiyaglar
vardir (Bendanillo, 2021). Bu dogrultuda ¢ocuklarin okuma aligkanliklarini gelistirmek adina
saglikl1 bir okuma ortami olusturulmasi i¢in ebeveynlerin ve dgretmenlerin is birligi yapmalar1
gerekir (Arandas, 2023). Kisacasi okuma becerisinin egitiminde pozitif aile ortaminin ve

cocukla olan etkilesimin fayda sagladig goriilmektedir.
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Dort temel dil becerilerinden anlatma teknikleri igerisinde yer alan konusma ve yazma
becerilerinin egitiminde de ailelerin etkisinden s6z etmek miimkiindiir. Konusma becerisinin
gelistirilmesinde, yiiksek sesle okuma yapma, hikdye anlatma ve ¢ocuklariyla karsilikli sohbet
etme gibi ebeveynlerin yararlanabilecekleri etkili dil 6grenme aktiviteleri bulunmaktadir
(Christina, 2025). Bunlarin yani sira ebeveynler ¢ocugun konusma esnasinda yanlis kelime
kullanimi ya da telaffuz hatalar1 yapma gibi problemlerle karsilastiklarinda bu durumlari tespit
etmeli ve sorunlarin giderilmesi i¢in egitim ortamlar1 ile birlikte ¢alisiimalidir (Uggun, 2007).
Verilen bilgiler dogrultusunda konusma becerisinin gelisimindeki en temel faktoriin aile oldugu

ifade edilebilir.

Bir diger anlatma teknigi olan yazma becerisinin 6gretilmesinde ve gelistirilmesinde de
ebeveyn katiliminin etkilerinden so6z edilebilir. Cocuklarin yas1 biiylidiikce yazma
becerilerindeki gelisimleri artar, bundan dolay1 ebeveynlerin ilkokul diizeyinde yazma egitimi
konusunda saglam bir temel olusturmalar1 ¢ok 6nemlidir (Fernandez-Kaltenbach, 2009). Bu
sayede c¢ocuklarin okul egitimine baslamadan o©nce ailede uygulanan okuma-yazma
faaliyetlerine katilmasi ve bu uygulamalar1 gézlemlemesi, yazili dilin kazanimlarini dogrudan
edinmesini saglar (Coskun & Deniz, 2019). Kisacasi ebeveynlerin yazma egitimine karsi
tutumlarn ve yeterlikleri cocuklarin yazma becerilerinin gelisiminde ©6nemli bir rol

oynamaktadir.

Goriildugii tizere dort temel dil becerisinin ve dil egitiminin genelinde ailelerin 6nemli
bir etkisi bulunmaktadir. Nitekim ebeveynlerin ¢ocuklarla iletisimlerinde kullandiklar1 dil
unsurlari, ¢gocugun erken dil becerilerinin gelisimini pozitif yonde etkileyebilir (Pancsofar,
Vernon-Feagans, & Family Life Project Investigators, 2010). Bu yiizden ¢ocuklarmn dil
potansiyellerini tam anlamiyla ortaya ¢ikarabilmek ve dil becerilerini gelistirebilmek i¢in dilsel
acidan zengin ve uyumlu bir aile ortamina ihtiya¢ vardir (Levickis & digerleri, 2023). Bu
dogrultuda ebeveynler ¢ocuklarinin okuldaki egitimcileri ile isbirligi yaparak dil ve
okuryazarlik becerilerinin gelisimine destek olabilirler (Bennett, Weigel & Martin, 2002).
Verilen bilgiler dogrultusunda dil 6gretiminde ebeveynlerin hem saglikli bir 6gretim ortami
olusturmada hem de cocuklarina rol model olma konusunda kritik etkileri oldugu ifade
edilebilir.
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2.3.  Dijital Ebeveynlik

Ebeveynler ¢cocuklarin hayatlarinda hem kisisel sosyal hem de akademik gelisimleri
acisindan 6nemli bir konumdadir. Ebeveynlik etkinlikleri, cocuklarin sosyo-duygusal
becerilerinin ilerlemesinde etkin bir rol oynar (Amaral, Dinarte-Diaz, Dominguez & Perez-
Vincent, 2024). Bu yiizden ¢ocuklar ebeveynlerini taklit ederler, bu sosyal 6grenme olarak
nitelendirilir ve biitiin ¢ocuklar i¢in gecerli bir durumdur (Ustiindag, 2024). Bu dogrultuda
cocuklar edindikleri sosyal-duygusal becerilerini ebeveynleri, 6gretmenleri ve arkadaslariyla
sosyal etkilesim icerisine girerek uygulamaya dokebilirler (Zhu, Dou & Karatzias, 2024).
Aciklamalardan anlasilacagi lizere ebeveynlerin ¢ocuklarin yasamlarinda her agidan 6nemli

etkileri bulunmaktadir.

Dijital teknolojilerinin hizla gelistigi bu donemde ebeveynler ¢ocuklarini dijital
etkinlikler dogrultusunda da etkilemektedir. Bu etki, ebeveynlerin gocuklara dijital araglar
kullanirken neler yapip yapamayacaklari konusunda net smirlar ¢izen, ¢ocuklara dijital
tehlikeler hakkinda bilgi veren, ¢evrim igi etkinliklerinin dengeli bir sekilde kontroliinii
saglayan ve sanal ortam deneyimleri hakkinda agik iletisimi tesvik etmeyi iceren dijital
ebeveynlik kavrami ile ifade edilebilir (Salsabila, Hasanati & Pahmiah, 2024). Dijital
ebeveynlik, anne babalarin ¢ocuklarinin yasamlarina dahil olarak, ¢ocuklarinin davranislarina
model teskil etmeyi ve ¢ocuklarinin sanal ortamlarda baskalariyla nasil etkilesim kuracaklarini
Ogretmeyi amaglayan uygulamalar1 yansitir (Tan & digerleri, 2024). Verilen bilgiler

dogrultusunda dijital ebeveynlik kavrami ¢cocuk egitimi agisindan ¢ok sey ifade etmektedir.

Dijital ebeveynlik kavraminin anne babalara yiliklemis oldugu bazi yeterlikler ve
sorumluklar bulunmaktadir. Bu dogrultuda ebeveynlerin giiniimiiz dijital diinyasinda ¢ocuk
biiyiitiirken karsilastiklar: problemleri, imkéanlari anlamalar1 ve yonetmeleri gerekir (Altindag
Kumas & Sardohan Yildirim, 2024). Ayrica anne babalar ¢ocuklarini giinliik hayatta giivende
ve emniyette tutmaya calistigi gibi teknoloji diinyasinin ¢evrim i¢i ortamlarinda da giivende
tutmaya c¢alismalidir (Rode, 2009). Kisacasi ebeveynlerin iizerlerine diisen sorumluklar,
cocuklarin dijital diinyadaki giivenligini saglamak, dijital araglardan en saglikli verimi
alabilmeleri i¢in model olmak ve gerekli dijital yeterlikleri yerine getirerek ¢ocuklarina saglikli

bir teknoloji kullanim alan1 olusturmak olarak ifade edilebilir.
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Dijital Ebeveynlik becerileri cesitli yeterlikler gerektirdigi gibi ¢ok yonlii davranislar
olarak ifade edilebilir. Manap’a (2020) gore dijital gogmen konumunda bulunan anne babalarin,
dijital yerli olan ¢ocuklarini sanal ortamlarin tehlikelerinden muhafaza edebilmek ve dijital
araclan etkili bir sekilde kullanabilmeleri adina teknoloji dilini 6grenmeleri ve bu ortamlara
ayak uydurabilmeleri gerekir. Bu yilizden ebeveynlerin giiniimiiziin degisen sartlarinda “dijital
ebeveyn, internet ebeveyni ya da ¢evrim ici ebeveyn” rollerini edinmeleri, bu rollere uygun
aktiviteler gergeklestirmeleri ciddi bir ihtiyag haline gelmistir (Kaya & Mutlu Bayraktar, 2021).
Verilen bilgilerden yola ¢ikarak ebeveynlerin dijital cagin yeterliklerine uygun yeni bir yasam

anlayis1 belirlemeleri cok dnemlidir.

Ebeveynlerin bu dijital ¢agdaki yeni rolleri dogrultusunda sahip olmalar1 gereken
yeterlikler, dijital yeterlik kavramu ile ifade edilebilir. Dijital yeterlik kavrami, bilgi edinmek,
is ve toplum hayatina katilmak i¢in dijital araglarin giivenli, elestirel ve etkili bir sekilde
kullanilmasimni ve bu araglarla etkilesim kurulmasini igerir (Gonzalez-Mujico, 2024). Bu
yeterlikler dogrultusunda ebeveynlerin cocuklarmin dijital potansiyellerini en {ist seviyeye
¢ikarmak ve dijital ortamlarin tehlikelerinden korumak i¢in aile ortaminda islevsel bir egitim
modeli olusturmalari ¢ok 6nemlidir (Apdillah & digerleri, 2022). A¢iklamalardan anlasilacag:
lizere ebeveynlerin dijital ¢agin getirdigi yeterliklere sahip olmalar1 ve ¢ocuklarina saglikli bir

dijital ortam sunmalar1 giiniimiizde kritik bir 6nem tagimaktadir.

Ebeveynlerin dijital teknolojiler hakkindaki tutumlari da g¢ocuklarinin teknolojik
araclarla olan iligkilerini etkilemektedir. Choy, Lau & Wu’ya (2024) gore ebeveynlerin dijital
tutumlari, dijital etkilerin ¢cocuklar iizerinde nasil sonuglar olusturacagi konusunda kritik bir
oneme sahiptir. Bu agidan bakildiginda ebeveynlerin bazilar1 ¢ocuklarinin teknolojik araglar
kullanmalari, dijital ortamlarla temas etmeleri yliziinden rahatsizlik duyarken bazilar1 ise bu
teknolojiyi ebeveynlik becerilerini gelistirmek i¢in araci olarak kullanabilmekte ve cocugunu
kiiciik yaslardan itibaren teknolojik araglar ile bag basa birakabilmektedir (Kurtoglu Erden &
Uslupehlivan, 2021). Kisacasi ebeveynlerin dijital teknolojilerin faydali ya da zararli yonlerine

kars1 mevcut tutumlari ¢ocuklarinin dijital araglar1 kullanma diizeylerine etki etmektedir.

Dijital ebeveynlik kavrami, tiim bilesenleri ile dijital cagin en 6nemli annelik ve babalik
uygulamalarini igermektedir. Dijital ortamlar ¢ocuklarin yasamlarini daha ¢ok etkiledikge, anne

babalarin ¢ocuklarinin ¢evrim ici yasantilarini yonetme ve korumadaki rolii daha da 6nemli
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hale geliyor (Bani¢ & Orehovacki, 2024). Iste bu noktada teknolojik etkinliklerin destekledigi
ebeveynlik programlari, ailelerin olumlu ebeveynlik becerileri edinmelerine destek olur ve
gbzle goriilebilir sonuglar elde etmeyi saglar (Altafim, de Oliveira, Pluciennik, Marino &
Gaspardo, 2024). Bu dogrultuda hangi ebeveynlik yaklagiminin benimsenecegi, benimsenen
yaklagimlarin ne 6l¢lide uygulanacagi ve hangi ebeveynlik yaklagimlarinin gegerli olacagi,
ebeveyn egitimi, inaniglar1 ve kiiltiirinlin yan1 sira ebeveynlere sunulan kisisel ve kurumsal
destek de dahil olmak iizere birgok farkli faktore baghdir (Livingstone & Byrne, 2018).
Kisacasi dijital ebeveynlik becerileri, ¢ok kapsamli bir egitim gerektiren yeni bir alan olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

2.4.  Tigili Arastirmalar

Alanyazinda bu tezin konusu ile ilgili farkli ¢aligmalar yapilmistir. Bu boliimde Tiirkge
egitiminde ailelerin etkisi, dijital ebeveynlik ve yapay zeka destekli dil dgretimi ile ilgili

caligmalar agiklanmustir.

Tiirkge egitiminde ailelerin etkisi ile ilgili 10 galigmaya rastlanilmistir. Bastug & Kara
(2018) yaptiklar1 calismada Fransa’da yasayan Tiirk ailelerin ¢cocuklarinin Tiirkge 6gretimine
iligkin goriiglerini belirlemeyi amaglamislardir. Onlar, yaptiklari ¢alismada ailelerin cocuklarini
Tiirkge derslerine gonderme durumlarini, derslere gonderme nedenlerini ve bu siirece dair
Onerilerini arastirmayir hedeflemislerdir. Nitel arastirma deseni ile olusturulan calismada
goriisme teknigi kullanilmistir. Yart yapilandirilmis goriisme formu sayesinde veriler toplanmis
ve analiz edilmistir. Calisma 12 aile ile yapilmis ve biiyiikk ¢ogunlugunun Tiirkiye dogumlu
oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin sonucunda ise ailelerin biiyiik ¢ogunlugunun
cocuklarmin kiiltiirel degerlerini unutmamalari ve ana dili egitiminden geri kalmamalari i¢in
Tiirk¢e 6grenmelerini destekledikleri tespit edilmistir. Bu dogrultuda ailelerin Tiirkce egitimini
desteklemelerinin ¢ocuklarin dil becerilerinin gelisimi i¢in 6nemli bir etkisi oldugu ifade

edilmistir.

Altinkaynak & Akman (2016) ise yaptiklari aragtirmada aile temelli okuma yazmaya
hazirlik programinin cocuklarin okuma yazma becerileri iizerindeki etkisini incelemeyi
amagclamislardir. Calisma 6n test-son test kontrol gruplu deneysel desen ile gergeklestirilmistir.

Calisma 55 aile ile gergeklestirilmistir. Calismanin sonucunda ailelerle planlanan okuma ve
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yazma programlarinin ¢ocuklarin alic1 ve ifade edici dil becerilerini, fonolojik farkindaliklarini,
sOzciik ve yazi farkindaliklarint ve gorsel algi becerilerini anlamli bir sekilde gelistirdigi tespit
edilmistir. Bir diger calismada Harmandar & Arikan (2020) ailelerin ¢ocuklarinin okuryazarlik
becerilerine yonelik dil destek ¢alismalar1 konusundaki tercihlerini  betimlemeyi
amagclamislardir. Arastirmada nicel bir tarama deseni kullanilmistir. Veri toplama araci olarak
da dort boliimden olusan bir anket katilimcilara uygulanmistir. Calismanin 6rneklemi 640
ebeveynden olugmaktadir. Elde edilen bulgulara gére ¢ocuklarin okuryazarlik becerilerinin
gelistirilmesi i¢in destekleyici programlarin olusturulmasinda ailelerin istek ve beklentilerinin

dikkate alinmas1 gerektigi sonucuna ulagilmistir.

Cakiroglu & Kuruyer (2012) ise yaptiklari ¢aligmada ¢ocuklarin dil becerilerini edinme
stireclerinde farkli sosyoekonomik diizeylerde olan ailelerin roliinii ve etkisini incelemeyi
amaglamislardir. Arastirmada diisiik ve yiiksek sosyoekonomik diizeyi temsil eden 30 ebeveyn
goriisii dikkate alinmistir. Veriler anket ve goriisme formlari araciligiyla toplanmistir. Frekans
dagilimlar1 ve goriislere dayali yorumlarla analiz edilen verilerin sonucunda sosyoekonomik
diizeyin ebeveynlerin ¢ocuklarinin dil becerilerinin gelisimine katkilar1 agisindan énem teskil
ettigi tespit edilmistir. Ayrica aile katilminin artirilmast igin 6gretmenler ve ebeveynler
arasinda etkili iletisim kanallar1 olusturulmasi gerektigi ve bu sayede cocuklarin dil becerilerini
edinme siirecinin daha verimli hale getirilebilecegi dnerilmistir. Bir diger calismada Gencer &
Cetin (2016) ¢ocuklarin Tiirkge 6grenimindeki akademik basarilar1 tizerinde ailelerin etkisini
incelemeyi amaclamislardir. Calismada nitel aragtirma yontemi benimsenmistir. Veri toplama
araci olarak anket ve gorligme teknikleri kullanilmistir. 100 ebeveynden toplanan veriler SPSS
programu ile analiz edilmis, frekans dagilimlar1 ve ortalama puanlar {izerinden yorumlanmustir.
Analizler sonucunda ise ailenin ¢ocuklarin ana dili 6grenimindeki akademik basarisini en ¢ok
etkileyen faktdrlerden biri oldugunu ayrica demokratik ve huzurlu bir aile ortaminin ¢ocuklarin

dil becerilerini olumlu yonde gelistirdigi tespit edilmigtir.

Simsar, Coskun & Dinler (2024) arastirmalarinda ebeveynlerin ev ortamindaki okuma
aligkanliklarinin =~ ¢ocuklarmin  dinleme  becerileri  iizerindeki  etkisini  incelemeyi
amaclamislaridir. Bu amag¢ dogrultusunda c¢alisma iligkisel tarama modeli ile yiiriitiilmiistiir.
176 ¢cocugun ebeveyni ile gerceklestirilen aragtirmada katilimcilarin ¢ogu anne ve orta diizey
sosyoekonomik durumdadir. Arastirma sonucunda ise ebeveynlerin evde kitap okuma

aligkanliklar1 ile ¢ocuklarin dinleme becerisinin gelisimi arasinda anlamli bir iliski
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bulunmustur. Ayrica ¢ocuklarin dil gelisimini desteklemek i¢in evde etkilesimli kitap okuma
ortamlarmin daha sik tesvik edilmesi gerektigi dnerilmistir. lgili bir diger calismada Istkoglu
Erdogan & Simsek (2022) ebeveynlerin birlikte okuma aligkanliklarinin, okuma etkinliklerinin
ve sosyoekonomik diizeylerinin ¢ocuklarin alict ve ifade edici dil becerilerinin gelisimi
tizerindeki etkilerini belirlemeyi amaclamiglardir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢alisma,
korelasyonel arastirma modeli ile yliriitilmiistiir. 302 ebeveyn ile gerceklestirilen ¢alismada
elde edilen veriler Pearson korelasyon katsayis1 ve hiyerarsik regresyon analizi ile analiz
edilmistir. Analizler sonucunda ise ebeveynlerin egitim diizeyleri, gelir durumlar ve birlikte
kitap okuma sikliklart arttik¢a ¢gocuklarin alic ve ifade edici dil gelisim diizeylerinin de arttig

tespit edilmistir.

Gok & Yildirim (2023) ise yaptiklar arastirmada ¢ocuklarin okuma becerilerinin
gelisimi ve okuma Kkiiltiirinlin olusabilmesinde aile yeterliklerinin etkisini belirlemeyi
amaglamiglardir. Karma desenli bir arastirma olan bu ¢alismanin nicel boyutunda 6n test-son
test kontrollii yar1 deneysel desen, nitel asamasinda ise odak grup goriismeleri yapilmigtir. 30
ebeveyn ile gerceklestirilen bu ¢alisma sonucunda velilerin okuma etkinliklerine dair ilgi,
cocuklartyla iletisimi giliglendirme, okuma kiiltiiriine dair isteklilik ve cocuklarimin okuma
becerilerinin gelisimine dair farkindalik becerileri olusturduklari goériilmiistiir. Baska bir
calismada Vatansever Bayraktar & Dogan (2015) ortaokul 5.sin1f 6grencilerinin ebeveynleriyle
olan iletisimleri ile Tiirkce dersi konusma becerileri arasindaki iliskiyi incelemeyi
amaglamiglardir. Bu amag¢ dogrultusunda c¢alisma, betimsel bir tarama modeli ile
gerceklestirilmistir.  Arastirmanin  6rneklemini 469 5. Smif c¢ocugu ve ebeveynleri
olusturmaktadir. Veriler, 6grencilerin ebeveynleriyle iletisim diizeylerini ve konusma
becerilerini 6l¢mek i¢in hazirlanan 6lgekler araciligiyla toplanmistir. Verilerin analizinde SPSS
programi kullanilmis ve parametrik olamayan testler uygulanmistir. Analiz edilen verilerin
sonucunda ¢ocuklarin konusma becerilerinin gelisiminin bireysel ¢aba, egitim ve sosyal ¢evre
gibi cesitli faktorlerden etkilenebilecegi ve konusma becerisinin gelistirilmesi i¢in okul-aile
isbirliginin dnemli oldugu tespit edilmistir. Ilgili baska bir arastirmada ise Muslugiime (2016)
dil gelisimini destekleyici ebeveyn egitim programlarinin sosyoekonomik diizeyi diislik
ailelerin ¢ocuklarinin dil becerilerinin gelisimi lizerindeki etkileri incelemeyi amaglamistir. Bu
dogrultuda calismada yontem olarak On test-son test kontrol gruplu yari deneysel desen

kullanilmistir. Veri grubu ise 36 ebeveynden olusmaktadir. Arastirma sonucunda ise uygulanan
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programin veliler tarafindan olumlu geri bildirimleri oldugu ve c¢ocuklarin dil gelisimlerine

olumlu bir etki yaptig1 tespit edilmistir.

Dijital ebeveynlik kavramina yonelik yazilmis toplam 7 ¢alismaya ulasilmistir. Akan,
Keskin & Sener (2024) sosyoekonomik diizey ve teknoloji erisimi agisindan birbirlerinden
farkl1 olan Istanbul ve Agr illerindeki velilerin dijital ebeveynlik yeterliklerini tespit etmeyi
amaglamistir. Nicel bir arastirma olan bu ¢aligma arastirma yontemlerinden iligkisel tarama
modelini kullanmistir. Veri toplama araci olarak ise demografik bilgi formu ve Dijital
Ebeveynlik Yeterlikleri Olgegi kullanilmistir. Calismada 252°si kadin 183’1 erkek olmak iizere
toplam 435 ortaokul velisine ulagilmistir. Sonug olarak da sosyoekonomik diizey ve teknolojiye
erisim gibi faktorlerin dijital ebeveynlik yeterlikleri izerinde belirleyici oldugu tespit edilmistir.
Yaman & arkadaglar1 (2019) ise yaptiklar1 caligmada ebeveynlerin dijital yeterlik alanlarina
iliskin becerilerini belirlemeyi ve ebeveynlerin dijital 6z yeterlik algilarini ¢esitli demografik
degiskenler agisindan incelemeyi amaglamiglardir. Karma desenli olan bu ¢aligmada iliskisel
ve karsilagtirmali tarama modeli kullanilmistir. Cocuklari ortaokula devam eden 576 ebeveyn
ile calismiglardir. Aragtirma sonucunda ise ebeveynlerin genel olarak dijital ebeveynlik 6z
yeterlik diizeylerinin orta diizeyde oldugu, internet kullanim siiresinin dijital ebeveynlik
becerilerinde 6nemli bir farklilik olusturdugu ve ebeveynlerin egitim durumu, meslek ve gelir

diizeyine gore dijital yeterlik algilarinda anlamli bir fark oldugunu tespit etmislerdir.

Bir diger arastirma olan Pullu & Gomleksiz (2023) ¢alismalarinda ortaokul 6grenci
velilerinin dijital ebeveynlik becerilerine yonelik goriis ve tutumlarini tespit etmeyi
amaglamiglardir. Nitel aragtirma yontemiyle yapilan ¢calismada olgubilim (fenomenoloji) deseni
kullanilmistir. Bu arastirma i¢in 16 kadin 4 erkek toplamda 20 ortaokul velisi ile ¢caligilmistir.
Sonucunda da ebeveynlerin cocuklarimi dijital tehlikelerden korumak icin igerik kontrolii,
zaman kisitlamasi, beraber kullanim, bilgilendirme ve yol gosterme gibi c¢esitli stratejiler
kullandiklar1 anlagilmistir. Pekyiirek (2022) ise ¢aligmasinda ¢ocuklar1 K-12 diizeyinde olan
ebeveynlerin dijital ebeveynlik becerilerini gelistirmek amaciyla cesitli e-igerikler tasarlamay1
ve bu igeriklerin ebeveynlerin dijital yeterlikleri lizerindeki etkilerini incelemeyi amaglamaistir.
Karma yontemle hazirlanmis bu ¢alismanin nicel boyutunda tek grup on-test ve son-test yari
deneysel desen kullanilirken nitel boyutunda ise ebeveynlerin e-igerikleri kullanim
deneyimlerine ait goriisleri alimmustir. Icerik listesi ve ihtiyag analizi icin 55 ebeveyn, etkililik

uygulamasi i¢in 45 ebeveyn ve kullanilabilirlik testi i¢in 12 ebeveyn ve 6 uzmanla ¢alisilmistir.
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Sonug¢ olarak dijital ebeveynlik konusunu igeren 144 Ozgiin e-igerik gelistirilmis ve bu
iceriklerin ebeveynlerin dijital yeterliklerini, teknolojik araclari kullanimlarma yonelik
tutumlarim1 ve c¢ocuklariin ¢evrim i¢i etkinliklerine dair arabuluculuk diizeylerini 6nemli

Olclide gelistirdigi tespit edilmistir.

Zhao, Bazarova & Valle (2023) yaptiklar1 calismada anne babalarin ¢gocuklariin sosyal
medya kullanimini diizenleme bi¢imlerinde goriilen farkliliklarin ebeveynlerin sahip olduklari
kiiltiirel, ekonomik ve sosyal degiskenler ve dijital ebeveynlik yeterlikleri agisindan incelemeyi
amaclamigslardir. Nicel arastirma deseniyle gerceklestirilen bu calismada ¢oklu regresyon ve
yol analizi modelleri uygulanmistir. 530 ebeveynden anket yoluyla veri toplanmistir. Sonug
olarak da dijital ebeveynlik 6z yeterliliginin tim denetim stratejileri ile pozitif yonde bir iligkisi
oldugu ortaya ¢ikmistir. Kalkim, Korkmaz & Toraman (2024) ise ¢alismalarinda ebeveynlerin
dijital ebeveynlik 0z yeterlikleri ile dijital ebeveynlik farkindalik diizeyleri arasindaki iligkiyi
ve bu iligkiyi etkileyen degiskenleri incelemeyi amaglamiglardir. Bu amag¢ dogrultusunda
kesitsel calisma desenini kullanmiglardir. Bu dogrultuda g¢alisma, 2402 ortaokul velisinin
katilimiyla gerceklesmistir. Arastirma sonucunda dijital medyanin tehlikelerinden ¢ocuklarini
koruyabilmek ve teknolojik araglardan olumlu bir sekilde faydalanabilmeleri i¢in ebeveynlerin
dijital ebeveynlik farkindaliklarinin ve 06z yeterliklerinin artirilmasi gerektigini tespit
etmislerdir. Bir diger caligmada Yaman, Kabak¢1 Yurdakul, Akbulut & Donmez (2022) anne
ve babalarin dijital ebeveynlik 6z yeterlik algilarinin ¢esitli demografik degiskenlere gore
durumunu incelemeyi amaglamiglardir. Kesitsel arastirma deseninin kullanildig1 bu ¢alismada
betimsel istatistikler, kiime analizi, t-testi, ANOVA ve korelasyon analizleri uygulanmistir.
Cocuklar ortaokul ¢aginda olan 7150 ebeveyn ile calisiimistir. Sonug olarak dijital ebeveynlik

becerilerinin demografik faktorlerle iligkili oldugu ortaya koyulmustur.

Yapay zeka destekli dil dgretimine iliskin ise 2 calisma tespit edilmistir. Mananay
(2024) calismasinda yapay zeka teknolojisinin (Al) dil 6gretim siirecleriyle biitiinlestirilmesinin
nasil olacagini kesfetmeyi amaglamistir. Bu amag¢ dogrultusunda nicel ve nitel yontemlerin
birlestirildigi karma desenli aragtirma modelini kullanmistir. Arastirma 100 dil egitimcisi ile
gerceklestirilmistir. Sonug olarak dil egitimcilerinin Al araglarini dil egitimi siirecinde etkili
buldugu, ancak pedagojik uyum, teknolojik altyap1 eksikleri ve kaynak erigimi gibi etkenlerin
de siiregte karsilasilabilecek olumsuzluklar oldugu tespit edilmistir. Diger calismada ise Kogeri

& Kirkkilig (2024) yapay zeka teknolojisinin Tiirkce dil yeterliliginin dort temel becerisi olan
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dinleme, okuma, konusma ve yazma becerileri lizerindeki etkisini incelemeyi amaglamislardir.
Bu ama¢ dogrultusunda betimsel tarama yontemi kullanilmistir. Aragtirma Al destekli dil
Ogretim araglarin1 kullanmis olan 162 Tiirk¢e egitimcisiyle gerceklestirilmistir. Arastirma
sonucunda egitimciler, yapay zeka teknolojisinin dil yeterliliginin tiim boyutlarinda olumlu
katki saglayacagi ancak okuma aligkanliklari ve kisisel dil gelisimi gibi alanlarda daha fazla

aragtirma yapilmasi gerektigi tespitine varmislardir.
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BOLUM II1

YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, dijital ebeveynlik Ozyeterligi, yapay zekdya yonelik tutum ve dil
becerisinde ebeveyn destegi arasindaki iliskileri incelemeyi amaglayan nicel arastirma
deseninde tasarlanmistir. Nicel arastirma yaklasimi, sayisal veriler toplayarak istatistiksel
analizler yapmay1 ve genellenebilir sonuglar elde etmeyi amaclayan pozitivist degerler dizisine
dayali bir yaklagimdir (Creswell, 2014). Bu yaklasim, degiskenler arasindaki neden-sonug
iliskilerini nesnel bir sekilde inceleme imkani1 sunmaktadir. Arastirmada iliskisel tarama modeli
kullanilmustir. Iliskisel tarama modeli, iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskinin
varligini, yoniinii ve derecesini belirlemeyi amaclayan betimsel arastirma modelidir (Karasar,
2020). Bu model, mevcut durumu oldugu gibi betimlemeyi ve degiskenler arasindaki iligki
oriintiilerini ortaya ¢ikarmay: hedeflemektedir (Cohen, Manion & Morrison, 2018). iliskisel
tarama modelinin tercih edilmesinin temel nedeni, ti¢ farkli degisken (dijital ebeveynlik
Ozyeterligi, yapay zekaya yonelik tutum, dil becerisinde ebeveyn destegi) arasindaki karmasik

iliski agin1 es zamanli olarak inceleme imkani1 saglamasidir.

Bu arastirmada iliskisel tarama modelinin alt tiirlerinden korelasyonel arastirma ve
nedensel-karsilagtirmali arastirma desenleri birlikte kullanilmistir. Korelasyonel aragtirma
deseni, degiskenler arasindaki iliskilerin yonii ve giiclinii belirlemek i¢in; nedensel-
karsilastirmali aragtirma deseni ise farkli demografik gruplardaki katilimeilarin 6l¢ek puanlarini
karsilastirmak i¢in kullanilmistir (Johnson & Christensen, 2014). Arastirmanin bagimli
degiskeni dil becerisinde ebeveyn destegidir. Bagimsiz degiskenleri ise dijital ebeveynlik
Ozyeterligi ve yapay zekaya yonelik tutumdur. Ayrica cinsiyet, egitim diizeyi, ¢cocugun sinif

diizeyi, demografik degiskenler kontrol degiskenleri olarak aragtirmaya dahil edilmistir.

Bu tez desenlenirken iliskisel tarama modelinin sinirliliklar1 da dikkate alinmistir. Bu
model neden-sonug iligkisi kurma konusunda sinirli olup sadece degiskenler arasi iligkileri

ortaya koymaktadir (Punch & Oancea, 2014). Bu nedenle elde edilen bulgular, degiskenler
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arasindaki iligkisel oriintiileri gostermektedir fakat kesin nedensellik ¢ikarimlari i¢in deneysel

arastirmalara ihtiyag oldugu g6z 6niinde bulundurulmustur.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin hedef kitlesini, Tiirkiye'deki devlet okullarinda 5-8. siniflarda 6grenim
goren Ogrencilerin ebeveynlerinin tamami olusturmaktadir. Ulasilabilir evren ise arastirmanin
yiriitildigl cografi bolgedeki devlet okullarinda 5-8. sinif 6grencilerinin ebeveynleri olarak
siirlandirilmistir. Bu sinirlandirma, zaman, maliyet ve erigilebilirlik faktorleri nedeniyle
yapilmistir. Arastirmada kolay ulasilabilir durum oOrneklemesi yontemi kullanilmigtir. Bu
ornekleme, arastirmacinin kolayca erigebilecegi ve aragtirmaya katilmaya goniilli olan
bireylerden olusan 6rnekleme yontemidir (Lopez & Whitehead, 2013). Bu yontemin segilme

nedeni, genis bir cografi alana yayilmis ebeveynlere erisim kolaylig1 saglamasidir.

Arastirmada toplam 438 ebeveynden veri toplanmistir. Katilimcilarin demografik

ozelliklerine gore detayli dagilimi Tablo 3.1.'de sunulmustur.

Tablo 3.1. Katilimcilara Ait Bazi Demografik Bilgiler

Degiskenler Grup Frekans Yiizde
Cinsiyetiniz Kadin 265 63,7
Erkek 151 36,3
Tkokul 40 9,6
Ortaokul 32 7,7
Sizin en son mezun oldugunuz okul Lise 92 22,1
Lisans 215 51,7
Lisansiistii 37 8,9
Tlkokul 37 8,9
Ortaokul 34 8.2
Esinizin en son mezun oldugu okul Lise 104 25
Lisans 201 48,3
Lisansiistii 40 9.6
1 26 6,3
Cocuk sayiniz 2 204 49
3 149 35,8
4 ve lizeri 37 8,9
5. simf 103 24,8
Cocugunuzun sinifi 6. smf 101 24,3
7. st 108 26
8. sinif 104 25
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Tablo 3.1. (Devami) Katilimcilara Ait Bazi Demografik Bilgiler

Degiskenler Grup Frekans Yiizde
) ) Hayir 107 25,7
Cocugunuza derslerine ya da 6devlerine daha ¢ok - o 202 48.6
yardimct olabilmek i¢in teknoloji/yapay zeka
konusunda sizin egitime ihtiyaciniz var m1? Evet 107 25,7
Hig kullanmadim 118 28,4
Ejﬁzzmazleﬁjm;};ilﬁ;malarml giinliik yasaminizda j:fakslﬂgandlm 17737 411;2
Sik sik 32 7,7
Diizenli kullaniyorum 16 3,8
Hic¢ kullanmadim 136 32,7
Cocugunuzun derslerini ya da ddevlerini yaptirirken Az kullandim o7 16,1
yapay zeka uygulamalarini kullanma durumunuz Ara sira 194 46,6
Sik sik 15 3,6
Diizenli kullaniyorum 4 1

Katilimcilarin %63,7’si kadin %36,3’1 erkektir. Katilimcilarin en son mezun oldugu
okul tiirtine gore dagilimi ilkokul (%9,6), ortaokul (%7,7), lise (%22,1), lisans (%51,7) ve
lisansiistii (%8,9) olarak belirlenmistir. Eslerinin en son mezun oldugu okul tiiriine gére dagilim
ise ilkokul (%8,9), ortaokul (%8,2), lise (%25), lisans (%48,3) ve lisansiistii (%9,6) olarak
saptanmistir. Cocuk sayisina gore dagilim 1 ¢ocuk sahibi (%6,3), 2 cocuk sahibi (%49), 3 ¢ocuk
sahibi (%35,8) ve 4 ve lizeri ¢ocuk sahibi (%8,9) olarak saptanmistir. Cocuklarin sinif diizeyine
gore dagilimi 5. smif (%24,8), 6. smif (%24,3), 7. smif (%26) ve 8. sinif (%25) olarak
belirlenmistir. Cocuguna derslerine ya da Odevlerine daha c¢ok yardimci olabilmek i¢in
teknoloji/yapay zeka konusunda egitim ihtiyaci olma durumuna gore hayir (%25,7), kismen
(%48,6) ve evet (%25,7) olarak saptanmustir. Yapay zekd uygulamalarini giinliik yagamda
kullanma durumu, hi¢ kullanmadim (%28,4), az kullandim (%17,5), ara sira (%42,5), sik sik
(%7,7) ve diizenli kullaniyorum (%3,8) olarak belirlenmistir. Cocugunun derslerini ya da
Odevlerini yaptirirken yapay zeka uygulamalarini kullanma durumu, hi¢ kullanmadim (%32,7),
az kullandim (%16,1), ara sira (%46,6), sik sik (%3,6) ve diizenli kullaniyorum (%1) olarak

saptanmuistir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama araci olarak demografik bilgi formu ile ii¢ farkli 6lgek
kullanilmustir.
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3.3.1. Demografik Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan gelistirilen demografik bilgi formu (Bkz. Ek-1), katilimcilarin
cinsiyet, egitim diizeyi, es egitim diizeyi, ¢ocuk sayisi, cocugun siif diizeyi, teknoloji/yapay
zekd egitim ihtiyaci, yapay zeka uygulamalarmi gilinlik kullanim durumu ve g¢ocugun
Odevlerinde yapay zekd kullanim durumu gibi kisisel bilgilerini toplamak amaciyla

hazirlanmustir.

3.3.2. Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik Olcegi

Dijital ebeveynlik 6zyeterlik diizeylerini 6lgmek amaciyla Yaman & digerleri (2019)
tarafindan gelistirilen "Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik Olgegi (Bkz. EK-2)" kullamlmistir. Olgek,
38 maddeden ve 3 faktorden olugmaktadir. Dijital okuryazarlik, dijital giivenlik ve dijital
iletisim Olg¢egin alt boyutlarini olusturmaktadir. Dijital okuryazarlik (15 madde), dijital
giivenlik (18 madde) ve dijital iletisim (5 madde) olmak iizere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. 5'li
Likert tipinde (1=Hic yeterli degilim, 5=Cok yeterliyim) derecelendirilmektedir. Olcegin
Cronbach alfa giivenirlik katsayilar1 dijital okuryazarlik alt boyutu i¢in 0,939, dijital giivenlik
alt boyutu i¢in 0,925 ve dijital iletisim alt boyutu i¢in 0,775 olarak hesaplanmustir.

3.3.3. Yapay Zekaya Yonelik Genel Tutum Olgegi

Katilimeilarin yapay zekaya yonelik tutumlarini 6l¢mek amaciyla Kaya & arkadaslar
(2022) tarafindan Schepman & Rodway (2020, 2022) den Tiirkge’ ye uyarlanan "Yapay Zekaya
Yonelik Genel Tutum Olgegi (YZYGTO) (Bkz. Ek-3)" kullanilmistir. Olgek, toplam 20
maddeden olugmakta ve 5'li Likert tipinde (1=Kesinlikle Katilmiyorum, 5=Kesinlikle
Katiliyorum) derecelendirilmektedir. Olgek iki alt boyuttan olugmaktadir: olumlu tutumlari
Olgen 1-12. Maddeler "pozitif alt 6lgek", olumsuz tutumlari 6l¢en 13-20. Maddeler ise "negatif
alt 6lgek" olarak degerlendirilmistir. Olgegin orijinal ¢alismasinda Cronbach alfa giivenirlik
katsayilar1 pozitif alt boyut i¢cin 0=0.917, negatif alt boyut i¢in 0=0.827 ve genel boyut i¢in
a=0.871 olarak hesaplanmistir. Bu veriler, 6l¢cegin hem alt boyutlarinda hem de biitiin halinde

yiiksek giivenirlik sagladigini gostermektedir.
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3.3.4. Dil Becerilerinin Gelisiminde Ebeveyn Destegi Olcegi

Ebeveynlerin ¢cocuklarinin dil becerileri gelisim siirecinde sagladiklar1 destegi 6lgmek
amaciyla Teksan & Cinpolat (2023) tarafindan gelistirilen "Dil Becerileri Gelisiminde Ebeveyn
Destegi Olegi (Bkz. Ek-4)" kullamlmstir. Olek toplam 24 maddeden olusmakta ve dort alt
boyut igcermektedir: Rehberlik ve Bireysel Destek (6 madde), Duygusal Destek (6 madde),
Materyal Destegi (6 madde) ve Pratik-Ode Destegi (6 madde). Olek 5'i Likert tipinde
(1=Bana tamamen uygun degil, 5=Bana tamamen uygun) derecelendirilmektedir. Olegin
dogrulayict faktor analizi sonuglari dort faktorli yapiyr dogrulamistir (RMSEA=.07,
SRMR=.03, CFI=.93, GFI=.95, TLI=.92, IFI=.93, NNFI=.92, X*/df=2.41). Olegin i¢ tutarlilik
giivenirlik katsayilar1 toplam Slgek i¢cin 0=.98 ve ®=.97; alt boyutlar i¢in sirasiyla 0=.87-.95 ve
®=.88-.95 arasinda degismektedir. Yakinsak gegerlik i¢in hesaplanan AVE degerleri .56-.75

arasinda, CR degerleri ise .88-.94 arasinda bulunmustur.

Yukarida agiklanan 6lceklerin bu calisma i¢in giivenirlik katsayilar1 asagidaki Tablo

3.2.’de sunulmustur.

Tablo 3.2. Kullanilan Olgeklerin Giivenirlik Katsayilar:

Olcek Giivenirlik n
Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik 95 38
Yapay Zekaya Yonelik Tutum 915 20
Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi 959 24

Tablo 3.2.”de yer alan 6lgeklerin giivenirliginde Cronbach alfa katsayisi kullanilmigtir.
Dijjital ebeveynlik 6zyeterlik 6l¢egi icin giivenirlik .95, yapay zekaya yonelik tutum 6lcegi i¢in
giivenirlik .915 ve dil becerisinde ebeveyn destegi olgegi igin giivenirlik .959 olarak elde
edilmistir. Ug dlgek igin tiim giivenirlik katsayilar1 .70’in iizerinde olup yiiksek diizeyde

giivenilirdir.

3.4.  Verilerin Toplanma Siireci

Veri toplama siirecine baslamadan 6nce gerekli etik kurul izni (Bkz. EK-5) Akdeniz
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu'ndan,

kullanilmis olan Olgeklerin ise kullanim izinleri (Bkz. Ek-6) 6l¢ek sahiplerinden alinmistir.
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Kurul, 02.01.2025 tarihinde gergeklestirilen 01 sayili toplantisinda 10 sayili karar ile
"Dijital Cagda Ebeveynlik: Yapay Zeka Tutumlari, Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve Dil
Gelisimi Destegi Arasindaki Iliskilerin incelenmesi" konulu ¢alismanin etik olarak uygun
olduguna oy birligi ile karar vermistir (Evrak Tarih ve Sayisi: 02.01.2025-1101186). Bu onay,
aragtirmanin Helsinki Deklarasyonu ilkeleri ve Tirkiye'deki bilimsel arastirma etigi
standartlarina uygun olarak yiiriitiilmesini saglamistir. Aragtirma verileri 2024-2025 egitim
Ogretim yilinin bahar doneminde, SubatMart 2025 tarihleri arasinda toplanmistir. Bu donemin
secilmesinin nedeni, egitim Ogretim yilinin ikinci yarisinda ebeveynlerin g¢ocuklarinin
akademik durumlar1 hakkinda daha net gozlemlerinin olmasi ve teknoloji kullanim
aligkanliklarinin oturmus olmasidir. Ayrica bu donemde ebeveynlerin ¢ocuklarinin 6dev
siireclerinde yapay zeka kullanim deneyimleri daha belirginlesmis durumdadir. Veriler, dijital
ortamda toplanmistir. Veri toplama siirecinden 6nce tiim katilimcilara detayli bilgilendirme
yapilmistir. Bu bilgilendirme siirecinde aragtirmanin amaci, kapsami, veri toplama siireci,
verilerin nasil kullanilacagi, gizlilik ilkeleri ve goniillii katilim esaslart agiklanmugtir.
Katilimcilara arastirmaya katilimin tamamen goniillii oldugu, istedikleri zaman arastirmadan
cekilebilecekleri, kisisel bilgilerinin kesinlikle gizli tutulacagi ve sadece bilimsel amaglarla
kullanilacag: garanti edilmistir. Ayrica toplanan verilerin ti¢lincii kisilerle paylasiimayacagi
belirtilmistir. Veri toplama formu, demografik bilgiler, dijital ebeveynlik 6zyeterlik 6lcegi,
yapay zekaya yonelik tutum 6lgegi ve dil becerisinde ebeveyn destegi dlgegi olmak tizere dort
ana boliimden olugmustur. Formun toplam doldurma siiresi pilot uygulamada yaklasik 30
dakika olarak belirlenmis ve bu siire katilimcilara 6nceden bildirilmistir. Toplam 438 ebeveyn
forma yanit vermistir. Veri toplama siirecinin tamamlanmasinin ardindan, tiim yanitlar detayli
bir sekilde incelenmistir. Eksik veriler analizi, u¢ degerler kontrolii ve veri tutarlilik kontroli
yapilmistir. Olgek maddelerinin %20'sinden fazlasin1 bos birakan 14 katilime1, tiim maddelere
ayn1 yanit1 veren 5 katilime1 ve demografik bilgilerde tutarsizlik gosteren 3 katilimer olmak
lizere toplam 22 yanit analiz disinda birakilmigtir. Sonug olarak 416 gegerli veri elde edilmis

ve analize bu veriler dahil edilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Veri analizinde, demografik 6zelliklere gore dagihim ve dijital ebeveynlik 6zyeterlik,

yapay zekaya yonelik tutum ve dil becerisinde ebeveyn destegi 6l¢ek puanlarinin tanimlayici
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istatistik degerleri verilmistir. Olgek puanlari igin normallik dagilimi basiklik ve carpiklik
degerleriyle incelenmistir. Bu degerler +2 arasinda oldugunda puanlar normal dagilmaktadir

(George & Mallery, 2010).

Dijital ebeveynlik 6zyeterlik, yapay zekaya yonelik tutum ve dil becerisinde ebeveyn
destegi 6l¢ek puanlari normal dagilim gosterdigi i¢in 6l¢ek puanlari arasindaki iligski de Pearson
korelasyon yontemi kullanilmistir. Parametrik olan bu yontem i¢in degiskenlerin siirekli ve
normal dagilim gdstermesi gerekir (Pallant, 2020). Korelasyon katsayisi (1) i¢in 0,40 tan kiiglik
olmasi, iki degisken arasinda zayif diizeyde bir iliski oldugunu gdstermektedir (Schober, Boer,
& Schwarte, 2018). Dijital ebeveynlik 6zyeterlik ve yapay zekdya yonelik tutum puanlarinin
katilimcilarin dil becerisinde ebeveyn destegi diizeylerine olan etkisi i¢in ¢oklu dogrusal
regresyon yontemi kullanilmistir. Bu yontemle iligkili olarak gerekli olan varsayimlardan
bagimli degisken siirekliligi, normalligi, ¢coklu baglanti problemi durumu test edilmis ve ilgili

varsayimlar saglanmistir.

Katilimcilarin iki kategorisi olan demografik 6zelliklerine dijital ebeveynlik 6zyeterlik,
yapay zekaya yonelik tutum ve dil becerisinde ebeveyn destegi puanlar arasinda farklilagma
durumunda parametrik yontem olan bagimsiz gruplar t testi yéntemi kullanilmistir. Ikiden fazla
kategorisi olan degiskenlerin karsilastiriimasinda ise ANOVA yontemi kullanilmistir. ANOVA
sonucunda anlamli farklilik durumunda ise farkin kaynagi LSD ikili karsilagtirma yontemiyle

karsilastirilmistir. Istatiksel analizlerde p<.05 anlamlilik diizeyi karsilastirilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu boluimde, dijital ebeveynlik Ozyeterlik, yapay zekdya yonelik tutum ve dil
becerisinde ebeveyn destegi arasindaki iligkileri inceleyen arastirmanin bulgulari detayli bir
sekilde sunulmaktadir. Analiz sonuglari, arastirmanin alt problemlerine yanit verecek sekilde
sistematik olarak diizenlenmis ve her bulgu kapsaml bir sekilde yorumlanmistir. Ilk olarak,
aragtirmada kullanilan {i¢ 6lgege (Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik Olgegi, Yapay Zekaya Y dnelik
Genel Tutum Olgegi ve Dil Becerilerinin Gelisiminde Ebeveyn Destegi Olgegi) iliskin
tanimlayici istatistikler sunulmustur. Bu kapsamda 6l¢ek puanlarinin ortalama, standart sapma,
minimum-maksimum degerleri ile normallik dagilimini gosteren garpiklik ve basiklik degerleri
analiz edilmistir. Ardindan, aragtirmanin temel amaci dogrultusunda degiskenler arasi iliskiler
Pearson korelasyon analizi ile incelenmistir. Bu analizde dijital ebeveynlik 6zyeterlik ile yapay
zekaya yonelik tutum ve dil becerisinde ebeveyn destegi arasindaki iligkilerin varligi, yonii ve

biiyiikliigii belirlenmistir.

Degiskenler aras iligkilerin belirlenmesinin ardindan, dijital ebeveynlik 6zyeterlik ve
yapay zekdya yonelik tutum degiskenlerinin dil becerisinde ebeveyn destegi iizerindeki
yordayici etkisi ¢oklu dogrusal regresyon analizi ile test edilmistir. Bu analiz kapsaminda
oncelikle regresyon varsayimlart (coklu baglanti, normallik, dogrusallik) kontrol edilmis,

ardindan modelin anlamlilig1 ve agiklama giicii degerlendirilmistir.

Son olarak katilimcilarin demografik ozelliklerine (cinsiyet, ¢ocugun smif diizeyi,
egitim diizeyi, esin egitim diizeyi, teknoloji/yapay zeka egitim ihtiyaci, yapay zeka kullanim
siklig1) gore Olgcek puanlarmin farklilasip farklilasmadigr karsilastirmali  analizlerle
incelenmistir. iki kategorili degiskenler icin bagimsiz gruplar t-testi, ikiden fazla kategoriye
sahip degiskenler i¢in tek yonli ANOVA kullanilmistir. ANOVA sonuglarinda anlamli fark
tespit edilen durumlarda, farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla LSD

coklu karsilagtirma testi uygulanmistir.
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4.1.  Olgek Puanlarma iliskin Tanimlayic Istatiksel Bulgular

Tablo 4.1. Olcek Puanlarina Gore Tammlayict Istatistik Tablosu

Puan En Kiiciik En Biiyitk Ort ss  Carpikhk Basikhik
Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik 80 190 156,18 22,77  -0,965 0,969
Yapay Zekaya Yonelik Tutum 20 100 61,46 15,13 -0,338 0,126
Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi 33 120 99,79 16,54 -1,166 1,21

Tablo 4.1.'de goriildiigii tizere tim Olgek puanlari, maddelerin toplanmasiyla elde
edilmistir. Katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterlik 6lgeginden alinan puanlar1 80 ile 190
arasinda dagilim gostermektedir. Elde edilen ortalama puan 156,18 (ss=22,74) olarak
saptanmistir. Bu deger dlgek ortalamasinin iizerinde bir diizeyi gostermektedir. Bu bulgu,
katilimcilarin  dijital ebeveynlik konusunda kendilerini yeterli gordiiklerini ve dijital
teknolojileri ¢ocuklariin gelisimi i¢in etkili bir sekilde kullanabileceklerine inandiklarini
gostermektedir. Katilimcilarin dil becerisinde ebeveyn destegi 6lgeginden aldigi puanlar, 33 ile
120 arasinda dagilim gdstermekte olup, ortalama puan 99,79 (ss=16,54) olarak elde edilmistir.
Bu yiiksek ortalama deger, katilimcilarin ¢ocuklarinin dil becerilerinin gelisimi konusunda aktif
bir destek sagladiklarin1 ve bu konuda kendilerini yeterli hissettiklerini ortaya koymaktadir.
Normallik varsayimimin kontrolil i¢in incelenen garpiklik degerleri -1,166 ile -0,338 arasinda,
basiklik degerleri ise 0,126 ile 1,21 arasinda elde edilmistir. George ve Mallery (2016)
tarafindan Onerilen kriterlere gore, ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin -2 ile +2 arasinda olmast
verilerin normal dagilim sergiledigini gostermektedir. Bu kritere gore, her ii¢ 6l¢ekten elde
edilen verilerin normal dagilim gosterdigi sdylenebilir ve parametrik testlerin kullanimi igin

uygun kosullar saglanmaktadir.
4.1.1. Dijital Ebeveynlik Ozyeterligi ile Yapay Zekdya Yonelik Tutum ve Dil
Becerilerinin Gelisiminde Ebeveyn Destegi Diizeyleri Arasindaki Iliskiler

Bu boliimde dijital ebeveynlik ozyeterligi ile yapay zekaya yonelik tutum ve dil
becerisinde ebeveyn destegi diizeyleri arasindaki iliski Pearson korelasyon analizi ile

incelenmis. Bulgular Tablo 4.2.'de sunulmustur.
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Tablo 4.2. Olcek Puanlar: Arasinda Korelasyon Tablosu

Olgek Skoru 1 2 3
1. Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik r 1
2. Yapay Zekaya Y onelik Tutum r 192%* 1

3. Dil Becerisinde Ebeveyn r
. A41%* .089 1
Destegi

r: Pearson korelasyonu katsayisi; **p<01

Tablo 4.2.'deki korelasyon analizi sonuglarina bakildiginda degiskenler arasinda anlamli
iligkiler tespit edilmistir. Bu iliskiler kuramsal beklentilerle 6rtiismektedir. Katilimeilarin dijital
ebeveynlik 6zyeterlik diizeyleri ile yapay zekaya yonelik tutumlari arasinda pozitif yonde zay1f
bir iliski bulunmustur (r=.192, p<.01). Bu bulgu, dijital ebeveynlik alaninda kendine giivenen
ebeveynlerin yapay zeka teknolojilerine daha olumlu bir tutum iginde olduklarini ortaya
koymaktadir. Dijital becerilerdeki yetkinlik yapay zeka gibi gelismekte olan teknolojilere karsi
olumlu yaklagimi desteklemektedir. Dijital ebeveynlik dzyeterligi ile dil becerilerinde ebeveyn
destegi arasindaki iliski ise orta diizeyde pozitif yonlidir (r=.441, p<.01). Bu korelasyon
katsayis1 .30-.49 araliginda yer almakta, orta diizeyde bir iliskiyi isaret etmektedir. S6z konusu
giiclii 1iliski dijital ebeveynlik becerilerinin geleneksel ebeveynlik becerilerinin devami
niteliginde oldugunu ortaya koymaktadir. Dijital araglarn etkin sekilde kullanan ebeveynler
cocuklarmin dil gelisimini desteklemede daha basarili olmaktadir. Bu sonu¢ modern
ebeveynlikte dijital becerilerin geleneksel becerilerle birbirini tamamladigini géstermektedir.
Yapay zekaya yonelik tutum ile dil becerisinde ebeveyn destegi puanlari arasinda istatistiksel
acidan anlamli bir iliski tespit edilmemistir (r=.089, p>.05). Bu bulgu, yapay zeka
teknolojilerine kars1 tutumun ebeveynlerin ¢gocuklarinin dil becerilerini destekleme davranislari
ile dogrudan baglantisinin bulunmadigini ortaya koymaktadir. Dil becerisinin gelistirilmesi
daha cok geleneksel ebeveyn-¢ocuk etkilesimi ile dijital ebeveynlik becerileriyle iligkilidir.

Yapay zeka tutumunun bu alandaki uygulamalara heniiz yansimadig: diisiiniilmektedir.
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4.1.2. Dijital Ebeveynlik Ozyeterligi ile Yapay Zekaya Yonelik Tutum Diizeylerinin
Katihmcilarin Dil Becerisinde Ebeveyn Destegine Etkisi

Bu Dbolimde dijital ebeveynlik oOzyeterligi ve yapay zek§a yonelik tutum
degiskenlerinin katilimcilarin dil becerisinde ebeveyn destegi diizeyleri tizerindeki etkisini
belirlemek amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizi gerceklestirilmistir. Analizde birden fazla
yordayici degiskenin tek bir siirekli bagimli degisken iizerindeki etkisi ayn1 anda incelenmistir.
Analiz oncesinde ¢oklu baglanti probleminin varligi Tolerans ve VIF degerleri araciligiyla
kontrol edilmistir. Tabachnick ve Fidell (2013) tarafindan belirtildigi lizere tolerans degerinin
0,10'dan yiiksek, VIF degerinin ise 10'dan diisiik olmasi ¢oklu baglanti sorununun

bulunmadigini géstermektedir.

Tablo 4.3. Coklu Baglanti Tablosu
Olcek Tolerans VIF

Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik 0,963 1,038

Yapay Zekaya Yonelik Tutum 0,963 1,038

Tablo 4.3.'te yer alan sonuglara gore tolerans degerleri 0,963 olarak hesaplanmig, bu
deger 0,10'dan yiiksektir. VIF degerleri ise 1,038 olarak bulunmus, 10'dan diisiiktiir. Bu
bulgular bagimsiz degiskenler arasinda g¢oklu baglanti probleminin bulunmadigini ortaya

koymakta, regresyon analizinin siirdiiriilebilecegini gostermektedir.

Tablo 4.4. Regresyon Analizi Sonuglart

Degisken B S.H. B t p
Sabit 49,442 5,465 9,047 <.001
Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik 0,321 0,033 0,441 9,796 <.001
Yapay Zekaya Yonelik Tutum 0,005 0,049 0,004 0,094 .926

F(2,413):50,001; p<.001
Model ist.
R?=0,195

S:H:Standart Hata
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Tablo 4.4.'te yer alan ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonuglart kurulan modelin
istatistiksel agidan anlamli oldugunu ortaya koymaktadir (F2,413=50,001, p<.001).
Katilimcilarin dil becerisinde ebeveyn destegi puanlarindaki toplam varyansin %19,5'1 dijital
ebeveynlik 6zyeterligi ile yapay zekaya yonelik tutum degiskenleri tarafindan agiklanmaktadir
(R?=.195). Modeldeki degiskenlerin bireysel katkilar1 degerlendirildiginde sadece dijital
ebeveynlik ozyeterlik degiskeninin dil becerisinde ebeveyn destegi puanlarini anlamli sekilde
yordadig tespit edilmistir (B=0,321; t=9,796; p<.001). Standardize beta katsayis1 ($=0,441)
dijital ebeveynlik 6zyeterliginin dil becerisinde ebeveyn destedi tizerinde giiclii bir etkiye sahip
oldugunu gostermektedir. Uygulamada dijital ebeveynlik 6zyeterlik puanindaki 1 birimlik
yiikselis dil becerisinde ebeveyn destegi puaninda 0,321 birimlik artis saglamaktadir. Yapay
zekdya yonelik tutum degiskeninin ise dil becerisinde ebeveyn destegi iizerinde anlamli bir
etkisi yoktur (B=0,005; t=0,094; p=.926). Bu sonu¢ yapay zeka teknolojilerine yonelik tutumun
ebeveynlerin ¢ocuklarinin dil becerilerini destekleme davraniglari iizerinde dogrudan etki
yaratmadigimi gostermektedir. Bu durum yapay zekd teknolojilerinin dil egitimi
uygulamalarinda heniiz yayginlagmamasi ya da ebeveynlerin bu teknolojileri dil gelisimi i¢in

nasil kullanacaklar1 konusunda yeterince bilgi sahibi olmamalari ile agiklanabilir.
Elde edilen regresyon denklemi ise su sekildedir:

Dil becerisinde ebeveyn destegi=49,442+0,321* dijital ebeveynlik ozyeterlik

4.1.3. Cinsiyete Gore Olcek Puanlarmm Karsilastiriimasi

Bu béliimde cinsiyete gore katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterligi, yapay zek§a
yonelik tutum ve dil becerisinde ebeveyn destegi puanlarinin karsilastirilmasi bagimsiz gruplar

t testi yontemi ile gergeklestirilmistir (Bkz. Tablo 4.5.).

Tablo 4.5. Cinsiyete Gére Katilimcilarin Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik, Yapay Zekdya Yonelik
Tutum ve Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi Puanlarina Gore Karsilastiriimasi

Olcek Puanlar Grup N  Ortalama  ss t14) p
Dijital Ebeveynlik Kadin 265 155,36 24,33 -0,966 334
Ozyeterlik

Erkek 151 157,60 19,63
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Tablo 4.5. (Devami) Cinsiyete Gére Katilimcilarin Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik, Yapay
Zekaya Yonelik Tutum ve Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi Puanlarina Gore Karsilastirilmast

Olcek Puanlar Grup N Ortalama ss t@14) p

Yapay Zekdya Yonelik <adn 265 57,04 14,58  -8,539  <.001

Tutum Erkek 151 6921 12,82

Dil Becerisinde Ebeveyn Kadin 265 100,64 17,25 1,387 166

Destegi Erkek 151 9830 15,17

t:Bagimsiz gruplar t testi istatistigi

Tablo 4.5.'deki cinsiyet karsilagtirmasi sonuglari sadece yapay zekdya yonelik tutum
boyutunda anlamli bir farklilik bulundugunu ortaya koymaktadir. Dijital ebeveynlik 6zyeterligi
acisindan kadin ve erkek katilimcilar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit
edilmemistir (t14=-0,966, p=.334). Bu sonug dijital ebeveynlik becerilerinin her iki cinsiyet
grubu i¢in de benzer seviyelerde oldugunu gostermektedir. Kadinlarin ortalama puani 155,36
(ss=24,33), erkeklerin 157,60 (ss=19,63) olarak bulunmustur. Yapay zekaya yonelik tutum
puanlarinda ise anlamli bir farklilik belirlenmistir (t«14=-8,539, p=<.001). Erkek katilimcilarin
yapay zekaya yonelik tutum puan ortalamalart (M=69,21, ss=12,82) kadin katilimcilarinkinden
(M=57,04, ss=14,58) istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksektir. Etki biiytikligi
degerlendirildiginde (Cohen's d = 0,89) bu farkin biiyiik diizeyde bir etki biiylikliigi tasidigi
goriilmektedir. Dil becerisinde ebeveyn destegi konusunda cinsiyet gruplar1 arasinda anlaml
bir farklihik belirlenmemistir (t@14=1,387, p=.166). Bu durum cocuklarinin dil gelisimini
destekleme konusunda anne ve babalarin benzer diizeyde etkin rol istlendiklerini

gostermektedir.

4.1.4. Cocuklarmn Sif Diizeyine Gore Olcek Puanlarinin Karsilastiriimasi

Bu bolimde ¢ocuklarinin sinif diizeyine gore katilimcilarin dijital ebeveynlik
Ozyeterligi, yapay zekdya yonelik tutum ve dil becerisinde ebeveyn destegi puanlarinin

karsilastirilmast ANOVA yontemi ile yapilmistir (Bkz. Tablo 4.6.).
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Tablo 4.6. Cocuklarinin Sinif Diizeyine Gore Katilimcilarin Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik, Yapay
Zekaya Yonelik Tutum ve Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi Puanlarina Gore Karsilastirilmast

Olcek Puanlar Grup N Ortalama ss F@.a12) p

5.smf 103 155,66 23,49 0,146  .932
6. smif 101 157,47 23,11

Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik
7.smif 108 155,67 2242

8. smf 104 155,96 22,23

5.smf 103 56,02 16,19 9,369 <.001
6.smf 101 59,68 14,77

Yapay Zekaya Yonelik Tutum
7.smf 108 64,18 14,05

8. simf 104 65,74 13,69

5.smf 103 98,77 17,71 1,314 269
6. smif 101 100,00 16,46

Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi
7.smf 108 98,14 18,12

8. smf 104 102,33 13,33

F:ANOVA testi istatistigi

Katilimcilarin ¢ocuklarinin smif diizeyine gore dijital ebeveynlik o6zyeterlik puan
ortalamasi 5. sinifta 155,66 (ss=23,49), 6. sinifta 157,47 (ss=23,11), 7. smifta 155,67 (ss=22,42)
ve 8. smifta 155,96 (ss=22,23) olarak belirlenmistir. Yapay zekaya yonelik tutum puan
ortalamasi 5. smifta 56,02 (ss=16,19), 6. sinifta 59,68 (ss=14,77), 7. siifta 64,18 (ss=14,05) ve
8. smifta 65,74 (ss=13,69) olarak hesaplanmistir. Dil becerisinde ebeveyn destegi puan
ortalamasi ise 5. smifta 98,77 (ss=17,71), 6. smifta 100,00 (ss=16,46), 7. smnifta 98,14
(ss=18,12) ve 8. smifta 102,33 (ss=13,33) olarak belirlenmistir.
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Cocuklarin  smif diizeyine gore katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterligi
(F3.412=0,146, p=.932), dil becerisinde ebeveyn destegi (F3412=1,314, p=.269) puanlari
arasinda anlaml bir fark ortaya koyulmustur (p>.05). Oteyandan ¢ocuklarmn simf diizeyine
gore katilimcilarin yapay zek§a yonelik tutum puanlar agisindan anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (F(3,412)=9,369, p=<.001, p<.05). Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek amaciyla LSD ¢oklu karsilastirma yontemi uygulanmistir (Bkz. Tablo 4.7.).

Tablo 4.7. Sunif Diizeyine Gore Yapay Zekaya Yonelik Tutum Diizeylerinde Coklu
Karsilastirma Tablosu

Grup (1) Grup (i1) p
6. smif 076
5. smif 7. simif <.001
&. smif <.001
7. sif .028
6. simif
8. sinif .003
7. sif 8. smif 439

Tablo 4.7.'deki ¢oklu karsilastirma sonuglarina bakildiginda iist siniflarda (7. ve 8. sinif)
cocugu bulunan ebeveynler ile alt siniflarda (5 ve 6. sinif) ¢ocugu olan ebeveynler arasinda
yapay zekaya yonelik tutum puanlar1 bakimindan anlaml farklilik bulunmaktadir (p<.05). Ust
siniflarda ¢ocugu bulunan ebeveynlerin yapay zeka teknolojilerine karsi daha olumlu tutum
gosterdikleri tespit edilmistir. Bu bulgu, ¢ocuklarin yasi biiyiidiikge ebeveynlerin teknolojik
gelismelere daha agik yaklastiklar1 seklinde degerlendirilebilir. Biiyiik yasta cocugu olan
ebeveynlerin yapay zeka gibi yenilik¢i teknolojilerin egitim alanindaki etkisini daha iyi

kavradiklar1 sdylenebilir.
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4.1.5. Egitim Diizeyine Gore Olcek Puanlarimin Karsilastirilmasi

Bu béliimde egitim diizeyine gore katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterligi, yapay

zek§a yonelik tutum ve dil becerisinde ebeveyn destegi puanlarinin karsilastirilmast ANOVA

yontemi ile gergeklestirilmistir (Bkz. Tablo 4.8.).

Tablo 4.8. Egitim Diizeyine Gore Katilimcilarin Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik, Yapay Zekdya
Yonelik Tutum ve Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi Puanlarina Gore Karsilastiriimast

Olcek Puanlar Grup N Ortalama ss  Fu4n p
Tlkokul 40 152,83 27,42 0,411 .801
Ortaokul 32 154,94 28,75

Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik Lise 92 155,22 21,81
Lisans 215 157,21 21,46
Lisansiisti = 37 157,24 21,68
[lkokul 40 51,73 14,93 14,417 <.001
Ortaokul 32 51,25 14,14

Yapay Zekaya Yonelik Tutum Lise 92 58,59 14,68
Lisans 215 65,40 13,92
Lisansiistii 37 65,05 14,30
Tlkokul 40 96,05 18,85 5,677 <.001
Ortaokul 32 92,50 22,36

Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi  Lise 92 95.82 18,71
Lisans 215 102,78 13,58
Lisansiisti = 37 102,70 13,91

F:ANOVA testi istatistigi

Tablo 4.8.°de katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterlik puan ortalamasi ilkokul

mezunlarinda 152,83 (ss=27,42), ortaokul mezunlarinda 154,94 (ss=28,75), lise mezunlarinda
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155,22 (ss=21,81), lisans mezunlarinda 157,21 (ss=21,46) ve lisansiistii mezunlarinda 157,24
(ss=21,68) olarak belirlenmistir. Yapay zek§a yonelik tutum puan ortalamasi ilkokul

mezunlarinda 51,73 (ss=14,93), ortaokul mezunlarinda 51,25 (ss=14,14), lise mezunlarinda
58,59 (ss=14,68), lisans mezunlarinda 65,40 (ss=13,92) ve lisansiistii mezunlarinda 65,05
(ss=14,30) olarak hesaplanmistir. Dil becerisinde ebeveyn destegi puan ortalamasi ilkokul
mezunlarinda 96,05 (ss=18,85), ortaokul mezunlarinda 92,50 (ss=22,36), lise mezunlarinda
95,82 (ss=18,71), lisans mezunlarinda 102,78 (ss=13,58) ve lisansiistii mezunlarinda 102,70

(ss=13,91) olarak saptanmustir.

Egitim diizeyine gore katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterlik puanlari arasinda
anlamli bir fark saptanmamstir (F(4412)=0,411, p=.801, p>.05). Oteyandan egitim diizeyine
gore katilimcilarin yapay zeka tutum (F4411=14,417, p<.001, p<.05) ve dil becerisi
(F@411=5,677, p<.001, p<.05) puanlarinda anlamli farkliliklar goriilmiistir. Farkin hangi
gruplar arasinda oldugu LSD ¢oklu karsilagtirma yontemi ile analiz edilmistir (Bkz. Tablo
4.9.).

Tablo 4.9. Egitim Diizeyine Gore Yapay Zekaya Yonelik Tutum ve Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi
Diizeylerinde Coklu Karsilastirma Tablosu

Yapay Zekaya Yonelik Tutum  Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi

Grup (i)  Grup (i)

p p

Ortaokul .888 355

Lise 011 .939
Tlkokul

Lisans <.001 016

Lisanststu <.001 .042

Lise 012 319
Ortaokul Lisans <.001 .001

Lisanststi <.001 .009

Lisans <.001 .001
Lise

Lisanststi .02 .029
Lisans Lisanststi .893 .98

40



Tablo 4.9.'da goriildiigii tizere LSD c¢oklu karsilastirma yontemi ile yapilan

karsilastirmalar sonucunda lisans ve lisansiistli egitim diizeyindeki katilimcilarin yapay zeka

tutum puan ortalamalar1 en yiiksek seviyededir. Lise egitim diizeyindeki katilimcilarin yapay

zeka tutum puan ortalamalari ise ilkokul ve ortaokul egitim diizeylerine kiyasla daha yiiksektir.

Lisans ve lisansiistii egitim diizeyindeki katilimcilarin dil becerisinde ebeveyn destegi puanlari

ilkokul, ortaokul ve lise egitim diizeyindeki katilimcilardan daha ytiksek bulunmustur.

4.1.6. Esinin Egitim Diizeyine Gore Karsilastirma

Bu boliimde esinin egitim diizeyine gore katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterligi,

yapay zekaya yonelik tutum ve dil becerisinde ebeveyn destegi puanlarinin karsilagtiriimasi

ANOVA yontemi ile yapilmistir (Bkz. Tablo 4.10.).

Tablo 4.10. Esinin Egitim Diizeyine Gore Katilimcilarn Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik, Yapay
Zekdya Yonelik Tutum ve Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi Puanlarina Gore Karsilastirilmasi

Olcek Puanlan Grup N Ortalama ss Fuaay p Fark
Tkokul 37 151,68 29,07 1,586 .177
Ortaokul 34 152,32 28,23
Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik Lise 104 154,23 22,63
Lisans 201 157,56 20,61
Lisansiistii 40 161,73 20,81
Tkokul 37 53,59 13,56 9,682 <.001 4,5>1,2,3
Ortaokul 34 55,74 14,94
Lise 104 57,62 15,38
Yapay Zekaya Yonelik Tutum Lisans 201 65,13 14,49
Lisansiistiic 40 65,10 12,91
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Tablo 4.10. (Devami) Eginin Egitim Diizeyine Gére Katilimcilarin Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik,
Yapay Zekdya Yonelik Tutum ve Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi Puanlarina Gére Karsilagtiriimasi

Olcek Puanlar Grup N Ortalama ss Fuany p Fark

Ilkokul 37 96,38 18,95 5,493 <001 4,5>1,2,3
Ortaokul 34 92,85 21,26

Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi Lise 104 96,39 17,99
Lisans 201 102,21 14,50

Lisansiusti 40 105,53 10,78

F:ANOVA testi istatistigi

Tablo 4.10.'da goriildiigli tizere katilmcilarin dijital ebeveynlik &zyeterlik puan
ortalamalar1 eslerinin egitim diizeyine gore farklilik gostermektedir. Esi ilkokul mezunu olan
katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterlik puan ortalamasi 151,68 (ss=29,07), esi ortaokul
mezunu olanlarin 152,32 (ss=28,23), esi lise mezunu olanlarin 154,23 (ss=22,63), esi lisans
mezunu olanlarin 157,56 (ss=20,61) ve esi lisansiistii mezunu olan katilimcilarin 161,73

(ss=20,81) olarak tespit edilmistir.

Katilimcilarin yapay zekdya yonelik tutum puan ortalamalari eslerinin egitim diizeyine
gore degiskenlik gostermektedir. Esi ilkokul egitim diizeyinde olan katilimcilarin puan
ortalamasi 53,59 (ss=13,56) olarak bulunmustur. Esi ortaokul egitim diizeyinde olanlarin
ortalamasi 55,74 (ss=14,94), esi lise egitim diizeyinde olanlarin 57,62 (ss=15,38)'dir. Esi lisans
egitim diizeyinde olan katilimcilarin puan ortalamasi 65,13 (ss=14,49), esi lisansiistii egitim

diizeyinde olanlarin ise 65,10 (ss=12,91) olarak hesaplanmustir.

Katilimeilarin dil becerisinde ebeveyn destegi puan ortalamalar eslerinin egitim
diizeyine gore farklilik gostermektedir. Esi ilkokul egitim diizeyinde olan katilimcilarin puan
ortalamas1 96,38 (ss=18,95) olarak tespit edilmistir. Esi ortaokul egitim diizeyinde olanlarin
ortalamasi1 92,85 (ss=21,26), esi lise egitim diizeyinde olanlarin 96,39 (ss=17,99)'dur. Esi lisans
egitim diizeyinde olan katilimcilarin puan ortalamasi 102,21 (ss=14,50), esi lisansiistii egitim

diizeyinde olanlarin ise 105,53 (ss=10,78) olarak saptanmustir.

Esinin egitim diizeyine gore katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterlik puanlari
arasinda anlamli bir fark saptanmamistir (F,a10=1,586, p=.177, p>.05). Ancak esinin egitim
diizeyine gore katilimcilarin yapay zekaya yonelik tutum (F,411=9,682, p<.001, p<.05) ve dil
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becerisinde ebeveyn destegi (F,411y=5,493, p<001, p<.05) puanlarinda anlamli farkliliklar
goriilmiistiir. Farkin hangi gruplar arasinda oldugu LSD ¢oklu karsilastirma yontemi ile

belirlenmistir (Bkz. Tablo 4.11.).

Tablo 4.11. Esinin Egitim Diizeyine Gore Yapay Zekdya Yonelik Tutum ve Dil Becerisinde
Ebeveyn Destegi Diizeylerinde Coklu Karsilastirma Tablosu

Yapay Zekaya Yonelik Tutum Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi
Grup (i)  Grup (ii)

p p

Ortaokul 888 355

Lise .101 .939
Tlkokul

Lisans <.001 016

Lisansustu <.001 .044

Lise 012 319
Ortaokul Lisans <.001 .001

Lisanststi <.001 .009

Lisans <.001 .001
Lise

Lisansustu .02 .029
Lisans Lisanststi .893 98

Tablo 4.11.'de goriildiigii tizere LSD ¢oklu karsilagtirma yontemi ile karsilagtirmalar
yapilmistir. Sonuglara gore esinin egitim diizeyi lisans ve lisansiistii olan katilimcilarin yapay
zekaya yonelik tutum puanlari1 daha yiiksektir. Bu katilimcilarin dil becerisinde ebeveyn destegi
puanlart da yliksek bulunmustur. Esinin egitim diizeyi ilkokul, ortaokul ve lise olan

katilimcilarla karsilastirildiginda anlamli farklilik tespit edilmistir.
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4.1.7. Teknoloji/Yapay Zeka Egitim Ihtiyacina Gore Karsilastirma

Bu boliimde teknoloji/yapay zeka konusunda egitime ihtiya¢ olma durumuna gore
katilimcilarin dijital ebeveynlik Ozyeterligi, yapay zekaya yonelik tutum ve dil becerisinde
ebeveyn destegi puanlarinin karsilagtirilmast ANOVA yontemi ile gergeklestirilmistir (Bkz.
Tablo 4.12.).

Tablo 4.12. Teknoloji/yapay Zeka Konusunda Egitime Ihtiyag¢ Olma Durumuna Gére
Katilimcilarin Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik, Yapay Zekdya Yonelik Tutum ve Dil Becerisinde
Ebeveyn Destegi Puanlarina Gore Karsilastirilmasi

Olcek Puanlar Grup N Ortalama ss Fe413) p Fark

Hayir 107 165,73 17,40 23,508 <.001 1>2>3

Dijital  Ebeveynlik
Kismen 202 156,75 19,49

Ozyeterlik
Evet 107 145,54 28,19
Hayir 107 65,06 14,03 10,845 <.001 1,2>3
Yapa Zekaya
Py Y Kismen 202 62,43 15,53
Yonelik Tutum
Evet 107 56,02 14,06
Hayir 107 102,74 14,84 5,6 004 1,2>3
Dil Becerisinde
Kismen 202 100,51 16,21
Ebeveyn Destegi

Evet 107 95,50 18,02

F:ANOVA testi istatistigi

Tablo 4.12.'de goriildiigii iizere katilimcilarin dijital ebeveynlik Ozyeterlik puan
ortalamalar1 egitime ihtiya¢c durumlarina gore farklilik gostermektedir. Egitime ihtiyac
duymadigini belirtenlerin puan ortalamasi 165,73 (ss=17,40), kismen ihtiya¢ duyanlarin 156,75
(ss=19,49), ihtiya¢ duyanlarin ise 145,54 (ss=28,19) olarak belirlenmistir. Yapay zekaya
yonelik tutum puan ortalamalari incelendiginde egitime ihtiya¢ duymadigini belirtenlerin 65,06

(ss=14,03), kismen ihtiya¢ duyanlarin 62,43 (ss=15,53), ihtiya¢ duyanlarin 56,02 (ss=14,06)
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puan aldiklar1 goriilmektedir. Dil becerisinde ebeveyn destegi puan ortalamasi egitime ihtiyag
duymadigini belirtenlerde 102,74 (ss=14,84), kismen ihtiya¢ duyanlarda 100,51 (ss=16,21),
ihtiyac duyanlarda 95,50 (ss=18,02) olarak saptanmaistir.

Katilimcilarin teknoloji/yapay zeka konusunda egitime ihtiyag duyma durumuna gore
dijital ebeveynlik ozyeterlik, yapay zekaya yonelik tutum ve dil becerisinde ebeveyn destegi
puanlart arasinda anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Dijital ebeveynlik 6zyeterlik puanlari
(F2,41:=23,508, p<.001, p<.05) istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik gdstermektedir.
Yapay zekaya yonelik tutum puanlar (Fe,413=10,845, p<.001, p<.05) ve dil becerisinde
ebeveyn destegi puanlari (F2,413=5,600, p=.004, p<.05) da anlaml farkliliklar géstermektedir.
Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla LSD ¢oklu karsilagtirma yontemi

uygulanmistir (bkz. Tablo 4.13.).

Tablo 4.13. Teknoloji/Yapay Zekd Konusunda Egitime Ihtiya¢ Olma Durumuna Gére Dijital
Ebeveynlik Ozyeterlik, Yapay Zekaya Yonelik Tutum ve Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi
Diizeylerinde Coklu Karsilastirma Tablosu

Dijital Ebeveynlik Yapay Zekaya Dil Becerisinde Ebeveyn
Grup (i) Grup. (i) Ozyeterlik Yonelik Tutum Destegi
p p P
Kismen 001 138 254
Hayir
Evet <.001 <.001 .001
Kismen Evet <.001 <.001 011

Tablo 4.13.te goriildiigli lizere LSD c¢oklu karsilastirma yontemi ile yapilan
karsilastirmalar sonucunda egitime ihtiya¢ duymadigmmi belirten katilimeilarin dijital
ebeveynlik ozyeterlik puan ortalamalar1 en yiiksek diizeydedir. Kismen egitime ihtiya¢ duyan
katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterlik puan ortalamalari da ihtiya¢ duyan katilimcilardan
daha yiiksek bulunmugstur. Teknoloji/yapay zekd konusunda egitime ihtiyag duymayan
katilimcilarin yapay zekaya yonelik tutum puanlar ihtiya¢ duyanlardan daha yiiksektir. Dil
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becerisinde ebeveyn destegi puan ortalamalar1 da benzer sekilde egitime ihtiyag duymayan

katilimcilarda ihtiya¢ duyanlardan daha yiiksek tespit edilmistir.

4.1.8. Yapay Zeka Kullanim Sikhigina Gore Karsilastirmalar

Bu boliimde yapay zeka uygulamalarimi giinlik yasamda kullanma sikligina gore
katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterligi, yapay zekdya yonelik tutum ve dil becerisinde
ebeveyn destegi puanlarmin karsilastirilmasi bagimsiz gruplar t testi yontemi ile

gerceklestirilmistir (Bkz. Tablo 4.14.).

Tablo 4.14. Yapay Zekd Uygulamalarim Giinliik Yasamda Kullanma Sikligina Gore
Katilimcilarin Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik, Yapay Zekdya Yonelik Tutum ve Dil Becerisinde
Ebeveyn Destegi Puanlarina Gére Karsilastirilmasi

Olcek Puanlar Grup N Ortalama s t14) p

Az 191 152,72 24,775 -2,879  .004
Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik

Cok 225 159,11 20,48

Az 191 54,91 14,17 -8,854 <.001
Yapay Zekaya Yonelik Tutum

Cok 225 67,01 13,66

Az 191 98,12 18,42 -1,912 .057
Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi
Cok 225 101,22 14,66

t:Bagimsiz gruplar t testi istatistigi

Tablo 4.14.'te goriildiigii lizere katilimcilarin dijital ebeveynlik ozyeterlik puanlart
yapay zekd uygulamalarimi az kullananlarda 152,72 (ss=24,75), ¢ok kullananlarda 159,11
(ss=20,48) olarak belirlenmistir. Yapay zekaya yonelik tutum puanlart az kullananlarda 54,91
(ss=14,17), ¢ok kullananlarda 67,01 (ss=13,66) olarak hesaplanmistir. Dil becerisinde ebeveyn
destegi puanlar1 az kullananlarda 98,12 (ss=18,42), ¢ok kullananlarda 101,22 (ss=14,66) olarak

saptanmuistir.

Yapay zeka uygulamalarimi giinliik yasamda kullanma sikligina gore katilimcilarin
dijital ebeveynlik ozyeterlik (t@i4=2,879, p=.004, p<.05) ve yapay zekaya yonelik tutum
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(t14=—8,854, p=<.001, p<.05) puanlar1 arasinda anlamli bir fark tespit edilmistir. Yapay zeka
uygulamalarini giinliik yasamda ¢ok kullanan katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterlik puan
ortalamalar1 az kullanan katilimcilardan daha yiiksektir. Bu katilimcilarin yapay zekaya yonelik
tutum puanlari da daha yiiksek bulunmustur. Yapay zeka uygulamalarini giinliik yasamda
kullanma sikligima goére dil becerisinde ebeveyn destegi puanlarinda anlamli bir fark

saptanmamistir (ta19=1,912, p=.057, p>.05).

4.1.9. Cocuklarma Odev Yaptirirken Yapay Zekiyr Kullanma Sikhigmma Gore
Karsilastirmalar

Bu boélimde cocuklarina 6dev yaptirirken yapay zekayr kullanma sikligina gore
katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterligi, yapay zekaya yonelik tutum ve dil becerisinde
ebeveyn destegi puanlarinin karsilastirilmasi bagimsiz gruplar t testi yontemi ile yapilmistir
(Bkz. Tablo 4.15.).

Tablo 4.15. Cocuklarina Odev Yaptirirken Yapay Zekayr Kullanma Sikligina Gore
Katilimcilarin Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik, Yapay Zekdya Yonelik Tutum ve Dil Becerisinde
Ebeveyn Destegi Puanlarina Gore Karsilastirilmast

Olcek Puanlari Grup N  Ortalama ss t414) P

Az 203 152,17 25,35 -3,559 <.001
Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik
Cok 213 160,00 19,23

Az 203 55,41 14,66 -8,626 <.001
Yapay Zekaya Y onelik Tutum
Cok 213 67,22 13,24

Az 203 98,82 17,73  -1,175 241
Dil Becerisinde Ebeveyn Destegi
Cok 213 100,72 15,31

t:Bagimsiz gruplar t testi istatistigi

Tablo 4.15.'te goriildiigii lizere katilimcilarin dijital ebeveynlik &zyeterlik puanlar
cocuklarina yapay zekay1 az kullandiranlarda 152,17 (ss=25,35), ¢ok kullandiranlarda 160,00
(ss=19,23) olarak belirlenmistir. Yapay zekdya yonelik tutum puanlar1 az kullandiranlarda

55,41 (ss=14,66), ¢ok kullandiranlarda 67,22 (ss=13,24) olarak hesaplanmistir. Dil becerisinde
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ebeveyn destegi puanlart az kullandiranlarda 98,82 (ss=17,73), ¢cok kullandiranlarda 100,72
(ss=15,31) olarak saptanmustir.

Katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterlik (tais= -3,559, p=<.001, p<.05) ve yapay
zekaya yonelik tutum (t@ie=-8,626, p=<.001, p<.05) puanlar1 arasinda anlamli bir fark
saptanmustir. Yiiksek grup olarak siniflandirilan katilimcilarin dijital ebeveynlik 6zyeterlik ve
yapay zekaya yonelik tutum puan ortalamalart diisiik grup katilimcilarindan daha yiiksektir. Dil
becerisinde ebeveyn destegi puanlarinda ise anlamli bir fark bulunmamistir (tuis=-1,175,

p=.241, p>.05).
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonug ve Tartisma

Bu tezin amaci, ebeveynlerin yapay zekaya yonelik tutumlari ile dijital ebeveynlik 6z
yeterlikleri ve ¢ocuklarmin dil becerilerinin gelisimini destekleme diizeyleri arasindaki iliskiyi
incelemektir. Tez, ebeveynlerin yapay zeka teknolojilerine yonelik algi ve tutumlarinin, onlarin
dijital ortamlardaki ebeveynlik etkinliklerini ve c¢ocuklarinin dil becerilerinin gelisimini
destekleme yaklagimlarini nasil etkiledigini ortaya koymayr hedeflemektedir. Bu arastirma,
giiniimiizde hizla gelisen yapay zeka teknolojilerinin egitim ve ebeveynlik uygulamalarindaki
yerini anlama ac¢isindan biiyiik onem tasimaktadir. Tez bulgularinin, ebeveynlerin dijital
yeterliklerini artirmaya ve oOgrencilerin dil becerilerinin gelisimini desteklemeye yonelik

politika ve uygulamalarin gelistirilmesine katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

5.1.1. Dijital Ebeveynlik Ozyeterligi ile Yapay Zekiya Yonelik Tutum ve Dil
Becerisinde Ebeveyn Destegi Diizeyleri Arasindaki Iliskinin Sonuglar:

Tezin bulgulari, dijital ebeveynlik 6zyeterligi ile yapay zekaya yonelik tutum arasinda
zayif diizeyde pozitif bir iligki oldugunu; dijital ebeveynlik 6zyeterligi ile dil becerisinde
ebeveyn destegi arasinda ise orta diizeyde pozitif bir iliski bulundugunu gostermektedir. Bu
dogrultuda ebeveynlerin dijital teknoloji araglarini ¢ocuklar ile birlikte etkin bir bigimde
kullanmalarinin, ¢ocuklarin dil becerilerindeki gelisimini destekledigi isaret edilmektedir
(Neumann, 2016). Ayrica evde O6grenme ortamlarinda ebeveynlerin dijital 6z yeterlikleri,
cocuklarin dil ve okuryazarlik becerilerinin gelisiminin 6nemli bir Onciisii haline gelmistir
(Bonanati & Buhl, 2022). Bu ag¢idan ebeveyn-¢ocuk etkilesiminin ¢ocuklarin dil becerilerinin
gelisimine pozitif etki edebilmesi i¢in dijital yeterlikler agisindan ebeveynlere yonelik beceri
ve stratejilerin kazandirildigr etkinlik ve uygulamalarin sayisinin artmasi gerekmektedir
(Stiévenart & Martinez Perez, 2021). Bu bulgular dogrultusunda, ebeveynlerin dijital teknoloji
becerilerindeki yeterlik algilarinin hem yapay zeka teknolojilerine yaklagimlarini hem de

cocuklarinin dil becerilerinin gelisimini destekleme yetkinliklerini etkiledigi anlasilmaktadir.
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Dijital yeterlikleri yliksek olan ebeveynlerin teknolojik yenilikler karsisinda daha
olumlu tutum sergiledikleri ve bu durumun ¢ocuklarinin dil becerilerinin gelisimini destekleme
konusundaki etkinliklerini artirdig1r anlasilmaktadir. Ebeveynlerin dijital medya araglarini
kullanmalar1 dil gelisimiyle, 6zellikle de faydaci dil becerileri yetenekleriyle pozitif olarak
iligkilendirilmistir (Sundqvist & digerleri, 2021). Bu dogrultuda dijital medya araglarinin dil
egitiminde anne babalar tarafindan 6grenme araci olarak kullanilmasinin, ¢ocuklarin dilsel
yaraticihigini ve diistinme giiciinii artirmak gibi olumlu etkiler olusturacagi tespit edilmistir
(Najiha & digerleri, 2023). Ote yandan yapay zekaya yonelik tutum ile dil becerisinde ebeveyn
destegi arasinda anlamli bir iligskinin bulunmamasi, yapay zeka teknolojilerine yonelik olumlu
tutumun tek basma dil becerisi gelisimi destegini belirlemedigini gdstermektedir. Ancak
alanyazinda bu tezin bulgularinin aksine sonuglarin elde edildigi ¢aligmalar da mevcuttur.
Ornegin, Eren Tutar & Karacul (2024) yaptiklari ¢alismada bu calismada elde edilen bulgularin
aksine sonuglarin elde edildigini ifade etmislerdir. Onlara gore dijital medya araclarinin
ebeveynler ve ¢ocuklar tarafindan sikc¢a kullanilmasi ¢cocuklarda dikkat daginiklig1 ve aile ici
etkilesimin azalmasina yol actigi i¢in ¢ocuklarin dil becerilerinin gelisimini olumsuz
etkileyebilecegini 6ne siirmiislerdir. Ayrica Kardas & Oncel (2023)’in dijital medya araglarinin
dil ve konusma gelisimine etkisi iizerine yaptiklar1 ¢alismanin bulgulart da bu ¢alismanin
bulgular ile 6rtiismemektedir. Onlara gore ¢cocuklarin dijital medya araglarina maruz kalmalari
ile dil becerilerinin gelisimi arasinda negatif bir iliski oldugu; ebeveyn-cocuk konusma
stirelerinin azaldigin1 ve ebeveynler kontroliinde de olsa ekran kullaniminin ¢ocuklarin kelime

ogrenimlerini kisitlayacagi ifade edilmistir.

5.1.2. Dijital Ebeveynlik Ozyeterligi ile Yapay Zekaya Yonelik Tutum Diizeylerinin,
Katilmcilarin Dil Becerisinde Ebeveyn Destegine Etkisinin Sonuclar

Coklu dogrusal regresyon analizi bulgulari, yalnizca dijital ebeveynlik 6z yeterliginin
dil becerisinde ebeveyn destegini anlamli sekilde yordadigini; yapay zekaya yonelik tutumun
ise bu konuda belirleyici bir etkisinin olmadigin1 gostermektedir. Bu bulgu, ebeveynlerin dijital
ortamlardaki 6z yeterlik algilarinin, ¢ocuklarmin dil becerilerinin gelisimini destekleme
konusundaki basarilarinin en 6nemli belirleyicisi oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulguyla
iligkili olarak Davenport & arkadaslar1 (2025) yaptiklar1 arastirmada benzer sekilde dil
becerilerinin desteklenmesi yoniinde beklenen dijital ebeveynlik yeterliklerinin ¢ocuklarin dil

becerileri ile pozitif ve anlamli bir iliski igerisinde oldugunu belirtmiglerdir. Bu sebeple dijital
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ebeveynlik 6z yeterligi yiiksek olan ebeveynlerin, ¢ocuklariin dil becerilerinin gelisimini
desteklemek icin teknolojiyi daha etkili kullandiklar1 ve bu konudaki faaliyetlerini daha etkili
yiiriittiikkleri anlagilmaktadir. Bu bulgu, Elisa (2024) ¢caligmasinin bulgulari ile de uyusmaktadir.
Ona gore cocuklarin dil ve okuryazarlik becerilerini gelistirmek adina uygun dijital okuma
platformlarinin ebeveynler tarafindan dogru bir sekilde secgilmesi ve kontrol edilmesi 6nemli
bir durumdur. Ote yandan Fidan & Olur (2023) yaptiklar1 arastirmada bu tezin bulgularmin
aksine bazi sonuglar elde etmislerdir. Onlarin yaptiklar1 arastirmanin sonucuna gore dijital
teknolojilere dair tutumlarin da 6nemli bir belirleyici oldugu ve dil gelisimi gibi ¢ogu gelisim
alanin1 dogrudan etkileyebilecegi ifade edilmistir. Bir diger ¢alismada Lin, Jhang & Wang
(2024) ebeveynlerin yapay zekaya karsi motivasyon ve tutumlariin ¢ocuklarin dil becerilerinin
gelisim siirecinde onemli bir karar verici oldugunu ifade etmislerdir. Bu elde edilen bulgu da
bu tezin bulgulari ile 6rtiismemektedir. Yine de bu tezin bulgularinda elde edilen sonugta, yapay
zekaya yonelik olumlu tutumun tek basina dil becerisi gelisimi destegini artirmamasi, bu

teknolojilerin etkili kullaniminin daha temel dijital yeterlikler gerektirdigini gostermektedir.

5.1.3. Cinsiyete Gore Katihmecilarin Olcek Puanlar1 Arasindaki Farkin Sonuclar

Tezin bulgularindan hareketle cinsiyet agisindan yalnizca yapay zekaya yonelik tutumda
anlamli farklilik bulunmaktadir. Erkek katilimcilar, kadin katilimcilara gore yapay zeka
teknolojilerine daha olumlu yaklasim sergilemektedir. Bu bulgu, teknoloji kullanimina yonelik
cinsiyet farkliliklarinin yapay zeka alaninda da kendini gosterdigini ortaya koymaktadir. Lin,
Liu & Huang (2012) gerceklestirdikleri arastirmada ebeveynlerin egitim robotlarina yonelik
algilarin1 cinsiyet ve sosyo-ekonomik diizey farkliliklar1 agisindan incelemislerdir.
Incelemelerinin sonucunda ayni bu tezin bulgularina benzer sekilde erkek katilimcilarin egitim
robotlar1 ve yapay zeka uygulamalarinin kullanimi konusunda kadin katilimeilara gore daha
yiiksek bir algiya sahip olduklari tespit edilmistir. Benzer sekilde Cachero, Tomas & Pujol
(2025) kadinlarin yapay zeka teknolojisi hakkinda bilgi diizeylerinin, kullanma yeteneklerinin,
duyarliklarinin ve olumlu tutum gelistirmelerinin erkeklere gore daha diisiik seviyede olmasiyla
anlaml cinsiyet farkliliklar1 oldugunu ortaya koymustur. Ayrica Armutat, Wattenberg &
Mauritz (2024) erkeklerin yapay zeka uygulamalarina daha olumlu baktigin1 ve yapay zeka
yeterliklerinin kadinlara gore daha yiliksek olugunu yaptiklar1 ¢alisma sonucunda ifade
etmislerdir. Bu dogrultuda erkeklerin teknolojik yeniliklere daha agik olma egilimleri, yapay

zeka teknolojileri i¢in de gegerlilik gostermektedir. Ancak Russo & arkadaslari (2025) yapay
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zekd teknolojisinde cinsiyet farkliliklar1 tizerine yiiriittikleri calismada, yapay zeka
tutumlariin kaygi diizeyine bagl olarak kadinlarda erkeklere gore daha olumsuz oldugunu
ifade etmislerdir. Bu acidan bu tezde elde edilen cinsiyete gore yapay zeka tutumlarinin
farklilastig1 bulgusuna ters bir bulgu elde edilmistir. Ote yandan bu tezde elde edilen bulgular
sonucunda dijital ebeveynlik 6zyeterligi ve dil becerisinde ebeveyn destegi konularinda cinsiyet
farkliliginin bulunmamasi, ebeveynlik rollerinin bu alanlarda cinsiyet ayrimi gézetmeksizin

benzer sekilde algilandigini gostermektedir.

5.1.4. Ogrencilerin Simif Diizeyine Gore Katihmcilarin Olgek Puanlar1 Arasindaki
Farkin Sonuclari

Ogrencilerin simf diizeyine gore yapilan analizler, yalnizca yapay zekidya yonelik
tutumda anlamli farklilik oldugunu gostermektedir. 7. ve 8. siifta gocuklari olan ebeveynlerin,
5. ve 6. siif ¢ocuklar1 olan ebeveynlere gore yapay zeka teknolojilerine daha olumlu tutum
sergilemesi dikkat ¢ekici bir bulgudur. Bu durum, ¢ocuklarin yaslar ilerledik¢e ebeveynlerin
teknolojik ¢oOziimler arama egilimlerinin arttigini gostermektedir. Ortaokulun ilerleyen
yaslarinda 6grencilerin akademik ihtiyaglarinin daha karmasik hale gelmesi ve ebeveynlerin bu
zorluklarla basa ¢ikmak icin teknolojik destek arayisina girmesi, yapay zeka teknolojilerine
yonelik ilgi ve kabul diizeylerini artirmaktadir. Bu bulgu dogrultusunda Karran & digerleri
(2024) ebeveynler iizerinde yaptigi calismada anne babalarin yapay zeka teknolojisinin
isleyisine daha fazla adapte olduklarinda ¢ocuklarinin akademik ihtiyaclarini gidermek igin
yapay zekayl onemli bir destek araci olarak kullanabileceklerini belirterek bu tezin bulgularini
desteklemektedir. Yine Akgiin (2023) yaptig1 arastirmada bu tezin bulgularina benzer sonuglar
elde etmistir. Onun ¢alismasinin sonuglarina gore ebeveynlerin teknolojik araglara yonelik
tutumlarinin ¢ocuklarin yaslarina gore degistigi, 6zellikle ¢ocuklarin yaslar ilerledik¢e anne
babalarin teknolojiyi kullanma konusundaki kaygilarinin azaldigir vurgulanmaktadir. Ayrica
cocuklarin yasinin artmasiyla ¢ocuklarinin egitiminde teknolojik ¢6ziimler arama yollarina
bagvurmayi tercih ettikleri bu yiizden de yapay zeka teknolojisine daha olumlu yaklastiklar:
ifade edilmektedir. Ancak Gokel (2020) teknoloji kullammminin farkli yas gruplarindaki
cocuklara etkileri ve ebeveynlerin goriigleri iizerine yaptig1 ¢alismada bu tezde elde edilen
bulgularin aksine sonuglar elde etmistir. O yaptig1 calismada, ¢ocuklarin teknolojik araglari
kullanmadaki ebeveyn miidahaleleri ¢cocuklarin yaslar arttikca azalmakta olup ebeveynlerin

daha ¢ok gdzlemci ve kontrolcii bir konuma gectigini ifade etmistir. Ote yandan Suarez-
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Alvarez, Vazquez-Barrio & Frutos-Torres (2022)’de yaptiklar1 ¢alismada bu tezin bulgulariyla
ortiismeyen sonuglar elde etmislerdir. Elde ettikleri sonuglarda, ebeveynlerin dijital
teknolojilerin kullaniminda sagladiklar1 arabuluculuk becerilerinin kii¢iik ¢ocuklarda yasa bagl
gelistigini, ¢cocuklar daha kii¢iikken ebeveynlerin tutumlarinin daha kisitlayict oldugunu ve
cocuklar biiytiidiikge teknolojik araclarin kullanimini daha ¢ok iletisim kurarak ve is birligi
yaparak ylriittiiklerini ifade etmislerdir. Ayrica bu tezin bulgularindan elde edilen sonuglarda,
dijital ebeveynlik 6z yeterligi ve dil becerisinde ebeveyn desteginde farklilik olmamasi ise bu
konulardaki yaklasimlarin 6grencilerin yas diizeyinden bagimsiz olarak benzer diizeyde kalma

egiliminde oldugunu gdstermektedir.

5.1.5. Egitim Diizeyine Gére Katihmcilarin Olg¢ek Puanlari Arasindaki Farkin
Sonuclan

Egitim diizeyi ile ilgili bulgular, lisans ve lisansiistii egitim diizeyindeki ebeveynlerin
hem yapay zekaya yonelik tutumlarinin hem de dil becerisinde ebeveyn destegi diizeylerinin
daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgu, egitim diizeyinin teknolojik yenilikleri
benimseme ve c¢ocuklarin dil becerilerinin gelisimini destekleme konularinda belirleyici bir
faktor oldugunu gostermektedir. Ornegin Justice & arkadaslari (2020) anne egitiminin
cocuklarin dil becerileri tizerindeki etkisini belirlemeyi amagladiklar1 ¢alismada bu tezin
bulgularina benzer bulgular elde etmislerdir. Caligmalarinda ebeveyni yliksek egitim seviyesine
sahip olan ¢ocuklarin dil becerilerini edinmeleri ve etkili bir sekilde kullanmalarinin daha kolay
oldugu belirtilmistir. Ebeveyni diislik egitim seviyesinde olan ¢ocuklarin ise dil becerilerini
daha zor ve gec¢ kazandiklar1 tespit edilmistir. Benzer sekilde Hosseinpour, Yazdani &
Yarahmadi (2015) 140 ebeveynle yapmis olduklar1 arastirmada daha yiiksek egitim diizeyine
sahip anne babalarin ¢ocuklarinin dil becerilerinin gelisimine pozitif bir etki yaptigini ifade
etmislerdir. Ayrica Biswas & Murray (2024) da yaptiklar arastirmada egitim seviyesi yiiksek
bireylerin yapay zekd Onerilerine giivenme, yapay zekayr giinliik rutinlerine dahil etme ve
yapay zeka ile ilgili aligkanliklar gelistirme konusunda daha giiclii bir egilim gosterdiklerini
tespit ederek bu tezin bulgularini desteklemistir. Bu dogrultuda yiiksek egitim diizeyine sahip
ebeveynlerin, yapay zeka teknolojilerinin potansiyelini daha iyi anlayabildikleri ve bu
teknolojileri ¢ocuklarinin  gelisimi i¢in daha etkili kullanabileceklerine inandiklar
goriilmektedir. Ayrica egitim diizeyi yiiksek olan ebeveynlerin dil becerisi gelisim siireglerine

dair farkindaliklarinin da daha yiiksek olmasi, bu konuda destekleyici yaklasimlarini
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giiclendirmektedir. Ote yandan Yildiz & Kanak (2021) ¢ocuklarm dijital teknoloji kullanimi ve
ebeveyn yaklagimlar {lizerine yaptiklari ¢alismada bu tezde elde edilen bulgulardan farkl
bulgular elde etmislerdir. Caligmalarinda ¢ogunlukla {iniversite mezunu ebeveynlerden veri
toplayan arastirmacilar, ebeveynlerin ¢ocuklarinin teknolojik araglar1 kullanima bigimlerine
dikkat ettikleri halde ¢esitli sorunlarla karsilastiklarini ifade etmislerdir. Bu agidan ebeveynlerin
egitim diizeylerinin yiiksek olmasinin, ¢ocuklarin teknolojik araglardan verimli faydalanmalari
noktasinda tam anlamiyla bir etken olmadigi ifade edilmistir. Yazict & Ozcan (2021) da
yaptiklar1 ¢aligmada bu tezin bulgulariyla ortlismeyen sonuglar elde etmislerdir. 150 ebeveyn
ile gerceklestirdikleri g¢aligmada ebeveynlerin teknoloji kullanimi ve dijital ebeveynlik
tutumlarin1  incelemeyi amaglamislardir. Yaptiklari analizler sonucunda ebeveynlerin
teknolojik araglar1 kullanim diizeyleri ile dijital ebeveynlik tutumlar1 arasinda giiclii bir iligki
bulmuslardir. Ancak bu iliskinin ebeveynlerin egitim diizeylerinden bagimsiz oldugunu ve
egitim diizeylerinin teknoloji kullanim sikligim1 ya da tutumunu etkilemedigini ifade

etmislerdir.

5.1.6. Esinin Egitim Diizeyine Gore Katihmcilarin Olgek Puanlar Arasindaki Farkin
Sonuclari

Katilimcilarin esinin egitim diizeyine iliskin bulgular, kendi egitim diizeyi ile benzer
sonuglar gostermektedir. Esi lisans ve lisansiistli egitim diizeyinde olan katilimcilarin yapay
zekaya yonelik tutumlart ve dil becerisinde ebeveyn deste8i diizeyleri daha yiiksek
bulunmustur. Bu durum, aile i¢indeki egitim diizeyinin biitlinciil bir yaklasimla ele alinmasi
gerektigini gostermektedir. Eslerin egitim diizeyleri arasindaki uyumun, teknolojik yeniliklere
yaklasimi ve ¢ocuk yetistirme konularindaki tutumlar etkiledigi soylenebilir. Yiiksek egitimli
eslere sahip olan katilimcilarin, ev ortaminda teknoloji kullanimi ve ¢ocuklarin gelisimini
destekleme konularinda daha destekleyici bir ortam bulmalari, bu alanlardaki yaklasimlarini
olumlu yonde etkilemektedir. Livingstone & Helsper (2007) arastirmalarinda egitim diizeyleri
yiiksek olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin dijital ortamlardaki etkinliklerine daha bilingli ve aktif
katilim gosterdiklerini belirtmislerdir. Bu durum, egitim seviyesi yiliksek ebeveynlerin yalnizca
bireysel olarak degil, karsilikl etkilesim ig¢erisinde olduklar1 zaman eslerinin de dijital teknoloji
becerilerini ve farkindaliklarini etkileyebilecegini ifade etmektedir. Nitekim Isikoglu Erdogan
& Simsek (2022) de yaptiklar ¢caligmada bu tezin bulgularina paralel bulgular elde etmislerdir.

Onlar yaptiklar1 ¢caligmada ebeveynlerin egitim diizeyleri ile ¢gocuklarin alict ve ifade edici dil
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becerilerinin gelisimi arasinda pozitif yonlii ilisgki bulundugunu tespit etmislerdir. Bu
dogrultuda ebeveynlerin egitim diizeyleri ylikseldikce, evde yapilan okuma etkinlikleri ve
konusma ortamlar1 dolayli olarak dil becerilerinin gelisiminde ebeveyn destegi diizeylerinde
olumlu bir artis goriildiigii ifade edilmistir. Pinar, Unal & Pinar (2021) da yaptiklari ¢calismada
egitim seviyesi yiiksek ve gelir diizeyi iyi durumda olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin ayni yas
grubundaki akranlarina gore dil becerilerinde daha ileri diizeyde olduklarini ifade etmislerdir.
Cocuklarin hem kelime dagarciklar1 hem de anlatim giicii agisindan gii¢lii bir goriintli
sergiledikleri tespit edilmistir. Elde edilen bu bulgular da bu tezin bulgular1 ile uyusmaktadir.
Ancak Cakioglu & Ekici (2024) yaptiklar1 arastirmada bu tezin bulgulan ile Ortlismeyen
sonuclar elde etmiglerdir. 294 ebeveyn ile gerceklestirdikleri ¢aligmada katilimcilarin egitim
diizeyleri arasinda onemli farkliliklar tespit etmislerdir. Elde ettikleri analizler dogrultusunda
diisiik egitim seviyesinde olan ebeveynlerin de dijital 6z yeterlik becerilerinde yiiksek

seviyelerde olduklart sonucuna ulagmiglardir.

5.1.7. Yapay Zekd Konusunda Egitime Ihtiyac Duyma Durumuna Gére
Katihmcilarin Ol¢ek Puanlar1 Arasindaki Farkin Sonuglar:

Teknoloji ve yapay zeka konusunda egitime ihtiyag duymadigini belirten ebeveynlerin,
her ii¢ alanda da en yiiksek puana sahip oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, 6z giliven ve yeterlik
algisinin teknoloji kullaniminda temel bir faktor oldugunu gostermektedir. Fidan & Olur (2023)
434 ebeveyn ile yaptiklari arastirmada dijital ebeveynlik yeterliklerini ve 6z glivenlerini yiiksek
bulmustur. Arastirmada bu tezin bulgularinda oldugu gibi teknoloji egitimi almaya ihtiyag
duymayan, teknoloji kullaniminda kendine gilivenen ebeveynlerin en olumlu tutumlar
sergiledigi tespit edilmistir. Livingstone & Blum-Ross (2020) ise teknolojik araglari
kullanmadaki 6z giivenin ebeveynlerin dijital ortamlara katilimim1 ve c¢ocuklarina rehberlik
etme yetkinliklerini artirdigini ortaya koymustur. Bu dogrultuda egitim ihtiyaci hissetmeyen
ebeveynlerin, mevcut bilgi ve becerilerinden daha emin olduklari; bu durumun teknolojik
araglar1 kullanma konusundaki yaklasimlarini olumlu etkiledigi anlasiimaktadir. Ote yandan
Livingstone & Helsper (2008) tarafindan yapilan ¢aligmada elde edilen bulgular ise bu tezin
bulgulan ile ortiismemektedir. Onlara gore ebeveynlerin ¢ocuklarinin teknoloji kullanimini
denetlemede kendilerini yeterli hissetmelerine ragmen yapilan analizler sonucunda aslinda
yeterli donanima sahip olmadiklar ifade edilmistir. Marzan, Stamate & Spiru (2024) da

yaptiklari ¢calismada bu tezde elde edilen bulgularin aksine sonuglara ulagsmislardir. Yaptiklari
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calismada katilimcilarin dijital yeterliklerini abartilt bir sekilde degerlendirdikleri; teknoloji
kullaniminda egitime ihtiya¢ duymadiklarin1 belirtmelerine ragmen, gercekte diisiik diisiik
dijital yeterliklere sahip olduklari sonucunu elde etmislerdir. Tezin bulgularda kademeli olarak
azalan puanlar ise egitim ihtiyaci arttikca 0z yeterlik algisinin ve teknolojiye yonelik tutumun
olumsuz etkilendigini gostermektedir. Bu durum, ebeveynlerin teknolojik yeterliklerini

artirmaya yonelik egitim programlarinin 6nemini vurgulamaktadir.

5.1.8. Yapay Zekad Uygulamalarm Giinlik Yasamda Kullanma Sikhigmna Gore
Katihmcilarin Ol¢ek Puanlar1 Arasindaki Farkin Sonuclar:

Yapay zekd uygulamalarimi giinliikk yasamda sik kullanan ebeveynlerin, dijital
ebeveynlik 6z yeterligi ve yapay zekaya yonelik tutum puanlarmin daha yiiksek olmasi
beklenen bir sonuctur. Bu bulgular, deneyimin tutum ve &zyeterlik algisi iizerindeki olumlu
etkisini gostermektedir. Ashraf (2024) yaptig1 arastirmada etik kurallar ve kullanim sinirlari net
bir sekilde belirlendikten sonra yapay zeka araglarinin ebeveynler i¢in dijital bir danisman araci
olabilecegini ayrica bu durumun ebeveynlerin dijital 6z yeterlik becerilerini ve teknolojik
araglarla ilgili tutumlarini olumlu yonde destekleyecegini belirterek bu tezde elde edilen
bulgularla ortiisen sonuglara ulasmistir. Ayrica Quan, Du & Ding (2024) yaptiklar arastirmada
ebeveynlerin yapay zekady1 ¢cocuklar icin etkinlik 6nerileri almak, 6grenme siireclerine destek
olmak ve ¢ocuklarinin davraniglarini yonetmek i¢in kullandiklar1 bulgusuna ulagmislardir. Bu
bulgu dogrultusunda ebeveynlerin karar alma siireglerinde yapay zeka araglarini kullanmalari
0z yeterlik algilar1 lizerinden pozitif bir etki olusturmaktadir. Bu sonug da bu tezin bulgulari ile
ortiismektedir. Kisacas1 yapay zeka teknolojileriyle diizenli etkilesim halinde olan
ebeveynlerin, bu teknolojilerin onemini daha iyi kavradiklar1 ve kullanim konusunda
kendilerini daha yeterli hissettikleri anlasilmaktadir. Ote yandan dil becerisinde ebeveyn
destegi konusunda anlamli farklilik bulunmamasi, yapay zeka kullaniminin dogrudan dil
becerilerinin gelisimindeki destegi ile iliskilendirilemedigini gostermektedir. Ancak bu
bulgular ile rtiismeyen sonuclarin elde edildigi calismalar da mevcuttur. Ornegin Yu &
arkadaglar1 (2024) ebeveynlerle yaptiklari calismada katilimcilarin giinliik yasamlarinda yapay
zeka uygulamalarmi aktif bigimde kullandiklarini tespit etmislerdir. Ancak yapay zeka
araclarini hem kendileri hem de ¢ocuklari i¢in ne zaman ve ne amagla kullanacaklar1 konusunda
zay1f becerilere sahip olduklarimi ifade etmislerdir. Ayrica denetim ve ydnlendirme

boyutlarinda da yetersiz tutumlara sahip olmalar1 nedeniyle dijital ebeveynlik 6z yeterlik
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becerilerinin sinirli kaldig: tespit edilmistir. Durualp, Giines & Durualp (2023) de yaptiklar
calismada bu tezin bulgulariyla oOrtiismeyen sonuglar elde etmislerdir. Onlar yaptiklar
calismada ebeveynlerin giinliik yasamlarinda dijital teknolojileri ve yapay zeka uygulamalarini
sik¢a kullanmalar1 ve ¢ocuklarina da kullandirtmalariin dijital teknolojilere aginalik saglasa da
bu durumun her zaman yiiksek dijital ebeveynlik 6z yeterligi ya da bilingli bir teknoloji

tutumuyla Ortiismedigi sonucuna ulagmislardir.

5.1.9. Cocuklarna (")“dev Yaptirirken Yapay Zekiayr Kullanma Sikh@ina Gore
Katihmcilarin Ol¢ek Puanlar1 Arasindaki Farkin Sonuclari

Cocuklarinin 6devlerinde yapay zeka kullanimi konusundaki bulgular, genel kullanim
siklig1 ile benzer sonuglar gostermektedir. Cocuklarinin 6devlerinde yapay zekay sik kullanan
ebeveynlerin, dijital ebeveynlik 6z yeterligi ve yapay zekaya yonelik tutumlar1 daha olumludur.
Bu durum, ebeveynlerin ¢ocuklarmin egitiminde teknolojik araglari kullanma konusundaki
deneyimlerinin ebeveynlik yeterlik algilarini gli¢lendirdigini géstermektedir. Nitekim Zhang &
arkadaslarinin  (2025) yapay zeka araglarmi giinliik hayatlarinda kullanan aileler ile
gerceklestirdigi ¢alismada benzer sekilde egitsel amagla bu araglar1 kullanan ebeveynlerin
farkindalik diizeylerini ve 6z yeterliklerini gii¢lendirdigi belirtilmistir. Bu dogrultuda elde
edilen sonuglar bu tezin sonuglarina benzemektedir. Buna ek olarak Tsuei & Hsu (2019) 876
ortaokul ebeveyni ile gerceklestirdikleri ¢aligmada ebeveyn-cocuk etkilesimi ve egitimcilerle
kurulan etkilesimin ebeveynlerin teknolojik araglara olan tutumlarini bi¢imlendirdigi ve bu
etkenlerin teknolojik yeterliklerini dogrudan etkiledigi belirtilmistir. Tiiysiiz (2023) de yaptig1
arastirmada bu tezin bulgularina benzer sonuglar elde etmistir. 954 ebeveyn ile calismasini
gerceklestirdikten sonra dijital 6z yeterlikleri yiiksek olan katilimcilarin dijital araglara olan
farkindaliklarin1 da yiiksek bulmustur. Bu sayede ebeveynlerin hem cocuklarin egitim
aktivitelerini iyilestirdikleri hem de c¢ocuklarini dijital ortamlarin risklerine karsi daha iyi
koruyabildikleri ifade edilmistir. Sonu¢ olarak 6dev siireglerinde yapay zekd kullaniminin
ebeveynlerin bu teknolojilerin egitsel degerini anlamalarina ve teknolojiye yonelik olumlu bir
tutum gelistirmelerine katki sagladigi anlagilmaktadir. Dil becerisinde ebeveyn desteginde
anlamli farklilik olmamasi ise bu teknolojilerin heniiz dil becerisi gelisimi destekleme amach
kullaniminin yayginlagsmadigin1 gostermektedir. Ancak bu tezde elde edilen bulgularin aksine
sonuclarin elde edildigi calismalar da mevcuttur. Ornegin Zinderen & Aslan (2024) giinliik

hayatlarinda sik¢a dijital araglar1 kullanan ve ¢ocuklarmin kullanimini saglayan ebeveynlerin
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yeterli dijital bilgi donanimina sahip olmadiklarini tespit etmislerdir. Onlar c¢aligmalarinda
birgok ebeveynin, dijital araclar1 kullanirken sagdan soldan duyduklar1 bilgiler ile hareket
ettiklerini ifade etmislerdir. Dijital teknolojileri uzun siiredir ve yogun bi¢imde kullanan
ebeveynlerin, 6zellikle dijital okuryazarlik ve dijital farkindalik konularinda yetersiz olduklari
icin dijital teknoloji araglarint islevsel ve bilingli bicimde kullanmakta zorlandiklar
belirtilmistir. Bu durum da ¢ocuklarinin 6devlerinde ya da 6grenim hayatlarinda tam anlamiyla

dijital bir destek saglayamamalarina sebep olmaktadir.

5.2.  Oneriler
Aragtirmanin bulgularindan hareketle su onerilerde bulunulabilir:

Ana dili egitimine ve dil becerilerinin gelisimine yonelik yapay zeka araglarinin etkin
bir sekilde ebeveynler tarafindan kullanildigi uygulamalar gelistirilebilir. Bu uygulamalar

sayesinde elde edilen gelisim durumlar1 analiz edilebilir.

Ortaokul ebeveynlerine yonelik yapay zeka teknolojisine dair tutumlariin dil becerileri
lizerindeki etkisinin derinlemesine analiz edildigi calismalar yapilabilir. Ozellikle yapay zeka
tutumlarinin evdeki egitim ortamlarini nasil etkileyecegi ve bu ortamlara ne gibi akademiksel

katkilar sunabilecegi arastirilabilir.

Cinsiyet faktoriintin dijital ebeveynlik becerilerinin gelisiminde ne kadar etkili oldugu
ve bu dogrultuda gelisen becerilerin ¢ocuklarin dil gelisimlerine cinsiyet {izerinden nasil bir

etki olusturabilecegi detaylica analiz edilebilir.

Egitim diizeyinin dijital ebeveynlik becerileri ve yapay zeka teknolojisine dair tutumlar
tizerindeki etkisini arasgtirmak Onemlidir. Diisiik egitim seviyesindeki kisilerin dijital
becerilerindeki sinirliklar ve yapay zekaya olan tutumlart degistirilmeye ¢alisildiginda neler
yapabilecekleri incelenebilir. Bu sekilde diisiik egitim seviyesindeki kisilerin gerekli bilgi ve
tutumlara sahip olduklarinda elde ettikleri kazanimlar sayesinde dil becerilerinin gelisiminde

neler yapabilecekleri daha somut ve anlamli bir sekilde analiz edilebilir.

Dijital ebeveynlik becerileri ve yapay zeka teknolojisi ortaokul miifredatiyla daha fazla
iliskilendirilebilir. Ayrica Tiirkge dersi 6zelinde dil becerilerinin nasil gelistirilebilecegi adina

ne gibi etkinlikler yapilabilecegi arastirilabilir.
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EKLER

EK-1. Demografik Bilgi Formu

> won

10.

11.

12.

13.

14.

Cinsiyetiniz: Kadin/Erkek
Yas:
Mesleginiz:

Sizin en son mezun oldugunuz okul: ilkokul/Ortaokul/Lise/Universite/
Yiiksek Lisans/Doktora

Esinizin en son mezun oldugu okul: Ilkokul/Ortaokul/Lise/Universite/
Yiiksek Lisans/Doktora

Cocuk sayiniz:
Cocugunuzun Siifi: 5. Sinif/ 6. Sinif,/7. Sinif/8. Simif

Cocugunuzun Tiirkce dersi icin gelisimini takip etme sekliniz (Birden
fazla secenek isaretleyebilirsiniz): Diizenli olarak not tutarak/Dijital
uygulamalar kullanarak/ Uzman destegi alarak/ Herhangi bir takip
yapmiyorum/ Diger (belirtiniz):

Cocugunuzun dersleri ya da édevleri icin giinliik birlikte harcadigimiz
ortalama siire:

Cocugunuzun dersleri ya da 6devleri icin giinliik birlikte teknoloji
kullanarak harcadigimiz ortalama siire:

Cocugunuza derslerinde ya da édevlerinde daha ¢ok yardimci olabilmek
icin teknoloji/yapay zek& konusunda sizin egitime ihtiyacimz var m?:
Evet/Kismen/Hay1r

Yapay zeka uygulamalarim giinliik yasamimizda kullanma durumunuz
nedir?: Hig¢ kullanmadim/ Denedim ama diizenli kullanmiyorum/ Ara sira
kullantyorum/ Sik sik kullaniyorum/ Diizenli olarak kullantyorum

Hangi yapay zeka uygulamalarimi kullamiyorsunuz? (Birden fazla secenek
isaretleyebilirsiniz): ChatGPT/ Google Bard (Gemini)/ Grammarly/ Microsoft
Copilot/ Diger (belirtiniz):

Cocugunuzun derslerini ya da 6devlerini yaptirirken yapay zeka
uygulamalarini kullanma durumunuz nedir?: Hi¢ kullanmadim/ Denedim
ama diizenli kullanmiyorum/ Ara sira kullaniyorum/ Sik sik kullaniyorum/
Diizenli olarak kullantyorum
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EK-2. Dijital Ebeveynlik Ozyeterlik Olcegi

DiJITAL EBEVEYNLIK OZYETERLIK OLCEGI

BOLUM II: Asagida cocuklarmizin internet kullanimma iliskin bazi
ifadeler yer almaktadir. Bu ifadelere gore kendinizi ne kadar yeterli
hissettiginizi verilen araliktan yalnizca bir segenegi isaretleyerek
belirtiniz.(1:Hig yeterli degilim,5:Cok yeterliyim)

1

10

11

12

13

14

Cocugumun internete baglanmak i¢in kullandig1 cihazlarda
tarayicilarin giivenlik ayarlarini yapilandirmak

Cocugumun internete baglanmak i¢in kullandig1 cihazlarda
giivenlik yazilimlarin giincellemek

Cocugumu internetteki haklar1 konusunda bilin¢lendirmek

Cocugumun kullandig internet uygulamalari iginde (oyun i¢in hak
alma, silah alma, vb.)satin alma islemlerini takip etmek

Cocuguma gelen istenmeyen mesaj veya e-postalart engellemesine
yardimci olmak

Cocugumun internette yasadigi olumsuz bir durumda gerekli
hukuki siiregleri baglatmak

Internet sitelerin  giivenilirliginin ayrimini1 yapabilmesi icin
cocugumla konusmak

Cocugumun girdigi web sitelerini gezinti gegcmisinden takip etmek

Cocugumun internete baglanmak icin kullandig1r cihazlarda
ebeveyn kontrolii ayarlarini yapilandirmak

Cocugumun internette giivenli gezinimi i¢in tarayicilarda reklam
engelleyici eklentileri kurmak

Cocuguma Google gibi arama motorlarini kullanarak internette
arama stratejilerini gostermek

Cocugumun internete baglandigi cithazlara uygulama yiiklemek ve
kaldirmak

Cocugumun ziyaret edebilecegi olumsuz igerikteki web sitelerini
engellemek

Cocugumun internette ulastigi bilgilerin dogrulugunu nasil
belirleyebilecegine iliskin ona bilgi vermek
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Hig Yeterli Cok
Degilim Yeterliyim
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15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

Cocugumu, kullandig1 sosyal ag profillerinde gizlilik ve gilivenlik
ayarlarini yapilandirmasi konusunda bilgilendirmek

Cocugumun uzun siire dijital araglari(bilgisayar, akilli telefon,
tablet, vb.)veya interneti kullanmasi durumunda sagligimnin
olumsuz etkilenecegi konusunda ¢ocugumu uyarmak

Cocugumun bilmedigi internet sitelerinden alisveris yapmamasini
sOylemek

Cocugumun sosyal aglarda tanistigi kisilerin verdikleri bilgilere
(cinsiyet, yas, vb.) glivenmemesini sdylemek

Cocugumun, bizim bilgimiz olmadan internetten aligveris
yapmamasini sdylemek

Cocugumla ailemizin ve kendi mahremiyetini i¢eren fotograf ve
video gibi dgeleri paylagmamasi hakkinda konusmak

Cocugumun yasma uygun olmayan internet sitelerine {iiye
olmasina sinirlama getirmek

Cocuguma sosyal aglarda arkadaglarini tizecek ve kiiglik diigiirecek
paylasimlar yapmamasini sdylemek

Cocugumun internette yasadigi olumsuz durumlarda(tehdit
edilmek, uygunsuz igerik istenmesi, vb.)bize gelmesini saglamak

Internette islenen suglarin ger¢ek hayatta yaptirrmlar olabilecegi
konusunda ¢ocugumla konusmak

Bilgisayar, tablet, akilli telefon gibi dijital araglarin kullanim
kurallarin1 ¢gocugumla belirlemek

Cocugumu, ¢evrimici servislere (iicretsiz oyunlar, sosyal aglar v.b) tiye
olurken paylagmamasi gereken bilgiler konusunda bilgilendirmek

Cocuguma, internet aligverislerinde yapabilecegi hatalar1 anlatmak

Cocugumun yasia uygun dijital araglar1 (bilgisayar, tablet, akilli
telefon, vb.) segmek

Cocugumun, profili bulunan sosyal aglarda tanimadigi kisilerden
gelen arkadaslik isteklerini kabul etmemesi konusunda konusmak

Cocugumun yasma uygun olmayan dijital araglari(bilgisayar,
tablet, akilli telefon, vb.) kullanmasina sinirlama getirmek

Cocuguma, dogrulugundan emin oldugu bilgiyi paylagmasini
onermek
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32

33

34

35

36

37

38

Cocugumun hangi siklikta bilgisayar oyunu oynadigimi takip
etmek

Cocugumun gelisimine uygun giivenli internet paketi segmek

Cocugumun dijital ortamlarda(Facebook, Twitter, Instagram,
gibi)yaptig1 paylagimlarin1 begenmek

Cocugumun kullandig: akill telefon, tablet gibi araglar1 kullanmak

Cocugumun, Facebook, WhatsApp, Gmail, YouTube gibi sosyal
paylasim ortamlarinda paylasimlarda bulunmasini desteklemek

Cocugumun paylasimlarina iliskin dijital ortamda yorum yazmak

Cocugumun kullandig1 dijital iletisim ortamlarin1 (Facebook
Messenger, WhatsApp, Viber, vb.) kullanmak

Maddelerin faktorlere dagilim

Dijital Okuryazarlik — 1-15

Dijjital Giivenlik — 16-33

Dijital iletisim — 34-38
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EK-3. Yapay Zekiya Yonelik Genel Tutum Olcegi

YAPAY ZEKAYA YONELIK GENEL TUTUM OLCEGI

BOLUM III: Degerli katilimer,
asagidaki sorular yapay zekaya yonelik
tutumlariniz hakkinda bilgi almak igin

tasarlanmigtir. Liitfen her bir maddeyi S e g
dikkatle okuyarak size en uygun olan | < S, 5 = ~
secenegi 1 ile 5 arasinda isaretleyiniz. == £ Z = =
g |2 |2 |E |3c
X S | M Y Y X g
g 2
g g
A2 -2
1. Giinlik hayatimda yapay zeka
sistemlerini kullanmak ilgimi ¢ekiyor. 1 2 3 4 3)
2. Yapay zekanin bir¢ok faydali
uygulamasi vardir. 1 2 3 4 5
3. Yapay zeka heyecan vericidir.
1 2 3 4 5
4. Yapay zeka bu ililke icin yeni
ekonomik firsatlar saglayabilir. 1 2 3 4 5
5. Yapay zekdyr kendi isimde
kullanmak isterim. 1 2 3 4 5
6. Yapay =zekaya sahip Dbir
yazilim/robot, bir¢ok rutin isi bir insandan | 1 2 3 4 5
daha iyi yapabilir.
7. Yapay zekanin
yapabileceklerinden etkilendim. 1 2 3 4 5
8. Yapay zekanin insanlarin iyi
oluslar1 tizerinde olumlu etkileri olabilir. 1 2 3 4 5
9. Yapay zekali sistemler insanlarin
daha mutlu hissetmelerine yardimci | 1 2 3 4 3)
olabilir.
10. Yapay zekali sistemler
insanlardan  daha iyi  performans | 1 2 3 4 5
gosterebilir.
11. Toplumun ¢ogu, yapay zeka ile
donatilmig bir gelecekten faydalanacaktir. | 1 2 3 4 5
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12. Rutin islemler i¢in, bir insan
yerine yapay zekal bir sistemle etkilesime
girmeyi tercih ederim.

13.  Yapay zekanin tehlikeli
oldugunu diisliniiyorum.

14. Kuruluslar yapay zekayi etik
olmayan bir sekilde kullanirlar.

15. Yapay zekdyr seytani/koti
niyetli buluyorum.

16.  Yapay zekd  insanlar
gozetlemek icin kullantilir.

17. Yapay zekanin gelecekteki
kullanimlarin1 diistindiigiimde iizlintiiden
titriyorum.

18. Yapay zekd insanlarin
kontroliinii ele gegirebilir.

19. Yapay zekali sistemlerin bir¢ok
hata yaptigini diistiniiyorum.

20. Yapay zeka gitgide daha fazla
kullanilirsa benim gibi insanlarin zarar
gorecegini diisliniiyorum.
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EK-4. Dil Becerileri Gelisiminde Ebeveyn Destegi Olcegi

DiL BECERILERIi GELiSIMINDE EBEVEYN DESTEGi OLCEGI (DBGED)

BOLUM 1V: Asagida cocuklarmizin dil becerilerinin gelisimine yonelik
bazi ifadeler yer almaktadir. Bu ifadelere gore kendinizi ne kadar yeterli
hissettiginizi verilen araliktan yalnizca bir segenegi isaretleyerek

belirtiniz.(1.:Kesinlikle bana uygun degil, 5: Kesinlikle bana uygun)

1 Cocugumun dil becerilerini desteklemek i¢in birlikte egitici
etkinlikler (kelime oyunlar1 vb.) yapariz.

2 Cocugum, dil becerilerini destekleyen materyalleri kullanirken ona
rehberlik ederim.

3 Cocugumla birlikte onun seviyesine uygun kitap okuma ve film
izleme gibi ev i¢i etkinlikler yapariz.

4 Cocugumla birlikte kiitliphane ziyareti ve tiyatro izleme gibi ev
dis1 etkinlikler yapariz.

5 Cocugumla onun okudugu kitaplar veya izledigi programlar ile
ilgili konusuruz.

6 Cocuguma, izledigi programlardaki veya okudugu kitaplardaki
olaylar veya ana fikirler ile ilgili sorular sorarim.

7 Cocugumun dil becerilerini gelistirme silirecinde elde ettigi
basarilar1 takdir ederim.

8 Cocugum dil becerilerini gelistirme siirecinde zorlandiginda ona
anlayis gosteririm.

9 Cocugum, dil becerileriyle ilgili konularda basarili oldugunda ona
olumlu geri bildirimler veririm.

10  Cocugumu, dil becerilerini gelistirmesi icin motive ederek
desteklerim.

11 Cocugumun dil becerilerini gelistirmesi siirecinde ona sabirli
davranirim.

12  Cocugum dil becerilerini gelistirme siirecinde hata yapsa da

basarabilecegi konusunda onu cesaretlendiririm.
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bana uygun bana uygun

Degil



13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

Cocuguma, dil becerilerini destekleyebilecek materyalleri (kitap,
oyun, sesli hikaye, podcast vb.) diizenli olarak saglarim.
Cocugumun dil becerilerini desteklemek i¢in onun yas grubuna
uygun materyalleri (kitap, oyun, sesli hikaye, podcast vb.)
arastiririm.

Cocugumun dil gelisimini desteklemek i¢in zengin igerikli (kaliteli
igcerik) materyalleri 6zenle se¢erim.

Cocugumun dil becerilerini destekleyebilecek c¢esitli tiirlerde

materyaller (kitap, oyun, sesli hikaye, podcast vb.) saglarim.

Cocugumun dil becerilerini desteklemek i¢in onun ilgi
duyabilecegi materyalleri (kitap, oyun, sesli hikaye, podcast vb.)
secerim.

Cocugumun dil becerilerini desteklemek i¢in ona farkli metin
tiirlerinde (masal, hikaye vb.) kitaplar saglarim.

Cocugumun dil becerilerini gelistirmek i¢in verilen 6devleri
diizenli olarak takip ederim.

Cocugumun dil becerileri ile ilgili zorlandig1 6devlerinde ona

yardim ederim.

Cocugum, dil becerilerini kapsayan ev ddevlerini yaparken ona
rehberlik ederim.

Cocugumun dil becerilerini gelistirme odakli ddevlerine yeterli
zaman ayirmasini saglarim.

Cocugumun dil becerilerini gelistirmek icin yaptigi odevlerin
ilerlemesini diizenli olarak izlerim.

Cocugumun dil becerileriyle ilgili yapmis oldugu ev ddevlerini

kontrol ederim.
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TOPLANTI TARIHI : 02.01.2025
TOPLANTI SAYISI : 01
KARAR SAYISI 110

Universitemiz Egitim Fakiiltesi Tiirkce ve Sosyal Bilimler Egitinu Baliimii $gretim iiyesi
Doc. Dr. Mazhar BAL''n damsmanh#im, Furkan Idris KARATAS''m aragtrmaciligin
ustlendigs. "Dijital Cagda Ebeveynlik: Yapay Zekd Tutumlar:, Dijital Ebeveynlik Yeterlikleri ve
Dil Geligimi Destegi Arasindaki Hiskilerin Incelenmesi" konulu calismanmn, fikri hukuki ve telif
haklan bakimindan metot ve dlgegine iliskin sorumlulugun basvurucuya ait olmak fizere, proje
siiresince uygulanmasinn etik olarak uvgun olduguna oy birligi ile karar verilmigtir.

Prof Dr. Hilmi DEMIRKAYA

Kurul Bagskam
Baskan Baskan Yrd. Uve
Prof. Dr. Prof. Dr. ) . Prof. Dr.
Hilmi DEMIRKAYA Sibel PASAOGLU YONDEM Ebru ICIGEN
Uve Tive Uve
Prof. Dr. Prof. Dr. Prof. Dr. .
Nursen ADAK Taner KORKUT Gikhan AKYUZ
Uve
Prof.

Ceren HEPYUCEL

Belge Takip Adresi : https://turkive gov.tr/ebd?eK=5543&eD=BSM22BCEM2&e5=1101186

81



EK-6. Olgek Izinleri

4.12.2024 20:13 Gmail - slgek izni

N‘ Gma” Mazhar Bal

Olcek izni

Fatih YAMAN 4 Aralik 2024 08:27
Alici: Mazhar Bal

Mazhar hocam merhaba,

Ekte dijital ebeveynlik 6z yeterlik dlcedine iliskin bilgiler ve dlcek maddeleri
bulunmaktadir. Olcegdi calismanizda kullanabilirsiniz.

Calismalarinizda kolayliklar dilerim.

”‘ Gmail Mazhar Bal

Olcek izni

Enes Cinpolat 24 Aralik 2024 22:24
Alici: Mazhar Bal

Sayin Hocam,

Parental Support in Language Skills Development Scale adl dlgedi
calismalarinizda kullanmanizdan memnuniyet duyariz. Gerekli bilgiler acik
erisimli olarak makale ekinde bulunmaktadir.

Saygilarimla

Mazhar Bal 24 Ara 2024 Sal, 22:21 tarihinde
sunu yazdi:
[Ahntilanan metin gizlendi]

N‘ Gmail Mazhar Bal -

Olgek izni

feridun Kaya 25 Aralhik 2024 23:03
Alici: Mazhar Bal -

Mazhar Hocam merhabalar,

Yapay Zekaya Yonelik Genel Tutum Olgegdini ¢alismalarinizda kullanmaniz
bizi oldukca mutlu eder, kullanabilirsiniz.

Ekte 6lcek formunu ve makalesini bulabilirsiniz.

Olcgek iki boyutlu clarak puanlaniyor. Pozitif (1-12 arasindaki 12 madde) ve
negatif tutumlar (13-20 arasindaki 8 madde).

Toplam puan alinmiyor.

iyi calismalar, iyi giinler diliyorum..

Mazhar Bal 24 Ara 2024 Sal, 22:55 tarihinde

sunu yazdi:
[Alintilanan metin gizlendi]
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler

Ad1 Soyadi: Furkan Idris KARATAS

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi: Akdeniz Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Tiirk¢e Ogretmenligi, 2022
Yiiksek Lisans Ogrenimi: Akdeniz Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Tiirkce ve Sosyal

Bilimler Egitimi Anabilim Dali, Tiirk¢e Egitimi, Yiiksek Lisans Programu.

Bildigi Yabanci Diller: Ingilizce

Is Deneyimi

Stajlar: Leyla Kahraman Sevim Ertenti Ortaokulu

Tarih: 30.07.2025
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INTIiHAL RAPORU

DIJITAL CAGDA EBEVEYNLIK: YAPAY ZEKA TUTUMLARI, DIJITAL
EBEVEYNLIK YETERLIKLERI VE DiL GELISIMIi DESTEGI
ARASINDAKI ILISKILERIN INCELENMESI

ORIIMALLIK RAPORU

w1/  «15  «11 %7

BEMZERLIK ENDEKSI INTERNET KAYNAKLARI  YAYINLAR OGRENCI ODEVLERI

BIRINCIL KAYNAKLAR

dergipark.org.t
ergipark.org.tr %4

Internet Kaynag

H

Submitted to The Scientific & Technological %2
Research Council of Turkey (TUBITAK)

Ogrenci Odevi

]

Submitted to Akdeniz University %1

Ogrenci Odevi

[¢9]

acikbilim.yok.gov.tr
YOK.Z %']

internet Kaynag

[=]

Submitted to Anadolu University <%1

Ogrenci Odevi

[&]

ikerisim.akdeniz.edu.t
acikerisim.akdeniz.edu.tr <%1

Internet Kaynag

=]

openaccess.hacettepe.edu.tr <%1

internet Kaynag

[]

toad.halileksi.net
<%1

Internet Kaynag

Submitted to Istanbul Aydin University <%1

Ogrenci Odevi

Cete, Ali Emre. "Turkce Ogretmenlerinin Dijital <%1
Okumaya lliskin Oz Yeterlilik ve Tutumlarinin
Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi:

-
[==]
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BIiLDIRIM

Hazirladigim tezin/raporun tamamen kendi calismam oldugunu ve her alintiya kaynak
gosterdigimi taahhiit eder, tezimin/raporumun kagit ve elektronik kopyalarimin Akdeniz
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii arsivlerinde asagida belirttigim kosullarda
saklanmasina izin verdigimi onaylarim:

[] Tezimin/Raporumun tamami her yerden erisime agilabilir.

[J Tezim/Raporum sadece Akdeniz Universitesi yerleskelerinden erisime acilabilir.
Tezimin/Raporumun 1 yil siireyle erisime agilmasini istemiyorum. Bu siirenin sonunda
uzatma i¢in bagvuruda bulunmadigim takdirde, tezimin/raporumun tamamai her yerden

erisime acilabilir.
30.07.2025
Imza

Furkan Idris KARATAS
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