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1. Karadeniz Pediatri Glnleri Kongre Ozet Kitab

Degerli Meslektaslarimiz,

1.Karadeniz Pediatri Glinlerimin 3-5 Ekim 2019 tarihleri arasinda Trabzon’da dii-
zenlenecegini duyurmak ve sizleri davet etmekten biiytik mutluluk duymaktayiz.

Tibbin biitiin alanlarinda oldugu gibi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 alaninda da
hizli bilgi artisinin yan sira ayni hizda bir bilgi kirliligi de ortaya ¢ikmaktadir. Amacimiz,
konularinin uzmanlariyla sizleri bulusturarak; bilimsel standard: ytiksek konferanslar,
paneller, uydu toplantilar1 ve kurslar araciligiyla bilgilerinizi en dogru bicimde giincel-
lemektir. 1. Karadeniz Pediatri Giinleri'nin ilk gtinti kurslara, sonraki giinler ise kongre,
panel ve uydu toplantilara ayrilmistir. Ayrica, sozli bildirilere ve posterlere de yer verile-
cektir. Bilim kurulu tarafindan secilen bir kismi serbest bildiri ve posterlere tesvik ddiille-
ri vermeyi planlamaktayiz. Ozgiin ve orijinal ¢calismalarinizi sunmak tizere hazirlamanizi
bekliyoruz.

Giin boyu devam edecek bilimsel programin yani sira ilginizi ¢cekecegini umdugu-
muz sosyal programlara da yer verecegimiz 1. Karadeniz Pediatri Giinleri'nde pediatri uz-
manlarini, tipta uzmanlik 6grencilerini, pratisyen hekimlerini, aile hekimlerini ve pediatri
ile ilgili hemsire ve diger saghk calisanlarini aramizda gormeyi bekliyoruz.

Sevgi ve saygilarimizla,

Prof. Dr. Fazil Orhan
Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dali Baskani
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Bulgular

Toplamda 250HD diizeyi tetkik edilen 53 olgu (24 kiz olgu) dahil edildi. Olgularin yaslar1 23.4 (6.9-97.6) ay,
250HD diizeyleri 15.15 (6.78-24.6), parathormon diizeyleri 29.5 (17.6-99) kalsiyum, fosfor ve alkalen fosfartaz
diizeyleri ise sirasiyla 8.7(7.9-9.6), 4.55 (3.6-5.4), 135 (96-245) olarak tespit edildi. Hastalarin 250HD d{izeyi ile
yatis siiresi arasinda korelasyon goriilmedi (r=0.24 p=0.077). Olgularin dordu kaybedildi. Kaybedilen olgularla
diger olgular arasinda 250HD diizeyleri acisindan anlamh fark goriilmedi (p=0.644). serebral palsi ya da epileptik
sendromlar gibi kronik hastalig1 olan 30 (%44.4) olguda 250HD diizeyi diger olgulara goére anlamh olarak daha
ytiksek bulundu (p=0.009).

Tartisma
Cocuk yogun bakim hastalarinda D vitamini diizeyleriyle mortalite ya da yogun bakim yatis stireleri arasinda iliski
goriilmemektedir.

YS37. Konjenital sifiliz: Farkh klinik presentasyonlarla giden 6nlenebilir bir hastalik
iiciincii basamak yenidogan yogun bakim deneyimleri (Tam metin)

Hakan Ongun!, Meltem Demir?
!stinye Universitesi Tip Fakiiltesi Afiliye Antalya Medical Park Hastanesi, Yenidogan Yogun Bakim Béliimii, Antalya, *Istinye Universitesi Tip
Fakiiltesi Afiliye Antalya Medical Park Hastanesi, Tibbi Biyokimya Bilim Dali, Antalya

Giris

Konjenital sifiliz, insidans1 giderek artan, tanida gecikme durumunda mortalitesi ve morbiditesi yiiksek olan kon-
jenital enfeksiyonlarin basindadir.' Pekcok yenidoganin, erken dénemde asemptomatik olabildigi bilinmektedir.?
Prenatal gykiiniin olmadig olgularda, stiphelenmedikce tanida gecikmeler goriilebilir. Bu sebeple, tictincii basamak
yenidogan yogun bakima servisine (YYBU), farkh klinik sikayet ve bulgularla yatp, konjenital sifiliz tanis1 alan
sekiz olgu tartisilmistir.

Metod

2014-2018 yillarinda istinye Universitesi affiliye Antalya Medical Park Hastanesi YYBUne farkh sikayet ve tamilarla
yatip sifiliz tanis1 alan sekiz olgunun klinik presentasyonlarini iceren demografik ve laboratuvar verileri incelen-
mistir.

Bulgular

Olgularin, gestasyonel yaslarinin 35.37+2.26 hafta, dogum kilolarinin 2431.87+372.51 gram oldugu, iki olgu di-
sinda tiim olgularin 37 hafta ve altinda prematiire olduklar: goriilmiistiir. Tablo I'de olgularin klinik ve laboratuvar
bulgular1 goriilmektedir. Dort olgu dogum sonrast ilk 10 giinliik siirecte farkli sikayetlerle YYBU'ne yatirilmus, yatis
esnasinda hi¢ bir hastada stipheli aile dykiisiine rastlanmamistir. Basvuru sikayetleri sirasiyla, huzursuzluk ve emme
bozuklugu (bes olgu), ates ve solunum sikintisi (dort olgu), sarilikve 6zgiin olmayan dokiintii (ii¢ olgu), batinda
yaygin swvidir. Nonimmun hidrops tanili bir olgu disinda tiim olgularin sepsis 6n tanisiyla yatirildigi, muayenede
yedi olguda hepatomegali, dort olguda ise splenomegali gozlendigi, analizlerde tiim olgularda degisen oranlarda
trombositopeni (platelet < 100.000mm?) ve dort olguda aya gore diizeltilmis anemi saptanmistir. Uc olguda 6zgiin
olmayan dokiintii mevcuttur. Trombositopeni ve hepatomegali etyolojisi arastirilirken, VDRL (Venereal Disease
Research Laboratory) pozitifligi saptanan olgular, TPHA (Treponema pallidum particle agglutination assay) ile teyit
edilerek sifiliz tanis1 konmustur. Tan1 ardindan anne baba taramalar1 yapilmak tizere hasta yakinlar1 yonlendirilmis-
tir. Toplam yatis stiresinin 17.28+1.38 giin oldugu calismada bir hasta kaybedilmistir.

Tartisma

Tedavi edilmedigi takdirde %70 olasilikla transplasental gecis olan Trepanoma palllidum enfeksiyonu gebeligin
tiim trimesterlerinde bulasiciligi olan, farkl klinik bulgularla seyreden bir spiroket enfeksiyonudur! Olgularin bii-
yiik kismi, erken donemde asemptomatik yada 6zgiin olmayan bulgular verirler.’ Calismamizda da bir olgunun
non-immun hidrops ile dogdugu, diger tiim olgularin halsizlik ve beslenme bozuklugu sikayetleriyle gelerek sepsis
on tanistyla YYBU'ne yaurildigi, gozlenen dokiintiilerin hastahia 6zgiin olmadig, trombositopeni, hepatomegali ve
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anemi etyolojisi arastirilirken sifiliz tanilar aldiklar gortilmiuistiir. Konjenital sifiliz, erken dénem bulgularinin 6z-
giin olmamasi nedeniyle stiphelenilmedigi takdirde gozden ka¢ma ihtimali olan, onlenebilir bir hastaliktir. Prenatal

Tablo 1. Olgularin demografik ve klinik verileri

Anne yas1 21 yas 27 yas 20 yas 32 yas 17 yas 16 yas 27 yas 25 yas
Gebelik say1s1 2 3 1 3 1 1 3 1
Yasayan sayis1 2 2 1 3 1 1 2 1
Gebelik haftast 34 hafta 36 hafta 33 hafta 38 hafta 32 hafta 35 hafta 38 hafta 37 hafta
Dogum sekli Sezeryan Sezeryan Sezeryan Sezeryan NSVY NSVY NSVY Sezeryan
Dogum kilosu 2550 gram 2400 gram 2100 gram 2450 gram 1730 gram 2950 gram 2625 gram 2650 gram
Basvuru zamani 10 giinliik 5 giinliik 3 giinlitk 30 giinlitk 1 giinliik 1 ginliik 90 giinlik 45 giinlitk
YYBU yaus stiresi 17 18 16 20 16 15 18 17
Sonug Taburcu Taburcu Taburcu Taburcu Taburcu Exitus Taburcu Taburcu
]
Huzursuzluk - + - + + - + +
Ates + + - - - + +
Emme bozuklugu + - + + - - + +
Sarilik + - + - - - ¥ -
Solunum sikintist - - - + + + - +
Batinda sivi - - - - - + - -
S
Hepatomegali + + + + + + + +
Splenomegali - + - + - - + -
Tasikardi - - - + + - - +
Takipne - + - + + + - +
Dékiintii i i Deride Makiiler i i PlanEar i
soyulma lezyon papiil
S
Anemi + - + - + - + +
Trombosito-
) + + + + + + + +
peni
VDRL + + + + + + + +
TPA + + + + + + + +

tanist da miimkiin olan toplum saghg acisindan énemli bir halk sagligi problemidir.

Kaynaklar
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YS38. immun ve immun olmayan yenidogan sariliklarinda karboksihemoglobin
diizeyleri ve etkileyen faktorler: retrospektif calisma sonuclarimiz
[lkay ER!
1SBU Kocaeli Derince Egitim ve Arastirma Hastanesi, Yenidogan Unitesi, Kocaeli
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Prof. Dr. Fanl ORHAN e
” |
Wi

RO <1




