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ARI POLENiN KALITE KRITERLERI ve ORGANIK URETIiM
POTANSIYELI

Fehmi GUREL', Bahar ARGUN KARSLI', Elif CILAVDAROGLU'
! Akdeniz Universitesi Ziraat Fakiiltesi Zootekni Bolim( Antalya Tiirkiye

Ozet

Polen, mitkemmel bilegiminden dolayr antik ¢aglardan beri saglik ve beslenme amaciyla tiiketilen
dnemli bir an iiriiniidiir. Son yillarda polene olan talep hem (ilkemizde hem de diinyada giderek z‘;\rtmaktad':r.
Tiirkiye, zengin floral kaynaklar, uygun ekolojisi ve yaklagik yedi milyon adet bal arisi koloni varllgl_lf?
aricilikta Snemli bir potansiyele sahiptir. Ancak Ulkemizde polen, propolis, ars siitii gibi ari Uriinlerinin Gretimi
oldukga diisiik dilzeydedir. Polen ve diger ari diriinleri ile ilgili kalite kontrol ve standartlarin eksikligi hem halk
saghf agqisindan titketiciler igin hem de Asya illkelerinden ithal edilen daha ucuz ve kalitesiz iiriinlerle rekabet
etmek zorunda kalan sektdrdeki isletmeler icin bir risk olusturmaktadir. Bu derlemede ari polenin iiretimi,
hasadi, islenmesi, muhafazasi, etiketlenmesi, duyusal, mikrobiyolojik ve fiziko-kimyasal kalite kriterleri ve
organik iiretim potansiyeli konularinda giincel bilgiler sunulmugtur,
Anahtar Kelimeler: Arni poleni, kalite kriterleri, organik iiretim

QUALITY CRITERIA and ORGANIC PRODUCTION POTENTIAL of
BEE POLLEN

Abstract

Pollen, as an important bee product, has been used since ancient times for nutrition and health due to the
excellent chemical compositions. In recent years, the demand for pollen is growing steadily both in our country
and in the world. Even though Turkey has great beekeeping potential having very rich flora, suitable ecology and
Jjust about 7 million beehives, the production of bee products such as pollen, propolis and royal jelly is quite low.
Lack of specific regulations or standards and quality control with respect to pollen and other bee products might
imply a risk for both the consumer in terms of public health safety and the enterprises of the sector, which have
to compete with cheaper and poor quality products imported in eastern countries. In this review, production,
harvesting, process, storage, quality criteria and organic production potential of bee pollen are described.
Key Words: Bee pollen, quality criteria, organic production

GIRIS

Aricilik; bitkisel kaynaklari, arryr ve emegi bir arada kullanarak, beslenme, saglik
koruma ve tedavi amaciyla kullanilan bal, ari siitii, propolis, polen, ari zehiri, balmumu gibi
iirtinler ile nemli gelir unsurlarindan olan ana ari, ogul, paket ari gibi canli materyal iiretme
faaliyeti olarak tanimlanmaktadir (Firatli ve ark., 2000). Arilarin tozlagmayla bitkisel iiretime
yaptiklari katkilarinin anlagilmasi, ariciligin kiigilk sermaye ve diisiik girdi kullanimi ile
topraga bagimli olmadan yapilabilmesi, ari iirlinlerine olan talebin giderek artmasi gibi bir¢ok
ozelligi nedeniyle giiniimiizde ancilik, biitlin diinyada yetistiriciligi yapilan ve dzel olarak
desteklenen bir tarimsal ugrasidir, Anadolu, diinyada ariciligin en eski ve en yaygin yaptldid
merkezlerden birisidir. Tiirkiye’nin cografik konumu, zengin bitki rtiisil, farkli vejetasyon
tipleri ve iklimsel ozellikleri ariciligin geliserek siirdilriilmesini saglamistic (Giirel, 2012).
Tirkiye yaklagik 7 milyon adet bal arisi koloni varligt ve 100 bin ton/yil bal iiretimiyle
glintimtizde de gok 6nemli bir aricihk tilkesidir (Anonim, 2015a). Koloni sayist bakimindan
diinyada ikinci sirada bulunan tilkemizde bu ari popiilasyonu bir taraftan florada devamlilig:
saglamakta ve bitkisel Giretimde verim ve kaliteyi arttirmakta diger taraftan ise {rilnleri ile
dnemli bir gelir yaratmaktadir,

Ancilik denildiginde ilk akla gelen tiriin baldir. Ancak son yillarda art siitil, polen ve
propolis gibi ari irlinlerinin insan sagligina olan katkilarinin daha iyi anlagilmasi, gerek gida
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ve gerekse tedavi ve kozmetik amaciyla kullanim alanlarinin yaygm[asmascl ve arl ﬁrijnle.rirfirf
dretilmesi ile karllignin  artigimin - gorillmesi bu drtinlerin {iretimini ve tiiketimini
yayginlagtirmigtir. Ancak ekolojisi ve koloni varlig1 art tirlinleri {iretimine son de:re:ce uygun
olan iilkemizde, bal iiretimi diginda polen, ari stitd, propolis gibi diger art ﬁrunlenmfi tiretimi
yok denecek kadar azdir. At diriinleri icerisinde Uretimi en kolay olan driin poI'en.dIr. Polen;
gicekli bitkilerde gigeklerin erkek organlarinca tiretilip digi organin dollenmesini saglayan,
basitge gigek tozu olarak da adlandirilan bitkilerin erkek cinsiyet hiicreleridir (Krell, '19'96).
Bal anilar, poleni biiyilk oranda yavru gidasi olarak kullanirlar. Polen, insanin ihtiyag
duydugu biitiin temel besin maddelerini igeren miikemmel bilesiminden dolay: antik
caglardan beri saglik ve beslenme amaciyla insanlar tarafindan da tiiketilen bir ari tirtiniidiir
ve hayat veren toz olarak adlanditilmistir (Bogdanov, 2015). Son yillarda polene olan talep
hem iilkemizde hem de diinyada giderek artmaktadir. Polen ve diger ari iiriinleri ile ilgili
kalite kontrol ve standartlarin eksikligi hem halk saglii agisindan tiiketiciler igin hem de
Asya iilkelerinden ithal edilen daha ucuz ve kalitesiz iirlinlerle rekabet etmek zorunda kalan
sektordeki isletmeler igin bir risk olugturmaktadir. Bu derlemede ari polenin iiretimi, hasadi,
islenmesi, muhafazasi, etiketlenmesi, duyusal, mikrobiyolojik ve fiziko-kimyasal kalite
kriterleri ve organik iiretim potansiyeli konularinda giincel bilgiler sunulmugtur.

POLENIN KIMYASAL YAPISI
Nektar ve polen arilarinin beslenmesinde kullanilan temel besin kaynaklaridir. Nektar,

daha gok ergin arilarin yasamasi ve faaliyetlerini siirdiirmesi igin gerekli olan enerji ihtiyacini
karsilamada kullanilan karbonhidratlari igerirken polen, geng bireylerin ve dzellikle larva ve
pupalarin biiyiime ve gelismesi igin ihtiyag duyduklari tiim besin maddelerini igermektedir.
Bal arilari nektarda oldugu gibi gok sayida bitkiden polen toplarlar. Her bitki tiir ve gesidine
ait polenin kimyasal bilesimi ve besleyici degeri az ya da gok farklilik gostermektedir. Bu
nedenle polenin kimyasal bilesimine iliskin dar siurlar iginde standart degerler
verilememektedir. Polenin kimyasal bilesimi toplandigi bitki kaynagina gore Onemli
farkliliklar gosterir. Ayrica polenin toplandigi bolge, mevsim, sicaklik, toprak nemi gibi gevre
faktorleri ve isleme ve depolama kosullari gibi birgok etmen polenin besleyici degeri ve
kimyasal bilesimini etkilemektedir (Graham, 2012). Polen, gok zengin ve dengeli besin
maddesi igeriginden dolay: en yararli dogal gidalardan birisidir. Polenin temel bilesenleri
proteinler (ort. %24, %7.5-35), karbonhidratlar (ort. %27, %15-45), yaglar (ort %5, 1-15 ),
vitamin ve mineral maddelerdir(ort, %3, %1-5 ). Taze (yas) polen yaklasik % 25 (% 20-30)
nem igerirken kurtulmus polende nem igerigi yaklagtk % 5 (%3-10) oranindadir. Polen
esansiyel amino asitlerin ttimii olmak {izere en az 22 amino asit, omega- 3 ve 6 da dahil olmak
lizere 16 yag asidi, 7 sterol, 11 enzim, koenzim, 25 mineral madde igermektedir. Polen
ozellikle B grubu bagta olmak lizere C ve E vitaminleri, karotenler, flavonoitler ve polifenolik
bilesiklerce de zengin bir igerigi sahiptir (Krell, 1996; Bogdanov, 2015).

URETIM, ISLEME DEPOLAMA

Anlarin polen toplama etkinligi ¢igeklerin agufi ve hava sicakliginin 12 °C’ nin
lizerinde oldugu ilkbahar mevsiminde baglar, Bitkilerin gigeklerini ziyaret eden ergin isgi
anllar tiylt viicutlarina bulagan milyonlarca gigek tozunu dilzenli hareketlerle bir araya
getiricler ve arka bacaklarinda bulunan polen sepetgigine biriktirerek kovana tasirlar.
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Kaynagina bagli olarak bir arinin bir seferde tagidign polen yiikiiniin agicligi 10-30 mg
arasinda degismekle beraber, ortalama 15 mg civarindadir. Arinin bir seferde tasiyabildigi
polen yiikii kendi viicut agirhinin tigte biri kadar olabilir. Artlarin bityiik gogunlugu toplama},
tagima ve yiikiin bosaltilmasini kapsayan bir polen seferini yarim saatte tamamlamaktadir. Bir
ar giinde ortalama 5-8, en fazla 20 polen seferi yapabilir. Her defasinda 15 mg polen tasl.yan
ve gilnde 5 sefer yapan bir ari giin boyunca 75 mg ve 8 sefer yapan bir ari ise 120 mg ?{981{
tozu tagir. Bal arilarinin polen toplama davranigi ve bu davraniga bagli olarak kovana getirilen
giinlik polen miktari; koloni populasyon biiyukltgi, tarlact isci art miktari, kulugka alani
miktart, ana arimin varhgi, kullamlan art genotipi ve polen toplama davranigi yﬁﬂﬁ_ﬂde
seleksiyon yapilip yapilmadigi, kolonilerin bulundugu bslgedeki art ve polenli bitki gegidi ve
vogunlugu, sicaklik, nem, rilzgar gibi iklimsel kosullar olmak izere bir gok faktore gore
degisim gostermektedir. Bir kovandan bir giinde 100 gram ile 1000 gram arasinda polen
toplanabilir. Koloni bagina ortalama 250 gram giinliik polen iiretimi uygun bir degerdir.
Koloni giicii ve diger faktdrlere bagl olarak bir koloni yilda 20-50 kg arasinda polen toplayip,
tiketmektedir (Krell, 1996). Ticari polen iiretimi arilarin yogun olarak polen topladiklar
donemlerde kolonilere yerlestirilen polen tuzagi adi verilen ekipmanla yapilir. Polen
tiretiminde ¢ok degisik yapida polen tuzak modelleri gelistirilmistir. Genellikle tuzak
tiplerinin calisma prensipleri benzerdir ve 1zgara, levha ve cekmece kisimlarindan
olusmaktadir. Onceleri ari kovaninin dniine yerlestirilen polen tuzaklari son yillarda kovan
yapilirken altina monte edilmektedir.

Zengin bitki ortiisii, uygun iklimi ve diinyada ikici sirada olan bal arisi koloni varhigina
ragmen iilkemizde polen iiretimi gok diisiik diizeydedir. Ulkemizde yilda yaklasik 300 ton
polenin tiiketildigi (yaklagtk 50 tonu bombus arisi iiretiminde kullanilmaktadir) ve bu
miktarin ancak yarsinin (yaklasik 150 ton) iilkemiz aricilari tarafindan iiretildigi tahmin
edilmektedir. Son yillarda gesitli kuruluslarca desteklenen projelerle birgok ilde polen
tuzaklar1 veya polen tuzakli kovanlar aricilara dagitilmis ve polen iiretiminde bir arti
saglanmistir. Bununla birlikte ari firlinleri iginde iiretimi en kolay olan polen liretiminde
istenilen diizeye ulagilamamugtir. Tiirkiye’nin zengin florast ve farkli iklimsel &zellikleri
kolonilerin farkli bolgelere taginarak Nisan —Agustos aylari arasinda yaklagik bes ay ticari
polen iiretimini olanakli kilmaktadir. Bir koloniden bir yilda ticari olarak {iretilecek polen
miktars yukarda siralanan birgok faktore gore degismekle birlikte en olumsuz kosullarda bile
1 kg olarak diigiiniildiigtinde iilkemizdeki ari kolonilerinden yilda 7000 ton polen lretilebilir.
Cin, Ispanya, Avustralya, Arjantin ve Brezilya diinya polen iiretiminde ilk siralarda yer alan
tilkkelerdir. Cin’in disindaki iilkelerin koloni varhifinin iilkemiz koloni varlifinin yarisindan da
az oldugu diigiintildiigiinde polen iiretimi konusunda potansiyelimizi kullanmadigimiz da
agikca goriilmektedir.

Taze polen yaklagik % 25 nem igerdigi ve protein ve yagca zengin bir iiriin oldugu igin
oda sicakhiginda birkag glin iginde besleyici degerini yitirmeye ve mikroorganizma
gelisiminden dolay1 da bozulmaya baglar. Bu nedenle polenler genellikle toplandiktan hemen
sonra kurutulmaktadir. Polen, nem igerigi %10’a (tercihen% 5-8) dilsene kadar direk giines
1ig1g1 almayan agik yerlerde veya havalandirma sistemi ile ¢alisan kurutma firinlarinda
kurutulur, Kurutma sicakligi 40-45°C’nin izerine ¢tkmamalidir. Kurutma sonrasi polenler 0.5
mm’lik elek ile elenerck iri kirntilardan ve bir hava iifleyicisi ile savrularak hafif olan
yabanci maddelerden temizlenmelidir. Kurutulmus polenler oda isisinda dogrudan giines 15181
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almayan yerlerde koyu renkli cam siselerde birkag ay 5°C’de 1 yil siireyle muhafaza
edilebilmektedir. Polen yag olarak muhafaza edilmek isteniyorsa polen tuzaklarindan her giin
toplanmali, yapiskan ve toz haline gelmig olmamal, toplandiktan sonra yabanci maddelerden
arindinlmali, soguk zincir bozulmadan taginmali ve hasattan hemen sonra -20 °C lik derin
dondurucularda depolanmalidir. Dondurulan polenler besin degerini yitirmeden 1 yil
saklanabilmektedir. Polenler dondurucudan gikarildiginda hemen kullanilmalidir. Varroa
miicadelesi veya hastalik olan kolonilerden ve ilaglama yapilan tarimsal alanlardan polen
toplanmamalidir. Ayrica yogun arag trafigi olan, agir metal veya radio aktivite diizeyi ytiksek
olan alalardan da polen toplanmamalidir (Campos ve ark., 2008; Bogdanov, 2015).

POLENIN KALITE KRITERLERI VE STANDARTLARI

Polen kendine dzgil yapist nedeniyle taklit ve tagsisi ¢ok zor bir iirlindiir. Ancak gok
zengin besin maddesi icerigi ve yilksek su igerigi nedeniyle de gok kolay bozulabilen ve
besleyici degerini yitirebilen bir iiriindiir. Ayrica bal arisi, bitki kaynags, hava, insan vb. gegitli
kaynaklarla mikrobiyel bulasmaya agik bir iiriindiir. Bu nedenle hasat, depolama ve sofraya
ulasana kadar ki tiim stireclerde gerekli 5zen gdsterilmezse mikroorganizma geligimi artar ve
besleyici degeri azalir. Son yillarda polenin insanlar tarafindan diyet, performans artirma,
hastaliklardan korunma ve tedavi gibi farkli amaglarla tiiketimi yayginlagmaktadir. Bu
nedenle polenin Kalite kriterleri ve standartlari gok daha énem kazanmustir. Polen standartlar
ile ilgili az sayida iilkede (Arjantin, Brezilya, Cin, Isvigre, Polonya, Bulgaristan) ulusal
standart gelistirilmis, Avrupa Birliginde ise tiim kalite kriterlerini igeren standart ¢aligmasi
sonuclanma agamasina gelmistic. Ari poleninin Kkalite ozellikleri dort ana baglikta
incelenmektedir (Campos ve ark., 2008; Bogdanov, 2015).

Duyusal kriterler; polen, botanik kaynagina (orijinine) uygun renk, goriiniim, koku ve tatta
olmalidir. Tozlagmis, topaklagmus, ¢ok yapiskan, kotii koku ve tat igeren, kiiflenmis, eksimis
ozelikte olmamalidir. Mikroskobik, palinolojik kriterler; botanik kaynak (orijin) veya
cografik bolge testleri. Polenin toplandig: bitki tiirleri palinolojik incelemeyle belirlenir ve bu
testlere uygun adlandirilir. Her bir polen tanesi bal arilarinin bir polen seferinde genellikle
aym bitki tiiriine ait poleni toplamalari nedeniyle kendi iginde bir 6rnek tek, kaynakhdir.
Ancak satigsa sunulan polenler gok kaynakli olabilir. Her partideki polenlerin en az % 80 i bir
bitki tiiriine aitse monofloral polen olarak adlandirilabilir. Polen canli veya 6lii bocek, 8lmiis
art veya larva pargalari, propolis, mum, bitki kirintilari, toprak, tuz gibi diger yabanci
maddeler igermemelidir. Mikrobiyolojik kriterler ve testler; polenin mikrobiyolojik igerigi
bu konuda geligtirilen mikrobiyolojik kalite standartlarina uygun olmalidir. Koliform
Salmonella, Staphylococcus aureus, Escherichia coli, klostridium gibi bakteriler, patojenik
mantar, maya ve kilf durumu, mikotoksin, alfatoksin, pestisit, agir metal, radyoaktivite icerigi
incelenmelidir. Avrupa birligi standart hazirlama galigmalarda insan sagligina zarar
vermeyecek, ancak polen kalitesini olumsuz etkileyecek diizeyde kilf ve koliformlar yaygin
olarak bulunmugtur. Mikrobiyal giivenligin 6nemli bir kalite kriteri oldugu kabul
edilmektedir. Kimyasal bilesimi ile ilgili kriterler; polenin temel besin maddeleri igerigi
saptanmali ve etiketinde belirtilmelidir. Polenin temel bilesenleri olan su, protein, yag, seker,
toplam mineral madde ile ilgili standartlarda; su igeriginin % 8 den fazla olmamasi, toplam
mineral madde igeriginin % 6 dan fazla olmamast, toplam protein degerinin % 15 den, toplam
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% 40 dan ve toplam yag igeriginin % 1.5 den az olmamasi belirtilmektedir.
Bu degerler igerisinde en fazla varyasyon polenin su iceriginde goriilmektedir. Kurut‘ulr‘nus
polenin maksimum su igerigi tilkelere gore farklilik gostermektedir. Brezilya’da % 4, lIsvigre
ve Polonya'da % 6, Rusya’da % 8-10, Bulgaristan’da % 10 diizeyindedir. TSE standardina
gbre nem orani taze, yas polen igin en fazla % 25, kurutulmus polen igin ise en fazla % 10
degerindedir. Polenin yilksek su igerigi mikroorganizma ve enzim aktivitesini artirmakta ve
bozulmasimi hizlandirmakta, diisiik su igerigi ise tat, koku, renk gibi duyusal ozelliklerini
olumsuz etkilemektedir. Polen hasattan hemen sonra derin dondurucuda muhafaza edilip
tiketilitse besleyici degerini kaybetmemekte 40 °C de yapilan kurutma isleminde
antioksidanlarda, enzimlerde, ugucu bilesiklerde ve vitaminlerde kayiplar yaganmakta,
Szelikle 50°C nin tizerinde igleme tabi tutulursa besleyici degerini onemli olgiide
kaybetmektedir. Bu nedenle dzellikle koruma ve tedavi amagli kullanimlarda taze veya taze
dondurulmus polenin tilketilmesi &nerilmektedir. Satiga sunulan polenin etiketinde (retim
tarihi, son kullanma tarihi, su icerigi ve temel besin maddesi igerigi, bir yagindan kiigiik
cocuklarin tilketmemesi gerektigi belirtilmeli, 6zel amaglar igin kullaniliyorsa botanik
orijininin, vitamin, polifenol, amino asit, yag asidi igeriginin verilmesi gerekmektedir
(Campos ve ark., 2008; Bogdanov, 2015).

seker igeriginin

ORGANIK POLEN URETIM POTANSIYELI
Organik aricilik; dogada bulunan nektar, polen, su ve propolisin anlar tarafindan

toplanarak gesitli ari iiriinlerine doniistiiriilmeleri isleminde, {iretimden tilketime kadar tiim
asamalarinda suni besleme ve kimyasal ilaglama yapmadan, organik tarim alanlarinda veya
dogal yapisi bozulmamis florada her agamasi bir kontrol veya sertifikasyon kurulusunca
denetlenen ve sertifikalandirilan aricilik faaliyetleri olarak tanimlanmaktadir (Yetgin, 2010;
Yucel, 2015). Tiirkiye, zengin bitki drtiisii, uygun iklimi ve diinyada ikinci sirada yer alan bal
aris1 koloni varlii ile organik aricilik agisindan da dnemli potansiyele sahiptir. Tiirkiye’de
organik aricilik faaliyetleri Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanlifi tarafindan hazirlanan
organik tarim yonetmenliginin yayinlandigi 1994 yilinda baglamig, 2004 yilinda gikarilan
organik tarim kanunu ve siirekli giincellenen organik tarimin esaslari ve uygulamasina iligkin
yonetmenlife uygun olarak siirdiiriilmils ancak istenilen diizeye ulasamamigtir. Resmi
gazetede 2010 yilinda yaymnlanan organik tarimin esaslari1 ve uygulamasina iligkin
yonetmenligin organik ari yetistiriciligi ilgili maddelerinde 6ne ¢ikan bazi konular altta
ozetlenmistir (Anonim, 2010; Yetgin, 2010; Ertiirk ve Yilmaz, 2013).

Organik ar1 yetigtiricilifine karar verilip bu iiretim i¢in hazirhklarin yapilmaya
baslanmasindan organik iriiniin tiretilip belgelendirilmesine kadar gegen doneme gegis siireci
denilmektedir. Konvansiyonel lretimden, organik {iretime gegis i¢in aricilik isletmesine bir
yillik siire taninir, Bu sfire sonuna kadar aricilik igletmesinin organik {iretim esaslarini
saflamasi gerekmektedir, Gegis siiresinde Uretilen {irlinler organik (irlin sayilmaz. Gegis
stirecinde kovandaki peteklerin timiniin organik peteklerle degistirilmesi gerekmektedir.
Organik balmumu temin edilemiyorsa, gegis siirecinde kalinti analizi yapilarak ilag kalintisi
olmadigi belgelenen organik Uretilmemis bal mumu da kullanilabilir. Organik iiretim
bdlgesinin 3 km yarigap igerisinde bulunan nektar ve polen kaynaklari, organik olarak iiretilen
lirinlerden, dogal veya arcilik Griinlerinin organik olma niteligini etkilemeyecek bitki
Ortisinden olugmalidir, Bir arici ayni liretim bolgesinde (3 km yarigap iginde) hem organik
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hem de konvansiyonel ari {iriinleri {iretimini bir arada yapamaz. Kovanlar; kirlenmeye yol
agmasi muhtemel olan, kent merkezleri, otoyollar, sanayi b&lgeleri, atik merkezleri, atik
yakma merkezleri gibi tarim dist {iretim kaynaklarindan uzak olmalidir. ilkbahar déneminde
ar1 kolonilerinin beslenmesinde organik bal kullanilir. Ancak kovanlar zor iklim kosullarindan
dolayi tehlike altinda ise ve yalmzca son bal hasadi ile bir sonraki nektar akis doneminden 15
giin 6nceki dénem arasinda arilarin beslenmesine izin verilir. Bu besleme organik bal, organik
seker surubu veya organik seker kullanilarak yapilir. Koruyucu 6nlemlere ragmen, koloniler
hastalanir veya zarar goriirse, derhal tedaviye alinir, gerekirse koloniler ayri kovanlarda izole
edilir, kimyasal bilesimli ilaglar yerine fitoterapik veya homeopatik tedavi ydntemleri
kullanilir. Organik polen iiretiminde kullanilacak polen tuzaklari tahta vb. metal olmayan
malzemeden yapilmig olmalidir. Organik polen iiretimi kolonilerde yogun stres olusumuna
yol agmayacak ve kulugka faaliyetini olumsuz etkilemeyecek diizeyde yapilmalidir. Polenler
dogal yontemlerle gblgede kurutulmali, cam veya &6zel iiretiimis malzemelerle
ambalajlanmall, isleme, depolama ve pazara sunmada organik iiriin niteligini koruyacak biitiin
hijyenik kurallara uyulmalidir (Yetgin, 2010).

GTH Bakanligi Organik Tarim Bilgi Sistemi verilerine gére 2014 yilinda toplam 321
adet organik aricilik yapan iiretici 36391 adet kovanda 280 ton organik ari tiriinii tiretmisgtir.
Bu iiriinlerin hemen hemen tamami organik baldir (toplam bal iiretiminin yaklagik % 0.3’{i).
Birim kovan bagina yaklasik 7.5 kg organik bal tiretilmistir. Organik polen iiretimi 2 tondur
(toplam polen iiretiminin yaklagik % 1’i). Ayrica 2014 yilinda 213 tireticiye ait 22634 adet bal
arist kovani da organik aricihia gegis siirecindedir (Anonim, 2015b). Entansif bitkisel
liretimin yapilmadigi, yogun ilag ve giibre kullanilan alanlara ¢ok uzak, yiiksek rakimli ve
zengin dogal bitki ortiisiine sahip iilkemizdeki ¢ok sayida yayla alanlar1 organik aricilik igin
gok dnemli bir potansiyel sunmaktadir. Organik aricilik sertifikasi olan ve organik bal iireten
tireticiler kovan bagina 1 kg organik polen Uretimi yaptiklarinda yaklagik 35 ton organik polen
liretimi saglanmis olacaktir. Kovan basina yilda 1 kg polen iiretimi organik bal iiretimini ve
koloni gelisimini de olumsuz etkilemeyecektir. Bu deger birim koloni bagina 5 kg’ a kadar
cikartilabilir. Diger bir ifade ile yalniz mevcut organik aricilik sertifikasi olan ve organik bal
tireten aricilarin polen iiretimine de ncelik vermeleri durumunda Tiirkiye’nin su anda iirettigi
toplam poleninin tamamini organik olarak iiretme potansiyeli (yillik yaklasik 175 ton)
bulunmaktadir. Tiirkiye ‘nin bu potansiyeline karsin organik polen iiretimi yok denecek kadar
azdir. 2014 yilinda toplam 2 ton olan organik polen iiretimi, 200-300 adet bal aris1 kolonisi
olan profesyonel bir aricinin iyi bir sezonda tek basina iiretebilecegi miktardir.

Organik aricithk hem sertifikasyon hem de organik iiretim siirecindeki bazi
kisitlamalardan dolayr maliyeti yiiksek bir iiretim yontemidir. Sertifikasyon prosesinin
maliyeti, organik dretilmis bal mumu ve seker teminindeki giigliikler ve bunlardan
kaynaklanan yiiksek maliyet organik ari yetistiricilerinin yagadigi dnemli sorunlardir (Yucel,
2015). Ancak organik bal dretimi yapilan kovanlarda organik polen iiretimi gibi iiriin
gesitliligi artirilarak toplam gelir ve karlilik kolaylikla artirilabilir. Organik bal tiretiminde
yasanan bir sorun da (ilkemizdeki bal fiyatlarinin ¢ok genis aralikta degisim g&stermesidir.
Geleneksel yontemlerle retilen ballar kg 10 TL den 500-600 TL ye kadar bir fiyat araliginda
satilabilmektedir. Bu nedenle gelencksel yontemlere gbre daha yiiksek maliyetle ilretilen
organik ballarin i¢ pazarda hak ettigi degeri almas: da kolay degildir. Benzer sorun ihracatta
da yasanmakta, iiretim maliyetleri disilk, verimliligi yilksek olan iilkelerde iiretilen organik
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ballar uluslararasi piyasada Tiirkiye'ye gére daha uygun fiyatlarla satilmaktadir. Organik
polen tiretimi bu agidan da avantajlidir. Tiirkiye’ de geleneksel yontemlerle iiretilen polenin
perakende satis fiyati ortalama 100 TL/ kg ¢ivarinda, oldukga dar sinirlar iginde
seyretmektedir. Sonug olarak Tiirkiye’de organik polen Giretimi hem talep hem rekabet
agisindan i¢ ve dis pazarda organik bal dretimine gére daha avantajli bir konumdadir.
italya’da toplam bal arist kolonilerinin % 8 i, Makedonya’da % 15’i organik sertifikal
koloniler iken bu deger illkemizde yaklasik % 0.5 diizeyindedir.

SONUC

Zengin bitki ortiisil, iklimsel 6zellikleri ve bal arist koloni varligr dikkate alindiginda
Turkiye'de aricilik, hem iilke insanina saglikli tiriinler sunabilecek hem de 6nemli ihracat
geliri saglayabilecek potansiyeli olan bir sektordiir. Ancak, iilkemizde polen, propolis, ari siiti
gibi ar tirlinlerinin tiretimi oldukga diisitk diizeydedir ve bu iiriinlerde dig alim yapilmaktadir.
Ulkemiz bal arist koloni sayisinin yarisindan daha az koloniye (2.5 milyon adet) sahip olan
Ispanya’nin diinyada en fazla polen iireten ilkelerinden birisi olmasi ve Tiirkiye’nin
Ispanya’dan polen ithal etmesi bu konudaki yetersizligimizin gok agik bir gostergesidir. Polen
ani triinleri igerisinde iiretimi en kolay tiriindiir. Koloni varligimiz ve zengin floramiz dikkate
alindifinda kisa siire igerisinde polen iiretimini artirma ve i¢ talebi kargilamanin 6tesinde
ihracat yapma potansiyelimiz de bulunmaktadir.

Ari Urtinierine olan talebin artmasi sonucu son yillarda hem iilkemize hem de Avrupa
tlkelerine diigiik kaliteli ucuz ari iiriinleri kolaylikla girmekte ve bu iiriinler hem kamu
saghigini hem haksiz rekabetten dolay: aricilik sektdriinii olumsuz etkilemektedir. Polen ari
stitli gibi ari irlinleri saglik koruma ve tedavi amaciyla da kullanildig: igin bu {iriinlerin
kalitesi kovandan sofraya kadarki tiim siirelerde (iiretim, hasat, isleme, depolama ve pazara
sunma) titizlikle izlenmesi gerekmektedir. Polen ve diger ari iiriinlerinde kalite kriterleri ve
standartlarinin eksikligi 5nemi bir sorundur. Az sayida ilke polenle ilgili ulusal standartlarin
olusturmustur. Avrupa Birligi iilkelerini kapsayacak polen ve ari siitii standart caligmasi
(Apifresh) tamamlanmak iizeredir. Bu nedenle iilkemizde de polenin fizikokimyasal,
mikrobiyolojik ve cografik tanimlamasina iliskin parametrelerin belirlenmesi ve kalite
kriterleri ve standartlarinin AB iilkelerine uygun olarak gelistirilmesi gerekmektedir.
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