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Ozet

Bu gahgmanin amaci, Tiirk, Fransiz ve ltalyan mutfaklar: arasinda bir kargilagtirma
yapabilmektedir. Daha net bir anlatimia, bu galigma Tirk, Fransiz ve ftalyan mutfaklan arasinda
birtakim slgutler tibariyle anlamii farkhliktar olup olmadigini incelemeyi amaglamaktadir. Bu
dogirultuda, Antalya yoresinde faaliyette bulunan beg yildizhi oteller ile birinei sinif tatil
kéylerinde gérev yapan aggibagi, asgibagl yardimeisi ve kisim seflerine anket uygulanmigtir.
Sonugta, TOrk ve Fransiz mutfaklarinin, ltalyan mutfagina gére yiiksek diizeyde maliyet!i
mutfaklar oldugu bulunmugtur. Aynica, masterilerin Tork ve Fransiz mutfaklianni ltalyan
mutfagina gore daha fazla tercih ettikleri tespit edilmigtir. Caligmada, ydnetsel belillemeler,
calismanin sinirliliklan ve gelecek aragtirmalar igin belirlameler uzerinde de durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Konaklama lsletmeleri, Mutfak, Tirk Mutfag), Fransiz Mutfagi, ltalyan
Mutfagi.
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A Research on the Comparison of Turkish,
French, and Italian Cuisines in Lodging
Operations in the Antalya Region

Abstract

The purpose of this study is to compare Turkish, French, and Italian cuisines. fn
other words, this study aims to examine possible differences between Turkish, French.
and tajian cuisines according to certain criteria. Thus, the survey was conducted with
executive chefs, sous chefs, and chefs de partie in five star hoteis and first class holiday
villages in the Antalya region. Results have revealed that Turkish and French cuisines are
more cestly than Italian cuising. In addition, findings indicate that customers prefer both
Turkish and French cuisines to ltalian cuisine. ications for i and
directions for future research have also been discussed in the study.

KeyWords: Lodging Operations, Cuisine, Turkish Cuisine, French Cuisine, italian Cuisine.
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B. OZDEMIR
Antalya Yéresindeki Konakiama igletmelerinde Tirk, Fransiz ve ftaiyan...

Girig

Yeterli satin alma gitciing, bog zamana ve seyahat etme kultariine
sahip olan kigiler; macera, i, iklim degigiklikleri, akraba ziyaretler, 6grenim,
aile kokenini aragtirma, alig verig, degisik kulturierden insanlaria kargtlagma
istegi, evden sikilma, degigik mutfaklarin cekiciligi ve benzeri nedenlerle
turizme katilirlar (Ozdipginer 2000). Turizm kavram da bir ok yazar tarafindan
“gegici yer degistirme”, “seyahat”, “konaklama® ve “toketim” gibi unsurlar
kapsayacak sekilde tanimlanmaktadir (Gurdal 1895). Turizm amagl seyahat
eden Kigiler de, konaklamalan sirasinda turizm igletmeterinin rettikleri mal
ve hizmetleri talep etmektedider (Aktas 2002). Bu tir mal ve hizmetleri de,
turistik Drun kavrami attinda toplamak mamkundtr. Turistik Grtin tammiarinda
gorilen ortak yaklagimlar, turistik Grundn karma bir irin oldugu noktasinda
yogunlagmaktadss. Turistik Urind olusturan hizmet ve faaliyetler ise;
konaklama verleri, yiyecek ve igecekler, ulagim, rinlerin kaynak yerinden
alinmalan ve iglenmeleri, insanlarin ziyaret ve bog zamanlarini degerlendirme
istekieri ile ilgili hizmet ve faaliyetler seklinde siralanabilir {Ege ve Demir
2002).

Bu hizmet ve faaliyetler gesitli turizm igletmeleri tarafindan
sunulmakla beraber, yiyecek ve igecek hizmetleri ele alindiinda, bunlarin
konaklama istetmeleri (otel, tetil koy, motet ve benzeri igletmeler) ile bagimsiz
caligan yiyecek-icecek isletmeleri {restoran, bar ve benzeri istetmeler)
seklinde baghica iki grupta yer alan isletmeler tarafindan saglandigs
gorulmektedir. Ozelikle konakiama isletmeleri ele alindiginda, yiyecek-igecek
hizmetlerinin onemi ortaya gikmaktadir. Zira bir konaklama igletmesinde odalar
biimiinden sonra en fazla geliri, %34 gibi bir oranla yiyecek-igecek baiimu
saglamaktadir (Batman 1894). Kenaklama igletmeleri, bu gefit elde edebilmek
igin yiyecek ve igeceklere dnemili harcamalar yaprr - Resort
Turizm ve Seyahat Endiistrisi Dergisi (2002) tarafindan yapilan bir aragtirmaya
gore, bes yildizh otel veya birinci sinif tatil koyt niteligindeki bir konaklama
isletmesinde yilda bir mityon dolar dizeyinde yiyecek-igecek tuketimi
gerceklesmektedir. Yine ayni aragtirma sonuglarina gore, bes yildizh bir otelin
toplam harcamasinin %25 ile %35'i yiyecek ve iceceklere gitmektedir.

Yukarida konaklama igletmeleri igin énemi kisaca vurgulanmaya
gahigilan yiyecek-igecek hizmetlerinin igerisinde Turk mutfagina da yer
veriimesi, gerek yabanci turistierin Turk mutfagina iliskin beklentilerine cevap
vermek gerekse de Turk mutfagini tanitmak agisindan bir gereklilik olarak
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