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EPB152 - PRETERMLERDE YASAMIN iLK GUNU FAZLA iDRAR iNTRAUTERIN HiPOKSININ RENAL iSARETI
OLABILIR Mi? (PiLOT CALISMA)

iPEK ACARBULUT ?, CELAL SAGLAM ?, KIYMET CELIK *, HAKAN ONGUN ?, SEVIL TURGUT TURAN 2, NiHAL OYGUR *

1 AKDENIZ UNIVERSITESI TIP FAKULTESi COCUK SAGLIIG VE HASTALIKLARI, NEONATOLOJI BiLiM DALI, ANTALYA
2 AKDENIZ UNIVERSITESI TIP FAKULTESI COCUK PSIiKiYATRI, ANTALYA

Amag:

Pretermlerin ilk glindeki idrar miktarinin st siniri bilinmemekte, hiperglisemi olmaksizin bazilarinda belirgin
yuksek saptanmaktadir. Bu durumun intrauterin hipoksiye bagli renal etkilenmeyle ilgili olup olmadigl da
bilinmemektedir. Calismamizda, ilk giin fazla idrar yapan ve yapmayan pretermlerdeki farkhliklar arastiriimistir.

Yontem:

2019 yili iginde <32 hafta dogan ve hiperglisemisi olmayan pretermlerin (toplam 79) ilk 24 saatteki idrarlari
hesaplanmis, 75 persantilin lzerinde idrar ¢ikisi olanlar ¢alisma grubuna alinmistir. Altinda kalan ve rastgele
secilenler kontrol grubu olarak belirlenmistir. iki grubun prenatal-natal dykiileri, kordon kan gazlari, MR’lari
retrospektif, diizeltilmis 6-12 aylarindaki muayeneleri ve gelisimleri, Ankara Gelisim Tarama Envanteri (AGTE)
yapilarak prospektif karsilastirilmistir.

Bulgular:

ilkgiin %75 siniriolan 4.3 cc/kg/saat lizerindeki 10 preterm calisma; altindaki 10 preterm kontrol grubuna alinmistir.
Calisma ve kontrol grubunun gestasyon haftalari ve dogum agirliklari arasinda anlamli bir fark saptanmamuistir.
Calisma grubunun ilk gin idrarlan 5.3 (4.4-11.9) cc/kg/saat, kontrol grubunun 1.9 (0.6-3.3) cc/kg/saat olup;
kordon pH, BE ve laktat degerlerinde iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (p>0.05).Nérolojik muayene
ve AGTE sonuglari agisindan da istatistiksel olarak anlamli bir fark olmamakla birlikte (p>0.05); genel gelisim, dil
bilissel ve 6zbakim sosyal beceri alanlarinda ¢alisma grubunda ayina goére sinir/geri olanlarin sayisi daha fazla;
ince motor ve kaba motor gelisimleri ise benzer bulunmustur. Hasta grubunda 3, kontrol grubunda 2 hastanin
MR’inda PVL goralmastdr.

Sonug:

Bu veriler ilk glin ¢ok idrar yapmanin intrauterin hipoksinin indirekt bir gostergesi olabilecegini tam
desteklememektedir ancak, nedeni bilinmeyen bu yiiksekligin hipoksi kompanzasyonuna bagl gegici renal
hasarlanma olup olmadigini netlestirebilmek i¢in, daha fazla sayida pretermle yapilmasi ve daha ileri aylarda
noéromotor gelisimin tekrar degerlendirilmesi gereklidir.

Anahtar Kelimeler: polilri, hipoksi, preterm, noromotor gelisim
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