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Bazi1 Onemli Yabanci Ot Tiirlerinin Ciftlik Hayvanlarinda Neden
Oldugu Zehirlenmeler ve Belirtileri

Yasin Emre KIiTi$
Siileyman Demirel Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Bitki Koruma Béliimi, Isparta,
Turkey
E-posta: emrekitis@sdu.edu.tr, Telefon: (0246) 211 48 67, Faks: (0246) 211 48 85

Ozet

Yabanci otlar istenmeyen yerde yetisen, zarari yararindan fazla olan bitkiler olarak
tanimlanmakta ve bu bitkilerin sebep oldugu zararlarin basinda neden olduklan
zehirlenmeler gelmektedir. Ozellikle asiri otlatmamin yapildifi ve/veya olumsuz gevre
faktorlerinin etkisiyle vasfi bozulan g¢ayir mera alanlarinda bu tir yabanci otlar
yogunlugunu artirmakta, gen¢ hayvanlar tanimadiklan i¢in, digerleri ise a¢ kalmamak
maksadiyla mecburen bu yabanci otlan tilkketmektedirler. Bunun sonucunda; tiketilen
yabanci ot miktarina, hayvanin yasina, cinsine ve irkina bagli olarak ¢esitli derecelerde
zehirlenmeler meydana gelmektedir. Bu tiir yabanci otlarda zehirlenmeye neden olan
maddeler, basta glikozitler ve alkaloitler olmak tizere, ikincil metabolitler adin
verdigimiz kimyasal bilesiklerdir. Ciftlik hayvanlarinda zehirlenmelere neden olan bu
yabanct ot turlerinin ve meydana getirdikleri belirtilerin bilinmesi, gerek teshis ve
tedavide, gerekse zehirlenmelerin olmamasi igin alinmasi gereken tedbirler agisindan
buyiik onem arz etmektedir.

Anahtar kelimeler: Zehirli bitki, ¢iftlik hayvani, zehirlenme, belirti

The Poisonings and Symptoms of Livestocks Caused by Some Important Weed
Species

Abstract

The weeds are defined as on unwanted areas and whose harmful effects are more than
their benefits and poisoning caused by these weeds is the first of their harmful effects.
Specially on areas, where excessive grazing is made and/or on areas of pasture whose
quality harmed by negative environment factors, the density of this kind of weeds
increases, young animals eat them while they don’t know these weeds and other animals
eat these weeds out of necessity not to starve. As a result of this various degrees of
poisoning have been occured depending on the amount of weeds that consumed, the age
of animal, its gender and its racial group. In this kind of weeds the substances that cause
poisoning are chemical compounds which are called secondary metabolites including
primary glycosides and alkaloids. Knowing these weeds that cause poisoning in
livestocks and the symptoms caused by these weeds has a great importance in
diagnosing and curing of them also taking measures to prevent poisoning.

Keywords: Poisonous plants, livestock, poisoning, symptoms
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Giris

Ciftlik hayvanlarinin beslenmesinde yem rasyonlar igerisine karigan ya da hayvanlarin
otlarken tiikettikleri bazi bitkiler, igerdikleri bazi kimyasal maddeler sebebiyle
zehirlenmelere neden olabilmektedir. Yabanci ot vasfina sahip bu bitkilerin i¢erdigi ve
zehirlenmeye neden olan bu maddeler genellikle alkaloitler, glikozitler, taninler,
fenoller, saponinler, terpenler, bazi protein ve bitki asitleri gibi genellikle sekonder
metabolit olarak adlandirilan maddelerdir. Bunlar bitkilerden salindiklart sekliyle
dogrudan ya da degisime ugrayarak toksik olabilirler (Kingsbury, 1979, Baytop ve ark.,
1989; Frohne ve Pfander, 2005). Bu c¢alismada ozellikle c¢iftlik hayvanlarinda
zehirlenmelere neden olan bazi 6nemli yabanci ot tirleri ile meydana getirdikleri
belirtiler derlenmistir.

Ciftlik Hayvanlarinda Zehirlenmeye Neden Olan Bazi Onemli Yabanci Ot Tiirleri

Alkaloit icerenler

Alkaloitler, kimyasal olarak en az bir ve daha fazla sayida heterosiklik azot atomu
igeren, alkalin yapisinda olan ve optik olarak aktif olan sekonder metabolitlerdir. Genel
olarak azot igeren sekonder metabolitler “alkaloitler” olarak tanimlanir. Alkaloitler,
bitkilerde aminoasitler basta olmak uzere terpenoitlerden ve aromatik maddelerden
sentezlenirler (Baydar, 2009). Alkaloit igeren zehirli yabanci otlardan énemlilerine ait
bilgiler agagida ozetlenmistir.

Hezeran Tiirleri (Delphinium spp.)

Ranunculaceae (Dugungigegigiller) familyasindan olup, tlkemizde 21 tiiri mevcuttur.
Tek, iki ve ¢ok yillik turleri bulunan Delphinium cinsinin ¢igekleri oldukga gosterisli
olup, bir sap uzerinde salkim seklinde bulunur. Zigomorfik simetriye sahip ¢igekler
genellikle mavi-mor renktedir (Davis, 1965).  Delphinium tirlerinin igerdigi
alkaloitlerden bazilar1 delphinine, ajacine, methyllycaconitine, 16-desacetylnudicaulin,
deltaline, deltamine, lycoctonine dir. Bitiin tirleri zehirli olan Delphinium cinsinin
igerdigi toksik alkaloitler en fazla gen¢ yapraklarda, c¢iceklerde ve tohumlarda
bulunmaktadir (Cooper ve Johnson, 1984; Puschner ve ark., 2004; Frohne ve Pfander,
2005). Delphinium zehirlenmesinin klinik belirtileri; kas spazmi, titreme, koordinasyon
bozuklugu, solunum yetmezligi, ileri dénemde hayvanin gogsi iizerine ¢okmesi ve
olim gorilir (Nation ve ark., 1982). Bazi durumlarda hayvanin arka bacaklarinda
morarma goralir (Elphic, 1931). Sigir ve atlar hezeran zehirlenmesine daha siddetli
tepki verirken, koyunlarda gortlen simptomlar daha hafiftir (Frohne ve Pfander, 2005).
Baldwran Otu (Conium maculatum L.)

Apiaceae (Umbelliferae-Semsiyegiller) familyasindan olup, tek ya da iki yillik otsu bir
bitkidir. Govdesi 30 ila 200 cm boylanir ve tiylenme gortilmez. Genellikle govde
tizerinde mor renkli lekeler bulunur. Cigekleri beyaz renklidir (Davis, 1965). Bu tiir,
coniine ve y-conicein basta olmak tlizere, N-methylconiine, conhydrine,
pseudoconhydrine gibi piperidine alkaloitleri igermektedir. Bitkinin biitiin kisimlar
zehirli olmakla birlikte, en fazla alkaloit ¢igek ve meyvelerde bulunur (Cooper ve
Johnson, 1984). Bu bitkiden etkilenen hayvanlarda salya akintisi artar, asin idrar ve
digkt yapar, daha ciddi durumlarda kaslar paralize olur, solunum yavaglar ve 6lim
gorilir. Koyun ve kegilerde zehirlenmeler goriilmekle birlikte sigirlar bu bitkiden ¢ok
daha fazla etkilenir (Panter ve ark., 1988).

Giizelavrat Otu (Atropa bella-donna L.)
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Solanaceae familyasindan olup, ¢ok yillik bir bitkidir. 1,5 m’ye kadar boylanabilir. Tag
yapraklar1 kahverengimsi mor renklidir. Uziim benzeri kiiremsi ve genellikle siyah
renkli meyveleri vardir. Bitkinin bitiin kistmlart  zehirlidir.  Ozellikle atropine,
hyoscyamine ve scopolamine igerdigi alkaloitlerin basinda gelmektedir. Hayvanlar
tarafindan nadiren yenir, ancak yenildiginde genellikle 6limle sonuglanir. Kegilerdeki
belirtileri, siddetli ishal, agiz kurulugu, zayif ve hizli kalp atis1, solunum giigligidiir
(Ogilvie, 1935).

Cigdem Tiirleri (Colchicum spp.)

Liliaceae (Sogangiller) familyasindan ¢ok yillik soganli bitkilerdir. Farkli renklerde
gosterisli ¢igekleri vardir. Bitkinin tim kisimlarinda son derece aktif: bir alkaloit olan
colchicine bulunmaktadir. Ancak en ¢ok bitkinin tohumlarinda bulunur (Frohne ve
Pfander, 2005). Colchicine sinir sistemini etkiler ve sinir ucu felci ile sinir-kas
baglantisinin bloke olmasina neden olur. Ayrica normal hiicre bolinmesini engeller. Bu
ozelligi tipta kanser tedavisinde arastirlmaktadir. Ciftlik hayvanlarinda ¢igdem
zehirlenmesi genellikle karin agrisi, salya akintisi, siddetli ishal, dislerde gicirdama, kol
ve bacaklarda sogukluk, hissizlik, koordinasyon bozuklugu, sitte azalma, ¢okme,
dolagim ve solunum yetmezligine bagli 6lime sebep olur (Cooper ve Johnson, 1984).
Alkaloit Igeren Diger Zehirli Yabanci Ot Tiirleri

Seytan elmast (Datura stramonium L.), Kanarya otu (Senecio vernalis L.), Adi engerek
otu, (Lchium vulgare L.), Gelincik (Papaver rhoeas L.), Sart peygamber dikeni
(Centaurea solstitialis L.), Domuz pitrag (Xanthium strumarium L.), Zincir pitragl
(Xanthium spinosum L.), Tarla atkuyrugu (Equisetum arvense L.), Sahtere (Fumaria
officinalis L.), Coban ¢antast (Capsella bursa+pastoris (L.) Medik.), Odunsu kopek
uzimi (Solanum dulcamara L.) (Baytop, 1963; Cooper ve Johnson, 1984; Ulug ve ark.,
1993; Frohne ve Pfander, 2005).

Glikozit igerenler

Glikozitler, seker ile karbonhidrat olmayan bir grubun ester baglarn ile baglanmasindan
olugmus, enzim veya seyreltik asitlerin etkisiyle seker olmayan bir kisim ile bir veya
daha fazla seker molekiliine ayrilan bilesiklerdir (Baydar, 2009). Glikozit i¢eren zehirli
yabanci otlardan énemlilerine ait bilgiler asagida 6zetlenmistir.

Yiiksiik Otu Tiirleri (Digitalis spp.)

Siraca otugiller (Scrophulariaceae) familyasindan tek ve iki yillik bitkilerdir. Yapraklar
basit ve almasik diziliglidir. Cigekler terminaldir ve salkim seklinde toplu halde bulunur
(Davis, 1965). Dikkat ¢ekici ¢igekleri adeta bir ¢ani andirir. Yuksik otu tirleri,
digitoxin, digitalin, digitonin, digitalosmin, gitoxin ve gitalonin gibi cardiac
glikozitlerini igerir. Yiksik otu turlerinin koyun, ke¢i at, geyik ve hindi gibi bir ¢ok
¢iftlik hayvaninda zehirlenmeye neden oldugu rapor edilmistir (Parker, 1951; McClean,
1966, Corrigall ve ark., 1978). Yukstk otu zehirlenmesinin klinik belirtileri hemen tim
hayvanlarda benzerdir. Bunlar, diyare, karin agrisi, diizensiz nabiz, g¢arpintt ve
kasilmadir (Arena, 1979).

Diigiin Cligegi Tiirleri (Ranunculus spp.)

Ranunculus turlert dugin ¢igegigiller (Ranunculaceae) familyasindan tek ve ¢ok yillik
otsu bitkiler olup, iilkemizde 78 tiirii bulunmaktadir (Davis, 1965). Igerdikleri temel
glikozit protoanemonindir ve daha ¢ok ¢iceklenme doneminde en yiksek
konsantrasyona ulasir. Protoanemonin stabil olmayan bir bilesiktir ve kolayca
polimerizasyonla toksik olmayan kristal yapidaki anemonine doniisiir. Bu olay bitkinin
kuruma siirecinde gergeklesir. Dolayisiyla bu turler kuruduktan sonra zehirsizdir.
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Protoanemonin zehirlenmesinin klinik belirtileri tim ¢iftlik hayvanlarinda benzerdir.
Bunlar; erken doénemde salya akintisi, agizda iltthap ve karin agrist seklinde kendini
gosterirken, ileri donemde sindirim ve Uriner sistemde zararlar olusur. Koyu renkli ishal
ve kanla karigik idrar gorilir. Hayvan yurirken dengesini kaybeder ve goriig alant
azalir veya tamamen kaybolur. Oliim gergeklesmeden 6nce hayvanda kasilma goriiliir.
Ancak bu turlerden dolayr olimciill zehirlenmeler ¢ok nadir gorulir (Cooper ve
Johnson, 1984).

Karamuk (Agrostemma githago L.)

Karanfilgiller (Caryophyllaceae) familyasindan tek yillik, otsu bir bitki olan karamuk,
dik gelisen bir gdvdeye sahiptir ve 70 cm kadar boylanir. Tabanda genisligi 5-7 mm’yi
bulan ve uca dogru sivrilen mizrak sekilli yapraklarin tzeri tayludir. Eflatun-pembe
renkli gosterigli cigekleri, govde ve ana dallarin ucunda tek tek ¢ikar (Davis, 1965).
Karamukta zehirlenmeye neden olan maddeler githagoside gibi triterpen-saponinlerdir
(Siepmann ve ark., 1998). Kiumes hayvanlannt karamuk zehirlenmesine karsi daha
hassastir (Birk ve Peri, 1980). Ruminantlardaki belirtileri salya akintisi, siddetli karin
agrnisi, ishal ve benzeri mide-barsak rahatsizliklan seklinde kendini gosterir (Smith ve
ark., 1997).

Glikozit Igeren Diger Zehirli Yabanci Ot Tiirleri

Yabani hardal (Sinapis arvensis L.), Kivircik labada (Rumex crispus L.), Kiit yaprakli
labada (Rumex obtusifolius L.), Kopek uzimi (Solanum nigrum L.), Yilan yastigi
(Arum maculatum L.), Dil kanatan (Galium aparine L.), Tarla atkuyrugu (Equisetum
arvense L.), Yer feslegeni, (Mercurialis annua L.), Domuz pitragt (Xanthium
strumarium L.), Zincir pitragt (Xanthium spinosum L.), Pelin (Artemisia scoporia
Waldst. and Kit.), Fare kulag1 (Anagallis arvensis L.), Tarla sarmasig (Convolvulus
arvensis L.) (Baytop, 1963; Cooper ve Johnson, 1984; Ulug ve ark., 1993; Frohne ve
Pfander, 2005).

Recine Icerenler

Recineli bilesikler, suda ¢oziinmeyen, ancak organik ¢oziicilerde kolaylikla ¢oziinen,
kimyasal yapist olduk¢a karmasik, kati ya da stvi maddelerdir (Baytop, 1999). Kimyasal
yapilarina gore oleoresina, resina, balsamlar ve oleogummiresina olarak 4 gruba
ayrilirlar (Bakirel, 1998). Ciftlik hayvanlarinda zehirlenmeye neden olan regineli
bilesikler igeren yabanci otlarin baginda siitlegen tirleri gelmektedir.

Siitlegen Tiirleri (Euphorbia spp.)

Euphorbia tirleri sutlegengiller (Euphorbiaceae) familyasindan tek evcikli, tek, iki ya
da ¢ok yillik otsu veya yar ¢alimst bitkilerdir. Butiin tirleri sttiimst bir salgt igerir.
Ulkemizde 91 tiirii mevcuttur (Davis, 1965). Siitlegen tiirlerinde zehirlenmeye neden
olan madde euphorbiosteroid adi verilen kompleks bir bilesiktir. Diger bazi
caligmalarda siitlegen turlerinin salgisinda polihidrik diterpen esterlerin bulundugu ve
bu maddelerin tahris edici ve kanserojenik etkiye sahip oldugu belirtilmistir (Sosath ve
ark., 1988). At, koyun keg¢i, sigir ve tavsanlarda siitlegene bagli zehirlenmeler rapor
edilmistir. Zehirlenen hayvanlarda salya akintist artmakta, agizda iltihap ve siskinlik
olusmakta, baz1 hayvanlarda ishal ve digkida kan goriilmektedir. Sagim hayvanlarinda
sutiin azaldigi veya tamamen kesildigi gozlenir. Siite pembe renk veren Euphorbia
tirleri, emen yavru hayvanlarin zehirlenmesine de neden olur. Yesilken zehirli olan
sutlegen turlerinin toksik etkisi kurutulduktan ya da silaj yapildiktan sonra da devam
eder (Cooper ve Johnson, 1984; Makakl1 ve Dinger, 1985).
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Oksalat Icerenler

Oksalat, oksalik asidin tuzlarina verilen addir. Kalsiyumla birleserek emilemeyen
kalsiyum tuzlart olusturur. Oksalatlar ¢okelince kan hicreleri ve zarlari tahrip olur.
Bundan sinir sistemi ve bobrekler de etkilenir. Oksalatlar Chenopodiaceae,
Polygonaceae ve Portulaceae familyalarinda gorilir. Kalsiyum oksalat kristallerini
ihtiva eden bitkiler agizda ¢ignendigi zaman agiz ve bogazi tahrig eder. Bu duruma
Araceae ve Aceraceae familyalarinda rastlanir (Harborne, 1982’e atfen Yilmaz ve ark.,
2006).

Sirken (Chenopodium album L.)

Bazi yorelerde kazayag olarak ta anilan sirken, Chenopodiaceae familyasindan, tek
yillik, otsu bir bitkidir. 1,5-2,0 m’ye kadar boylanabilen bitkinin koseli govdesi tizerinde
once koyu vyesil, sonra kirmiziya ¢alan boyuna ¢izgiler bulunur. Erken doénemde
yapraklarin Gizerine un serpilmis gibi bir gériintist vardir. Oldukea kiguk ¢igekleri, ugta
bir salkim geklinde olusur. Derin bir kazik kok sistemine sahip olan sirkenin tohumlart
bazi1 yorelerde karigim halinde tavuk yemi olarak kullanilir (Davis, 1965; Uygur ve ark.,
1986; Ozer ve ark., 1999). Sirken biinyesinde fazlaca nitrat biriktirmekle birlikte, asil
zehir etkisi, igerdigi yiiksek miktardaki oksalatin kalsiyumla birlesmesi sonucu kandaki
kalsiyum konsantrasyonunu azaltmasi (hipokalsemi) seklindedir. Sirkenden kaynakl
zehirlenmeler kuzularda kas koordinasyonsuzlugu, solunumun siglagsmasi, kalp
atiglarinin zayiflamasi ve 6lim seklinde kendisini gosterir (Herweijer ve Houter, 1971).
Benzer belirtiler, biling kayb1 ve sit veriminde azalmayla birlikte sigirlarda da
gozlenmistir (Pearce, 1975). Sirkenin disinda bazi Amaranthus, Beta, Atriplex ve Rumex
tirlert de hipokalsimiye ve bobrek lezyonlarina sebep olmaktadir (Panciere ve ark,
1990). Otlayan hayvanlara kalsiyumca zengin mineral maddelerin verilmesi,
oksalatlarin olumsuz etkilerini ortadan kaldirir (Ergtin ve ark., 2002).

Diger Toksik Maddeler

Tanenler

Azotsuz, polifenolik yapida ve genellikle amorfi bilesiklerdir. Kimyasal olarak suda
coziinmeyen komplekslere ve proteinlere baglanarak suda c¢oziinebilen fenolleri
olustururlar. Bitkilerde birgok polifenolle birlikte bulunan tanenler, hayvanlarin protein
ve karbonhidrat alimlarini azaltir. Ayrica rumen bakterileri tizerine toksik etki yaparak,
ruminantlarda morfolojik degisikliklere neden olurlar (Hagerman ve ark., 1992; Reed,
1995, Bakirel, 1998). Tanenler genellikle baklagillerde yiiksek oranda bulunurlar
(Balabanli ve ark., 2006). Bu gruba giren zehirli yabanci otlara 6rnek olarak Lythrum
turlert (Kan ¢igegi, kan otu, hevhulma) verilebilir.

Ugucu yaglar

Bitkilerde bulunan 6zel kokulu ve su buhari ile suriiklenebilen maddelerdir. Genellikle
sivi ve taze iken hemen hemen renksiz olan bu yaglart igeren bitkileri, hayvanlar
kuvvetli kokusu ve yakict ozelliginden dolayr yemezler. Bu tir bitkilerin hayvanlar
tarafindan alinmast durumunda ise sindirim kanali mukozasinda irritasyon sonucu
kusma ve kanamalar goralir (Baytop, 1963).

Fotodinamik Maddeler

Bu maddeler 1518a kars1 toksik reaksiyonlar yaratma ozelligine sahip pigmentlerdir.
Bitkilerde bulunan en 6nemli fotodinamik madde klorofilin pargalanmasi ile olusan
phylloerythrin’dir (Celik ve Bulur, 1996’ya atfen Balabanli ve ark., 2006). Bu gruba
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giren onemli yabanci otlar; sar1 kantaron (Hypericum perforatum L.) ve demir dikeni
(Tribulus terrestris L.) dir. Kantaronda bulunan hypericine pigmenti kuvvetli giinese
maruz kalan hayvanlarin, pigmentsiz deri bolgelerinde lezyon olusumuna ve deride
genel olarak 1g18a karst bir hassasiyet olugmasina neden olur (Cooper ve Johnson,
1984). Benzer sekilde demir dikeni koyun ve kegilerde sarilik, deride 1518a karst
hassasiyet, goz ve kulakta akintiya sebep olur (Tapia ve ark., 1994).

Nitrat ve Nitritler

Nitratlar ger¢ekte ruminantlar i¢in zehirli olmayip, rumende nitrite dontserek zehirli
etki gosterirler. Nitrit hemoglobindeki demiri ferro halinden feri duruma okside ederek
methemoglobine ¢evirir. Bu durumda oksijen dokularda taginamaz ve sonugta titreme,
solunum sayisinin artmasi, sallanma ve neticede 6lum yasanabilir. Bu olaya nitrat
zehirlenmesi denir. Buytk 1sirgan (Urfica dioica L.) ve bazi ¢im ve bakalgil tirleri bu
gruptaki yabanci otlara 6rnek verilebilir (Balabanli ve ark., 2006).

Sonuc¢

Zehirli yabanci ot turlerinin ve yayildiklarn alanlarin bilinmesi zehirlenmelerin
olmamasinda, neden olduklar belirtilerin bilinmesi ise mumkiinse ilk miidahale ve
tedavide buyiik 6nem arz etmektedir. Hayvan zehirlenmelerinin biyiik bolimi vasfi
bozulan meralarda gergeklestigi i¢in mera amenajmani kurallarina uyulmalidir. Uzun
sire aglik ¢eken hayvanlar, mera ve otlaklara salinirken temkinli olunmalidir. Zehirli
yabanci ot tiirlerinin hakim oldugu alanlara hayvanlar ya sokulmamali ya da bu yabanci
otlarla uygun sekilde miicadele edilmelidir. Geng¢ hayvanlar zehirli bitkileri
tanimadiklart i¢in dikkatli olunmali, olast zehirlenmelerde veteriner muidahalesi
saglanmalidir.
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