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ALARININ COGRAFI ETUDU

RESADIYE KAPLIC |
yrd. Doc. Dr. Thsan BULUT®

GIRIS
Ulkeniz hemen hemen butin bolgclerine dagilmig sicak su kaynaklari agisidan
zenein bir dlkedir. Bu durumu hazirlayan dogal faktorlerin baginda volkanik ve tektonih

bakimdan aktif alanlarm lkemizde genis ver kaplamasi gelmektedir.

Giniimiizde turistik faalivetler oldukea cesitlenmigtir. Bunlar arasmda saghk
(urizmi. klimatizm. alpinizm. termalizm gibi cesitli sekiller kazanmsur. Termal turizm
veva kaplica turizmi veya sifali sulardan igme ve banvo kirleri seklinde yararlanma olarak
adlandinilan halneoterapi ve bu tedavi seklinin bilimsel temellerini igeren halneoloji gibi

kavramlar turizm terminolojisinin en sik karsilagilan terimleridir.

Termal turizm saglik turizminin en gelismis tipidir. Anadolu'da ¢ok eski
devirlerden beri degisik sekillerde termal kaynaklardan yararlamldigi  bilinmektedir.
Yararlanma sekilleri giiniimiizdekine benzer sicak sulardan banyo yapmak ve g¢amur
banvosu seklinde olup. soguk sulardan da igme seklinde kiir vontemlerivle. Eski¢ag dan
beri siirdiiriilmektedir. Ulkemizde bu giin de ok 6nemli olan kaplicalarin bu devirlerden

beri bilindigi ve giinimiizde 2000°den fazla konumda. sicak su. maden suvu seklinde sifali

su kaynaginmn meveut oldugu tahmin edilmektedir’.

Resadiye kaphcalariin da ¢ok eski dénemlerden beri bilindigi. kaplica

bolgelerindeki  hamam  kalintlarindan  ve traverten basamaklarinmn gelismesinden

anlagiimaktadir. Pek ok rahatsizliga ivilestirici oldugu tespit edilen kaplicalar 6nemli

olgiide ziyaretgi ) Bre iein Anal:
gude zivaretgi gekmekte olup. vore igin dnemli bir tedavi ve dinlenme-eglenme alani

durumuna gelmektedir”,
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cevnesinden 400rm SUSTHNIING akan Kelkit (avt'na gore kaphea Kasnaklar arasindy 13
m vuhkselu farka bulunmaktadir

Kaphcalar, menderesler grzerek akan Kelkit Vadisinm nispeten geniledign by
Kelkat Caven takip eden D-100 veva E-80 karavolu bu bolumde vadimy,

konumdadir
3atr ve Orta Karadeniz Bolumi ile M : o
Batr ¢ a K farmara Bolgesing

gimey vamacmdan gegmektedir
an ve kis mevsiminde daha ginvenli gegis imkanr saglavan bir

Dogu Anadolu’ya baglay
trafik - yogunlugu vitksck cn kisa voldur. S6z Konusy

glizergdh  olmast nedenivie
karavolunun  kuzeye vonelen  tali uzanularivla  gesitli - noktalardan Dogu Karadeniz
knilarma ulagihr. Bunlardan biri dc Resadive'den kuzeye vonelen Bereketli-Avbast

5 : 4 - M UASHL

Catalpmar-Fatsa yoludur.

A. Dogal Cevre Ozellikleri

Resadive. Kuzey
LA v Anadoly” 5 g
4 nun onemli hidrografik gizgilerinden birini teskil eden

Kelkit Vadisi'nde
ver 5
ver almaktadir, S6z konusy hat WNW-ESE d grult da duz bir
- ogrultusunda auz

sekilde 130 km.de
-den fazla bir y i
zunluktadir, Cizginin diiz olmasi. siiphesiz buranin tektonik



olarak olustugunu gésterir, Tarihi dénemlerden beri ver harcketlerinin vasandigr bu vadi

boyunca swalanmiy sicak su kaynaklari, Kelkit ¢izgisinin tektonik k-kenli oldugunun cn

onemli Kanitt olarak kabuyl cdilmektedir’ Traverten basamaklart ve sizak su kavnaklarmm
O ot inleo e S ' e . ] S -

dagilisi™. Niksar'dan Resadive ve kadar goriilen by kaynaklarin cn 6nemhisidir,

Resadive nin bulundugu yore, litolojik bakimdan baglica dort kisimda ele

alinabilir. Sahanin Kuzevinde en vash (Ust Kretase) flis ve volkanik fasives. giinevde Eosen
flis serilert ile varik volkanizmasinn Grinleri olan bazalt ve andezitler gelismistir. En genc

olusuklar vadi tabaninda dar sahals veni aliivvonlardir,

Y sIktign her K aktiial traverten olusumu
Fotograf: 2. Sicak su kaynaklarinin ¢iktigi her konum'da 11\.‘ renen 3
‘— szlenmektedir. Fotografla beyaz geng bir traverien olugumu.
iy . i walo ¢ en geride 1s¢ eski traverten
basamak kalcterva. geride bungalovlar ve en geride 1< Cs
basamag gorilmekredir.

X et saverien dwarlarnyvla
Kaplicalar véresinde kuzevden faylarla vikselmig olan traverie

: oo si vadinin etinevinde 1se hevelan ve toprak
giinevinden Kelkit'in igbitkey genig bir menderesi. vadinin giinevinde 18 \cCK ")

£ , PR, «wa otkilidir. Bunlardan
kavmalan goriilir. Faylar ve heyelanlar. sekillenme {izerinde oldukea ¢

: T sur
PR wsorl tesislert himugt
aktif olanlar, kaphiea alaminda bazen beton tesvive ve astalt gibi bes

ey T oloji Haoast.
PAMIR. HN -ERENTOZ. €. 1974, 1'500 000 lgekli Tiirkiye Jeologi Haritas
Samsun o S Uarieest Tokat P
“ AKTIMUR ve digerleri, 1990, 1-100.000 dlgekl Tiirkiye Jeoloji Hartast ¢
MT.AYay . Ankara, s, 13,

MT A Yay.
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Lk cizgileri) Ve bunlardan ¢than sicak Ravnaklar, vore nmrlblousm;p
col yarmalar (R ; : '
Kuguh yar

Traverte
" 'k ¢ogu alkbaharda debice zenemiocn.
1.4y, Bunlarin pek ¢ogu ilk ¢ zengmleymel e |

1 olusumunun surdugu vadr vamaglarimda ag) vadi Orncklér
N !

canhiliginm dehihidir
corulmektedir Fotogral

uean s dine nitclendirtlen gegict

al lar SK1 \ o

¢avlanlar olusturmaktadr - Tegiser. ravere
(W4

vorede

msa edilmigtir. Tkmer (geng) basamak yamact (230 m- kadar). Kelkyy Cay,
VUZCVING 113 AN - :

vadisimin vamacidir

Resadine gevresindek daglarn misbi vitksekligr olduk¢a fazladir Kuzevde |3,
m.ve. winevdekr 2400 m.ye kadar ulasan vikscltilere ragmen Kelkit bu kesimde 480 p
dcx; akar. Resadive ise 300 m. de kurulmustur. Bu nedenle ¢evresine gore Resadive'de
sicaklik ortalamalari daha viiksek. vagis degerleri de daha diisiiktir. Kar vagislari, kar

Kalinliklart ve karmn verde kalig siireleri de. avni sekilde daha azdir.

Bitki ontiisti ac¢isindan  hem dogal bitki 6rtiisiiniin zenginligi (c;am Ve mese
ormanlari). hem de vadi tabamnda agaclandirma alanlan ile bag ve bahgeler. voreve

oldukea vesil bir pevzaj kazandirmaktadir

a
a ¢ikan kavnak|ar ve bunlardan verinde

alu
@ nlerj jle Sag ust kosede kirik hatu iizerine
graf g g,orulmektedlr.



Tunzmin diger alanlarinda oldugu gibi kaplica turizminin gelismesi igin bir takim
olanaklarin saglanmasi gerekmektedir. Ozellikle ulagim, konaklama ve agirlama hizmetleri

verildigi ol¢iide kaplica gelisme gosterecektir®,

Regadive kaplicalart konaklama tesisleri agisindan heniiz yeterli bir diizeye
ulasgamamustir. 1997 yil itibariyle yorede 70 vatak kapasitesi ancak olusturulabilmistir
(Tablo: 2). En kapasiteli ‘tesis. 30 vatakli Kaplica Oteli olup. 1991 wilinda hizmete
girmigtir. Buradaki pansiyonlarda yatak savisi 24'tiir. Her birinde ikiser yatak bulunan
bungalovlann sayist ise 8'dir. Adi gegen tesisler, kaplica tedavisinin uzun sireli

sturdiiriilebilmesinde ¢ok dnemlidir.

Tablo: 2. Resadive Kaplicalannda Konaklama Kapasites: ve Tesis Varlig

Tesis .-\d|:: . QOda (f':n.it:e):.\fgﬂ% :.iél;lama Kapasitesi ! Yeterlilik Durumu
Otel 12 30 § Y eterh deail
Pansivon R 24 : Yeterlt dedil
Bungalov R 16 i Yeterli dedi
Cayv Bahgesi 2 100 ' Yeteri:
Rextoran 1 30 i Yeterl:
Havuz (erkek ve kadinlara dénerli) 1 S0-100 ! Yeteri:

Oto Park Yeri 2 100 | Yeterl:

Kaynak: Yerinde vapngimiz géziem ve miildakatlarimizdan.

Yukandaki tablodan da anlasilacag iizere tesisler igerisinde konaklama tesislen
veterli degildir. Bu nedenle 300 vatakli otel ve pansiyon kompleksi insa edilmektedir.
Traverten basamag: iizerinde vapilan bu tesisler pek ¢ok ihtivaca bir arada cevap verecek

sekilde ditstiniilmektedir.

Yatak kapasitesi veterli olmamasina ragmen. ¢ay bahgesi ve restoran gibi dinlenme
ve eglenme tesislerinin veterli oldugu dikkati ¢ekmektedir. Bundan da anlagihivor ki
guniimiize vaklagildik¢a yvatinmlarda planlama esaslanina daha fazla’onem venlmektedir.
Diger vandan. 6nemli bir niifus tesislerde konaklamadiklan halde. bu tip tesislere ilgt

gostermektedir.

Kaplica oteli odalart genellikle 2-3 vataklidir (Sekil: 2. Fotograf: 3). Odalarda
gardirop. masa. sehpa. tuvalet aynasi ve vestiver gibi donammlar ile yver dogemesi
mevcuttur. Siit oda da televizyon. ¢aligma masasi. oturma grubu gibi clemanlar da

dustintlmustiir.

* TUNCEL. M.-DOGANER. S.. 1992, Kutahva'da Kaplica Turizmi. Ege Cografva Dergisi. Ege
Univ. Edebivat Fak. Yay.. Sayt; 6. [zmir. 5. 47-60.



Sekil: 2. Kaplica Oteli nin Oda Plan

a. Bovuna Kesit

T |

Sekil: 3, Resadiv. c akK
© 2+ Resadive Kap) ’
Plicas) Kapal, Ha\uzunun Enine ve Bovt Kesiti
A 1N¢ esttl.




Fotograf: 4. Kaplica véresi. ¢av bahgesi. vesil alanlar gibi ferah mekanlara
sahiptir.

B. Kaplicalarin Baslica Ozellikleri
a. Kaplica Sulan

Kaplicalara 6nemini kazandiran unsur kaplica sularimn fiziksel ve kimvasal
ozellikleri ve bunun sonucunda ortayva ¢ikan tedavi edeci 6zellikleridir Tahlil raporlarina
gore. Resadive kaphca sularinin karbondioksitli sular grubuna ait oldugu tespit edilmistir
(Tablo: 1). Sicaklik agisindan hipertermal (38 °C) ve mineral bakimindan ise olduk¢a

zengin (4 gr/lt) bulunmugtur.

Kaplica sulari, dzellikleri nedeniyvle ancak hekim kontrolinde kullanilabilir. Banyo
seklindeki yararlanmada su sicakligi 37-38 °C. egzersiz ve rahabilitasyon havuzlannda ise
27-28 °C oldugunda olumlu sonuglar alinmaktadir. Bu ortamlarda belirtilen sicakliklarin
iizerindeki sulardan vararlanma ise. ivilestirmeden ¢ok. yorgunluk ve bitkinlikle beraber
bazi sorunlara vol agabilccegine dikkat gekilmektedir. Kur vontemleri ve tavsivelerine
uvuldugu taktirde. her tiirli romatizmal hastalik. ortopedik sonrasi rehabilitasvonu ve

tedavisinin mimkiin oldugu belirtilmektedir'/". Bu tiir hastaliklarda, lokal. banyo. elektrikli

* Tibbi Ekoloji ve Hidroklimatoloji Arastirma ve Uygulama Merkezi Miiduri Prof. Dr. Nurten

Ozer tarafindan hazirlanan degerlendirme raporudur.



‘e lazvikli dus iceren banyolarda tedavi dniteleri ve alanlarinin  gelistirilebilecegi

dusuniilmektedir.

Tablo: 1. Resadiye Kaplica Sularnnin Fiziko-Kimyasal Analiz Raporu*

RIMYASAL OZELLIKLER JJ
Katyvonlar mg/lt milival/t % Anyonlar mg/lt mulivall | % mulival
] milival t .
Amonvuni 0.230 0.012 0.019 |{Klorir 645.190 18.200 29.342
Sodvum 632.225 27.500 43894 || Bromir 8.400 0.105 0.169
Potasyvum 37.140 0.950 1.516 ||Florir 0.820 0.043 0.069
Kalsivum 475.950 23.797 37.985 ||Salfat 185.900 3.873 6.244
Magnéaum 125.709 10.346 16.514 |{Nitrat 0.300 0.005 0.008
Demir 1.250 0.045 0.072 || Hidrofosfat 2.160 0.045 0.073
Toplam I 1.272.504 | 62650 | 100.000 || Bikarbonat 2425200 | 39.757 64.096
1l | | |[Toplam [4560314 | 62.028 | 100.000
FIZIKSEL OZELLIKLER 1}
ph © 30 Siwcaklik 48 3¢ || Saliute %03.0 Serbest 396 mwlt
02
Ser Kuk H. 01 mel MetasilikatAsid | 234 mg It || Metabonk Asidi | 17 S mglt Renk -
|
Noku = Tortu var

*Kimva Yitksek Mihendisi Ender BASAK (1.0 Istanbul Tip Fakiltesi, Tibbi Ekoloji ve
Hidro Klimatoloji: Anabilim Daly) tarafindan hazirlanan 02.08.1990 tarihli tahlil
l'n[)(”'l(.

b. Termal Tesisler ve Konaklama

Ulkemizde Yalova. Gonen. Sadikl. Sard(Kursunlu). Avas ve Golciik gibi modem

konaklama tesislerine sahip termal turistik merkezler hari¢. kaplicalarimizin pek ¢ogunun

oldukea ilkel sartlarda hizmet verdigi. ¢agdas turizm hareketlerinin ihtivaclarina cevap

verecek bilimsel esaslara ve tedavi 6zelliklerine ulastinlamadiklar gdriilmektedir. Kaplica

sulannmizin hakkettigi degere ulastirilamayisinin altinda vatan gercek: sularmizin tedavi
edici - ozelliklerinin farkli veya onemsiz olusundan degil. isletmecilik anlayisimizin

geleneksel v6 e ' 1zmi
g vontemlerden kurtarilamayisi. termal turizmin veterince éneminin anlagilamanug

olmast ve bilimsel temellerinin atlamayrs, gibi sosvo-ekonomik ve sosvo Kiiltiirel diizevd
. VO- lzevden
kaynaklanmaktadir. Bugiin pek ¢ok iilkede. biitge gelirlerinin onemli bir
turizminden. a B b 1
n. Avustralya’da oldugu gibi 17370 sifal sulara bagli olarak saglanmaktadir’
. S ¢ < N

bolumii saghk

== e
0O ——

Ankara Numune Hastanesi izik T
Saglik ve Sosval Yardim x§:k:ﬁféf#£,?g:~kl\ll\mégi Sefi Ali Thsan Bal tarafindan hazirlanan
3003 1990 ve 4607 et br aglik Bakanlip . )
30.03.1990 ve 4603 sayily kimyasal analiz som:;l:lruun‘(l‘)llllfi;li :ggls'limd cnstiisings: hazujanan
aporudur.

i (‘ [ . S,. ‘) ' s if¢ y by y
_rORU ! VORG. Nifalt Sularin- ve Tibbi Turizm Norunumuz. Turi, Clligr 1986, A
4:’-()() ans, unzm \ l“l 1 l() (L nkara. s.




Raphea tesisler igensinde en fazla dikkat gehen tessslerden bir de. hasuzde

Genellikle Rapal veya agih havuzlar tesislerde teh hatl veva ¢ok kath ase alt katn

bulunmaktadir(Sekil 3) Resadinve Kaphealarmm havuzu 1se normal olimpik olgulcrde (13

e denn veninde 180 em) ve kapali havuz bmanim ihines hatnda ver almaktadis

Havuz dennhigt kenarlardan merkeze dogru tedricen antmakta ve en derin veninde 1%0
cm ve ulasmaktadir Kapali havauzun alt katm. kalorifer tesisatt, kazan ve pompay dairess
e soyunma boltimlert (gelik dolaplar) ile depo ve ¢av bahgesimin hizmet tesislers
olustururken. termal dug kabinleri ve havuz ikinei katta planlannistir (Fotogral 3.6) Bu
ozellik pek ¢ok tanmnig termal merkezimizde bile gorilmemistir. Soz konusu hatuz erkeh
ve kadmlara  donemli  olarak tahsis _edilmektedir. Havuzlardan duzenli  olarak

vararlanilabilmesi i¢in erkek ve kadinlara hizmet veren iki tanc olmasi gerckmektedir

S6z konusu tesisler bolgesinde. diger vérelerimizde” gbérdugiimiiz ¢acirli kamp
eelenc@ gelismemistir. Omegin. Sivas Soguk ve Sicak Cermik ile Gediz Ilica Termal
Tunizm merkezlerinde oldugu gibi. Ovsa vérede bu amaca uveun genis  alanlar

bulunmaktadir. Bévle bir uygulama da véreve ilgivi artirabilir.

Fotograf: 5. Kaplicalarm 6nemli tesislerinden kapali yizme havuzunun gznel
gorunisi.

"OZAV. L.. 1994, Gedi=-Ilica Termal Turizm Aferkezi. Turizm Yilhi@ 94, Tiirkiye Kalkima
Bankasi Yay.. Ankara. s. 230-247.



Fotoraf: 7. Motcllerden bir gérinis.
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olmanmusur

: SHRERIM SHEF Baesislore guzellih ve tunizm merkezi 6zelham ilh bakista veren
unsurlardir. Disandan ki kapisla kullandan iki bolmeli. mcskcnlcrn; bir bulumu‘ mutl:d
;c owlun‘nal mekant. diger bolumii vatma bolumii scklinde duzenlennustr (S.Cl-.ll ‘4.

otogral® 8). Doluluk orani sczon bovunca olduk¢a viiksektir. Bungaloviarm :xrlurnlmus;i

igerisinde termal dus ve kivetin bulunmasi gerekmektedir

Sekil: 4. Resadive Kaplicalarinda Pansiyon Oda Plan

kuvet

c. Turistik Aktivite

Zivaretgiler genellikle yakin gevreden (Tokat ve ilgeleri. Ordu. Giresun ve Sivas)

ve Tirkive nin her tarafindan (6zellikle Ankara. Istanbul) olabilmektedir

Rezervasyonlarin bir hafta seklinde vogunlagtig tesislerde. guniibirlik yararlanma

daha viksektir. Saatlik banyo seklinde 6zel kabinlerden vararlanma sekli de oldukga

fazladir. Ginlitk vararlanan sayisinin 200°i buldugu tesisle
k tesisler butun vil 24 saat hizmet

nak g

rde en yogun turistik aktivite 13

Haziran-15 Evlil tarihleri arasinda ya$ammxktad1r. Anca
verecek sekilde isletilmektedir. Sezon diginda zivarelgi sayisi digmekte. tlgivt artur

fivatlarda indirim vapilmaktadir.



Fotograf: 8. Bungalovlarin goriiniisii. Kapilardan sagdaki vatak odasi. digeri
mutfak fonksivonunu istlenmistir.

Resadiye Belediyesi Termik Midirligii tarafindan isletilen tesislerdeki ovun

bahgesi. ¢av bahgesi ve restoran. isletmecilere kiralanmaktadir.

Tesislerin ¢ay bahgesi ve restorani sadece zivaretcilere degil ayni zamanda sehrin
dinlenme ve eglenme fonksivonunu da gereeklestiren: énemli bir mckin oze higi

tasimaktadir
C. Sonug, Sorunlar ve Bashca Coziim Onerileri

Resadive kaplicalan eskiden beri bilinmesine ragmen. bu giin pek ¢ok sorunu

bulunan ve sahip oldugu (uristik potansiveli veterinee degerlendirilemenis bir termal

turizm merkezimizdir. S6z konusu gelisememislik. voreve ulasim, dogal gigliikler ile ilgili
- - ] o =]

degildir. Daha ¢ok vatinm eksikligi ve kapasite olusturulamanustir. Onemli bir zivaretgi

akinn saglanmasima ragmen. konaklama tedavi uniteleri. tanitun. personel gibi pek ok
> i}

Konuda beklenen gelisme saglanamanmistir, By nedenle Resadive kaplicalaruun gerekli
R ¢ )

onemi - kazandiracak  bazi planlama kararlarma  ve uygulanmasina  iltivag ;>Idu~"u
. AL =)

gortlmehtedir. Baghea sorunlart ve gozim sekillering ¥u gekilde ozetlemek mikiindiie

l[l||!:2ﬁ[IL[{ltr;:l:l‘ |:u(1:1;nun§ onem verilmesi. Tirkive Turizm Katalogu. Tokat

ik s I{::!uiilc)'l\”.\d)'mlmm‘mm mumkin olan vayvinlara konu  teskil
A " OS8tere NeT A N 2 e

ol .lngoz,luu\ tralik igarctlerine turistik mahal levhalari
A Yot boyunca reklam panolar vavgmlagtiritlmahidue



2 Kaphealar. kaplhica merkezi durumun

ageurilmehdir Bilimsel csasl:
. ) & sel esaslar
kllpllCil lCdil\'lSI l'llZ'.lHCllCH \'Cl’lll!lChdll‘ i

auvgun
3 Kaphealarda  tesis zenginligi - olusturularak.
vorelerinde oldugu gibi kaphea cvier; projelert gehistinlmelr mulkivet vevy

devre mulk seklinde satisa sunulmalidr Bungaloviarm ve pansisonlarin sasiy
arurlarak. standartarn viikscltilmelidir ) '

tilkenmizin - diger haphica

4. Konaklama ve agirlama tesislerinin genisletilmesi. standartlarin vikselulerek

daha fazla zivarelgive hizmet vermesi gerekmektedir. Havuz savisimin ke

¢ikanimasi. bovlece avii anda havuzlardan vararlananlarn savisiim arunimass
gcrckmektedir.

3. Tesisin. kayvnaklar ve traverienler ivi korunmali.
verilmelidir. Resadive Beledivesi ¢Op atklarmm 1m

onlenmcli. acgiktan  akan atik  sular. kapali
uzaklastinlmaldir,

¢evre temizligine 6nem
1k kivisina dokulmes
kanalla  sistemle  bolgeden

0. Egitilmis isgticii ¢alistiriimasina énem verilmelidir.

7. Kaplica bolgelerinde agaglandirma vapilarak ferah mekanlar olusturma
faalivetleri hizlandirilmali. kamp verleri olusturulmalidir,

8.Kaplica bolgelerinde bos zamanlar ivi degerlendirebilmek igin sosval tesisler
olusturulmali. eglence spor sahalari saglanmahdir. Bélgede av turizmi. vurinug.
klimatizm ve tirmanma gibi etkinlikler ¢esitlendirilmelidir
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