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nedenin erken tanisinda Pl dederlendirmesinin faydali
olabilecedini dusundUrmektedir.

Anahtar Kelimeler: patent duktus arteriyozus, perflz-
yon indeksi. premature, respiratuar distres sendromu,
yenidogan
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ileri derecede diisiik dogum agirhkh
prematiirelerde intrauterin transportun
yasam beklentisi lGizerine etkisi

Hakan Ongun, Elif Ozyazici Ozkan?,

listinye Universitesi-affiliye Medical Park Hastanesi,
Yenidogan Yogun Bakim Bolumu, Antalya

2saglik Bilimleri Universitesi Antalya EgJitim Arastirmasi,
Yenidogan Yogun Bakim Bolumu, Antalya

Amag : Cok dustUk dogum agirlikli (CDDA) bebeklerde,
intrauterin sevkin yasam beklentisine ve prematUriteye
bagdli gelisen sorunlar Uzerine etkilerini incelemek

Yontem : 2018 — 2019 arasinda, Antalya il sinirlari icinde
yer alan, UgUncU basamak yenidogan yogun bakim Uni-
tesine (YYBU) sahip iki biyUk merkeze, intrauterin ya da
postnatal sevk ile gelen, dogum kilosu 1000 gramin al-
tindaki bebekler calismaya alindi. Hastalarin prenatal ve
natal 6zellikleri, klinik bulgulari, mortalite ve morbidite-
leri incelendi. SPSS-23 programi ile istatistikler uygulan-
di. Yasam beklentisini saptamak icin lojistik regresyon
uygulandi.

Bulgular : Toplam 216 hastanin verileri geriye dénuk
olarak incelendi. Doksan alti (%44.4) yenidodanin intra-
uterin sevkle geldigi, dogum agirliklarinin 825.26+131.46
gram oldugu calismada erkekler cogunlugu olusturdu
(%52.3). Dogum salonunda kirk bes (%20.8) yenidodana
canlandirma uygulanirken, yirmi bebegdin besinci daki-
ka apgar skorlarinin dustk oldugu saptandi. Erken ne-
onatal sepsis %11.6, nekrotizan enterokolit sikhgi %13.8
olarak géze carptl. intrauterin sevk sikliginin, gebelik
haftasI 28 haftadan dusuk, dogum kilosu 750 gram altin-
daki bebeklerde daha dusuk oldugu goruldu (p=0.020).
Intrauterin sevklerde nadiren dogum odasinda canlan-
dirmaya ihtiya¢ duyuldugu (%14.6-%25.8; p=0.043), en-
tUbasyon sikhdinin az (p<0.001), bronkopulmoner dip-
lazi ve retinopatinin daha az gelistigi goruldu (p<0.001,
p=0.002). Toplam yatis sUresinin 47.77+39.75 gun oldugu
calismada, intrauterin sevklerin daha kisa yatis suresi-
ne sahip olduklari (39.19+36.19,p=0.004) saptandi. Genel
mortalite orani %28.7 iken, anne karni sevklerde morta-
litenin azaldigi goruldu (%20.8 - %35, p=0.022). Gebelik
haftasina gdre uyarlandiginda, intrauterin sevkin yeni-
doganin yasam beklentisini 2.22 kat artirdigi saptandi
(OR:2.222, %95 CI1.110 - 4.448, p=0.024)

Tartisma ve Sonug : CDDA prematurelerde, en iyi nakil
anne karninda yapilan nakildir. Antalya il sinirlariicinde,
YYBU destedinin verildigi iki bUyUk merkezin bir yillik
sUrecte, dogum kilosu 1000 gram altinda dodan prema-
tUrelerde intrauterin sevk zinciri %44.'tUr. Bu oran, 750
gram altinda dogumlarda daha dusuktur. Calismamiz-
da intrauterin sevkin hastanin yasama olasilidini 2.22 kat
artirdidi saptanmistir. Bu bebeklerin, neonatoloji uzma-

ninin bulundugu 3. yada 4. basamak merkezlerde dog-
masl, neonatal resusitasyon ihtiyacini azaltmakta, mor-
taliteyi dUsUrmekte, prematulre retinopatisi ve BPD gibi
uzun dénem morbiditeyi azaltmaktadir

Anahtar Kelimeler: intrauterin transport, cok dustk do-
gum agirhikli bebek, yasam beklentisi
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Hipotermi Tedavisi Uygulanan Perina-
tal Asfiksili Infantlarda Mortaliteye Etki
Eden Faktorler

Ozlem Bozkurt),

'Demiroglu Bilim Universitesi Tip Fakultesi, Pediatri Ana
Bilim Dali, Neonatoloji Bolumu, Istanbul

Amag : Perinatal asfiksi, neonatal mortalitenin énde
gelen nedenlerinden biridir. Bu c¢alismada Unitemiz-
de hipotermi tedavisi alan perinatal asfiksi olgularinda
mortalite orani ve mortaliteye etki eden risk faktorleri-
nin dederlendirilmesi amaclanmistir.

Yontem : Calismaya, Sanliurfa EJitim ve Arastirma
Hastanesi Yenidodan Yogun Bakim Unitesinde 1 Eylul
2017-10cak 2019 tarihleri arasinda orta-agir ensefalopati
bulgulariyla yatirilan ve terapdtik hipotermi tedavisi
uygulanan gestasyon yasi ykrk31 36 hafta olan perinatal
asfiksi olgulari retrospektif olarak dosya kayitlarindan
taranarak alindl. Tum infantlar Sarnat ve Sarnat
evreleme sistemine gére skorlandi. Unite protokoliine
uygun olarak tum infantlar 72 saatlik hipotermi
sUresince ve 8 saatlik Isitma periyodunda amplitud
elektroensefalogram (aEEQG) ile monitorize edildi.

Bulgular : Calismaya alinan 182 infantin 30'u (%16,5)
exitus oldu. Hastalarin ortanca 6lum zamani 6 (1-190)
gundu. Ortalama dogum agirhgi, mortalite gelisen
infantlarda anlaml olarak daha duUsuktU (2993 + 488,
3204 + 449; p = 0,02). Mortalite gelisen infantlarda, kord
pH degerleri anlaml olarak daha dusuk (p = 0,01), gelis
laktat ve 12. saat laktat degerleri anlaml olarak daha
yUksek saptandi (p 70,01). Lojistik regresyon analizinde
agiranormal aEEG varligi (OR: 6,79; %95 Cl=112-41,24; p =
0,04), pulmoner hipertansiyon (OR:69,75; %95 CI = 8,35-
582,9; p = 0,001), artmis kanama yatkinligi (OR:6,75; %95
Cl=1,28-35,54; p = 0,02) ve hiperglisemi (OR:11,28; %95 Cl
=1,98-64,4; p = 0,006) mortalite agisindan badimsz risk
faktoru olarak bulundu.

Tartisma ve Sonug : Terapotik hipotermi tedavisi alan
orta-adir ensefalopatili infantlarda adir anormal aEEG
varhgi, artmis kanama yatkinlidi, hiperglisemi ve pulmo-
ner hipertansiyon varligi mortalite ile iliskilidir. Mortalite
acisindan riskli olgularin fark edilmesi, erken dénemde
sonucu iyilestirebilecek 6nlemlerin alinmasina katkida
bulunabilir.

Anahtar Kelimeler: hipoksik iskemik ensefalopati, hipo-
termi, mortalite, perinatal asfiksi
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