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OZET

1980 sonrasi Tiirk edebiyatinin kadin yazarlarindan biri olan Ayfer Tung (1964- ),
roman, hikaye, senaryo, otobiyografik eser, arastirmalar gibi bir¢ok tlirde eserler vermis bir
yazardir. Ayfer Tung hemen hemen her eserinde farkli anlatim teknikleri kullanarak yenilik¢i
bir tavir sergiler.

Ayfer Tung yapist saglam eserler kurguladigi gibi muhteva bakimindan da gesitlilik
gosteren eserlere imza atmistir. Ozellikle insan psikolojisi onun eserlerinde dikkat gekici
boyutta ele alinir. Kendisinin de ifade ettigi gibi onun i¢in asil olan sey insan hikayeleridir.
Eserlerinde yarattig1 karakterlerin 6znel hikayelerinde ge¢misin izi, cocukluk anilari,
travmalar vb. gibi bir¢cok psikolojik durum ayrintili bir sekilde ele alinir. Bu yiizden Ayfer
Tung’un eserleri baghi basina psikolojik olarak degerlendirilip yorumlanmaya ¢ok miisait
yapitlardir.

Sigmund Freud, kurucusu oldugu psikanaliz yontemi edebiyat ile birlestirince
psikanalist edebiyat kuraminin dogmasina vesile olur. Freud’dan sonra bu kurama birgok
farkli bakis acilari getirilmis, yeni yontem ve yaklasimlar eklenmistir.

Bu tez ¢alismasinda Ayfer Tun¢’un Oykii ve romanlar1 Freud’un ortaya koydugu
klasik psikanaliz ilkeleri dogrultusunda incelenmistir. Ayfer Tung¢’un eserleri Oidipus
kompleksi, elektra kompleksi, riiya kavrami, esere yansiyan yaratict yazar etkisi, katarsist,
yapisal kisilik kurami baglaminda id-ego-siiperego, ego savunma mekanizmalari, cinsellik
kurami, i¢glidii kurami baglaminda yasam ve oliim i¢giidiisii gibi ilkeler cercevesinde ele
alinmistir.

Bu calismanin giris boliimiinde psikanaliz ve edebiyat baglaminda Ayfer Tung’un
eserlerinin nasil ele alindig: irdelenmistir. Calismanin birinci boliimiinde psikanalitik edebiyat
kuraminin dogusundan ve ilkelerinden bahsedilmistir. Ikinci béliimde psikanalizin ana
esaslart orneklerle agiklanmistir. Uglincii bélimde Ayfer Tung’un &ykii ve romanlari
psikanalist edebiyat kurami ¢ergevesinde incelenmistir. Sonug béliimiinde ¢alismamizdan elde
ettigimiz  sonuglar degerlendirilmistir. Kaynakca boliimiinde ¢alismamiz boyunca
yararlandigimiz kaynaklara yer verilmistir. Caligmamizin sonunda ise Ayfer Tung ile
yaptigimiz bir roportaj yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ayfer Tung, Oykii, Roman, Sigmund Freud, Psikanaliz Kuram



ABSTRACT
AYFER TUNC IN THE CONTEXT OF PSYCHOANALYTIC LITERARY

THEORY STORIES AND NOVELS

Ayfer Tung (1964- ), one of the women writers of post-1980 Turkish literature, is a
writer who has produced works in many genres such as novels, stories, screenplays,
autobiographical works and researches. Ayfer Tung displays an innovative attitude by using
different narrative techniques in almost all of her works.

Ayfer Tung has created works with a strong structure as well as works that vary in
terms of content. Especially human psychology is dealt with in her works in a remarkable
way. As she herself expresses, the main thing for her is human stories. In the subjective
stories of the characters she creates in her works, many psychological situations such as traces
of the past, childhood memories, traumas, etc. are discussed in detail. Therefore, Ayfer Tung's
works are very suitable to be evaluated and interpreted psychologically.

When Sigmund Freud combined the psychoanalysis method, of which he was the
founder, with literature, it led to the birth of the psychoanalyst literary theory. After Freud,
many different perspectives were brought to this theory and new methods and approaches
were added.

In this thesis, Ayfer Tung's stories and novels are analysed in line with the principles
of classical psychoanalysis put forward by Freud. Ayfer Tung's works are analysed within the
framework of principles such as Oedipus complex, electra complex, dream concept, creative
author effect reflected in the work, catharsis, id-ego-superego in the context of structural
personality theory, ego defence mechanisms, sexuality theory, life and death instinct in the
context of instinct theory.

In the introduction part of this study, how Ayfer Tung's works are handled in the
context of psychoanalysis and literature is analysed. In the first part of the study, the birth and
principles of psychoanalytic literary theory are mentioned. In the second part, the main
principles of psychoanalysis are explained with examples. In the third part, Ayfer Tung's
stories and novels are analysed within the framework of psychoanalytic literary theory. In the
conclusion section, the results of our study are evaluated. In the bibliography section, the
sources we have utilised throughout our study are given. At the end of the study, there is an
interview with Ayfer Tung.

Keywords: Ayfer Tung, Story, Novel, Sigmund Freud, Psychoanalysis Theory.
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GIRIS

Psikoloji bilimi ve edebiyat bilimi insan1 bir biitiin olarak ele almalar1 agisindan
birbirine ¢ok yakin iki ana daldir. Her ikisi de insana has olan davraniglarin sebebini
aciklamaya calisir. Psikoloji alani, insanlarin davramiglarina agiklik getirmek icin edebi
metinlerden faydalandig1 gibi edebiyat alan1 da yarattig1 karakterlerin psikolojisini yansitmak
icin psikoloji biliminden faydalanir.

20. ylizyilin ilk ¢eyreginde Sigmund Freud kimselerin iizerinde durmadig: biling dis1
kavrami ilizerine yogunlasarak psikanalizin dogmasina vesile olur. Bu zamana kadar insan
davraniglarina sebep olan etkeni biling diizeyinde ararken psikanalizden sonra bu etken
insanin biling disinda aranmaya baglanmuistir.

Freud klinik ¢alismalarinda hastalarina serbest ¢agrisim teknigini uygularken biling
disim kesfeder. Iinsanin yasamis oldugu ve hatirladikca kendilerine ac1 veren gegmis anilarini
bastirmak suretiyle bilin¢ digina atarak bu acidan kurtulmaya calistiklarini tespit eder. Eger
Ozne yasadigi koti anilart siirekli olarak biling digina bastirirsa da bu alan zamanla aginarak
bu yiikii kaldiramaz hale gelir ve 6znede davranis bozukluguna neden olur. iste Freud, bu
davranis bozuklugunun kokenini bu biling dis1 bolgesinde arar. Psikanalizin kendine has
metotlar1 olan ¢agrisim, katarsist, riiya yorumu vs. gibi bircok metotla insanin biling disindaki
bastirilmig anilar1 aciga ¢ikarilarak nevrotik davranislarin sebebi agiklanir.

Sigmund Freud gelistirdigi psikanalizi, temel unsurlarin iizerine oturtur. Bunlarin ilki
Oznenin yapisini topografik kuramla agikladig1 kuramdir. Bu kuramin alt basliklari olan biling
oncesi-biling-bilingdis1 olarak irdeleyerek kuramini tanimlar. Daha sonrasinda 6zenin yapisini
olusturan yapisal kisilik kurami iizerinde ¢alisma yapan Freud ses getiren bu ikinci kurami
sayesinde bilince etki eden yapisal faktorleri yine alt baslik olarak id-ego-siiperego
basliklariyla agiklar. Diger kurami iggiidiisel kuramdir. Bu kuramda insanin iki ruh halini
yansitan erosu (yasama giidiisii) ve thanatosu (yok etme giidiisii) 6rneklerle ele alarak inceler.
Uzerinde en ¢ok tartisilan kuram ise psikoseksiiel gelisim kuramidir. Freud psikanalizin en
temel unsurunun cinsellik oldugunu savunur. Bu konu aslinda etrafindaki kisilerce ilgi ile
karsilanmistir. Onun elestiri aldigi nokta ise cinselligi bebeklige kadar indirmesinden
kaynaklanmaktadir. Kiiglik ve saf bir bebegin cinsellik ile alakasinin olmayacagini
diistinenler, Freud’u sert bir dille elestirmislerdir. Freud’un savundu ise kii¢iik bebegin
cinselligi ilk basta bilingsiz olarak gerceklestirdigini daha sonrasinda agsamalarla bu cinselligin
sekil alarak biling diizeyinde idrak edilerek gerceklestigini savunur. Sigmund Freud

savundugu bu goriisline psikoseksiiel gelisim kurami adini1 verir. Ona gore bir 6znenin



bebeklikten yetiskinligine kadar olan siirecleri bes ana evreye ayrilir. Bunlar oral donem, anal
donem, fallik donem bu donemde psikanalizin esas meselesini ortaya ¢ikaran unsur oidipus ve
elektra kompleksini alt baslik olarak irdeler. Sonraki donem ise gizil ve genital donemdir.
Sigmund Freud bu kuramlarma paralel olarak cinsellik kurami ve benligin savunma
mekanizmalart olan ilkeleri psikanalizin ana unsurlart olarak irdeler. Onun yapmis oldugu
tim bu kuramlar insanin kisiligine yoneliktir. Kisiligi etkileyen en 6nemli faktorler de kaliim
ve c¢evredir. Bu iki unsur iizerinde cinsellik biiyiik bir yer kaplayarak 6znenin kisilik
gelisiminde 6nemli rol oynar.

Psikanalizi insan davraniglarindaki nevrozlari tedavi etmek maksadiyla kullanan
Freud, daha sonrasinda bu ydntemi edebi metinlerde kurgulanan karakterlerin analizini
yapmak maksadiyla kullanarak psikanalitik edebiyat kuraminin da dogmasinda 6ncii olur. Bu
sayede yazardan bagimsiz olarak diisiiniilmeyen eserin hem yazarin psikolojisini hem eserin
okurda biraktig1 psikolojik izi hem de yaratmis oldugu karakterlerin ruh durumunu analiz
etmek acisindan psikanalitik yontem bircok kapiyr aralamaktadir. Metin psikanaliz yontemle
sanat¢tya doniik yeniden yorumlanmasi psikobiyografi tiiriiniin de dogmasina sebep olmustur.
Ik psikobiyografi érnegini Freud’un “Leonardo da Vinci ve Cocuklugundan Bir Ani” adl
metninde inli ressamin kendisi ve tiretmis oldugu resimlerinden cinselligine ve sanatg1 olarak
icraatlarin1 gergeklestirirken onu smirlandiran olgular1 ele alarak analiz eder. Bu sayede
sadece dis etkenler vasitasiyla degil direkt metninin aracilifiyla yaraticinin psikolojisine
ulagmay1 hedefler (Emre, 2006: 403). Freud psikanalizi sanat¢iya yonelik oldugu kadar edebi
metne yonelik olarak da ele alir. Diinyaca {inlii sanatcilarin eserleri olan Sophokles’in Kral
Oidipus’u, Fyodor Dostoyevski’nin Karamozov Kardesler’i, William Shakespeare’nin
Hamlet’ini gibi bir¢ok eseri psikanalizin metotlarindan olan riiya kavramiyla, oidipus
komplesi, elektra kompleksi, benligin savunma mekanizmalari ve cinsellik agisindan analiz
eder. Sigmund Freud psikanalizi edebiyata uyarlayarak yorumlamasi da bir bakima ortaya
koydugu kuramin1 edebi metinlerle desteklemek i¢indir.

Sigmund Freud sanat¢i kisi ile nevrozlu hastayir birbirine benzeterek nevroz ile
yaraticilik baglaminda bir iligki kurar. Ona gore sanatci, toplum tarafindan kabul gérmeyen
istekleri, yaptirimlar1 ve arzularimi biling disinda baskilamak yerine onlar1 yaratmis oldugu
metinlere yansitarak giin yiiziine ¢ikartir. Freud sanatgilarin biling disina bastirdigi
duygularin1 kaleme aldigi metinde karakterlere yansitmasini yiiceltme olarak agiklar.
Yiiceltme toplum tarafindan hos goriilmeyen ya da yasalarca sug¢ sayilacak bir istegi yazarin
metine yansitarak gidermesi hem yazarin arzusunu doyuma kavusturur hem de sanatci bu

istegini giderdigi i¢in suclu damgasi ile yaftalanmaz. Iste bu yiizden sanatc1 ile aynm1 duygulari



giiden bir insan sanat¢inin eserlerini okuyunca bu istegi gegici de olsa doyum sagladig: gibi
kendisi gibi hisseden birilerinin olmas1 okuru rahatlatir.

Freud, sanatcilar1 nevrozlu kisilere benzettigi gibi onlarin diinyasin1 oyun oynayan
cocuklariin diinyasia da benzetir. Oyun oynayan bir ¢ocuk kurdugu hayal diinyasin1 oyuna
yansitarak onu yastyorsa sanat¢it kisi de gercek diinyasini kendi hayal ve fantezi diinyasiyla
stisleyerek kurguladigini metne doken kisidir. Oyun oynayan g¢ocuk bir giin yetigkinlige
eristiginde oyun oynamay1 birakarak oyunla disa yansittigi fantezilerini diis yoluyla ortaya
cikartir. (Freud, 1910°dan akt. Sipal, 1979: 195).

Ayfer Tung’un gercek insan hikayelerine olan meraki ve eserlerinde yogun bir
sekilde isledigi psikolojik unsurlar psikanalitik incelemeye olanak sagladigindan bu tez
calismas1 onun Oykii ve romanlarinda tespit edilen psikanalitik bulgular psikanalizin ana temel
ilkeleri (oidipus kompleksi, elektra kompleksi, riiya kavrami, esere yansiyan yaratici yazar
etkisi, katarsist, yapisal kisilik kurami, ego savunma mekanizmalari, cinsellik kurami, i¢gtidii
kurami) baglaminda alt bagliklar halinde ele alinarak incelenmis ve karakterlerin yapmis

oldugu davranislarin psikolojik sebepleri metinden hareketle 6rneklendirilmistir.



BIiRINCi BOLUM
PSIKANALITIK EDEBIiYAT KURAMI

1.1. Psikanalitik Edebiyat Kuram ve Sigmund Freud

Psikoloji bilimi Sigmund Freud’a kadar insan davranislarina etki eden faktorlerin
sebebini biling kavramiyla aciklarken daha sonra 20. ylizyilin ilk ¢eyreginde Freud’un
kesfettigi ve gelistirdigi psikanalist kuramla beraber bu bilim dali insanin davraniglarina etki
eden faktorlerin bilingdisina bastirilan kimi duygularin  yansimasindan kaynaklandigi
goriistinti kabul eder.

Freud, biling disinin varligini kesfederek, insanlarin yasantisinda hatirlandik¢a onlara
ac1 veren kimi anilarin, diirtiilerin, cinsel arzularin vb. tiim isteklerinin benlik tarafindan
0zneyi korumak i¢in egonun savunma mekanizmasi olan baskilama yontemini kullanarak
biling disina gonderdigini ve boylelikle 6zneyi yipratan bu duygulardan yok sayarak
kurtuldugunu ifade eder. Fakat siirekli baskilanan bu duygularin biling disina atilmastyla
doyuma ulasamayan arzular biling dis1 alan1 doldurarak zamanla bu bdlgenin aginmasina
sebep olur. Bolgenin fazla asinmasiyla birlikte 6znede sebebi biling disinda sakli olan kimi
nevrozsal davraniglar meydana gelir. Cilinkii bilince ulagsmak isteyen diirtiilerin bu alana
ulasamayi1p siirekli olarak biling disinda baskilanmasiyla diirtiilerin olusturdugu gerilimler bu
alan1 rahatsiz eder. Biling dis1 da olusan bu rahatsizliktan kurtulmak i¢in 6znede davranis
bozukluguna sebep veren eylemler gerceklestirerek gerilimi farkli yollarla giin yiiziine ¢ikarir.
Ornegin Freud ile doktor arkadasi Breuer’in incelemis olduklar1 Anna O. vakasinda Anna
siirekli olarak hasta babasini kaybetme korkusu yasar. Act duydugu bu korkudan kurtulmak
i¢cin bu hissi biling disina bastirarak olusan endiseyi yadsir. Fakat siirekli yadsimaktan dolay1
biling disinda olusan gerilimin etkisiyle Anna’nin fiziksel fonksiyonuna etki eden bir kol felci
yasanir. Endise kaynakli olusan bu nevrozlar kokenden diizeltilmedigi takdirde 6znede ciddi
boyutlara kadar giden ruhsal veya fizyolojik rahatsizliklarin olusmasina sebep olur.

Psikanalizi insanin davraniglarini agiklamada bir tedavi yontemi olarak kullanan
Sigmund Freud, edebiyata ve sanata diiskiin biri olarak da edebi eserlerin psikanaliz ilkeleri
ile incelenmesinin Onciiliigiinii yapar. Edebiyat biliminin tiim bilim alanlarinda oldugu gibi
Psikoloji bilim alaniyla da kuvvetli bir bag1 oldugundan her iki bilim dalinin ortak 6zelligi
insan davraniglarint bir biitiin olarak esas almasindan gelmektedir. Psikoloji biliminde
psikologlar insan davranislarini anlamaya yonelik kisi {izerinde yapmis oldugu tedavilerle
onlarin duygu durumunu, yasantisina etki etmis olan kimi bastirdigi duygulari ¢agrisim

yoluyla, katarsist yontemini (konusma kiirii, baca bosaltma) kullanarak agiga c¢ikarir. Bu



sayede psikologlar 6znenin uzun siire yok sayip baskiladigi anilar1 agia ¢ikarak 6znenin
yiiklerinden kurtulmasini saglar. Edebiyat biliminde de edebi bir metin yazan yazarlar, toplum
tarafindan elestiri alabilecek konulari, duygular1 sanat sayesinde utanmadan, ¢ekinmeden,
rahatlikla yaratmis oldugu karakterler {lizerinden isleyerek okurun huzuruna sunar. Eseri
okuyan okur, karakterlerden herhangi biriyle 6zdeslesme saglayarak metinde giin yiiziine
¢ikan kimi duygularin kendisinde de var oldugunu goriir. Bu sayede karakterle 6zlesen
okurlar kendilerinde bastirilmis olan duygularina es birini gordiiklerinde yalniz olmadiginin
farkindaligina eriserek rahatlayip desarj olurlar. Iki alan da insan1 esas almasina karsin insani
ele alis ve isleyis sekliyle birbirinden farklilagir. Edebiyat dogasi geregi insana &znel
yaklasirken psikoloji bilimsel olarak nesnel bir tavirla yaklasmaktadir.

Sigmund Freud bilimsel olarak ortaya ¢ikardigi ve gelistirdigi psikanalitik kuramin
desteklemek i¢in edebi yapitlardan da faydalanir. Onun 6nce kendisinde idrak ettigi daha
sonra hastalarinda rastladigi anneye karst olan ilk cinsel sevinin ve babaya olan diigmanca
duygularin varligin1 kesfeder. Bunun zaten daha oncelerden var oldugunu ve sanatkarlarin
sanat yoluyla bu duygularin1 eserlerinde isledigini ifade eder. Freud’un bu diisiincesiyle ilgili
en biyiik dayanag trajedi tiirii ve psikanalizin 6nemli yapitlarindan olan Sophokles’in Kral
Oidipus adli eseridir. Kral Oidipus eserinde kain, Thebai kentinin krali olan Kral Laios’a
dogacak olan cocugunun kendisini 6ldiiriip annesi olan Iokaste ile evlenip ¢ocuklarmin
olacagi kehanetini bildirir. Yillar sonra yazgisi gerceklesen Oidipus, babasi oldugunu
bilmedigi Kral Laios’u dldiirerek onun karis1 lokaste ile evlenir. Kainin sdyledigi kehaneti de
daha sonradan dgrenen Oidipus ve lokaste yasadiklar1 utangla canlarina kiyar (Sophokles,
2019). Iste bu hikdyeden etkilenen Sigmund Freud eser iizerinde analiz yapar. Oidipus
karakterinde oldugu gibi insanlarin da benzer duygularla ilk sevgi nesnesi olan anneye kars:
duydugu cinsel arzu ve ¢ocukla anne arasinda tiglincii kisi olarak rol oynayan babanin
varligina duyulan nefret duygularmmin benzerlik tasidigini analiz eder. Freud, ¢ocuklarin
ebeveynlerine duydugu ilk cinsel diirtiiyii riiya kavramiyla da destekler. Ona gore riiyada
erkek cocuk annesiyle, kiz cocuk da babasiyla ensest iliskiye girdiklerini goriirse, bunun
nedeni c¢ocuklarin ebeveynlerine karsi duyduklari ilk cinsel arzunun rilya vasitasiyla agiga
¢ikmasidir. Bu varsayimi yapan Freud, Kral Oidipus tragedyasini bir nevi ‘“gocukluk
arzularimizin giderilmesi” (Freud, 2021: 296) olarak yorumlar.

Sigmund Freud, gelistirmis oldugu psikanaliz kuramini, edebiyat alanindaki metinlere
de uygulamaya baglamasiyla edebiyat bilimine yeni bir bakis agis1 getirerek psikanalitik
edebiyat kuraminin ilk temsilcisi olur. Bu bakis acisina sahip olmasina en biiyiik etken

gozlem yaptig1 oyun oynayan ¢ocuklarin diinyasi ile sanat¢inin diinyasinin pek ¢ok bakimdan



ayni izler tasidigini gérmesidir. Nasil ki gercek diinyada oyun oynayan ¢ocuk kendi hayal
diinyasini fantezisiyle siisleyerek yasiyorsa sanat¢i da gercek diinyayir goriip, anlayip kendi
fantezi diinyasiyla kurgulayip, kurguladigin1 kaleme doken kisidir. Oyun oynayan ¢ocuk bir
giin yetiskin oldugunda oyun oynamayi1 birakir ve onun yerine diis fantezisi kurmaya baslar
(Freud, 1910°dan akt. Sipal, 1979: 195). Oznenin ¢ocukken oynadigi oyunlarda rahat bir
sekilde kurdugu ve sergilemekten ¢cekinmedigi bir fantezi diinyasi vardir. Cocukluk ¢ag1 bitip
yetigkinlige eristiginde kurdugu bu fantezi diinyasi benliginde kapali bir sekilde ortaya ¢ikar.
Ciinkii yetigkinlige erisen 6zne hazzimi toplumsal tabunun dayattigi normlardan dolay1
ayiplanma korkusuyla utanip c¢ekinerek ifade etmekten geri durur. Freud bu goriisiinii seans
sirasinda analiz yaptigi nevrozlu hastalarinin serbest c¢agrisim yontemiyle benliklerinde
bastirdiklar1 fantezileri acia ¢ikartirken sdylediklerinden &grenir. Iste sanatg1 da tipki
nevrozlu hastalar gibidir. Berna Moran bu konu ile ilgili kitabinda; “Freud sanat¢inin yaratma
eylemi ile nevroz arasinda siki bir iligki bulur ve bilingaltinin ‘yaratma’daki roliinii
belirlemeye ¢alisir” (2020: 150) der. Nevrozlu hasta diislerini psikologa anlatmaktan nasil
cekinmiyorsa yaratict sanat¢i da fantezilerini, duygularini, arzularini, icgiidiisel isteklerini
toplum i¢inde ifade etmekten ¢ekindigi, sakindig1 seyleri yargilanma duygusunu goéz ardi
ederek elestirilmekten korkmayarak edebi metinlerinde dile getirir. Sanatginin bu cesur
davranisi onu toplum normlarint 6nemsemeyen delilerle 6zdeslestirir. Yani yaratici kisiler de
bir nevi nevrozlu kisilerdir. Diger taraftan kendi diiglerini agiga cikaramayan, baskilayan
insanlar arzu ve isteklerini okudugu metinlerde goriince bir nebze olsun hazlarimi bu yolla
doyuma ulastirirlar.

Sigmund Freud’un edebiyati psikanaliz ilkeleriyle ela alip irdelemesiyle olusan
psikanaliz edebiyat kuraminda edebi metinler ii¢ farkli sekilde ele alinir. Bunlar:

1. Edebi bir eserin okurda biraktig1 psikolojik izler analiz edilir.

2. Yazarn eserlerinde onun yasantisindan izler bulunur ve eser, yazara doniik bir bakisla
analiz edilir.

3. Eserde yaratilan karakterlerin yazardan bagimsiz olarak psikolojik durumlari analiz edilir
ve edebl metnin genis anlam diinyas1 gozler niine serilir.

Okur/yetiskin 6zne toplumun dayatti1 kurallar neticesinde idinden gelen arzuyu her
zaman gerceklestirme imkani bulamaz ve bunu bastirmak zorunda kalir. Baskiladigi bu
diirtiileri kendisiyle ayn1 duyguyu paylasan bir sanat¢inin eserinde okuyan okur/yetiskin 6zne
yalniz olmadigin1 goérerek okudugu bu edebi metin sayesinde hazzimi diigsel olarak yasar,

isteklerini doyuma ulastirir ve kendini desarj eder.



Ikinci inceleme seklinde ise; yaratici sanat¢i sadece okurlarmm haz doyumunu
gerceklestirmek icin yazmaz. Sanat¢i da baskilayarak biling disina ittigi hazlarini, isteklerini
eserinde giin yiiziine ¢ikartarak idden gelen arzularinin doyuma ulasmasini saglar. Yaratici
yazar yazdig1 eserle adeta oliimsiizliigiinii de elde etmis olur. Aslinda yazarin eser vererek
Olumsiizliige kavusma istegi Freud’un bahsettigi gibi i¢giidiisel olarak yasam icgiidiisiiniin
oldiikten sonra bile var olma arzusundan kaynaklanir. Kendisinden sonra ardinda kalacak olan
eseri onun ismini yasatarak oOliimsiizlestirir. Sanat¢1 metinde yarattigi karakterlerine kendi
ruhaniyetinden ve yasantisindan izler vererek eseri inceleyecek olanlara kendinden kesitler
sunar. Bdylelikle yazarin eserini analiz eden bir kisi onun hakkinda eser kaynakli bir
¢ikarimda bulunur.

Uciincii ve son inceleme seklinde de metindeki karakterlerin i¢ diinyasina yénelik
olarak psikolojik durumlari irdelenir. Bu metnin anlam diinyasini zenginlestiren bir inceleme
seklidir. Bu bakis agistyla yaklasilan bir metinden her analiz eden kisi farkli anlamlar ¢ikarir
ve farkli yorumlarda bulunur. Iste psikanaliz edebiyat kuramimin en nemli etkisi de burada
yatmaktadir. Yazarin var etmis oldugu eser hem sanat¢cinin kendinden aktardiklari hem
metnin dinamik 6zelligi hem de eserin okur lizerinde biraktig1 psikolojik etkiler acisindan ele
alinarak eser tlizerine farkli degerlendirmeler ve yorumlar yapilir.

Metnin psikanaliz yontemle sanatgiya doniik olarak yorumlanmasi psikobiyografi
tiiriiniin de dogmasina yol agar. Freud, ilk psikobiyografi ornegini “Leonardo da Vinci ve
Cocuklugundan Bir Am” adli incelemesi ile yapar. Bu incelemede {inlii ressamin
resimlerinden hareketle onun kisisel hayatini, cinselligini ve sanatg¢1 olarak icraatlari sirasinda
onu sinirlandiran olgular ele alarak analiz etmeye calisir. Bu sayede sadece dis etkenler
vasitastyla degil direkt metninin aracilifiyla yaraticinin psikolojisine ulasmay1 hedefler
(Emre, 2006: 403). Bu diisiincesiyle Freud sadece hastaliklarin degil sanatsal etkilerin de
psikanaliz agisindan ¢aligilabilir olacagmi gostermek ister. Leonardo’nun eserlerinin
psikanalist incelemesini yaparken sanatcinin en énemli olan Cocuk Isa, Azize Anna Meryem,
Mona Lisa vb. tablolarindan ve hakkinda yazilmis eserlerden faydalanarak sanat¢inin kritigini
yapar. Freud, yaptigi bu analizde Leonardo Da Vinci’nin eserlerinde onun cocuklukta
yasadig1 ve onu derinden etkileyen anilarin etkisini ortaya koyar. Sophokles’in (MO 441-
440) Kral Oidipus’u, Fyodor Dostoyevski’nin (1821-1881) Karamozov Kardesler’i, William
Shakespeare’in (1564-1616) Hamlet’i gibi diinyaca iinli pek ¢ok sanat¢1i ve eserini
psikanalizin kavram ve metotlartyla (riiya kavrami, oidipus kompleksi, elektra kompleksi,

benligin savunma mekanizmalari ve cinsellik) inceler.



IKiNCi BOLUM
PSIKANALITIGIN ANA ESASLARI

2.1. Topografik Kuram

Topografik kisilik kurami, zihin siire¢lerinin ilk kuramini teskil eder. Bir diger adi
olan “birinci topik kuram”, kendi i¢inde de ii¢ ana baglik altinda agiklanir. Bunlar biling,
biling oncesi Ve biling dist seklindedir. Freud’a kadar olan siirede hi¢ kimse ruhsal yapiy1
parcalara ayirarak incelememistir. Ona gore ruhsal yapit bir bilesenle biitiinlesir fakat kendi
iclerinde parcalara ayrilir. Freud’un kesfine kadar insan davranislari hep biling ad1 altinda
incelenmistir. Biling disinin kesfiyle beraber insan davranigi sadece bilingle degil onun biling
disina atilan etkenleriyle beraber verdigi fiziksel veya ruhsal tepkileri ile agiklanir.

Sigmund Freud teorisini agiklarken bir betimleme yaparak biling- biling dncesi- biling
dist kavramlarin1 buz pargasinin suya batmis haline benzetir. Ona gére buzun iistiinde kalan
kismi1 zihnin aydinlik yani olan bilinci simgelemektedir. Suyun hemen altinda kalan kismiysa
on bilingtir. Onbiling kismi, zihnin direkt olarak hatirlayamadigi, biraz ¢aba sarf edilince
hatirlanan anilarin depolandigi kisimdir. Suyun altina gémiilii olan kisim ise biling disini
simgeler. Burada bilincin 6zne tarafindan hatirlanmak istenmeyen insana aci veren duygu,

diistince ve anilar silsilesinin depolandig1 bolimdiir.

Sekil 2.1 Sigmund Freud’un Biling dis1 benzetmesi.

2.1.1. Biling

Topografik kuramin ilk kavrami olan biling, ¢ocukluktan g¢ikan yetiskin 6znenin
yasantilari, davranislari, igten ve distan gelen etkenlerin etkisini bilingle idrak edebildigi
yerdir. Cocukluktan yetiskin bir 6zne olana kadar gelisen zihin yapisiyla ortaya ¢ikan biling,
Oznenin dis diinyay1 gercekligiyle kavrayip ilk anlamiyla idrak etmesini saglar. Tiim bilgilerin
yer aldig1 bu zihin aygit1 diisiincelerin ve algilarin merkezini olusturur. Bu kisim ikincil siireg
diisince sistemi olarak adlandirilir. Biling bolimii iizerinde yapilan ¢aligmalarda insan

davraniglarindaki bozukluklarin sebeplerini ortaya koyma konusunda biling dis1 kadar etkili



olamadigi goriilmistiir. Ciinkii gerceklik ilkesiyle ¢alisan biling 6znenin psikolojik etkilerini
goremeyip onun davranislarina nesnel bir tavirla yaklasmistir. Biling dis1 ise insanin nevrotik
davraniglarinin  koken yeri oldugundan yapilan bir serbest ¢agrisimla insanin nevrotik
davraniglarinin  sebebi ortaya ¢ikartilir. Fakat biling disindaki olgular1 bile agiklama
konusunda yine bilince ihtiya¢ duyulur (Freud, 2022: 123). Bu yiizden {i¢ ana alt baslik
birbirinden farkli olarak agiklansa da birbiriyle i¢ i¢e gegmis ilintili kavramlardir.

Engin Gegtan bilinci “Dis diinyadan ya da bedenin i¢inden gelen algilar1 fark edebilen
zihin bolgesidir” (2020: 28) seklinde tanimlar. Biling kendini dil ve davranis sekliyle ortaya
koyar.

2.1.2. Bilin¢ Oncesi (Onbiling)

Biling 6ncesi, biling ile biling disinin arasinda yer alan bolimdedir. Biling 6ncesi en
¢ok bilginin depolandigi kisimdir. Burada bilincin unutmaya yiiz tuttugu bilgiler ve ge¢mis
anilar depolanmaktadir. Bir bakima ge¢misin muhasebe deposudur. Unutulmaya yiiz tutmus
bu bilgiler biraz caba sarf edilerek uyarimlarla bilince getirilir. Bilince getirme yollar1
cagrisim metodu ile gergeklesmektedir. Ozne hatirlamak istedigi bilgiyi veya aniy1 onunla
paralel gergeklesen seyleri amimsayarak asil hatirlamak istedigini bulur. Ornegin bir
arkadasiyla yedigi yemegi hatirlamak isteyen biri, o giin bulundugu mekanda yemek yerken
etrafinda duydugu bir sesten ya da ortamda var olunan bir kokunun hatirlanmasiyla yaptig
cagrisim 0 giin yedigi yemegi animsatir.

Biling dncesinin en biiyiik islevi 6znenin giinliik yasamda karsilagmis oldugu duygu
durumunda kendisine ac1 veren veya strese sokan olgular1 bastirarak 6zenin kaygi durumunu
azaltmaya ya da 6znede ortaya ¢ikmis kisiyi zora sokacak arzu ve istegi oteleyerek yani kismi
unutturarak  baskiin devamhiligini = siirdiirmektir. Bunlari yaparken Oznenin ¢ikari

gozetilmektedir.

2.1.3. Biling¢ Dis1

Topografik Kuraminin diger kavramlarma gore bilin dist konusu Freud’u en cok
tizerinde durdugu konudur. Ona gore psikanalizin kabulii biling disinin da kabulii demektir.
Bu kavram, psikanalizin mihenk taslarindan olup kuramlagsmasinin esas sebeplerinden en
onemlisini teskil etmektedir. Biling disinin kesfine kadar insan davranisina ve diisiincesine
yon veren etkinin biling oldugu diistiniilmistiir.

Biling dis1 kavrami kendisinden c¢okca soz ettirdigi gibi kavramin ismi de iizerinde
calisanlar ya da ¢evirmenler tarafindan kaosla karsilanir. Ilk basta Sigmund Freud tarafindan

da bilingalt1 diye adlandirilan kavram daha sonrasinda yaniltict bir anlama doniiseceginden
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vazgecilmistir. Clinkii bilincalt1 dediginde sanki bir de onun iistiiniin var oldugu diisiincesi
endise yarattigindan Freud bu sdylemi tercih etmeyerek biling dis1 olarak adlandirmistir.

Biling dis1 kullanimi Freud’dan once de bilinmekteydi fakat bu bilinme durumu
edebiyat ve felsefede diisiince olarak ele alinmistir (Craib, 2011: 39). Sigmund Freud’un
biling dis1 kavramina farkli sekilde yaklagsmasi psikanalizin dogmasina vesile olur. Biling dist,
insana hatirlandik¢a acit veren geg¢mis anilarin baskilandigini bolgedir. Bu bolge stirekli
baskilanmaya maruz kalinca asinmalar meydana gelir. Biling disi bu asimmadan rahatsiz
olunca da insanin davranislarinda kimi bozukluklar olusturur. Davranis bozukluklarin kékeni
olan bu bolge psikanalizin ana esaslariyla irdelendiginde (serbest ¢agrisim, katarsist, ritya vb.)
nevrotik davranisa sebep olan etkenler agiga ¢ikarilir. Boylelikle insanin davranigina etki eden
unsurlar bilingle degil bilin¢ disinin ortaya ¢ikarilmasiyla idrak edilmistir.

Oznenin diirtiileri, cinsel arzular1 vb. istekleri benlik tarafindan 6zneyi korumak igin
egonun savunma mekanizmasi olan baskilama yontemini kullanarak biling disina iter. Biling
disina itilen bu duygulardan 6zne gegici olarak kurtulur. Sigmund “bastirilanlar, bize goére
biling diginin prototipidir” der. Baskilanan her durumun biling dis1 alaninda yer aldigi fakat bu
alanda bulunan her seyin de bastirilmis olamayacagini ifade eder (2022: 117-121).
Baskilanarak giin yiiziine ¢ikamayan bu istekler, arzular, diirtiiler biling disinda depolanir. Bu
doyurulmayan isteklerin fazlalagmasi, glinden giline artmasi biling disinin asinmasina sebep
olmakla birlikte 6znede neden oldugu belirsiz davraniglar olarak nevrozlar meydana
getirmektedir. Bilince ulagsamayan bu isteklerin nevrozlagmasi 6zneyi ruhen ve fiziken etkisi
altina alir. Ornegin Freud ile doktor arkadas1 Breuer’in incelemis olduklar1 Anna O. vakasinda
Anna’nin babasim1 kaybetme kaygisiyla olusan kolundaki felg yahut viicudunda meydana
gelen rahatsizliklar bu baskilanmanin biling disina siipiiriilmesiyle 6zne anlik rahatlama
saglar. Fakat ¢oziilmeden siirekli siipiiriilen bu kaygilar en son biling disi1 ¢opliige
dontistiirir. Bu durumdan rahatsiz olan biling dis1 rahatsizligini 6znenin davraniglarina
yansitarak bosaltim saglar. Bu davranis bozukluklarinin belirtileri fiziken zuhur buldugu gibi
ruhen de goriiliir. Tinsel yansiyan bu belirti, insanin her giin gergeklestirdigi eylem olan uyku
vasitastyla riiyalarda ortaya ¢ikar. Ozne giin iginde iyi ve kotii yasadig: seyleri her zaman
kendisini etkilen durumlarn fark edemez, fark edemedigi etkileyici durumlar biling disinda
yerini alir ve uyku sirasinda bosalma arayan bu durumlar ritya araciliiyla bilince sizmak
ister. Uyku haline ge¢mis 6znenin bilinci devre dis1 oldugundan, biling dis1 istekler, arzular
zihni ele gecirir ve bdylelikle doyum arayan baskilanan o istek ve arzular kendini
gerceklestirecek alani rilya araciligiyla saglar. Aymi sekilde giinlik yasamda yapilan

konusmalarda olusan dil siirgmeleri de buna 6rnek sayilmaktadir.
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Jean Laplanche gore biling disi, 6znenin benliginin diger bir beni olarak nitelendigini
degil onun benden daha gergek¢i yapisinin oldugunu ifade eder (Phillips, 2020: 90). Bundan
kasit Oznenin biling dis1 faktoriiyle bene (ego) gore daha gergekgi olmasini saglayan
yaptirimin sebebi benlik, dis faktorlerin yaratmis oldugu tabusal kurallarla, yargilanma
kaygisiyla kendine ket vurur ama biling disindaki esaslar dis faktorlerin ne istedigiyle degil
Oznenin ne istedigi ile ilgilendigi i¢in daha sahicidir.

C.G. Jung’da, Freud gibi biling ve bilinci etkisi altina alan biling dis1 kavramu tizerinde
yogun bir ¢alisma yaparak goriislerini kitaplastirmistir. Onun tanimladigi biling dis1 kavrami

sOyledir;

“Bilingaltinda [biling dis1] her sey yan yana bulunur, her belirgin olmayanlar biitiiniiniin i¢inde erir, yok
olur. Bilingalt1 [biling dis1] ile bilinci farkli kilan ve onlar1 karsit konumda tutan 6zelliklerden biri de
budur. Bilingaltinda [biling dis1] ayirt etme, farklilastirma yer almaz; bu da bilingalt1 [biling dis1] ile
bilincin birbirlerine karigsmalarina yol agar. Bilingalt1 [biling dis1] bilincin dol yatagidir; biling buradan

yenilenmis bilesim olanaklarini elde eder” (Jung, 1996: 112).

Sigmund Freud 1923 yilina kadar Topografik Kisilik Kurami {izerine yillarca galisir ve
bu goriis hakkinda aragtirmalar yapar. Yapmis oldugu c¢alismalar ve klinik deneyimleri ona
gosterir ki savunmus oldugu bu goriis icerisinde eksik ve yetersiz yapilar barindirmaktadir.
Bu yiizden 1923 yilina kadar savundugu bu goriisii genisleterek Yapisal Kisilik Kurami adi
altinda Id-Ego-Siiperego olarak derinlemesine inceler. Bu yeni incelemesini “Ego ve Id”
(1926) kitabinda isler.

2.2. Yapisal Kisilik Kuram

Sigmund Freud ilk kuraminda yetersiz ve eksik yanlar bulunca bu kuram iizerine daha
fazla distinerek eksik buldugu yerleri tamamlar. Tamamladigi bu yeni goriisiine Yapisal
Kisilik Kuramini diger bir adiyla Ikinci Topik Kurami admi verir. Bu kuram ashinda diger
kuramdan ayr1 bambagka bir sey degil onun devam niteligi olan bir yapiy1 teskil eder. Freud
topografik kuramda insan davranisinin zihinsel boyutunu ii¢ ana baslik altinda isledigi gibi bu
kuramda da davranislari ii¢ ana bashiga ayirir. Tk kuramda niteledigi bilincin yerini ego, biling
oncesi (0n biling) yerini siiperego ve son etken olan biling dig1 kavramini id ile agiklamaya
calismaktadir.

Unlii norolog bu kurami ayr1 ayr ii¢ ana baslik sekilde isleyerek agiklar fakat bu iic
kavram birbirinden ayrilmayacak kadar birbirine baghh ve i¢c ice gegmis bir yapiy1
olusturdugundan birbirinden bagimsiz diisiiniilemez. Birinin yoklugu &biirliniin de yoklugu

demektir. Bu yilizden kavramlar birbirlerinin ve dis etkenlerin etkisi altindadir.
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Saglikli 6znede id-ego-siiperego dengeli bir bicimde isler. Bu dengelerden birinin
sastigi durumlarda O6znede nevrozlar meydana gelmektedir. Bu yiizden ortaya c¢ikan
nevrozlarin sebebini 6grenip yok edilmesini saglamak i¢in 6zne uzman bir kisiden yardim
almasi gerekir. Kisinin kendi nevrozunun farkina varmasi nevrozun tamamen ortadan kalktig1
anlamina gelmez kisi nevrozun farkina vararak onunla bas etmeyi d6grenir.

Sonu¢ olarak baktigimizda id kaosa, ego gercege ve siiperego da gergegimsi olana
denk gelmektedir (Emre, 2006: 52). Birinci topigin devam niteligi olan ikinci topik kuramda

id “alt-benlik™ ego “benlik” siiperego “lst-benlik olarak adlandirmalarla da tanimlanmaktadir.

2.2.1. 1d (Alt-Benlik)

Id kavrami benligin en ilkel yanin1 barindiran yapisiyla 6znede dogustan
bulunmaktadir. Insan benliginin kara deligini id olusturdugundan idin igerigi hakkinda ne
kadar ¢alismalar ne kadar tanimlamalar yapilsa da onu agiklamaya c¢alismak hep bir yarim
kalmislik hep bir eksiktir. Bu yiizden agiklamalarin bir pargast hep bilinmezliklerle kaplhidir.
Id iizerine daha dnce galismis ve bu konu iizerine yazilar yazmis olan Georg Groddeck’in Idin
Kitabr adli ¢alismast Sigmund Freud’a ilham kaynagi oldugundan kuramindaki biling dist
kavramina id adim verir (Freud, 2022: 129).

Id, giiciinii ilkel diirtii olan libidodan ve esas kaynagim teskil eden haz ilkesinden alr.
Hazzin talep ettigi istekleri gidermek amaciyla onun ilkeleri dogrultusunda galisir. Egonun
sagladig1 gergeklik algis1 idde yoktur. Gergeklik algisi olmadigindan hangi mekan, hangi
zaman, neyin yanlis, neyin dogru, hangisi ahlak ¢ercevesinde, hangisi degil iddin ilgi alaninda
olmaz. Onun igin 6nemli olan sey hazzin o anki doyumunu aninda karsilamaktir. Cagdas
politikanin benimsemis oldugu “hemen ve burada” slogan1 (Cebeci, 2022: 220) idin islevinin
ozetini vermektedir. Id haz ilkesinin prensipleriyle istedigini hemen gerceklestirmek ve
aminda doyumunu saglamak igin egoya baski yapan protest bir tavri benimsemektedir. idin
istekleri 6znenin farkina varamadig bir anda eylemini bulur. Ornegin bir an dfkesinden gozii
donen bir kisi kavga ettigi kisiye zarar verici herhangi bir nesne ile saldirip olaym {lizerinden
kisa bir siire gecip idrak edince géziim dondi bir anda i¢imden bagka bir insan ¢ikt1 gibi
aciklamalarda bulunur. Aslinda bu anlik tepkinin kaynagi idden gelen o vahsi ilkel diirtiiniin
dis diinyada eyleme dokiilmesiyle karsilik bulma hadisesidir (Freud, 2021: 23). Psikanalizin
tespit edip ortaya koydugu biling dis1 kavraminda insan davranisina etki eden iki olgudan
bahsedilir bunlar cinsellik ve saldirganlik duygularidir. Idin misyon olarak benimsedigi bu iki
ilkenin isteklerinin tatminini karsilayarak, gelen enerjinin ya da gerilimin bosaltilmasi id igin

cok onemlidir. Cinsellik (eros- yasam) ve saldirganlik (thanatos-6liim-yikicilik) i¢giidiileri ile
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id, tutkular1 cevreleyen bir yapiy1 kapsayarak bu gorevi gerceklestirmeye calisir. id igin her
zaman duygular vardir. Mantik hi¢bir zaman kapsami i¢inde olmaz. O yiizden idin i¢inde tiim
ikicilikler, karsitliklar ve zitliklar yan yana kaos ortamiyla bir arada bulunur. Dini literatiirde
de id kavrami nefis olarak nitelenmektedir. Nefis insanin hayvani istek yani oldugu i¢in onun
esasi aglik gibi, barinma gibi, cinsel aruzlar, mantik siizgecinde olmayan istekler daima tatmin
edilmek istenmektedir. Ornegin ders sirasinda actkmis olan bir dgrenci id tarafindan siirekli
uyarim halinde olup 6zneyi doyum yapmaya zorlar fakat ego devreye girerek zil ¢alana kadar
smifta olmasi gerektigini zil ¢alinca yemek yiyeceginin bilincini uyandirir. Fakat doyumu
aninda isteyen id bununla ikna olmadigindan ego gegici olarak idi yatistirmak amaciyla talep
edilen istedigin dis diinyadaki nesnesinin bir imgesini olusturup idin talep etmis oldugu hazzi
diisleterek bir nebze olsun istegini karsilayarak onu rahatlatir. Gergek istegin doyumu olana
kadar haz geciktirilir. Bu diisletme olay1 idin birincil diisiinme siirecidir. Yani id istediginin
karsiligin1 gercekte bulana kadar ego idin hazzini geciktirmek ve yatistirmak i¢in istenilen
seyin 6znede belekteki imgeselligini yaratir ve 6zne yaratilan imgeyi diisleyerek ortaya ¢ikmis
gerilimi kirip rahatlamaya ¢alisir. Bu islevin ger¢eklesmesi birincil diisiinme siireci sayesinde
gergeklesir. Ciinkii birincil diisiinme siirecinde id igin arzu edilen ger¢ek nesne ile onun yerine
konulan imge birbirinden farkli seyler degildir. O halde gergeklesen istek ister nesnenin asli
olsun ister imgesi olsun idin istedigi gibi hemen o anda gergeklesiyorsa idin istedigine karsilik
bulunarak desarj islemi gerceklesmesiyle id gorevini icra etmis olur.

Sigmund Freud yaratict yazarlarin ortaya koydugu yapitlariin kaynak yerini id
kisimda gosterir. Ona gore bir yazarin yaratma seriiveni idde dogmus olan isteklerin bosaltim
ithtiyacina karsilik dis diinyaya yansimasi yaziya dokerek gergeklestirmesiyle olusur. Ciinkii
yazar kisisi de bir nevi nevrozlu kisi olarak goren Freud idden gelen istekleri gergeklestirmek
icin eylemi fiilen kendisi yapmasa da istenilen arzular1 yaziya aktararak idin istenmis oldugu
o arzularin bosaltim ihtiyacini karsilamis olur. Ayni1 sekilde kendi gibi hisseden okurlarin
arzularina da karsilik geldigi i¢in okur tarafindan bdyle durumlar yasayan baska kisilerin var
oldugu bilinci ve kendi arzularinin imgesel de olsa metinde gergeklesmesi onlari kismen
doyuma ulastirarak desarj olurlar.

Idin sonsuzca talep ettigi istekleri yerine getirmek kisinin kaos ortaminda viicut
bulmasi demektir. Ciinkii onun kural tanimaz tavri 6zneyi olmayacak durumlarin igine
sokacak potansiyele sahiptir. Bu sebepten idin yaptiklarina karsilik 6znenin dis diinyaya
adapteli bir sekilde uyum saglamasi, mantik ¢ergevesinde isleyen egonun 6zneyi frenlemesi
sayesinde gerceklesmektedir. Egonun yapmis oldugu bu frenlemeler idde duygularin ve

isteklerin baskilanmasina sebep olmaktadir. Doyum arayan bu istekler ego tarafindan
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geciktirilip, ertelendik¢e karsilik bulamayan istekler biling digina baskilanarak depo edilir.
Siirekli olarak biling disina baskilanan bu istekler daha sonra nevroza doniiserek Oznede
islerin i¢inden ¢ikilmaz bir hal aldirmaktadir. Bu durumlar nevroz g¢atismasi yarattigindan
oznede tepkisini ruhsal veya fizyolojik olarak gostermektedir. O yiizden saglikli bir kisi
nevrozlara kapilmamak adina isteklerini makul ¢ercevede gergeklestirmek ve onun isteklerine
de kole olmamak igin frenleri her daim egonun eline teslim etmek durumundadir.

Benlikte dogustan var oldugunu belirttigimiz id, 6znenin yavas yavas biiyiiyiip gelisip
bilinglenmesiyle sekillenen ruhsal yapi1 idin bir bdliimiiniin egoya donilismesine olanak

saglamaktadir.

2.2.2. Ego (Benlik)

Ego kavrami Latince kokenli olup kelime manasi olarak bakildiginda ben anlamina
gelmektedir. Bu kavrama verilen diger bir isimlendirme benlik de buradan gelmektedir.
Oznenin akil ve mantik silsileleriyle tavir sergilemesi egonun bu dogrultuda hareket
etmesinden kaynaklanmaktadir. Nasil ki idde tutkular hakimse egoda da mantik ve sagduyu
islevleri hakimdir. Egoya gore mantik siizgecinden ge¢cmeyen higbir sey onun onayina tabi
olamaz. Bu sebeple 6znenin bilingli yanini ego temsil eder.

Ego enerjisini idden alir fakat gerceklik ilkesine gore hareket ettiginden dolayr dis
diinya ile baglantis1 olan tek ruhsal yapiyr ego karsilar. Ego idden gelen istekleri dig
diinyadaki gergekligin makul zeminine oturtarak gerceklestirdigi i¢in i¢ ruhsal yapidan gelen
uyarimlarla dig diinyadan gelen uyarimlar arasinda araci gorevini iistlenmektedir. Bu aracilik
gorevi id ile siiperego arasinda da icra ederek id ile siiperegonun denge unsuru niteleyerek
tam ortasinda yerini alir. Sigmund Freud yapisal kisilik kuraminda kategorize ettigi id ve ego
kavramlarini su betimlemeyle 6zetler; ona gore idi niteleyen sey attir. Atin {izerinde ona y6n
veren binici kisiyi ego temsil eder. At biniciye gii¢ ve hareket kabiliyeti saglarken binici kisi
de attan gelen bu giicii ve hareketi yonlendirip hakimiyet kurarak liderlik eder. At lidersizde
giicii kullanip hareket edebilir fakat lidersiz hareket her zaman dis etkenlerle istenmeyen
sonuglar dogurabilir bundan dolay1 binici en dogru sekilde ati1 yonlendirir ve ata yapmasi
gereken ya da durmasi gereken yerlerde talimatlar veren kisi roliinii oynar (2022: 131).

Idde ilk bagindan beri var olup &znenin bilyiiyiip gelismesi ve dis diinya ile etkilesim
iginde olmasiyla yavas yavas sekillenen kimi ruhsal yapilar egoya doniismesiyle egoda idden
parcalar barinmaktadir. Ego, idin aninda gergeklestirmek istedigi isteklerine karst onu
yatistirmak icin yaratmis oldugu imgesellik birincil diisiince seriiveni ile karsilanmig fakat

artik idi tatmin etmede imge yetersiz kaldiginda devreye ego tarafindan gergeklik ilkesinin
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getirmis oldugu asil olan seyin dig diinyada ger¢ek karsiligini bulma durumunu ikincil
diisiince sistemiyle gergeklestirir. Soyle ki id i¢in ger¢ek nesnenin yerine koydu o gergek
nesne ile imgesinin birbirinden farksiz durumu belli bir miiddet sonra onun talep ettigi istegin
imgesi, istegi doyurmada yetersiz kaldig: igin id, egodan isteginin dis diinyada karsiligini
bulup getirmesini ister. Ego artik imgenin id i¢in bir gegerliligi kalmadigin1 gordigi vakit
talep edilen istegin dis diinyada karsiligini ide sunmak mecburiyetinde kalir. Bu iglevi de ego
ikincil diisiincel siire¢ durumuyla miimkiin kilar. Ornegin ¢ok acikan bir ¢ocuk annesinin
memesini arayip siite ulasmak ister. Fakat 0 anda annesinin memesine erisemeyen ¢ocuk
meme yerine baska bir nesneyi agizina alarak achigini gidermeye calisir. Fakat agligini
gidermeye calistikga agligi dinmeyen bebek ikincil siiregle mantalitesi devreye girerek
aglayan cocuk ebeveynlerin dikkati ¢eker ve acligi anlasilan bebegin istegi ailesi tarafindan
karsilanir. Boylelikle istegi karsilanan bebek dis diinyada aradigi o gergek nesneyi bulup
doyuma ulasarak rahatlar ego da gorevini yerine getirmis olur.

Idden egoya gelen istekler iddin smir tanimaz bir yapist oldugu igin her zaman
gerceklestirilmesi miimkiin olmayan zor ve olanaksiz istekler de bulunmaktadir. Boyle
durumlarda ego bu istekleri idi rahatsiz etmeyecek sekilde benligi korumak adina savunma
mekanizmalart gelistirir. Bunlarin en 6nemlisi de bastirma mekanizmasidir. Freud bastirmayi1
kisaca su sekilde oOzetler “Bastirma, egonun tehlike olarak hissettigi libidodan ka¢cma
girisimine karsilik gelir” (2018: 482). Ego idden gelen o istekleri mantik siizgecinden gegirir
gerceklestirebilecegini makul zemine oturtarak idin istegini yerine getirir. Fakat istegin
mantiZina baktiginda dis etkenlere ve siiper egoya ters diisen bir durum séz konusu ise ego bu
duruma el atarak ket vurur. Ket vurdugu iddin bu istegini ego tarafindan baskilanarak biling
dis1 rafina kaldirir. Eger ego aksi bir tavir takinmis olsa id hazzini saglamis olacak ama dis
diinyadaki etkenlerden tepki gorecek ve siiperegonun yapmis oldugu vicdan muhasebesiyle
benlik ¢ok fazla ruhsal olarak etkilenmis olacakti. Bunlarin yasanmamasi adina ego tehlikeli
ve zararli gordiigii her durumu baskilayarak biling digina atarak 6zneyi travmatik olaylardan
korumak ister. Bir 6znede en ¢ok baskilanma durumu gocukluk déneminde rastlanmaktadir.
Ciinkii idden bagimsizlasarak gelismeye baslayan ego idin giiciine kars1 giicii yetersiz oldugu
i¢in savunmasiz olup benligini tehdit eden unsurlar bilingaltina iter (Freud, 2021:34). idin her
istegine ket vurmak ya da idin her istegini yerine getirmek nevrozlara neden olmaktadir. O
ylizden ego her zaman tetikte olan ve istegin yapilip yapilmayacaginin mukayesesini
yaptiktan sonra eyleme gegen bir yapiya sahiptir. Egonun bastirma mekanizmasin1 Sigmund

Freud “Ego ve 1d” kitabinda sema ile asagidaki gibi sekilize eder.
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Sekil 2.2 Egonun Bastirma Mekanizmasi

Kaynak: Freud, 2022: 130

Yapisal kuramda idin yapi itibariyle i¢inde bulundurdugu zitliklarin, karsitliklarin yan
yana kol gezmesi ego da tam tersi seyir eglemektedir. Clinkii yapisi itibariyle haz odakli idin
umursamaz tavirlari ¢atismayi kendi i¢inde yaratmaz ama ego hem idin hem dis diinyadaki
etkenlerin hem de kendi ¢ekirdegi olan siiperegonun istekleriyle ablukaya alinarak ¢atismanin
gobeginde gerceklik ilkesinin yaptirimlartyla kendini, gilictinii temin ettigi idin, kendinden
tiireyen siiper egoyu ve de dis diinyanin taleplerini en dogru sekilde ¢ikarlarini gozeterek
hareket eden tutarli bir yapidir (Freud, 2021: 24). Fakat ego, 6zneyi korumak adina ¢atismay1
yatistirmak igin siirekli olarak bastirma eylemine bagvurmasiyla ortaya ¢ikan nevrozlar ona
yarar saglayacagi yerine zarar verir. Clinkii biling disinda doyurulmay: bekleyen istekler
nevrozlasarak ruhen ve fiziken 6znede karsiligini bulur. Bundan &tiirii ego benligi koruma
giidiisii altinda yapmay1 planladigi baskilamayr gerekmedikge basvurmayacak ya da ¢ok
seyrek gergeklestirmesi gerekecektir. Nihayetine bakildiginda saglikli bir insanin davraniglar

egosunun iyi bir sekilde gelistigini gosterir.

2.2.2.1. Narsisizm

Narsisizm, klinik tarifin  sekillendirmesiyle bu kavram narsizm olarak
nitelendirilmistir. 1899°da da Paul Nacke bu kavramin igerigini 6zseverlik olarak agiklar.
Paul’a gore narsizm, 6znenin sahip oldugu bedeninin, cinsel bir nesnenin bedenine yapilan
muameleyi kendi bedenine ayni tutumla yansitilmasi ile cinsel nesneden saglanmis olan
libidal hazzin 6znede karsiligimi kendi bedeninde haz duyacak raddede severek, bakarak,
oksayarak sagladigi libidal hazz1 6ziine yansitmasiyla nitelenen bir kavramdir. Sigmund Freud
tarafindan da narsizm adlandirilmas: tercih edilir. Ciinkii ilk sOylenen nitelendirmede ses
fonetigi kulaga hos gelmedigi diisiincesiyle Freud ilk adlandirmay1 kullanmaz (Freud, 2012:
23).
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Narsisizm kavramina baktigimizda yine alt metninde mitolojiye dayanan bir hikayesi
vardir. Irmak-tanrt Kephisos ile Liriope adli Nympha’dan (kutsal anit) diinyaya gelen
Narkissos adin1 verdikleri diinyalar yakisiklist bir oglan ¢ocugu diinyaya gelir. Narkissos,
gorenlerin gozlerini alamadigi, herkesin kor kiitik asik oldugu, yakisikliligi ile insanlari
etkisine alan biridir. Annesi bir giin kahine oglu i¢in danisir. Kahine yakisikli oglunun
yasliligina kadar yasayip yasamayacagini, Oliimlii olup olmadigin1 sorar. Kahin ona
yasayabilmesi i¢in kendi suretini gérmemesi gerektigini sOyler. Bu yakisikli ¢ocuk on alti
yasina gelmesine ragmen lizerinde hem cocuksu bir yakisikliligt hem de erkeksi bir yapiya
tasimaktadir. Gorenlerin arzuladigi bu ge¢ kimseye yiiz vermeyerek yasamini devam ettirir.
Avlanmay1 cok seven yakisikli Narkissos’u bir av sirasinda goren giizeller giizeli peri kizi
Ekho ona asik olur. Fakat peri kizi Ekho, Hero tarafindan cezalandirildig igin sesi elinden
alimir. Sadece birisi konustugunda son kelimeleri sdyleyebildigi i¢in biri dnce konusuyorsa
oda konusabilir hal alabiliyordu. Bu yiizden av sirasinda gordiigii Narkissos’u siirekli takip
eder. Yine avlandig1 bir giin birinin takip ettigini sezen Narkissos etrafina seslenerek kimin
var oldugunu sorar. Peri kizi, oglanin konusmasi sayesinde oda onun son sdylediklerini
soyleyerek Narkissos ile konusur ve en son kelimesiyle karsisina ¢ikip boynuna atlar.
Narkissos bu kizin ciiretini hos karsilamaz ve onu iterek oradan uzaklasip yoluna koyulur.
Yol boyunca yiiriiyiip yorulan geng yakisikli bir pinar kenarinda durup su igmek ister. Pinara
egilip su igmeye yonelirken suda kendi yansimasini goriir gérmez suya kitlenip kalir. Suda
gordiigii surete asik olur. Onun kendisi oldugunu bilmeden arzular 6pmek ve sarilmak ister.
Yillarca kendine kimseyi yakistiramayan, layik gormeyen Narkissos sonunda sudaki
yansimasini kendiSine yakisan kisi olarak goriir. Fakat o suret onunla hi¢ konusmaz askina,
arzusuna higbir sekilde karsilik vermez. Bu durumun vahimliginde tipki Ekho’nun yasadigi
durumu yasar. Ekho’da agkina karsilik alamadig1 i¢in kurumus kalmis onun gibi Narkissos’un
da kendisi gibi ask acisina diismesini ve askina karsilik alamadan eriyip gitmesi i¢in
beddualar eder. Bu bedduasini duyan tanrilar da Narkissos’u amansiz olan, kavusamadigi
sudaki yansimasina asik ederek cezalandirmislardir. Narkissos da tipki Ekho gibi giinden
giine eriyerek askinin feryatlarinda yok olup giderek cezasini caniyla dder. Narkissos’un
eriyip bitti yerde bir cicek ortaya ¢ikar. Bu ¢igek Narkissos adinin ses fonetigine benzeyen
nergis ¢igegidir (Yoriikan, 2000: 252-258).

Sigmund Freud’a gore narsisizmin ilk belirtileri psikoseksiiel donemin ilk ve ikinci
evreleri olan oral ve anal evrede kendini gostermektedir. Bu evrelerde bebek diinyaya
geldiginden itibaren muhtag bir varlik olarak hayatin1 idame ettirirken kendisinden baska

Otekinin farkinda olmayan bebek ilk libido enerjisini kendi bedeninin {izerine yansitarak
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libidal hazz1 yasamasiyla ¢ocukta narsisizmin kékeninin bu evrede yattigini dile getirir. Kendi
uzuvlarindan haz alan bebek, kendi bedenini sevgi nesnesi yapar. Freud’un 6ne siirdiigii bu
primer narsisizm diger psikanalistler tarafindan reddedilmistir. Ciinkii insanin egosu Otekilerle
kurdugu iliskilerle ortaya ¢ikar ve olusur. Bu ilkin bebegin meme vasitasiyla anneyle kurdugu
iliskiyle baslayip otekilerle kurdugu iliskilerin aracilifiyla sekillenen ego bir olusum evresi
gecirir. Oznenin, otekilerle kurdugu iliski olmadig1 takdirde ego olgunlasip gelisemez.
Narsisizm de egonun bir ¢ekirdegi oldugu i¢in egonun olmadigr yerde narsisizmden
bahsedilmez.

Bebekte ortaya ¢ikan narsisizm egonun filizlenip gelismesiyle paralel seyir etmektedir.
Egonun gelismesi otekinin davranigsalligina dykiiniip igsellestirilmeyle olusur. Bu 6tekiler
genellikle bebegin g¢evresinde en yakini olan ebeveynleri olmaktadir. Yani 6zne otekiler
olmazsa var olamaz. Ben dedigimiz sey bir bakima diger insanlarin pargalarindan bir seyler
barindiran bir yapidir. Dolayisiyla ¢ocuga 6z bakim veren kisilerin tutum ve davranislari
¢ocukta narsistik dgeler barindirmaktadir. Ciinkii 6z bakim veren kisiler ¢cocugun kendilerinin
dedigini yapmalarini, kendilerini sevmelerini ve kendilerinin 6zdeslesmesiyle var olup onlar
gibi olmasini arzulayarak onun yetersizligine yetmek maksadiyla baskilamaktadir. Ikinci
narsisizm olan bu evrede de c¢ocuk kendi eksikligini Oteki olarak adlandirilan ailesin
eksiksizliginde kendi yetersizligini giderip tamamlamak {izere temellendirilir. Ebeveynleriyle
0zdeslesmenin getirisinde ailenin ¢ocuga karsi takindiklar1 zorlayici, cezalandiric1 davraniglar
asimileyle ¢ocuk iizerinde etki eder. Bu asimilasyonun ne sekilde oldugu, ¢ocugun ailesini ne
sekilde aynaladigi, narsistik ¢ekirdegin de hacimsel yapisini ortaya koymaktadir. Bu ¢ekirdek
ne kadar biiyiikse sorunda o kadar biiyiiktiir demektir. Diinyaya savunmasiz olarak gelen
yetersiz bebegin Oteki ile karsilagmasi ve onun sayesinde kurulan egonun 6zneyi savunma
mekanizmasi olarak giidiilendigi narsist tavir narsisizmi dogurmaktadir. Her 6znenin mutlak
sahip oldugu bir ego varsa bu demek oluyor ki egonun ¢ekirdegini olusturan narsisizm de her
0znenin i¢inde bir miktar barinmaktadir. Bu ¢ekirdegi ne kadar kiiciik tutulursa 6zne o kadar
saglikli bir birey olarak hayati devam ettirir. Aksi takdirde ¢ekirdegin biiyiikligi demek
0znede ortaya ¢ikacak olan nevrozlu davraniglarin olusacagi anlamina gelmektedir.

Sigmund Freud’a gore narsisizm bir nevrotik kisilik bozuklugu degildir. Oziinde insan
zaten narsist bir varlik olup narsistligi 6tekinin géziinde kendini goriip kendini sevmesi
demektir. Narsizim egonun 6z ¢ekirdegi olusturmasiyla insanin 6tekinin goziinden kendisini
var etme bicimiyle kurulur. Otekinin goziinde kendi bedenimizi gorerek insa ederiz. Ego da

Oznenin bedeni ve disaridaki 6teki nesnelerle kurdugu iligkilerle olusmaktadir.
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Patolojik narsisizmin ¢ekirdegine bakildiginda aslinda bilindigi gibi kendini ¢ok
sevmekten, kendini ¢ok begenmekten ziyade gergekte Gznenin oteki tarafindan kendisinin
begenilmesini, kendisinin ¢ok sevilmesini arzulamasidir. Clinkii yetersiz olarak diinyaya gelen
O0zne yetersizlik duygusunu yok etmek, onu Orselemek icin kendisini Otekinin goziinden
gormek istemektedir. Otekindeki beniyle bir olabilmek igin 6tekini yok etmek ister. Ornegin
bu yok etmeyi, 6tekinden daha ¢ok bilgili, kiiltiirlii, becerikli olarak onu bu vasiflariyla ezerek
ya da kiiglimseyerek gerceklestirir. Veyahut da giizelliginin farkinda olan bir kadinin var olan
giizelligini 6tekinin fizigi lizerinden gosteris yaparak kiigiimser.

Narsist kisilik bozukluguna sahip kisiler, siirekli baskalar1 tarafindan onaylanmak,
yaptig1 her isin bagkalar1 tarafindan begenilmesini istemektedir. Bir topluluk igindeyse tiim
kisi i¢inde ilgi odagi kendisi olmak ister. Eger ilgi ondan olup da kesildigi takdirde duygu
durumu hemen bozulmaktadir. Genel olarak baktigimizda narsist bir karakter i¢in 6nemli sey
otekindeki benini gosterip onun begenilmesi, sevilme, takdir edilme gayesidir.

Yunan anlatisindaki Narkissos’un da hikdyesine baktigimizda tanrilarin yakigikli
Narkissos’u cezalandirmalar1 kendine asik oldugu i¢in degil onun kendi benini 6tekinde
tantylp asik olmadigr i¢in tanrilarin lanetin {lizerine yagar. Buradaki Narkissos’un otekisi
adindan da anlagilacag iizere Ekho’dur. Ekho, Narkissos’un beninin yansimasi olup onun ne
oldugunun ona sdyleyecek olan kigidir. Buradaki tanrt misyonunda olan kisiler de ailelerdir.
Ailenin istegi ¢ocugun oOtekindeki kendisini bulmalarini yani kendilerini 6tekinde var

etmelerini isterler.

2.2.3. Siiperego (Ustbenlik)

Yapisal kisilik kuraminin son kavrami olan siiperego egonun ¢ekirdeginden dogmus
bir yapidir. Egoya siirekli idden kaynaklanarak gerceklestirilmek istenen eylemin dis
etkenlerin dayatmis oldugu kuralar, toplum baskisi ve ahlak prensibiyle egoya
gergeklestirmemesi gerektiginin direktifini veren, 6znenin i¢ yasa giiciinii temsil eden, kural
koyucu ruhsal yapisidir. Siiperegoya gore en onemli sey 6znenin ahlak prensibiyle hareket
etmesidir. Oznenin ihtiyaclarindan, isteklerinden ziyade ilk olarak toplumsal ihtiyaglarin
karsilanmasi onceligidir. Ornegin ag¢ bir kisi kendi aclhigindan evvela baska birinin agligini
diisiiniip onu doyurma diisiinesi siiperegonun 6zneden bekledigi ve talep ettigi bir durumdur.
Ciinkii ahlakli bir insanin bagskasi agken kendinden 6diin vererek onceligini digerine vermesi,
onu diistinmesi erdemli bir davranisa karsilik gelir ki siiperegonun beklentisi de bu davranisin

0zne tarafindan eyleme dokiilmesidir.
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Sigmund Freud’un iizerinde c¢alismis oldugu bir diger kuram, psikoseksiiel gelisim
kuramidir. Bu kuram da insan gelisimini ruhsal ve fiziksel olarak belli donemlere ayirarak
siniflandirilmasidir. Anal donem yani makat evresi ¢ocugun bir ve li¢ yas arasinda aniis
kaslarin1 kendi otoritesi altina alabildigini kesfederek istedigi zaman diskilamasini yaparak ya
da istedigi zaman tutarak gergeklestirdigi eylemden haz alir. Bu evrede ¢ocukta siiperegonun
tohumlar1 da atilmis olur (Gegtan, 2020: 36). Cocuk kazandigi diskisini tutma giiciiyle
aniisten digkinin itip tutmasi ve bagirsaklarda olusan biiziiliip agilma hareketinden duydugu
haz tuvaletini yapmada sorunlar yaratabilmektedir. Bu duruma kars1 annenin gocuga vermeye
calistig1 tuvalet terbiyesinde aksamalar oldugundan anne c¢ocugu cezalandirma yollartyla
egitmeye c¢alisir. Ornegin kakan1 yapmazsan sana aksam meme yok ya da cisini yapmazsan
bak ociiler gelecek ve seni kaciracak gibi sdylemler cocugun iginde korku tohumlarinin
filizlenmesini baslattigindan ¢ocuk korkmayla 6grenme yoluna gider. Tabi bu g¢ocuk i¢in
saglikli bir siire¢ olmaz o yilizden anneden bu donemde ¢ocuga daha sakin ve yumusak
davranmasi beklenir. Gelisimi devam eden ¢ocugunun anal donemden sonraki evresi fallik
dénemdir. Bu donem {iciincii yasin bitmesiyle baslayip altinci yasin sonuyla son bulmaktadir.
Bu donemde, anal dénemde atilmis olan siiperegonun tohumlari filizlenerek boy verir.
Cocukta olusan siiperego bu evrede ¢evre ve ailesinin etkisiyle sliperegosunun kalic1 olarak
sekillenmeye basladigi zamandir. Bu zamanda c¢ocuk ailesinden gordiigii iyi-kotii, giinah-
sevap, haram, yasak, ayip, yapma el ne der, Allah kizar gibi temelinden bir davranisi
sergilerken korkmasi gerektigi seylerin oldugu ve onu siirekli denetleyenler mekanizmasinin
var oldugunun bilinci ¢ocuga bu yaslarda asilanir. Siiperegosu ailesi tarafindan c¢ok
i¢sellestirerek 6gretilen 6zneler yetiskinlige erdigi zaman kendi idinden gelen hazlari, arzular
ve istekleri her daim baskilayarak gormezden gelip Oncelikleri baskalarina vermektedir.
Boyle kisiler icin dis etkenlerin ne dedigi ¢ok Onemlidir. Onlarin yargilamalarindan,
elestirmelerinden kaygi duyar. Siiperegonun aktif caligmadigi tipler zeka seviyesi diisiik olan
kisiler ya da ileri derece nevroza kapilmis kisilerdir.

Cocuk, ebeveynlerin sekillendirmesi ile 6grendigi siiperegoyla anne babasinin ahlaki
davranig stilini kendine rehber edinerek onlar gibi olma ¢abasina girer ve onlari 6ziimser. Bu
Oziimseme siiperegonun alt sistemlerinden olan vicdan olgusuna konumlandirilir. Bu konum
igsellestirme eylemi ile gerceklesir (Gegtan, 2020: 47). Bu igsellestirmeyle cocuk ailesinin
dediklerini yerine getirdiginde ailesi tarafindan odiillendirilecegi bilinci gocukta ego ideali
dogurur. Aileden kaynaklanarak olusan vicdan ise deger yargilarinin diginda

gerceklestirilecek eylemler sonucuyla olugan cezalandirma kaygisindan 6tiirii olusur.
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Freud’un ilk basta siliperegoyu ideal ego olarak tanimlasa da daha sonra iizerinde
calisma yaptik¢a bu adlandirmadan vazgegip bu kavramin siiperegonun i¢inde yer alarak var
oldugunu ondan dolay1 bu kavrama ve icerdiklerine siiperego adlandirmasi yapar. Orhan
Kocak da bu ego ideali ve siiperego ayrimini su sekil de 6zetlemeye calisir. Ona gore ego
ideali cinsellik dncesi yatirimlarla alakaliyken siiperegoda cinsel nesne yatirimlart hakim olup
oidipal déonemde gelisimini gosterir. Ego idealinde asagilik ve utang duygusu hakim olup bu
duygudan aci1 duyarken siiperegoda sugluluk duygusu on planda olup bu duygudan agri
hissetmektedir. Ego ideali kendine sevdigi nesneleri rol model alirken siiperego korktugu
nesneleri rol model alir. Ego ideali 6znenin olmak istedigiyken siiperego olmakla yiikiimlii
oldugu seyleri temsil eder. Ego ideali bir anlik kapilmayken siiperegoda direng ve emek hali
hakimdir (Cebeci, 2022: 477). Edebiyat eserlerinden buna en giizel 6rnek olan Karamozov
Kardesler’de baba Karamozov’un 6lmesiyle otoriter baba faktoriiniin ortadan kalmis olmasina
ragmen kardesler artik yapmak isteklerini ve hayal ettiklerini gergeklestirebileceklerini
diistiniirken bunu yapamazlar. Ciinkii kii¢iikk yaslarda ebeveynlerinin onlarin igine isledikleri
deger yargilar1 isteklerini gerceklestirmelerine engel olur. Igsellestirdikleri baba faktorii
fiziken olmasa bile artik siiperego olarak onlarin en derinliklerinde yerini aldigi igin
yargilanma Ve elestirilme kaygisiyla isteklerini, diislediklerini yapamazlar.

Stiperegonun Oznede temsil ettigi yargic tutumu ile anne baba otoritesini
simgelemektedir. Fakat bu olguda anne babadan ayrildig1 etken nokta anne babanin sadece
yargic misyonunu yerine getirir. Ailenin verdigi sevgiyi barindiran sevilme duygusu
siiperegonun is1 degildir. O sadece 0zneye Ogretilmis olan toplumsal kurallarin, toplumsal
tabularin, erdemli davranisin yerine getirilip getirilmedigini denetleyen bir denet¢i gibi
islemektedir. Eger kisi dayatilmis olan kuralarin disinda bir hareket gergeklestiriyorsa
sliperego devreye girerek eylemin gergceklememesi icin egoya baski yapar. Eger eylem
gerceklesmisse yine siiperego devreye girerek 6zneye yaptigindan otiirii utanma, pismanlik ve
mahcup olma gibi duygular1 hissetmesine sebep olarak 6zneyi cezalandirir. idden gelen
gerceklesmesi gii¢ olan istekler ego tarafindan ket vuruldugu bilinmektedir. Fakat idden gelen
libidal enerji ne kadar yliksekse egonun kars1 koymasi giiclesmekte ve idi rahatlatmak adina
bunun makul zeminde gergeklesmesine olanak saglar. Fakat siiperego bunum
gergeklestirmesini istemediginden egoya baski yaparak gerceklesmesini engeller. id ile
siiperego arasinda kalan ego en azindan idden gelen istegin hayalini 6zneye birincil diisiince
stireciyle imgesel olarak gosterdiginde siiperego bundan da rahatsizlik duydugundan bu
hayale de ket vurmaya calisir. Eger siiperego bu eylemi engelleyemezse yine 6zneye kurdugu

imgesel diisii diisledigi i¢in onun utang duymasini saglar. Utancin yarattigi etkisiyle gordigii
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seyden dolay1 kendine kizan 6zne diisledigi seyin cezasini siiperegonun dayatmis oldugu
ahlaksal prensiplerin baskisiyla kendine keser.

Liechtenstein’in sliperegonun yaratmis oldugu utanma duygusunun 6znenin kisiligini
olusturmasinda biiyiik bir rol oynadigini sdyler. Bu konu iizerinde egilmis olan baska bir
yazar Lynd’de utancin idrak edilebilmesi icin dis etkenlerin etki giicline bakilmasinin yeterli
olmayacagini soyler. Ciinkii kigiye utanma giidiisii icten gelerek yansimasini bulur. O yiizden
utang ile sucluluk duygularma baktigimizda birbirinde apayr1 bir seyi gériiriiz. Oznenin
yaratmis oldugu utang gilidiisiinde sadece toplumun 6gretilmis, tabulastirtlmis kurallar silsilesi
yoktur onda farkli deger yargilar1 da bulundugu igin sugluluk giidiisiinden ayrilir. Boylelikle
bu durum karsisinda 6zne iki tavir durum takinabilir ya bu utancin yaratmis oldugu tahribati
yok sayar ya da utang ile olusan tahribatin izlerini farkina vararak 6z benligi giderek doniisiir.
Liechtenstein’in bu déniisiimii su sekil tanimlar; ona gore insanin dogasi geregi varolusunda
Ozneye cevreden ve aileden bir kimlik tayin edilir. Fakat insan bazen tayin edinilen kimliginin
disina ¢ikip idden kaynaklanarak gelen vahsi varolussal isteklerin giidiisiiyle ortaya gelip
beliren libidal istege karsi takinilan tavir utan¢ olgusunu meydana getirir. Bu kimliginin
dayattig1 olgularla kimliginin disina ¢ikilarak gerceklestirilen eylemin yarattig1 etki dontisiimii
olusturur. Bu ikicilikle olusan doniisiim edebi eserlerde mitlerde, peri masalari gibi
olagantistiiliiklerin, zithiklarin bir arada bulundugu yapitlarda goriiliir. Doniisimiin  alt
metninde 6znenin anneyle kurulan imgesel 6zne-nesne iliskisine donme arzusu yatar. Bu
utancin yaratmis oldugu ikicilik edebiyat analizanlarmin inceleme deger verdigi Onemli

konulardandir (Cebeci, 2022: 98-99).

2.3. lcgiidiisel Kuram

Icgiidiisel Kuram, Sigmund Freud’un biling disin1 ve onun genis gapta yapilmus kritigi
olan id kavramiyla incelemesi sonucu iinlii norolog idin talep ettigi hazsal istegin yaninda tiim
icgiidiisel diirtiileri i¢inde barindiran iki temel i¢giidiilerin var oldugunu bu giidiilerin, yasam
icgiidiisti Eros ve olim iggiidiisi Thanatos oldugunu soéyleyerek bahsi gegen konulari
aciklayarak kavramsallastirir.

IIk etapta bu iggiidiisel terimi hayvanlarda goriilen kalitsal ya da Ogrenilmis
davraniglarin birbirinden ayirt edilebilmesi i¢in bilim adamlar tarafindan kullanilir ve bu
kavram degisik davranis tiirlerinin tepkilerini anlamlandirma i¢in de adlandirilir. Fakat bu
kullanimdaki islev fizyolojik boyutlu davramslari yansitmamistir. Ornegin koruma giidiisii,
annelik i¢gldiisii vs. i¢giidiileri temsil eder. Daha sonra Sigmund Freud tarafindan ele alinan

icglidiisel kavrami, insan davranisina etki eden bedensel ve zihinsel yapinin tam ortasinda yer
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alan yapisiyla teskil eder. Freud’a gore insan davranisina etki igten gelen uyarici tepkilerin
zihne ulagmasiyla zihin sinyalleri algilayip bu durum sonucunda bazi uzuvlarmni bu diirtiilerle
harekete gegirme durumuyla kendi gosterir (Gegtan, 2020: 29). Freud diger kuramlarda
oldugu gibi bu kuramda da ilk olarak icgiidiisel iliskiyi ego diirtiileri ve cinsel diirtiiler olarak
savunmus fakat bu tanimlamalarindan daha sonra vazgegerek bu kurami yasam ile 6lim
diirtiileri olarak adlandirmasinin daha dogru dialist olan bir yapiy: teskil ettigini savunur
(Freud, 2022: 97).

Sigmund Freud’a gore fiziksel enerji ile ruhsal enerjinin birbirinden hi¢ farkinin
olmadigini nasil ki fiziksel enerji solumak ve sindirmekle saglaniyorsa ruhsal enerjide insanin
diisiinme ve hatirlama giinciiyle bir enerji olusturdugunu soyler. Biri digsal giicken digeri i¢sel
giicii simgeler. Bunlar birbirinden ayr1 gibi de goriinse aslinda ruhsal enerji baskalasarak
fizyolojik enerjiye de doniisme giicline sahiptir. Bu kuram da bahsedilen bir i¢giidiiniin sahip
oldugu belli basli dort ana 6zelligi bulunmaktadir. Bunlar; kaynak, amag, obje ve itici giictiir.
Kaynak 6zelligine baktigimizda, 6znenin bedensel olarak duydugu ihtiya¢ i¢giidiiniin esas
kaynaginit olusturur, ama¢ ise Oznenin duydugu ihtiyacin giderilme islemidir. Objede,
giderilecek olan ihtiyaca uygun en iyi nesneyi se¢me eylemidir. Son belirgin 6zelligi olan itici
giicte, 6znenin giderilecek olan ihtiyacina karsi ortaya ¢ikan yaptirici giice itici giic deriz
(Gegtan, 2020: 29).

Psikanalizde kuramlar1 agiklarken Yunan mitolojisinden faydalanan {inlii norolog,
icgiidiiler kuraminda da iki ana boliime ayrilan ve esas konusunu teskil eden yasama icgiidiisii
eros (cinsellik) ve oliim i¢glidiisii thanatos (saldirganlik) adlandirmasini buradaki mitolojik
karakterlerden esinlenerek tanimlarini yapar. Ona gore, insanin hayata geldiginden beri onun
davraniglarina sekil veren ve tiim iggiidiileri igeren bu iki diirtii Eros ve Thanatosdan
kaynaklanmaktadir. Eros Antik Yunanda ask tanrigasi olarak bilinmektedir. Onunla ilgili ¢ok
fazla varyantlarla anlatilmis mitolojik hikayeler doludur. Eros, Cicero’na gore geneolojisi
karisik bir Yunan tanrisidir. Birgok goriis olsa da hakkinda o Aphrodite Ourania’dan (giizellik
tanris1) dogma bir asgk tanrisi olarak kabul goriir (Yoriikan, 2000: 35). Onun asik olacagi kiz
annesi kadar giizelligiyle nam salmis bir kral kizidir. Onun adina yapilan giizellik destanlari
Aphrodite’den yarasir giizelliginin var oldugu lakirdis1 Aphrodite’yi sinirlendirir ve oglu
Eros’dan bu kiz1 ¢ok ¢irkin bir adama asik etmesini ister. Annesinin isteginin yerine getirmek
icin yola koyulan Eros gittiginde kizin giizelligini goriir ve o da kizin giizelligi karsisinda
kapili verir. Eros onu baskasina yar etmek istemedigi i¢in Psyche’yi uyurken Zeprhros’un
yardimiyla dagin en yiikseginde bulunan bir tepedeki saraya gotiiriir. Kiz Eros’un yiiziinii hi¢

gormeden ona goniilden baglanir ve orada onunla beraber yasamaya baslar. Psyche, Eros’u
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sadece gece karanliginda goriip konusabilir. Gel zaman git zaman artik i¢inde merak duygusu
tasan kiz Erosu gérmek icin bir gece o uyurken gaz lambasi ile Eros’a yaklasir ve onun ¢ok
giizel olan yiiziinii goriir ve goriir gormez aski ikiye katlanir. Tam o giizel olan kirmizi
dudaklar1 6pmek isterken kizin elindeki gaz lambasimin yagi Eros’un omzuna damlar.
Uykudan uyanan Eros bu durum karsida kiza kizarak bunu yapmamig olmasi gerektigini
sOyleyerek camdan beyaz kanatlarini acip ¢ikar gider. Kiz sevdigi adami aramak igin yolara
diiser ve en sonunda Eros’un annesinin tapinagina yolu diiser. Aphrodite, Eros’a ulasa bilmesi
icin verdigi gorevleri yerine getirmesini soyler. Bu gorevler kizin ortadan yok olmasi igin
yapilan oldukga gii¢ ve tehlikeli islerdir. Kiz sevdigi adami bulmanin timidiyle Aphrodite’nin
verdigi tehlikeli gorevlerini tek tek yerine getirir. Pysche’nin Eros’a kavusacagi inanciyla
sabretmesi sonunda Zeus’un araciligtyla onu Eros’a kavusturmustur. Burada Eros’un
annesinin istegini yerine getirmeyip kendi idinden gelen arzusunun istegini gerceklestirdigini
goriiriiz. Eros’un asigmin admna baktigimizda da bize psise kavramni hatirlatir. Oliim tanris
olan Thanatos da Nyks (gece) tanrisi tarafindan dogrulmus bir tanridir. Bu tanrinin bir de
Hypnos (uyku) adinda bir erkek kardesi vardir. Gece tanrist Nyks kimse ile birlikle olmadan
ogullarmi dogurur. Bu tanrilarin yasadiklar1 mekan yeraltinda olan Oliiler Ulkesinin en derin
kismidir (Yoriikkan, 2000: 42). Burada 6liim tanrisi olan Thanatos’ un ikiz kardesinin ismi
hipnoz kavramia denk diistiigii gibi bunlarin yasamis olduklar1 yerin en alt katmani olan
Oliiler Ulkesi ise Freud’un tanimladig biling dis1 kavramina denk diiser.

Sigmund Freud erosla yani yasam iggiidiisiiyle insan i¢inde olan yasama i¢giidiisiiniin
glinliik yasayista Oznenin varligin1i devam ettirebilmesi i¢in fizyolojik ihtiyaglarinin
karsilanmas1 gerektigini sdyler. Ornegin dznenin a¢ kalmamasi gibi, susuz kalmamasi, iireyip
cogalarak soy devam ettirmesi ve uyumak gibi vb. bircok temel fizyolojik ihtiyaglar
gidermek zorundadir. Bu yiizden yasam icgilidiisii enerjisini libidodan temin eder. Yasam
icgiidiistinde dogan sonsuz isteklere vurulan ket bu giidiiyli zayiflatarak tam tersi olan 6lim
i¢cgiidiisliniin enerjisi ataga gecerek yasam enerjisinin yerini almaya calisir (Marcuse,1998:
50). Thanatos yani 6liim iggiidiisii de yirticilik ve saldirganligin biinyede biling diginin en
derinliginde yatan diirtiileriyle bulunmaktadir. Burada 6lme istegi nefret kiskanglik, intihar,
yasak kurallari yikma istegi yikici istekte olusan sadizm ve mazosizm Olim iggiidiisiinde
goriinmektedir. Insan dogas1 geregi yasama icgiidiisiiniin arzuladig: isteklerle hayatina ydne
vermesine ragmen en sonunda insanin idrak edemedigi, nedenini bilmedigi o yok olma, 6lme
istegi gibi gizli arzular biling disinda bu 6liim i¢giidiislinlin yarattig1 etkiyle bulunmaktadir.
Yani diyebiliriz ki 6zne yasarken coskun bir yasama sevinciyle, sevgiyle, askla yasamak

isterken nihaiyi sonug olan 6liimii de i¢inde igten ige bilmeden hep ister. Bu iki giidii birbirine
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taban tabana zit goriiniiyor gibi olsa da birbirinden bagimsiz diigiiniilemez. Ciinkii yasam
icglidiistinii 6zne gilidebilmesi i¢in onun tersi olan baska bir giidiinlin yani 6liim giidiisiiniin

percinlemesi gerekmektedir ayni sey oliim diirtiisii i¢inde gegerlidir.

2.4. Psikoseksiiel Gelisim Kurami

Sigmund Freud’un Psikoseksiiel Gelisim Kurami tiim savundugu kuramlar arasinda en
cok ses getiren, elestirilen, hakkinda sayisizca yazilar kaleme alinan ve bu yiizden psikoloji
camiasindan dislanmaya kadar giden bir kurami teskil eder. Bu Kuraminin prensipleri
yiiztinden beraber calistiklar1 meslektaslari, 6grencileri ve yakin g¢evresi tarafindan da agir
elestirilere maruz kalir. Onun var etmis oldugu psikanaliz ekoliine dahil olan kisiler ile
psikoseksiiel kuram agisindan girdikleri fikir ¢atismalar1 ekolde yer alan kisilerin tek tek
kopup gitmesine sebep olur. Aslinda bu kadar agir elestirilere maruz kalmasinin ana nedeni
cinsellik iizerine kaleme aldigi yazilarindan o&tiirti degildir. Hatta cinsellik konusunda
calismasi ilgiyle bile karsilanir. Freud’un elestiri yagmuruna tutulmasinin ana sebebi
cinselligi cocuk ile iliskilendirilmesinden o&tiiriidiir. Ciinkli bilinci gelismemis saf olan bir
bebegin veya bir kiigiik ¢ocugun cinselligi bilmesi diisiiniilmezdi. Bu yiizden ekolden ayrilan
kisiler psikanaliz dgretisinde yollarina tek baslarina devem ederler. Freud kendisi ve galismasi
hakkinda yapilan tiim elestirilere, ona sirt ¢eviren tiim kurumlara, yakin g¢evrelerine ve
arkadaslarina ragmen onlara aldiris etmeden ileri siirdiigii goriisii sonuna kadar savunur.
Ciinkii cinsellik sadece insana haz vermekle kalmaz 06zne yetiskinlige eristiginde
davraniglarinda goriilen olumuz nevrotik sorunlarin temel ana kaynagi bu cinselligin kiiciik
yaslarda goriiliip i¢sellestirilmesinden 6tiirli dogmaktadir (Freud, 2021: 41).

Cinselligin cocuk tizerindeki yansimalarin1 Freud ileri siirmeden 6nce psikoseksiiel
Kurami saglam bir zemine oturtur. Gorisiinii destekleyecek glicii psikanaliz sirasinda
analizanlarinin sikintilarin1 kokenine indiginde onlar1 rahatsiz edip nevroza doniistiiren
seylerin ¢ocuklukta yasamis olduklar1 ya da bizzat tanik olduklari olaylarin cinsellikle
baglantili oldugunu tespit eder. Bu tespitlerin etkisiyle Freud kendi kendini de analize tabi
tuttugunda da ¢ocukken annesini ¢iplak gordiigiinde ona karsi duydugu arzuyu animsar. Bu
gibi eylemlerin etkisiyle Freud ¢ocuklarda olusan cinselligi arastirmaya koyulur.

Psikoseksiiel kuram Freud’un ileri siirdiigii gorliste cinsellik kavraminin insan
davraniglarina yon verdigini, 6znenin bebeklikten yetiskinligine kadar gecen siire zarfinda yas
araliklarina gore cinsellikle iligkilendirerek bes evreye ayirip agiklamaya calistigi goriistiir. Bu
goriistin donemsel evreleri soyledir; oral donem, anal donem, fallik donem, latent donem ve

son olarak genital donemden olugmaktadir.
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2.4.1. Oral Dénem

Oral donem olarak nitelenen bu evre agiz evresidir. Bebegin dogumundan bir buguk
yasina kadar olan stireyi kapsar. Bebek diinyaya geldiginden itibaren ilk bag kurdugu nesne
annesinin memesi olur. Bir kisinin kendisi 6zne olarak nitelenirken onun disinda kalan her
sey nesne olarak ifade edilmektedir. Yeni dogan bir bebek de dogdugundan itibaren kendisi
disinda kalan nesneleri belli bir siire idrak edemez. Annesinin memesiyle tanisan bebek onu
kendisine ait bir pargaymis gibi gorerek benimser ve igsellestirir. Aciktiginda, susadiginda,
sinirlendiginde, sevgiye ihtiya¢ duydugunda ilk aradigi sey memedir. Boylelikle bebekte
meydana gelen gerilimi emme refleksiyle memeden karsilayarak doyumu saglar. Bu donemde
agizla saglanan doyumun yani sira bebek emmekten zevk de alir. Bu zevkin diirtii kaynagini
ag1z ve dudaklar olustururken ilk bag nesnesi olan meme, diirtii nesnesine dontiserek emme
eylemiyle de bebek hazsal duyguyu tatmis olur. Temel islevi doyum araci olan agiz hem
doyum hem de haz alma araci olarak ¢oklu islevsellik gosterir.

Sigmund Freud’a gore bebekte olusan ilk travma giivenli bolge olan ana rahminden
kopma ile gerceklesir. Bebek giivenli ortami kaybetmenin endisesiyle ana kucaginda sahip
oldugu memeyle avuntu bulur. Anneyle bu iliskide kurdugu sevgi yumagi ¢ocuga giiven teskil
eder. Boylece bebegin ilk sevgi nesnesi de annesi olmus olur (Freud, 2018, s. 392). Sevgi
nesnesi oldugu gibi libidal haz nesnesi de anne araciligiyla saglanir. Bu donemde anne
bebegin isteklerine ilgiyle olagan sekilde karsilik vermesi ikisi arasinda giivenli ve saglikl bir
iligki insa edilerek bebegin bu déonemi hasar almadan gegirmesine olanak saglar. Annenin bu
donemde bebege sagladig1 fazla doyum ya da yetersiz doyum ileride g¢ocuk yetiskin ¢aga
geldiginde abartili sekilde iyimserlik, baskalarindan ilgisine muhtaglik, ara ara yasanan
buhranlar, vb. faktorler bag gosterir. (Gegtan, 2020: 36).

Oral evre kendi iginde iki alt bagliga ayrilmaktadir. Bunlarin ilki libidoya yonelik
olarak olusan oral erotizm ve saldirganligin hakim oldugu oral sadizmdir. Oral erotizm,
bebekte dogustan var olan yasama ve Olim iggiidiisiinden Otiirli yasama icgiidiisiiniin
yaptirimiyla bebegin a¢ oldugunda biinyesinde meydana gelen gerilimi yok etmegi diistur
edinen bir gligtiir. Bu siire¢ bebekte dogumdan sekizinci aymna kadar gecen siirede
goriilmektedir. Buradaki cinsel amag¢ bebegin nesneyi i¢ine alinmasiyla gergeklesmektedir
(Freud, 2012: 81). Bu evrede annesinin memesini arayip da bulamayan bebek nesne
yoksunlugu ile kendine dénerek aradigi nesneyi kendinde bulma girisimine gider. Ornegin
meme yerine bagparmagini emme, ayagini emme gibi durumlarla bebek kendine yonelerek
oto-erotigi gergeklestirir. Ister dis nesneden ister kendinden karsiladig1 doyumla amaca ulasan

bebek rahatlama saglayarak desarj olur. Erojen bolgenin doyumuyla beraber ¢ocukta agzindan
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memeyi ya da kendi uzuvlarii birakarak duydugu hazla mutluluk i¢inde bir rahatlama yasar.
Ureme 6ncesi cinsel etkinliginde gériilen bu oral erotik hazzin kaynagi 6znenin eriskinlikle
tireme amagli gergeklestirdigi cinsel etkinligin doyumunun modelidir (Freud, 2012: 66).

Oral evrenin ikinci alt evresi olan saldirganligin hakim oldugu 6ge oral sadizmdir.
Oral sadizmin basladigi zaman aralig1 bebegin altinci ay ile on sekizinci ayini kapsar. Bu
evrede cocugun cikmaya baslayan disleri ile emme disinda bebek ¢ignemeyi, 1sirmayi,
tikklirmeyi ve agiz yoluyla yapilan yikici giicli 6grenir. Buda insan dogasinda dogustan var
olan olim iggidisiiyle ilintilidir. Cocuk ¢ikmaya baslayan disleriyle bu defa emme
refleksinin diginda memeye yikici giicle 1sirma eylemi gosterir. Cocuk genellikle bu 1sirma
eylemini ¢ok aciktiginda memeye ge¢ kavusmanin verdigi asirt uyarimin sonucu olarak
gostermektedir. Kendi pargasi olarak atfettigi memenin yoksunlugu onda sinir harbi
yaratmaktadir. Ortaya ¢ikmis olan bu gerilim memeye karsi bir hasetti dogurur. Bu haset
cocukta oral sadistlik ve anal sadistlik zamanlarinda goriiliir (Klein, 1957’den akt. O. Kogak
ve Y. Erten, 2011: 17).

Melanie Klein, meme imgesini iyi meme ve kotii meme olarak ikiye ayirir. Ona gore
iyl memenin bebek tarafindan ilk etapta memenin kendisinin bir parcasi sayarken daha sonra
annenin ilgiyle bebegi doyurmasi, bakmasi, sevgi sozciikleriyle onunla konusmasi artik
memeyle kurulan bagda bebek meme yerine anneyi direkt i¢sellestirerek onu i¢ine aldig1 bir
seriiven baslar. Fakat tam doyamadigindan kaynakli gerilim yasandigr zaman da ¢ocuk bu
sefer memeyi kotii olarak atfeder (Klein, 1957°den akt. O. Kogak ve Y. Erten, 2011). Ciinkii
meme kendisini yeterince doyuramamis, lazim oldugu anda nesnesinin ortada olmamasiyla
ortaya ¢ikan ihtiyacini kendi uzvunu ya da dis nesneleri agizina alarak doyum arayan
ihtiyacini yatistirir. Bebek ihtiyacini gidermeyen memenin bunu bilerek yaptigini diisiinerek
memeye kars1 bir haset duygusuna kapilir. Bu raddeden sonra ¢ocuk i¢in meme kotii meme
olarak algilanmaktadir. K6tii memenin etkisi ¢ocukta ileri yastaki davranis bozluklarina neden
olmaktadir. Anne bu donemde ¢ocugu iyi takip etmeli ne zaman aciktigi ne zaman ilgi
aradigimi hissettiginde ¢ocugun bu davraniglarina gore tavir takinmalidir. Haset duygusu
giderilmeyen bebek yetigkinliginde bunun yansimasi olarak yapilan bir isten haz almaz,
memnuniyetsizligi yiiksek seviyede olup bir seyi begenmesi gii¢ olan ve baskasinda iyi olarak

gordigii seye hasetlik duyan bir karakter olabilir.

2.4.2. Anal Déonem
Anal evre bir diger adiyla makat evresi bebegin bir yasindan ii¢ yasina kadar olan

siireyi kapsamaktadir. Bebek bu donemde aniis kaslarinin yonetimini kendi denetiminde
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oldugunun farkina varir. Bu farkin kesfi cocukta istedigi zamanda diskilama, istedigi zamanda
digkisini tutabilme giiciinii elde eder. Cocugun elde ettigi bu gii¢ diskinin bagirsak kaslarinda
bliziiliip agilmasinda olusan etki haz duygusunu yaratir. Diirtii kaynagi aniis olurken dirti
nesnesi de bebegin diskisi ile olusmaktadir. Ilk donem olan oral donemde ¢ocuk anneye
tamamen bagimliyken bu ikinci evrede cocuk yavas yavas kendi aniis kaslari istiinde
hakimiyet kurmasini 6grenerek bagimli kisiliginin zincirlerini bagimsizlik yoluna adim atarak
kirmaya baglar.

Oral evrede oldugu gibi anal evrede kendi ic¢inde anal-sadist ve erotik-anal olmak
tizere iki alt basliga ayrilmaktadir. Anal-sadist evre ¢ocugun sekiz ay ile yirmi dort aymna
tekabiil eden zamanda goriilmektedir. Bu evrede ¢ocuk yeni yeni yiirimeye ve konusmaya
baslamasiyla tuvalet ihtiyacin1 da kendi basina gidermesini 6grenir. Diskisini yaparken
dogustan var olan o ana iki ilkel diirtiiniin yarattig1 yikici-yok edici etkisi ¢cocugun anal-sadist
evresinde yikiciligini, saldirganligini diskisina atfederek diskisini piiskiirtme seklinde yapar.
Cocuk digkilama hakimiyetinin elinde oldugunun bilinciyle bu evrede anneye babaya inat
olarak altim1 pisletebilir ya da karin agrisi ¢ekme pahasina diskisini tutarak eylemini
gerceklestirmez. Sadece cani istediginde ya da olmayacak zamanda olmayacak yere diskilama
yapar. Goriilen davraniglar hep anal evrenin anal-sadist etkisinden meydana gelmektedir.
Erich Fromm’a gore bu donemi diizgiin atlatamayan 6zneler ileri donemde yetiskin bir 6zne
olduklarinda karakterlerinde yeni bir seylerin yaratilacagina olan inanglarindan yoksun, bir
seyi elde etmek icin elinde olanlar1 sonuna kadar korumay: ve kaybetmemeyi hedefleyen
kisiler olur. Kendi giivenlikleri i¢in toplum ile kurduklari iliskiyi minimum seviyede tutma
egilime sahiptirler (1991: 88-89).

Anal-erotik bebegin on ikinci ay1 ile kirk sekizinci ayimi igeren siire zarfinda ortaya
cikan analdan kaynakli davrams durumunun gerceklestigi evredir. ilerleyen bu zamanda
bebek gelisiminde 6zgiirlesmeye basladikca, anne-babadan kendi bagimsizligin1 kazandikca
cocukta ben bilinci dogmaya baslar. Bdylelikle ebeveynlerin verdikleri tuvalet egitimlerinde
cocugun sistemli bir sekilde diskilama yapmasi ailesi tarafindan takdire sayan goriilmektedir.
Bu sayede ¢ocuk diskisini ailesine bir hediye gibi sunarak karsiliginda gordiigii ilgiden haz
alir ve ortaya ¢ikan bu hazza anal erotik denmektedir. Bu dénemde ¢ocugun ilk siiperego
tohumlar1 da atilmis olur. Sigmund Freud’un kaleme almis oldugu “Karakter ve Anal
Erotizm” (1908) adl1 kisa makalesinde bu evreye deginmis ve bu evrenin saglikli atlatamayan
bebeklerin ileriki yetiskinlik zamanlarinda karakterleri iizerinde hasarlar biraktigini dile
getirmistir. Bu evre sirasinda hasar almis kisiler yetiskinliklerinde cimrilik, diizensizlik ve

inat¢ilik gibi karakter 6zelikleri gostermektedir.
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C. Gustav Jung’un, yapmis oldugu bir analiz 6rneginde yirmili yaglarinda geng bir
kadinin histeri belirtileri gosterdigi i¢in kendisine bagvurmaktadir. Yapilan analiz sirasinda
kadinin histeri belirtilerin temeli li¢ ve dort yaslarina denk diistiigii goriiliip bu yas doneminde
geng kadin baskin bir tuvalet ihtiyact duymus olsa da digkilamaktan kendini ali koyarak
saatlerce diskiy1 tutma eylemi gerceklestirmistir. Uzun siire diskisini tuttugu icin siddetli karin
agrilar1 yasayarak tuvalet ihtiyacin1t mecburiyetten giderir. Bu histerik rahatsizligi zamanla
sekil degistirir. Tuvaletini tutmak yerine artik ihtiyacin1 gidermek i¢in girdigi tuvalette bir
ayaginin topugu iizerine ¢okerek topugunu aniisiine bastirarak ilging bir sekilde diskisini
yapmaya caligir. Kadinda goriilen bu histerikli davranis yedi yasina kadar devam eder. Freud

kadinin bu ¢ocuksu saplantisina anal erotizm adin1 vermektedir (Jung, 2020: 27).

2.4.3. Fallik Donem

Fallik donem, cocugun anal donemi atlattiktan sonra ii¢ yas ile alt1 yas arasini
kapsayan doneme tekabiil eder. Ilk iki dénemde gocukta 6zseverlik hakimken bu evreye
gecildiginde artik ¢ocuk sevgi yatirrmini kendisi yerine dis nesnelere agilarak bir arayis igine
girer ve nihayetinde buldugu nesneye sevgi yatirimi yaparak libidal doyumunu onda
gerceklestirmeye calisir. Fallik evreye gelene kadar cocuk cinsiyet farkliliklarinin idrakinde
degildir. Diger donemlere gore bu donemin en biiylik ayricaligi ve ¢ocukta derin izler
birakmasimin sebebi bu evrede kendisini tanimaya baslayan ¢ocuk diger insanlarda kendi
sahip oldugu cinsel yapisindan farkli cinsel yapinin var oldugunun kesfine erer. Ug yasindan
itibaren ¢ocukta genital bolgeye karsi olusan bu merak onun sorgulayici yapisint artirir ve
O0grenme arayislariyla ebeveynlerine cinsel uzuvlarin yapisiyla, islevleriyle alakali sorular
sorarak merakini gidermeye calisir. Cocugun bu doénemde diirtii kaynagini cinsel bolgeler
olustururken, cinsel nesnesi kendilerine en yakin kisiler olan anne babaya olup diirtiiniin
eylemiyse de cinsel uzuvlari tantyip gergeklestirdikleri mastiirbasyon ile goriiliir.

Sigmund tarafindan fallik terimi ile nitelenen bu dénem erkek 6zne i¢in penise karsilik
gelirken kadin 6zne igin bu klitoris olarak adlandirmaktadir. Genel manada bakildiginda ise
kelimenin kullanim1 penis olarak yayinlik kazanmistir.® Freud’da kuramini gelistirirken sahip
oldugu ataerkil yapisi ve kendisinin ge¢mis anilarindan da yola c¢ikarak psikoseksiiel
gelisiminin en ¢ok erkek cocuk iizerindeki etkisinin detaylarin1 ayrintili sekilde inceler. Kiz
cocuklar1 iizerinde de g¢alisma yapar fakat erkek gocuguna gore kiz ¢ocugunun etkilerini
saptamada yetersiz kaldigindan iki cinsiyet tiiriinde de esas aldig: penis uzvu olur. O yiizden

Freud’a gore ¢ocugun fallik doneminden genital donemine kadar olan siire zarfinda onun igin

1 https://www.psikolojisozlugu.com/phallus-fallus (erisim tarihi: 29.11.2023)
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esas goriilen uzuv penis olarak ifade eder. Cocukta anne ve babadan dolay1 bir kadin ve erkek
ayriminin bilinci vardir ama bu biling cinsel uzuvla ilintili degildir. Freud, erkek ¢ocugunun
da kiz ¢ocugunun da penis uzvuna sahip oldugunu diisiiniir. Akranlarindan veyahut da
kendinden biiyiiklerinde fark ettigi cinsiyet farkliligi ¢cocugu hayrete diistiriir. Bu hayret
karsisinda cinsel uzuvlarin birbirine benzesmezligin sebebini arayan ¢ocuk eger ki bu erkek
cocuksa gordiigi farkli cinsiyetteki kisiye giitmiis oldugu ilkel diirtiilerinden dolay1
ebeveynleri tarafindan cezalandirilarak penisinin igdis edilecegini (kastrasyon, hadim edilme)
diisiiniir. Eger erkek ¢cocugun kendisi de yasak diislerin seyrine diiser bunlar gerceklestirmek
isterse onun sonu da kiz ¢ocuklarinda oldugu gibi igdis edilecegi diisiincesi dogar ve bu
korkudan dolay1 bu evrede ortaya ¢ikan penisle oynama durumundan, anneye olan ensest
diistincelerden ve anne ile birlikte olma arzusundan vazgegme esigine gider. Kiz ¢ocugunda
cinsiyet farkliliginin idraki erkek cocugunun bakisindan farklidir. Kiz c¢ocuklar karsi
cinslerinde penisi goriir. Kendi cinsel uzuvlarinin erkek ¢ocuklarindaki gibi olmayisini sdyle
yorumlar; genital bolgesindeki var olan klitorisinin zamanla biiyliyecegini diisleyerek karsi
cins gibi olacagini diisliniir. Kiz ¢ocugu, erkek cocuklarinda oldugu gibi direkt penisinin
olmayacagini anlayinca {izintii duyarak asagilik kompleksine kapilir. Bu durumun sebebini
annesinin onu dogururken penissiz olarak dogurduguna yorar. Annenin kendisini penisten
mahrum biraktiginin diisiincesi kiz ¢ocuguna yansimasi da ilk sevgi nesnesi olan anneyi
diisman gibi gorerek sevgi yatirnmini anneden babaya c¢evirir. Ciinkii onu yetersiz diinyaya
getiren kisi anne oldugundan bu eksikligini en yakininda bu uzva sahip olan babada
gidermeye calisir. Yani eksikligini babanin penisini i¢ine almis olan anneden uzvu cekip
cikararak kendisine almak ister. Bu sayede sahip olamadigi penise sahip olarak yasamis
oldugu yoksunlugunun utancini gidermeyi diisler. Kiz ¢ocugunda erkek ¢ocugunda oldugu
gibi ortaya ¢ikan bir igdis edilme korkusu yoktur. Kiz ¢ocugu genital yapisi itibari ile zaten
dogustan igdis edilmistir. O yilizden erkek ¢ocuguna gore kiz ¢ocugunun babaya yaklagimi
daha rahattir.

Fallik donemin getirisi olan ¢ocugun cinsiyet farkliliklarin1 idrak etmesi ile erkek
cocukta anneye olan libidal sevgi oidipus kompleksini dogururken kiz ¢ocukta da babaya olan

libidal ilgi elektra kompleksini meydana getirir.

2.4.3.1. Oidipus Kompleksi
Oidipus kompleksi, adlandirmast Sigmund Freud tarafindan Yunan mitoloji anlatisi
olan Kral Oidipus tragedyasinin bagkahramaninin isminden alir. Bu anlatida Thebai kentinin

kral1 Laios kahinlerden dogacak olan oglan ¢gocugunun biiylidiiglinde kendisini dldiiriip karisi
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lokaste ile evlenip ondan cocuklari olacagi kehanetini dgrenir. Bir zaman sonra kahinin
bildirdigi gibi kehanet gergeklesir ve hamile kalamayan lokaste giiniin birinde hamile kalarak
bir erkek c¢ocugu diinyaya getirir. Kehaneti daha Once bilen kral Laios, olayin
gerceklesmesinden korkarak dogan oglan ¢ocugundan hemen kurtulmak isteyerek onu 6lmesi
icin elleri ve bacaklart bagl sekilde ormana biraktirir. Ormanda dolasan bir ¢oban, ¢ocugu
buldugunda elleri ve kollar1 bagl sekilde oldugundan uzuvlarinin sismis oldugunu goriir. O
ylzden sigsmis ayak anlamina gelen Oidipus adim1 bebege verir. Coban bebegi cocuklari
olmayan Korintjos kentinin krali olan kral Polybo ve esi kralice Merope’ye gotiiriir. Oidipus
bir giin eriskin yasa geldiginde kendisini ve gecmisini merak ettiginden kahine basvurur. Oz
babasinin, daha kendisinin dogmadan once 6grendigi kehaneti bu sefer Oidipus da 6grenir.
Fakat onun 6grenmis oldugu kehanet iivey oldugunu bilmedigi ailesi i¢in gerceklesecegini
diistindtigiinden yasadig1 kenti terk ederek yola ¢ikar. Yolda 6z babasi olan Laios’u goriir ve
bir tartisma sonucu onu Oldiiriir. Yola devam ederken dogdu ilk topraklara Thebai kentine
gelir ve burada kente bir canavarin musallat oldugunu goriir. Bu canavar gelene gidene
bilmeceler sorup bilemeyenleri yer. Durumdan usanan kentliler bilmeceyi bilen kisinin kralsiz
kalan kentinin kralicesiyle evelenecegini ve kente kral olacagini bildirirler. Canavarin sordugu
bilmeceyi dogru bilen Oidipus kralice olan 6z annesi ile evlenir ve ondan g¢ocuklari olur.
Kehanetin gerceklestiginden daha haberi olmayan Oidipus kenti etkisi altina alan kithigm ve
vebanin sebebinin kentin nceki kralinin 6ldiiriildiigii i¢in kaninin yerde kalmasindan 6tiirii
oldugu inanci kralin katilini arama isine koydurtur. Arama sonuglarinda krali yani 6z babasini
Oidipus’un oldiirdigi ortaya ¢ikar. Babadan ogula gegen bu kehanet mirast artik
gerceklesmis ve failinin de 6grenmesi ile nihayete ermis olur. Babasini 6ldiirmesi ve annesi
ile ensest iliskiden ¢ocuklarinin olmasinin utanciyla Oedipus gozlerine igne sokarak kendisini
kor ederken, kralige Iokaste ogluyla birlikte olmanin cezasini cani ile 6der (Sophokles,2019).
Edebiyatla iligkisi derinden olan Freud kendine yol rehberi yaptigi bu Yunan mitoloji
anlatistyla erkek cocuklarin fallik donemlerinde ortaya ¢ikan cinselligin libidal yatirimin
annesine atfetmesiyle ortaya koydugu goriistiir. Bu goriis erkek ¢ocugunun cinsiyet ayriminin
farkina vardiginda kendisinde uyanan cinselligin ilk libidal yatirimini sevgi nesnesi olan
annenin bu evrede sekil degistirerek cinsel nesne olarak algilanmasiyla baslar. Ilk sevgi
nesnesi olan anneye olan ilgi sevgi boyutundan cikarak cinselligin dahil oldugu ask boyutuna
evrilir. Bu evrede erkek g¢ocugu annesine karst yogun bir ilgiyle ask duyar. Annenin
kendisinden baskasiyla ilgilenmesini istemez. Annenin ona karsi oksayict dokunuslari,
Optsleri, onunla sevgi dolu konusmasi erkek ¢cocuguna libidal haz vermektedir. Bu hazin en

bliyiik engelleyici faktorii de babadir. Erkek ¢ocugunun diisiincesinde babanin varligi demek
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anne ile kendisinin arasina ti¢iincii kisi olarak giren, onlar1 ayiran, annesin kendisine verdigi
ilgiyi, sevgiyi kesmesine sebep olan engelleyici giictiir. Bu giicii kendine rakip olarak goriir ve
babanin aradan ¢ekilmesinin tek bir yolu vardir o da onun 6lmesidir. Bu yiizden erkek ¢ocuk
annesine tek basina sahibi olmak istediginden babasinin 6lmesini arzular.

Sigmund Freud’un oidipus kompleksinin kendindeki kesfini annesini ¢iplak
gormesiyle basladiginin anisin1 arkadasi olan Wilhelm Flie’e 1897 de yazdig1 bir mektupla
dile getirerek agiklar. Freud’un kendine diirlist davranarak kiiclikliiglinde annesine karsi
duyulan sevgi ve babasina karsi olusan kiskanchigimi kesfettigini ve histeri nobetlerine
yakalanan ¢ocuklarin da esas kaynaginin erken ¢ocukluk ¢aginda yasadiklari cinsel isteklerin
sonucunda kaynaklandigini diigiiniir. Yunan mitolojisindeki Kral Oidipus anlatisinda da
goriilen bagkarakterin yasamis oldugu bu ensest iliski biitiinciil anlayisiyla bakildiginda insana
mantiksiz gelse de yazarin anne-ogul ensest iliskisini metinde kurarak biling diginda anneye
olan arzusunu digsa yansitmis olur. Nedeni anlasilmayan duygularin kaderimize karsi
koydugunu dile getiren Freud, Yunan mitinde, 6znelerin i¢inde uyuyan ensest tutkularin izleri
goriildiigiinii ve tim erkek ¢ocugunun igince bastirilan, gelismemis bir oidipus komplesinin
yatigini sdyler (Berger, 2014: 116).

Erkek ¢ocugun fallik donemde ortaya ¢ikan bu ensest iligski giidiisiinden vazgegmeye
iten sebepte igdis edilme korkusudur. Freud’a gore anne rahmimden kopmayla yasanan ilk
biiyilk travma dogmaksa, erkek g¢ocuk i¢in ikinci travma erkeklik organmin kesilecegi
diigiincesidir. Cocuk ne kadar ¢ok annesine asik olsa da baba figiiriiniin engelleyici gliclinii
her zaman tizerinde hissederek korkmaktadir. Onun diisiincesinde bu yasaksevi yliziinden
babasi tarafindan penisinin her an kesilerek hadim edilecegi diisiincesi vardir. O yiizden
korkusu isteginden baskin gelerek bu arzusundan vazgecer ve bastirma yoluyla biling disina
itilir.

Freud, bu hadim edilmenin edebi hikayesini yine mitolojiden faydalanarak
aciklamaktadir. Yunan mitolojisinde yer alan hikdyede Gaia (toprak) kimseyle birlikte
olmadan Ouranos’u (yildizli gok) yaratir. Yine sevismeden Pontos’u (deniz) yaratir. Gai,
Ouranos ile birlikte olarak i¢lerinde Rheia ve Kronos un bulundugu alt1 Titan, alt1 disil Titan
diinyaya getirir. Yine ayn1 birliktelikten Tepegozlii Kyklop ve daha sonrasinda yiizer kollu,
elliser basli Hekantonkheir denen ii¢ oglan diinyaya getirir. Cirkinligi ve irilikleriyle diinyaya
gelen bu oglanlar1 hi¢ sevmeyen baba Ouranos yeraltr {ilkesi olan Tartaros’da onlar1 sakli
tutarak giin 151¢1ndan mahrum birakir. Anne Gaia oglanlarma karsi babalarmin bu tutumunu
bir tlirlii hazmedemediginden Ouranos’u cezalandirmak ister. Gaia’nin en kiigiik oglu olan

Kronos’un eline biiyiik bir orak verir. Ouranos gece oldugunda Gaia ile cinsel iliskiye
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girecegi sirada odaya gelen Kronos elindeki biiyiik orakla babasinin erkeklik organini keserek
egemenligini elinden alarak denize atar. Boylelikle ilk igdis edilme olay1 gerceklesmis olur
(Yoriikan, 2000: 14-15). Kronos annesinin intikamini alir ve babasinin cezasini keser. Fakat
babasinin sonunun oglanlar1 tarafindan kendisinde de zuhur edecegi korkusu ile Rheia’dan
olma c¢ocuklart Hestia’y1, Demeter’i, Hera’y1, Hades’i ve Poseidon’u yutar. Karisi en son
cocuk olan Zeus’u kurtara bilmek i¢in bir aldatmaca diizenler. Zeus yerine bir tas1 kundaga
sararak bunu Kronos’a yutturur. Annesi Zeus’u perilere vererek Kibris’taki Dikte daginin bir
magarasinda biiylimesini saglar. Babasindan gizlice biiyiiyen Zeus bir giin babasiyla savasa
tutusur ve bu savastan galip gelir. Cok zaman o6nce yutmus oldugu kardeslerini tek tek
kusturarak ¢ikartir ve babasinin diinya ilizerinde saglamis oldugu egemenligini tipki onun
cinsel uzvunu keserek elinden aldigi gibi oda kardeslerini kurtararak babasinin otoritesini
yikarak elinden almis olur (Freud, 2021: 45).

Cocukta olusan bu igdis edilme korkusu oidipus kompleksinin bitmesine yardimci
olmaktadir. Korku sayesinde annesi iizerine yaptigi libidal cinsel yatirimindan vazgegerek
tiim yatirimini baba ile 6zdesleserek gergeklestirir. Bu evrede babanin karakteri i¢sellestirerek
ona benzemeye ¢aligir. Onun gibi konusur, onun jest ve mimiklerini taklit eder, onun gibi
yiirlir vb. bir siirii 6zelligini kendi benliginde yansitir. Oidipus’un bitmesiyle gergeklestirilen
bu 6zdeslesme ¢ocugun iistbeninin olusmasini saglar. Baba ve annenin kural koyucu misyonu
bu donemde daha etkili oldugundan c¢ocuk toplumsal normlar1 6grenerek, Ogretilenleri
icsellestirerek egonun ve siliperegonun anal donemde atilan tohumlar1t bu evrede
filizlenmektedir. Freud bu donemde ¢ocugun 6grendigi siiperegoyu oidipusdan kalan bir
miras olarak nitelemektedir. Ciinkii o zaman giigsiiz olan ego, iistben (ideal ego) sayesinde
idin isteklerine karg1t koymasini, onu yetistiren ebeveynlerin 6gretilerini i¢sellestirip, onlarin
stiperegosuyla 6zdeslesmesini saglar (Freud, 2022: 107).

Sigmund Freud’un ortaya koymus oldugu bu kompleks diisiincesi psikanaliz
kurammin agir elestirilmesine sebep olur. Ciinkii toplumda alisa gelmis olan
yasakseviciliginin var olustan beri olamayacagi diisiincesi bu komplekse onyargi ile
bakilmasina sebep olur. Tiim elestirilere ragmen Freud, diislincesinin arakasinda durup erken
cocuk cinselliginin erkek cocuklardaki etkisini kendinden yola g¢ikarak ve Yunan mitoloji
anlatisin1 da kendine referans alarak kompleksini aciklar. Ona gore, bdyle dayanaklarin
sadece Yunan mitolojisindeki anlatilarda degil tarihi ger¢ek vakalarda da karsilastigini ve bu
gibi 6rneklerin tezine dayanak sagladigini ifade eder. Ornegin Jiil Cesar, Misira gittiginde asik
oldugu kadin olan Kralige Kleopatra kendisinden kiigiik olan kardesi Ptolemaus ile evlidir.

Misir kralliginda bu ensest birliktelik yasak ve ayip olarak algilanmamaktadir. Onlar
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Firavunlarin asirlardir uyguladigi térenin devamini getirmektedir (Freud, 2021: 49). Hem
mitoloji alaninda hem de tarihi vakalarla Freud savundugu kurami yazili metinlerle
ispatlamaya calisir. Ona gore de zaten ¢ocuk cinselligi kavranmadan mitoloji ve masal
diinyasi asla anlasilmaz.

Cocugun bu evrede oidipus kompleksini diizglin bir sekilde atlatmasi ileride
yetiskinlik caglarinda saglikli bir 6zne olmasina olanak saglar. Eger bu 6zne saglikli bir
sekilde atlatilamazsa gocuk bu evreye saplantili sekilde takili kalir. Ileri yetiskin caginda
davraniglarindaki psikonevroz durumlar fallik donemdeki kompleksin saghkli sekilde
atlatilamadigindan meydana gelir. Kars1 cinsle iliski kurmada zorluk, kendini ifade etmekte
zorluk veyahut da sevgi ag1 olarak hep baskalarinin sevgisine muhtag 6zne olarak hayatina

hastalikl1 sekilde devam eder.

2.4.3.2. Elektra Kompleksi

Elektra kompleksi aslinda Freud tarafindan oidipus kompleksinin kiz ¢ocuklari
tizerinde olusan etkisi ile agiklanmaya c¢alisilir. Kompleksin erkek g¢ocuk ve kiz ¢ocuk
tizerinde farkli etkiler gostermesinden dolay1 meslektas1 C. Gustav Jung tarafindan Freud’a
kiz ¢ocuklarinda goriilen kargasay1 elektra kompleksi olarak adlandirma yapmasini 6nerir. Bu
duruma sicak bakmayan Freud goriisiinii oidipus baslig altinda erkek ve kiz cocuguna olan
etkisini ayni baslik iizerinde toplayarak agiklamaya ¢alisir (Jung, 2006: 30).

Sigmund Freud kiz cocuklarinda goriilen bu karmasanin kaynagini yine Yunan
mitolojisinde gecen anlatidan almaktadir. Mitolojiye gore Pelops’un birlikte oldugu
Hippodameia’dan Atreus ile Thyestes adinda iki oglan, Nympha Aksiokhe’den de Khrysippos
adindan bir oglan dogurur. Atreus ile Thyestes kardesler annelerin yardimi ile Aksiokhe’yi
oldiirtirler ve babasi tarafindan kardesler lanetlenir. Kardeslerden Thyestes rahat durmayip
kardesinin karis1 olan Aerope’yi ayartarak tahta ¢cekmeyi dener. Tanrilar Atreus’un tarafim
tuttuklari igin tahta onu oturtmuslardir. Atreus, kardesinin karisi ile yasadig1 yasak aski bilir
ve bu durum yiiziinden i¢inde ona kars1 derin bir kin besleyerek kardesini tahta gecer gegmez
kentten kovar. Atreus bir zaman sonra kardesiyle kiisligiin ve kinin bittigini aralarinin
diizeldigi gibi tavirlar takinarak kardesi Thyestes’i yasadiklart Mykenai kentine c¢agirir. Bu
sirada intikamini almak isteyen Atreus, Thyestes’in ii¢ oglunu o6ldiirerek etlerinden yemek
ziyafeti verir. Olaydan haberdar olmayan Thyestes oglanlarinin etiyle karnini doyurur. Daha
sonrasinda ii¢ oglunun kesik baslarini goriince dehsete kapilir. Olayin ardindan Thyestes gidip
baska bir iilkeden medet umar. S1gindig1 iilkede de rahat durmayan Thyestes kiz1 Pelepoia ile

ensest bir iligki yasar ve bu iligkiden de Aigisthos adinda bir oglan ¢ocuk diinyaya gelir. Bu



35

cocuk yetiskinligine erdiginde Atreus’un bagkumandan olan oglu Agamennon’un karisi
Klytaimestra’y1 kandirarak yasak ask hayati yasarlar ve onunla birlik olup Agamennon’yu
oldiirtirler. Tarih tekerriirden ibaret olarak Agamennon babasinin basindan gegen kotii kaderin
eylemini kendi hayatinda yasar ve bedelini cani ile 6der. Aigisthos ise babasina yapilan vahsi
intikamin Ociinii alarak kardeslerinin kanini yerde birakmaz. Agamennon’un Klytaimestra’dan
olan Elektra adli bir kizi ve Orestes adli bir oglu vardir. Elektra annesinin babasina
yaptiklarin1 hazmedemedigi i¢in kardesi Orestes’in biiylimesini bekler. Kardesi biiytittiikten
sonra babalarinin 6cilinii almak i¢in elektra kardesine hem annesini hem de asigini oldiirtiir
(Yoriikan, 2000: 200).

Fallik donemde kiz ¢ocugu da erkek ¢ocugu gibi cinsel uzuvlarini merakla tanimaya
baslar. Kiz ¢cocugu, akran oldugu oglan ¢ocuklarinda veya kendilerinden yas¢a daha biiyiik
cocuklarda erkeklik organlarin1 gormesiyle farkliliklarin neden oldugunu merak eder. Kendi
cinsel organina baktiginda var olan klitorisin oglanlarda oldugu gibi onda da zamanla
biiyliyecegine inanir. Fakat ¢ok gegmeden kiz ¢ocugu bu durumun bdyle olmadigini
annelerinin onlar1 dogustan boyle igdisli olarak yaratigini diisiinerek ondan nefret ederler.
Kiz ¢ocugu zaten dogustan igdis edilmis olarak dogundan erkeklerde goriilen igdis edilme
endisesi kizlarda yoktur. Bu yiizden kizlarin babalarina yaklasimi erkek ¢cocugununkine gore
daha rahattir.

Kiz g¢ocugunda olusan cinsel kimligin farkindaligiyla bir penisinin olmayisindan
dolay1 duydugu utang onda asagilik kompleksi yaratir ve bu kompleks yiiziinden penise karsi
imrenmeyle karigik hasetlenme duygusu da ortaya ¢ikar. Sigmund Freud’un ortaya koydugu
kizlarin penise imrenme sendromuna feminist kuramcilar agir elestiriler getirir ve onu erkek
merkezli biri olarak atfederler (Indick, 2011: 4). Freud’un bu sekilde nitelendirilmesi onun
oidipus kompleksinin agirlikli olarak erkek ¢ocuklar iizerinde sekillendirmesi, kiz ¢ocuklari
tizerinde yaptigi tespitlerin yetersiz kaliyor olmasi, tek bir kompleks olarak ele alinan oidipus
tizerinden kiz ¢ocuklarinin durumunu agiklamasi ve kendisine kiz g¢ocuklarinda olusan
kompleks kavramina onerilen elektra ismi kabul etmeyisinden gelmektedir.

Bir penise sahip olamayacagini anlayan kiz ¢ocuk bu cinsel uzva sahip olan kiside
eksikligini gidermek icin karsi cinse yonelir. Bu yoksunlugunu en yakininda olan kisi
babasinda gidermeye calisir. Ilk basta libidal sevgi yatirim nesnesi olan annenin misyonu
fallik evrede kiz ¢cocugunun yoksunluk yasamasi yliziinden evrilerek degisir. Ciinkii ¢ocuk
anlar ki aramis oldugu erkeklik organi annede degil babadadir. Sevgi nesne yatirimini
anneden ¢ekerek oldugu gibi babaya yansitir. Artik kiz ¢ocugun diisiincesinde penise sahip

olmak degil penise sahip olan bir kisiye sahip olarak ondan oglan ¢ocuk dogurmak arzusu
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vardir. Bu sayede kendi yetersizligini gidererek doguracak oldugu oglan ¢ocugunun penisi
onun penisiymiscesine arzusuna denk gelecektir. Boylelikle kiz g¢ocugu, yetersizligin
bilingdisina baskilanan asagilik kompleksini dogurdugu oglan g¢ocuguna yansitir ya da
kompleksten kalan tiim eksikligini oglundan temin eder (Horney.1994). Kiz ¢ocugunda
olusan erkek ¢ocuk dogurma istegine karsilik verecek olan babaya anne sahip oldugu igin ve
dogustan onu igdisli dogurup yetersiz biraktigi i¢in kiz cocuk anneye karsi nefret duygulari
besler. Babasi i¢i siirekli annesi ile savasmak durumunda kalir. Freud’a gore bu anne ile kiz
arasindaki ¢ekigsme hayat boyu siirecektir.

Fallik evrede goriilen elektra kompleksi saglikli bir sekilde atlatildiginda kiz
¢ocugunun sevgi yatirimi tekrar anneye yonelerek onunla 6zdeslesme yoluna gider. Boylelikle
kiz annesini taklit ederek annesi gibi konusur, onun giydigi kiyafetlerini, ayakkabilarini,
makyaj malzemelerini kullanarak ona benzemeye galigir. Annesinin onu miihiirledigi gibi oda
annesinin kendisinden ona verdigi ilkeleri kendisi de oyun sirasinda oynadigi oyuncaklarina,
bebeklerine vererek bir yansitma saglar.

Elektra kompleksinin eger saglikli sekilde atlatilmadigi durumlarda kiz ¢ocuklarinda
yetiskin doneme geldiklerinde bir takim nevrotik davramislar meydana gelmektedir. Ornegin
bu dénemde kiz ¢ocugu karsi cins olarak babasi ile kurmaya ¢alistig1 iliskide babasi olumsuz
tepkiler ile karsilik verir ise kiz gocugu bu durumda elektray1 saglikli sekilde atlatamayip anne
ile kuracag1 6zdeslesme yerine baba ile 6zdeslesme kurarak bitecek olan bu kompleksi daha
da karmagik hale getirerek gocukta erkeklik davranig durum bozuklugu dogurarak kendini
babayla 6zdeslestirdigi icin kendisini ileride erkek gibi gorebilir ya da yetiskinlige erdiginde
kars1 cinste baba figiirii arayabilir. Erkeklerin, penisi olmadig i¢in kizlar1 asagilamasi gibi kiz
cocugu da yetiskinliginde kendi hemcinsini zorbalayarak asagilayict bir bakis agisi
gelistirebilir. Bu sebepten 6tiirii penis yoksunlugu kiz ¢ocuklariim almig oldugu ilk en biiyiik
narsist yaradir. Bunun saglikli sekilde atlatilmasi kiz ¢ocuklarinin ileride saglikli bir 6zne
olabilmesi i¢in biiyiik 6nem arz eder.

Sigmund Freud kiz ¢cocuklarinda biling disina bastirilmis olan penis kiskangliginin giin
yiizline ¢ikma sekilleri olarak yetiskinlige erdiklerinde erkeklere kars1 bir gili¢ gosterisi olmasi
adina penismis gibi yansita bilecegi entelektiiel agidan donanimli bir meslek seg¢imi
yaptiklarini, dogustan gelen eksikligini bir biitlin olarak giizel bir fizige sahip olarak

gidermeye calistiklarini ifade etmektedir.
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2.4.4. Latent Donem

Latent donem diger bir adiyla gizil donem ¢ocugun fallik doneminin bitmesiyle bes
veya alt1 yas aralifindan on bir veya on ii¢ yasina kadar gecen siire zarfinda gegirdigi evreyi
kapsamaktadir. Bu donemde cinsellik, bastirmanin etkisiyle duraklayip uyuma durumuna
gecer. Kiz ve erkek ¢ocuklar bu gizil donemden itibaren karsi cinsten ¢ok hemcinsleri ile
beraber vakit gecirmekten, bir seyler yapmaktan hosnutluk duyarlar. Bu evreye girilmeyle
beraber ¢ocugun ilgisi cinsellikten ¢ekildigi i¢in yaratic1 giicti aktif olarak sosyal becerilerin
gelistigi, etrafin1 kesfetmenin verdigi heyecani, toplum ferdiyle kurdugu ikili diyaloglar asil
ilgisini ¢ektigi durumlar olur.

Fallik donemde en 6nemli etken ¢ocugun ebeveynleri olurken bu evrede ¢ocuk artik
0zdeslesme kurdugu ailesinin disinda olan kisiler ile bir 6zdeslesme yoluna gider. Bu okulda
Ogretmeni veya akranlarindaki hemcins arkadaslari olabilir. Cocugun bu dénemde toplumla
yakindan kurdugu iligkilerinde kendine yakin gordiigii kisileri 6zdeslesmeden sonra yaptigi
eylem rol model alarak igsellestirmesidir.

Lanet doneminin saglikli sekilde atlatilmasi ¢ocukta yetiskinlik ¢agina geldiginde
Ozglir bir 6zne olmasina yardimer olur. Bu sayede basarisizliga ugrasa da yeniden toparlanip
isleri yoluna koyma inanci ve giiveni karakterinde saglam sekilde oturtur. Bundan dolay1
cocugu bu evrede Ozgiliveni gelismesi i¢in yeteneklerine gore kabiliyetlerini ortaya
cikarabilecek durumla yaratip kendine olan 6zgiiveni desteklenmelidir. Eger bu dénemin
gelisim evresi saglikli sekilde atlatilmazsa ¢ocukta ileri yasta meydana gelecek olan nevrozlar
davraniglarin1 biiyiik derece etkilemektedir. Aile, ¢ocukta ortaya ¢ikan igsel giidiiyii en iyi
sekilde yonlendirmeli ortaya ¢ikan enerjiyi 1lgi duydugu alanlara gore tesvik edilmelidir. Eger
edilemezse ¢ocukta olusan enerji dogru bir alana yonlendirilmedigi i¢in ¢ocugun algis1 kapali
sekilde yetismesine neden olur. Bunun tam tersi olarak baskici aile yapisina sahip olan ¢cocuk
yetenekleri diginda her alanda yonlendirilmeye ¢alisilmasi gocugun asil ilgi duydugu alanda
kendini gostermesinde dev bir engeldir. Ornegin bu dénemde igsel diirtii denetini
saglayamadigi takdirde ortaya ¢ikan enerjisini 6grenme ve beceri gelistirmede kullanamaz. Ya
da kendinde asir1 bir denetim mekanizma kurarsa bu seferde yine karakterinin gelisim
kanallarin1 hepten kapatmis olarak obsesif kisilik Ozellikleri karakterinde yansima yapar

(Gengtan, 2020:41).

2.4.5. Genital Donem
Genital donem c¢ocugun latent doneminin bitmesiyle on iki yasindan on sekiz yasina

kadar gegen siireyi kapsamaktadir. Latent doneminde uyuma evresine gecen cinsellik bu
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evreye girilmesiyle uyanir ve cinsel diirtiileri tekrar canlanir. Bulug ¢agina girmis olan ¢ocuk
bu evrede artik cinsel diirtiilerini ebeveynlerinin iizerinden g¢ekip karsi cinsine ilgi duymaya
ve onunla ilgilenmeye baslar. Cocuk bir yetiskin kadar cinsellikle alakadar olur. Cocukluk
cagimi kademe kademe gegip yetiskin bir 6zneye doniismeye baslayan birey de zamanla
toplumdaki roliinii kazanmaktadir.

Cocugun bu doneminde ¢ocukluktan yetiskinlige evrilmesi onun duygu durumunda
anlasilmayan kompleksler yaratabilir. Ciinkii ¢ocuk hem kendini hem de dis c¢evreyi
tanimakla mesgul olup kendine bir karakter yaratmanin giidiisiiyle anlagilmayan duygu
durumlart gecirebileceginden bir takim kestirilemeyen davranislar sergileyebilir. Biiylimenin
vermis oldugu o kargasa g¢ocuga kendini yalniz hissettirebilir veya kendini giivensiz
hissetmesiyle bunalima girip kaygi duyabilir. O yiizden ebeveynlerin c¢ocuklarinin bu
durumlarimi anlayisla Karsilayip en iyi sekilde bu evrede ¢ocuklarinin kendilerini gelistirip,
donanimli saglam bir karakter yapisinin olusmasinda yardimci pozisyonda yer almalari
gereklidir.

Genital donemin saglikli atlatilmasi diger donemlerin de asamali olarak saglikli bir
sekilde atlatilip bu doneme gelinmesiyle olacak bir istir. Cocuk diger donemleri saglikli
atlatmigsa bu doneme girdiginde ebeveynlerinin ve c¢evresinin yardimiyla daha kolay
atlatabilmektedir. Bu donemi kolay atlatan geng yetiskinliginde cevresiyle ve karsi cinsle
kurdugu toplumsal iliskiler olumlu bir sekilde seyir ederken, partneriyle kurdugu cinsel bagda
tatmin edici libidal isteklerini gergeklestirebilir. Boyle saglikli ve 6zgiir yetisen bir 6znenin
yaratict giiclide oldukg¢a gelismis olur. Oturmus bir karakter yapisindan dolayr toplum
tarafindan sevilip sayilan saygin bir karakter olarak da rol oynar. Eger ¢cocuk bu raddeyi
saglikli atlatamadig1 takdirde ¢ocukta davranigsal kisilik bozukluklart meydana gelmektedir.
Kendini bu evrede gergeklestiremedigi i¢in toplumla olan iliskisi bozuk, iletisim kurmakta
zorluk ¢eken, partneriyle cinsel birliktelik kurmada ortaya c¢ikan giicliikler, olmamigligin
verdigi saldirgan ve yikici bir yapiya sahip olma, sevdiginden ve sevildiginden duyulan
kuskular gibi bir¢ok takintili durumlar ortaya cikabilir. Bu sekil yansimalar1 6nlemek adina
ailenin ¢ocugunun gelisim evresini yakindan takip etmeli ve davranissal olarak garip gordiigii
kimi davranisina kars1 pesin hiikiimlii olmadan anlayish davranip cocugun kendini rahat ifade
edebilecegi alanlar kurmalar1 gereklidir. Eger asilamaz durumda bir seyir gosteriyorsa durumu

onlenmek adina yetkili bir kisiden yardim almalar1 gerekir.
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2.5. Benligin Savunma Mekanizmalari

Sigmund Freud ortaya koymus oldugu yapisal kisilik kuraminda id, ego ve siiperego
kavramlarmin yapilan tanimlarinda idin libidal enerjisinden kaynakli hazsal isteklerine karsi
yine 6znede asama asama gelismis olan siiperego, idin 6zneden gergeklestirmesini bekledigi
arzularina kars1 cikip 6zneyi engellemeye calisir. iKi tarafin arabuluculugunu yapip 6zneyi
idin isteklerine karsi en makul olan: secip eyleme doniismesini amag edinen egonun bu ikili
arasinda yasanan catigmalar sonucunda Oznede ortaya ¢ikacak olan stresin ve kayginin
olusmamasini engellemek adina benligi yani asil 6zneyi korumak adina bir takim savunma
mekanizmasi gelistirmektedir.

Engin Gengtan benligin savunma mekanizmalarini iki gruba ayirmaktadir. Bunlarin
ilki aglama ve ikincisi de 6znenin psikolojisini bozan bir durumu inkar etmeye ¢alismasi ya
da davranislarint makul bir zemine oturtabilmek igin gegerli nedenler bulma gabasi igine
girmeye caligsmasidir. Boylelikle bu mekanizmalar 6znenin psikolojik biitiinliigiinii ve
dengesini korumaya c¢aligmaktadir (2020: 71).

Egonun gelistirdigi savunma mekanizmalar1 6znenin yasadigi duruma gore sekil alir.
Kisiyi etkileyen bir durum karsisinda ego, 6zneyi bir savunma metoduyla da ya da durumun
ehemmiyetine gore birden fazla savunma metotlariyla da abluka altina alarak korur. Egonun
0zneyi korumak adina yapmis oldugu bu savunma mekanizmalar1 gerceklestirildikten sonra
asil nedenleri biling disina siipiiriildiigii icin 6znede neden oldugunun bilincinde olmadan
yaptig1 davraniglar meydana gelir. Ciinkii ego, id ve siiperegoyla basa edemedigi durumlarda
stirekli olarak savunma mekanizmalarini ortaya ¢ikarmaktadir. Boylelikle her durumun ana
nedeni biling disimna atildigindan dolay1 biling dis1 bu durumlarla siserek dolmakta bu
dolmanin neticesi de 6znede birtakim davrams bozukluklar1 meydana gelmektedir. Ornegin
Ozne bir kisiye cok kizmasina ragmen o anda dfkesini ona gostermeyip bunu baskilarsa
sonrasinda bu 6fke hi¢ nedeni yokken bir anda baska bir kisiye yansitarak ¢ikartabilir ya da is
yaparken yaptigi kii¢iik bir aksilikte bile biiyiik bir 6fke gosterebilir.

Oznede savunma adma ne kadar ¢ok yapilan hamleler varsa 6znenin nevroza kapilma
ihtimali de o kadar yiiksektir. Ciinkii yukarida da degindigimiz gibi savunmalar anlik olarak
Ozne tlizerinde gegici bir islevsellik gosterdiginden ileride bu sorunlarin yansimalar1 6znede
biiyiikk dis tepkilere neden olmaktadir. Bu yiizden kalic1 ¢oziime ulagsmak adina 6zne kendi
tizerinde tespit ettigi olumsuz davraniglari i¢in isin uzmani kisilerden yardim almalidir.
Boylelikle gecici ¢6ziim, uzman kisiden alinan yardimla kisinin sorunlari iizerinde farkindalik

yakalatip kalic1 ¢ozlime ulastirmaktadir.
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Egonun ortaya koydugu benligin savunma mekanizmalart sunlardir; bastirma,
yadsima, yansitma, ige atma, bdlme, yer degistirme, kendine yoneltme, kars1 tepki gosterme,
yalitma, somutlagtirma ve dahasi gibi bir¢ok metotlar egonun 6zneyi korumak adina bas

edemedigi durumlarda kullandig1 yollardir.

2.5.1. Bastirma

Savunma mekanizmalarindan bastirma metodu en ¢ok kullanilan metottur. Sigmund
Freud’un ilk tespit etmis oldugu ve ruh ¢oziimlemenin yapi tasi olarak nitelenen savunma
metodu bastirmadir. Bu kavram egonun bas edemedigi durumlar1 biling disina atarak yok
etmeye calistigi zamanlarda ortaya ¢ikmaktadir. Freud’a gore insan distan gelen tepilere karsi
bir kagma refleksi gosterebilecegini fakat ego kendisinden kagamayacagi igin bu itkileri yok
sayarak, farkli yorumlayarak ve durumlara daha nobran yaklasarak bunu bastirmayla
gerceklestirmeye calistigini sdyler. Bastirmanin ana islevi bastirilacak durumu tamamen
ortadan kaldirmaya calismaz onun yapmak istedigi sey var olan durumun biling diizeyine
¢ikmasint dnlemektir. Batirilmis olan her tutum biling disinda kalmak durumdadir. Fakat
biling diginda olan her seyin bastirilmis oldugu iddia edilmez (Freud, 2016: 35).

Bastirma eylemi sadece bir defaya mahsus gergeklesen bir olay degildir. Siirekli onu
baskida tutmak ic¢in ego tetikte bekler. Egonun biling disina birtakim durumlardan dolay1
yapmis oldugu baskilamalar1 baskilamaktan vazgectigi takdirde baskiya maruz kalmis olan

durumlar tek tek giin yiiziine ¢ikmaya baglar. Ego gilinyiiziine ¢ikan itkileri
engelleyebilmek adina birden fazla savunma metotlarini devreye sokmak durumunda kalir.
Yani batirilmis olan duygular biling diizeyine ¢ikmak i¢in siirekli eylem i¢inde oldugundan bu
eyleme kars1 durabilmek i¢in ego da eylem igindedir. Bu yiizden ego siirekli bastirilmis olan
duygularla bir savas halinde olup tetikte olmadigi bir an yoktur. Tetigi bosladig1 takdirde
zaten bastirilmis olan duygular hedefine ulasmak i¢in son siirat biling diizeyine dogru yol alir.
Boylelikle ego bastirilmis duygulara kargi bitmek bilmeyen bir enerjiyle karst durmaktadir
(Freud, 2014:24). Ego, aciga ¢ikmaya ¢alisan duygular: engellemek igin verdigi ¢aba yerine
onlarin giin yiiziine ¢ikmasina olanak vermesi ego saglig1 agisindan daha yararhdir. Ciinkii
ego her savunmaya gectiginde verdigi enerji kaybi onun sinirlerinin zedelenmesine neden
olmakla birlikte enerjini gliclendirmek icin farkli metotlar olan diger savuma mekanizmalarini
blinyesine dahil etmeye calismaktadir.

Ozne, yasantisinda yasamis oldugu ac1 deneyimlerden dolay1 benligi derin yaralar
almis olabilir. Ego, bu yaralart kapatmak i¢in 6zenin yasamis oldugu anilari unutturmak

suretiyle biling digina bastirarak hatirlanamaz hale getirir. Bazen biling diizeyine ¢ikmaya
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calisan kimi anilar kendini agiga c¢ikarir. Fakat ego aciga ¢ikan bu aninin sarsict etkisini
bildiginden 6znede bu aniy1 sekil degistirmis haliyle animsamasini saglar. Ego bu sayede
actya cikmayi1 Onleyemedigi sarsict aniy1 reformize ederek O0zneye sahte ani yaratmasini
saglayip agiga ¢ikan aninin sarsici etkisini yok eder.

Bastirma eylemi 6zneyi korumak adina ego tarafindan ne kadar c¢ok kullanilirsa
Oznenin nevroza kapilma olasilifi da o kadar ¢ok artmaktadir. Bastirmanin giin yiiziine
¢ikmasi siirekli biling disina atilan durumlarin, diisiincelerin ve anilarin artik bir siire sonra
biling dis1 tarafinda kaldiramayacagi sekilde biiylimesiyle ortaya ¢ikmaktadir. Bunun 6znede
yansimasi da dil siirgmeleriyle goriilen eylemler, diis ve riiyalarda goriilen simgesel
emarelerle kendini agiga cikarir. Bu sayede biling disinda sisen kimi bastirilmig giidiiler bu
vasitalar araciliyla agiga ¢ikarak desarj olur. Ornegin giin icinde is yerindeki arkadastyla
kavga eden Oznenin ortaya ¢ikan stresini unutmak adina baskilamasi ve daha sonrasinda
kavga ettigi kisiyle ayni isimde olan bagka bir arkadasiyla konustugu sirada isim
sembolizminden yasadig1 olay aklina gelebilir ya da giin iginde kavganin yaratmis oldugu
etkiyle bastirma yapmasina karsin desarj olmadigindan o kisinin ismini baska birine
istemsizce zikrederek olayn etkisini bu yolla yansitir.

Psikanalizin yapilan klinik c¢alismalarinda bastirma mekanizmasini kavraya bilmek
icin en iyi gozleme tabi tutulacak kisiler ¢ocuklarda ve nevrozlu kisilerin davraniglarindan
tespit edildigini ileri siirer. Ciinkii kii¢iikk ¢ocuklarin yapmis oldugu baskilama kuvveti ¢ok
pasif oldugundan, idrak kapasitesi yeni yeni olugsmaya baslamis olmasi ve saglam bir
siiperegonun gelismemis olmast da ¢oziimlenme yapmak agisindan kolaylik saglar. Kiigiik
cocuklarin yani sira en iyi gozlenecek bir diger kisi kategorisinde de agir nevroza kapilmig
kisiler vardir. Bu kisilerinde diisiinlis acisindan bilingle hareket etmemeleri, siiperegolarinin
islevsiz olmas1 bastirmanin tespit edilmesine olanak vermektedir. Bastirma mekanizmasinin
saglikl1 bir sekilde isleyebilmesi i¢in egonun iyi bir sekilde kurulmasi gerekmektedir. Egonun
bir kismi da bilingle ilintili oldugundan kii¢iik ¢ocuklarin ve agir nevrozlu kisilerin egolari
bilingten uzak olduklar1 i¢cin bastirmalarini pasif ve sagliksiz sekilde gerceklestirirler. Bu
sayede analist, analiz ettigi kisideki bulgular1 rahat kavrayabilir.

Yaratic1 yazarlart da eserlerini kaleme almaya iten en biiyiik etken egolarinin biling
disina hasiralt1 yaptiklar: duygu, durum ve diistintislerin 6zne tizerinde yaratmis oldu gerilimi
disartya yansitarak desarj etmek istemelerinden kaynaklanmaktadir. Sigmund Freud’a gore bu
yaratic1 yazalar baskilama bariyerlerine esneklik saglayabilen kisiler oldugu icin biling
disinda var olanlarin agiga g¢ikmasindan utanip c¢ekinmeyen kisiler oldugundan olanlar

rahatlikla kagida dokebilen acik veya iistii kapali sekilde simgelestirmeler yaparak ele
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alabilmeleriyle onlar toplumun cesaretli olan kisileridir (Cebeci, 2022: 118). Yazarin
eserlerinde ortaya koydugu biling dis1 giidiileri kendi gergek giidiileri olabildigi gibi olmay1
arzuladig1 kisi profilini de yansitabilmektedir. Ister kendisi olsun ister yansitmak istedigi
karakter profili olsun Oznenin benliginden gelen emareler barindirdigr i¢in O6nem
atfetmektedir. Bu Onem sadece yazarinin kendi desarjin1 ortaya koymasiyla kalmaz ayni
sekilde baskiladigir duygular1 kimseyle konusamayan, anlatamayan ya da baskilanmis sekilde
olup da farkindaligina sahip olmayan Kkisilerin, yaratici yazarin eserini okuyup kendi
duygularina paydas birilerinin var oldugunu gormeleri, duyumsadigi aynmi duygularin
yasanilmig veya da yasanabilir olmasi diisiincesi kendi iclerinde sikismis kalan giidiilerin
karsiligin1 rastlamis olduklarindan eser sayesinde okurda kendi doyum arayan arzularin
desarjin1 gerceklestirmis olurlar. Yaratici yazarlarin eserlerinin nesiller boyu okunmasina
saglayanda iste bu sahici olan biling dis1 derinliklerinde yatan duygularin birilerine degiyor
olmasindan kaynaklanmaktadir.

Biling disinda bastirilmis kimi durumlart 6zne esprilerle veya mizahla da ortaya
koymaktadir. Insan bir duruma, bir meseleye ya da bir kisiye karsi besledigi bastirmis
duygular1 yaptig1 esprilerle disa yansitmaktadir. Esprilerde kendi iginde ikiye ayrilmaktadir.
Bunlarin ilki saf sakalar olup komikli hikayeler anlatilarak bastirilan duygu durum aktartlir.
Ikincisi de kasith yapilan sakalardir. Bu sakalar da yikici-yok edici icgiidiiler hakimdir.
Oznede baskilanmis olan bu diismancil giidiiler saka yollu disar1 yansitilarak gerceklesir.

En son olarak baskilanmanin agiga ¢ikti1 ve bir¢cok taninin bu eylem sayesinde ifsa
edilmesini saglayan riiya kavrami da igerik olarak ¢ok genis hacme sahip oldugundan

bastirmanin alt baglilig1 olarak incelenmistir.

2.5.1.1. Riiya

Eski ¢aglardan beri ritya kavramina hem ilkel evrelerde hem dini literatiirde hem de
psikoloji alaninda biiyilik 6nemler atfedilmismis bir olgu olup psikolojinin psikanaliz alaninda
da derinlemesine incelenmesini saglayan Sigmund Freud’dur. Biling dis1 kavrami nasil ki
psikanalizin yap1 taglarindan birini olusturuyorsa, riiya kavrami da biling disinin aynalamasini
yaptigindan otiirii en az onun kadar 6nemli bir yere sahiptir.

Sigmund Freud’un Kklinik ¢aligmalarinda nevrozlu hastalarini tedavi etmek maksadiyla
yapmis oldugu serbest cagrisim hastalarindan akillarina ne geliyorsa anlamli veya anlamsiz
seyleri anlatmasini ister. Bu konusmalar sirasinda da analizanlarmin siklikla riiyalarina da
deginmelerinin hatta devam niteligi tasiyan tekrar tekrar gordiikleri riiyalarindan

bahsettiklerini tespit eder. Sigmund Freud’da hastalariin siirekli olarak dile getirdigi
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riiyalarindan yola ¢ikarak bu riiya kavraminin derinlemesine incelenmesinin kapilarini aralar.
Ciinkii riiya bastirilmis olan giidiilerin aciga ¢ikmasina olanak veren ¢ok genis bir alandir.

Riiyalarin insan iizesinde biraktig1 yogun etkiyi anlayip ortaya koyabilmek i¢in Freud
hastalarindan gordiiklerini baz alarak kendisi giinliik olarak gordiigii riiyalar: kayit altina alir.
Deftere giinliik olarak yazdigi riiyalarin1 kendi analizini ortaya g¢ikarmak i¢in kullanir ve
analizinde tespit ettiklerini Riiyalarin Yorumu I-11 (1899) adiyla iki cilt olarak yayimlar.
Sigmund Freud, 6znenin uyku eylemine gegmesiyle egonun devre disi kalmasini firsat bilen
biling disina bastirilan kimi giidiilerin riiyay1 etkisi altina aldigini ifade eder. Freud riiya
unsurlarim1  iki ana bashiga ayirir. Bunun ilki agik riiya olarak niteledigi 6znenin
gerceklestirdigi uyku eyleminin uyandiktan sonraki siirecinde Oznenin zihninde kalan
gorilintiiler acik riiyaya karsilik gelmektedir. Bu kategorideki riiyalar biling disina atilmig
unsurlarm bir emaresini vermemektedir. ikincisi ise gizil olan riiyalardir. Bu riiyalar ise rilya
eylemine sizan fakat biling iistiine ¢ikmayr basaramayan riiyalardir. Basaramamalarin en
biiyiik sebebi uyku modunda olan egonun acik ve gizil olarak riiyaya sizan gidiileri
engelleyememis olmasina ragmen 6zne icin tehlikeli olarak goérdiigli kimi durumlarin etkisini
kirmak adina riiyaya sansiir mekanizmasit koyar. Bdylelikle enerji yiiklii diirttiiler sekil
degistirerek 6zneyi rahatsiz etmeyecek boyut kazanir. Sigmund Freud’a gore en 6nemli olan
sey goriilenin degil gizli olan seyin ardinda yatan simgesel anlamlardir. Riiyanin bu gizil
ozelligi Freud’a kadar tlizerinde durulup degerlendirilmemis bir kavram olarak kalmistir. Onun
bu konuyu ele almasiyla insanin asil bastirdigi diirtiilerin tiim etkenlerin burada yattig
anlagilir.

Sigmund Freud, egonun sansiir mekanizmasini devreye sokup da biling dis1 unsurlari
rilyada gizlemeye caligma c¢abasina karsilik gizin ardindaki gercekligi ortaya koyma eylemine
riiya islemi adini verir. Freud, riiyada sansiiriin ardindaki gercekligi bulmak i¢in 6nce gizil
olan durumlarin ne oldugunu anlamak icin akil yiirlitmesi yapar. Boylelikle riiya
kaynaklarmin ardindaki etkileri yogunlastirma, yer degistirme, sembollestirme ve ikincil
revizyon gibi rilya mekanizmalariyla riiya igeriginin ardin1 goriiniir kilar.

Yogunlastirma mekanizmasi; Sigmund Freud’un gelistirdigi birincil diisiinme
mekanizmasinda yer alan kavramdir. Bu kavraminla Freud’un belirtmek istedigi riilyanin kisa
ve 0z oldugu yazilmak istenilse bir sayfanin hepsinin doldurmayacagini fakat riiya
diisiincesinin daha genis cerceveli kapsaminin oldugunu bu yilizden anlatilandan ziyade

yapilan analizin anlatilandan daha fazla olacagini sdyler. Ayni riilyanin birden ¢ok anlami

olma olasilig1 da yiiksektir (Freud, 2021: 312).
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Yer degistirme mekanizmasi; riiyanin yogunlasma kadar 6nemli olan bir unsurudur.
Riiyada yer degistirme sayesinde gizil riiyalarda 6nemli olarak goriilmeyen unsurun agik
rilyada One ¢ikarilmasiyla gizil riiyanin ardindaki gergekligin anlasilmamasi i¢in asil manadan
saptirilmasidir. Ornegin 6zne riiyasinda annesiyle birlikte oldugunu gériir fakat annesi dedigi
kisi aslinda annesine benzeyen biri degildir. Ego, rilyada 6znenin annesiyle ensest bir iliski
yasadigindan dolay1 duyacagi utanci en aza indirgemek igin riiya i¢inde annesinin baska bir
kisiye benzeterek asil olanla yer degistirtir. Boylelikle 6znenin biling diginda bastirdigi
arzulann riiya aracilifiyla giin yiiziine ¢ikip doyuma ulasarak enerji bosaltimi saglayip
rahatlayacaktir.

Sembolize etme; konusmanin dil malzemesi nasil ki sozciiklerse riiyalarin dil
malzemesi de imgelerden meydana gelmektedir. Gizil rityanin ardindaki gercekligi oldugu
gibi degil de bunlar1 bir simgenin ardina gizleyerek riiyaya siirme islemidir. Boylelikle
bastirilmis olan diirtii sekil degistirerek riiyaya sirayet eder. Hem haz kendini kapali sekilde
de olsa a¢iga vurdugu i¢in doyurulmus hem de 6zne bastirilmig duygunun giin yiiziine
¢ikmasinda ortiiliiliik sayesinde duyabilecegi utangtan kurtulmus olmaktadir. Freud’a gore
riiyada goriilen her nesnesin cinsellikle ilgili bir baglantis1 vardir. Ornegin kendi riiyasini
analiz ettigi bir riiyada hastasini ziyarete gittigi vakit ¢iktigi merdivenler ve merdivenlerin
basinda karsilastigi hizmetci kadin riiyasina sirayet et. Rilyasinda hizli hizli ¢iktig
merdivenlerde yash ve yiizii asik kadimi gordiigiinde merdivene bir adim daha atamaz ve
oldugu yerde kalakalir. Bu riiyanin analizinde yasli kadin ona kii¢iikligiinde meme emdigi
yasl ve asik suratli dadisini ¢agristirmistir (Freud, 2021: 273-74-75, 281-282).

Ikincil revizyon; rilya savunma mekanizmasinin sonuncusu olan ikincil revizyon diger
mekanizmalara gore biling diizeyine en yaklasan metot olmaktadir. Riiyada agiga ¢ikan gizli
riiya diiglincelerini mantik ¢ercevesine oturtup 6zneye sunmayi hedef edinmektedir. Bu
sayede mantik dizgesinde olan diisiinceler 6znenin riiya akisini bozmadan devam etmesini
saglamaktadir.

Riiyalarin igerik kaynagi ii¢ temel unsurdan alinmaktadir. Bunlar yakin gecmis zaman,
Oznenin yagamis oldugu ya da tanik oldugu cocukluk anilar1 ve uyku sirasinda 6znede agiga
c¢ikan kimi fizyolojik ihtiyaclarin rilyaya sirayet etmesiyle gordiigii rityalardir.

Riiyalardaki simgeselligin ilk kesfini saglayan kisinin filozof K.A. Scherner oldugunu
sOyleyen Freud, zamanla yapilan calismalarin bu kesfin gelismesini sagladigini dile getirir
(Freud, 2014: 81). Sigmund Freud’a gore riiyalarn alt metninde cinsellige ait unsurlar
barmndirdig1 i¢cin bu riiya disiincelerinde gizil olarak kadin ve erkek cinselligine ait

simgelesmis imgeler bulunmaktadir. Riiyadaki simgeselligin geneline bakildiginda sinirsiz bir
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nesne kullanimindan bahsedilemez. Kullanilan nesneler olarak beden uzuvlari, kisinin
ebeveynleri, kardesleri, cocuklari, dogum- 6liim gibi kimi kavramlar rityanin simgeselliginde
kullanilan kavramlardir.

Sigmund Freud’un simgelerin nerelerden kaynaklanarak imgelendigini Psikanalize

Giris Riiya (1917) kitabinda soyle ifade eder;

"Riiyay1 goren kisinin kendisinin bile onlar hakkinda herhangi bir bilgi sunamadig1 ya da ¢ok yetersiz
bilgiler sundugu riiya simgelerinin anlamlarini nasil bulacagiz?" Cevap veriyorum: "Bu bilgi bize
degisik kaynaklardan, masal ve efsanelerden, saka ve fikralardan, folklordan, orf ve adetlerden,
deyislerden, atasozlerinden, degisik topluluklarm halk sarkilarindan, siirsel ve ortak dilden geliyor."
Ayni simgeciligi her yerde buldugumuz icin fazla zorluk ¢ekmeden anlamlandirabiliyoruz. Bu
kaynaklan art arda ve sirayla inceleyerek riiyanin simgeciligiyle Oyle bir paralellik buluruz ki

yorumlamalarimizin kesinligine iyice emin oluruz” (Freud, 2014: 90).

Riiya simgeselliginde kadin1 ve onun genitalini simgeleyen nesneler bir seylerin igine
girip ¢ikabildigi nesnelerdir. Bu simgeler; elle tutulacak ¢ikintilar, balkonlu evler, madenler,
cukurlar, magaralar, vazolar, siseler, kasalar, miicevher kutusu, cepler, gemi, beyaz i¢
camasiri, tual, ayakkabi, terlik, masa, ahsap nesneler, peyzaj, bahge, at nali, kumaslar,
tiretilmis olan tiim nesneler vs. gibi unsurlar kadim1 ve genitalini simgelerken ¢igekler
tomurcuklar kadiin bekaretini simgelemektedir. Kadin rahmini simgeleyen pencere, odalar,
dolaplar ve firin gibi nesnelerdir. Odalar, kapilar, cinsellige ulasmadaki girisler olarak
algilanmaktadir. Riiyada goriilen kadin agz1 da ayni cinsellige ulasmadaki girig olarak imgesel
islev gormektedir. Daha yapisal olarak bakildiginda kiliseler ve sapeller? de cinsellige
ulasmadaki giris olarak imgelesir. Gogiisler, elmalar, seftaliler kadin cinsel organi
cagristirmaktadir. GOglis burada genital bolgeden apayri yerde konumlanmasima ragmen
cinsel organ olarak ¢agrismasini burada biz ¢ocugun ilk memeyle tanismasi ve ilk cinsel hazzi
tatmasindan kaynaklandigindan dolay1 bakabiliriz. Ciinkii ilk deneyimlenen cinsel haz nesnesi
bebek i¢in meme olmustur. Kadinin genitali, erkegin genitaline gore daha yapisal karmagasi
oldugundan dolay1 simgelenirken i¢inde dagi, kayaliklari, ormani, suyu yesilligi, bitkileri vs.
gibi birgok dogaya ait unsurlar1 barindiran emareli manzaralar kadini g¢agristirmaktadir
(Freud, 2014: 83-101).

Riiya simgeselliginde kullanilan nesnelerde erkegi ve onun genitalini simgeleyen
unsurlar siralayacak olursak; kaygan yapisi olan evler, penisle ayn1 6zelliklere sahip olup ige
giren ve yaralanmalara sebebiyet veren nesneler tiim delici-kesici aletler, bigaklar, c¢akilar,

sisler, kiliglar, sopalar, semsiyeler, atesli silahlar; tiifekler, tabancalar, siiriingenler 6zellikle

2Sapel; 1: Kiiciik kilise
2: Biiyiik kiliselerin iginde bir azizin adina ayrilmis kiigiik ibadet yeri. https://sozluk.gov.tr. (internet
erigimi: 29.12.23)
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sekilsel olarak yilanlar, baliklar, yirtict hayvanlar, giysi materyallerinden sapka, palto, kravat,
doga tabiatinda olan daglar, kayalar, tiim zor olan gii¢lii makinalar, mantar bitkisinin sekilsel
yapisi, tirnak torpiisii, kalem, ve son olarak 3 rakaminin yazilis sekli olarak erkeklik organini
simgeleyen emarelerdir. Erkeklik organindan ¢ikan sivinin bosaltiminin simgelenis unsurlari;
musluk, ibrik, fiskiye gibi nesneler olurken kimi uzamaya miisait olan unsurdaki materyaller
sarkan lambalar gibi, siirmeli kalemler bosalmaya Ornek simgelerdir. Erkegin ereksiyon
faaliyetinin simgesel unsurlari; u¢an balonlar, kendisinin ugtugunu goérmesi burada ugma
eyleminin sadece erkege has bir eylem olmadigini bodyle tipik riiyalarii kadininda
gorebilecegini sdyleyen Freud bunun asil sebebinin elektra kompleksine kadar dayandigini
clinkii kadinin psikoseksiiel kuraminda da degindigi gibi bir penisten yoksun olmanin vermis
oldugu asagilanma hissinden dolay1 i¢inde gizliden gizliye hep bir erkek olma arzusunun
yattigini ifade etmektedir. Bu yiizden kadinin kendini uguyorken goérmesi onun bilin¢ disinda
yatan erkeklik isteginin riiya araciligiyla bilince yansidigimin simgeselligidir. Mastiirbasyonu
simgeleyen eylemler; kayma, ani inme, bir dalin kopmasi gibi unsurlardir. Freud riiyada
goriilen dis dokiilmesinin ya da ¢ekilmesinin ise mastiirbasyon yapan kisinin ceza olarak igdis
edilmesinin simgelenisidir (Freud, 2014: 83-101).

Unlii psikanalistin belirtmis oldugu riiyadaki simgesel nesnelerde ebeveynlerinin
imgelemleri istiin otorite olarak atfedilen kral-krali¢eyle nitelenirken, kiiciik hayvanlar
cocugu veya kardesi simgelemektedir. Dogumu simgeleyen unsur su ile nitelenirken 6limii
simgeleyen unsurlar ise yola ¢ikmak, trenle uzak yolculuk yapmak gibi eylemleri
gerceklestirmek ya da riiyada acayip sekilde 6ldiigiinii ya da 6ldiirtildiiglinii gormek, giysileri
cikarip ¢iplak kalmak gibi kimi eylemler, durumlar, gorintiiler 6liimi simgelemektedir. Kadin
ve erkegin genitallerinde bulunan tiiylerin riiyadaki simgelenisi ormanlar, ¢aliliklar ile olurken
kadin ve erkegin birlikteligi dans, binicilik, tirmanma, merdiven ve rampa ¢ikma eylemi, agir
etkisi olan araba kazasi gecirme, ezilme-carpilma, silahla tehdit edilme gibi durumlarla
simgelenir. Riiyadaki cinsel hazzin imgesi de sekerlemelerle ¢agristirilmaktadir (Freud, 2014:
83-101).

Riiyalarin simgeselligin tiim geneline batigimizda bunun genel geger agiklamasini
Sigmund Freud dort madde halinde agiklamaktadir.

1. Biling disindan riiya araciliyla bilince c¢ikan simgeselliklerin kavramsalligi dil
vasitasiyla saglanir. Fakat bu idrak ne kadar bilingli oldugu bilinmemekle beraber bize
derin agiklamalar sunmaz. Ciinkii riiyanin tamaminin ne oldugu yine bir bilinmez

muammadir.
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2. Simgeselligin riiya i¢inde nereden kaynaklandigina bakildiginda bunun karsiligini
masallarda, mitlerde, efsanelerde, halk deyislerinde, halk sarkilarinda rastlandigi
gorilir.

3. Riiyalardaki smirli sayida olan riiya imgeselligini saglayan unsurlarin tiim alt metni
cinsellik iizerine temellendirilir.

4. Riiyada egonun 6zneyi korumak adina gelistirdigi savunma mekanizmalariyla riiyaya
sansiirle vurulan ketler olmasa da riiyadaki simgesellik etkisiyle riiya zaten karmasik
bir yapiya sahiptir. Sansiir bu simgeselligi riiyanin devamliligi adina art1 olarak

kullanir (Freud, 2014: 97-101).

2.5.2. Yadsmma (inkar)

Oznenin benliginden ya da dis etkenlerden gelen Kkatlamilmasi zor olan
yasanmisliklarin yaratmis oldugu travmatik durumlari, egonun devreye girmesiyle, benligi
korumak adina yok sayilarak ya da goérmezden gelinerek biling alanindan uzaklastirmak
suretiyle biling disina itme durumuna yadsima denmektedir. Bu sayede ego, 6znede travmatik
durumlardan meydana gelecek olan kayginin oniine gegmis olur. Ornek verecek olursak
yakini 6len bir kisinin, 6len yakinimin yoklugunu kabullenememesi sanki 6lmemiste bir giin
cikip gelecekmis gibi beklemesi veya siirekli sosyallesemediginden yakinan birinin aslinda
sosyallesmekten bile isteye kagindigini fakat bunun kendisinin istedigi oldugunu disariya
sezdirmemek i¢in sanki onu baskalar1 istemiyor gibi lanse etmesi bu mekanizmaya 6rnektir.

Sigmund Freud’un kizi Anna Freud da babasi gibi psikanalitik kuram iizerinde
calismig ve babasimin kesfetmis oldugu kuramlar: {izerine derinlemesine incelemeler yapip
eklemelerde bulunmustur. Bunlardan biri de benligin koruma mekanizmas1 kurami ilizerine
olmustur. Anna Freud’a gore yadsimanin iki ayr tiirii bulunmaktadir. Bunun ilki diis yoluyla
yapilan yadsima eylemi, digeri de sozsel ve davranigsal olarak ortaya konulan yadsima
eylemidir. Ilkinde diis yoluyla yapilan yadsimalar daha ¢ok gocuklarda gériilmektedir. Ciinkii
eriskinlige erisen yetiskinin ego benligi saglam bir sekilde kurulmus olur. Fakat ¢ocukta ise
haz ilkelerin diirtiilerine gore id hareketli tavirlar sergilediginden ve heniiz egonun zayif ve
giicsiiz halde olmasiyla yadsimanin ¢ocukta hakimiyeti daha fazladir. Anna Freud’un yedi
yasinda erkek bir ¢ocuga yapmis oldugu analizde ¢ocugun kurmus oldugu fantezisinde sahip
oldugu bir evcil aslani vardir. Evcil aslani tiim insanlart korkuturken sadece sahibi olan
cocugu seviyor Ve bir tek onu dinler. Cocuk da aslanina ilgi ve sefkatle bakip yanina yatirir.
Cocugun kurmus oldugu bu ana diisle bir de yan diisler kurarak ana diisiin kahramani bu yan

diiste kilik degistirmis arkadasi olarak var olur. Ornek olarak yan diisiinde bir maskeli baloya
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giden cocugun yanindakini sorduklarin da kilik degistirmis bir arkadasi oldugunu soyler.
Gergekteki kilik degistirmis arkadas aslinda aslanidir. Gergek sirr1 arkadaglart  bilse
korkabilirlerdi bunun diisiincesi ¢ocugu eglendirir. Bir bakima da ¢ocuk bu korkunun yersiz
oldugunu ciinkii evcil hayvaninin kendi denetiminde oldugundan dolay1 korkulacak bir sey
yoktur. Anna’nin analizinde aslanin ¢ocugun annesin ilgisine sevgisine rakip olarak gordiigii
ve ondan ¢ekinip nefret etigi babasindan baskasinin olmadigidir. Boylelikle ¢ocuk korkup
¢ekindigi babasini hayvan simgesiyle yer degistirerek onu kendine arkadas eder ve yadsidigi
otorite giiclinii kendi elinde tutarak bu sayede kaygisini yok etmeye c¢alisir (A. Freud, 2011:
58-59).

Sozsel ve davranigsal olarak goriilen yadsima eyleminde ise; ¢ocugun yapmis oldugu
diigsel fantezi bu sefer gercek hayatta yapis oldugu oyunlarla, oyun sirasinda kurdugu diisii
sozciiklere dokerek ya da oyun arkadaslariyla oynarken kurdugu diyaloglarla yadsimay1
gdsterir. Ingiliz yazar Alan Alexander Milne bir eserindeki {i¢ yasindaki bir gocugun odasinda
dort adet sandalyenin oldugunu ve her bir sandalyeye oturdugunda ¢ocugun farkli karakterlere
biirlindiiglinden bahseder. Bu karakter degistirme oyununda en dikkat ¢ekici nokta ise odada
bulunan sandalyelerden yiiksek mama sandalyesine oturdugunda biiriindiigli karakterdir.
Cocuk bu sandalyeye oturdugu vakit kendisini taklit eder. Yazarin bu hikayeyle anlatmak
istedigi, ¢ocuklarin diinyasinda hazsal bir fantezi diinyasinin var oldugunu ve bunlar1 oyunla
yansittig1 ama ayni zamanda gercekligi de idrak ederek bunlar i¢sellestirdiklerini ve gerektigi
yerde ortaya ¢ikardiklarini ifade eder (A. Freud, 2011: 64). Yadsimanin yetiskin 6znedeki
ornegine bakacak olursak, ara sira bas agrisi yasayan bir kisinin heniiz agris1 baslamadan
basinin uzun siiredir agrimamis olmasina sevinir. Aslinda 6zne agrinin baslayacagini bilir ama

biiriindiigii seving hali bu durumu yok sayarak o anin kaygisini eteleme calisir (Gegtan, 2020:
79-80).

2.5.3. Yansitma

Yansitma, 6znenin yasamis oldugu kimi rahatsiz edici duygulart veya dis etkenlerin
etkisiyle duydugu rahatsizliklarin sebebi olarak baskalarin1 gériip onlar1 suglayarak onlara
atfetmek adina yaptig1 eyleme yansitma denmektedir. Bu sayede 6zne toplum tarafindan hos
karsilanmayan tutumlari idin istegiyle doyuma ulastirmis olarak gerceklestirir ama ayiplanma,
dislanma duygusuyla bunun sebebin bizzat kendisi tarafindan olmadigini sorumlusunun bir
baskasinin ya da bir baska nesneden otiirii kaynaklandigini sdyleyerek kendini rahatlatir.
Ornegin smavlara hazirlanan bir kisinin smav zamanina kadar hi¢ calismayip istedigi gibi

bilgisayar oynayip, arkadaslartyla gezip dolagmasinin sonucunda siavi iyi gegmeyince bu
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basarisizliginin sebebi olarak ailesini gostererek kendi sorumlulugunda olan bir seyin
kaygisini ailesine yiikleyerek bu basarisizlik kaygisindan kurtularak egosunu rahatlatma
cabasi i¢ine girer. Bir baska 6rnek, bir duruma gok sinirlenen bir kisi etrafindaki herhangi bir
nesneyi kirip dokerek bu oOfkesini nesneye yansita bilir ya da kii¢iik bir ¢ocugun oyun
oynarken canini acitan nesneye aglayarak doniip bir tekme vurarak kendi dikkatsizliginin
cezasini nesneye yansitir.

Yansitma eylemi verdigimiz 6rneklerin disinda bir de 6znenin i¢in de bulunan idin
isteklerini ailesi tarafindan ya da ¢evresi tarafindan hos karsilanmayacagi diisiincesiyle
bastirma yontemiyle biling disina bastirmast ve bu isteklerinin karsiligin1 baska bir insan da
veya bagka bir nesnede goriiyor olmast 6znenin o kisilere karsi ters tutum takinarak nefret
duygusunu yansitmasidir. Aslina bakilacak olursa 6znede kizdigi nefret ettigi o kisiler gibi
olmak istegi vardir fakat arzusunu gerceklestirdigi takdirde aile ve c¢evrenin tutumundan
dolay1 yargilanacak olma diisiincesi onun kendine ket vurmasina sebebiyet verir. Bu yiizdende
kendisinin degil bir baskasinin arzuladigi seyi gergeklestirmesi o kisiye nefret duymasini

saglar ve bunu onlara yansitir.

2.5.4. ice Alma

Ice alma savunma mekanizmasinda &znenin baska birinden ya da bir toplulugun kimi
ozelliklerini kendi benligine alarak igsellestirerek kendinde olmayan seyleri var edebilmek
icin egonun devreye soktugu bir savunma mekanizmasidir. Yansitma mekanizmasin nasil ki
o0zne kendi idinden kaynaklanan gerilimi eyleme doktiikten sonra sorumlulugu disa
yansitiyorsa bu i¢ce alma savunmasinda da 6zne dis etkenlerde olan arzuladigi seyleri kendi
benligine alarak i¢sellestirmeyi hedef edinir. Bu i¢e alma durumunda 6zne 6ziine neyi aliyorsa
bunu kendi ihtiyacina gore ya kullanir ya da yikarak yok eder.

Ice alma durumuna ilk olarak baktigimizda yasamin ilk amindan itibaren diinyaya
gelen bebegin meme ile tanisip onu i¢e almasi ve ondan gelen doyurucu siitiin tiiketilmesiyle
oral evrede baslamaktadir. Bu sayede igsellestirmeyi ta bebekliginde 6grenen 6zne bundan
sonraki zamanlarinda kendinde olmayip da bir bagkasinda olan, ona yarar saglayacak seyleri
igsellestirerek icine alir ya da kendine zarar verecek tehlike arz eden durumlari da iginde yok
ederek benligini bu savunma mekanizmayla saglam bir yapiya temellendirmek ister (Gegtan,
2020: 92).

Sigmund’un ortaya koydugu bu savunma mekanizmas1 sliperegonun da ¢ekirdeginin
olustugu evreye denk gelmektedir. Ciinkii cocugun yapisal kuraminda siiperegonun gelisme

evresi anne babay1 goriip onlarin tutum ve davranislarina ice yansitmasiyla gerceklesmektedir.
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Bu sayede ¢ocuk bilingsiz olarak anne babasinin davraniglarini onun goriislerini benimseyerek
kendi davraniglarina yansitir. Cocugun siiperego evresi ayni zamanda Ozdeslesmenin de
ortaya ¢iktig1 zaman olup ¢ocuk bu 6zdeslesme eylemini de gergeklestirir. Ozdeslestirme de
¢ocugun rol model olarak gordiigii kisileri ki bu en yakininda olan kisiler olan ebeveynleriyle
Ozdesleserek onlar gibi davranirlar. Bu 6zelligi bakiminda 6zdeslesme ige alma durumuyla
ayni eylemi gergeklestirir. Fakat ice almanin en biiyiik farki ige alinan kisinin, nesnenin veya
inanislar1 kendi varolus yapisina aykir1 olsa da aldigini oldugu gibi kabul ederek ice yansitir.
Ozdeslesme ise sadece kendine uygun ve kendisiyle cok benzeyen kisileri, durumlar1 veya
inanislar1 ice alir. Ice alma durumu isteyerek tercih edilen bir durumken bazen bu durum
egonun gli¢sliz ve savunmasiz durumda oldugu zaman karsilastigi kuvvetli olan bir kiginin bir
nesnenin ya da bir inancin giiciinii yikmaya olan inanci kalmayinca ona boyun egerek onu
i¢sellestirir. Buna Ornek verecek olursak bir c¢ocuk annesi tarafindan siirekli siddetle
biiylitiildiiglinde ¢ocuk zamanla bu siddeti i¢sellestirerek o da annesi gibi siddete meyilli bu
davranigi lazim oldugu her ortamda gergeklestirmeyi bir gereksinim olarak goriip
icsellestirdigini baska seye yansitir. Bunun en nevrotik drnegi bir sendroma da konu olan
Stockholm sendromudur. Olay Isveg’te gergeklesen bir rehine vakasinda rehin alan kisilere
kars1 gligsiiz duruma diisen rehineler kaygilarin1 yok etmek maksadiyla rehin alanlara 6fke

duymak yerine onlara yakinlik duyarak onlarin tutumlarini i¢sellestirmislerdir.

2.5.5. Ozdeslesme

Ozdesleme kavramini ilk olarak baktigimizda ilkel insanin beslenmek igin avladig
hayvani yemesi sonrasinda tanrilar tarafindan cezalandirilacak inanciyla yedikleri hayvana
ayinler diizenleyip onlarin 6zelliklerini igsellestirerek 6zdeslesmeleridir. Bu sayede yedikleri
hayvanlar igin cezalandirilacagindan korkan ilkel insan yedigi hayvanin 6zelligini kendi
biinyesinde yasatarak onlarla 6zdeslesip baris ilan etmis olurlar. Boylelikle onlarin
gazabindan kurtulacagi inanci duymuslardir. Bu durum Totemizm inancinin ortaya ¢ikmasini
saglamistir. Yani tarihin sahnelerine baktigimizda 6zne kendini korumak igin ilk ¢aglardan
beri korktugu seye karsi savunma gelistirerek onu i¢sellestirme ¢abasi igine girer.

Giliniimiize baktigimizda da Sigmund Freud’un kesfedip gelistirmis oldugu yapisal
kisilik kuraminda da gordiigimiiz gibi bebek diinyaya geldiginden itibaren muhtag olup
bakimini iistlenen kisilerle bag kurarak bunlar anne- baba, beraber yasadig: abi, abla, kardes
veya aile biiylikleriyle yetisip onlarin tutum ve davraniglarii igsellestirerek kendi tutum ve
davraniglarina yansitmaktadir. Oidipus ve elektra karmasigini bitiren bu 6zdeslesme eylemi

kiz gocukta anne ile erkek ¢ocukta da babayla 6zdeslesme goriilmektedir.
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Sigmund Freud’un da ifade ettigi gibi 6zdeslesme mekanizmasi sadece taklitten ibaret
olan bir olgu degildir. Karsidaki kisinin davranislarini benimseyerek bir ilistlenme islemi
gerceklestirerek ikisinin arasinda var olan ortak noktalari biling disinda yatan bir izlegin
etkisinin fark edilmesiyle 6ziimsenir. Bunu o6rnek olarak da bir hastanede yatan kadinin
viicudunda meydana gelen segirme belirtilerinin onunla beraber yatan diger hastalarina sirayet
ettigini doktorun ise bu durumu psikolojik olarak gerceklesen taklitten baska bir sey
olmadigini diisiiniir. Freud ise bu durumun etkisinin aslinda titreme nobeti gegiren hastanin
buna sebebiyet verecek hikayesini odanin diger hastalarla kullaniliyor olmasi durumuyla bir
paydaslik i¢inde olmalarini soyler. Diger hastalar, nobet gegiren hastanin nobete sebebiyet
veren kaynagini doktordan daha iyi bilmeleriyle hastaya karsi duygular1 depresir ve bilingsiz
olarak sunu diisiiniirler; onun yasadig1 bu olay ndbet gegirmesine sebep olduysa benzer olay
bizim basimiza da gelirse biz de ayni seyleri yasayabilirizin diislincesi onlar1 nébet geciren
hasta ile bir i¢sellik kurdurtarak 6zdeslestirme yolu iter. Eger bu durum bilingli olsaydi sayet
bu kez de 6zne bu durumun kendisinde yasanabilecegi kaygisina kapilmis olurdu (Freud,

2021: 190-91).

2.5.6. Yer Degistirme

Yer degistirme mekanizmasi 6znenin bir duruma, bir tutuma karsi idden kaynakli
dogan bir igtepinin gerceklesmesiyle olacak olan durumun verecegi yipratict boyutu 6zne
bildiginden dolay1 kars1 tarafa takinacagi tutumu, kendisini tehlikeye sokmayacak sekilde
baska birinden ya da baska bir nesneden ¢ikarmaya calisir. Bu duruma 6rnek verecek olursak
bir kisi is yerinde miidiiriyle tartistiginda ona vermek istedigi karsiligi veremeyip ice
atmastyla daha sonrasinda batirilan bu igtepisini en yakiindaki kisiye yansitarak doyum
arayan enerjiyi agiga ¢ikartarak desarj olur. Asil kisiden ziyade asil kisinin yarattig1 yipratici
enerjisi bir bagkasinda ¢ikarma hadisesidir.

Yer degistirme eylemi kiginin yasamis oldugu act veren anilari daha siradan olan
anilarla yer degistirmesiyle de goriilmektedir. Bu durum 6znenin ¢ocuklugunda yasamis
oldugu hatirladik¢a da 6zneye ac1 veren tetikleyici kimi anilar ego tarafindan 6zneyi korumak
adma tetikleyici anilar yerine, hatirladik¢a 6zneyi yipratmayan Onemsiz ge¢mis aniyla yer
degisikligi yapar. Boylelikle hatirlandikca can yakan gegmis anilar ego araciliyla bastirilmis
olur.

Yon degistirme eyleminin simgesel bir ¢agrisim siirecinden gegmesiyle ortaya kiifiir,
yikicr elestiri ya da dedikodu gibi kimi durumumlar 6znede form degistirerek anlatim bigimini

alarak ortaya cikar. Yon degistirmenin yaratmis oldugu nevrotik durumlar 6znede fobi



52

olusumuna sebep olmaktadir (Gengtan, 2020: 94). Ornegin babadan korkan bir ¢ocugun
korkusundan ona vermedigi bir tepkiselligi baska bir hayvanla 6zdeslestirerek yer degistirir.
Bir kopege korkudan dokunmamasi gibi olusan fobinin aslina korktugu ve iirktigi kisi
babasiyken ona aymi tutumu sergileyemediginden baba ile kopegi yer degistirerek fobik bir

yaklagim gergeklestirir.

2.5.7. Kendine Yonelme

Benligin bu savunma mekanizmasinda O6znenin kendisi disinda dis etkende
gerceklestirmek istegi bir tutumu, davranisi veya bir istegi karsi taraftin engellemesiyle elde
edememesi, istedigi seyin elde edemeyecegi giigliikte olmasi, toplum tabusunun ortaya
koydugu yasaklar ya da idrak edilmeyen kimi nedenlerden dolay1 dis etkenden beklenip de
gerceklestirilemeyen isteklerle 6zne doyum arayan enerjiyi distan ige dogru yonelterek kendi
lizerine yansitir. Bu duruma o6rnek olarak bir ¢cocugun ailesiyle disariya ¢iktigi vakit ¢ok
begendigi oyuncagi istediginde ailesi ¢ocugun talebini o an karsilamadiginda ¢ocuk kendini
yerlere atarak veya kafasimni yerlere vurarak gerg¢eklesmeyen istegin cezasini ailesine kendi
bedenine zarar vererek keser. Baska bir 6rnek verecek olursak da hiddetlenen bir kavgada
taraflardan ilk vuran kisinin ceza alacagini bilen bir 6zne, karsi tarafa olan 6fkesini kendine
yansitarak kendine vurmasi da kendine yonelme durumudur.

Kendine yonelme eylemi dis etkenlerde doyum arayip da bulamayan giidiilerin 6zne
tarafindan muhataba erisememis olmanin yikici etkisiyle kendi i¢ diinyasina yansitarak
gergeklestirir. Intihar eylemini bu yikici olan diirtiilerin yansimasim digta karsiligmi

bulamadig1 i¢in kendi lizerinde eyleme dokmeden kaynaklanir.

2.5.8. Karsit Tepki Gosterme

Karsit tepki gosterme mekanizmasi yine toplum tarafindan ayiplanan yasaklanan kKimi
davraniglarin, tutumlarin, inanislarin 6zne tarafindan ayiplanma, otekilestirilme, dislanma
kaygisiyla 6znenin asil istegi seye karsi karsit bir tepki gosterme durumudur. Biling digina
bastirilmis istekler giin giliziine ¢ikmak istedikce ego tarafindan 6zneyi korumak adina
gosterilen bu savunma mekanizmas:t 0rnegin ailesi ve g¢evresi tarafindan ayiplanacagim,
dislanacagim korkusuyla escinsel duygularini baskilayan bir kisi bu durumu yasayan ve
istedigini gergeklestirmis birini gordiiglinde kendi duygularin1 agiga ¢ikmasindan korktugu
icin kendisiyle ayni durumda olan kisiye kaygi duydugu eylemleri gosterir. Bu davranisi
sergileyen 6zne korktugu kadar karsisindaki kisinin cesaretini kendisinde var olmayisin1 da
kiskandig1 iginde gosterebilmektedir. Ben olamiyorsam bagkasi nasil oluyor halinin disa

yansima seklidir.
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Karsit tepki gosteren kisiler kaygilarindan dolayr kendilerine yapmis oldugu
baskilamalar1 sadece kendisine yansitmaz ayni zamanda yakin ¢evresinde olan kisilere de

baskilayici tavirlarini yansitmaktadirlar (Gegtan, 2020: 100).

2.5.9. Yahtma

Yalitma mekanizmast Freud’un “duygu yalitimi” olarak da ifade ettigi Savunma
seklidir. Ozne, ge¢misinde ona aci veren anilari hatirladiginda duydugu iiziintiiye karsi
koymak i¢in ac1 anilarin ona yasattigi duygular1 yok sayarak sadece gorsel aniy1 hatirlayarak
dile getirmesi ya da ozne, insan iliskilerinde karsi tarafin onun duygularimi zedelenecegi
korkusuyla onlara karst duygusal ihtiyacim1 yok sayarak soyutlar. Ozne duygusunu yok
sayarak kotii anisini sadece sanki bir bagkasinin basindan gegmiste oda birinden duymus ya
da gérmiis sekliyle anlatir. Bu durum sok etkisiyle de meydana gelebilmektedir. Ornegin
araba kazasi gegirerek ailesini kaybeden bir kisi olaym sokuyla duygular ketlendigi icin
kazadan bir siire sonra ¢ok normal biri gibi, olaydan hi¢ etkilenmemis gibi yasadigini sanki

bir baskasinin basindan gegmis gibi anlatabilir.

2.5.10. Somutlastirma

Somutlastirma mekanizmasi 6znenin idden kaynaklanan istekleri baskilama sonucuyla
gerceklestirememis olmasinin vermis oldugu gerilimin yansimasi Oznenin fizyolojisinde
goriilen kimi rahatsizliklar meydana gelerek aciga ¢ikmaya calisir. Ornegin bastirilan ve
doyum arayan bir giidiiniin karsiligin1 bulamadik¢a 6znedeki gerilimin tepkisi bas agrisi, mide

agrisi, asir1 diisiinmeye sebebiyet vs. gibi kimi durumlar hastaliksal olarak 6znede goriiliir.

2.5.11. Yiiceltme

Oznenin idden kaynaklana yikici ve yok edici isteklerin yerine toplum tarafindan
onanmis olan bagka eylemlerle yer degistirerek yansitma durumuna yiicelte mekanizmasi
denmektedir. Ornegin saldirgan tavirlar sergileyen yikici iggiidiisii yiiksek olan bir ¢ocugu
doviis sanatlartyla alakali bir dala yazdirarak spor faaliyetlerine doniistiirmesi ve bunda basar1
saglanmasiyla normalde kotii olarak yadirganan tutum artik ¢evresel olarak onanmis kabul
edilebilir durum haline gelerek yiicelmis formunu alir.

Yiiceltme mekanizmasini saglayan olusum asamalart ii¢ sekilde goriilmektedir. Bunun
ilki giidiilenen gercek amacin engellenmesi, ikincisi cinsel olan ya da saldirgan olan
tutumlarin etkisiz hala getirilmesi, sonuncusu da idden gelen enerjinin ego tarafindan yeni bir

bi¢cim kazanmasiyla saglanmaktadir (Gegtan, 2020: 90).
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Yaratic1 yazarlara da baktigimizda onlarinda yazma eylemiyle yapmis oldugu seyler
tamda yliceltmeye 6rnek verilecek bir durumdur. Ciinkii yaratici yazarda idden gelen yikici,
yok edici isteklerini yazma eylemiyle acgiga ¢ikarmasiyla baskilanan arzusunun hedefini asil
hedeften uzaklastirip yazma eylemiyle yer degistirerek yiiceltme islevini gosterir. Ornegin bir
yazar iginde 6fke duydugu bir kisiye karsi duydugu oldiirme istegini eserinde bir karakter
yaratip onu dldiirerek yansittiginda arzusu ger¢ek manda eyleme dokiilmedigi icin  bir cezai
islem gormez, toplumca cani olarak anilmaz ve de 6znenin vicdani sizlamamis olur. Doyum
arayan giidii arzuladigimi kismen de olsa 6znenin disa yansitarak gerceklestirmesinden desarj

olur.

2.5.12. Yapma-Bozma

Oznenin ebeveynlerinden, gevresinden 6grenmis oldugu kimi tutumlari zamanla
igsellestirerek benligine empoze eder. Davranislarinda empoze ettigi bu tutumlar disinda aksi
bir tutum takindiginda aileden ya da ¢evreden alacagi tepkiye karsi ortaya ¢ikan sugluluk
duygusu ve kendini yargilama durumuna karsi takindigi tutumdur. Eger 6zne arzuladigi ya da
bir anda idin yiiksek enerjisiyle giittiigii istegi eyleme dokmiigse 6zne bunun yipratici
yansimasint gormemek icin yapti§i eyleme karsi onarici bir tutum sergileme isine
girmektedir. Ornegin bir baba cocugunun yaptig1 yaramazliklari birka¢ defa uyarmasina
ragmen g¢ocuk yaramazliga devam edince ona bir anda bagirarak korkutan baba aglayan
cocugunun tepkisine karsi onarma islemine giderek ¢ocugu kucagimna alarak saka yaptim,
kizmadim gibi sozlerle gonliinii almaya calismas1 bu duruma bir 6rnektir. Bu duruma bagka
bir 6rnek verecek olursak kocasiyla kavga edip gerilen bir kadinin eline gegirdigi herhangi bir
nesneyi ona atmasiyla esini yaralayarak bundan biiyiik sugluluk yasar. bu suglulukla esine
yardim eden kadin sonraki siirecte esiyle sanki hi¢ kavga etmemisler gibi ona ilgi ve alakayla

davranmasi de bu duruma 6rnek verilecek bir davranistir.
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UCUNCU BOLUM
PSIKANALITIK EDEBiYAT KURAMI BAGLAMINDA AYFER TUNC’UN OYKU
VE ROMANLARI

Sigmund Freud’un onciliigiinii yaptig1 psikanalitik kurami edebiyata da uyarlayarak
psikanalitik edebiyat kuraminin ortaya ¢ikmasina vesile olur. Ortaya ¢ikan bu yeni kuramla
beraber sanatgiya ait yapitlar li¢ ana esasla analiz edilir. Bunlarin ilki, edebi eserin okur
iizerinde biraktig1 psikolojik etkinin analiz edilmesidir. Ikincisi esas, eserin yazara doniik bir
acistyla analiz edilmesidir. Son esas ise eserin yazardan bagimsiz olarak metinde yarattigi
karakterlerinin psikolojinin analiz edilmesidir.

Tezin ana konusunu olusturan bu boéliimde de Tung’un 6ykii ve romanlar1 psikanalitik
kavramlarla analiz edilmistir. Eserlerde bulunan psikanalitik ogeler metinden Ornekler

verilerek irdelenmistir.

3.1. Ayfer Tun¢’un Oykiilerinin Psikanaliz ilkeleriyle Ele Alimsi
3.1.1. Evvelotel-Sakh Oykii Kitabinda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Ayfer Tung’un kaleme almis oldugu ilk 6ykii kitabr olan Sakli daha sonra Evvelotel
kitabr ile Can Yaymlarinda Evvelotel-Sakli adiyla birlikte yaymnlanir. Sakli 6yki kitabinda
dokuz 6ykii bulundugu gibi bu dykiilerin devam niteligi olarak yazilan Evvelotel’de de dokuz
Oyki bulunmaktadir.

Sakli ve Evvelotel kitaplarinda yer alan on sekiz Oykiiyli psikanalitik kavramlarla
analiz ettigimizde birden fazla psikanalitik 6geler bulunmustur. Bunlar; oidipus kompleksi,
elektra kompleksi, riiya kavrami, yaratict yazar etkisi, baca bosaltma hadisesi (katarsist,
konusma kiirti), yapisal kisilik kurami, ego savunma mekanizmalarindan; unutma, yansitma,
yon degistirme, baskilama, 6zdeslesme gibi savunma tiirleri, i¢cgiidii kuramindan thanatos ve
eros kavramlari tespit edilmistir. Oykiilerde tespit edilen bu psikanalitik unsurlar alt basliklar

halinde irdelenmistir.

- Oidipus Kompleksi Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Evvelotel’in anlatict erkek karakteri otuz yil sonra yasadig1 yere babasi hakkinda bilgi
almak icin geri donen evli ve cocuklu bir adamdir. Sak/i 6ykiisiindeki Zembilli Gogmeni bu
adamin babasidir. Anlatict erkek karakter Evvel Otel’e yillar 6nce ilk kez annesiyle
geldiklerinde babasinin annesini baska bir kadinla aldattigina sahit olur. Otelde gordiigii bu

sahne onun zihninde travmatik bir iz olarak kalir.
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“Evvel Otel’e geldik. Annem babandan babami asagiya ¢cagirmasini istedi. Baban hanim git isine dedi.
Annem ben onun karistyim deyince baban bembeyaz oldu. O sirada babamla o kadin merdivenlerden
iniyorlardi, el ele tutugsmuslardi. Babam durdu, baban durdu, o kadin durdu, annem, ben, diinya, kainat
her sey durdu bir an. Annem elimi &yle bir sikt1 ki, acidan solugum kesildi. Anneme baktim, babama
bakiyordu. Babam, onu seviyorum dedi, basiyla kadini isaret ederek. O kadar. Annem bayilirken ¢iglik
attim, ¢linkii elimi siki siki tutan eli bir anda bosalmis, yumusak, soguk bir 6lii eli olmustu. ... Ben
annemin baginda hiingiir hiinglir agliyordum. Aglarken koskoca g¢ocuk oldugumu diisiiniiyordum”

(Tung, 2016b: 14).

Anlatic1 yazarin yasadigi bu aci1 olayla idinden bosalan korku hazzi, aglamasina sebep
olurken tetikte bekleyen aklim simgesi ego da onun bu aglamasini kendisine sorgulatarak
akliselim davranmasi gerektigini salik verir. Anlatici karakter bu olay1 ve babasizligin verdigi
yaralanmay1 unutmak icin biling disina bastirir. Yillarca unutmak i¢in bastirilan bu ani biling
disin1 tahribat edince doyum bekleyen arzular 6zneyi huzursuz eder. Babasina dair anilara
tekrar rastlama arzunu onu yetiskin bir 6zne olarak babasinin onlar terk ettigi yer olan Evvel
Otel’e tekrar getirtir. Anlatict karakter eviyle bagini koparmis ve karisini aldatan bir adam

olarak babasinin yazgisini yasar.

“Mesaj geldi telefonuma. YANLIS BU YAPTIGIMIZ, KARINA DON. Sildim. Karima mesaj ¢ektim.
YALNIZ KALMAYA IHTIYACIM VAR. LUTFEN BIR SURE ARAMA. Nasil da sahtekardim.
...Karimdan mesaj geldi, endiseliymig, oglum sesimi duymak istiyormus, hi¢ degilse cocugu
aramaltymigim. Sildim. Sonra O'ndan mesaj geldi. SENSiZ YASAYAMAM. Bilmiyorum, ben
yasayabilirim herhalde” (Tung, 2016b: 16-17).

Anlatic1 erkek karakter babasindan mahrum kalarak biiyiidiigiinden baba simgesi onun
i¢in dinmez bir yaradir. Yetiskin bir 6zne oldugunda da bu yara kapanmayarak benligini etkisi
altina almistir. Babasina duydugu 6zlem dayanilmaz bir hal alinca ondan kalan birkag¢ hatiraya
rastlamak i¢in evini terk ederek ¢ocukken yasadigi yere gider. Belleginde ¢ocuklugundan
kalma hatirladik¢a ona ac1 veren Evvel Otel’1 de gérmek ister. Bu otel, babasinin annesini
Siislii Yenge lakapli kadinla aldattig1 yerdir. Otele geldiginde konustugu kisi, kii¢iikken Evvel
Otel’de gordiigii kendisi gibi babasinin ihanetini géren otel sahibinin ogludur. Bu adam,
anlatic1 karakterinin babasiin Siislii Yenge ile yasadig trajik ask hikayesini de bilmektedir.
Anlatici karakter, babasini taniyan bu adama babasinin Siislii Yenge ile mutlu olup olmadigini
sorar. (Tung, 2016b: 17).

Otel sahibi, evini terk ederek babasindan kalan hatiralarin pesine diisen anlaticiya
bunu neden yaptigini sordugunda anlatict bunun sebebini bilmedigini sOyler. Ancak gercekte

anlaticinin bunu yapma sebebi babasindan kalan birka¢ hatiray1r bulma arzusundandir. “Bu
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benim ilk terk edisim. - Ne fark eder? Bir sebebi yok mu? -Vardir elbette, ama bilmiyorum”
(Tung, 2016b: 18).

Babasini annesiyle beraber o kadinla gordiiklerinde heniiz on iki yasinda olan anlatici
karakter bu olaydan sonra bir daha babasini gérememistir. Anlaticinin, babasiz biiylimesinden
kaynakli yasadigi yogun duygular babasinin varligin1 biling disinda bastirarak yiiziini
unutmasina sebep olur. Ondan geriye hatirlayabildigi tek sey sarisin olusu kalmistir. (Tung,
2016b: 18).

Otel isletmecisi de babasiyla sorunu olan bir karakterdir. Babasinin kurdugu otoriteye
baskaldiramadigindan ona devredilen Evvel Otel’i istemeyerek de olsa ailesinin geg¢imini

3

saglamak i¢in zorunluluktan isletir “- Otelciyim. — Birak simdi, demin anlattin Gylesine
takildigim otele. - Issizim, kararsizim, iki ¢ocuk babasiyim. Babamin parasini yedim, bitirmek
lizereyim” (Tung, 2016b: 17). isletmeci, sikisip kaldig1 bu tasradan ve otelden kurtulmak igin
defalarca evini ve ailesini geride birakip kagmay1 dener ama basaramaz. Clinki isletmeci,
anlatict erkek karakterin kiigiikken babasi tarafindan terk edilisinde yasadigi travmanin

aynisini kendi ¢ocuklarina yasatmak istemez.

“Evini kag kere terk ettin? - Iki. ...- Niye geri dondiin? - Bir keresinde sen riiyama girdin, bir keresinde
de evi aradim merak etmesinler diye, babam kizin ¢ok hasta dedi, menenjit olmustu. Mecburen déndiim.
- Tekrar gidecek misin? - Bilmiyorum. Oyle yorgunum ki bir kere daha gidemem, gidersem de
donemem. - Ne olacak peki? - Hig, bekliyorum. Cocuklar biraz biiyiisiin” (Tung, 2016b: 18-19).

Anlatic1  erkek karakter “Anladim kaderlerimizin kardes oldugunu, birlikte
okundugunda hi¢ benzemese de birbirine” (Tung, 2016b: 15) diyerek isletmeci ile kagis
arzulariin birbirine benzedigini sdyler. Bu arzu, anlatici i¢in babaya ve babanin onu terk edis
anina kacisken, isletmeci i¢in ruhunu sikan ve daraltan dogdugu bu topraklardan kagma
istegidir. Fakat isletmeci bu kacist gerceklestiremez. Ciinkii ¢ocuguna karst duydugu
sorumluluk duygusu kagma istegini dizginlediginden bu arzusu daima biling disinda yer alir.
Anlatict ve isletmecinin kaderlerinin birbirinden ayrildigi nokta ise burada yatmaktadir.
Anlatici, babasinin ona yasattigl travmalar1 asamadigindan kendi cekirdek ailesine de ayni
duygulart yasatirken, otel isletmeci de yasadig1 yer her ne kadar onu ¢ok bunaltmis olsa da
onun gibi ailesini geride birakip gidemez. (Tung, 2016b: 18).

Isletmecinin kendi gocuklarina anlaticinin yasadigi gibi bir kotii ami birakmak
istemedigini sOyleyince bundan etkilenen Zembilli’nin oglu, kendi ¢ocugunu diisiiniir ve
Oykiiniin sonunda anlatici, babasini1 aramaktan vazgecer.

“Kibir” oykislinde anlatic1 karakter, babasinin olusturdugu ve bir miras gibi biraktigi

diizeni yikip yok ederek degistirmek ister fakat ondan kalan kurulu yapiyr bozamaz.
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“Babamin biraktig1 diizen, bozmak istesem bile isliyor” (Tung, 2016b: 28). Bunun sebebini
Sigmund Freud “Totem ve Tabu” kitabinda soyle aciklar; bir ata erkil toplumdaki erkek
kardeslerin, babalarinin otoriter giiciine sahip olmay1 arzuladiklarini ve bu giice sahip olmak
arzusuyla bir gii¢ birlikteligi kurduklarini1 ve kKurulan bu gii¢ birlikteligi ile babanin kurdugu
otoriteyi yikmak i¢in miicadele ettiklerini dile getirir. Fakat yikilan bu otorite kardeslerin
arzularin1 doyuma ulastirmaz. Ciinkii baba ve onun kural koyucu otoritesi ¢ocuklarin biling
disina igselleserek yer edindiginden onun golgesinden kurtulamazlar. Birlik olusturan
kardeslerin benligine oldiirdiikleri babalarinin otoritesi, hayattayken oldugundan daha
kuvvetli bir gsekilde niifus eder. O yiizden isteseler de babanin var ettigi yapiy1 dyle kolay
kolay kiramazlar (Freud, 2020a:153). Oykiideki anlatici karakter de biling disinda i¢sellesen
babasinin gélgesinden kurtulamadigindan onun diizenini yok edemez.

Anlatic1 karakter, abisi 6ldiikten sonra onun yazmis oldugu dokuz sayfalik oykiisii
eline gecer. Abisinin dykiisiinde kendisine ve babasina yer vermediginden bahseder. Abinin
yazdig1 Oykiide baba ve kardesine yer vermemesi bir nevi baba otoritesini yok sayarak yikma
arzusudur. Fakat 6lmek icin de aile evinde kardesinin odasini segmesi onun igsellestirip
atamadig1 baba figiirliniin yaptirnmidir. Anlatici karakter, babasi tarafindan stirekli olarak bir
adam edilme ¢abasi i¢in de olan abisinin bu baskiya dayanamayip kactigini sdyleyerek baba

ogul catigmasinin bariz dérnegini gosterir.

“Zaten hikayesinde ben yokum. (Babam da yok.) Demek ki yok olmusum onun igin, silmis beni,
kazimig hayatindan. Ama izim kalmig olmali ki, biiyiik eski bir bavul gibi 6lmek i¢in benim odami

secmis babasi tarafindan adam edilmeye ¢alisildik¢a kagip giden ¢ocuk” (Tung, 2016b: 28-29).

Anlatic1 karakterin karist Umman, abisinin eski sevgilisidir. Abi yasadigi bunalimdan
dolay1 evini, ailesini ve sevgilisini terk edince onun agmis oldugu boslugu kardesi doldurur.
Abisinin sevgilisiyle bir iliskiye baglayan ve sonunda onunla evlenen kardes yapmis oldugu
bu eylemin yillar boyunca suglulugunu yasar. Anlatict karakter isledigi bu sugu unutmak i¢in

(13

hayatina baska bir kadin alir. Bu kadinla “...niye bdyle bir kadin var hayatimda diye
diistinmek istedim” (Tung, 2016b: 23) diye aklindan gegirirken aslinda kendi babasi da yillar
boyunca annesini aldatmis ve bu aldatmanin sugluluguyla dlen bir adamin “diger evinin
varligindan duydugu sugluluk kalbine vurdugu igin 6ldiigiine inandigim babamin” (Tung,
2016b: 29) ¢ocugu olarak o da abisinin eski sevgilisi olan karisin1 hem babay1 6ziimseyerek
hem de yasadigi agir sucgluluk duygusu yiiziinden yapar.

Anlatic1 erkek karakterin babasi otoriter bir yapiya sahiptir. Babasinin otoriter tavri

annesi ve kendisi korkutarak sindirmistir. Evde baba otoritesine karsi ¢ikan bir tek abi vardir.
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Fakat o da otoriteye karsi ¢ikmanin cezasini evden uzaklasarak anne, baba ve kardes

sevgisinden yoksun bir hayat yasayarak dder.

“Babam inkarciydi, diger evinin varligini inkar ediyordu, mutlak itaate sessizlik diyordu -bu evde
sessizlik istiyorum ben, sen mi baba, ne hakla istiyorsun? Obiir evin de bu kadar sessiz mi? - ben
susuyordum, sinmistim, uzun boylu olmama ragmen kiiciilmiistiim, annem kaybolmustu ortaliktan,
zaten evde ne zaman duygusal bir siddet yasansa annem ya bodruma inerdi ya da bahgeye ¢ikardi.
Unutmay1 sectigi ilk giinlerdendi o giin, abimle babam yumruk yumruga geldiler. Iki gercek yumrugun -
biri daha yasl ve biiyiik, digeri daha geng ve zarif- havada garpistigint gordiim; dizlerimin bagi ¢oziildii.

Abim yine ¢ekti gitti” (Tung, 2016b: 31).

Anlatic1 erkek karakter abisini de en az baba otoritesi kadar baskin hisseder. Abisi
olmasa bile onun varligi hem kendisini hem de Umman’1 esir altina alir. Abisinin yazdigi
hikdyede kendini herkesten yiiksekte olan kulede goriiyor olmasi ve kendisi disinda kalan
diger herkesi asagida gormesi kardesi tarafindan sinir bozucu olarak gorildiigiinden onu
yalniz fallus olarak niteler. Fallus nitelemesi ger¢ek manada anlami, penisi ve onun ereksiyon
giiclinii belirtirken buradaki anlami abi figiirii, kardesin géziinde babaya kars1 ¢ikan bir biiyiik
gii¢ ve iktidar olarak simgelesir. Anlatici karakterin abisinden ¢ekinmesi, ona sinir olmasi ve
yazdiklarin1 bayagi bulmasindaki sebep aslinda kardesinin abisi gibi olma isteginden
kaynaklanir. Abisi gibi olamadik¢a ona karsi haset duyar. Ciinkii idealize ettigi beni bir
baskasi gerceklestiriyordur.

“Hikayesinde kendini kulede, hepimizden yukarida gdrmiis olmast beni sinirlendiriyor. Bayagi
buluyorum bu nu; ben en yiiksekte olan, hepinizi gézetleyebilen, yalniz bir fallusum demek istiyor. Sen
hictin abi. Yiiksege ugup kaybolan bir balondun, séndiin, yere indin, dondun, donarak 61diin. Varliginin
gevresinde tipki hava gibi renksiz kokusuz bir alem yaratmis olmaktan ibarettin, ama olmayanlardan

gelen giir bir sesin vardi, hala kulagimda yankilanir” (Tung, 2016b: 32-33).

Abinin falluslugu yani otoriter gii¢ simgesi “hikdyesinde kendini neredeyse tanrinin
eli yerine koyan abim...” (Tung, 2016b: 36) sozleriyle de ifade edilmektedir.

“Halas” dykiistinde anlatic1 erkek karakteri, kendisinden yasca ¢ok biiylik olan abi ve
abladan sonra diinyaya geldigi i¢in annesi ve babasi tarafindan istenmeyen, dogmamasi icin
annesinin elinden geleni yapmasina ragmen diinyaya gelen bir bebektir. Annesi dogana kadar
onu istemedigini ama dogduktan sonra ¢ok sevilen bir bebek oldugunu sdylemistir. Anlatic
erkek karakteri bu durumundan sevgilisi Halas’la tanisana kadar hi¢ rahatsizlik duymamastir.
Bu durumun can yakici farkindaligina kendi gibi ailesi tarafindan istenmeyen Halas’in hayat
hikayesini 6grenince anlar. Onun i¢in 6nemsiz gibi goriinen bu istenmeyen kisi olma durumu

aslinda hayatinda nedensiz olarak hissettigi acinin bundan kaynaklandigini daha net goriir.
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“Diinyanin beni isteyip istemedigini merak etmiyordum heniiz, sadece annemin beni istemedigini
biliyordum. Omriime yayilan kisa, kesik, sizlanan konusmalarindan cikardigim anlam, istenmeyisimin
bugday tenli, kemikli, durgun hatli olmam gibi, raz1 olunmasi gereken bir sey olduguydu. Istenilmemis
olusuma kiismeyi akil edemedigim gibi, bir de anneme hak veriyordum: Fakiiltede okuyan abimden,
evli barkli kizindan utaniyormus, beni diisirmek igin tiirlii yollar denemis, ama rahmine nasil
tutunmusgsam, basaramamis, dogmusum. Ger¢i dogumumdan sonra beni ¢ok sevdigini sdylerdi,
samimiydi, inanirdim, ¢iinkii onda da herkeste oldugu kadar vicdan, biitiin kadmnlarda oldugu kadar
anne yiiregi vardi, bu vicdan ve yiirekle benim igin bir sevgi edinebilmisti, sonradan. Babam ise beni
istemediklerini hig itiraf etmedi, ama inkar da etmedi, dolambagli s6zlerin ustasiydi, tipki hayatimizin
nasil oldugu konusunda kararsiz kalisim gibi ne zaman konugsa babamin ne demek istedigi konusunda
da kararsiz kalirdim. Istenmemis olusumun, ashinda i¢ime islemis bir aci oldugunu Halas'la ilk

sevismemiz sirasinda, birdenbire anladim.” (Tung, 2016b: 49).

Anlatici erkek karakter babasinin kaderini yasamaktan korktugu i¢in onunla

0zdeslesmek istemez. Babasinin hayattan beklentileri ona bos bir ¢irpinis gibi gelir.

“Babama dayanamiyorum. Sanki katlanamayacagim bir kaderi bana devrediyor, biraktigi miras
¢ildirmis bir neseyle noktalanmasini bekledigi, 6liimden hallice bir hayat. Onunla yan yana gelmekten,
ayn1 karede yer almaktan korkuyorum. Yiizlerimiz aynilasacak, kader yildizlarimiz birlesecek, ben de
onun gibi istenmedigim bir diinyaya kendimi sevdirmek, yuva kurmak, ¢oluk ¢ocuga karigmak, hayatla

kaynasmak i¢in beyhude yere ¢irpinacakmigim gibi geliyor” (Tung, 2016b: 46-47).

“Acilezzet” Oykiisiinde anlatic1 erkek karakterin annesi onu dogururken otuz sekiz
yasinda vefat eder. Alt1 yasina kadar ona annelik yapan ablasini anne, onun kocasini baba,
abisini day1 olarak bilir. Ancak bir giin babasi beklenmedik bir sekilde ortaya ¢ikip onu
gormek isteyince isler degisir. Ablasi ona o kadar giizel annelik yapmistir ki gercek babasinin
da annesiyle beraber 6lmesini diler. Bu sayede ablasi gergegi 6grenmeden onceki gibi annesi
olarak kalacak ve enistesi de babasi olacaktir. Cilinkii anlatic1 erkek karakterin babasi onu
daha o kirk giinliikken birakip gitmis ve geng bir kadinla birlikte olmustur. O sirada nisanh
olan ablasi ve iiniversitede olan abisi ile kala kalan bebegin tim sorumlulugunu ablasi
iistlenmistir. Ablanin dogurma yetisinden yoksun olusu da kardesine kendi ¢ocugu gibi
sevmesini saglar. Ablanin tam manasiyla tattig1 bu duyguyu enistesi ayni1 sekilde yasayamaz.
Ciinkii annesi 6ldiigii i¢in kardesini paylasacag: ikinci bir kadin yoktur. Eger biyolojik baba
gelmeseydi enistesi de ablasi gibi aym1 duyguyu yiirekten tadacakti. Boylelikle ablasi da

kocasinin baba olamayisina bu kadar {iziilmeyecekti.

“Ablamin ellerini hatirladim, daima bakimli ama mat ve anag ellerini. ...Bazen ablamin yiiziinde yarim
kalmuis bir sey okurdum, dzellikle diinya iyisi enistemle bir yere, mesela maga gidiyorsak bizi gegirirken

gdlgelenirdi yiizii. Ikisine de minnettardim, otuz sekiz yasinda beni dogururken o6len annemi
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aratmadiklar1 i¢in. Defteri ters ¢evirip arkasima kendi hayatima iliskin bir seyler karalarken, beni ¢ok
seven elleri icime dokunan ablam i¢in agladim biraz: Keske babam da annemle birlikte 6lseydi, boylece
enigtem babam olabilseydi, bana anne olabilen ablam, bana baba olamayan enistem i¢in iliziilmeseydi bu
kadar. ...Alt1 yasindaydim, hi¢ konusmadan yemek yiyorduk. Masay1r nedenini bilemedigim bir
mutsuzluk kaplamisti. Televizyonun siyah-beyazlig1 ve tekdiize sesi bu keder havasina anlasilmaz bir
otorite katiyordu. ...Ertesi sabah beni erkenden kaldirdilar, giydirdiler, kahvaltiya oturttular. Annem
babam ve dayim, bana, annem babam ve dayim olmadiklarini, ablam enistem ve abim olduklarimi

soylediler, birazdan babami gérmeye gidecegimi” (Tung, 2016b: 68,73).

Anlatic1 erkek karakter annesiz biiyiiyen bir ¢ocuk olarak meme yoksunlugu yasar ve
bu yoksunlugun yarattig1 tahribati gidermek i¢in hayatina giren kadinlardan hep bir ¢gocuk gibi
kucaklanip sevilmeyi bekler. Bir giin anlatici karakterin ev sahibi olan Madam, kendisi
hakkinda yazilan yanhs hikdyeyi diizeltmek igin ona basvurur. Onceleri kadinin dediklerine
ben yazar degilim, yazmiyorum diye karsilik verse de onun hayatin1 merak eder. Madam’in
anlatic1 karakteri oglu gibi goriip ona kucak agmasi anlatict karakteri en ihtiya¢ duydugu bir
yaklagim oldugu i¢in kadinin evine sik sik gitme istegi duyar. Madam’la birlikte gecirdigi
zamanlarda onun fiziksel 6zelliklerinde anneye has olan izler fark eder. Annesi gibi gordiigii
ablas1 ile bu kadm mukayese eder. I¢inde ona karsi anne sevgisiyle karisik bir sehvet
duygusu giider. Baslarda anlatict erkek karakter bu durumu garip bulsa da aslinda bunun
nedeninin anneden mahrum olarak biiyliyen bir ¢ocuk olmasindan kaynaklandigini bilir.
Clinkii bir anne tarafindan gercek manada emzirilip, kucaklanip, sevilip doyum arayan temel
ithtiyaclan karsilanmadigindan anneye duydugu o6zlemi Madam’a atfederek ona sehvetle,
annelik arasinda olan bir sevgi nesne yatirimi yapar. Bu sayede eksikligini giittiigii duygunun
karsiligin1 ondan temin edecektir. Fakat bir giin kardesleriyle beraber oldugu bir zaman
Madam’in 6ldiigiinii 6grenir. Bu 6liim onu derinden etkiler. Clinkii annesi yerine atfederek
koydugu ve sehvetle ona bakarken bile haz aldig1 kadin1 kaybetmesiyle ikinci kez anneden
kopus duygusu yasar. Madam’in 0liisii degil Madam’in kendisinin yok olusu onu derinden
sarsar (Tung, 2016b: 68,75,77-78,81,87).

Sigmund Freud’un oidipus kompleksi baglaminda agikladig1 anneyi babadan kiskanma
duygusunu anlatict erkek karakter de anne sevgisi ile sehvet duygusunu bir arada hissettigi
Madam’da yasar. Onun Nedim’le olan ge¢cmis ask hikadyesini anlattiginda duydugu kiskanglik
hi¢ tanimadig1 adama 6fke ve nefret duymasina sebep olur. Anlatici erkek karakter, Madam’la
cinsel bir iligki yasamasina engel teskil eden seyin ne oldugunu bilmedigini sdyler. Bunun en
biiyiik engelleyicisi oidipal karmasadaki anneye karst duyulan ensest duygularin yarattig
sucluluk ve anneye duyulan cinsel arzunun yasaklayicisi konumunda olan baba tarafindan

igdis edilme korkusunun yerini el dlemin almasidir. Anlatic1 karakterin, el alem tarafindan
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yaftalayarak toplumdan igdis edilmesinden korkmasi onun Madam’a kars1 duydugu arzularini

yansitmasindan ali koyar. Yani igdis eden baba figiiriiniin yerini toplum alir.

“Nesim'in, ansizin ¢ikar gelir diye evden disart adimint atmazmis Madam, su koltuk yillardir boyle
pencerenin dniindeymis, goziinii yoldan ayirmazmis. Oyle giizel adammus ki, onu sokakta dniine diisen
golgesinin giizelliginden tanirmis. ...Kendinizi kaybedecek kadar nesine baglandiniz dedim birden.
Sesim ¢atallandi. O an i¢cimde kiskancliga benzer bir duygu kipirdadi, oldugumdan daha erkeksi bir hal
takindigimi, yiiziimiin yandigim hissettim. Kemik elini uzatti, yanagima dokundu, ¢ok kadindi. Bir
dokunusla yatigtim. ...Uzanip elini tutmustum, tam 6pecektim ki bir giiriilti duyduk. ...O gece, tutmay1
bir kez basardigim elleri 6pmeyi bagaramadim. Bana engel olan sey ne diye diisiindiim. Madamin
kucagiyla aramda ne var? iliskimizdeki gercek disilik duygusu muydu beni bundan alikoyan? Hala

bilmiyorum.” (Tung, 2016b: 80, 83-84).

Oidipus kompleksine yasayan kisi sadece anlatic1 karakter degil onun abisi ve enistesi
de bu duygular1 yasamis kisilerdir. Abisi annesizligin ve yitik bir ailenin varligini yok saymak
icin kitalar aras1 Amerika’ya kacan bir adam olur. Enistesi ise annesini daha c¢ocukken
kaybettigi i¢in anne yoksunlugu yasamis ve bu sebepten hayatinda karisindan bagka bir kadini
hayatina almayip karisinm1 tek sevgi nesnesi haline getirmistir. Baba olamamanin verdigi
psikolojik durumla da hayati sadece karis1 ve ¢cocugu gibi sevdigi karisinin kardesi etrafinda

sekillenir.

“Abim sozde birkag ay kalacakti, ama iki hafta sonra, ben Amerika'ya doneyim en iyisi dedi. Kal mal
dedikse de 1srar etmedik pek. Birbirimize yabancilagmis oldugumuzun hepimiz farkindaydik. Abimin
yiizli ufalmisti, gozlerinin alti kararmigti, ancak Amerikali karisiyla telefonda konusurken canlaniyordu
hatlart. ...Nasil olur da bir tek ablami seversin dedim. Bilmem dedi, benim annem de ben ¢ok kii¢iikken
Olmiistii, belki ondandir. Farkinda misin eniste dedim, sen ve ben onun iki oglu olduk aslinda. Ama o

anne olamadi dedi, aym sey degil” (Tung, 2016b: 80, 86-87).

“Hicbir Hikdye Goriindiigii Kadar Temiz Degildir” Oykiisiiniin anlatici erkek
karakteri olan akademisyen Mithat’in basarisiz olarak noktalanan bir evliligi vardir.
Evliliginde karisi ile olan aile iliskisini kendi ebeveynlerinin yasamis oldugu iligkiye benzetir.
Annesinin, babasindan bekledigi maddi beklentilerinin karsiligin1 alamadik¢a yasadiklari
siddetli ge¢imsizlikte annesinin takindig1 tutumu ayn sekilde karisinda gormesi ve ona karsi
kendisinin tutumu da babasina benzemesinden dolay1 artik hayattin tek diizelik oldugunu

diistintir.

“Annemle babamin yasamakta niye bu kadar 1srar ettiklerini diisiindiim; ...bir aksam yemek sirasinda,
annem, istedigi yliziigii almadig1 i¢in geng, haris, isterik, vampir bir kadin gibi sirretge kavga etmisti
babamla. Cok giiliing bulmustum bunu. "Bu yastan sonra yiiziigline yapacaksin?" demistim, annemin

gozleri kivilcimlanmisti, masadan kalkip odasmna gitmisti, babam da arkasindan. Anlamistim
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binyillardir isleyen ¢arka comak sokmaya kalktigini ve Neside'yi hatirlamistim. Cark ayniydi, malzeme

degisiyordu, yliziik kariyer oluyordu, veremiyorsan hakkini kaybediyordun” (Tung, 2016b: 5.118).

“Intilaller Neye Benzer” Sykiisiindeki anlatic1 erkek karakter kendini kuleye hapseden
yalniz bir adamdir. “Yalniz ve en tepelerde” (Tung, 2016b: 172) diyerek, insanlardan uzak
durup iletisim kurmamasinin nedeni magrur hallerindendir. Anlaticinin bu magrur tavra
biirinmesinin ruhani sebebini bu 6ykiiniin devam niteligi olarak Evvelotel’de ele alinan
“Kibir” 6ykiisiinde deginir. Kibir metninde anlatici erkek karakter, annesi yasiyor olmasina
ragmen annesini 0lmiis olarak lanse eder. Anlatict kendisinin, annesi i¢in ne kadar 6nem arz
ettigini bildiginden annesini 0lim doseginde mutlu edebilecek seyin kendisinin eve geri
donmesi olacagini ifade eder. Anne ve oglun birbirine olan bu diiskiinliigiinti anlatic1 erkek

karakter kendi agzindan sezdirir.

“Ara sira annemi ha tirlarim sisli Istanbul gecelerinde. Oliim yatagina uzandig: zaman elleri simsicakti.
Saglar1 terden 1slak, hep hasta basina yapismis. Yasasaydi belki onu doniisiimle mutlu ederdim. Yillar
boyu bir 6liim havasi tasidi yasadigimiz ev. ...Adam edilmeye ugrasilan bir ¢ocugun o evdekilerin
anlayamayacagi hayallerini aciyla izledim. ...annesi 6ldiigiinden beri agir bir matem kokusu sinmisti
odalara. O ¢ocuk bendim. ... yagmurlu bir gecede 6ldii annem. Yanina gittigimde elleri hala sicacikti.
Bir tek bana giiliimserdi o hasta yataginda yatarken. Kana kana su iger gibi sarilirdi bana. En ¢ok
alnimdan Operdi. Panjurlar birbirine carpti 61diigli gece, gok giirledi. Ben yine penceremin Oniine
oturdum. Bir yanda feryatlar, bir yanda gok giiriiltiisii. Kiigiik bir ¢ocuktum. Ihtilaller simsege

benzeyebilir diye diisiindiim. Bir anda yanip sdnen ve sonerken iz birakan” (Tung, 2016b: 171,174).

“Ay Bakiyor” 6ykiisiinde kocasini kaybetmis bir kadinin ondan sonra oglundan bagka
diisiinecek, baskasin1 sevecek bir hali olmayip tiim sevgi nesne yatirimimi ogluna
konumlandiran bir kadindir. Oglunun bir seyler okuyusu, boyunun uzunlugu, giizelligi
babasindan almis biiyiik 6zellikleridir. Oglunun bir yaz sabahi ¢ikip gidisi ve bir daha geri
donmeyisi iizerine gevredekiler oglunun derede bogularak o6ldiiklerini sdyler. Fakat anne bu
duruma inanmak istemez. Kocasindan sonra onun varligini yasatacak olan oglunun yoklugu
ve tek sevgi bagi olarak tutunacagini yavrusunun olmadigi diislincesi onu akli basinda

diistinmeden de al1 koyar.

““Saril bana oglum," derdim, "korkma ben varim." Yumusacik uyurdu gégsiimde, saglarinin diplerinde
biriken terleri silerdim, 1slak alnin1 6perdim. Yalmizdik, ikimizdik. Biiylik koy evinde oglum ve ben...
Gol titresirdi 6temizde, oglum gégstimde uyudukea ¢ildirtict yalnizligimi unuturdum. ... oglum Adabey
gibi ¢ok okurdu. Adabey gibi uzun boyluydu, giizeldi. ...Adabey’siz bir hayata hi¢ alisjamadim,
alismam miimkiin degildi. Oglumla kaldim. Beni anlayan, acilarimi hisseden oglumla. Atabey’in
kokusu silinmemisti da ha odalardan. Bir giin Mansur, "Babam hep uyuyacak m1 anne uzaklarda?" diye

sordu. "Evet, oglum," dedim, "baban hep uyuyacak ve biz yagayacagiz” (Tung, 2016b: 202-203,205).
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- Elektra Kompleksi Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri

“Kibir” Oykiisiindeki anlatici karakter, abisinin eski sevgilisi Umman ile birlikte
carpik bir iligki yasadiktan sonra evlendikleri i¢in dogan kizin kendinden mi yoksa abisinden
mi oldugunu bilmemektedir. “Ben aylar sonra, kederden-olmeye-hazir bir halde, karima,
"Hangimizden?" diye sordum. Vermedigi cevaptan onun da bilmedigini anladim” (Tung,
2016h: 29).

Anlatic1 erkek karakterin oidipus karmasasi hala ¢oziilmedigi icin yetiskin bir 6zne
oldugunda da abisine olan su¢luluk duygusundan kizina tam manasiyla bir babalik yapamaz.
Yapsa bile ¢ok kliselesmis olan baba vasiflarini yerine getirmektedir. “Kizimin babasi olmak/
olmamak beni hi¢ etkilemiyor. ...Utan¢ verecek kadar siradan sorular soruyorum sugum
hakkinda, kendime kiziyorum, kizimizi aklima getirmemeye c¢alistyorum” (Tung, 2016b: 35-
36).

“Halas” oykiisiinde Halas, kiiciik yasta babasi 6liince geriye bir tek annesi kalan
yetim bir ¢ocuktur. Annesi ise kocasinin Sliimiinden sonra biiyiik bir buhran igine girerek
hayattan timidini kesen bir annedir. Onu hayatta pamuk ipligi ile tutan sey kizi Halas dir.
Hayattan yitip gitmeyi canla basla isterken buna engel olan, ayak bagi olarak gordiigii kizidir.
Onu da kendisi gibi ortadan kaldirmak ister. Bu sayede kendisi de goniil rahatligiyla kocasinin
ardindan yitip gidecektir. Ama bir tlirlii vicdani el vermedigi i¢in kizin1 kendi 6ldiiremez.
Kizinin kendiliginden 6lmesi i¢in onu kuyu diplerine birakir ki oynarken yanlislikla kuyuya
diigstin. Halas da annesinin onu istemedigini, ayagina bag oldugunu anlayarak, onun arzusunu
gerceklestirmek i¢in kuyunun yaninda annesinin istedigi gibi egildikce egilmis tam diismesine
ramak kala annesi dayanamayarak gelip kizim1 kurtarmistir. Fakat bunu sevgiden ya da
annelik i¢giidiisiinden degil gayet de vicdan muhasebesinin agir gelmesinden yapar (Tung,
2016b: 49-50).

Halas yillar boyunca babasinin yasini tutan “...otuz bes yildir her persembeyi cumaya
baglayan gece Yasin okuyan annenin oykiisii” (Tung, 2016b: $.53) ile sevgisizlik, ilgisizlik ve
istenmezligin bilinciyle annesiyle kavgali giiriiltiilii bir hayat yasarlar. Annesi Halas’a higbir
zaman istedigi ilgiyi, sevgiyi gostermez. Onun kocasina olan saplantili yapist intihar etme
diisincesine kadar gotiiriirken bir bagka adami aklindan bile gecirmez. Kendi gegirmedigi gibi
bu ruhaniyeti kizina da sirayet eder. O da baska adamlara gidemez. En sonunda Halas,
annesinin kocasinin ardindan yitip gitme arzusunu onu Oldiirerek gergeklestirir. Halas bu
duruma cinnet diyenlere cinnetin olmadigini aslinda cinnetten ¢ikisin, cinnetin ise annesinin

ta kendisi oldugunu sdyler (Tung, 2016b: 42).
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“Kizina bakip bakip aglayan annenin Oykiisii. Bileklerini kesmek isteyen annenin oykiisii. Kendini
asmak isteyen annenin Oykiisi. Bocek ilact igmek isteyen annenin Oykiisii. Higbirini yapamamis
annenin Oykiisii. Bagka adamlara gidememis annenin Oykiisii. Annesi baska adamlara gidemedigi i¢in,

bir adama gidememis kizin 6ykiisii. Diinyanin istemedigi anne-kizin dykiisii” (Tung, 2016b: 53).

“Acilezzet” Oykiisiinde yer alan Madam’in anne yerine babaya olan diiskiinliigii dikkat
cekmektedir. Madam’in annesi varlikli bir aileden gelen bir kadindir. Kocas1 onu istedigi gibi
bir evde oturtamadig1 i¢in kocasini terk eder. Anne giderken yaninda kizini da almak ister
ama Madam babasina olan diiskiinliiglinden dolay1r onu birakip da annesi ile gidemez.
Babasiyla sobasi bile olmayan bir evde kalir. Babasinin arkadasi Nesim onlara destek cikar.
Babast Madam’imn liseyi bitirdigi bir yaz adada kayaliklara atlayarak intihar eder. (Tung,
2016b: 71,75).

Madam’in Nesim’e ilgisi babasindan sonra hayatina giren tek adam olmasi ve onlara
kiigiikliigiinden beri yardimci olmasiyla onu hem bir baba hem de bir asik yerine koyar.
Adamin evli ve g¢ocuklu olmasi bile bu duruma bir engel teskil etmez. Zaten Nesim,
Madam’in hayatina dokunup gecen bir adamdir. Evinden, isinden ve g¢ocuklarindan vakit
kaldik¢a Madam’1 gérmeye gittiginde bu kadar1 bile Madam i¢in yetmektedir. Bunun sebebi
baba koltugunun bosluguna onu konumlandirmasidir. Onun varlifi, askindan daha

kuvvetlidir.

“Gecenin hangi saatinde gelecegi hi¢ belli olmazmig Nesim'in, ansizin ¢ikar gelir diye evden disari
adimmi atmazmis Madam, su koltuk yillardir bdyle pencerenin Oniindeymis, goéziinii yoldan
ayirmazmis. Oyle giizel adamis ki, onu sokakta 6niine diisen gdlgesinin giizelliginden tanirmis. Su
taraftan, karsi kaldirimdan gelirmis, durup pencereye bakar, sonra sessizce eve girermis. Yanardag
gibiymis. Gelir, patlar, tasar, yakar, gider, bir siire gériinmezmis. ... varhg: yetiyordu” (Tung, 2016b:
5.80).

Oykiideki anlatic1 erkek karakterinin ablasi da elektra kompleksi baglaminda babayla
asilmayan sorunlar1 olan bir kadindir. Babasi, onu ve kardeslerini annesinin dliimiinden sonra
terk ettiginde abla bu birakilmisligin verdigi aciy1 unutamaz. Yillar sonra ¢ikip geldiginde
babasini i¢inde hala affedemez. Bir giin babasi Parkinson hastaligina yakalaninca ara ara gider
ona bakar ve onunla ilgilenir. Kardesi bunun neden yaptigin1 sordugunda babasinin onlara
yaptiklarina karsi ablasinin sefkatine karst duydugu mahcubiyetten gozleri kacirmasindan
yadstyamadig1 bir haz aldigini sdyler. Bu da abla i¢in kiiciik de olsa babaya ge¢misin diyetini

Odettigi bir cezadir.

“Asla affetmedim babami dedi. Bin kere sdylemisti bunu. Ama ziyaretine gidiyordun dedim. Ilk defa

sOyledigim bu sdze kirilmasindan korktum bir an. Kirilmadi. Cok yaslanmist1 dedi, parkinsonluydu, eli
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ayag1 tutmuyordu. Olsun dedim, gidiyordun ya. Gozlerime bakamamasi hosuma gidiyordu dedi ablam”

(Tung, 2016b: 74).

“Hicbir Hikdye Goriindiigii Kadar Temiz Degildir” Gykiisinde anlatici karakter
Mithat’in kuzeni Jiilide’de babasinin karakterini iizerinde tasiyan bir profil ¢izmektedir.
“Jiilide ¢ok kizmisti. Neside bizim ailede bir tek Jiilide'den korkardi. Jiilide'den herkes korkar,
kocasi bile. Jiilide babasina ¢ekmis. Babasi ailemize girmis tek Karadenizliydi, sinirlendigi
zaman konusmasindan Karadenizli oldugu fena halde anlasilirdi” (Tung, 2016b: 94).

“Dogru” dykiisiinde anlatic1 kadin karakterin kocasi, asik oldugu kadinin yalanciligini
cok sever ve onun yalanlarinda kendini daha canli hisseder. Fakat kizin bu asir1 yalanciligi
zamanla ondan uzaklagsmasina sebep olur. Kizin bu kadar giizel yalan sdyleme yetenegi ona
annesinden miras kalmis bir 6zelliktir. Bu anne Mozart’in Son Zarti 6ykiisiindeki Sebnem
karakteridir. Annenin kirtk gecmis cocuklugu ve elektral catismasini saglikli sekilde
atlatamadigindan 6tiirii bu izleri kendi kizina da isler. Kizinda da ayni1 kendisinde oldugu gibi
en 1yi savunma yetenegi yalancilik olur. O da annesinden goremedigi ilgi boslugunu

yalanlariyla kurdugu ideal egosunda gidermeye calisan bir kadina doniisir.

“Kizin annesi de miithis bir yalanciymis, her tamistigi kisiye farkli bir hayat hikayesi uydururmus.
Kocam kizin annesinin anlattiklarinin hangisinin dogru oldugunu kesfedememis hala. O kadar ki,
annenin adinin Sebnem oldugundan bile emin degilmis, Neriman olabilirmis mesela. Kiz annesi igin,

uydurduklarin1 yazmaya tisenmeseydi yazar olabilirdi diyormus” (Tung, 2016b: 126).

“Yanmik Taglar” oykiisinde “Ayfer Tun¢” c¢ocuklugunun gectigi, babasiyla olan
anilarinin canlandig yerlere otuz bes yil sonra tekrar gider. Tay iilkesi olarak tabir ettigi,
babasinin i¢inde bulundugu fotograftaki yer Mardin sehridir. Oraya gitmesinin asil nedeni
babasiyla beraber anilarmin gectigi ve kiiciik yasta babasim1 burada kaybeden bir kadinin
icinde bastirdigr baba 6zlemini ondan kalan izlere rastlayarak az da olsa o dindirmek
istemenin yarattig1 etkiyle buraya gelir. Bu yola neden ¢iktigini bilmedigini sdylese de tek
nedeni yillarca iginde tutugu baba 6zlemini giderme arzusudur. (Tung, 2016b: 132-133,136).

“Yasadigimiz Yerler” Oykisiinde anlatici karakterin annesi dogdugu yerlere kok
salmig oralardan kopamayan, yalniz, hiiziinli ve mutsuz bir kadindir (Tung, 2016a: 181).
Anlatic1 kadin karakter annesi tarafindan istenmeyisinin farkinda olan, ilgisiz bir annenin
kizidir. Annesinin bu yikik ruhu ayni sekilde kendisine sirayet eder. Eger annesi, kiz1 olmasa
o kok saldig1 yerlerden bagka yerlere kacip gidecekti ama gidemedi. Bu yilizden yliziinde hep
sevgi ile nefrete karisan bir bakisa sahip olur. Ne ¢ok isterdi kok saldig1 yerden gitmeyi ama

gidemedi. Bunun yaratmis oldugu biiyiik tahribatla siirekli olarak kizin1 kendinden mahrum
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birakir ve yiizliine yerlesmis olan sevgisizligin izlerini bakislariyla kizina bakarken her

defasinda ona bunu hissettirir.

“Durmadan sizlanan, bir tiirlii memnun olmayan annemi, simdi, baska tiirlii anliyorum. Yasadig1 yerlere
alismis o. Higbir yerin yabancist alamiyor. Oysa eskiden ne kadar bagkaydi. Her riizgarda incecik
sallanan, 1slak gozleri hep uzaklarda bir yerlere takili duran, suskun kadin. Ben onun tek varligiydim.
Yalnizligin icine sizdig1 saatlerde, bana takilirdi gozleri. O gdzlerde simdi sevgi ve nefreti, acima ve
bikmay1 karismis buluyorum. Kizil-sar1 saglht bir ¢cocuk olmasaydr hayatinda... ... yani olmasayds; alip
basii gitmek daha kolay olurdu belki, neresi olursa olsun gitmek. Ya da igten, duya duya giilmek,
giilimsemek diinyaya karsi. Sessizce ve yavas yavas 6lmek belki de uzun bir yolu bitirir gibi, yorgun.
Kalbine batan hangeriydim onun, ayagina bagl tastim. Belki bu ylizden gonderirdi beni hep Kamber'in
bahgesine. Ama kuyuya diisecegimden de delice korkar, hemen gelirdi arkamdan, sarilirdi bana. ...
hayatta katlanan bir kadin anlayamazdi benim i¢imde biriken seyleri. Ben bile unuttum sonra,

kaybettim” (Tung, 2016a: 183).

Anlatici kadin karakter ¢ok ister annesinin onu sevmesini, geceleri uyanip onu
kucagina aldiginda uyuma taklidi yapar. Boyle bir gilizel anneye sahip olmanin fakat bu giizel
annenin mahzun hali ancak onun gibi hiilyali bir ¢ocuga yarasacagini diigiiniir. Ne olursa
olsun annesi onu ne kadar da istemesin o annesinin kiz1 olarak onu ¢ok sever i¢indekileri ona

acamadig1 annesini hep 6zler.

“Annem ensesinde topladigi saglarint usulca ¢ozerdi. Bir baskasinin elleriymis gibi elleri, cok sevilen
birinin elleriymis gibi, kendi saglarint oksardi. Yandan gordiigiim yiiziinde gozyaslar sessiz, 1sikli
yollar ¢izerdi. Ne kadar giizel derdim. Annemin yanagindan kayan gozyaslarinin biraktigi parlak yollar
ne kadar giizel... Diinyanin en giizel kadiniymig gibi gelirdi bana. Baz1 geceler uyanir, beni kucagina
alirdi. Uyuyormus gibi yapardim. Yiireginin sesini dinlerdim oysa bir garesizligin, bir katlanigin
duyulmasi imkansiz miriltist. ...kusku duyuyorum gercekliklerinden. Annem hep aglamakli, sessiz,
yalniz bir kadin miyd: gergekte? Benim hiilyali ¢ocukluguma bdyle bir anne yakisiyordu belki de.
...Annem kadar giizel oluyorum. ... Cigeklerimi kokluyorum, annemi &zlityorum. Onun dalgin bakisli,

solgun yiiziinii istiyorum” (Tung, 2016a: 185,188).

“Mozart’in Son Zart1” Oykiisiinde anlatict kadin karakter Sebnem, anne ve babasinin
bosanmasindan sonra iki taraftan da istenilmeyen ¢ocuk olarak bir anneye bir babaya gidip
gelmelerden usanmis yuvasiz bir ¢ocuktur. Bu sevgisizligin ve aradigi ilgiyi bulamamanin
yarattig1 catismayla kendi hayatinda olmayan seyleri olmus gibi lansa etmeyi kendine adet
edinir. Yasamis oldugu bu elektral ¢atismay1 saglikli atlatamadigi i¢in davranmis bozuklugu
haline gelen bu yalan sdyleme eylemi arzu ettigi her an rahatlikla yalan sdylemeye meyilli bir

karakteri dogurur (Tung, 2016a: 214).
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“Su” oykiistinde anlatict kisinin babasi, ailesiyle beraber giineydoguda bir sehre is
sebebiyle gelirler. Onlarin o sehre gitmesiyle adeta babasi oraya medeniyeti de gotiiriir.
Anlatic1 karakterin babay1 anlatirken kurdugu olumlu climleler onun babaya karsi ne denli bir
bakis acisina sahip oldugunu gostermektedir. Onun i¢in baba, hayranlik uyandiran bir

sahsiyettir.

“Babam, ne kadar insancil bir yabanciydi oralara derin mavi gozleriyle. ...akislar1 bu sonsuz ve susuz
diizligl kucakliyordu. S aglarindan deniz kokusu yayilirdi. ...Kasabalilar i¢in babam, garip kokusu ve
bakiglar yiiziinden hep bir yabanciydi. ... Kararlilik, giiven yiikliiydii yiizii, ince ve canli ¢izgileriyle bir
deniz ¢ocugu. ...Babam doganin bu adaletsizligini insanca bir adalet duygusuyla gidermek igin

ugrastyordu. O denizin ¢ocuguydu, kumlar kule, deniz kabuklar1 oyuncak™ (Tung, 2016a: 223,225).

Fakat bir giin evden yine su i¢in ¢ikan babasi her zamankinden farkli bir sekilde
cikarak beklenmedik bir sekilde oOliir. Kasabanin iimidi olan baba 0&liince ahali sanki
medeniyetini, uygarligin1 kaybeder. Anlatici kisinin annesi esine ait her seyi toplayip o kurak
yeri terk ederek giderler. Anlatic kisi de annesi gibi o kurak yeri, oradaki tim anilar1 aklina
kaziyarak oray: gerisinde birakir ama aklindan babaya ait olan o yerle ilgili anilar silinmez.
“Babamin upuzun, deniz kokulu viicudu yas agactan bir tabutta, annemin dogdugu ovalara,
bir nehrin durmaksizin suladigi ovalara dogru ilerlerken; giineydogu gittikge geride kaliyor, o

kuru, sicak havanin yerini bir aga¢ kokusu, bir su kokusu aliyordu” (Tung, 2016a: 228).

- Riiya Kavramu Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri

“Evvelotel” oOykiisiinde riiyalarin kaynaklarma bakildiginda ii¢ yerden temin
edilmektedir. Bunlar ge¢mis c¢ocukluk anilari, giiniin kalintilar1 riiyalar ve uyku sirasinda
aciga cikan fizyolojik ihtiyaglarin rilyaya sirayet etmesiyle olusan riiyalardir. Bu dykiide de
otel isletmecisi karisin1 ve cocuklarni geride birakip gitmek istediginde ¢ocukken, kendi
yaslarinda bir ¢ocugun annesi ile otele gelisini ve babasinin annesini baska bir kadinla
aldatisina sahit olur. Cocugun annesi, aldatildigini bizzat kendi gozleriyle goriince bu
durumdan dolay1 fenalik ge¢irip yere diiser. Kadinin oglu, annesine bir sey olacak diye
kopardig1 feryatlar ve aglamalar otel isletmecisinin hafizasinda ¢ocuklugundan kalma derin
bir ize déniisiir. Isletmeci de aym1 durumu kendi c¢ocuklarma yasatmamak igin evini terk
etmek istese de bunu yapamaz. “Evimi ilk terk ettigim de bir gece riiyama sen girdin. - Ben
mi? Nasil? - Oglum senmissin giiya. Senin o giinkii halin yani. Oyle ¢ok agladin ki, uyanir
uyanmaz eve dondiim. Senin yiiziinden hayatim kaydi. — Oglun sevindi mi doniince? —

Sevindi” (Tung, 2016b: 18).
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“Yasadigimiz Yerler” Oykiisiinde anlatic1 kadin karakter yalnizli§ini, sevgisizligini ve
can sikintisini gidermek i¢in kuyu basinda siirekli olarak komsu oglu Kor Kamber ile vakit
gecirir. Kor Kamber ona hikayeler anlatir. Onunla birlikte uzak yerlere gidebildikleri diigler
kurar. Anne ilgisinden yoksun bu kizin kaygili diistinceleri, arkadasi ile kurdugu bu diisler ve
hikayeler sayesinde dagilir. Yetiskinlik zamanina geldiginde hayatina kimler girerse girsin
Kor Kamberi ve onun anlattig1 diisleri unutamaz. Elektral donemden kalan yara izli anilar ve
Kamber’in disleri siirekli olarak riiyalarini iggal eder. Anlatici kadin karakter, biling disina
bastirdig1 yarali ¢ocuklugunu, ¢ocukken gordiigii riiyalar ve Kamber’le kurdugu diisler

simdiki zamaninda riiya vasitasiyla tekrar tekrar canlanir.

“Ne kadar unutsam, yalanlasam da kor Kamber riiyalarima giriyor. Uzak yerlerin riiyalarini
kaybetmememi soylityor. Uzun sapasini uzatiyor bir yerlere dogru, "Uzak yerler," diyor, "yasadigimiz
yerlerin bittigi yerde baslar..." "Hayir Kamber," diyorum, "hayir. Uzak yerler diye bir sey yok artik!
"Sapasin1 bana uzatiyor. "Var," diyor, "var. Iste burada. "Gézlerini isaret ediyor. Uyamyorum. Gece,
karanlik, soguk. Kurtulamadim su ¢ocuklugumun riiyalarindan. ...Oysa Kamber'le benim
konusmalarimiz... ... icimizden kopup gelen riiyalar, hep baska yerlerde olan ve hep gelecege iliskin”

(Tung, 2016a: 181,186).

“Ay Bakiyor” Oykisiinde anlatict kadin karakter kocasinin 6liimiiniin yaratmis oldugu
travma ile siirekli olarak sevdigi adami riiyalarinda gérmektedir. “Her gece riiyama giren
Adabey'e tekrar ederdim onun sozlerini. Rahat uyu Adabey. Sensiz bir hayatta oglumuz beni
¢ok sevindiriyor” (Tung, 2016b 206).

- Esere Yansiyan Yaratict Yazar Etkisi Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz
izlekleri

“Kibir” oykiisiinde rastlanan izlekler su sekilde karsilagilmaktadir; Anlatict erkek
karakterin abisi de yazar gibi yazma eylemi gegeklestiren bir adamdir. Dokuz sayfalik
kendinden yola ¢ikarak bir hikaye yazar. “Adi "A" harfiyle baslamadig1 halde hikayesinde
kendisinden "A"diye s6z eden abim” (Tung, 2016b: 21).

“Acilezzet” Oykiisiinde rastlanan izlekler su sekilde karsilagilmaktadir; Anlatic1 erkek
karakterin kendisi de yazar gibi yazma eylemi geceklestiren bir adamdir. Madam hakkinda
yazilmis olan ve Madam’1n anlattiina gore hikayenin dogru olmadig: ve kiracisi olan anlatici
erkek karakterin televizyonlara ¢ikan bir yazar oldugunu iddia ettigi i¢in onun hayat
hikdyesini kaleme almasini ister. Ik baslarda yazar olmadigini ifade eden anlatic1 karakter

daha sonra kadina ve onun hikayesine ilgi duydugu i¢in yazma isine tamam der. Aslina
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bakilacak olursa yazma tesebbiisiine daha Onceler basvuran anlatict karakter bunu devam

ettirmemistir ta ki hayatina Madam girene kadar.

“Beni yakan ii¢ hikayenin hikayesini yazmaya galigtyorum. Biri benim, biri Madamin hikayesi,
iciinciisii bizi bir araya getiren yayimlanmis bir metin. ...Sizi televizyonda gordiim, yazarmigsiniz dedi.
...Dogrusunu yazabilirsiniz dedi. Ama ben yazar degilim. Ama yazabilirsiniz. Yazabilme ihtimalinin
beni neden boylesine kigkirttigini bilmiyorum. ...Yazacak misiniz? Yazacagim. Boyle basladi” (Tung,

2016h: 59,64,67,69).

Ayfer Tung’un, her eserinde farkli anlatim teknigini deneyerek okurlarini sagirtmay1
seven bir yazar oldugu bilinen bir 6zelligidir. Acilezzet 6ykiisiinde de yazar, anlatici karaktere
ele aldirdig1 hikayeyi de Suzan Defter romanin da oldugu gibi iki tarafli bir anlati teknigini
kullandirarak bilincin herkes i¢in nasil seyir ettigini gozler Oniine serer. Yazarin bu goriisiinii

destekleyen kurgusu asagidaki gibidir.

“Her aksam kitab1 ve bir yiiziine Madamin anlattiklarini, obiir yiiziine kendimi yazdigim defteri
okuyorum. ...Hayatimin bu agamasinda boyle bir hikdye yazmak, bana bir tiir vasiyet gibi goriiniiyor, -
Ote yandan, yazabilirsem kendim olacagim saniyorum. ...Madamla tanistigimiz sabahi yazdim diin
aksam. Defterin ne tarafina yazacagimi diisiindiim 6nce, bu kimin hikayesi? Madamin mi, benim mi?
Karar veremedim, sonunda hikayenin i¢ine yazdim, ikimize de ait olsun diye. ...Madamin anlattiklarini
yazdigim defterin arka yiiziine kendime iligkin karaladiklarimi ona anlatip anlatmadigimi hig
hatirlamiyor olmam. ...Yazmaya baglayinca gelisigiizel satirlar yazmakla yetinemeyecegimi,
yazdiklarimin kendine ait bir evren kazanmasini siddetle istedigimi fark ettim. Kelimeler bana hakim
olmaya kalkistik¢a, ben onlara hilkmetmeye ¢alistim. Endise ile haz birbirine dolanip beni kovalamaya

basladi. Defterin iki yiizii arasinda gidip geldim kovalandik¢a” (Tung, 2016b: 60-61,72,75).

“Hicbir Hikdye Goriindiigii Kadar Temiz Degildir” 6ykisinde yazar gibi yazma

(13

eylemini gerceklestiren akademisyen Mithat bir makale kaleme alir. “...gdézden-diismiis-
koklii-semtlerde-yasanan-kiiltiirel-erozyon hakkinda aylardir yazdigim yaziya devam edebilir,
terkedilen g¢orap fabrikasinin pitoresk giizelliginden s6z ettigim paragrafi tamamlayabilir,
sonra yatmaya gidebilirdim” (Tung, 2016b: 89).

“Yanik Taglar” oykiisiinde Ayfer Tung bu oykiide kii¢iikken yasamis oldugu Mardin’1
ziyarete gider ve babasmi ve onda biraktiZi izi bu Oykiide kaleme alir. Otobiyografik
yazarliktan uzak oldugunu sdyleyen yazar sadece bu Oykiisiinde ve Su oykiisiinde kendi

hayatindan izler tasiyan bir metin kaleme alir. Tun¢’un, Handan Inci’yle yaptig1 soyleside

babast ile ilgili hatirladig1 tek aniy1 s6yle anlatir:

“Birde riiyay1 andiran, niye hatirladigimi hala ¢6zemedigim bir hatiram var. Kiiciik bir siis havuzu

hatirliyorum. Yesilimsi mozaik taslariyla kapli, belki de suyu yesillendigi i¢in taslarimi yesil santyorum.
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Babam oldugunu sandigim biri beni belimden tutup havuzdan ¢ikartyor, eve gotiiriitken elbisemden
damlayan sulan seyrediyorum. Kendi- me dair hatirladigim bu en eski an, anidan ¢ok riiyaymis gibi
geliyor bana ama anlatilanlara gore siirekli bu havuza girip suyla oynarmisim, dyle ¢ok oynamigim ki
sonunda ellerimin derisinde bir sorun olmus, suya girmemi yasaklamiglar. Boyle anlattilar, dolayisiyla

riiya olmasa gerek” (inci,2014: 24-25).

Bu oykiide de yazar, gecmisinde hatirlayabildigi ve hafizasina kazinan siis havuzunu

oykide isler.

“I¢i yesillenmis bardak bana susuz bir havuzu hatirlatt1. Bir siis havuzu. Ellerimi havuzun dibindeki
kurumus yosunumsu artiklara siirliyordum. Cok tozluydu. Beni ¢agiriyorlardi, ama gitmek
istemiyordum. Havuzun suyla dolu oldugu zamanlari hatirlamiyordum, ama suyla doluyken bu havuzda
¢ok kaldigim i¢in derimin inceldigini (bana boyle sOylemislerdi) ve soyadi Palabiyik oldugu halde
bryikli olmamasina c¢ocuk aklimla sastigim bir doktorun bu havuza girmemi yasakladigim
hatirliyordum. Bir giin bir ¢ift el, -muhtemelen babamin- koltukaltlarimdan tutarak beni havuzdan

¢ikarmist1” (Tung, 2016b: 132).

“Tevekkiil” oykiisiinde rastlanan izlege su sekilde karsilagilmaktadir; bu oykiide
anlatic1 karakter Hilal’e yazar olarak bir kitap yazdigini soyler. “Herkes gibi ben de Kitap
yaziyorum dedim. Herkes gibi. Sorsa anlatacak bir icerik bulamayacaktim. Bir icerigi vardi
elbette, ama ya sorarsa diye diisiindiiglim anda bosluga doniistii” (Tung, 2016b: 143).

“Serim-Diigiim-Coziim” Sykiisiinde yazarin kendisinin de ifade ettigi gibi bu oykii
Evvelotel’in bittigi Sakl kitabinin basladigi bir kapanis 6ykiisii olarak bilingli tasarladig1 bir
oykiidiir. Tanrisal bakis agisiyla ele alinan Oykiide yazmaya calisan yazarin yarattigi

karakterler dile gelip yaratic1 yazarin yazma seriivenini anlatir.

“Yazar, ana temay1 sozciikleri olsun yenilemeyi becerenden metin boyunca tekrarlamig, hikayeyi
kuvvetli bir omurga iizerine ingsa edememistir. ...Artik hi¢ de gen¢ olmayan bu basarisiz yazar
bugiinden baktiginda, hikayesinin nasil da aptalcasina umutlu oldugunu gériip hikayesi i¢in degil, hayati
icin act ¢cekmektedir. Gergi ondan hala yazar diye s6z etmek de dogru olmaz, yazmay1 birakali ¢ok oldu
¢linki. ... Bu, yazarin sonsuzluk fikriyle ilk yiizlesmesidir. ... Yazar, ona hikayeyi esinleyen kadini
gercekten tanimis oldugu halde, hikdyenin ¢Oziimiinii yazmamayi, digimil bir ¢dziimmis gibi
gostermeyi tercih etmigtir. ...Digimii ¢6ziimmils gibi sunmasinin nedeni, sadece pek de basarili

say1lmayacak bir yazar olmasi degildi” (Tung, 2016b: 151-152-153).

Oykiide tanrisal bakisin ifade ettigi ve Ayfer Tung’un da etkilendigi onemli
yazarlardan biri olan Max Frisch zikredilir. “Ciinkii Max Frisch'i okumamist1 heniiz, onun
"her insan Oniinde sonunda kendi hayati zannettigi bir hikdye uydurur" gibi bir climle

yazdigim bilmiyordu,- Max Frisch'i daha sonra da okumad1” (Tung, 2016b: 154).
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“Intilaller Neye Benzer” oykiisiinde kulede 1siklar1 hava durumuna gore acip kapayan
karakter kendini ifade etmek amaciyla hikayeler siirler yazan bir adamdir. Yalnizligina
yazmak iyi gelir. “Oyle ¢ok seyi terk etti ki, Istanbul'un ii¢ kulesinden birinde oturup,
kimselerin okumadig: siirler yazan bir adam oldu sonunda. ...Kimselerin bilmedigi siirler
yazdim ve her seyi terk ettim” (Tung, 2016a: 169-170).

“Mozart’in Son Zarti” dykiisiinde Ayfer Tung da lise yillarini yatili bir okulda gegirir.
Orada edindigi arkadasliklarin eserlerinde izleri mevcuttur. Ornegin yatili okulda yakin
oldugu arkadaslarindan birinin evi okulun tam karsisinda yer alir (Inci, 2014: 79). Bu dykiide
de Asil’in evi Sebnem’in okumus oldugu yatili okulun karsisinda yer almaktadir. “Evleri
Sebnem'in okudugu yatili okulun tam karsisindaydi. Iki takim garsafla yatili okulun yolunu
tuttum. Yatili 6grencilikten yatili bayanliga gectim yani” (Tung, 2016a: 215-216,218).

“Su” ykiisiinde yazarin Handan Inci ile yapmis oldugu soyleside de ifade ettigi gibi
bu dykiisii babasinin gorevinden otiirti geldikleri Mardin’de onu kaybetmesi konu edinilir. Bu
Oykiiyli yazarken Tung, bilingli bir sekilde hatirladig1 icinde bir zamanlar yasamis oldugu
Mardin’i degil onun ¢ocuklugundan kalan silik pargacikli olarak hatirladigi ge¢misini konu

alan ikinci otobiyografik dykiisiidiir.

“Hele babam, ne kadar insancil bir yabanciydi oralara derin mavi gozleriyle. Giineydogunun tanimadigi,
bilmedigi bir coskunun rengiydi mavi. ...Babamin upuzun, deniz kokulu viicudu yas agagtan bir tabutta,
annemin dogdugu ovalara, bir nehrin durmaksizin suladig1 ovalara dogru ilerlerken; giineydogu gittikge
geride kaliyor, o kuru, sicak havanin yerini bir aga¢ kokusu, bir su kokusu aliyordu” (Tung, 2016a:
223,228).

- Katarsist (Konusma Kiirii-Baca Bosaltma) Kavram Baglaminda (")ykiilerde Rastlanan
Psikanaliz izlekleri

“Kibir” oykiistinde anlatic1 karakter abisine kars1 isledigi suctan biiyiik bir mahcubiyet
duymaktadir. Igindekilerini birine anlatip kurtulmak ister. Boyle zamanalar da yakin bir
arkadasin olmasi gerektiginden bahseder. Ciinkii insanin i¢inde tuttuklar1 yiikk oldugundan
birine anlatma ihtiyaci duyar. “Nereye gidebilirim? Diye diisiindiim: Karima. Anneme.
Sevgilime. Herhangi bir otele. Bir arkadasim olsa ne iyi olurdu dedim. Ama anlatacaklarindan
korkan insanlarin arkadagslari olmamali” (Tung, 2016a: 22).

Anlatic1 erkek karakterin abisi de yalnizligindaki anlatma ihtiyacin1 yazma eylemi ile
gerceklestirmektedir. “Abimin bu hikayeyi niye yazmig oldugunu diigiindiim. Birkag¢ ihtimal
vardi, -yazmak istegi, intikam arzusu, gercegi yeniden kurgulamak hirsi- higbiri yeteri kadar

kuvvetli degildi” (Tung, 2016b: 27).
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“Tevekkiil” Oykiisiinde anlatic1 erkek karakter yalnizligina yoldas olsun diye yanina
Cafer adinda bir yardimci alir. Tek basmaligini paylasmak adina raki sofrasinda onunla

konusmak ister.

“Bu eksilme duygusu yiiziinden i¢imin ¢ok acidig1 geceler gondermiyorum Cafer'i odasina. Otur, anlat
biraz diyorum. Ne anlatayim beyim diyor, anlatacak bir sey yok ki? Dokunmaktan kararmis bir mesini
andirtyor yiizii. Raki igiyoruz. Cok igiyor. Az konusuyor. Ama konustugunda bigak gibi batan sozler
ediyor. O sustuk¢a ben konusuyorum. Konustuk¢a hayatim iyice harcanmig goriiniiyor goziime” (Tung,
2016b: 169-170).

“Onemsizlik” Sykiisiinde yer alan Madam Esterea ve Nesim birbirinin yalnizliklarina
iyi gelmis iki karakterdir. Nesim, Madam’in babasinin arkadasi oldugu ve Istanbul’da ondan
baska konusup rahatga dertlesebilecegi bir kisi olmadigi i¢in onun tiim huysuzluklarina
katlanir. Madam’a gittik¢e asik olan Nedim i¢indekilerini asil sik oldugu kisi Madam olarak
degil de bagka kizlarmis gibi iistii kapali bir sekilde de olsa ona dokerek rahatlar. “Aslinda
poz vermek hos bir bahanedir. Ester bir koltukta otururken, pencereden bakarken ya da
kucaginda bir buket ¢icekle giilimserken, Nesim onun resmini yapmaya ugrasir. Bu arada
konusurlar, dertlesirler, daha dogrusu Nesim ona asik oldugu kizlar1 anlatir” (Tung, 2016a:

189).

- Yapisal Kisilik Kurami Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri

“Kibir” dykiisiinde bastan sona kadar anlatic1 erkek karakterin abisinin sevgilisi olan
Umman ile beraber olmasindan sonra hem onda hem de Umman’in {izerinde siiperegodan
kaynakli olan vicdan azabi ve sugluluk duygulart goriilmektedir. Anlatic1 karakterin abisi evi
ve sevgilisini terk ettikten sonra uzaklara gitmesi sonucunda Umman’in sevgilisinin
arkasindan acilar cekmesi anlatici karakter ile Umman’1 birbirine yaklagtirir. Bir giin abisinin
oldiigiinii 6grenen anlatic1 karakter onun cesedini teshis etmeye gider ve ondan geride kalan
esyalar1 teslim alir. Bu durumun karsisinda etkilenen anlatici erkek karakter agir bir su¢luluk
duygusunu tepeden tirnaga hisseder. Anlatici erkek karakter abisinin sevgilisiyle olmaktan
dolay1 abisine karst duydugu utan¢ ve sucgluluk duygusuyla onun cenazesine kimsenin
gelmesini istemez. Sanki onun 6liisii baskalari tarafindan anlaticinin sevingle karsilanacagi bir
durummus gibi goriinece8i diisiincesi ona kimselerin abisinin 6ldiiglinii ve cenazesinin

oldugunu sdyletemez. Cenazeyi 6grenen Umman da eski sevgilisinin térenine katilir.

“Kendimi korkung suclu hissettim. Oysa mazlum olandim ben... ... Icimdeki sucluluk gegmedi.
I¢imdeki sugluluk karmma da gecti. ... Cenazede kimseler yoktu. Karima "Gelme" demistim. Kizima

abimin 61diigiini sdylememistim. Ese dosta, akrabalara, hi¢ kimseye haber vermemistim. Ne diyecektim
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ki? Mijde! Abim 6lmiis. Duydunuz mu? Abim &lmiis. / Nihayet... Abim OSlmiis. ...Karimimn gozleri

kizarmist1. Bana bakamiyordu. Ben ona bakamiyordum” (Tung, 2016b: 23-24-25).

Anlatic1 erkek karakter abisini Oliimiinii sindiremedigi ve sucluluk duygusunu yok
edemedigi icin karisiyla ayni1 yerde duramayarak evden uzaklagsmak ister. Aynaya baktiginda
bile yiiziinde gordiigii sugluk ifadesi yliziinden aynadan gozlerini kagirir. Siirekli birileri

tarafindan yargilaniyor hissi onu bir buhranin igine iter.

“Banyoya gidip suyu agtim, ellerimi yikacakken vazgeg¢tim. Banyonun bir duvari yekpare aynaydi.
Insan kendini gdrmek istemese de goriiyordu. Gozlerimi kagirdim. ...Kuslar iirkiitiiciiydii. Siiriiler
halinde odanin penceresine dogru ugarlarken beni yargilamaya geliyorlar gibi bir hisse kapildim,

sagmayd1” (Tung, 2016b: 26-27).

Anlatict karakter abisinin el yazma hikayesini eline aldiginda bakamaya bile
dayanamaz. Ciinkii her satirin1 okudugunda ondan izlere rastladiginda su¢lulugu bir degil bin
kez yliziine carpar. Bu ylizden abisinin el yazmasina bakmaya dayanamadigindan onun
yazdiklarint kendi yazisiyla baska bir kagida aktarir. Boylelikle her gordiigiinde igi
sucluluktan paramparca olmasi biraz olsun hafiflemis olacak ve i¢inin daglanmasi hi¢ olmazsa

onun iziyle degil kendi iziyle olacaktir.

“Abimin bu hikdyeyi niye yazmis oldugunu diisiindiim. ...Once gergegin diisiinceler ve yalanlar
arasinda dagildig1 hikayeyi kopya ettim; ¢ok zor oldu. El yazisina bakmaya dayanamiyordum. Bu
nedenle bir ciimleyi hizla okuyup tekrarliyordum ezberleyene kadar, kdgida geciriyordum, sonra
digerini okuyordum. Ciimleler tekrarladigim sirada beni fazla etkilemiyordu, sese doniisiince anlamint

kaybediyordu. Ama yazinca yine anlam kazaniyordu, suga doniisiiyordu bu defa” (Tung, 2016b: 27).

Anlatic1 karakter, ¢ektigi agir tahribatla ¢ektigi vicdan azabi yiiziinden abisinin onun

Umman ile yasadig: iliskiy1 bildigini diisliniir.

“Cezasm1 ¢ekmedigim sugcumu abimin bildigini, bu nedenle gittigini biliyorum, nerden bildigini
bilmiyorum. Biliyorum da denemez aslinda, bildigini hissediyorum. Ama hikayesinde buna iligkin
higbir ima yok... Su¢ varligini yeniden hissettirirken, abimin hikéyesine duydugum o&fke, kendisine
oldum olast duydugum o6fkeyi de canlandiriyor. Yazdiklarini dogru yorumladigimdan emin degilim.

Ama aklimdan gegen diisiinceler beni suga iten nedenlere kaynaklik ediyor” (Tung, 2016ab: 28,30).

Umman ve anlatict karakter bu birlikteligi istemis olsalar da yasamis oldugu bu
iliskiden biiytlik bir su¢luluk duymuslardir. Ciinkii babadan sonra ikinci bir otoriter gii¢ olan
abinin sahip oldugu kadina sahip olmak arzusu oidipus karmasasinin getirmis oldugu bir
yasak ask olayidir. Abinin sevgilisi ile birlikte olmak toplumca da yadirganacak bir durum s6z

konusu oldugu igin anlaticinin annesi de bu yiizden onlara sirtim1 déner. ikililerin yasadiklari
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iligki boyunca sucluluk ¢ekmedikleri bir an bile olmaz. En 6zel anlarda, mutluluklarinda bile
bu sugluluk duygusu perdeyi aralar (Tung, 2016b: 29-30,33-34-35-36).

Anlatic1  karakter sucunun biiylikliiglinden dolay1 siirekli sorgulama icindendir.
Umman’la onca zaman gecirmesine ve ¢ocugu olmasina ragmen birlikte olmalarinin degip
degmedigini diisiinmektedir. Degse de degmese de bu sucluluk duygusu ile karigik vicdan
azabinin gokten diisen li¢ elmanin diismesi gibi birinin kendi {izerine diistiigiinii bilerek bir

Omiir bu azapla yasayacaktir.

“Bazen ask magk kar etmiyor, adi bir su¢ islemis oldugumu diisinliyorum. Abimin menhus
hikayesinden ¢ok Once basladim bunu disiinmeye. ...yikanirken; aynaya bakarken, ne yapacagimi
bilmezken; sevisirken ve bir tiirlii uykuya gegemezken... isledigim sugun agirligi omuzlarimi eziyor.
Deger miydi? diyorum: Sug beni kemirdi, o firakli giizelligi coktan kayboldu Umman'in. Utang verecek
kadar siradan sorular soruyorum sugum hakkinda, kendime kiziyorum, kizimizi aklima getirmemeye
calistyorum. Umman'a bakiyorum, o kandan ve sinirden+ kadin nerde; kemikten-tenden, soluktan-
bugudan kadin ki, soylu bir aglayisin ardindan abime yine askla, her seye ragmen agkla bir bakis1 vard,
nerde? ...Abimin {irkiitiici medcezirleri, alip basii gitmeleri yiiziinden yorgun diismiis, askin
¢ekirdegine kadar ezilmis bir kadin. Sonunda ¢ekirdek de kirildi, sugu birlikte isledik™ (Tung, 2016b:
36-37).

Yapisal kisilik kurami baglaminda “Acilezzet” Gykiisiinde rastlanan psikanaliz
izleklere su sekilde karsilasilmaktadir; Anlatici erkek karakter yasadigi iligskilerde hep suglu
konumunda iliskilerini bitirdigini ifade etmektedir. En son iligkisinden ayrilacaginda

oncesinde onun evinde tika basa yemek yediginden utanir.

“Ablama sordum bir giin: Neden kadinlar bana ¢ok diiskiin? Yiiziinde tezat var dedi hem masumsun
hem degil. Dogrudur, hep masum baslayip suclu bitirdim, en azindan haksiz. ...asklar uzun zamandir
beni mutlu ya da mutsuz etmiyordu. Ama kadini terk etmeden Once sofrasinda arsizca yiyip i¢mis
oldugum i¢in utantyordum kendimden. ...Disar1 ¢iktigimda asagilik ruhum biraz nazik olsaydin keske

diyordu” (Tung, 2016b: 63-64).

Anlatict erkek karakterin 6ykii boyunca dort defa tekrarladigi Edip Cansever’in “Bir
giin herkes kendisi olsun” dizesi ile glinimiiz toplumunda herkesin var olan bir beninin
oldugu bir de var oldurmak istedigi ideal beninin oldugu diisiincesini enistesiyle olan

diyalogda eniste agzindan duyariz.

“Bir giin herkes kendisi olsun dedim 6glen yemekte. Ne dedin dedi enistem. Bir siir dizesi dedim, bir
glin herkes kendisi olsun. Dalginlasti enistemin yiizii, kolay degil dedi, dyle, insanlar var ki kendisi
olamadan Oliip gidiyor. Kim mesela dedim., Ne bileyim dedi, herkes... herkesin bir kendisi var, bir de
olmak istedigi kendisi. Kimi kendisi olmayi, kimi olmay1 istedigi kendisi olmayi istiyor, karisik bir

mesele yani” (Tung, 2016b: 79).
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Anlatic1 erkek karakter, Madam’a cinsellik babinda yaklagmak ister ama nedensiz
olarak kendine ket vurur. Bunun neden kaynaklandigini ger¢ekdisilikdan m1 kaynakli diye
diisiinse de bunun en biiyiik sebeplerinden ikincisi de (ilki oidipus kompleksi baglaminda ele
alinir) toplum tarafindan kendinden yasga biiyilk olan birine duyacagi bir arzu hos
kargilanamayacagindan dolay1 hislerini ona karsi yoneltmekte ket vurur. Aksi takdirde
hislerini agarsa toplum tarafindan yaftalanmaktan duydugu utangla sucluluk duygusunu
yasayacaktir. “O gece, tutmayi1 bir kez basardigim elleri 6pmeyi basaramadim. Bana engel
olan sey ne diye diisiindiim. Madamin kucagiyla aramda ne var? iliskimizdeki gercek disilik
duygusu muydu beni bundan alikoyan? Hala bilmiyorum” (Tung, 2016b: 83).

“Sakli” oykiisiinde Siiperego Oznede iki sekilde gelismektedir. Birincisi anne ve
babanin dgretileri ile igsellesen sucluluk duygusu onlardan bir miras gibiyken ikincisi de
Oznenin gelisen ve biiyliyen benligi 1yiyi kotiliyli ayirt etmeye basladiginda olusan vicdanidir.
Bu oykiide Siislii Yenge’nin hikdyesini anlatan, ¢ocuklugunda onunla anisi olan anlatici
karakterin mabhallelilerin onun nevrotik davraniglarina giilerek onunla dalga gecerek
eglenmelerine karsi o, onlar gibi olamayarak ailesinden almis oldugu terbiyenin getirisi olarak
duydugu sucluluk duygusu ve kendi benliginin olusturdugu vicdani ile ¢ektigi vicdan agrisi
yiliziinden mahallelinin kadina yaptiklarina karst onlar yerine utanip onlar yerine sugluluk
duygusu giiderek aglama istegi yasar. Bu ami anlatic1 karakterin bellegine unutamayacagi

sekilde kazinir (Tung, 2016a: 162).

- Ego Savunma Mekanizmalar1 Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri
“Kibir” Oykisiinde insan kendine zarar verdigini diislindiigii kimi duygulari,
diisiinceleri, gecmis anilar1 hatirladikca 6znenin egosu benligi korumak adma bir takim
savunma mekanizmalar1 gelistirmektedir. Bu dykiide de anlatic1 erkek karakterin annesi ilk
ogluna ¢ok diiskiin olan bir kadindir. Evde hiikiim siiren baba otoritesine karsi ¢ikan evin ilk
cocugu olan abi, babas ile kavga edip evden gidince geride kalan sevgisi ile kardesi beraber
olur. Bu ihanetin bedelini anlatic1 erkek karakter annesi ona sirtin1 donerek, ondan mahrum
kalarak 6der. Anne, kendisine ac1 veren ne varsa unutmayi tercih eder. Unutarak biling digina
bastirdig1 tiim kotli anilar onun ileri derecede unutkanlik hastaligina yakalanmasina sebep
olur. Anlatict erkek karakterin kendisini dahi unutan annesinin neden unutmak istediginin

farkindadir.

“Koyu bir kederle kaplanmis hayatin1 abimden umut kesmeden ama bize sirti doniik / bize kiis / biz
yokmusuz gibi davranarak, bizi ve baska seyleri unutarak, bahcede giillerin arasinda kehribar bir

agizlikla sigara igerek geciren annemin... ... Olemedikge her giin bir sdzciigii, bir an1y1 veya varliginin
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bir pargasini unutmayi se¢cen annemi ¢ekip gitmelerine alistiran abim... ... Annem unutarak azaliyordu,

ama biz unutamiyorduk, unutamadikg¢a i¢imizdeki tas agirlagiyordu” (Tung, 2016b: 26,30,33).

Anlatic1 erkek karakterin, sahte ani1 sendromu baglaminda abisinin yasadigi yerde
bulustugu bir giin ¢ocuklugunda gegmis bir anisini anlattigini veya bunu sadece diisiinmiis
oldugunu emin olmadiginit sdyler. Ciinkii anlatic1 erkek karakterin abisi onun i¢inde kanayan
yaradir. Evin biiylik cocugu olmasi, baba otoritesine karsi ¢ikan giiclii bir erkek simgesi
olmast ve annesi tarafindan abisinin kendisinden daha c¢ok sevildigini diistinmesinden

duydugu kiskanglik abiyle olan anilarina fluluk katar.

“Abi hatirliyor musun dedim o giin, ben ne zaman annemden bir sey istesem de annem alacak olsa, sen
benim istedigim seyi kiigimserdin. Annem ne zaman ikimize de aymi seyi alsa, sen seninkini
istemezdin. Bunlar1 sadece aklimdan gegirmis olabilirim veya sdylemisimdir de abim aldirmamus, giiliip

gecmistir, emin degilim” (Tung, 2016b: 32).

“Acilezzet” Gykiisiinde psikoloji bilimi ile aras1 iyi olan Ayfer Tung’un kiiclik yasta
babasini kaybetmesinin etkisiyle ego savunma mekanizmasindan olan unutma hadisesi
benligine etki ettiginden segici hafizaya sahip bir kisidir. O ylizden hatiralara giivenmedigini

ifade eder. Bunun sebebini de su sekilde aciklayan yazar;

“Sonradan yanlis hatirladigimi fark ettigim hatiralarim oldu. iki kisi ayn1 olay1 konusuyoruz mesela ama
ikimizde farkli kisilerden veya farkli mekanlardan s6z ediyoruz. Gergek bir tane olduguna gore
ikimizden biri yanlis ama hangimiz? Insan zihni ge¢misi hatirlarken yeniden yapilandiriyor. Bu konuda
pek cok bilimsel ¢alisma var. Ozellikle ac1 olaylar insan1 {izmeyecek sekilde degistirilerek hatirlantyor.
Benligin kendini koruma yontemlerinden biri bu. ... En ¢ok beni sevdigi sdylenen birini kaybetmis
olmamin yarattig1 aciyla bag etme yoluydu sanirim, acidan kagma, kayip duygusunu bertaraf etme.
Benlik kendini korumanin yolunu buluyor, bende segici hafiza olarak tezahiir etti diye diisiiniiyorum.
Hala Oyleyim, hayatimi sonrasinda da etkilemis olaylar hari¢, kotii anilar1 hatirlamam. Geg¢mis

gecmistir, giizel kisimlarini hatirlarim” (Inci, 2014: 24,27) der.

Bu oykiide de yazar, anlatict erkek karaktere sozliik maddeleri okuttururken bilingli

olarak secilmis olan ¢apras sendromu maddesini okutturur.

“Mesela Caprag Sendromu maddesini okudum gegenlerde: 'Basgkalarmin ya da kendisinin aslinda
baskalar1 veya kendisi olmadig1, onlarin yerini sahtelerinin yani kopyalarinin aldig1 kuruntusu.' diyordu
sozliik. Hikdyem okundugunda bunun anlasilir oldugu goriilecektir. Anlagilmaz olan, durup dururken
elimin neden bu sozliige gittigi ve okumak i¢in dokuz bin madde arasindan nasil olup da bu maddeyi

se¢mis oldugum” (Tung, 2016b: 60).

Anlatic1 erkek karakter, sevdigi kadin olan Madam’1 kardesleriyle eglence sirasinda

kaybettigini 6grenince i¢i kaybetmenin verdigi biiylik bir aci ile kavrulur. O siralarda anlatict
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karakterin yurtdisindan gelen abisi, tatilini yapmis Amerika’ya geri donmek i¢in havaalanina
giderken kardesleri de onu ugurlamak i¢in havaalanina giderler. Abinin gidisi, anlatic1 erkek
karaktere, Madam’in sevdigi adam olan Nesim tarafindan terk edilip gidisini ¢agristirir.
Madam, Nesim’in onu birakip gitmesinden dolay1 biiyiik acilar ¢eker. Anlatict karakter,
Madam’1n as181 i¢in ¢ektigi tizlintliyl diisiindiikce Nesim’e karsi i¢inde dnleyemedigi bir 6tke
duyar. Nesim’e karst olan bu 6fkeyi, kardeslerinden uzakta bir hayat kuran abiye gidisinin
kacis oldugunu sOyleyerek onu incinmesini saglayarak yansitir. Anlaticinin 6fkesi aslinda
abisinin gidisine degil bir hi¢ ugruna Madam’in Nesim’in varla yok arasi olan varligina
kendini adamasina ragmen adamin bunun kiymetini bilememesi ve o adamin yerinde kendisi
olamadigi i¢in duydugu kiskangligi baska nesneye yoneltir. Adama duydugu ofkeyi abisine

yansitarak gidermeye ¢alisir.

“Ne diye Amerika'ya gittin sanki dedi ablam. Sesindeki gergin tin1 i¢imi {irpertti, bak nasil da koptuk
gittik, dagildik Gozleri yasardi birden. Sagma bir kavga ¢ikti abimle aramizda. Suglular, kiiskiinler,
yenikler hayata sifirdan baslamak ig¢in hep Amerika'y1 segiyorlar dedim, Nesim'i hatirlayarak, Yeni

Diinya'y1. Birden, ne diyorsun ulan sen diye bagirdi, kim suglu, kim yenik?” (Tung, 2016b: 86).

“Hicbir Hikdye Goriindiigii Kadar Temiz Degildir” Oykiisiinde yasadigi sorunlari
baskilayarak yok sayan anlatici karakter Mithat bunun yaratmis oldugu buhranla dis diinyaya
sirtin1 donerek evinden disar1 ¢itkmadan yasamaya baslar ve kendini sadece yemege vererek

yasadiklarin1 unutmaya calisir.

“Sigaray1 ii¢ pakete ¢ikarmigtim. Hayvan gibi yemek yiyordum. Evde yeniligi ve yiiksek teknolojisiyle
siritan buzdolabinin kapag: civarda ne kadar hazir yemekgi varsa hepsinin miknatislariyla doluydu. Bir
¢esit yemekle yetinemiyordum. Ayni 6giinde bir siirii sey yemek istiyordum. Maasimi yemege
yatirtyordum. Bazen kofteciyle pizzacinin veya hamburgerciyle manticinin yolda karsilastiklarina,
birinin digerine, ver ben zaten gidiyorum seninkini de gétiireyim dedigini diisliniiyordum” (Tung,

2016ab: 95).

Bir sempozyum esnasinda eski esine rastlayan Mithat eski esinin ona bakisini
sonrasinda ilk zamanlar da ona giildiigii gibi bir baskasina giilmesi onu g¢ileden ¢ikarir.
I¢indeki 6fkesini atamayan Mithat eve gidisince bes kisinin yiyebilecegi bir yemegi tek basina
kendine sdyleyerek duydugu 6fkeyi yemek yiyerek gidermeye calisir (Tung, 2016b: 119).

“Dogru” Oykiisiinde anlatici kadin karakterin kocast yardim ettigi kizin biiyiik bir
yalanci oldugunu 6grendigi icin bilylik bir 6fke duydugunu sdyler fakat kadin, kocasinin asil
Ofkesinin kendisine yonelik oldugunu bilir. Ciinkii kocas1 karisina kars1 duydugu bu 6fkeyi

isyerindeki kizin yalanciligina asir1 6fkelenerek ¢ikarmaya galisir.
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“Birka¢ hafta sonra kocam eve ¢ok ofkeli geldi. Kizin yalan soyledigi ortaya c¢ikmis, kanser filan
degilmis. Hemen isine son vermis. Cami ¢ok sikkindi, yemek yemedi, erkenden yatti, hatta
televizyondaki mag1 bile izlemedi ki oglumla kocam maglari hi¢ kagirmazlar. Kocamin bu 6fkeli

halinde abartili bir seyler hissettim, sanki bir parga bana y6nelikti 6fkesi” (Tung, 2016b: 125-126).

“Serim-Diigiim-Coziim” Oykisinde yer alan kitap yazmaya calisan karakter,

gecmisindeki tecriibelerinin gergegini gormemek adina ¢arpitmaya ¢alisir.

“Yasadig1 deneyimi/tecriibeyi hayata dair esasli bir tecriibe haline getiren, ama farkina varmak
istemedigi gercegi carpitmaya karar verdi. I¢i rahatt;, o dénemde hala ayna teorisine inananlarin
bulundugu dikkate alinacak olursa, birgok yazar arkadasi gibi o da edebiyatin isinin gercegi baska
yonlerden de goéstermek oldugunu diisliniyordu. Ama sorun suydu ki, ger¢egi ne ¢arpitabildi ne
donistiirebildi, sadece yok saydi. Yasadigi tecrilbenin yazida bari bir ige yaramasini saglayamadi”
(Tung, 2016b: 154-155).

“Sakl” 6ykiisiinde Zembilli Gogmen’i, karis1 onu aldatip oglunu da alip bir baskasina
kagmasindan dolay: esine kars1 biiyiik bir 6fke duyar. Icinde bastirdig1 bu 6fkeyi kendisi ile
g6z goze gelen kisilere 6fkeli ve hingli bakarak ¢ikartir.

“Gogmeni ogluyla bir basina birakti. Gi¢men iste o zaman sustu. Seftali bahgelerini, aygicegi tarlalarini
dolast1 glinlerce, misirlarin arasinda uyudu. Duramadi. Bir giin bir y1gin alay, hakaret, giiliis ve bir ogul
birakip arkasinda, ¢ekti gitti. O giinden beri insanlarin yiizlerine hingla, 6fkeyle bakar...” (Tung, 2016a:
164).

“Yasadigimiz Yerler” Oykiisiinde anlatici karakter Halas ¢ocukluk yillarinda ihtiyag
duydugu anne baba sevgisinin yoksunlugundan ve annesinin onu istemeyisinin, ona yiik
olusunun aci hatiralarin1 hatirlamamak i¢in unutma eylemini gergeklestirerek biling disina

bastirir.

“Cocuklugumu unuttum. Unutmak bir yalanlamadir, en yalniz zamanlarimda kendime bir bir anlattigim.
Aslinda higbirini unutmadim, sakladim. Cocuklugumu ve o giinlerle birlikte tagidigim her seyi degerli
bir sandik gibi kalbime ¢iviledim. ...Yasarken giizellik sandigim seylerin aslinda nasil da derin birer ac1
olduklarini anlayinca unutmak istedim hepsini. ...Oyle yalanladim, &yle unuttum ki her seyi, uzak
yerleri bir kuyunun aynasinda arayan ¢ocuk ben miyim? Uzaklara gittim mi? Aradigimi buldum mu?
Ne kadar unutsam, yalanlasam da kor Kamber riiyalarima giriyor. ...Hayata katlanan bir kadin
anlayamazdi benim i¢imde biriken seyleri. Ben bile unuttum sonra, kaybettim. Yalanladim. Hayir. Bir
kuyunun aynasinda, bir korle birlikte uzak yerlere ait riiyalar arayan suskun c¢ocuk ben olamam,

degilim” (Tung, 2016a: 179-180-181,184).

“Onemsizlik” dykiisinde Nesim ilk baslarda Madam Esteria’ya olan askini kendine

bile itiraf edemedikge i¢cinde ona karsi biiyiiyen agki yadsiyarak boyle bir seyin olamayacagini
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diisiiniip bu arzuyu Madam fizerinden ¢ekip liseli kizlara yon degistirerek yasamaya calisir.
“Hep kizlara asik olmaya zorlardi kendini. Okullarin dagilma saatlerinde o6zellikle kiz
liselerinin kapilarinda bir asagi bir yukari yiiriir dururdu. Aslinda biitiin bunlar1 kendini
kandirmak i¢in yapiyordu. O, Ester' e asikt1” (Tung, 2016a: 190).

“Mozart’in Son Zartt” Oykiisinde Anne ve babasinin bosanmasindan sonra iki
taraftan da istenilmeyen Sebnem, bu ilgisizligin sevgisizligin onda yaratmis oldugu nevrotik
tahribatin sonucu yalan sdyleme davranis bozuklugunu gosterir. Ciinkii ¢evresine
anlatabilecek sevgi dolu bir aile yapis1 olmadigindan bu eksikligini yalanlariyla tamamlamaya
calisir. SOylemis oldugu yalanlar sayesinde de c¢evresi tarafindan dikkat ¢ekerek ondan
esirgenen ilgiyi kazanmaya c¢alisir. “Yasamak istediklerimi, yasamisim gibi anlattim sadece.
... Ben kendim i¢in uyduruyordum biitiin bunlari, onlar i¢in degil ki...” (Tung, 2016a:

213,217).

- I¢giidii Kurami Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri

“Hicbir Hikdye Goriindiigii Gibi Temiz Degildir” oykiisiinde anlatic1 erkek karakter
Mithat’in 6fkesini asil nesneye karsit bir eyleme ge¢cmeden baskilayarak yeme eylemine
yansitmasi aslinda yikici giliciin simgesi olan yeme-igme eylemi ile gergeklestirmektedir.

I¢giidii kuramini ilkesinden biri olan thanatos Engin Gengtan’in da bahsettigi gibi;

“Oliim icgiidiisiiniin 6nemli bir tiirevi, saldirganlik diirtiisii'diir. Freud'a gére saldirganlik, insanin
kendine doniik yikici egilimlerinin dis diinyadaki objelere cevrilmesidir. ...Ornegin, yeme eylem inde
aclik ve yikicilik birbirine gecigmistir; doyum, yiyecegi 1sirma, ¢igneme ve yutma hareketiyle saglanir”

(2020: 32).

Oykiide ki Mithat da iginde eski esinden dolay1 dogan &fkeyi yikicr giigle yok etmek
icin orantisiz sekilde yeme eylemi gergeklestirir. “Garipti halim. ...Sigaray1 {i¢ pakete
¢ikarmistim. Hayvan gibi yemek yiyordum. ...en az bes kisinin doyacag: kadar ¢cok yemek
istedim, agzima giinlerdir lokma koymamisim gibi hissediyordum kendimi” (Tung, 2016b:
95,119).

“Yiiregim Mahallesi” dykiisiinde yasama giidiisii baglaminda anlatict erkek karakter
yillarca birliktelik yasadigi kadmnlar olur fakat o hep arzuyla bekledigi kendi halinde olan
sicak ve kirmizi dudakli kadinin varligini yiireginde hissederek bir giin bulacagini imit eder.
Anlatict karakter diledigi gibi aradigi sicak ve kirmizi dudakli kisiyi Asude akli karakterde

bulur. Yillarca bekledigi seyin bu oldugunu anlayan anlatic1 Asude’ye ask ile baglanir.

“...sessizce gelip, sessizce giden bir kadini, onun hep kirmizi ve sicak kalmis dudaklarini hi¢ 6pmedim.

Opmedikge onlar benim oldugum yerlerde oldular, yiiregime girdiler, yiiregimi burktular. ...Asude'yi
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sinemalara yakin telash bir kahvede, kuytu bir masada oturmus, sokaga bakarken gordiim. ...Afyonu
olmus yalmzligim1 aralamak, onu sevmek istiyordum. ...sabirli yillarimla biriktirdigim 6zlemlerle
istedigim kadmin kirmizi ve sicak dudaklarmi 6ptiim, viicudunun ¢izgilerini duydum, kuyulugu

kaybolan g6zlerine baktim” (Tung, 2016a: 239,244-245).

3.1.2. Magara Arkadaslar1 Oykii Kitabinda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Ayfer Tung’un kaleme almis oldugu Magara Arkadaslart adl 6ykii kitabinda sekiz
Oykii metni bulunmaktadir. Kitapta tespit edilen psikanaliz 6gretilerine ait ilkelere sirasiyla
sunlar karsilagilir; oidipus kompleksi, elektra kompleksi, riiya kavrami, esere yansiyan
yaratici yazar etkisi, baca bosaltma hadisesi (katarsist, konusma kiirii), yapisal kisilik kurama,
icglidii kuramu tespit edilmektedir. Bu Kitapta tespit edilen psikanalist kavramlar sirasiyla alt

basliklar halinde dykiilerin adlar1 verilerek 6rneklerle incelenecektir.

- Oidipus Kompleksi Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri

“Magara Arkadaglart” Ay Yildiz Apartmanmin ikinci katinda oturan hafifmesrep bir
gen¢ kizin vardir. Bu kiz oturdugu apartmaninin sahibi olan adamla ve onun ogluyla bir
birliktelik yasamaktadir. Birbirlerinden haberi olmayan baba ve ogul hayatlarindaki bu kadina
maddi olarak destek olurlar. Geng¢ kiz, ogul icin adeta oidipal karmasada anneyi
simgelemektedir. Gen¢ kiz foyasinin ortaya c¢ikacagindan korktugu icin siirekli olarak
oglandan ayrilmak ister. Oglanin aski kizin onu istememesiyle daha da kiillenerek artar. Daire
sahibi, kizin bir sevgilisi oldugunu tahmin eder fakat bunun kendi oglu oldugunu bilmeden bu

gizemli kisinin rakibi olur.

“Ikinci katta hafifmesrep gen¢ kiz oturuyordu. Hem daire sahibinin hem de oglunun sevgilisiydi. Baba
ile ogulu birlikte idare ediyor, hepsi giil gibi gecinip gidiyorlardi. Dairenin sahibi tefecilik de yapan bir
galericiydi. Her gelisinde altinda baska bir araba olurdu. Kizin bagka bir sevgilisi oldugundan
kugkulaniyor, ama bunun kendi oglu olabilecegi, asla aklina gelmiyordu. ... bu {iglii iliski, su siralarda
sarpa sarmisti. Cilinkii kizin ayni zamanda babasinin sevgilisi oldugunu bilmeyen ogul, kiza sirilsiklam
astk olmustu ve onunla evlenmek istiyordu. Kiz, baba ile ogulun birbirlerinden haberdar olmasi
durumunda ne olacagini aklina bile getirmek istemiyor, aptal asig1 basindan savmak istedikce, oglanin

ask1 artrtyordu” (Tung, 2017a: 32-33).

“Cinnet Bahcesi” Oykiisiinde Miieyyet’in babasi Hilmi Bey, zengin zahire tiiccari
olan bir adamdir. Cevresi tarafindan da mert bir adam olarak anlatilir. Fakat gece alemlerini
de diiskiin olan Hilmi Bey, karisim1 ve ¢ocuklarini evde birakip eglenen bir tiptir. Karist bu
durumu her devasinda odasina kapanip aglayarak sindirmeye ¢alisir. Annesinin bu durumuna

sahit olan ¢ocuklar onun duygularini paylasarak onunla 6zdeslik kurarak biiyiirler. Hilmi
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Bey’in oglu Miieyyet, cevresi tarafindan tarif edildiginde hep erkekligi sorgulan bir adam
olur. Ciinkii onun biyiklarinin olmamasi, ev islerini kendi yapmasi, bakimli olmasinin ardinda
hep bir erkeklik sorgusunu getirir. Bu Ozellikler bakimindan bakildiginda babayla
0zdeslesemeyen Miieyyet babanin tam ziddi olur. “Analarimiz bir, babalarimiz ayri. Ama ana
baba bir kardes olsak bile, bu kadar sevmezdik birbirimizi. Annemizin garipligini, yash

gbzlerini paylastik belki” (Tung, 2017a: 88).

“... bildigim su ki gergekten acayip bir adamdi. Erkek gibi degildi sanki. Biyikl1 degildi mesela, sonra
her aksam coraplariyla, affedersiniz i¢ camasirlarini yikar, aydinliga bakan balkona asardi. ... Ogle
yemegini kendi hazirlardi. Isten gelip yer, giderdi. ...Giravat takar ve elleri de ekmek hamuru gibi

yumusaciktir” (Tung, 2017a: 78,80,84).

“Ara Renkler Grubu” Oykisiinde anlatic1t erkek karakter Bektas yasadigi diinyada
yalniz, sevgisiz, mutsuz ve yurtsuzdur. Onun ilk yurtsuzlugu ana rahminden sanki bir ur gibi
goriiliip atilmasiyla yasadigi travmadir. Bu travmayi yetiskin bir 6zne oldugunda bile
atlatamaz. Bektas c¢ektigi bu varolugsal kaygiy1 giderebilmek i¢in kendi kartvizitini bastirir ki
belki insanlar gomlek ceplerinde ya da clizdanlarinda adinin gectigi kartviziti tasirlarsa bu

sayede varlig1 herkes tarafindan onaylanacak ve bir yere ait olan 6zneye doniisecektir.

“Ben ciicesiyim, kamburuyum, sara ndbetiyim, clizzam karantinastyim, farelerce kemirilmis kanli bir
kulagiyim kendi hayatimin. Ben, nereye dokiilecegi bir tiirlii bilinmeyen, kokusmus bir suyum; kendi
elimde gezip duruyorum. Ama bu suyu ben kirletmedim, ben tiikiirmedim hayatimin igine, ben siska,
korkulu dogdum, yani boyle. ...Galiba o ebe annemin karnina bastirdiginda, ya da annem hayattan
ofkesini alamayip kendi karnimi1 yumrukladiginda kalbime bir sey oldu. Onun da hayati bakmaya bile
tahammiil edilemeyen bir yara izidir de o yiizden saglarini ¢gekmektedir annem. O sirada igindeki bir uru
dogurmaktadir, bir uguru degil. Bir harf ne gok seyi degistirir” (Tung, 2017a: 215).

“Size kartimi1 vermedim degil mi? Buyrun bir tane vereyim, yaninizda bulunsun. Sizin bir isinize
yaramaz biliyorum. Ama olsun, liitfen alin kartimi, liitfen alin. Alin ki, birtakim insanlarin gomlek
ceplerinde, yeni alinmis yahut yipranmis ciizdanlarinin bir kdsesinde bari olayim, yirtilip atilincaya

kadar” (Tung, 2017a: 209).

Anlatic1 erkek karakter Bektas i¢c camasir1 pazarlamasii yapan bir adamdir. Dis
diinyada olduramadig1 hayatin1 kurdugu diislerle oldurmaya caligir. Diisiinde cinselligi yogun
olan bir kurgu kurar. Kendi i¢ giyim markasini bakire olan bir kiza giydirir. Bakire olmasi
kendi sanina yakisan bir sey olarak atfeder. Sehvetli giysiler giydirdigi bu kadina daha sonra
bir anda daha ¢ok anne veya yasli kadinlarin giyebilecegi tarzda pacali don, uzun fanila,
biiylik sutyen gibi tamamen gosteristen uzak olan bu giysileri giydirdigini goriir ve bu
durumdan utanarak kadini giydirirken basini ¢evirir. Goziinlin ucuyla baktiginda birden kadin

annesi oluverir. Diislinde kadinin birden annesine doniismesinden de biiyiik utang duyar.
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Annesi tarafindan istenilmeyip bir ur gibi atilmis oldugu disiincesini giitmesi Bektas’in
oidipal karmasasini saglikli atlatilamadigini  gostermektedir. Giilkurusu imgelemine
baktigimizda kirmiz1 renk cinselligi ¢agristirsa da giilkurusu canli bir kirmiziyr degil rengi
solmus bir kirmiziya karsilik gelmektedir. Genglik atesinin yarattig1 sehvet canli kirmizi ile
nitelenirken buradaki soluk kirmizinin cinsellikteki yeri Bektas’in anneye yonelik olan ilk

arzusunun istegini ¢agristirmaktadir (Tung, 2017a: 214-215).

- Elektra Kompleksi Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri

“Magara Arkadagslar” Oykiisinde Ay Yildiz apartmaninin ikinci katinda oturan
hafifmesrep kiz ailesi tarafindan iiniversite okusun diye memleketinden bagka bir yerde
okumasina izin verilen bir kizdir. Babasi yasadiklar1 kasabada postacilik yaparak ge¢imini
kazanan bir adamdir. Baba, {liniversitede hukuk okudugunu sandigi kizinin onlara her ay
gonderdigi paranin namusuyla calisarak kazandigim1 ya da kizi iyi bir miktarda para
gonderdigi icin Oyle oldugunu inanmayi tercih eder. Baba kiz iliskisi bu agidan bakildiginda

sevgiden c¢ok cikar iligkisiyle oriilmiis bir yapidadir.

“Kizin Anadolu'da bir kasabada postacilik yapan babasi, kizinin hem hukukta okudugunu hem de
namuslu bir iste ¢alistigint saniyor, ya da kizi kendisine hatir1 sayilir miktarda para gonderdikge, boyle

olduguna inanmaya ¢alistyordu. Oysa kiz fakiilteyi birakali iki sene olmustu” (Tung, 2017a: 32).

“Cinnet Bahgesi” Oykiisiinde maktul Suna’nin komsusu Sabah Avci, mutsuz evliligi
olan kocasinin aldatmalarina ses ¢ikaramayan sindirilmis bir kadindir. Gece vakitleri kocasi
eve gec geldiginde igine bir Urperti girer sanki annesinin oliimii gerceklesecek gibi ama
kadinin annesi zaten yilar once 6liir. Annesinin 6liimii onda biiyiik etki yarattig1 i¢in korku
aninda lizerinde uyanan Urpertiyi annenin 0liim haberiyle es tutar. Komsusu Suna ablasini

anne yerine koyarak korktugu vakitler eve onu ¢agirir.

“Rasim, beyim yani, ge¢ gelir cogu gece. -Dostu var diyorlar- Herkes evine girdikten, sokaklarda
sarhoslarla, gece gezmesinden donenler kalmigken sadece, yatma saati gelince yani; i¢ime tuhaf bir
urperti dolar. Sanki annem Olecekmis gibi, -oysa annem yillar 6nce 0ldii- boyle zamanlarda iste;

korkardim, Suna Abla gel n'olursun derdim, hemen gelirdi” (Tung, 2017a: 78).

Sabahat kizinin kendisi gibi soyagekime ugramasindan ¢ok korkar. Ister ki kiz1 onun
gibi olmasin. Bu diislincelerle kizina baktigi zamanlarda kizinin onun gibi olacagi
diistincesinden dolay1 i¢i acir. “Kizima sevgiyle bakarken nedense kalbim ¢ok acidi. Higbir
sey yiyemedim. Onun da elleri kipkirmizi kabuklu olacakmis gibi geldi bana” (Tung, 2017a:
80).
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Oykiide ki bir baska elektra kompleksi izlegi ise cinayeti isleyen adamin ablasi
Muazzez Giingdr’de goriilir. Muazzez’in kiiclik yasta babasi 6lmesiyle kendisi ve annesi
anneanne ve dede tarafindan yiik gibi goriiliir. Kizinin sorumlulugunu almak istemeyen anne
ve baba kizlarini, ilk evliliginden bir ¢gocuga sahip olan Hilmi adinda bir adamla evlendirirler.
Hilmi ne kendinden olan ¢ocuguyla ne de iivey kizi olan Muazzezle ilgilidir. Sevgisiz ve
ilgisiz biiyliyen Muazzez, kiz kardesinin halalarina hala demek ister fakat halalar tarafindan
reddedilir, okuyup 6gretmen olmak ister fakat iivey babasi tarafinsan okursa onun bunun
kucagina diiser diye okutulmaz. Muazzez’in dlen 6z babasi ise aksine okumus kiiltiirlii bir
adamdir. Yagsamis olsa Muazzez’in durumu bambaska olacaktir. Baskici ve sevgisiz evden
kurtulmanin tek ¢ikis bileti Muazzez’in evlenmesidir. Muazzez evlenecegi adamin yliziini
dahi daha 6nce goérmeden onu kabul ederek evlenir. Muazzez Hanim kocasi sayesinde
yasadig1 evden kurtulmay1 basarir. Annesi onu on bes yasina geldiginde ne tahtini ne bahtini
yapamadigini soyleyerek hayiflanir. Onca zaman sonra kocastyla mutlu bir evlilik yasadigi
icin Muazzez Hanim {ivey babasi Hilmi’yi kotii hatirlamaz. Ama anne sevgisinden kardes

sevgisinde ayr1 kalmanin sizis1 hep iginde bir ukde olarak kalir (Tung, 2017a: 87-88-89).

- Riiya Kavramu Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri

“Magara Arkadaglart” dykiisiinii kurgusu menkibelere de konu olmus olan Ashab-1
Kehf kissasinin Ayfer Tung tarafindan postmodernist edebiyatin ilkeleriyle harmanlayarak
tekrar ele alinip yorumlanmasiyla yapilir. Buradaki uyku metaforunda kisilestirilmis olan Ay
Yildiz Apartman’1 bir degisme gitmek zorundadir. Ciinkii bina ¢ok eskimis ve c¢lirlimiistiir.
Buradaki ciirlimiigliikten kasit yozlagan giiniimiiz diinyasina bir gondermedir. Apartmanin
isim sembolizmine bakildiginda ay yildiz olarak Tiirkiye’yi ¢agristirmaktadir. Apartmanda
yasayan sakinler ise diinya ile iletigimi, iliskisini kesmis yalniz tipler olarak herkes kendi
aleminde bir uyku halindedir. Bu uyku halinin nedeniyse herkesin kendisine ait olan bu
alemin derdinde oldugundan kimse kimseyi fark etmeyerek, gormeyerek ben merkezli bir
yasayisla dziine odaklandiklarindan dalgm bir hal igine girerler. Insanlarin takindiklari bu
davranis hali sanki derin bir uykunun i¢inde oldugunu cagristirmaktadir. Ay Yildiz Apartmani
da bu yozlagmay1 yani temelinin ¢ilirimiigliigiinii yok edebilmek i¢in dnce binanin yok edilip
tekrar inga edilmesini ister (Eliuz ve Oksiiz Giines, 2016). Bu isi yaptiracak etiyle kantyla var
olan kisi bodrum kattaki Riistem Efendidir. Riistem Efendi kissadaki yedi adamin yaninda
olan Kitmir kopegi yerine simgelenir. Clinkii yedi rakamina takili olan Ayyas Yazar gibi
kisilestirilmis Ay Yildiz Apartmani’da magaradaki yedi insanin metaforuyla binadaki yedi
kisini apartmanin yeniden dirilisini saglayacak potansiyelde olmadigini bunu yaparsa en iyisi

yedinin yaninda yedi buguk edecek Kitmir pozisyonunda olan Riistem Bey’in yapacagini
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diisiiniir ve yeniden dirilis i¢in Ay Yildiz Apartmani Riistem Efendi ile su borulart ile iletisim
kurar. Riistem Efendi uykuda oldugu bir vakit ezan okunur fakat riiya i¢inde olan kapici bunu
rilyanin parcast olarak uykusunu bozmadan elini kalbine koyar. Riiyanin fizyolojik 6zelligi
olan bu hadise dis etkenlerin riiyaya dahil olmasi ve uyuyan insanin uykusunu bozmay1
onlemek icin egonun gergeklestirdigi bir eylemdir. “Ezan sesi kulagina ulasti ama Riistem
Efendi, bu sesi gordiigii rilyanin bir pargast zannederek, elini kalbinin {stiine koydu”
(Tung,2017a: 37). Riiya sirasinda higbir sey gormese de kendini Allah i¢in din fedailigi yapan
bir adam olmaya layik gérmedigi icin i¢i nefret ve korku dolar. Gordiigii riiya suglulugundan
kaynaklanan bir cezalandirma riiyasidir. Clinkii o Allaha layik bir kul olamadiginin vicdan

muhasebesini riiyada agiga ¢ikarir. Riiyanin etkisi kapiciy1 biiyiik tesir altina alir.

“Fani diinyada da biitiin giizellikleri ve ihtisamlartyla var olan, ama maddi ve manevi giicii yetmedigi
icin sahip olamadig1 lezzetlerin sere serpe goriildiigii cennetin kapilart ona aralanmisti ve ulagsmasi igin
bir seyler yapmasi gerektigi birer ciimle haline gelmeden, his olarak ona anlatiliyordu. Riiyada hicbir
ses duyulmuyor, higbir nur yiizlii, ak sakalli dede gortinmiiyor, buna ragmen Riistem Efendi kalbinin
taginmasi gittikce zorlasan bir nefret, bir 6fke ile doldugunu hissediyor, kendini yiice rabbinin miibarek
dinini korumakla goérevlendirilmis bir fedaisi olmaya layik bulamayarak, utangtan soluksuz kaliyordu.

...rilya zannettigi ama bir tiirlii kendine tarif edemedigi seyi yorumlamaya galigtr” (Tung, 2017a: 37).

“dra Renkler Grubu” oykiisii kendi icinde {ic ayr1 boliime ayrilir. Ilk bdliim
Camgobeginde yer alan pansiyon isletmecisi Behi¢ kimsesizliginden yalnizligindan bunalmis
bir adamdir. O kadar yalmizdir ki yalnizlig1 onu konusmay1 unutturacak dereceye getirir. Sirf
can sikintisin1 ve yalnizligimmi giderebilmek i¢in uyuyup riiyalar goriir. Bu riiyalarin hazz

cezalandirma riiyalaridir. Siirekli olarak riiyalarinda kabuslar gortir.

“Biri gelsin, kocaman kapiy1 yumruklasin, ben ¢iplak ayaklada kosup kapiy1 agayim. Bir kadin siginsin
mesela kollarima. Bir katil beni vursun alt1 yerimden. Bir sey olsun! Okadar az konusuyorum ki, biri
gelirse konugmay1 becerebilecek miyim, bilmiyorum. Sonra yine uyuyorum. Hep uyuyorum. Riiya

gordiigiim i¢in, rityalarimda ya da kabuslarimda bir seyler oldugu i¢in uyuyorum” (Tung, 2017a: 205).

Behi¢ pansiyonda can sikintisi ile hayatina devam eder. Sabahlari saat altiy1 geyrek
gece ya da alt1 buguk dedi mi uyanir bir vaziyettedir. Bunun sebebi olarak pansiyonun yakin
cevresinde olan kilisenin ¢anindan mi1 kaynaklandigini diisiiniir fakat ¢canin ¢almadigini bilir.
Bir gece riiyasina bu kilise girer. Kilisenin arka ve 6n kapilar1 her yerden siki sikiya kilitlidir.
Behi¢ onun birilerinin kovaladigini ve siginmak igin kiliseye kostugunu soyler fakat icine
giremez ¢iinkli tim kapilar kilitlidir. Bir anda anlatic1 ensesinde soguk bir bigak hisseder.
Kacip kostugu siginmak istedigi kapi kilitlidir. Kilitli olan kapilarin ardinda kiliseden 6lim

miiziklerinin yayildigini duyar. Kilisesin tepesinde gordiigli hag isareti birden biiylir ve birden
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kiictiliir. Bu hag ona iflah olmayan, kimsesiz dogan, giinahkar bir yabanci oldugunu sanki
onu gizlice magarada doguran giinahkar Meryem’in ¢ocugu oldugu ¢agrisimi diistindiirtiir.
Riiyanin psikanaliz izlerine bakildiginda yasadig1 yerdeki kilise riiyasina sirayet eder. On ve
arka girisi olan kilise kadin genitalini simgelemektedir (Freud,2021a: 381,392). Birilerinden
kacarak bu kiliseye girmeye c¢alismasi ve kapilarin kilitli olmasi ana rahminden kopan
Oznenin diinyadaki bunalmisligindan, sikilmigligindan bikip ana rahmine geri doniis arzusunu
simgelemektedir. Buradaki kovaladigi kisilerin ensesine soguk bir bigak dayamasi ise bigakla
penis imgesi simgelenmektedir (Freud,2021a: 411). Bu giic simgesi olarak da nitelenen
bicak/penis diinyadaki var olan otoriter giiclin simgesini teskil eder. Hag isareti ona Meryem
Ana’nin bir magarada dogurdu babasiz Isa’y1 ve toplum tarafindan dislanarak carmiga
gerilmesi olayini hatirlattig1 icin rilyada da anlatict karakter ¢evresi tarafindan diglanmisligi
ile Hz. Isa ile benzerlik kurarak 6zdeslesmektedir. Ciinkii o da yalniz yasadig1 ini olan
pansiyonda bir basina kaldigi, insan agzindan ¢ikacak bir kelimeye hasret olarak toplum
tarafinsan digslanmis, insanlar tarafindan goriilmeyen, onlar igin silik bir siyah lekeden baska
bir sey olmayan birinin i¢ sikintili yasantisint Meryem’in dislanan ve sonrada ¢armiga gerilen
oglu ile esdeger goriir. O kadar insana hasrettir ki bir insan sesi olmasi i¢in ugurlu ugursuz
veya katil her kim olursa olsun pansiyonuna gelsin ister. Kimse olmayinca da bu arzusunu
anca rilya gorerek gidermeye calisir. Bu bir korkuyla hazzin birbirine karistigi bir haz
riiyasidir (Tung, 2017a: 201-202).

“Ara Renkler Grubu” oykiisiindeki ikinci kisim olarak adlandirilan 6ykii “Giil
Kurusu” boéliimiinde de Bektas diisiinde kendine bir hayat kurgular diiste haz duydugu kadina
kendi i¢ camasirt markasini giydirirken birden giydirdigi giyisiler yasca biiylik olan kadinlarin
giyebilecegi seksiialitesi olmayan gayet diiz bigimli giysiler oluverir. Sonra bakar ki bu kadin
annesi olur ve kendinden utanir. Riilya libidal haz riiyas: olarak baslar daha sonra saglikli
atlatilmayan oidipal kompleks evresi donemine ait anneye duyulan arzu riiyay: etkisi altina
alarak riiyanin seyri libidal haz riiyasindan korku ¢ikarimi olarak cezalandirici haz riiyasina

doniistir.

“Bektas, hadi kendine bir hayat diisle. Kendimi imtihan ediyorum yani. Ayip diisler gériiyorum. Ciplak,
kollarinda gamzeler olan bir kadia Ozsevim marka i¢ camagirlan giydiriyorum. Baslangicta ¢ok giizel
oluyor kadin. Cok da utangag, eh tabii diyorum, ar perdesi yirtilmis kadinlarla sevisecek degilim<ya
diislerimde? Kollartyla gogiislerini kapatiyor. Derken &nce pagali bir don giydiriyorum kadina,
giydirirken bagimi ¢eviriyorum. Sonra biiyiik beden bir sutyen, en gosterigsizinden, dantelsiz, fistosuz;
derken yarim kollu kadin fanilasi. Uzun kollu, kapali bir gecelik segerken yiginlarin i¢inden, géziimiin
ucuyla bakiyorum kadma. Donup kaliyorum, katilagiyor i¢im. Olamaz. Dislerim kenetleniyor birbirine.

Sanki ben diinyanin hastalikli bedeninin dogurdugu bir sara ndbetiyim. Lanetliyim bu yiizden, ah
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gelmese, gelmese denilen hep. Annem oluyor kadin. Kenetlenmis dislerimin arasindan ac1 bir su siztyor,
gbzlerimi yumuyorum simsiki. Allah belan1 versin Bektas diyorum, hani bdyle yapmayacaktin? Hani

Ozsevim marka i¢ gamagirlar1 giymis bir kadini soyacaktin incecik?” (Tung, 2017a: 214-215).

- Esere Yansiyan Yaraticl Yazar Etkisi Baglammda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz
izlekleri

“Magara Arkadaslart” Oykisiinde rastlanan psikanaliz izlege su sekilde
karsilagilmaktadir; Ayfer Tung bu Oyki kitabina bagladiginda ilk olarak roman tiirii olarak
baslar fakat i¢ine sinmeyen, metne fazla gelen seyleri hissettigi i¢in roman tiirlinii dykiiye
cevirir (Inci, 2014: 170).

Ayni sekilde 6ykiide Tung gibi Ayyas Yazar da kendi yaratacagi Oykiiniin fiziksel
olarak ayyasligin onda yaratmis oldugu dalginlik, uyku ile uykusuz arasinda olan ruh halini
yazdig1 bu Oykii sayesinde uyandiracak, ketlenmis olan bu yaraticilik giidiislinii tekrar
uyandiracak, yazdiklari digerlerince gorillecek ve iyi bir yazar oldugunu herkese
kanitlayacaktir. Bunun i¢in “Yedi Uyuyanlar” 1 ele alir ve asil hikdyeden farkli olarak modern
cagda farkindalik yapmasi beklenen bireyler olarak kadrosunu su sekilde Kkurar; bunlar
ressam, tiyatrocu, bilim adami, heykeltiras, sair, romanci, miizisyen ve sekizinci kisi olarak da
Kitmir’i temsil eden siradan insandir. Ayfer Tung da bu dykiide apartmanin yedi katinda olan
kisileri su sekil kurgular; yatak siingerleriyle dolu olan ev, hafifmesrep kiz, Bezmin Hanim,
Rum terzi kadin, kavgaci ve bunak yasl adam, binbasi, ayyas yazar ve Kitmir’i simgeleyen
Riistem Efendidir. Ayfer Tun¢ da Ayyas Yazar da eserlerinde yedili kombinasyonunu
yapmuglar ve ikisi de menkibeye ait tiirii metinlerarasilik ve tist kurmaca dgelerini kullanarak
kissay1 postmodernist sekilde kaleme alirlar (Tung, 2017a: 12-13, 15).

“Alafranga Thtiyar” Sykiisiinde klasik miizik dinleyen kapici Ulvi Bey adindaki
sahsiyeti Ayfer Tung, arkadasiyla bir apartmanin 6niinden gegerken arkadasinin apartmanin
kapicisinin klasik miizik dinlediginin bilgisini verince bunun hikayesini yazma istegini

glittiglinii Hece Dergisi’nde soyle ifade eder;

“Bazen Oylesine sdylenivermis bir ciimle bir dykii yazmama sebep oluyor. Ornegin bir giin bir
arkadasim, siradan bir apartmanin Sniinden gegerken bana soyle demisti: ‘Bu apartmanin kapicisi var
ya, sadece klasik miizik dinliyormus. Adam konservatuarda hademeyken bir aligmis, artik baska miizik
dinleyemiyormus.” Bu ciimle yiiziinden ‘Alafranga Thtiyar’1 yazdim” ( Tung, 2020: 385).

“Sen Dariilelhan nedir bilir misin? - Konservatuar, dedim. Yasmna nispetle ¢ok parlak gozlerini
gozlerime dikerek, anlatmaya bagladi.- Ben Atatiirk'iin 61diigii sene, Dariilelhan'a girdim, miistahdem
olarak. ...Dariilelhan'da miistahdem olduguma bakmaz, bana biitiin bunlar1 anlatir, bati musikisini, biraz
da bilerek sevmem igin gayret ederdi. ... Dariilelhan'da miiptela oldugum musikiyi duymak i¢in, her

hafta konsere gitmeye bagladim” (Tung, 2017a: 185,188,195).
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Oykiide yaz1 yazma isine dykiinen bir de anlatic1 karakter vardir.

“Hayat1 goriindiigii kadar basit ve sade addederek, hicbir analize yahut senteze tabi tutmadan, oldugu
gibi hikaye etmeye calisiyor sade ve basit zannettigim hayat k&git iizerinde pek yavan kactigi icin de
agdali bir edebi lisana miiracaat etmek mecburiyetinde kaltyordum. Ne var ki yazdiklarimi1 kendim de
begenmiyor, bir yerde bir yanlis yaptigimi hissediyordum. ...Zaman gecip de annem adimi sagda solda
duymaya, mecmualarda filan gérmeye baslayinca miihendis oglum var diye iftihar edememesinin
acisini unuttu ve bir muharririn bir mithendisten daha nadir bulunan bir sahis olduguna kanaat getirdi”

(Tung, 2017a: 165, 170).

Ulvi Bey’in klasik miizik dinlemesini dig goriiniisiine aldanarak ilging bulan anlatict
erkek karakter, Ayfer Tung’un ele aldig1 gibi onun statiisel olarak kapict olmasindan dolay1
yakistirilamayan klasik miizik sevgisinin ¢evre tarafindan yadirganisin1 ve onda ki bu miizik
tutkunlugunu kaleme almak ister. “Halbuki kendisiyle konusabilsem, yazmay1 diisiindiigiim
bir sahst daha yakindan tanima imkanina kavusmus olurdum. ...Gayem, kaleme alacagim bu

hikayenin teferruatlarini da 6grenmekti” (Tung, 2017a: 179,197).

- Katarsist (Konusma Kiirii-Baca Bosaltma) Kavram Baglaminda (")ykiilerde Rastlanan
Psikanaliz izlekleri

“Genglik Sabah Ciyidir” 6ykiisiinde hayatindan ve yasantisindan bikmis olan yaslt bir
adamin 6lmeyi beklerken bir giin pazarda yilbasi aligverisine ¢ikmis olan yaslhh komsusunu
gormesiyle hayat1 farkli sekilde seyir eder. Kadin o sirada pazarcinin yaptigr matematiksel
hatay1 kisik sesle ¢ekingen ve lirkek sekilde sOyleyerek hakkini savunmayan calisirken adam
bu duruma sessiz kalmayarak komsusuna arka ¢ikar ve pazarciya karsi komsusunun hakkini
miidafaa eder. Komsunun konusma arzusu ic¢inde oldugunu fark eden adam, komsusunun
anlattiklarin1 dinlemenin onu ne denli mutlu edecegini bilir ¢linkii ayni seyleri zamaninda oda
yasar. Bu yasli adamda agiga ¢ikan konusma ihtiyacini ¢evresinde kimse olmadigindan kedisi
Kalender’e i¢ini dokerek giderirdi. Kedisi de gidince konusamaz olup hayatta yapayalniz
kalir. O ylizden, kadinin arzusunu bilen adam onun istegini samimiyetle dinleyerek yerine
getirir. Yilbast gecesi oldugu i¢in yash kadin o giinli yalniz ge¢irmemek adia kendisine
yardim eden komsusunu yilbas1 yemegine davet eder. Adam da yalniz oldugu i¢in bir ¢ift laf
edecek insan buldugundan dolay1 sevinerek daveti kabul eder. O gece birbirlerini i¢ini doken
cift cok giizel bir gece gecirirler. Adam o an icinde biriyle konusmanin, bir seyler
paylasmanin verdigi mutlulukla hayatin yasamaya deger bir sey oldugunu diisiiniir (Tung,
2017a: 110-111).
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“Ara Renkler Grubu” oykisiinde ikinci boliimde yer alan Giil Kurusu kisimda
anlatict Bektas’in metin boyunca otobiiste yaninda oturan kisiye durmadan hayat hikayesini
filtrelemeden, sadece onun konusmalarinin var oldugu ve siirekli kendi hayatinda 6nemli,
+0nemsiz ayrintilar1 bir sira boyu silsilesince anlatmasi, i¢ini bosaltmak ic¢in tanidigi biri

olmasi ihtiyacini giitmeden, herhangi bir insanin onu dinlemesinin kafi oldugu goriilmektedir.

“Cok mu konusuyorum? Bagmizi agritmiyorum insallah. Isterseniz susayim da uyuyun biraz.
...Sustugum zaman bile konuguyorum. Bu nasil oluyor bilmiyorum. Ama oluyor, bazen binlerce karinca
kavga ediyor sanki beynimde. Oysa karincalar ses ¢ikarmaz. Nasil ezsem gunlar1 diyorum; nasil ezsem
de sussalar, yok olsalar, su kafamin i¢inde ¢inlayip duran, ugsuz bucaksiz konugma bitse” (Tung, 2017a:
208-209).

- Yapisal Kisilik Kurami Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri

“Magara Arkadaglart” Oykiisinde Riistem Efendi siiperegosundan kaynaklanan etkiyle
yasadigr kirk yillik hayatinda iyi bir insan, iyi bir kul olamadigindan dolay1 sugluluk
duymaktadir. Bu sugluluk duygusu onda riiya araciligiyla ortaya ¢ikar.

“Allah’m sevgili kullar1 olduklarindan emin bir yiiz ifadesiyle namaz kilan miiminlerin yaninda, ellerini
beceriksizce agisi, kendini hep yanindakilerle kiyaslayisi, camide sdyle iyice bir yere, gégsiinii gere
gere ilisemeyisi, kendini hep yetersiz, hep giinahkér goriisii sona ermeli, oda gozlerini hep ileriye
dikmeli, cehennemin dayanilmaz atesinde yanacaklara, bunu onlara hatirlatacak, kiigiimser ve dik bir
bakigla bakabilmeliydi. Ancak ne oldugunu heniiz bulamadigi bu seyi yaparsa biitiin giinahlarindan
arinmig, Allah’in sevgili kullari arasina katilmig olacakti. ... Riistem Efendi'nin giinahlar iginde
debelenerek geemis kirk kiisur yilini, bir solukta temizlemeliydi. Abdest almay: bitirip kurulanarak
odasina girdi, tas zemini kaplayan eski kilimin iizerine, seccade niyetine kullandigi mukavvasini serdi,

namaz kilmaya basladi”” (Tung, 2017a: 38).

“Cinnet Bahgesi” 6ykiisiinde Miieyyet’in idinden gelen yok etme arzusunun etkisiyle
cinnet gecirip karisimt oldiirmesi ve akabinde ¢ok akliselim sekilde o6ldiirdiigii karisim
kokmamasin diye buza yatirmasi onun egosunun devreye girip biling diizeyinde saglikli
diisiinmesini saglayarak 6znenin gerceklestirdigi vahsetin zararini en aza indirgemeye calisan
egonun Oznede nasil seyir ettigini gostermektedir. “...karisin1 bogduktan sonra, kokmasin
diye dolaplar dolusu buz yapip cesedin listiine koyana, ilk defa rastliyorum. Cok acayip bir
durum” (Tung, 2017a: 71).

“Alafranga Ihtiyar” Oykiisinde anlatict erkek karakterin sevgili Handan’m onu

cezalandirmak i¢in bekletmesinden zevk aldigini sdylemektedir. “Beni bekletmis olmaktan
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duydugu biiyiik hazzin ortaya dokiilmesine sebep olacak 1srarli suallerini gegistirmis...” (Tung,

2017a: 162).

3.1.3. Tas-Kagit-Makas Oykii Kitaplarinda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Ayfer Tung Tas-Kdgit-Makas adli 6ykii kitabinda bulunan dort dykiisiiniin ti¢ tanesini
Kaybetme Korkusu, Tas—Kagit — Makas, Fehime adli 6ykiilerini Kirmizt Azap kitabin iginde
yer verir. Adi gegen Oykiilerin incelenmesi Kirmizi Kitap Oyki kitabinin bagligi altinda
incelenecektir. Suzan Defter oykiisii ise 2011 yilinda yazarin daha sonradan roman tiirii
bashigir ad1 altinda yeniden ele alip yayimlar. Bu dykiiniin incelenmesi roman kategorisinde

incelenecektir.

3.1.4. Kirmuz1 Azap Oykii Kitabinda Rastlanan Psikanaliz izlekler
- Oidipus Kompleksi Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri

“Soguk Gegcen Bir Kig” 6ykiisii Tanrisal bakis agisiyla anlatilan baskarakter Semavi
Bey anne-babasindan sevgi, ilgi ve sefkat gormeden biiyliyen bir karakterdir. Semavi,
babasinin otoriter despot yapisi ve sevgisizligi yiiziinden annesinin evden kagtigini diisiinir.
Anne sevgisine hasret kalan Semavi Bey’in bu diisiinceyi giitmesine sebep olan seyin
dadasinin anlattigi masallarda ¢cok seven ama sevilemeyen kadinlari annesinin durumu ile
Ozlestirmesindendir. Bu ylizden o babasi gibi olmayacak ve hayatina giren kadini ¢ok
seveceginden sevdigi onu terk etmeyecektir.

Semavi Bey’in sevgi ilkesi hayati anlamlandirmasini saglayan en 6nemli etkendir.
Annesiyle yasayamamis oldu anne-ogul iligkisinden almasi gereken tamlik duygusunu
alamadig1 i¢in bu sevgi a¢ligini karisinda gidermeye ¢alisir. Onun yoklugunu ¢ekti bu sevilme

duygusu kendisinde asir1 derecede hastalikli bir sevgiye doniisiir (Aslan Ayar, 2019: 19).

“Dogu kokan dadisinin kucaginda... ... "Niye biitiin ¢ocuklarin annesi var da benim yok?" diye sorardi
burnunu kadmnin esmer tenli, yumusak boynuna gémerek. Hep 6fkeli bir adamin sert ayak seslerini takip
eden kadin, kara ve siirmeli gozlerinde derin bir kederle i¢ini ¢eker, sonra ¢ok seven ama sevilmeyen
giizel kadnlara dair hiizinlii masallar anlatirdi. O masallan dinlerken, kii¢iiciik ¢gocuk akliyla anlamisti
ki, babasinin yeteri kadar sevmedigi annesi ¢ekip gitmis. Babasi tarafindan her vesileyle azarlandikga,
bu sert ve zalim adamin bir kadin1 sevemeyecegini diisiiniir ve giin gelip bir kadin1 tanidiginda onu ¢ok
ama ¢ok fazla sevecegine, onun ¢ekip gitmesine izin vermeyecegine dair kendine tekrar tekrar soz

verirdi” (Tung, 2014: 37).

Baskarakter Semavi Bey babasiyla beraber ¢alisir. Ise gidip gelirken Semavi’nin her
sabah karsilastigi kizla denk gelislerinden bir anlam ¢ikaran babasi ona bu kizi isteyip

istemedigi sorar. Babasimin sorusu karsisinda kipkirmizi kesilir. Clinkii bu zamana kadar
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babas1 onunla boyle konularda hi¢ konugsmamistir. Onun babasiyla olan iligkisine bakildiginda

tek olumlu hatirladig1 anis1 bu olur.

“Her sabah babasiyla birlikte yazihaneye giderken karsilasirlardi. Bu karsilagmalardan bir anlam
¢ikaran babasi bir giin ilk kez 6fkeli olmayan ama yine de otoriter bir sesle "Bu kizi sana alalim m1?"
diye sormustu. Asktan utandigindan degil, babasi ilk defa ona bdyle bir sey soyledigi i¢in kipkirmizi
olmus...” (Tung, 2014: 38).

Semavi Bey hayatinin tiim olumsuzluklarina karsi sevmeye sartlandirir kendini bu

sayece ¢cok sevdikce ¢ok sevilecek giidiisii igine girer.

“Oylesine yalnizd1 ve dyle cok sevmek istiyordu ki karisini, onun yaninda olmadig1 zamanlar gegmek
bilmiyordu. Her an onu diisiiniiyor, onunla olmak istiyordu. Babasina itiraz etme giiciinii asla
bulamadig1 i¢in her giin diizenli gittigi ve higbir ise yaramadig1 i¢in siirekli azarlandig1 yazihanede bile,
babasinin 6fkeli ve kalin sesi telefonda birilerine emirler yagdirirken, o, karisini diisiiniir, yiliziinde safca
bir giiliimsemeyle birini sevebildigi i¢in mutlu olurdu... Her sey, babasina ragmen giizeldi. Karisini ¢ok

seviyor ama hep daha ¢ok sevmek istiyordu” (Tung, 2014: 37-38).

Bir giin Semavi Bey’in babasi 6liir. Oglu bu duruma {iziilecegi yerde o ¢ok sevinir.
Ciinkii annesine ve hasret kaldigi sevgisine sebep olan bu adamin diinyadan yok olup
gitmesini yillardir igten ige istemistir. Babanin, oglu lizerinde kurdugu tiim baski ve otorite

6lmesiyle son bulanarak ogul 6zgiirlesir.

“Bir sabah babasmin kahvaltiya inmemis oldugunu gérdii Semavi Bey. Ne oldugunu anladi. I¢ine
yagmurlu bir giinde birdenbire a¢an giines gibi doyumsuz bir seving doldu. Sonunda olmustu. Sonunda
hi¢ kurtulamayacagini sandig1 adam yoktu artik. Babasinin 6liimiini takip eden; dinsel tdrenlerle, uzak
akrabalarin yalanci gozyaslariyla dolu gegen bir hafta boyunca, sevincini belli etmemek i¢in kendini zor
tuttu. Mutlak o6zgiirlige kavusmustu. Artik hayatini bigimlendiren, saatlerini bdlen, diizenleyen,
giinlerini ¢arpan, birbirine katan, sagina basina, durusuna, dalip gitmesine, karisini arzulamasina,

Ozlemesine karigan o zalim figiir yoktu” (Tung, 2014: 38).

Babanin 6lmesiyle Semavi Bey’in, karisina olan asir1 sevgisini sergilerken ¢ekinecegi
bir otoriter giiciin ortada olmamas1 ve onun zoruyla gittigi bir isin de mecburiyeti kalmamasi
Semavi’nin yillarca bekledigi emeline ulagmasini saglar. Bundan sonra ise de gitmeyerek tiim
giiniinii karisinin yaninda gegiren koca, hayalini kurdugu yasayis seklini doya doya yasar.
Artik giinlerini ¢aligmadan evde karisiyla geciren Semavi ge¢imini babasindan kalan mirasi
azar azar satarak saglar. Babasinin ahbabi olan antikaci adam ondan kalan esyalar1 toptan bir
seferde de alabilecegini soylesede Semavi bunu yapmaz. Ciinkii babasindan kalanlar1 bir bir
yok ederek adeta babasinin gegmiste ona yasattiklarinin intikamini onun deger verdigi seyleri

satarak alir ve burumdan dolay1 biiyiik bir haz duyar.
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“Bir tek, parasmnin bittigi giinler ¢ok keyifli oluyordu. ...babasinin en ¢ok sevdigi ne varsa; bir ¢esm-i
biilbiil, bir saksonya porselen; bir miizik kutusu, kiymetli bir tablo, bir konsol saati; hangisi gdzline
ilisirse, koltugunun altmma alip, hemen, babasi kendi babasinin arkadasi olan antikaciya gidip
okutuyordu. ...Semavi Bey zalimligi ve sevgisizligiyle hayatini zehirlemis olan babasinin deger verdigi

ne varsa, onlari tek tek satmanin zevkini kaybetmek istememisti” (Tung, 2014: 32-33).

Semavi Bey’in karisi, kocasinin ilk basglarda ona diigkiinliigiinden dolay1 memnuniyet
duyar. Fakat gittikce nevroz boyutuna gelen bu diiskiinliik karisin1 zamanla bunaltir.
Kocasmin korktugu gibi karisinin onu terk edip gidecegi baska bir evi yoktur ¢ilinkii zaten
babasiz biiyiiyen ve annesini de kaybettikten sonra kocasindan baska kimsesi kalmayan bir
kadindir. Kocasina, kendisini hi¢ mi birakmayacagini sordugunda evet cevabini aldigindan bu

durumdan kagis olmadigini anlayan kadin kurtulusu kendini yakarak bulur.

“Karisinin gidecegi ve donmeyecegi korkusu igini sarmisti. Oysa babasiz biiylimiis ve annesini de
kaybetmis olan karisinin gitmek istese de gidebilecegi bir yer yoktu. Karisini higbir yerde, neredeyse
evin i¢inde bile yalniz birakmiyordu. Karist ¢ildirmak tizereydi. Bir saat! " diye yalvariyordu kadin.
"Bir saat¢ik birak beni, ne olur. " Bunu anlayamiyordu Semavi Bey. Ona ne zarari vardi? Onu
sevmekten baska ne yapryordu? Karisi saatlerce yalniz kalmak, tek basina bir yere gidip dolagmak igin
yalvarmaktan, hickirarak aglamaktan bitkin diisiiyor, yataginda uyuyakaliyor, uyandiginda kocasini
saclarin1 oksar buluyordu. Semavi Bey bazen karisini rahat birakmaya karar veriyor, sonra onun
gidecegini ve bir daha donmeyecegini diisiinerek panige kapiliyordu. ...Yakarken "Semavi," dedi "beni
sahiden seviyor musun?" Bu soru Semavi Bey' i delirtebilirdi. Baska ne yapiyordu ki? Hayatin1 ve
gelecegini karisini sevmeye adamisti. "Beni hi¢ birakmayacak misin?" dedi karist. "Bir giin bile, bir saat
bile?" Bu soruyu giiliing buldu Semavi Bey. Uzun uzun giildiikten sonra, "Hig, “dedi "bir saniye bile"

(Tung, 2014: 39-40).

Semavi Bey, karisinin yanarak can verdigi o trajik olaydan sonra atese yaklasamama

fobisi olugur. O yiizden her ki geldiginde 1sinmak onun i¢in bir 1stiraba dontisiir.

“Radyator, etrafinda kiigiik, 1lik bir alan olusturmustu sadece. Bu sekiz gariban dilimle kisin
geemeyecegini biliyordu, kolunu iceri sokup yorgani basina gekti. Aglamamak igin kendini zor tuttu.
Atese bakamadigi icin her kig bu agir eziyeti ¢ekiyor... ... atese bakmadik¢a ruhu kipirtisiz bir deniz
gibi sakin olabilirdi. Ama ates. Kahrolas1 kislar, bu yilizden, atese bakamadig: i¢in biiyiik bir eziyet
haline geliyordu. ..."Ben deli miyim?" diye kendine sordugu oluyordu. Bir kibritin cakilisina, bir
¢akmagin alevine bile tahammiilii yoktu, giiriil giiril yanan bir soba gormek bile hasta olup yatmasina
neden oluyordu. Biitiin bunlarin sebebini biliyor ama bu sabit fikirden kurtulmak i¢in en ufak bir ¢aba

harcamiyordu. ” (Tung, 2014: 30,32).

Yangindan sonra Semavi Bey babasindan kalan evi tadilat da ettirmez. Evin dokiiliip

gitmesi sanki babasinin yitip gitmesini ¢agristirdigindan bu olaydan biiyiik bir haz alir.
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“Babasinin yaptirmak ve dayayip dosemek icin bir omiir verdigi bu evin, inleyerek tilkenmesinden
doyulmaz bir zevk aliyordu. Ofkeyle, zalimlikle, despotlukla gegmis bir dmriin imzas1 olan bu evin
acikli hali, onun ziyan olmus hayatinin bir intikamiyd1 sanki. ...evin arka odalarini tam manasiyla isgal

etmis olan kiif, hep 6fkeli halini hatirladigi o adamin...” (Tung, 2014: 31).

Yangindan sonra evde soba yakamayan Semavi Bey isinmak i¢in her zaman
kahvehaneye gider. Bir giin yine 1sinmak igin gittigi kahvehanenin kapali oldugunu goriince
aklina hamama gitme fikri gelir. Hamama geldiginde 1sinmak i¢in direkt gobek tasina yatar.
Bu tasin sicakligi hi¢ tatmadigi anne sicakligmin hissiyatini uyandirir. Birden bu yerin
yarattig1 duyguyla yattig1 yerden anne neredesin diye inleyen adam sanki kiigiikliigiindeki
Semavi oluverir ve anne 6zlemiyle aglar. Saatlerce hamamda vakit geciren Semavi Bey’den
hi¢ ses ¢ikmayinca hamameci onu hatirlayip kontrol etmek i¢in yanina geldiginde Semavi
Bey’in derin bir uykuya dalmis halde oldugunu ve uyanmaya hi¢ niyetinin olamadigin1 goriir
(Tung, 2014: 31).

“Tas-Kagit-Makas” oykiistinde baskarakter Emir’in babasi yetmis iki yasinda emekli
bir albaydir. Asker yapisindan dolay1 ¢ok otoriter ve despot bir yapiya sahip olan babasiyla
evlenen annesi, adamin iglincli karis1 olup aralarinda kirk yas bulunmaktadir. Evlerinde
sessizlik hakim olan bu ailede Emir’in babasi yemekte asla kimsenin konugmasina izin
vermeyen bir baba figiiriidiir. Bu sessizlik i¢inde mutsuzluga gark olan Emir’in annesi de
babasinin eri olan bir adamla askerligi bitince kacar. Babas1 yliziinden anne sevgisinden
mahrum kalan Emir, bu ihtiyacin1 babasinin ikinci karisindan olan ablas1 Yiiksel’le gidermeye
calisir fakat ablasi kanser yliziinden 6len annesinin dliimiinden hemen sonra evlenen babasina
ve ogluna tepkili oldugundan kardesine sevgi gostermez (Tung, 2014: 121-122).

Emir bir zaman sonra Giil adinda bir kadinla evlenir ve ¢ok uzun kara saglari
oldugundan dolay1 ona Karagiil adin1 takar. Evliliklerinde her sey cok giizel giderken bir
pazar giinii Emir, Karagiil’ii yataktan kalkmas1 i¢in uyandirirken karis1 ona kiiciik bir kiz
cocugu taklidiyle cevap verir. Esinin bu durumu hosuna giden Emir ona bunu bir daha
yapmasini sdyler. Oynadiklart ilk oyun boylelikle baglar. Artik birbirleri arasinda baba-kiz
anne-ogul oyunu kurmuslardir. Kimi zaman Emir Karagiil’in babasi olur, kimi zaman
Karagiil onun annesi olur. Hayatlar1 iki kisilikken iki kisilik hayaletlerin de dahil olmasiyla
dort kisilik yasamaya baslarlar. ilk basta oynanan bu oyun ikilinin hoslarina giden bir sey
olusturmaktadir. Ciinkii i¢lerinde var olan sevgi acligmin karsiligini hayalide olsa almis
olmalarindandir. Fakat is ¢igirindan c¢ikip farkli bir boyut alinca iliskilerinde bozulmalar
baslar. Bu durumun etkisi en ¢ok Karagiil tizerinde goériilmiis olup nevroz durumuna kadar

gider. Ikili artik birbiriyle sevistiklerinde sanki ya babasi olacak ya da annesi yahut da kizi
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veya oglu olacak endisesiyle iliski bazli birbirlerinden sogumaya baslarlar. Emir durumun
vahimligine eren ilk kisidir. O sevisme sirasinda karisinin birden kizi olma ihtimalinin
kendisinde biiylik bir sugluluk ve utan¢ duygusunu uyandiracagini anladigindan bu iligkiyi
kisa vadede sonlandirir. Karagiil’e baktiginda da oda onu kocasi olarak arzulamaz ya babasi
olsun ya da oglu olsun ister (Tung, 2014: 131).

Anne ve babanin varligini hissedemeden biiyliyen Emir’in bir yani hep cocuksu
kalirken Karagiil’iin de aile sevgisizligi bakimindan kocasindan geri kalan bir yan1 yoktur. Bu
ylizden Emir’de goriilen oidipal ve karisinda goriilen elektral catismalardan otiirli ortaya ¢ikan
bu c¢arpisik iligskiyi yok etmek isteyen Emir bagka bir kadinla iligki yasar. Bu durumdan da
vicdan azabi duyan Emir’in pismanlig1 sanki karisina karsi degil de evde bekleyen kiigiik
kizina kars1 olur. Buna neden olan etken ise onun oidipal dénemde annesinin babasini aldatip
baska bir adamla ka¢cmasi sonucu kendi yasamis oldugu travmayr kizi olarak gérmeye
basladig1 karisina yasatmaktan korkarak onun duygu durumunu kendi c¢ocukluguyla

Ozdestirir.

“Anne yok, baba var yok biiylimiis bir adamin temel meselesi, biiyiik dogmuslugun acisi, gocuk
olamamis ama ¢ocuksu kalmishigin yaraladigi hayat. ...Once cinsel hayatlar1 yikilmis. - Kendimi
kizimla yatiyormus gibi hissediyordum. Her defasinda Karagiil bana 'babacim' der korkusuyla bir an
once sevigmeyi bitirmek istiyordum. Bunun nasil bir aci verdigini bilemezsin- Ya Karagil? -
Sevismekten tiimiiyle kacinir olunca, anladim ki o da beni degil, oglunu ya da babasini seviyor. Oglu
olmaktan vazgegtim. ...Sonra bir kadinla birlikte olmaya basladim. Bankada g¢alisiyordu, &gle
tatillerinde ucuz bir otelde bulusup yatiyorduk. Ardindan agir bir sugluluk duygusu kapliyordu i¢imi.
Karagiil'ii aldattim diye degil, kizzimin yiiziine nasil bakacagim diye” (Tung, 2014: 129,133).

Emir, Sigmund Freud’un da ifade ettigi gibi oidipal donemde erkek ¢ocugunun anneye
kars1 duydugu cinsel hazzin farkindadir. Karisiyla olan iligkisinde karisinin ona hem anne
hem es olarak davranmasi anneye karsi duyulan ilk cinsel hazzin karsiligini bulmasini
sagladigindan oynadiklar1 oyundan zevk duyar. Fakat daha sonrasinda bu oyun bir hazdan
¢ikip ¢ocukluk donemlerinden yetiskinlik donemlerine i¢lerinde bastirarak tasidiklari sevgi
yoksunluklarmin agiga c¢ikmasina neden oldugundan kari ve koca bu yoksunluklarim
oynadiklar1 oyunla gidermeye calisir. Karagiil’de bu yoksunlugun izi daha agir bastigindan
kurduklar1 bu hayali oyunda kocasini hem koca hem baba veya ¢ocugu olarak gérmek
istemez. Ister Ki oyunda kocas1 hep ya babasi olsun ya da oglu olsun. Emir karisiyla oynadig
bu oyunu sonlandirmak i¢in onu baska bir kadinla aldatir. Aldattig1 bu kadin tam da onun
istedigi gibi Emir’i hem anne gibi hem de sevgili gibi sever. “Sevgilim beni anne ile sevgili
arasinda seviyordu, istedigim gibi. Clink{i anne ile ogul arasinda bir cinsel aligveris vardir,

Karagiil'le yoktu, kalmamist1” (Tung, 2014: 134).
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- Elektra Kompleksi Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri

“Kaybetme Korkusu” Oykiisiinde Siisen adli karakter iki yasindayken annesini 6liim
doseginde acilar i¢inde kivrandigina sahit olur. Baba, kizinin duydugu bu seslerden irkildigini
anlayinca daha fazla etkilenmemesi i¢in onun kulaklarin1 kapamaya calistig1r vakit kizi
korkuyla babasinin boynuna sarilir ve onu birakamaz. Agrilar i¢inde inleyen anne o giiniin
sabahina dliince de Siisen’in babasi cenaze islemlerini halletmek i¢in evden ¢ikmak istedigi
vakit kiz1 onu yine birakmaz. Bir miiddet kizin1 sakinlestirmek i¢in yaninda kalan baba onun
sakinledigini diisiiniip divana birakir. Tam ¢ikacakken birden ¢ocugunun soluk alamadigini,
mosmor katildigmi fark eder. Babasi korkuyla kizint hemen kucagina aldiginda onun
kokusunu hisseden kizi rahat bir nefes almaya baslar. O zamandan beri babasindan ayri
kaldig1 her an bu davranis tepkisini gosteren Siisen babasindan bir an bile ayrilamaz hale gelir
(Tung, 2014: 99-100).

Anne sicakligin1 tam tadamadan, annesini aci ¢igliklarla kaybeden ve babasini da
kaybederim korkusuyla ona siki sikiya sarilan Siisen’in hafizasinda o giin travmatik bir hatira
olarak kalir. Siisen elektral donemini bu yiizden saglikli sekilde atlatamayip yetiskinlik
caginda da babaya olan bu diiskiinliigii devam eder. Cevre tarafindan bu babaya olan
diskiinliik ensest bir iligkinin var oldugunu diislindiirtiir hatta daha ¢ok bdyle olmasini
kotiictil bir istekle isteyerek olaym suclusunun baba olduguna inanirlar. “Artik bu hastalikli
halin kaynagi olarak isaret edilen; annesi bagira baZira oldiigi icin yasadigi korkuyu
atamayan kiiciik kiz degil, kizina hastalikl bir tutkuyla baglanarak delirdigi diigiiniilen zavall1
ziraat midiriiymiis” (Tung, 2014: 102).

Baba, kizinin ona kars1 olan bu bagimli iliskisini ne kadar ¢ok engellemeye kalksa da
her engelde kizin1 kaybetmeye ramak kaldigindan artik bu olay1 kabul eder ve zamanla bu
durumdan o da rahatsizlik duymay1 birakip kizinin elini simsiki tutup birakmak istemez. “Isin
tuhafi bu defa, Siisen'in babasi da en az Siisen kadar elini birakmak istemiyormus. Sanki
tuttugu elden ona can geciyor, kizina dokunmasa 6lecek gibi oluyormus” (Tung, 2014: 107).

Siisen bir nebze de olsa bu nevrozlu halini ehlilestirince babasi gibi ziraatla ilgilenen
Safir adinda bir adamla evlenir. Siisen’in babasi 6liince yasadiklar1 kasabadan ayrilarak avlulu
bir daireye tasiirlar. Siisen’in bu bagimli davranis bozuklugu bu sefer babasindan kocasina
yon degistirir. Tipki babas1 gibi kocasindan bir an olsun ayrilmak istemez. Ilk baslarda bu
durum Safir i¢in haz verici bir durum olsa da zamanla karisinin bu halinden bunalir. Ciinkii
ilgi duydugu zirai isleriyle hemhal olamaz. Bir giin rasgele tanistig1 bah¢ivanla saatlerce ilgi
duydugu bitkiler {izerine konusmalar1 sonucunda eve gec¢ geldiginden Siisen kendini

balkondan asagi atarak intihar eder (Tung, 2014: 112-115).
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“Tag-Kagit-Makas ” oykiisiinde ki Giil/Karagiil’tin kocasiyla kurdugu hayali ¢ocuklari
ve anne-baba roliine biiriindiikleri iliskisi sonucunda kocasindan ziyade hayali baba yerine
koydugu babasini ya da ogul yerine koydugu oglu olan adami arzulamaktadir. Karagiil’iin
bunu arzulamasina sebep olan en biiyiik etken kiiciik yasta babasini kaybetmesinden dolay1
yasayamadig1 baba-kiz iligkisini bu oyunla gidermeye calisir. “Babasi 6ldiiglinde Karagiil ¢ok
kiigiikmiis. Keske babanla beni tanistirmis olsaydin, ona baba demek isterdim, dedi” (Tung,
2014: 127).

Oykiideki diger kisilerde goriilen elektral ¢atisma da ise Emir’in ablalarmin babasiyla
olan iligkileriyle ilgilidir. Babalar1 anneleri 6liir 6lmez bir y1l sonra bagka bir kadinla evlenen
adami kizlar1 affedemez. Biiyik kiz babasinin yaptigi bu duruma isyan ederek bir omiir
babasint gérmez. Diger kizi Yiiksel ise mecbur oldugundan babasinin yaninda kalir ama
annesine yasattiklar1 yiliziinden babasindan nefret eder ve babasinin ikinci esinden olan

kardesi Emir’i de sevemez (Tung, 2014: 122-123).

- Esere Yansiyan Yaratici Yazar Etkisi Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz
izlekleri

“Tas-Kagit-Makas” Oykiisinde Ayfer Tun¢’un hemen hemen her O&ykiisiinde
goriilecek olan kitap yazan karakterleri mevcuttur. Bu Oykiide de baskarakter Emir lise
yillarinda roman yazma isine girmis biridir. “Bir roman yaziyordun bir zamanlar, hatirliyor
musun? Lisedeyken. .- Birinci boliimiinii bitirebilseydim, gerisini yazardim. Sustuk. Ansizin
hatirlamigtim Emir' in durmadan anlattig1 ama bir tiirlii yazamadigi romanint” (Tung, 2014:
132).

“Kirmizi Azap” Oykiisiinde yazma seriiveninde olan bir yazarin iist kurmaca ile

kafasinda var etmis oldugu karakterlerin birbiriyle olan diyaloglar1 yer alir.

“Yazarimizin kafasinda kaderlerimizin bir an dnce yazilmasini bekleyen, {i¢ hikaye kisisiydik. ...Onun
beni yaratmast durumunda, ben de onun varolusuna katkida bulunacaktim. Yazar ile yazdigi kisi
arasindaki bu iliski, var olmak istegimi siddetle artirtyor, beni miithis heyecanlandiriyordu. ...
Eskici'yle, Sanki yazarimizin kafasinin demirbasiydi. Kag yildir onun kafasinda yasadigini, ana kisisi
oldugu kag hikayeye baslandigini hatirlamiyordu. O kadar yazilamamuis bir kisiydi ki, yazarimizin adeta
vicdan azabi, elestirmeni, yazarligmin vardigi noktalarin denetleyicisi haline gelmisti. Kafasinda
yaglanmig, adeta kisilesmisti. ...yazarimiz onu yazdigi zaman, seriiven bitecek, yazarlik defterini

kapatacakt1” (Tung, 2014: 75-76,79).

“Kaybetme Korkusu” Oykiisinde Ayfer Tung, bir zamanlar Istanbul-Kurtulus’ta
avlulu bir eve taginir ve buranin atmosferi onu etkiledigi i¢in oradaki gozlemlerini bu dykii

tizerinde isler.
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“Kurtulus daha adim atar atmaz baska bir ruhla sard1 beni. ... Avlular fikrim orada gelisti. Arka balkonu
avluya bakan bir evde oturuyordum. Pek ¢ok apartmanin arka cepheleri bu avlulara bakar, yan yana
siralanip gider avlular. Tuhaf agaglar olur, manolya bile gorebilirsin. Binalarin i¢ organlari gibidir.
Kavgalar gorityordum avlularda, agklar, ayriliklar. Her pencereden baska bir hayat sesinin geldigi bir
yer. Bir adam her aksamiistii elektro sazini akort ederdi mesela, sonra siyah takim elbise, beyaz gomlek,
¢ikip giderdi. Bir tiirkii barda g¢alistyordu muhtemelen. Tam kargima denk gelen dairede bir ¢alisma
masasl, iistiinde eski model biiyilik bir daktilo duruyordu. Cok yash bir kadin oturuyordu, bakicistyla.
Ara sira balkona cikardi. Merak ederdim o daktiloda kim neler yazmis. Her pencerenin ardinda farkli bir
hayat yasaniyordu. Bu insan ve hayat cesitliligini gordiigiim, bunlara degebildigim i¢in beni yetistiren
bir yer diyorum. Mesela "Kaybetme Korkusu" tiimiiyle Kurtulus'tan dogmus bir éykiidiir” (Inci, 2014:
289).

Oykiideki anlatic1 karakter yazma isiyle ugrasan bir adamdir. Para kazanmak icin
kendisinin ilgi alaninda olmayan konularda yazilar kaleme alir. Ayfer Tung da dykiictiligi ve
romanciligi disinda para kazanmak adina senaryolar yazar ve bunu genellikle kendi ismiyle
degil takma ad1 olan Y1ldiz Tung adiyla yaymlar (inci,2014:176). Bu bakimdan anlatic1 yazar
karakterle Ayfer Tung 6zlesmektedir. “Baskalarini ilgilendiren ama para kazandirmasi disinda

beni hi¢ ilgilendirmeyen seyleri yazarken” (Tung, 2014: 89).

- Katarsist (Konusma Kiirii-Baca Bosaltma) Kavram Baglaminda (")ykiilerde Rastlanan
Psikanaliz izlekleri

“Kaybetme Korkusu” Oykiisiinde Safir karakteri, anlatici karakterin evine gelerek
onunla konusmak ister. Anlatic1 karakterin karisinin 6liimiine sahit olmasi ve siirekli olarak
onun evini inceledigini bildiginden dolay1 onunla konusmak ister. Cilinkii karisinin 6liimiinden

bliyiik su¢luluk duyan Safir bu olayin sebebini birine anlatamadikg¢a ¢ildiracagini dile getirir.

“Derken Safir ¢ikageldi. Tuhaf bir hikdyenin ortasina diistiim. Koltuga oturup terasina baktiktan sonra,
beni hatirlarsiniz dedi. Siisen'in kocasiyim. Su teras katta oturuyorduk. Siz karanlikta oturur, bizi
seyrederdiniz. Karim iyi bir adama benzediginizi sdylerdi. Bu yiizden size gelmis olabilirim. Birine

anlatmam lazim, yoksa acidan 6lecegim” (Tung, 2014: 98).

“Tas-Kagit-Makas” Oykiisinde Emir yasadigi kotii olaylar1 anlatacak, derdini
paylasacak kimseyi bulamaz ta ki lise arkadasi olan anlatic1 doktor karakterini askerde gorene
kadar. Bu rast gelme sayesinde Emir basindan gegenleri arkadasina anlatir. “Bu, anlatacak
kimsesi kalmamis olanin hikayesi, yani benim. Bana anlatiyorsun ama dedim, demek ki hala

anlatacak biri var.- Bir timit iste...” (Tung, 2014: 117).
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- Yapisal Kisilik Kurami Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri

“Kadin Hikdyeleri VYiiziinden” Oykiisinde anlatict erkek karakter karisini
kiskandirmak i¢in hayatinda olmayan bir kadinla hayali bir iliski kurar ve bu sahte iliskiye
sanki o kadindanmis gibi izler yaratarak karisina gostermeye calisir. Karis1 bu izleri gordiikce
kocasint hi¢ var olmayan kadindan kiskanir. Kocast karisinin onu kiskanmasindan dolay1
bliylik bir haz alir. Adamin oynadigi bu oyun c¢igirindan c¢ikinca karisi daha fazla
dayanamayip intihar eder. “Kime oynadim bu oyunu, niye oynadim? Bilmiyorum. Ama
oynarken hoslandim, mutlu oldum. Hepsi bu. Boyle olacagini bilseydim, hi¢ oynar miydim?”
(Tung, 2014: 15).

Anlatict erkek karakterin kadinlarla olan iliskisi diger erkeklere gore daha pasivize
oldugundan bu durumunu, kurdugu hayali bir iliskiyle karisim1 kiskandirarak gidermeye
calisir. Ciinkii karisi, kocasinin baska kadinlarla olan iliskisini diisiindiik¢e onun kadinlari
etkileyecek potansiyele sahip oldugunu ve onlarla bir iliski kurdugunu diisiinmesi kocasinin
erkekligine erkeklik katacagindan adam kendisine boyle bir hikaye yazarak karisinin

inanmasini saglayacak izler de yaratarak kiskandirip onun diistiigii bu durumlardan haz alir.

“Bir: Bu bes gecenin sonunda eve her gelisimde karim endiseliydi. Beni merak ettigine dair kirik ve
tedirgin kelimeler fisildadigini, ona kan g¢anagma donmiis gozlerle ve ofkeyle baktigimi, cevap
vermedigimi hatirladim. ...Karimin kiiskiin bir yiizle etrafimda dolanmasindan, yalvaran gozlerle bana
bakmasindan hoglandim, gizli gizli agladigimi hissettim, giilimsedim. Agir bir hastaligin pengesine
diismiis gibi uykusunda inledigini duydum. Biitiin bunlar ne kadar siirdii, kestiremiyorum. Ama her
gecen giin bu oyundan daha da hoslandim. Artik benim de bir kadin hikdyem vard: ve buna tek inanan

da karimd1” (Tung, 2014: 16,21).

“Mikail’in Kalbi Durdu” Gykiisiinde siiperego baglaminda anlatic1 erkek karakter,
Sema’nin hayatina dahil olmadan 6nce Sema, Mikail ile bir birliktelik yasar. Daha sonrasinda
anlatic1 erkek karakter Sema’nin hayatina girdiginden itibaren kadin Mikail’le goriismeyi
keser. Mikail Sema’y1 ¢ok severken Sema da gonliinii anlatic1 erkek karaktere kaptirir fakat
anlatict karakter Sema’y1 sevmez sadece hayata tekrar atilmaya dirayeti olamadigindan
istemeyerek de olsa onun hayatina dahil olur. “Hikayenin ayni zamanda anlaticis1 da olan
baskarakteri, sehrin aslinda ait olmadigi, yabancisi oldugu mekanlarinda onulmaz igsel
sikintisini “gosterigli bir yabancilik” ile hazza ¢evirme pesindedir” (Aslan Ayar, 2019: 19).

Mikail, anlatic1 erkek karakteri kendi askinin, sevgisinin 6niine engel teskil eden rakip
olarak gordiiglinden onunla ugrasir. En son ne yaparsa yapsin Sema’nin kendisini

sevmeyecegini anlayarak yenilmisligini kabul eder. Anlatic1 karakter de daha sonra adamin
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diistiigli bu durumdan 6tiirti sugluluk duyar. Adamin o hali siirekli zihnini mesgul ettiginden
dolay1 daha fazla dayanamayarak Sema’dan ayrilir (Tung, 2014: 60-61,72).

Mikhail, Sema’nin pesini birakmayip siirekli olarak evine gidip gelir. Her seferinde
kapinin zilini 1srarla ¢alan adama kapiyr agmamak Sema’ya biiyiik zevk vermektedir. Cilinkii
asik oldugu adamla birlikteyken bir zamanlar beraber oldugu Mikail’in tutkulu aski onun

egosunu oksar.

“Acilmayan bir kapinin zilini yalvarircasina galip ¢alip giden bir adam. Mikail. Semiramis yerinden
tembel hareketlerle kalkti, tanidig1 erkekleri ve onunla birlikte yasadigima gore beni de bayagi bir zevke
stiriikleyen siyah i¢ camasirlariyla, hala cekici olan viicudunun, sicaga ragmen ahenkli hareketleriyle

banyoya yiiriidii. Mikail'e kapiy1 agmamaktan miithis bir zevk aldigini hissettim” (Tung, 2014: 63).

Anlatic1 karakter de en az Sema kadar Mikail’e ¢ektirdigi eziyetten zevk alir. Clinkii
Mikail’in elde edemeyecegi aska kendisinin sahip olmasi ve bu agkla istedigi gibi oynamasi

ondan biiyiik bir haz yaratir.

“Yine de kibirlenmekten kendimi alamadim. Mikail'i gérmek, hatta kendimi ona gostermek igin
pencereye ¢iktim. Mikail az 6nce timitli ve atak adimlarla ¢iktig1 merdivenlerden; muhtemelen kirtllmus,

bas1 6nde inmis, bogriinde barindirdigi acilarla katilasmis dar sokaga ¢ikmisti bile” (Tung, 2014: 64).

“Kirmizt Azap” Oykiisiinde yer alan bir yazarin kafasinda kurguladigi kadin karakteri
oykiiniin anlatic1 pozisyonundadir. Oykii karakteri anlatic1 kadin, yazarin kafasinda yaratmak
istedigi karakteri bir tiirlii yaratamadigindan dolay1 vicdan azabi ¢ektigini soyler. “Eskici...
...O kadar yazilamamis bir kisiydi ki, yazarimizin adeta vicdan azabi, -elestirment,
yazarliginin vardigi noktalarin denetleyicisi haline gelmisti” (Tung, 2014: 79).

Anlatict kadin Oykii karakteri, yazilmayi bekleyen Oykii karakteri Delikanli’nin
kendisine baktiginda yiiziinde idden gelen bir sehvetin tastigini goriir. “Ucuz bir siklik
icindeydim. Sigara i¢ciyordum. Delikanli'nin bana duydugu sehvet teninden tasiyordu” (Tung,
2014: 80).

“Tas-Kagit-Makas” Oykiisinde Emir karist ile oynadigi oyunun akil almaz
gidisatindan endise duydugu icin karisiyla iligkisini noktalamaya karar verir. Ayrilmak
istedigini sdyleyince Karagiil bu durumu kaldiramaz ve evi yakarak intihar eder. Emir bu
bliyiik faciaya sebep oldugundan dolay1 agir bir sugluluk duyar. Duydugu suglulugun agirhigi
karisinin kizi konumunda mi1 yoksa karist konumunda mi 6ldiigiiniin bilinmezliginde
yatmaktadir. Eger kiz1 konumunda 6ldiiyse bu durum onu daha da ¢ok yaralayacaktir. Ciinkii
agir suclulugundan bir tanesi de zaten Karagiil’ii degil kiz1 statiisiindeki Karagiil’ii diistindiigii

i¢in vicdan azab1 yasar.



100

“- Bir soru beni kemiriyor dedi. Ciiriiyorum bu ylizden. ...- Karagiil, dedi, evi yakarken ¢ocuk muydu,
biiyliik miiydii? ...Suglulugun i¢ini kavurdugunu goézlerinden okuyabiliyordum. Cehresinde tas gibi bir
ifade olsa da gdzlerinin pimarlar1 bugulaniyor. Bu yara Emir'i iflah etmeyecek. ...Bana bu kadar aci
veren sey sadece yaptiklarim degil. Karagiil'ii hi¢ diisiinmemis olmam. Oysa o daha k&tii durumdaydi,

uykusunda bile kizim olarak konusmaya baglamist” (Tung, 2014: 118-119,128,133).

Emir karisinin 6liimiine sebep oldugundan dolay1 vicdan azabi1 duydugu gibi karisiyla
oynadig1 baba-kiz iligkisinden sonra onunla normal hallerine doniip kari-koca iligkisi
yasamaya kalktiginda daha once kizi roliinii biirlinen esinin sevisirken birden kizi roliine
girmesinden korkarak birlikteliklerinden sugluluk duymaya baglar. “Kendimi kizimla
yatiyormus gibi hissediyordum. Her defasinda Karagiil bana 'babacim' der korkusuyla bir an
once sevismeyi bitirmek istiyordum. Bunun nasil bir ac1 verdigini bilemezsin” (Tung, 2014:
133).

Baskarakter Emir’in ¢ektigi sugluluk duygusunu en az onun kadar yasayan bir diger
kiside anlatic1 doktor karakteridir. Doktorun ¢ekmis oldugu sugluluk duygusu, her seye sahip
olmasina ragmen ¢ok sevdigi arkadast Emir’in buna sahip olamamasindan dolayr onun
yasamis oldugu sikintilardan kendisine pay ¢ikararak mutlu gecen ¢ocuklugundan vicdani

olarak rahatsizlik duyar.

“...bende sucluluk, onda haksizliga ugramislik duygusu. ...Onda olmayan her gsey bende vardi, sevecen
ve geng bir ana baba, yakin ilgi, akrabalar, mutlu bir ev hayati. Sanki biitiin bunlara sahip oldugum icin
sucluydum ve onun bu yoksunlugun acisini yasiyor olmasi haksizlikti. ... Kalktim, adama gittim, yattim,

battaniyeyi basima cektim. Icimde yine bir sugluluk duygusu” (Tung, 2014: 118,123.135).

“Yiik” oykiisiinde Neyyire Hanim, annesinin ne sebeple 6ldiigiinii yillardir herkesten
saklar. Seksen {i¢ yasindaki Neyyire Hanim su¢lulugun vermis oldugu o agir yiikle kendisiyle
rOportaj yapmaya gelen gazetecilere babasmnin Dersim olaylarindaki etkisinden dolay1
annesinin dayanamayip intihar ettigini itiraf ederek tizerindeki vicdan azabindan kurtulmaya

calisir.

“Neyyire Hanim birden annesinin intihar ettigini sdyledi, apagik bir climleyle. Annem, babamin beylik
tabancasini kaparak basina dayadi, tetigi ¢ekti, dedi. ...annesi miitemadiyen agliyormus ve neden, diye
soruyormus. Neden bebekleri 6ldiirdiiniiz? Babast koklerini kurutmasaydik da biiyliylince bu milletin
basma bela mi olsalardi, diye bagirmis. ...Neyyire Hanim artik 6lebilirim, diye bagirtyordu. Artik
oOlebilirim! Artik 6lebilirim!” (Tung, 2014: 150,152).

- Ego Savunma Mekanizmalar1 Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri
“Kadin Hikdyeleri Yiiziinden” Oykisiinde anlatici erkek karakter, geg¢misinde

hatirladik¢a biling digina gémdiigii kimi anilar1 giin yiiziine ¢ikmaya c¢alistiginda egonun
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savunma mekanizmasi olan baskilama eylemi devreye girerek bu gegmis kotli anty1 unutmaya
calisir. Eger 6zne yasanmig oldugu travmatik aniyi stirekli olarak hatirlamis olsa bu durumdan
act duyacaktir. Bu durumun yaganmamasi adina ego savunma mekanizmalarindan bastirma
eylemini devreye sokarak 6znenin bu travmatik olay1 unutmasini saglar. “Diikkani slipiirmeye
kalkardim ve aynada gordiigiim, terk edilmis, mavi ev kopegini unutmaya ¢alisirdim” (Tung,
2014: 12).

“Soguk Gegen Kis” Gykiisinde Semavi Bey, karisinin 6liimiinden sonra yasadigi o
trajik olay1 hatirlamamak icin biling disina baskilama yaparak o an1 unutmaya c¢alisir. “Aklin1
adeta uyusturmus, omriinii tirpertici bir kolelik haline getiren o olay1 hafizasinin en gizli
kosesine atmist1” (Tung, 2014: 30).

“Yiitk” oOykiisinde Nermin Hanim’in annesi, kocasinin Dersim katliamima dahil
oldugunu bildigi i¢in onun yaptigi bu eylemi vicdan1 hazmedemediginden kocasina ait olan
silahla kendi canina son verir. Anne ve babasinin hikdyesine vakif olan Nermin Hanim
yillarca bu tanik oldugu olay1r kimseye anlatamaz. Kotii anty1 siirekli unutmaya calisir ki
annesine ac1 verdigi gibi ona da aci vermesin. Ailesinin sirrin1 ne kadar unutmaya caligssa da

Omriiniin sonuna kadar unutamayan kadin en sonunda gergegi gazeteciye itiraf eder.

“Ayrica o da sormustur bu soruyu kendine, iki buguk milyar saniyeden fazla siiren dmriiniin bir yerinde,
saniyenin onda biri kadar kisa bir an "Acaba?" diye sormustur, belki riiyasinda, belki bilingaltinda ama
muhakkak sormustur ve 6mriiniin kalani o kisacik ani unutmaya c¢alismakla ge¢mistir” (Tung, 2014:

146).

“Mikail’in Kalbi Durdu” Gykisiinde anlatici erkek karakter, Mikail’e ¢ektirdigi
acilarin vicdan azabimi duydugu icin ona yasattiklarini uyuyarak unutmak ister. Boylece

duydugu vicdan azabinin sesini susturacaktir.

“Q giinden sonra uykuyu kaybettim. Buna huzuru kaybettim de denebilir. Uyumak, uykunun o derin ve
lezzetli bosluguna yuvarlanip, hi¢ degilse bir uyku zamani boyunca kalbimi kanirtan o aciyr unutmak
istedim. Ama olmadi. Uyudugum anlar o kadar kisayd: ki, ancak Mikail'in bir agit gibi incecik
uzayarak, 6liimciil bir tutkunun pesinde hizla yaslanmis, durgun yiiziinii ikiye bolen, modasi ge¢mis

biyiklarini unutmama yetti” (Tung, 2014: 60).

- I¢giidii Kurami Baglaminda Oykiilerde Rastlanan Psikanaliz izlekleri

“Kadin Hikdyeleri Yiiziinden” Oykisiinde anlatict erkek karakterin iggiidiisel
kuramdaki yok etme, yikma giidiisiiniin etkisiyle karisinin ona karst olan duygularin yerle bir
edip yikmak ister. Arzuladig: gibi karisinin duygularini yikar fakat istediginin gerceklesmesi
onu doyuma ulastirmaz. Anlatici karakterin yikic1 6fkeyle oynadigi bu oyun sonucunda karisi,

kocasinin onu aldattifina dayanamayarak intihar eder.
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“...0 0fke, beni bu anlamsiz oyuna siiriikleyen o 6fke, igimde birdenbire biiyiidii. Haksizlikti, biliyorum.
Ama oldu. Zile her defasindan daha uzun, daha 6fkeli bastim. Telash adimlarla, merdivenleri adeta
kosarak inen karimin yiiziine bakmadim. Aglayarak uyudugum sirada-diikkdnda- riiyalarima giren,
renkleri tatli, kemiksiz, yiizleri civildayan kuslar1 andiran kadinlarin hayalleri bozulacak diye korktum.
...S1zdim. Aslinda sizmadim. Kendimdeydim, uyumuyordum. Ama bir sarhos horultusu ¢ikiyordu
agzimdan. Karimm incecik bir sesle higkirdigini duydum ve yiiziime genis bir giiliimsemenin
yayildigini, bu giiliise hdkim olamadigimi hissettim. ...Garip olan suydu ki, biitiin bunlar karimi bir

sevgilim olduguna inandirdig1 halde, bana yetmiyordu” (Tung, 2014: 19-22).

“Kar Yolcusu” Oykiisiinde karli daglarla ¢evrili olan demir yolu iizerin de bir kiigiik
kuliibe bulunmaktadir. Bu kuliibede insanlardan uzak, iletisimsiz, tek basina Esber adinda bir
adam yasar. Bolgede hakim olan bu 1ss1zig1 kurt siiriileri bozmaktadir. Insan konusmalara
hasret bir sekilde yasayan Esber’in can sikintisin1 gideren en biiyiik eglencesi alana inen
kurtlardan yakalayabildiginin gozlerine kursun sikmaktir. Esber’in gdsterdigi bu davranis stili
yok edicilikten aldig1 haz onun iggiidiisel olarak thanatos giidiisiiniin etkin olan bir karakter
oldugun gostermektedir. “Esber penceresini agip kendine bir penge atimi kadar yaklagmis
olan bir kurdun parlak goziine tiifegiyle ates etmekten biiylik zevk aliyordu” (Tung, 2014: 44).

Esber’in yalnizlik kapisini, donmak iizereyken buldugu Fidan adindaki bir kadin
aralar. Her gilin can sikintisiyla gittigi evinde yikici giidiileri etkenken olarak kurtlara eziyet
ederek gecirdigi hayat1 bu kez evde onu bekleyen bir kadinin var oldugu bilinci ona yasama

sevinci verdiginden thanatos giidiisiiniin yerini eros giidiisii alir.

“Degigmisti. Her zaman o6liimciil bir yalmizliga gider gibi ayaklarini siiriiyerek gittigi evine yasamak
arzusuyla dolup tasarak gidiyordu. Makas degistirecek bir treni kuliibesinde beklerken, pencereden
goriinen lojmanina bakiyor, iginde bir kadinin oturmakta oldugu aklina yeniden geliyor, bu duygu ig¢ini

costuruyordu” (Tung, 2014: 50).

“Kaybetme Korkusu” Oykiisiinde anlatic1 erkek karakter pencereden Siisen’in
durumunu giin giin takip edip onun durumuna sahit oldukca kocas1 Safir’e nedensiz olarak
diisman olur. Safir’e kars1 gergeklestirdi bu yikict diismanlik aslinda her giin izledigi Siisen’i

ondan kiskanmasindan dolayidir.

“Safir’di. ...Sebepsiz bir sekilde diigmandim ona. Safir hakkinda da olayin nedeni hakkinda da higbir
fikrim yokken diisman olmustum. Bu ¢ok karisik bir duygu aslinda. Birkag¢ defa ¢oziimlemeye
kalkistiysam da vazgegtim. Niye saklayayim kil penceresi bu avluya bakan herkesin kétiiciil bir duygu

beslemeye hakki oldugu gibi tuhaf bir fikrim var™” (Tung, 2014: 87).
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3.2. Ayfer Tun¢ Romanlarimin Psikanaliz ilkeleriyle Ele Alimis1
3.2.1. Kapak Kiz1 Romaninda Rastlanan Psikanaliz izlekler
- Oidipus Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekler

Oidipus kompleksi baglaminda romanda rastlanan psikanaliz izleklere su sekilde
karsilasilmaktadir; ana karakterlerden biri olan Biinyamin, yemekli tren vagonunda garsonluk
yaparken meniide ¢ikan pirasa yemegini goriince yiiziinii burusturarak yaninda ¢alisan komiye
yemegi onun dagitmasini sdyler. Ondaki pirasaya karsi olan bu tepki kii¢iik yasta annesiyle
yasadiklar1 kapici dairesinde yoksullukla gegen hayatlarinda annesinin siirekli olarak bu
yemegi pisiriyor olmasidir. Annesi Oldiikten sonra erkek kardesi Metin’le beraber eve
ciktiklarinda pirasanin bu eve girmeyecegini soyler. Cilinkii pirsa yemegini annesi ile

0zlestirdiginden annesinin hatiralar ve fakirlikle gegcmis ¢cocukluk anilarini ¢agristirir.

“Mutfak kismini restorandan ayiran tezgahta dizili pirasa tabaklarini goériince yiiziini burusturdu
Biinyamin. Hi¢ sevmezdi pirasay1. Ona duvarlari 1slak ve komiir kokan bir kapici dairesinde gegen ilk
genglik yillarim1 hatirlatiyordu. Rahmetli annesiyle Cemberlitag’ta bir apartmanin kapici dairesinde
oturduklari sirada, sik sik pirasa piserdi evde. ... Annesi 6ldiikten sonra kardesi Metin’le Samatya’da bir

eve tagindiklarinda “Bu eve pirasa girmesin,” demisti Biinyamin” (Tung, 2022a: 12).

Biinyamin erkek dergisinde rast geldigi Sebnem’in ¢iplak fotograflarina baktiginda
ondan hoglanir fakat fark eder ki diger insanlar gibi onu animsadiginda onu hi¢ arzulamaz
sadece masumane bir bi¢imde gogsiinde yatmak, saglarini koklamak ve kucagina yatip
aglamay1 arzulamaktadir. Onu her hatirladiginda birden annesine 6zlem duyar. Sebnem’e
kars1 olan bu arzularin sebebini aslinda annesine duydugu 6zlemden kaynaklandigini idrak
eder. Biinyamin erkek dergisine poz veren Sebnem’i goriince i¢i sehvetli duygular
uyandiracag1 yerde ona kars1 annenin verebilecegi bir duygu olan sefkat duygusunu uyanmasi
onun saglikli sekilde atlatmasi gereken oidipal kompleksini atlatamadigini gostermektedir.
Kadinin o ¢iplak kucagini annesinin kucagiyla bagdastirir (Tung, 2022a: 168-169,253).

Biinyamin yemekli tren vagonunda garsonluk gorevi yaptigi siralarda karisin1 evde bir
basina birakmak zorunda kaldigindan akli siirekli olarak onda kalir. Buna sebep karisinin
yakin arkadast olan Anahit’in erkek kardesi Garo ile aldattigini diislinmesindendir.
Biinyamin’in karisina olan giivensizligi aslinda kendisine olan giivensizligiyle ilgilidir. Ciinkii
doktora gidip cocugu olmayacagini 6grendigi giinlin ardindan karisi ona hamile oldugunu
sOyler. Cocugunun kendinden olup olmadigina emin olamayan adam igdis olma endisesinden
dolay1 is arkadasi olan Erol’un ona ne zamandir evli olduklarini, neden hala bir ¢ocuklarinin

olmadigin1 sordugunda ona karisinin kendisinden hamile olduguna emin olmadan karisinin
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hamile oldugunu sdyler. Ciinkii igdislik kompleksinde olan adam giiciinii simgeleyen

erkekligine zeval gelsin istemez.

“Gozlerini disartya dikti, bdyle karli, 1ss1z bir ovada donarak Slmeyi diledi, uykuya dalar gibi. Cennet
yok, Garo yok, ikisinin onu aldatmalar1 yok. Su anda ne yapiyorlar, birlikteler mi sorular1 yok. Gene
yumdu gozlerini. Kendini Sebnem’in kucaginda hayal etti. Kadin ates gibi elleriyle yiiziinii oksuyordu.
Kisactk bir zevkin icinden gecti, gozlerini agti. Restoranin havasi agirlasmisti.  Kizaran
sigaraboreklerinin cizirdadigini duydu. Yeniden Sebnem’i hatirlamak istedi, olmadi. “Olmeden
kurtulamayacagiz anasini satayim!” dedi sikintiyla. ...Erol... ... Ne kadar oldu siz evleneli?” diye
sordu. ...Erol, sonra manidar bir sesle asil konuya geldi, “hala ¢ocugunuz yok da...” Biinyamin buz gibi
oldu. Erol da sonunda igindeki hassas tele dokunmus, sizlatmisti. Sorunun igindeki asagilamayi ve
kuskuyu sezdi. Durumu reddetmenin sonuglarina katlanamayacakti, kendini ¢ignenmis gibi hissetti, ok

yaydan ¢ikt1 ansizin. “Yengen hamile,” dedi” (Tung, 2022a: 140,147).

Romanin ikinci ana karakteri olan Ersin, arkadasimnin evinde kaldigi bir vakit sarki
dinlemek i¢in teybe koydugu kasette ¢alan sarkinin hissiyatt ona babasiyla ¢ocuklugunda
dinledigi sarkilarin ¢ocuk ruhuna yaptigi etkisini hatirlatir. Babasinin zevkiyle 6zdeslestigi

cocuklugu simdiki yetigkin haline tesir eder.

“Muazzez Abaci’nin bugulu sesinden, babasinin sevdigi sarkilari beklerken, ummadigt bir arabeskle
karsilasti. Bir burukluk duydu. Hicbir sey saf haliyle, rafine haliyle kalmryordu. Berrak sulara miirekkep
damlar gibi bulaniyor, dumanlaniyordu. Babasinin dinledigi plaklari hatirladi. Miinir Nurettin’in o

inanilmaz sesinin ve sarkilarinin, gocuk ruhunda yaptig etkileri...” (Tung, 2022a: 40).

Ersin’in dedesi erken yasta Olmesiyle evin en biiyiikk ¢ocugu olan babasi ailesinin
sorumlulugunu alarak hayata bu yiizden erken atilan kisi konumunda olmak zorunda kalir.
Dedesi erkenden 6lmese belki Ersin’in babasi da amcasi gibi iiniversite okuyabilecekti fakat
aile sorumlulugu daha baskin geldiginden onlarinin ge¢imini diisiinmek zorunda olmasi onu
erken yasta olgunlastirir. Ersin’in babasi bu erken olgunlagsmaya sebep olan sartlarin
haksizligina 6fke duyar. Ciinkii babasizligin yarattig1 tahribat ona acisini da gengligini de

yasatmadigindan dolay1 tutkularinin pesinden de kardesleri gibi kosamaz.

“Dedesi yasasayd1 babasiin hayati da bambagka olabilirdi. Erken yasta olgunlagmak, ailesini sirtlamak
zorunda kalmaz, o da kardesi gibi iiniversite bitirir, Kapaligarsi’nin los, serin, giiriiltiilii diikkkanlarinda
mal alma, mal satma, c¢ek, senet, tahsilat derdi icinde bile vakur halini korumaya caligmakla omiir
tiiketmez, gengliginin tadini ¢ikarirdi. Ama hayat onu bagka bir yola zorlayinca, gengligini yasamadan
yaglanmist1. ...gengligini elinden alan bir haksizliga duyulan o6fke oldugu... ... Amcastyla halasi,

babasinin aksine, tutkularinin pesinden hesapsizca giden insanlardi” (Tung, 2022a: 88).
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Ersin, Sebnem’e asik olsa da var olan anne ve baba otoritesinden korktugu icin
Sebnem’e askin itiraf edemez. itiraf edemedigi, bastirdig1 bu gecmis duygularin izi hala onda
aktif durumdadir. Sebnem kadar cesaretli olamayisi i¢ine dokunur. Belki ailesinden korkup
cekinmeseydi Sebnem’le mutlu olabilecekti. Ama Sebnem’le olmak demek giivenli olan
konfor alanini terk etmek demekti bu yiizden ortalama hayat olarak atfettigi giivenli alanindan
cikmay1 gozii almaz. Ersin ortalama bir hayat olarak niteledigi glivenli alanini tercih etmis
olsa da bu tercihinden de hi¢ mutlu degildir. Ciinkii o yillarca bastirilan arzularin hissiyati,

yasanmamisliklarin hayali pesini birakmaz.

“Hem al¢ak hem korkak oldugunu biliyordu artik. Asktan, tenden, arzudan, babasindan, annesinden, en
¢ok da Sebnem’in biiyiileyen varligindan korkmus, ilk rastladigi kizin koluna girerek uzaklagsmisti bu

yarisi yasak duygudan. ...giivenli bir hayat istemek, ortalama olmak demekti” (Tung, 2022a: 135).

Ersin, anne ve babasinin sevgisiz evliliklerine sahit olan bir adamdir. Onlarda gordiigii
bu asksiz evliligin izleri kendi yasantisina da sirayet eder. Kadinlarla yasardig: iliskileri
diisiince onlara agk olup olmadiklarini sorgular. Sebnem disinda yasadigi higbir iligkiyi ask
olarak tarif edemez. Sebnem’le olan ask tarifi de zaten ¢ocuklugunda kalan gergeklesmemis
bir tariftir. Ersin i¢in ailesinde gérmedigi ve yasayamadigi agkin tarifini vermek bu yiizden
zordur (Tung, 2022a: 158).

Ersin’in Sebnem’le mutlu bir birliktelik yasayamamasinin sebep olarak annesi, kiz
kardesi ve babaannesini gorerek kendi hayatina yon veren kadinlarin otoritesinden

korktugundan Sebnem’e yaklasamadigini ifade eder.

“Bir ilk genglik agkindan m1 korktunuz?” “Hayatimin iplerini elinde tutan kadinlarla miicadele etmekten
korktum. Annemden... ...Yillardir, ne zaman Sebnem’in hayali zihnimde belirse, annem onu takip
ediyor. Babamm da benden farki olmadigimi anliyorum artik, niye balkona cekilip kendine
kapandigmi.” ...Baktim ki altindan kalkamam, annemin nefretiyle miicadele edemem, uzaklastim”

(Tung, 2022a: 246-247).

- Elektra Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Romanin ana karakterlerinden biri olan Selda’nin, annesi Miikerrem Hanimla olan
iligkisinde siirekli olarak c¢atisma yasamaktadir. Annesinin kendisini dikte etmesinden
rahatsizlik duyan Selda onun isteklerine kars1 gelir. Annesi kizinin kendisine karsi ¢ikmasini

saglayacak giicii ebeveyn olarak onu simartarak kendilerinin verdigini ifade eder.

“Selda. Mantosunun katlaninca ne kadar irkiiticii bir siyah oldugunu gordii, annesini hatirlad1.
Mantosunu hi¢ begenmemis, bu haddinden fazla bol ve kara seyin bir ¢arsaftan farksiz olduguna, Selda

gibi okumus yazmis, eline meslegini almis bir kiza hi¢ yakigsmadigina dair 1srarlt bir nutuk atmis;
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hatlarin1 belli eden, agik renk bir mantonun onun gibi zarif bir hanimi daha da hos gdsterecegini
sOyleyerek mantoyu gerivermesini istemisti. ... ¢ocuklarini gonliine gore yetistiremediginden, ama
bunun, onlarin degil kendisinin ve kocasinin kabahati olusundan yakinmisti. Aralarinda ne zaman bir
anlagmazlik ¢iksa, Selda annesinin hep bu minval {izere devam eden sézlerine cevap vermez” (Tung,

2022a: 42-43).

Romanda ana karakterlerin anlattiklar1 kadar vakif olunan metnin sessiz karakteri
Sebnem de anne babasi yiizlinden elektra kompleksini saglikli atlatamamis bir karakterdir.
Bir giin radyoda program yapan akrabasi Selda’nin yayimini arar. Kendisini hatirlatmak igin
iistline basa basa sodyledigi Kolsuz Cavit’in kiz1 oldugunu ve radyo dinlemedigini, radyonun
kendisine aileyi cagristirdigini dile getirir. Selda, Sebnem’in babasinin eksikligini anarken
ona kars1 hem acima hem de nefret duydugunu sezer. Sebnem’in babasina kars1 giidiimledigi
bu duygular kazaya kadar babasin imrenilen, 6rnek gosterilen bir babayken kazadan sonra
kendisini yetersiz gorerek, birine muhta¢ olmaktan dolay1 yasadigi asagilik kompleksinin
hincin1 sagdan soldan en g¢okta karisindan ¢ikartip karisini kendinden uzaklastirarak mutlu
evliliklerinin esamesi okunamaz hale getirerek babasinin arzulanmayacak bir babaya
dontismesinden dolay1 ona dtke duyar. Bu yiizden babasin1 hem seven hem de ondan nefret
eden Sebnem onun eksikligini ile kendini Selda’ya tanitir (Tung, 2022a: 51-52-53).

Sebnem ailesinin dagilmasindan dolay: eski mutlu giinlerinde oldugu gibi anne babasindan
arzu ettigi ilgiyi alakayr alamaz. Bunun yansimasi olarak Sebnem ailesinin dikkatlerini
tizerine ¢ekmek i¢in yaptig1 hirsizlik, intihar, sigara igmek, okuldan kagmak vs. gibi tiim bu
hatali eylemleri kendisini ailesine gosterme ¢abasindan gelmektedir. Onun sergilemis oldugu
bu davranis bozukluklar1 okulun psikologuna gonderilmesine sebep olur. Psikologa annesinin
onu okuldan almaya geliyorum diye s6z vermesine ragmen gelmediginden bahsederken yine
de annesine olan sevgisinden dolay1 onu koruma iggiidiisiiyle hastanede ndbetinin oldugundan
dolay1 gelemedigini sdyler (Tung, 2022a: 115-116-117).

Sebnem’in annesi Hiilya, anne ve babasini Erzurum depreminde kaybedince babaannesinin
yaninda yasamak zorunda kalir. Babaannesi ona karsi sevgi gdstermeden yogun otoriterligin
hakim oldugu bir atmosfer i¢inde biiyiitiir. Hiilya’nin sonraki siireglerini bir teyzede bir
amcada gecerken yasi gelince de giizelligi basa bela agacak diye yatili hemsire okuluna
yazdirilan bir kizdir. Hiilya Hanim’in ailesi tarafindan bu diglanmishig: kadersel olarak kizina
da sirayet eder. C.G. Jung’a gore 6znede gelismis olan anne arketipinin ger¢ek annesinde
karsiligin1 bulamadig1 takdirde 6znenin kendisi yetigkinlik ¢agina geldiginde eksik kalan
sevgi nesnesi olan annenin imgesini baska nesnelerde gidermeye calisacagini soyler. Eger

Ozne iyl annenin ya da kotli annenin Ozdeslestirilmesinden birini benimserse 0zne
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yetiskinliginde ayni profili kendi hayatinda ortaya koyar. (Jung, 1976’dan akt. Yilmazer,
2005: 17-145).

“Hiilya Hala, babasinin teyze kiziydi. Daha bebekken anne babasi Erzincan depreminde Oliince,
babaannesinin bu 6ksiiz ve yetim yegenini yanina aldigii annesinden 6grenmisti Selda. Hiillya Hala
ilkokul ¢cagma kadar babaannesinin sevgisi kit, disiplinli diizeni i¢inde yasamis, sonraki yillar1 sik sik
obiir teyzesinin ya da Erzincan’da oturan amcasimin yaninda geg¢irmis, yasi tutar tutmaz hemsirelik
okuluna yatili verilerek bastan savilmisti. Bir felaketle hayati altiist olmustu kadinin sonunda. Aile,
giizelligiyle herkesi tedirgin eden bu teyze kizindan uzaklagmis, onu kendi kaderine terk etmisti.
...Annesi Selda’ya egilip “Oz yegenini istemedi evinde!” demisti kaymvalidesi i¢in. “Hiilya’nmn
giizelligi delirtti hepsini.” ... Her halinde insanin kendini bakmaktan alikoyamadigi bir ahenk vardi.
Sebnem de annesine benziyordu, en az onun kadar giizeldi, insan gozlerini alamiyordu. Ama Hiilya
Hala’nin hareketlerindeki ahenk, Sebnem’de yerini ¢abucak anlasilmas: gii¢ bir nefretin ince hatlarina

birakiyordu” (Tung, 2022a: 54,57).

Hiilya Hanim’in bakislarinda da Sebnem’in bakiglarinda da gorenlerin doniip bir daha
bakacagi tesirde bir ifade bigimleri vardir. Hiilya’nin bakiglar1 ahenkle siiziilirken, Sebnem’in
bakislar1 yirtict bir kus gibi nefretle parlamaktadir. Anne-kizin etkili olan bu bakislarindaki
farklilik ikisinin hayati farkl sekillerde goriip yasamalarindan kaynaklanmaktadir. Hiilya’daki
bu ahenkli hal onun en biiyiik savunma mekanizmasidir. Cilinkii anne ve babasini kiigiik yasta
kaybettikten sonra yakin gevresinin sevgisinden ziyade baskilarii goriir. Onlarin yaptiklarina
kars1 ne istedigini bilen, akli basinda, ayaklarinin iistiinde duran, giizelligiyle, ahengiyle
insanlar1 etkileyen bir kadin olarak istedigi kapilar1 rahatlikla agabilen 6zgiir bir kadin olur.
Sebnem ise ilk baslarda annesi gibi ayn1 kaderi yagsamayip mutlu bir ailenin i¢ine dogan, anne
ve babasindan arzu edilen ilgi ve sefkati alan bir ¢ocukken babasinin gecirdigi o feci
kazasindan sonra mutlu aile tablolar1 bozularak ebeveynlerinden gordiigii o ilgi ve alakay1
kaybeder. Bu ylizden Sebnem’in o keskin bakislarinin arkasinda ytikselen nefrette kaybettigi

bir daha yasayamayacagi aile saadetinden duydugu acinin yansimasi vardir.

“Sebnem’in ¢iplak resimlerine hayretle bakarken annesininkine miithis benzeyen giizel yiiziinde tarif
edilmesi zor, baskaldirtya benzeyen bir sey gérmiistii. ...Saldirgan bir duygu ya da 6fke yoktu, ama her
seyi yok sayan bakislarinda sakin bir nefret okunuyordu. Higbir seyi takmadan hayatina bigim vermis
bir kadin vardi bu fotograflarda. ...Hiilya Hala’nin hareketlerindeki ahenk, Sebnem’de yerini ¢abucak
anlagilmasi gili¢ bir nefretin ince hatlarina birakiyordu. ... Her halinde insanin kendini bakmaktan
alikoyamadigi bir ahenk vardi. Sebnem de annesine benziyordu, en az onun kadar giizeldi, insan
gozlerini alamiyordu. Ama Hiilya Hala’nin hareketlerindeki ahenk, Sebnem’de yerini c¢abucak

anlagilmasi gii¢ bir nefretin ince hatlarina birakiyordu” (Tung, 2022a: 49,57).
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Hiilya Hanim ile kiz1 Sebnem’in kaderlerinin ortak oldugu bir diger nokta ise ikisinin de
cocuklugunda onlar1 seven akraba erkeklerinin olmasi fakat cesaretsizlikleri yiiziinden
sevdiklerine sahip ¢ikamayan erkeklerdir. Hiilya’ya kuzeni Lami, Sebnem’e kuzeni Ersin
asiktir fakat bu asklar nihayete eren asklar degildir. Bu bakimdan da anne kiz birbirlerinin

kaderlerini yasarlar.

“Selda, ince ruhlu suskun amcasinin Hiilya Hala’ya héla asik oldugundan emindi. Ne zaman Hiilya
Hala’dan s6z agilsa, mermer beyazligindaki yiizde hiiziinlii bir degisme olurdu. ...Lami her zaman gizli
aski Hiilya’y1 icten ice savunmus... ... Sebnem’in yiiziine her baktiginda agki hatirladigini diistindii
Ersin. Ama hi¢ de uysal olmayan bir ask. ilk genglik heyecanlar1 ve atilganlig1 yerini daha serinkanli bir
akla, daha temkinli duygulara birakinca, onlar1 birbirlerine bu kadar ¢ok yaklagtiran seyin gizli bir
baskaldir1 duygusu oldugunu hissetmisti” (Tung, 2022a: 55,57,83).

Anne-kizinin kaderleri soya ¢ekim olarak birbirine benzemektedir. Ikisinin sahip
oldugu giizellikleri ¢cevreleri tarafindan hasetle bakilir, onlar1 seven adamlar agklarinda cesaret
gosteremez, aile sevgisi annede de kizinda da hep eksik kalir. Kaderleri birbirlerine benzedigi
kadar anne kiz1 gensel olarak da birbirine benzerler. “Sebnem’in cesur ¢iplaklig1 sayilmazsa,
ilk dikkatini ¢eken sey, annesine olan sasirtict benzerligiydi. O bayag1 dekorasyonun i¢inden
sanki Hiilya Hala bakiyordu” (Tung, 2022a: 110).

Selda’nin halas1 Lamia Hanim da ne anne ne baba ne de kocasindan ilgi gérmemis bir
kadindir. Insanlar tarafinda énemsenip dikkat cekmek adma yalanlar sdyleyerek olmayan
hikayeler anlatir. Dogurganlik yetisi de olmadig i¢in bir ¢ocuk sahibi olamayan Lamia hala

bunun acisini etrafindaki insanlarla ugrasarak ¢ikarmaya ¢alisir.

“Ilgi gekmek igin kii¢iik oyunlar oynardi halas1. Kendine garip hastaliklar icat eder, eve tuhaf telefonlar
geldigini iddia eder, gizemli seyahatlere ¢ikardi. Yalanci ¢gobandan bir farki kalmadigi igin kimse aldirig
etmiyordu. ...Ne iyi bir insandi halasi ne kotii. Kendini fazla 6nemsiyordu sadece, unutulmaktan
korkuyordu. Ama kendini bunca 6nemsemek, her an hatirlanmak arzusu halasinda rahatsiz edici bir
kiskangliga, garip bir kotiiliige doniisiiyor, bu da kadini iyice delimsirek bir hale sokuyordu” (Tung,
2022a: 119,172).

- Riiya Kavrami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz Izlekleri

Selda bir giin evine gelen akrabasi kii¢iik Sebnem’in o yasina ragmen iizerine islemis
olan bilmisligini ve aile sevgisinden yoksun biiyliyen kizin konugmalarindaki o hir¢inliini
garipseyerek ve onun gozlerine yerlesmis olan cesur yapisindan etkilenerek kizla gegen bu
anisini, hafizasiin derin kuyusu olan biling disinda muhafaza eder. Sebnem’in benliginde
gizli kimligini kesfeden Selda bazi geceler riiyasina giren bu gizli kimligin, riiyada sekil

degistirmis olarak geldigini ve kendisini 6ldiirdiiglinti goriir. Selda’da, Sebnem’in bu kadar iz
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birakmasinin nedeni o giizel yliziiniin ¢izgilerinde yatan cesurluk, o her seye kafa tutmaya
hazir olus hali vardir. Kendinden son derece emin olan bu kizin varlig1 riiyalarina sirayet eder.
Ciinkii kizda sezinledigi bu cesaret, kendisinde olsun istedigi ama higbir zaman olduramadigi

bir duygudur.

“Selda kalbinin bir kosesinde duran, 6lmeyecek kadar besledigi gizli bir kimligin benzerini gérmiistii
onda. Ama yillar gecerken o gizli kimligi, baz1 geceler riiyasina giren bagka bir insan halindeki kendini
oldiirmisti. Simdi gegmis arkasinda bdyle, i¢i bos, ama kapali bir kutu gibi duruyordu. ... hayatinda
onemli bir yer tutmayan bu kizi neden tiimiiyle unutamadigin1 kendine sorar, her seye kafa tutmaya

hazir bu geng karakterdeki vahsi cesareti hatirlar...” (Tung, 2022a: 48-49).

Cennet’in en yakin arkadasi olan Anahit, kendini degersiz bir esya gibi 6nemsiz,
huzursuz ve parasiz hissettigi zamanlarda riiyalarinda siirekli olarak bir kuleden yere
distiiglinii ve parmaklarinin kirildigin1 goérmektedir. Bu diismenin imgeselligi diinyevi
korkularin riiyada agiga ¢ikmasidir. Sigmund Freud da riiyada goriilen diismeyi “diisme
riiyalaria ¢ogu zaman bir korku duygusu hakimdir” (Freud, 2021a: 82) diye agiklar. Anahit
de degersiz olmaktan, parasiz kalmaktan korkan bir karakter olarak bu korkularini biling
disina bastirir. Siirekli baskilanan bu duygular benligin kaldirilamayacak raddesine gelince
rilya araciligiyla agiga ¢ikar. Anahit’in gordiigii bu riiyalar da bir korku riiyasidir. Bu sayede
Anahit’in benligi onun endise duydugu korkularini riiyada gosterip desarj olmasini saglayarak
rahatlamasin1 hedef edinir. “Baz1 gecelerde, 6zellikle parasiz ve huzursuz oldugu, kendini
degersiz bir esya gibi hissettigi gecelerde, riiyasinda bir kuleden diistiiglinii goriirdii.
Tutundugu parmakliklar ¢atir gatir kirilir, Anahit diistiikge diiserdi” (Tung, 2022a: 69).

Biinyamin, karisiyla onca zaman evli olmasina ragmen bir ¢cocuk sahibi olamamasi,
doktorundan iireme yetisinin olmadigini 6grenmesi ve herkes tarafindan da ne zaman bir
cocuk sahibi olacaklarina dair gelen sorular onun ruhunu daraltir. Hala bir ¢ocuga sahip
olamamanin vermis oldugu erkeklikten yoksun olma kaygis1 Blinyamin’in riiyalarina sirayet
eder. Siirekli olarak riiyalarinda aglayan bir oglan ¢ocugu goren Biinyamin’in rityas: bir korku
hazzi riiyasidir. Riiyasinda kiz degil de bir oglan ¢ocugu goérmesindeki imgelenme, onun
doktordan G&grendigi tireme yetisindeki noksanligini riiyasinda gordigii bu erkek cocukla

ziirriyetini devam ettirme arzusundan kaynaklanmaktadir.

“Cennet’in anne babasi Biinyamin’e kuskulu gozlerle bakarak, artik torun istediklerini agik¢a
sOylilyorlardi. Elinden geldigince uzak durmaya calisiyordu onlardan. Arkadaslari da ailesinden asagi
kalmiyordu. “Eee? Biinyamin? Hadi oglum. Cocuksuz evin nesesi mi olur?” Bu baskilar riiyalarina
girmisti artik. Biinyamin’i en ¢ok rahatsiz eden de uykusunda bir oglan1 agliyor goriip sanki ¢cocuklari

varmig gibi telasla uyandiginda, Cennet’in sakin, kipirtisiz uyudugunu gormesiydi” (Tung, 2022a: 143).
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- Esere Yansiyan Yaratict Yazar Etkisi Baglammnda Romanda Rastlanan Psikanaliz
izlekleri

Esere yansiyan yaratici yazar etkisi baglaminda romanda rastlanan psikanaliz izleklere
su sekilde karsilasilmaktadir; Esere sinen yaratici yazar etkisi olarak yazara daha ¢ok yaklasan
Selda karakteri de Tung gibi ¢ocuklugu tasinmalarla gecmis bir Istanbul asigidir (Inci, 2014:
113). “Hayatlar1 farkli sehirlerde, ama hep aym cevre icinde gegmisti. iklimden ve dogadan
baska bir sey degismiyordu onlar igin. Selda Istanbul’a duydugu sevgiden sdz eder ve babasi
bunu hi¢ anlamadigini sdylerdi” (Tung, 2022a: 44).

Ayfer Tung¢’un babas1 Cumhuriyet donemi 6gretmenlerindendir. Romandaki Selda’nin
annesi de Cumbhuriyet doneminin 6gretmenlerindendir. “Kusagmin tiim 6zelliklerini
tastyordu, tam bir cumhuriyet 6gretmeniydi. Mesleginin kutsalligina, tasarrufun erdemine
inanird1” (Tung, 2022a: 107).

Yazar gibi yazma eylemiyle ugrasan Selda’nin kendi radyo program igin bir seyler
yazarken aklina gelen yazarlarin insanlarin basit bile olsa yasayislarindan bambagka hikayeler
cikarabilecek kabiliyete sahip olduklar1 diisiiniisii, Ayfer Tun¢’un insana dair olan her seyden
bambagka hikayeler yaratma ozelligini yansitmaktadir. Bir bakima Selda’nin yazarlarla ilgili
romandaki bakis agisi, Tung’un bakis acisiyla 6zdeslesmektedir. Selda da yazar gibi insani
temel alan hikayelere onem veren biridir. Yaptigi radyo programinda insani esas alan
hikayelerden kesitler sunar (Tung, 2022a: 109,113,183,187,189,213).

Ayfer Tung ve gazeteci arkadasinin “Ikiyiizlii Cinsellik” adim verdikleri cinsellik
tizerine yapilan sokak rdportajlarinda insanlarin cinselligi algilayislariyla yasayislarindaki
farkliliklarinin  ve cinselligi erkege mubah, kadma ise tabu olarak gormelerindeki
ikiytzliilikleri gozler Oniine siirer. Bu romanda da Ersin, Sebnem’in erkek dergisine verdigi
¢iplak pozlarda ona kizdigin1 ama bir baska birisi olmus olsa gayet normal karsilayacak
olmasinda ikiyiizIliliigli barindirdigin1 ifade eder. Bu bakis ac¢is1 yazarin diislincesinin Ersin

tizerinden metne yansimasini gostermektedir.

“Sebnem i¢in degil, kendi i¢in ne yapmaliydi? Onu aklindan ve kalbinden tiimiiyle ¢ikarmali miydi?
Kendi hayatidir, istedigi gibi yasar, deyip gegebilir miydi? Kadin viicudunun cinsel fantezi malzemesi
olmasina karstyim, diyerek kendini mi kandirmaliydi? Niye ikiyiizliiydi? Baska kadimlarin ¢iplak
fotograflarina bakarken karsi oldugu falan yoktu. Ama Sebnem’e gelince ac1 ¢ekiyordu. Bir zamanlar
onu sevmis oldugu i¢in kendini de asagilanmis hissediyor, ¢ildiracak gibi oluyordu” (Tung, 2022a:
126).
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- Yapisal Kisilik Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz zlekleri

Biinyamin’in ¢ok sevdigi bir esi olmasina ragmen cinsel haz aldigi erkek dergileri
satin almaktan kendini alikoyamaz. Evliliklerinde ¢atirdamalar ve iireme yetiginin olmadiginm
ogrendiginden beri bu agik sagik dergiler onun i¢in vazgegilmez hatta gercek manada olunan
bir birliktelikten daha ¢ok haz alarak idsel doyumu nesnelden, soyuta degisir. “O zamanlar
Cennet’i ¢ok seviyordu, ama yine de aliyordu o dergileri. ...artik aligkanlik olmaktan ¢ikmigti
bu dergiler, anlasilmaz bir tutku, bir tiryakilik olmus, hatta seksin yerini almist1” (Tung,
2022a: 20).

Ersin, iki normal insanin birlikte yemek yemelerinin ¢ok olagan bir sey oldugunu
diistinse de bir kadin ve bir erkegin birlikte o an1 paylagarak bir eylemde bulunmasinda daima
6zel bir seylerin oldugunu diisiiniir. Ciinkii beraber yenilen yemek ne kadar normal olursa
olsun kars1 cinsle yapilan bir eylemde biling ve irade ortama hakim olmus olsa da iradi etkinin
bir an ortadan yok olmasi demek, idsel giidiilerin devreye girmesi demektir. Boylelikle

devreye giren idsel giidiiler arzularin giin yiiziine ¢ikmasina olanak saglar.

“Ersin bir kadinla bir erkegin karsilikli yemek yemelerinde 6zel bir sey bulurdu hep, 6zel bir durum
olmasa bile. Olagan olanin disina ¢ikilabilecek en kuvvetli zamanlardan biriydi bu. Biling ve irade hem
varligini korur hem de her an kaybolmaya hazir beklerdi. Ama Sebnem’le yemek yedikleri giin bu 6zel

olusu tadamamusti...” (Tung, 2022a: 165).

- Ego Savunma Mekanizmalar1 Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Romanda kiigiik yaslarda ¢alismaya baslayan Cennet ¢cocuklugunu maddi yetersizlik
ylizlinden yasayamadigi icin calisirken garip bir asagilik kompleksine kapilir. Siirekli
kazandig1 paray1 kendini daha iyi hissedebilmek i¢in giyime-kusama, makyaj malzemelerine,
kuafore gibi birgok seye harcar. Bunun sebebi var olan yoksunlugunu yadsiyip dis
goriintistinti degistirerek tipki o saygin kisiler gibi bir ideal profil ¢cizme kaygisindan dolay1
yapar. Evlendikten sonra kocasinin onu ¢alistirmamasina da memnun olur. Devlet bilinyesinde
garsonluk meslegi ile ugrasan kocasinin meslegini garson olarak degil de “Demiryollari’nda
memur ” demesi onun kendine tipki dis goriiniisle bictigi ideal egonun statiisel iistiinliiglinii
yaratmaya c¢alistig1 gibi kocasinin statiisiinde devlet blinyesinde memur olarak aksettirerek bu
istiinliigii kurmaya calisir. Ciinkii devlet demek giic demek oldugundan onun memurlugu da
Cennet i¢in tatmin edici bir gii¢ simgesidir (Tung, 2022a: 66).

Ego savunma mekanizmasinin ana islevi 6zneye kotii hissettiren anilar silsilelerini
biling disina baskilayarak gegici bir siire ortadan kaldirip 6znenin rahatlatmasini saglamaktir.
Unutma eylemi de bu isin en ¢ok kullanilan metodudur. Ersin de hatirlandikga koétii hissedilen

anilarin unutulmasinin giizel oldugunu sdyler. Bu sayede 6zne bir nebzede olsa acidan ve
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kederden olsa kagabilecektir. Unutarak anilardan kagma girisimi sadece Ersin’de goriilmez

onun halasinin suskun tavirlarinda da bir unutulus sezilir.

“Anilar dayaniksizdi. Zamanla unutulabiliyor, yeniler eskileri unutturuyordu, bu kétii bir sey degildi.
Ama arada bir 6zlemle hatirladigi ve niye 6zlem duydugunu pek de diisiinmedigi bu eski ask,
kahramaninin yeni rolii yiliziinden ac1 bir hikayeye doniismiistii artik. ...Ersin halasindaki bu agirbaglilik

ve suskunlugun, ayn1 zamanda biiyiik bir keder ve unutus igerdiginin farkindaydi” (Tung, 2022a: 82,88).

Kolsuz Cavit’in annesi, oglunun gegirdigi kazandan sonra oglunun onlarla iletisimi
kesmesinden dolay1 kahirlanir. Kadin, oglunun yaptigi bu davranistan 6tiirii biiytik bir tiziintii
duysa bile bunu ogluna yansitmayip acisini oglunun karis1 Hiilya’dan ¢ikartir. Bu sayede asil
kizilacak kisiden baska bir kisiye yansitilan 6fkeyle 6znede agiga ¢ikan bu duygu baska bir

hedef bularak 6zden uzaklasir ve doyuma ulasir.

“Cavit Amca yiginla ameliyat olup hastaneden ¢ikmis, kendini tiimiiyle i¢kiye vermis, annesi ve
kardesleriyle baglarini kendi istegiyle, tamamen koparmisti. ...Babaannesinin ¢ok act ¢ektigini
biliyordu. Ersin, ama yine de acisinin kaynagma Hiilya Yenge’yi yerlestirerek kendini nefretle

iyilestirmeye ¢alismasini akli almiyordu” (Tung, 2022a: 96).

Cavit gecirdigi kaza yiiziinden ona iyi davranan herkese karsi bir 6fke nobeti gegirir.
Eksikliginin acini ¢evresindeki yakin kisilere yansitarak ¢ikarmaya calisir. “Kendi annesine
bile “Niye geldin?” diyordu. “Bu halime bakmaktan zevk mi aliyorsun?” (Tung, 2022a: 20).

Selda, sevda yliziinden biiylik acilar ¢ekeceginden korktugu i¢in kalbinin kapilarim
kimseye agmaz. Kendisinin de herkes gibi sevilip, sevebilecegine olan inancim biling digina
bastirarak yok eder. Bunca zaman kalbi bombos kalir. Benligini acidan korumanin yollarini

sevmeyerek saglamaya c¢aligir.

“Selda kendini diisiindii, benim neyim var hayatta? Higbir seyi yoktu. Kalbini yokladi, kimi sevdim?
Bos buldu i¢ini. Bos, corak, 1ssiz. Harabe bile yoktu iginde. Sevmekten korkmustu. Bu da bir tiir
tembellik iste. Hep, ayrilacak olursa fazla aci gekmeyecegi kisilerle soluk, tatsiz agklar yasamisti.
Neden? insan asktan neden korkar?” (Tung, 2022a: 196).

Ersin yasayisinda istemedigi ve onu mutsuz eden her seyi hayatindan ¢ikararak arzu
ettiklerini yapmak ister. Onun bunca zaman arzulaylp da yapmadigr tiim istekleri
cesaretsizliginden ve tembelliginden kaynaklanmaktadir. Yillarca bunu inkér etmis olsa da
istediklerini gergeklestirememesinin sebebinin kendi tembelligi oldugunu itiraf eder. “Bosuna
inkar ediyorum, hayat tembeliyim ben” dedi. “Hayat tembeli olmaktan korktugum da yalan.
Olmusum zaten. Hayatimi degistirecegim, diyorum kendime, ama biliyorum lafta kalacak”

(Tung, 2022a: 246).
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Ersin, annesinin Hiillya Hanim’dan neden nefret ettiginin bilir. Ciinkii annesi giizel bir
kadin olmasina ragmen yengesinin giizelligi karsisinda annesinin giizelligi soniik kalmasindan
otiirii annesi bu giizellikle bas edilemeyecegini anlayarak bu giizellige kars: dogan hasetligin
yansimasini Hiilya’dan nefret ederek c¢ikartmaya calisir. “Annem ¢irkin sayilmaz, ...Hiilya
Yenge’'nin yaninda Oyle golgede kaliyordu ki... Tek caresi vardi. Varmis. Meger. Bas
edemedigi bir giizellikten nefret etmek. O da dyle yapti. Kendini var edecek kadar ¢ok nefret
etti Hiilya Yenge’ den ve tiirevinden, yani Sebnemden” (Tung, 2022a: 246-247).

- I¢giidii Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Icgiidii kurami baglaminda romanda rastlanan psikanaliz izlekler su sekilde
karsilagilmaktadir; Sebnem’in babasi Cavit, gecirdigi elim bir kaza sonucunda kolunu ve
bircok fiziksel fonksiyonlarim1i kaybederek bunun yoksunluklarini yasar. Yasadigi bu
yoksunlugun buhrani onun i¢indeki yok edici, yikici giidiilerini uyandirir. Karisinin onu sarip
sarmalamalarini, ona iyi davranmalarin1 gec¢irdigi kaza yiiziinden sevilen bir adama degil de
acinilan bir adama gosterilen bir ilgi olarak diisiindiiglinden karisinin ona karsi olan hassas
davraniglar1 yasadigi asagilik kompleksinden dolay: igine batar. Bu yiizden ne kizini ne de
karisin1 gormek ister. Cevresindeki herkesin de ortadan kaybolmasini ister. Ciinkii birinin ona
bakisi, ona iyi davranmaya calismalarindaki duyarhiliklari vs. yasadigi yoksunluklarini
hatirlattigindan buna dayanamaz. Karisinin samimi tavirlar i¢inde oldugunu ve onun kendisi
i¢in ictenlikle tiziildiigiinii bilse de i¢indeki yikiciligin etkisi ona karsi iyi davranmasina izin

vermez.

“Benden daha fazla aci ¢ekti,” dedi Hiilya igin. “Gitmesini ben istedim. Gitsin diye elimden geleni
yaptim.” ...Hi¢ kimseye, Hiilya’ya, hatta kizina bile tahammiilii yoktu. Karisinin ¢ektigi biitiin acilara
ragmen saglikli viicudunu, goéz alict giizelligini gordiikge, artik higbir seyin eskisi gibi olmayacagini,
sag koluyla birlikte baska seyleri de kaybetmis oldugunu hatirliyordu. ...bir omzu havada gezen, elinde
icki sisesiyle odadan odaya dolasip duran, higbir sese, kiigiik bir fisiltiya, bastirilan bir higkiriga bile
tahammiil edemeyen, her an yeni bir kavga ¢ikaran, vuran, ¢arpan, doven, bagiran, haykiran, lanet eden,
icki siselerini duvarlarda parcala yan bir adamla yasayabilecegi kadar yasamistt. “Git dedim. Sebnem’i
de al git. Kendine yeni bir hayat kur. Daha gengsin.” Karisinin ac1 ¢ektigini, soldugunu, artik dayanacak

giictiniin kalmadigimi goriiyor, yine de iyi olamiyordu ona kars1” (Tung, 2022a:101).

Selda’nin halasi Lamia, Cavit’in kaza hadisesinden sonra adeta sevindigini soyler.
Selda, insanlarin koétiilciilliigii kurcalandik¢a onlarin bundan zevk aldigini diistiniir. Duyulan
bu zevk insanin yikip yok edici ilkel benliginden olan thanatosdan kaynaklanmaktadir (Tung,
2022a: 175-176).
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3.2.2. Aziz Bey Hadisesi Romaninda Kitabinda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
- Oidipus Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Romanin ana karakteri olan Aziz Bey’in baskici bir baba ve silik bir anneye sahip
olmas1 onun hayatin1 6nemli derece etkilemistir. Ciinkii Aziz Bey babasinin otoritesine karsi
ciktikca benligi babasi gibi olmama gayretini gostererek bir savunma mekanizmasi
gerceklestirir. Bu mekanizmay1 aktif olarak gdstermesi onun bu duyguyu biling digina
bastirmasina sebep olur. Siirekli biling disina bastirilan bu giidii zamanla Aziz Bey’in
benliginde kapanmaz yaralar agar. Aziz Bey’in babasi ile olan iliskisini baskici-otoriter
ebeveynler alt basligi altinda makalesine konu alan Seyma Bakkaloglu, baba-ogul

catismasindan su sekilde bahseder:

“Aziz Bey'in babasi ile olan gerilimli iliskisi hikdye boyunca kendisini gosterir. Aziz Bey sert, otoriter,
caligkan bir babanin serseri, ¢apkin, tembel ogludur. Ne okulda ne okuldan sonra girdigi islerde sebat
gosterir. Aziz Bey, oglu bir iste caligsin, parasii kazansi, evlenip c¢oluga cocuga karigsin isteyen
babasiyla siirekli bir ¢atigma halindedir. Baskici bir tutumun meydana getirdigi etkiler gocuktan ¢cocuga
gore degisirken bu tutum Aziz Bey’de isyankar bir tavir olarak sonug verir. Babasina karst baslattig1
isyan hayatin1 diizene koymasini engeller. Hakim veya savci olmasini isteyen babasinin inadina gelip
gegici islerin pesine diiser. Bu da onun kalici sosyal baglar olusturmasinin 6niindeki engellerden biridir”
(2021: 92).

Aziz Bey’in babasi, kendi babasinda kalan tamburaya hig¢ ilgi duymaz. Ciinkii babas1
tambura calan, itilip kakilan, ezilen, kimseye hayir diyemeyen tiim bunlardan kagtik¢a
tamburasina sigian silik ve ezik bir adamdir. Bu yiizden babas1 gibi olmamak adina onunla
0zdeslesmek istemeyip onu hatirlatan ve simgeleyen tamburay1 yok etmek ister ama yine de
babasindan kalan hatira oldugu i¢in bu aleti yok edemeyip evin bir kosesine kaldirir. Babasi
gibi olmak istemeyen adam, babasinin tam aksini yansitan karakter 6zellikleriyle 6zdesleserek
ondan ayrisir. Yine de babasinin sahip oldugu ince ruhlu hali ona da sirayet eder fakat babasi
gibi olmamak adina bu 6zelligini siirekli olarak biling digina baskilar (Tung, 2016¢: 14-15).

Aziz Bey de soya ¢ekim olarak hem dedesinin hem de babasinin 6zelliklerini kendi
karakterinde yansitmaktadir. O da dedesi gibi ince ruhlu bir yapiya sahip olup onun gibi
tambura goniil verir ve babasi gibi de her istedigini yapan, dedigim dedik, basi bir dik
karakter sergiler. (Tung, 2016¢: 15,17).

Aziz Bey, sevgilisi Maryam’in ondan habersiz iilkeyi terk etmesiyle yiireginde agtig
yaray1, babasi ile yasadig: kavgalarinin etkisi ve dedesinin oliimiiyle yasadigi o derin actya
benzetir. Baba-ogul bir tiirlii aralarindaki oidipal catismay1 yok edemezler. “Bu gidis, Aziz
Bey'in babasiyla kavgalari, dedesinin 6liimii gibi olaylar sayilmazsa, hayatindaki ilk yikimdir”

(Tung, 2016¢: 21).
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Aziz Bey, Meryem’in askindan dolay1 ipin ugunu kacirinca babasi ders vermek adina
onu evden kovar. Bu ceza onun aklini bagina getirecek cinsten oldugunu diisiinen Aziz Bey’in
babasi; keske zamaninda kendi babasi da boyle olup onu disipline etseydi de bu hallerde
olmasiyd1 diye diisiinerek yine hayatta olmayan baba ile bir ¢atisma halindedir. Ister ki oglu
da babasinin yonlendirmedigi kendisi gibi olmasm. Aziz Bey i¢in iyi yerlerde, iyi bir hayat
stirsiin ister (Tung, 2016c¢: 24).

Aziz Bey sevdiginin ardina Beyrut’a gitmek i¢in evden ¢iktiginda sanki bir anda
babasinin gelip onu omzundan tutup yakalayacak korkusundan hizli adimlarla evinden
uzaklasir. Geride biraktig1 annesinin hayali aklina geldik¢e gidebilmek adina hizla unutmak
ister (Tung, 2016¢: 26-27).

Meryem igin yollara diisiip Beyrut’ta gelen Aziz Bey kendini burada yapayalniz
hissedince bu duygunun yarattig1 etkisiyle kafasin1 annesinin gerdanina gomme arzusu duyar.
“O anda kendini yeryiiziinde yapayalniz, kimsesiz ve unutulmus hissetti. Annesinin beyaz,
yumusak, sarkmis gerdanini siddetle 6zledi” (Tung, 2016¢: S.32).

Aziz Bey, sevdigi kadin icin gittigi Beyrut’ta Maryam’dan umdugunu bulamayarak
geri doner. Fakat geri dondiigiinde 6grenir ki annesi ardindan kahrindan 6liir. Babasi oglunu
yok nezdinde sayarak onunla konusmaz. Oldugundan beri saglam bir baba-ogul iliskisi
yasayamayan ikili bu son olayla beraber ipleri tamamen koparirlar. Babasi 6lene kadar oglunu
affetmez. Aziz Bey babasinin tiim tepkilerine ragmen o 6lene dek onu affetmesi icin stirekli
olarak evlerinin kapsini agindirir (Tung, 2016¢: 50,53).

Babasinin cansiz viicudunun karsisinda yeryiiziinde tek basina kaldigini hisseden Aziz
Bey aslinda bunca zamandir bu anin gelmesini arzuladigini ve babasinin onu affetmedigini

degil o aslinda babasini affedemedigini fark eder.

“Babasinin tas kesilmis gozkapaklarina dokununca dliimiin gergekligiyle birlikte yeryiiziinde yapayalniz
kalmis oldugunu hissetti. ...boylesi bir bagimsizligi bekledigini hatta arzuladigimi fark etti. Ve yine
anladi ki, babasinin onu affetmemis olmasina hi¢ aldirmamis. Aksine, o babasini bir tiirli affedememis”

(Tung, 2016c¢: 55).

Aziz Bey yilgin gegen zamanlarinin ardindan hayatini Vuslat adinda bir kadinla
birlestirir. Vuslat’s Maryam gibi sevmez sadece hayatinda birinin var oldugunun bilincinde
olmasi i¢in onunla evlenir. Babasinin yaptiklarina higbir zaman Oykiinmeyen Aziz Bey bir
bakar ki karisina olan sevgisiz ve ilgisiz tavri, onunla iist perdeden konusan sesi, simasi, elleri
vs. hep olmaktan korktugu babasina doniisiir. Meger bunca zaman iginde yatan ve her
davranigina sizmis olan babasinin etkisini yeni yeni fark eder. Bu fark edis ona biiyiik ac1

verir. Ne kadar istemezse istemesin Aziz Beyde igsellestirdigi babasinin tipkis1 olur.
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“...karisinin yorgun adimlarinda annesini buldu, iirperdi. Bu kadarla kalmadi. Kalkmak i¢in koltugun
kollarint kavramis elleri goziine ilisti. Kendi elleri. Bu eller tipk: babasinin elleriydi. Ansizin, evlilikleri
boyunca bu evin odalarinda, memnuniyetsiz bir ifadeyle dolasan adamin kendisi degil, babas1 oldugunu
fark etti, dehsete kapildi. Hi¢ farkina varmadan babasi olmustu. Kalbini karisina agmayan, evinin
disindaki hayati evinin i¢indekinden daha 6nemli bulan, evdeki yiirek sizilarini anlamayan, anlasa da
umursamayan, ¢ehresi daima asik, sesi daima giir ve azarlamaya hazir babasi. Konsolun aynasinda
yiiziinii gordii. Ayni agik alin, sert hatlar, keskin bakislar. Elini saglarina gotiirdii, kolunun hareketinden
aynaya yanstyan yine babasiydi. Geriye dogru taranmis, giimiissii saclarina dokunan parmaklar da
onundu. Bir zamanlar yiiziine kapiy1 garpip terk ettigi adam icine girmis, orada sessizce ve yillarca
yasamustt. ... Omriinii yanhglarmin dogru oldugunu iddia etmekle, olmadig1 bir adam olabilmek igin
kendi halinde bir kadin1 ezmekle tiiketmis bir adamin devami, zavalli bir kopyastydi. I¢i iki kere ezildi”

(Tung, 2016¢: 64-65).

- Yapisal Kisilik Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Aziz Bey, Zeki’nin meyhanesinde tamburi sanatin1 icra ederek ¢alismaktadir.
Meyhanede neseli sarkilar calacagi yerde Aziz Bey acikli sarkilar calarak miisterilerin
eglencesini baltalamaktadir. Zeki ilk baslarda Aziz Bey’i sevdiginden dolay1 birka¢ defa onu
uyararak miisterilerinin eglenebilecegi bir seyler ¢almasini sdyler. Fakat Aziz Bey 1srarla
kendinin istedigi sarkilar1 calar. En son tepesi atan Zeki, Tamburcuyu yaka pasa tutarak
meyhanenin digina atar. Bu elim olaydan sonra vefat eden Aziz Bey, Zeki’nin vicdanini

sizlatir.

“Zeki her ne kadar "Ben hakliydim, burama gelmisti artik, dilkkanin igine sictiyd: herif! " dese de Aziz
Bey i¢in; o geceden beri durgunlasti, iizerinde hep agladi aglayacak bir hal var. iginde, yerini
kestiremedigi bir nokta ¢ok siddetli agriyor. Bazi giinler midesinin agridigini saniyor, bazi giinler
kalbinin. Diikkan1 kapatip evine gidiyor, pencerenin dniine oturuyor. Sehrin gecesine atesbdcekleri gibi
stiziilen 1siklara bakip Aziz Bey'in artik sonmiis olan 1s1gmnin vaktiyle nerede yaniyor olabilecegini
kestirmeye c¢alisarak, gozleri dolu dolu, karisina "Haksiz miydim ama Mukadder?" diye soruyor.
"Yapilacak hareket miydi o?"...sen hakliydin tabii," diyor sadece. Ama herkesin hakli oldugunu

soylemesi Zeki'yi yatigtirmiyor, i¢indeki agr1 gegmiyor” (Tung, 2016¢: 11).

Maryam, Aziz Bey’i samimiyetle sevmez o ardinda biraktig1 asigin ¢ektigi istiraptan
haz alan bir kadindir. Bu durumun idrakine varamayan Aziz Bey de aslinda Maryam’in erkek
versiyonudur. Ciinkii Aziz Bey’de kendisine asik olmayacak kadinin varligina inanmaz. Onda

da kendi yakisikliligiyla herkesi elde edebileceginin hazzi yatmaktadir.

“Maryarn'in da askin kendisinden degil, ardinda biraktig1 yikintidan haz alan kadinlardan oldugunu
kolayca anlayabilirdi. Ama Aziz Bey bunu hi¢ anlamadi. Aslinda pek de haksiz sayilmazdi. Maryam

nasil ardinda biraktig1 virane asiktan haz alan kadinlardansa, Aziz Beyde kendisine tutulmayacak kadmn
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olamayacagima inanan erkeklerdendi. Gen¢ yasindan beri hayatina giren sayisiz kadin, onun kendine

boylesine giivenmesine sebep olmustu” (Tung, 2016¢: 23).

Aziz Bey Beyrut’ta gittiginde Maryam’dan arzuladigi sevgiyi alamadigi i¢in onun igin
ardinda birakip geldiklerine pismanlik duyar (Tung, 2016c: 33).

Aziz Bey kendi memleketinde olsa Ozgiiveninden, kibrinden kimse yanina
yaklasamazken Beyrut’ta yalniz, caresiz ve acinali yiiziiyle kala kalmisligina aciyarak ona
yemek veren insanlar olur. Fakat Aziz Bey bu durumu ona acidiklari i¢in yaptigini anlamak
istemeyerek onu sevdiklerinden dolay1 yaptiklarini farz eder. Ciinkii boyle diisiinmesi onun

benligini daha az yipratacaktir.

“Ama kendi ¢opligiinde horoz, kendi mahallesinde aslan, zeki, gururlu, hatta kibirli Aziz Bey her iki
adamin da sdylediklerinden higbir sey anlamadi. ...Yalniz, c¢aresiz ve kederliydi Aziz Bey.
Aglamakliyd1. ...Az sonra bir garson oniindeki sehpaya bir tepsi birakti. Iki yuvarlak yassi ekmek,
birkag 1zgara kofte ve biraz yesillik. Aziz Bey bunun zavalli bir tanr1 misafirine aciyarak yapilmis bir
ikram oldugunu diisiinmedi bile. Ama yine de agliktan gozii karardigi halde, fazla acele etmeden,

zihninden gururuna iliskin her tiirlii diistinceyi silerek yemegi yedi” (Tung, 2016c: 38-39).

Aziz bey evine dondiigliinde sevdiginin onu, onun gibi sevmediginin idrakine
vardiginda sevildigini sanip carparak ¢iktig1 kapiya geri donmesinden dolay1 yogun bir utang

duygusu yasar.

“Evi terk ederken, carparak buzlu camini yere indirdigi kapinin dniine geldiginde ¢ok utaniyordu. Her
seyden utanryordu. Sevildigini sanmis ve yanilmis olmaktan ¢ok utaniyordu. Olebilseydi eger bunu
tercih ederdi. Hayat babasinin istediginden ¢ok daha fazla burnunu siirtmiis, ona hak etmedigi kadar

agir bir ders vermisti” (Tung, 2016c: 49).

Aziz bey kendisine ne kadar ac1 verse de Beyrut’ta gitmekten asla pismanlik duymaz.
Onun duydugu aci, gitmekten pigsman olmadigimmin duygusunu birilerine anlatamamaktan
kaynaklanir. “Vaktiyle ¢ekip gittigi i¢in kendini suclu hissetmiyor ama bunu anlatamamis
olmanin acisin1 duyuyordu” (Tung, 2016c: 54).

Aziz Bey, karis1 Vuslat Hanim’la kendisine bir ¢ift bir takim elbise diktirmek isterken
tanistir. Ona siparis ettigi takimmin da en kiiclik bir hata payin1 dahi kabul etmeyecegini
babas1 gibi list perdeden sert bir dille sdyleyince kadinin gézlerinde olusan aglamakli halden
dolay1 biiyiik bir pismanlik duyar. “Aziz Bey bu gozlerde agladi aglayacak bir hal gordii, sert
davrandigina pisman oldu” (Tung, 2016c¢: 57).

Vuslat Hanim, rahatsizlaninca kocasi ona bunca zaman gostermedigi ilgi ve alayi

gosterir. Karisi o hasta haline ragmen Aziz Bey’in biiriindiigii bu ilgili koca durumundan ¢ok
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memnun olur. Hastalik yiiziinden cani higbir sey istemese de sirf kocast ona 6zenip yiyecek
bir seyler hazirladigi i¢in yaptiklarini yer. Karisina gosterdigi ilgiden kendisi de memnun olan
Aziz Bey daha Once karisina bu denli yaklasmadigi i¢in vicdani sizlar (Tung, 2016¢: 71).
Meyhane sahibi Zeki Bey siirekli damar sarkilar ¢almamasi konusunda uyardigi Aziz
Bey’i yine bir aksam lokalde damar sarki c¢aldigini duyunca uzun zamandir i¢inde tutup
bastirdig1 dfkesini daha fazla tutamayip idinden gelen biiyiik bir arzuyla 6fkesini ansizin Aziz
Bey’in iistiine yansitir. Adamu tuttugu gibi hirpalayarak yaka paga disar atan igletme sahibi
nihayet doyum arayan ofkesini hedefe yansitarak desarj olur. Zeki Bey olayin bu raddede

buraya nasil geldigine sasirmaktadir.

“Zeki, Aziz Bey'i omzundan tuttugu gibi sarsmaya basladi. "Yettin ulan! Yettin artik! " Aylardir i¢inde
biriken 6fke doyumsuz bir hazza doniismiisti. Beyninde giinlerdir ¢inlayan sozler agzindan surup
lezzetinde c¢ikiyor, yasadigi hazza kendi de inanamiyor, derin, kuvvetli nefesler aliyor, bagirirken

agzindan tikiriikler sagiliyordu” (Tung, 2016c: 85).

- Ego Savunma Mekanizmalar1 Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
Aziz Bey, Maryam’in ona yasattig1 her seyi unutmak ister. Boylelikle gonliinde onun

actig1 1stirap sona erecektir.

“Bu agkin 6ncesini, baglamakla bagslamamak arasinda kararsiz, o en lezzetli anlarini, en hiilyali sathasini
hatirlamaktan hep kagti. Aslinda unutmak istemekte hakliydi. Hatirladik¢a hayatinin nasil yatak
degistirdigini, agir bir yanilginin yiikiiniin altinda nasil ezildigini de hatirliyordu... Maryarn’in onu
sessizce ve pek de umursamadan terk etmis oldugu gergegini zihnine adeta kazidi. Maryarn igin biitiin
bunlarin gergeklesmesine gerek olmayan tatli bir hiilya oldugunu bu defa kesinlikle anladi. O siyah
saclar1 riizgarda ucusan vefasiz sevgiliyi timiiyle aklindan ¢ikarmaya karar verdi. Ama bu miimkiin
olmadi. Yasanacak yillarinin tiimiinii Maryam't unutmak, onun umursamaz ve vefasiz halinin ruhunda
yarattig1 ezikligi giderebilmek i¢in harcadiysa da basaramadi. ...Aziz Bey boyle dokunakli bir
hikayenin benliginde kapanmaz bir yara ag¢tifi Aziz Bey'di. O yaranin acisini bastirmakla,
yaradilisindaki o dik basli hatta kibirli duru su abartmakla, ona gen¢ yasinda agir bir darbe indiren
hayata kars1 kiistah durmaya ¢aligmakla gegirdi bir 6mrii” (Tung, 2016c¢: 18-19,45,51).

Aziz Bey kendisine onca seyleri yasatan, unutmay1 isteyecek kadar acilar g¢ektiren
kadina kars1 duydugu asktan yine de pismanlik yasamaz. “Maryam'1 hatirliyor, bir davetiyle
hayatinin yolunu degistiren, unutmak i¢in tarifsiz acilar ¢ektigi duygular1 yasatan Maryam't

sevdigine ne yazik ki hi¢ pigman olmadigini diisiiniiyor” (Tung, 2016c: 72).

- i¢giidii Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
Aziz Bey’in ¢alistigt meyhanede garsonluk yapan Davut, o gece Zeki’nin Aziz Bey’i

tartakladigini goriir ve bu durumdan biiyiik bir haz alir. Bu durumun daha 6nceden olmasini
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dileyen kotiiciil karaktere sahip olan Davut’un yikici-yok edici giidiisiiniin yagam giidiisiine

nazaran daha etkin bir yapis1 vardir.

“Garson Davut ise her seyi gordii, biliyor. Giinlerdir gizli bir sevingle bekliyordu zaten. O dogustan bir
kotiilik kutusudur, haindir, zehirlidir, kotiiliigii sever. Ortada hicbir sey yoksa "Igime doguyor,
bugiinlerde kotii bir seyler olacak," der. Onun tabiat1 kotiiciildiir. Sagda solda en yanlis konusan, bire
bin katan odur. Zeki'nin yiizine giiler, patron diye etrafinda pervane olur; ama cakirkeyiflikten
sarhosluga gectigini hissettigi an, hevenkle muzlari, kalipla peynirleri, kalem kalem pirzolalar1 posete

doldurdugu gibi evine gotiirtir” (Tung, 2016¢: 11).

Aziz Bey’in Maryam’a duydu ask onu fizyolojik olarak da derinden etkiler. Asik oldugu
kadin olmasa belki o da herkes bir adam olacakti.

“Aziz Bey'in dram1 Maryarn ‘la baslar. Ciinkii ona asik oldu. Bu ask, kor bir gdz, fel¢li bir sag kol,
tekleyen bir kalp gibi, ona hep act verdi ama onunla birlikte yasadi. ...Gozlerin tehlikeli oldugunu,
Mariyan’dan sonra anladi. ikide bir onun konusan gozleri aklina gelmese, onu gordiigii zaman
viicudunda parmaklarmin ucuna kadar bir alev yiirimese, dizleri titremese, dili damagi kurumasaydi;

Aziz Bey de herkes gibi bir adam olacakt1” (Tung, 2016c: 17).

Maryam’m ona verdigini sandigi agki Aziz Bey’e yasama sevinci olarak doner. “Sanki
bir yerlerden havaya keskin bir yasemin kokusu dagiliyor, Aziz Bey' e garip bir sekilde
yasama arzusu veriyordu. I¢ine hos bir seyler doldugunu, sehrin hep {imitsiz ve kirgin bir ruh
haliyle dolastig1 sokaklarinda bu defa adimlarinin adeta ugtugunu hissetti” (Tung, 2016¢: 37).

Meyhanede kendisinin istedigini degil de sarhoslari eglendirmek igin ¢aldig: sarkilara
katlanmak Aziz Bey’i hi¢ olmayacagi kadar 6fkeli, sinirli yaparak yikici-yok edici giidiisiiniin
agir bastig1 bir adama doniistiirtir. “Katlanmak Aziz Bey'i daha da tahammiilsiiz, sinirli hatta

saldirgan bir adam yapti. Uzun bir zaman da boyle gegti” (Tung, 2016¢: 63).

3.2.3. Bir Deliler Evinin Yalan Yanhs Anlatilan Kisa Tarihi Romaninda Kitabinda
Rastlanan Psikanaliz izlekleri
- Oidipus Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
Romanda ana mekan olan akil hastanesinin bashekiminin yatakhane arkadasi olan
Erdem Bakircioglu’nun annesi Aydanur Hanim, kocasmin onu kendi kiz kardesiyle
aldatmasina sahit olduktan sonra kocasini bosar ve yillarca oglunu babasina diisman olmasi
i¢in igler. Annesinin bu halinden sikilan Erdem ondan uzaklasir. En sonunda yetiskin bir 6zne
oldugunda annesinin hesabini sormak i¢in babasinin kapisini ¢alar. Kapiy1 acan {ivey annesi

Bedia Hanim’a goriir gérmez asik olur. Oncelikle hir¢in sekilde babasindan hesap soracakken
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tutuldugu bu kadini tekrar gérememenin diisiincesi babasina 1limli yaklagsmasina neden olur.
Bu sayede hem Istanbul’da hem de yalida kalmanim 6niinii acan Erdem git gide iivey annesine
daha da asik olur. Uvey annenin de génlii iivey ogluna karsi bos degildir. Birbiriyle ask
yasamaya baglayan cift gergegi Tarik Bey’e sOyleyene kadar en ufak bir fiziksel yakinlasma
gerceklestirmezler. Oidipus kompleksinin izleri goriilen Erdem’de babasinin yoklugunda
annesinin onu doldurmasiyla gecen yillar ters tepip livey annesine asik olsa da onun biling
disina yillarca islenmis olarak kalinan bu diyet 6detme isteginin karsiligin1 babasinin karisi
elinden alarak gergeklestirmis olur. Bdylelikle oidipus evresinde gerceklestiremedigi anneye
sahip olma arzusunu, yetiskinlikte annesi yasinda olan iivey annesi Bedia Hanim’in agkini
elde ederek gergeklestirmis olur (Tung, 2017b: 78-79,211).

Soya ¢ekim olarak tipki babasina benzeyen Erdem Bey babasiz biiylimenin etkisini
yillarca yasamis bir karakterdir. Babasinin annesini teyzesiyle aldatmasi tiim yasantisini esir
altina alir. Clinkii annesi kocasinin onu aldatmasindan ¢ok onu kiz kardesiyle aldatilmasini
kendine yediremediginden hirsini oglunu babasina karsi doldurarak ¢ikarir. Babasimin
biraktig1 boslugu anne ile doldurmak isteyen Erdem, annesinin takintili hali yliziinden ondan
almak istedigi asil sevgiyi, ilgiyi ve sefkati alamadigindan dolay1 var olan sevgi acliginin
boslugu birken iki olur. Annesinin bu halleri yiiziinden ondan uzaklasan Erdem, yetiskinlige
eristiginde babasina hesap sormak maksadiyla evine gittiginde tanistig1 annesi yasindaki livey
annesi ona gormedigi ilgiyi, sevgiyi ve sefkati gosterdigi i¢in sevgi agligini onunla doldurarak
tiim sevgi nesne yatirrmmi Onceden iivey annesi olan karisin Bedia Hanim’a yapar (Tung,
2017b: 78-79,79-80).

Hilmi Ziya Otiiken basma gelen felaketlerin ailesinden gelen kotii kaderinin etkisi
olduguna inandig1 i¢in ne zaman basina kotli bir olay gelse bunu ailesinin kotii kaderine
baglayarak bunalima giren depresif bir karakterdir. “Omrii boyunca ailesinin iistiindeki lanetin
kendisine de sirayet etmesinden ve kotii kaderin yakasini birakmamasindan yakinan Hilmi
Ziya Otiiken...” (Tung, 2017b: 101). Bu yiizden zamaninda egitim icin sevgilisiyle gidecegi
Amerika ug¢agina ge¢ kalmasi sonucunda binemediginden sevgilisi tek bagina binmek zorunda
kalir. Ugak seyir halindeyken belli bir miiddet sonra diiser. Sevgilisini bu kazada kaybeden
Hilmi Ziya biiyiik bir buhran yasayip hayatina kimseyi alamaz. “Aramay1 bile reddettigi i¢in
kendine bir hayat arkadasi bulamamis olan yalniz ve yorgun cerrah, ne zaman bu tiir geri
doniissiiz  operasyonlar1 yapmak zorunda kalsa, periyodik kadere lanet konulu
bunalimlarindan birine girerdi” (Tung, 2017b: 98).

Romanda akil hastanesinin hademesi olan Kulaksiz Ziya, ¢gocukken gecirdigi kazadan

dolayr kulagimi kaybetmesi sonucu ilk olarak g¢ocuklugunda mahalle arkadaslarinin ona
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kulaksiz diye hitap etmesine karsin kendisinden ¢ok annesinin bu durumdan etkilenerek
yavrusunu koruma iggiidiisiiyle oglunun ardindan kulaksiz diye bagiran ¢ocuklara siddet
uygulayarak karsilik verir. Kulaksiz Ziya’nin abisine gore olan zekasindaki duraganligindan
dolay1r annesi biiyiik oglunun kendisini kurtarabileceginden emin olarak kiigiik oglunu
yanindan ayiramaz (Tung, 2017b: 113,140).

Emine’nin biiyiik oglu Barhun, kendini iyi bir egitimle donattiktan sonra basarili bir
maden miihendisi olarak yurtdisinda ¢alismaya gider. Babasi gibi tembel ve akli kit olan
kardesini de hastanede ise sokar. Annesini maddi olarak destekledikten sonra temelli olarak
yurtdisina yerlesen Barhun uzun bir miiddet¢e de ailesini gormez. Ailesi bazi siralar aklina
gelse de is yogunlugundan ailesine olan 6zlemini unutur. Bir giin genetik miihendisi olan
karist Angela ve onun arkadasiyla birlikte bir is icin Tirkiye’ye geldiklerinde islerini
hallettikten sonra tatil yaparlar. Bu tatil sirasinda hep beraber oturmus sohbet ederken Barhun,
karisinin arkadasi, ailesine olan 6zlemini bahsetmesinden cesaret alarak ve alkoliin de
etkisiyle yillarca anlatmadigi ailesinin hikayesini anlatarak i¢ini bosaltir ve aglar. Buna
dayanamayan karis1 kocasinin ailesinin yasadigi Karadeniz’deki sehre gelir ve onun ailesini
gormesini saglar. Yillarca sevdiklerinin 6zlemini derinlerinde baskilayan Barhun annesini
goriir gormez gdzyaslarina hakim olamaz ve aglar. Yillarca saklamaya c¢alistig1 6z kimligini
ailesini goriince agiga c¢ikarir. Annesi ve kardesi Ziya ile 6zlem giderdikten sonra bir daha
geriye donmemek {izere giden Barhun, ailesinin ge¢misini ve ailesini ne kadar geri birakip
kendine yeni bir kimlik insa etse de higbir zaman kurdugu bu kimlige tamamen ait olamaz
(Tung, 2017b: 136-137,139).

Ziya kulaksizliginin insanlar {izerinde yarattigi acima hissini fark ettiginden beri
onlarin kendisine olan ilgisi hosuna gittiginden dolay1 siirekli olarak bu yoksunlugunu gozler

Oniine sererek, i¢inde bulunan sevgi acligini bu sayede doyuma ulagsmasini saglamaktadir.

“Kulaksizligmin doktor ve hemsirelerin dikkatini ¢ektigini, bu eksikligi nedeniyle kendisine
acidiklarini, sicaklik gosterdiklerini fark edince yaz kis giydigi, kesik kulak dibini orten sari-lacivert
bereyi c¢ikarip atmakla kalmamus, tek kulakli oldugu iyice ortaya ¢iksin diye, saglarimi da hala

askerdeymis gibi {i¢ numaraya vurdurmustu” (Tung, 2017b: 143).

Baris’in annesi Veda Hanim ve babasi Menderes Bey mutsuz bir evlilik yapan
ebeveyndirler. Bunun yansimasi olarak c¢iftlerin evliligi boyunca birbirlerini sayisizca
aldattiklar1 da olur. Bu sevgisiz ve birbirine sadakati olmayan evliligin yarattig1 yipratici siireg
en ¢ok baba Menderes’i etkilediginden bir anda girdigi bunalimla evini terk ederek cekip
Datga’ya gider. Veda Hanim’in da siirekli olan yogun diplomasi isleri yiiziinden Baris’in

bakimini anneannesi Rana Hanim {istlenir. Bu evrede ¢ocugun bakim saglayanlarindan almasi
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gereken sevgi, ilgi ve alakay1r anneannesinden de géremeyen Baris karsisinda rol model
alacagi, 6zdeslesecegi kimseyi de bulamadigindan dolay1 onlarin yerine okudugu ve izledigi
karakteri koyarak onlarla 6zdeslesip onlar taklit eder. Babasinda goriilen buhranl
davraniglarin izleri ilgisiz kalmis bir ¢ocuk olan Barig’in davraniglarinda da goriilmesini
akrabalar1 tarafindan bunun ihmal edilmisten oldugunu degil de soya ¢ekim olarak babadan
gectigini One siirerler (Tung, 2017b: 173, 177-178-179).

Baris o kadar ihmal edilmis bir cocuktur ki babasini bile en son babaannesinin
cenazesinde goriir. O cenazede babasini tantyamadigi gibi, babasi da uzun yillardir gérmedigi
oglunu taniyamaz. Babasi kurdugu yeni hayatina kendini o kadar kaptirir ki ¢cocugunu onca
sene gormemesine ragmen ona karst hi¢bir 6zlem hissetmez. Babasi tarafindan terk edildigi
gibi annesinin de is yliziinden siirekli disarlarda olmasindan dolay1 bir nevi ikinci darbeyi de
annesinden yemektedir. Kendisine 6rnek alacak kimseyi bulmayip izlediklerine, okuduklarina
siginan Barig’in psikolojik sikintilar1 sadece ¢ocuklukta kalmayip lise ¢agina geldiginde de
ayni davranig bozukluklarini1 ergenlikte de gosterir. Fakat yine bu durumu fark edemeyen
anneanne torunun fazla kitap okudugundan dolayr yapigi eylemin kiiltlirel birikiminden
kaynaklan bir oyun oldugunu varsayar. Karakterlerle 6zdeslesip onlar gibi davranmasi,
onlarla konugmasi aslinda ne kadar yalniz ve ne kadar ilgisiz oldugunu gostermektedir. Anne
baba ile yapacak oldugu, onlardan kazanacagi hayat tecriibesiyle ulasacagi sevgi doyumuna
Baris izledigi ve okudugu karakterden temin etmeye calisir. Izledigi ve oynadig1 karakterlerle
konusmalarin ciddiyeti giinden giine artinca Barig’taki bu tuhafligi hocalarimin fark etmesi
sayesinde tedavi edilmeye calisir fakat i isten gegmis yarali ve ailesinden almasi gerekenleri
almadan biiyliyen bir ¢ocuk oldugundan bir yanmi1 hep eksik olan bu karakter yetiskinlikte de
yine ailesi tarafindan ihmal edilmesi onun normal bir birey olmasini tamamen zorlasir (Tung,
2017b: 187-188).

Menderes Bey’in 6ldiigli siralarda anneannesinde kalan Baris izledigi veya okudugu
karakterlerle 6zdeslesmenin yarattig1 biiyiik etkiler o zamandan kendini gostermeye baslamis
olup zamanla bu nevrozlar ileri derecede davranis bozukluklarina neden olur. Bir giin kendini
Ozlestirdigi Mary Poppins karakteri gibi ugmak ister ve anneannesinin balkonundan asagi
atlar. Bu davranisina ¢ocukluk deyip gecistiren anneanne ¢ocugun davranis bozuklugunu fark
edemediginden ona gerekli destegi veremez. Babasi 6ldiikten sonra 6nemli bir yerin mirasi
kendisine kalir. Fakat c¢ocuklukta ve ergenlikte gosterdigi nevrozlu davranislar onun
yetiskinligine de sirayet ettiginden dolay1 annesi akil yetisi olmadig1 gerekgesiyle vasisi olur

ve onu bir akil hastanesine yatirarak ogluna gecen mirast elinden alip villa yaptirir. Anne
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karakteri oglunun saglikli bir kisi olmasi i¢in degil de kendisine ayak bagi olmasini
engellemek maksadiyla hastaneye yatirir (Tung, 2017b: 186).

Baris’taki bu okuduklariyla 6zdeslesme takintisi tedaviye alindig1 akil hastanesinde de
devam eder. En son okudugu kitap Feyyaz Kayacan’in “Bir Deli Degilin Defteri” eseri onu
yine derinden etkileyerek hikayedeki ben merkezli anlatici karakterin hayat hikayesini kendi
hayat hikayesi sanarak metindeki gibi olmayan karisinin, onu sol eliyle aldattigin1 ve kagtigini
sanir. Hikayedeki gibi karisini bulacak ve ona bunun hesabini soracaktir. Bir gece hastanede
yattig1 yatakta karisinin daha 6nce onu bu yatakta aldattigini sandigindan yatagi atese verir.
Baris kendisinin gelgitli durumunu doktora c¢aktirmayacak kadar da kendinde olup yerinde

davraniglar sergileyebilen bir kisiliktir.

“Ruh Saglig1 Hastanesi'ne yatirilmadan bir yil 6nce Tiirk edebiyati okumaya baslayan Baris, bir siiredir
Feyyaz Kayacan'in Bir Deli Degilin Defterleri adli dykiisiiniin ana karakteriyle 6zdeslesmis, hatta daha
ileri giderek yan karakterlerle ciddi ciddi kavga eder hale gelmisti. Tipki Oykiideki gibi doktorlara
takmis durumdaydi ve doktoru Alim Kahkeci'ye agik vermemek icin miithis gayret ediyor; geceleri
odalarda 1siklar sondiiriilmedigi igin, diger hastalar gormesin diye Hastane Giinliigii'nii tuvalette,

¢omeldigi yerde, karanlikta yaziyordu” (Tung, 2017b: 188).

Stislii Salih gengliginden beri giyim ve kusamina 6nem veren bir adamdir. Sevip de
evlenmek istedigi kiz onu siisii piisii yiiziinden istemedigi i¢in kizin ¢ok sevdigi artistler gibi
oyuncu olmaya kalkisan, kdy halkina gore garip, yore halkinin erkegine benzemeyen bir
tarzda oldugundan dolay1 siirekli olarak insanlar tarafindan tarziyla, kellesen sagina peruklar
takmasiyla ve giyimi-kusamiyla elestirilen, asagilanan bir karakterdir. Salih istegi kizi
alamasa da onu ezelden beri seven Miizeyyen ile evlenerek mutlu bir evlilik yasar.
Yaslandikga siisliiliik olayin1 daha da artiran bu adamin manik halleri ve alisilmisin disinda
bir baba figiirii sergilemesi ogullarin1 da kendinden uzaklastirir. Biiylik oglu Sinan babasinin
hal ve tavirlarindan utandig1 i¢in onunla yiiz yiize gelmek istemediginden gece vardiyasindaki
agir islerde yorgunluktan bayilincaya kadar c¢aligir. Baba ogul iliskisi babanin sahip oldugu

aykir karakteri yiizlinden sifirdir.

“Babasinin manifaturay1 birakip ¢eyiz esyalari, incik boncuk, boya, fir¢a, dantel kukasi, el isi
malzemesi gibi kadinlan ilgilendiren mallar sattigi; tuhaf kilikli insanlarin gelip gittigi diikkaninin
adin1 bile anmak istememis, yorgunluktan bayilana kadar ¢aligacagi bir isi tercih etmisti. Arkadaglarinin
gizlice dalga gectigini bildigi babasini o kadar goresi yoktu ki, daha ay1 dolmadan, yirmi dort saat
caligan kereste atolyesinde gece vardiyasina gecti. Peruklu Salih aksam evine donmeden ise gidiyor,
sabaha kadar koca kiitiikleri hizarla kesiyor, sabah babasi ¢iktiktan sonra eve gelip yatiyor. Boylece

baba-ogul birbirlerinin yiizlerini gémiiyorlardi” (Tung, 2017b: 274-275).
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Ortanca oglu Ertan ise o da abisi gibi babasinin yaptiklarina karigmasa da onun gibi
olmamak i¢in onun aksine daha erkeksi isi simgeleyen insaat isiyle alakali meslek tercih
ederek yasadig1 yerden ¢ok uzakta calisip orada evlenerek kendine ailesinden kopuk yeni bir
hayat kurar. Ailesinden uzaktaki hayat1 sirf babasinin iizerine yapisan etiketlerden kurtulmak

icin ister.

“Ortanca oglu Ertan okudu, fakiilteyi bitirip insaat miihendisi oldu. Salih'in hayatini dolduran boya,
firga, renkli kagitlar, parlak taglar gibi seylerin aksine kum, ¢imento, tugla, demir gibi erkeksi ve giiclii
malzemelerle hasir nesir olmay1 secti. Babasinin hallerini onaylamryorsa da tartismriyor, uzak durmay1
tercih ediyordu. Bir siire sonrada isini biiyiittii, Bolu'ya taginip miiteahhitlige basladi, evlendi barklandi,

kendine ailesinden uzak bir hayat kurdu” (Tung, 2017b: 275).

En kiiclik oglu Senol da babasinin manik halleri yiiziinden nasibini alan, onun gibi
olmamak i¢in onun tam tersi profili sergileyerek ta cocuklugunda belinde oyuncak silahla
gezerken aklina koydugu polis olma hayalini arzu ettigi gibi gergeklestirmis bir karakterdir.
“Daha bacak kadar veletken belinde oyuncak silahla gezen en kii¢iik oglu Senol, polis olmaya
kararliydi, oldu da” (Tung, 2017b: 275).

Romanda ii¢ ogulun da babalarinin hallerinden utanip uzaklastig: aktarilirken en kiictik
oglu olan Senol’un baba ile karsilasip yillarca kardeslerinin ve kendisinin i¢inde tuttuklarini
yansitan bir hesaplasma sahnesi dikkat g¢ekicidir. Babasi bir giin Senol’un gorev yaptigi
karakola geldiginde ondaki hal ve tavirlarin, yillarca arkadaslarina kestigi kabaday1, agir abi
pozlarinin yerle bir edeceginden korktugu icin babasinin gergek babasi olmadigi,
memleketinden ailesini kaybetmis depremzede meczup oldugu yalanini séyler. Onu oldugu
gibi bilirodan uzaklagtirarak arkadaslarinin gérmeyecegi yere gotiiriip yillarca onun yiiziinden
cektigi utanci, baba olarak erkeksi iyi bir rol model olmadiginin, herkes tarafindan yaptiklar
asagilanarak karsilandigini yiiziine vurur. Baba ogul arasinda gelisen bu catisma ogul igini
bosaltarak ne kadar rahatlamigsa da yine de babaya olan i¢sel sevgisi ona acimasina neden
olur. Ona vurmak ister fakat acimayla sefkat arasinda giittigii duygudan dolayr ona
vuramadik¢a yapamadigi eylemi kendi iizerinde gerceklestirir. Kendini var edebilmek igin
babay1 tamamen reddeder. Baba oglunun kendine peruk yiiziinden boyle davrandigini diisiinse
de aslinda onun {i¢ oglunun da ondan uzaklasmasinin nedeni diinyaya alisa gelmisin disinda
bakarak, kabul gormiis davraniglarin disinda tavir ve hal sergilemesiyle yasadig: yerde tepki
cektiginden bu tepkinin baskisi ¢ocuklar1 da etkilediginden babalarinin kaderlerini

yasamamak i¢in ondan uzaklasirlar (Tung, 2017b: 275-276-277-278).
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Sizoaffektif ® bozuklugu tanis1 konulan ismail Celiktas fabrikada calisan bir iscidir.
Rahatsizligina konulan tani yliziinden akil hastanesine yatirildiginda her sabah giyimine,
kusamina 6nem vererek ailesinin onu ziyarete gelecegini umarak bekler. Fakat ne karisi ne
ailesi ne de ¢ocuklar1 onu gérmek icin hastanenin kapisin1 asindirmaz. Onlar igin Ismail’in
hastanede yattig1 icin kavusacagi ruh saglhigir degil fabrikanin hesabina yatirdigi maas ¢ok
onemlidir. Annesi Hatun Hanim i¢in oglu demek maddiyat saglayan bir gelir kapisi demektir.
Oglu akil hastanesine yatmadan once kavga kiyametle ondan kopardigi paraya kar olarak
bakan bir annedir. Ismail annesinin takindig1 bu tutumun farkindadir fakat sirf etrafa rezil
olmamak adina annesine sus pay1 olsun diye maasindan bir miktar verir. Onun hastaliginin bu
raddeye gelmesindeki en biiylik sebep annesinin ona karsi olan ihmalkarliginda yatmasina
ragmen anne oglunun durumundan sonra bile sevgisini ve ilgisini gostermeyip tek derdi
ondan para kopartmak olur. Ismail, annesinin gdsterdigi cikar iliskisine karsin yine de onun
hastaneye gelecek olmasindan dolay1 hazir komuta bekleyerek ondan arzuladig ilgi ve sefkati
almak ister. Bu yiizden Ismail sevgisi doyumsuz birakilan bir adam olarak her an bu ilginin

boslugunu doldurmayi isteyen bir tiptir.

“Benzer hastalarda goriildiigiiniin aksine, hastaneye yatirildigindan beri her sabah diizenli dislerini
fircalayip saclarini tarayarak ziyaretgi bekleyen, ama ne annesiyle kiz kardeslerinin ne de karisiyla en
bliyligii askerden yeni donen issiz gii¢siiz serseri ogullarinin ziyaretine geldigi... ... Ana-ogul arasinda
uzun siiredir sevgi iliskisi degil, para iligkisi vardi. O kadar ki, kadin kendisine ve kiz kardeslerine
aslanlar gibi baktigini iddia ettigi oglunu ilk yatirildig: sirada bir kez gérmeye gelmis, gelirken sadece
iki paket Anadolu sigarastyla, yarim tepsi patatesli borek getirmis, bir daha da ne aramig ne sormustu.
Ismail hastaneye yattigindan beri ana-ogul arasindaki iliski bundan ibaretti” (Tung, 2017b: 302-303-
304).

Kumar bagimlis1 Suphi Karakurt ve karis1 Zeynep ikbal bulastiklari kumar batag
yiliziinden evini, ¢ocuklarini ihmal eden bir kari1 kocadir. Zeynep kiigiik yasta asik olup
kacarak kocasiyla evlenen bir kadindir. Kii¢iik yasta anne babasi olmadig1 icin dedesinin
yaninda biiyliyen Zeynep anne Ve baba sevgisi géormedigi i¢in sahip oldugu iki erkek evladina
da bu sevgiyi veremeyip kocasi gibi kumar batagina saplanip kalir. Anne ve babadan gérmesi
gereken sefkati, ilgiyi, géremeyen Nadir ve Tarik da cocuklugu sevgi yoksunlugu cekerek
geemis kisilerdir. Kardesler ebeveynlerinin onlara gostermesi gereken ilgi ve alakay1 onlardan

esirgedikleri i¢in onlardan nefret eder. Nadir ailesi gibi kumar batakligina diismemek icin

3 Sizoaffektif Bozukluk (Sizoduygulanimsal Bozukluk); Bir 6znenin gecirdigi travmalar sonucu yasamis oldugu
ruhsal bunalimin boyutu hem sizofreniyi hem de duygudurum bozuklugunu birlikte yansitiyorsa bu
sizoduyumsal bozukluk hastaligin1 ortaya c¢ikarir. Bu hastaligin  belirtileri 6znenin gordiigii sanrilar,
haliisinasyonlar, diisiincelerinin diizensizligi, glinliik yasantida tavir ve davraniglarda ortaya ¢ikan beklenmedik
davranislar vb. gibi birgok 6zelliklerle goriillmektedir.
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kumardan uzak durmus ama ne kadar kagarsa kagsin kader onu ucundan bucagindan bu illete
bulastirir. Kardesi Tarik ise ilgisiz ailesi yiiziinden igine kapanik, sessiz sakin bir ¢ocuk olur.
Lise ¢aglarina geldiginde erkeklerden hoslandigini fark ettiginde bunu anlatacak bir kisi bile
bulamaz. Yalmzligmi ve can sikintisini giderebilmek ig¢in ayna karsisinda yaptigi mim

caligmalari sayesinde iyi bir oyuncu olarak ailesinden uzaklasir (Tung, 2017b: 5.396-397).

- Elektra Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Elektra kompleksi baglaminda romanda rastlanan psikanaliz izleklere su sekilde
karsilagilmaktadir; Romanda yer alan Deli Emine’nin Babasi Bolat, annesini 6liim déseginde
birakip gittigi diigiin sirasinda 6lmesiyle Hayirsiz Bolat lakabini alan bir karakterdir. Hayirsiz
oldugu kadar ahlak ilkelerinden de yoksundur. Diigiinden dondiikten sonra 6lii buldugu
annesinin O6liimiine yalandan {iziilmiis gibi yaparak annesinin ondan sakladigi altinlarin
derdine diiser. Bu bencilikle biiyiliylip yetismis olan Hayirsiz Polat etraf tarafindan da
sevilmemektedir. Evlendikten sonra hayirsiz evlatken, hayirsiz bir babada olur. Karisinin
yemek yapip tiim ailesinin sofrada oldugu bir giin parast olmadig i¢in disartya ¢ikamamanin
acisini karisinin yaptig1 yemeginin tuzu yok diye bahane bularak yemegi disar1 atarak karisini
dover. Annesin kanlar i¢inde kalan yiiziinii géren Emine’nin nevri doniince yana kozlii odunu
aldig1 gibi babasin1 dover. Ona bu zaman kadar babalik yapmamig olan Bolat kizindan yedigi

dayakla koytine bir daha adim dahi atamaz duruma gelir.

“Huysuzlugu basina vurdukea ¢oluk ¢ocugunu burunlarindan kan getirene kadar déven Bolat, bir aksam
paralar suyunu ¢ektigi i¢in eglenceye gidememisti, evdeydi. ...Annesinin bembeyaz tiilbendinin kana
bulandigini goriince, Emine'nin gozleri karardi, kulagindaki ¢inlama beynini catlatacak raddeye geldi.
Ocaktan, ucu kipkirmizi kor olmus bir odun pargasini kaptig1 gibi, babasinin iistiine yiiriidii. Annesinin
yarilan kasindan figkiran kanla eli yiizii kipkirmizi kesilen babasini kdy meydanina kadar kovaladi,
herkesin gozii 6niinde kor odunla evire ¢evire dovdil. ...Bolat kdy halkinin &niinde, on bes yasindaki
kizindan yedigi bu agir ve atesli dayaktan sonra koyii terk etti; bir daha da kendisini géren, hakkinda bir
sey duyan olmadi1” (Tung, 2017b: 131-132).

Koyliiler tarafindan da sevilmeyen Bolat kizindan yedigi odun darbelerini kimse
engelleye kalkmamis aksine Bolat’in kizindan kagmasini engeller. Emine daha on bes yasinda
babasinin, annesine bunca zaman yaptiklari canina tak degince birden goziiniin donmesi ile

saldirmasindan sonrasi koyliiler tarafindan Emine’nin adi Deli Emine’ye ¢ikar.

“Emine deli meli degildi aslinda, gayet de akilliydi. Ama 6z babas1 Hayirsiz Bolat't bir aksam yemegi
sirasinda, ocaktaki atesten ¢ektigi, ucu kor odunla adamakilli dévmesinden sonra adi deliye ¢ikmisti. On
bes yasindaki bir kizin dag gibi babasini devirmesi, Hayirsiz Bolat'tan nefret eden, ama Bolat'in amcas1

Mamsirek'i daima hayirla, sevgiyle anan kdylillerde biiyiik bir sagkinlik yaratti” (Tung, 2017b: 114).
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Servinaz'in sapik kocasi Ekrem Ceviz karistyla kurdugu iliskide fantezilerin boyutu git
gide sapkinlik boyutunu aldig1 i¢in ilk basta ikili rizas1 olan bu fantezinin yogun oldugu iliski
daha sonra Servinaz’in artik istememesi lizerine ¢atismalar ¢ikar. Kocas1 karisini stirekli bu
konuda sikistirmasi iizerine Servinaz esini birakip cocuklariyla baba evine geri doner.
Disardan bakildiginda Servinaz’in evliliginde higbir sorun goriinmeyen, kocasimin evine
cocuklarina bakan bir adam profili ¢izdigi i¢in kadinin baba evine dondiiglinde herkes esine
donmesi icin 1srar eder. Fakat donmemeye kararli olan Selvinaz on ii¢ yasinda ergen bir geng
kiza sahip olarak esinin kizim1 kucagina alarak imali olarak eger eve gelemezse ona
uygulayacagi tiim sapkin halleri kizi iizerinde uygulayacaginin imasini karisina sezdirdigi igin
kadin mecbur olarak evine geri doner. Kocasinin akli baginda davranmasi sadece ii¢ giin
stiriince karis1 ergenlik caginda olan geng kizin kendi yasadiklarina, babasi tarafindan maruz
kalmamasi icin esine verdigi etkili ilagla kalp krizi gecirmesini saglar. Sapkin bir adam olan
Ekrem sirf fantezileri uygulayabilmek i¢in karisina kendi kizini kullanacak kadar pedofilik

sapkinligi benliginde bulunduran bir karakterdir.

“Servinaz dudaklari mihirli bir vaziyette oturuyordu. Kocasinin o bakisini gérmeseydi, eve donmeye
katiyen niyeti yoktu. Ama manyak koca dizlerine oturttugu, ergenlik ¢agina daha yeni girmis kizinin
uzun saclarini oksarken karisina 6yle bir bakis bakti ki, Servinaz bu bakisin sen dénmezsen bu! Bugiin

olmazsa yarin! Anlamina geldigini dehset i¢inde anladi, kuzu kuzu evine déndii” (Tung, 2017b: 195).

Sekip Sami Bey kimyager olarak egitimini tamamlamis bu hususta yeni icatlar
yaparak kimya alaninda kendini ispatlamaya ¢alisan bir adamdir. Fakat kader hi¢ ondan yana
giilmeyerek tiim yaptig1 isler elinde kalip istedigine ulasamamistir. Yillarca bu basarisizligi
kayinvalidesi Fatos Hanim tarafindan asagilanarak karsilanir. Sekip Sami Bey’in esi de
annesinin kocasima yaptig1 baskiya karst bir dur diyemeyen pasif karakterli bir tiptir. Yillar
icinde dort tane kiz ¢ocuguna sahip olan Sekip Sami Bey, kizlar1 pasif karakterli annesini
degil de anneanneleri rol model alarak onlarda babalarinin basarisizligini anneanneleri gibi
stirekli babalarini elestirerek, asagilayarak karsilamaktadir. Bir siire sonra anneleri ile tatile
¢ikan kizlarin dondiiklerinde evlerini restore edecek olan babasinin evi ucuz malzemelerle
restore ettigi i¢in annesini doldurusa getirerek onu da alip yurtdisina gider. Hayatini bir tiirlii
diizene koyamayan Sami Bey bir evin cati kantinda pankreas kanseri olarak hayatini
kaybeder. Babasinin oliimiine ¢ok iiziilen Esra, kaderin cilvesi onu da bularak baba
kompleksiyle kendinden yasca biiyiik olan sevgilisin ailesini ya o ya biz diye tercih ettirmesi
sonucuyla sevgilisin ailesini se¢gmesi lizerine Esra da sevdigi adam tarafindan terk edilir

(Tung, 2017b: 338-339,341).
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Esra ne ailesinde ne ask hayatinda umdugunu bulamadan mutsuzluga gark olan bir
karakterdir. Annesini babasindan kopararak babasini tek basinaligina birakmasindan sonra
Olimiinden Kendisinin de kabahati oldugunu diisiinerek kahrolur. “Hayatta aradigini
bulamayan, ne aradigini1 da bilmeyen, bu nedenle daima mutsuz olan Esra, babasinin 6liim
haberini aldiginda... ... Babasinin 6liim haberiyle ¢ok sarsildi, saatlerce agladi” (Tung, 2017b:
345).

Romanda yer alan Nihan karakteri soylu bir aileye gelin olduktan sonra ilk olarak
kocasinin yasayis seklini kisitlayarak ona baski yapmis daha sonra kocasinin babasini siirekli
isteklerini yerine getirmesi i¢in nazlanana bir kadin olarak isin boyutunu artirarak ayni evde
yasadig1 kayinbabasi ile ¢ocuklarini konusturmayinca ise bir dur diyen kaymbaba Emrullah
Bey evden gelinini kovar ve torunlarin1 da ona vermez. Bu yiizden yillarca annesinden
mahrum kalan Zeynep dedesinden oldum olasi nefret eder. “Zeynep'in iistiinde, bir-iki giin
ofkeyle aglayip zirlamak disinda bir etkisi olmadi. Annesi Nihan Hanim'im evden kagip
gitmesine yol a¢tigina inandig1 dedesinden nefret ediyordu” (Tung, 2017b: 387).

Romanda ki Cigek karakteri babasinin annesini bir baska kadin i¢in birakip gitmesi ve
kendi kizlar1 yasinda biriyle evlenmesi yiiziinden iletisimlerini tiim kardesler olarak
babalartyla koparmislardir. ikinci esinden ayrildiktan sonra ilk karisi olan Naime’ye geri
donen Miistesar Cevdet Pektas karisinin ve kizlarmin onu istememesi iizerine iyice yoldan
ayaktan diiserek kendini ickiye verir. igkiden dolay1 beyin kanamasi gegirip hastaneye diisen
Miistesar’a ortanca kiz1 olan Cigek dayanamayip annesinden gizli olarak babasini 6lmeden
once goriir. Babasindan bunca zaman ayr1 yagamanin verdigi buruklukla onu hasta yataginda
gormek Cigek’1 ¢ok etkiler. Babasinin 6lmesinden ziyada onunla ¢ocuklugunda giizel gegen
anilarinin olmasi yani ona bir zamanlar babalik yapan kisinin yok olusu onu derinden

uzmektedir.

“Miistesar'in ortanca kizi, Dil-Tarih'te felsefe 6grencisi Cigek Sehriban'dan iki yas kiiciiktii. Babasina en
¢ok kin duyan o oldugu halde, hastalandigint 6grenince annesinden ve kardeslerinden gizli babasini
ziyarete geldi. ...Oliim kalabalik bir kogusta kimsesiz yatan bu zavalli adama yakin, ama babas1 diye
bildigi adama ¢ok uzak goriiniiyordu. ...Acikli bedene bakarken tanidig1 tek sey, babasinin sag elinin
sergeparmaginda oldum olas1 gordiigii, iistiinde ¢eyrek cumhuriyet altin1 bulunan sévalye yiiziik oldu.
...Bu ziyaretten kisa bir siire sonra Miistesar 6ldii. Cigek babasinin 6liim haberini alinca odasina
kapandi, ziyaretine gittigi canli cenaze i¢in degil; kendisini, dizlerine oturtup ellerini tutarak, usulca
yere egip kaldirirken Fis fis kayikei, kayik¢inin kiiregi, aksama fincan boregi, diyerek oynatan, ta
¢ocuklugunda kalmis bir baba resmi icin agladi cok. ...Babasmnin ne hastanedeki halini ne

¢ocuklugundaki nesesini hatirlamak duygulandirtyordu onu artik” (Tung, 2017b: 259-260).
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- Riiya Kavramu Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Romandaki Giilnazmiye Barig’a abayt yakan bir doktordur. Barig bu akil
hastanesinden c¢ikis olarak gordiigii doktora yalandan da olsa asik gibi davranir. Barig’in
askiyla yanip tutusan Doktor Giilnazmiye hasta doktor iliskisinin hastanede duyuldugunda
olacak olanlardan korkmasindan dolay1 idden gelen onunla doludizgin yasamak isteginin
bastirmasindan dolay1 bu istek riiya araciligiyla doyuma ulagir. Glilnazmiye’nin gordiigii riiya
haz riiyasidir. Riiyasinda gordiigii tenis raketinin tellerini eline soktugunu ve bunun sanki
cezaevini andirmasiyla bulunduklari hastanenin bir nevi onlar i¢in cezaevi gibi olmasi ve onu

oradan kurtarma isteginden dolayi rilyasinda bunu ¢agristirarak gérmektedir.

“Gtlilnazmiye, o gece riiyasinda Baris Bakig't gordii. Uzun, her seye ragmen giizel ve ¢ok net bir
riiyaydi. Baris dev bir tenis raketinin gergin filesine, sanki hapisteymis gibi, parmaklarim gecirmisti; su
yesili gozlerinden sel gibi yas akiyordu. Giilnazmiye sevgilisinin kalem gibi ince parmaklarinin {istiine
elini koymus, askinin tiim giicliyle sikiyor, aralarna giren ve kalplerinin kavusmasini engelleyen bu
fileyi er geg¢ yok edecegine yemin ediyordu. Uykusunda epeyce bir aglayip askim fisildadi, sevgilisinin
parmaklarint sikt1. ...O geceden beri Baris'la mutlu oldugunu gordiigii rityalar1 bitmek bilmiyordu.
Bundan hig sikayet etmese de ufak ufak burulmaya baglamisti. Riiyalarda degil, sevgilisinin kollarinda
mutlu olmak istiyordu artik, ama asklart bir tiirlii ilerlemiyor, Barig onu kollarina almiyordu. Zaten
hastanede bas basa kalmalarina da olanak yoktu. O da simdilik riiyalariyla idare ediyordu. Riiyalar: da
bir tuhafti. Sevgilisi her gece farkli bir kompozisyonda kiza ellerini uzatiyor, agk sézleri sdyliiyor, ama
mutlaka aci1 ¢ekiyordu. ...Kizcagiz Baris'in kendisine yalvardigini gérdiigii her riilyadan sonra sevgilisini

bu hastaneden kurtaracagina yemin ediyordu” (Tung, 2017b: 230-231).

Giilnazmiye’nin gordiigii ikinci rityada yine haz riiyasi olarak Barisi riiyasinda gorerek
doyuma ulasmak isteyen sehvet duygusunun yansimasi olarak onu gordiik¢e titreme olarak
yansima bulur. Yazar, Sigmund Freud’un riiya yorumlama kavramindan da yola c¢ikarak

fizyolojik olarak etki eden tipik riiyanin da tanimini vermektedir.

“,..gordlugi riiyada, hastane bahgesine usul usul yagan karin altinda, giiglii kollariyla belden yukarist
¢iplak bedenini saran Barig Bakis g¢eneleri titreyerek Giil, 1sit beni, ¢ok {isiiyorum! diye yalvariyordu.
Her zamankinden daha dogal ve daha basit bir riiya goriiyordu aslinda. Gergi kurcalansa, Barig'in
¢iplaklig1 ve giiclii kollart ile kizin bu yakisikli geng adama duydugu sehvet arasinda kolayca iligki
kurulabilirdi. Ama tipki uykusunda ¢isi gelmis birinin kendini ugurumun kenarinda gdrmesi, altina
kagirmay1 uguruma diismekle 6zdeslestirmesi veya ¢ok susamig birinin rityasinda su kaynagina bir tiirli
ulagamamasi gibi, Giilnazmiye de riiyasinda Baris't gordiigii sirada iki yorganin altinda tir tir titriyordu”

(Tung, 2017b: 231).
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- Esere Yansiyan Yaratict Yazar Etkisi Baglammnda Romanda Rastlanan Psikanaliz
izlekler

Yaratict yazar etkisi baglaminda romanda, yazar bu roman yazarken kendi kokeni
olan Karadenizli olusunu romani derinlemesine isledik¢e kokenini kesfettigini dile getirir
(Inci, 2014: 278). Roman boyunca elli dokuz yerde Karadeniz ile alakali bahsedilir.

Bunlardan birkagini 6rnek olarak asagida verilmektedir.

“Karadeniz sehirlerinden birinde, denize sirtint donmiis bigimde insa edildigi i¢in gdrenlerin iginde
anlamsiz bir kiisliik duygusu yaratan bir Ruh Sagligi Hastanesi... ... Bu Karadeniz sehrinin uzun bir
tarihe sahip Ruh Sagligi Hastanesi. ...Sanki bu Karadeniz sehrinin erkekleri yeterince giizel sarisin
gormiiyorlarmis gibi, bir de yar1 ¢iplak viicudunu ¢ekebilmek i¢in kendini paralamis. ...Asiye Tibuka,
kilosuna ragmen, yilin bir bolimiinii Rize Kalkandere'deki bahgelerinden ¢ay, dik yamaglardaki
agaclarindan findik toplayarak gecirmenin miikafatin1 gormiis, siitun bacakli Anya'y1 otel koridorlarinda
kovalarken bir kez bile nefesi kesilmemisti. ...tam bir Karadenizli oldugunu ispat eden... ... 19.ylizy1l

sonunda Karadeniz'de yasamis Ermeni fotograf¢1 Karni Sabuncuya” (Tung, 2017b: 9,17,30-31,33,61).

Esere yansiyan yaratici yazar etkisi olarak yazarin anne tarafinin Kafkaslardan gog
edip gelmesi ve anneannesinin Ahbaz olusunu metin igindeki karakterlerde yedirerek isler
(Tung, 2017b: 130,132,134-135,446).

Ayfer Tun¢’un kendisinin de ifade ettigi gibi ilk baslarda normal seyir eden diizen
takintis1 daha sonrasinda obsesif boyuta ulasir ve kendisi gibi annesinin de obsesif boyutta
olan diizel takintis1 oldugu belirtir (Inci, 2014: 18,38,328,334). Romanda da Sevim Hanim’da

da obesitkompiilsif bozuklugu goriilmektedir.

“Demir Bey'le evlenip meslegini baslamadan birakan Sevim Hanim, obesifkompiilsif kisilik
bozuklugundan mustaripti. Evde yabancilarin dokundugu her yeri, Ankarali oldugu icin Ozonlusu
dedigi camasir suyuyla silmeden rahat edemiyor, bu nedenle yalnizca yatili misafir degil, giindiizlii
misafir de istemiyordu. ...Sevim Hanim'la siddetli bir kavgaya tutustular. Obsesifkompiilsif
bozukluktan mustarip olsa da gezme tozmadan hi¢ geri kalmayan kadin, gece Lions Kuliibii'niin verdigi

yemege gitmisti” (Tung, 2017b: 20,470).

Romanda yazar gibi yazma isiyle ugrasan hastanenin Bashekimi Demir Demir’de
hastanenin ge¢misi iizerine bir kitap kaleme almayi planlayan bir karakterdir. “Zaten
hastanenin tarithini anlatan bir kitap yazmak sevdasmma da tutulmustu, artik yillardir
bashekimligini yaptig1 ve adeta evi gibi benimsedigi hastanesinin dort bast mamur tarihini

yazmadan emekliye ayrilmay1 katiyen diistinmiiyordu” (Tung, 2017b: 145).
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- Katarsist (Konusma Kiirii-Baca Bosaltma) Kavram Baglaminda Romanda Rastlanan
Psikanaliz izlekleri

Romanda Alim Bey, Nebahat Hanim’in yasadiklarindan dolay1 iginde bastirip
tuttuklarin1 anlatip bir bosaltip sagladiktan sonra sikintilarindan kurtulacagini séyler. “Alim
Bey karsisina aldigi Nebahat Hanim'a sikintilarini iginde tutmamasini, konusup desarj
olmasini, 6zellikle de maneviyatini giiclendirmesini séyledi” (Tung, 2017b: 83).

Nebahat Hanim kocasinin onu aldatmasini kendine yediremedigi i¢in siirekli basindan
gecgen aldatilma hadisesini Oniine gelen herkese anlatarak i¢inde bastirdig1 6fkesini anlatarak
bosaltim yaparak desarj olur. “Odasina gelenler nefis bir kahve veya cay i¢ip agizda dagilan o
sahane kekleri tadarlarken, arizasi bitmek bilmeyen doktor hanimdan, yillardir anlata anlata
bitiremedigi, kocasinin kendisini terk edis hikdyesini bir kez daha dinlemek zorunda

kaliyorlard1” (Tung, 2017b: 86).

- Yapisal Kisilik Kuram Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz Izlekleri

Romanin kahramanlarindan Altay Camur narsist ve egoist bir karakterdir.
Yurtdisindan dondiikten sonra kendisini dnemli biri olarak doniisiin herkes icin cok biiytik
Onem arz ettigini disiindiigii i¢in kendi meslektaslarina tepeden bakarak onlari asagila
egilimine gider. Kendine denk gérmedigi insanlara bile selam vermemin bir liituf oldugunu
varsayarak kendinden agsagi gordiigii insanlara selam vermeyecek kadar benligini en {ist
mertebeye oturtur durumdadir. Altay Bey, kendi ile es degerde olum olmadigini kestiremedigi
Doktor Ulkii Bey i¢in ne olur ne olmaz hesabryla ona verdigi selam1 sanki bir baskasina da
veriyor izlemi vererek selam verir. Aslinda Altay Bey’in asagilamak amaciyla giittiigii durum
kendisinin sahip oldu bastirilmis olan asagilik kompleksinden dolayi gelmektedir (Tung,
2017b: 11).

Ulkii Bey yaslanmanin vermis oldugu o orta yas bunalimiyla, geng ve sportmen olan
g6z doktoru Berkay Bey’in sa¢siz olusun da kendi yagliligini 6rseleyip ona kelligini hatirlatict
miistehzi giiliisiine karsilik Dr. Berkay’da bunun altinda kalmayarak Ulkii Bey’e yasliligim
hatirlatarak ikililerin birbirlerinden haz etmemesine neden olur. Aslinda Dr. Berkay’in bdyle
bir gayesinin olmamasia karsmn Ulkii Bey’in yaslliktan kompleksinden giittiigii asagilanma
hissiyat1 karsisinda kendinden daha gen¢ ve ding birini gérmesinden sebep idden gelen bu
asagilama istegini Berkay’a yansitir. “Ulkii Bey geng, sportmen ve boy boy sertifikali
doktora; doktor da onun aslan yelesi saglarina ve hak edilmemis kibrine sinir oldular” (Tung,
2017Db: 16).



132

Ulkii Binici bosandiktan sonra yalnizhigini gidermek icin gergek hayatta bir arkadas,
konusacak bir es bulmak yerine internette girdigi chat odalarinda karsisindaki kisinin erkek
mi kadin m1 oldugunu bilmeden erotik konusmalar yaparak bundan haz alan bir karakterdir.
Gergekte doktor statiisiinde yapamayacak oldugu rahat konusma durumlarini internette
goriinmez halle gerceklestirmesi onun idden gelen Ozsel isteklerin aciga cikarak doyuma
ulasmas1 bakimdan haz duymaktadir. Ulkii Bey burada idden gelen bastirilmis isteklerin aciga
cikmastyla sahip oldugu topluma ve dayatilan tabuya karsi gosterdigi profilin disinda
bambaska bir benliginin ortaya ¢ikmasi ona sanki bambagka bir iilkenin kahramani gibi

hissetmesine neden oldugu i¢in bu internet aleminden biiyiik bir mutluluk duyumsar.

“Gizemli chat odalarinda yazistigi, bol bol erotik climleler sarf etmekten miithis zevk aldig1, manidar
nick name'ler kullanan, cinsiyetlerinden asla emin olamadig1 kisilere goz kirpmasi, dpiiciik tlirlinden
basit smile'ler gondermeye de bayiliyordu. Chat dilini tiimilyle kapmis durumdaydi. ...Ama yine de
cevresindeki kadinlarin ilgisi, i¢cine ne zaman girdigini bilemedigi fantezi seytanini yatigtiramaz
olmustu. Ekran basina gectiginde iginde uyanan seytan onu siirekli kiskirtsa da gergeklige adim atmaya
¢ekiniyor, geceleri saatlerce ve sinirsizea, kendi tahayyiil giicline hayret ederek sohbet ettigi bu kisilerin
sanal alemde kalmasini tercih ediyordu. ...sanal dlem, ruhsal bir yalnizhigm pencgesinde kivrandig
gecelerde (yani sik sik) girdigi ve kendi varligindan fersah fersah uzaklasip bastirilmig arzularmin
derinliklerinde kayboldugu, orada yeni bir Ulkii buldugu gizemli iilkeydi. Bazen giin i¢inde, hem de ¢ok
ciddi kisilerle bir arada oldugu siralarda bu gece alemlerini hatirliyor,” (Tung, 2017b: 17-18).

Sevim Hanim’in temizlik takintistnin yani sira birde aligveris bagimliligi da
goriilmektedir. Satin alma bagimliligin alt metninde narsisizm ilkesi yatmaktadir. Aligveris
bagimlis1 6zneler kendini diger insanlardan {istiin gérmek arzusundan dolay1 bir seylere sahip
olma giidiisiiniin yaratti81 o iistiinliik hissiyatiyla alinan materyallerdeki asil amacindan ziyade

kendini digerlerinden ayristirmak istediginden dolay1 goriilmektedir.

“Sevim Hanim dokundugu her nesneden sonra ellerini yikamak i¢in dayanilmaz bir arzu duymus olsa
da aligveris tutkusu benligini ele gecirmisti, eve dondiigiinde her birini parmak ucuyla tutarak makineye
atip yikadig1 bir y1gm giysi, hevesini aldiktan sonra saga sola dagittigi ayakkabi, ¢anta, kemer, incik

boncuk vesaire satin aldi” (Tung, 2017b: 21).

Tarik Bey ilk esinden bir oglan ¢ocuguna sahip olup kendinden yirmi yas kiiciik olan
karis1 Bedia Hanim’in cocuk isteyeceginden korkarak bu konuya hi¢ deginmez. Bedia
Hanim’da Tarik Bey gibi cocuk istemeyen bir karakterdir. Ciinkii yasadiklar1 hayatlarinda
ikisinin de arzulari, istekleri, yasama sevingleri birbirine denk oldugu i¢in birlikteliklerini
bozacak Tli¢iincii bir etken hayatlarinda istememislerdir. “Bedia kesin bir kararla c¢ocuk

istemedigi belirtti, Tarik Bey ¢ok rahatladi. Tath tatli giilen, nur topu gibi bebekleri gordiigii
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zaman kadmin i¢inde bir yarim saat kadar annelik i¢giidiisii uyaniyorsa da hamilelik denen
durumdan nefret ettigi i¢in anne olmay1 hig istemiyordu” (Tung, 2017b: 26).

Ihtiyar Hekim Nurettin Kozan’li mesleginde beceriksiz olan, durus itibariyle yiiziinde
acikli ve kederli bakislarindan dolay1 arkadasi Bagshekim Demir Demir, bu yagh ihtiyara karsi
hep acidigi i¢in kendini ona karsi iyi davranma gereksinimi hisseder. Bu acima hissiyle ona
para kazanabilmesi i¢in basit hastalia yakalanmis olan hastalarini yollayarak meslegini icra
etmesini saglar. Adama karsi samimiyetle sevgi besleyen Demir Bey, ihtiyar doktorla hig
yerine girdigi bir siyasi tartismada ihtiyarm o acikli ve hiizlinlii yliziinlin yerini saldirgan
ifadeler alir. Ihtiyar doktor, bashekimin arkadaslari yaninda olaym hiddetini artirarak
tartigmay1 biyiittiiglinden bashekimi ihtiyara kirigsmis bir sekilde oradan ayrilir. Yillarca
adama karst duydugu nedensiz acimanin artitk duymasina gerek kalmadigi i¢in bir bakima

adamin bu tavrina karsi1 bir rahatlama duyar.

“Bashekim uzatmadi; hayal kiriklig: icinde, diger arkadaslarina Miisaadenizle! deyip ¢ikti gitti. Acik
havada genis genis ylirliyerek evine giderken, duydugu hayal kiriklig1 yerini bir i¢ hafiflemesine birakti.
Bu buruk yiiziin verdigi, i¢ini ezen sevgiden tiimiiyle kurtuldugunu, artik ihtiyar hekim i¢in iiziilmesine
gerek kalmadigimi anladi, kendini ¢ok rahatlamis hissetti. Nurettin Bey ise yillardir tamidigi Baghekimi
ilk kez boylesine alt edebildigi i¢in ¢cok mutluydu” (Tung, 2017b: 35).

Polis memuru Diizceli Senol gizli kapakli olarak evli bir kadin olan Nilgiin’le yasadig1
yasak agk, kadinin artik onunla bir iliskiyi devam ettirmek istememesine karsi kadina hiddetle
karsilik verir. Narsist bir karakter yapist olan Senol’un kiigiikliigiinden beri var olma bi¢imi
babasinin aksine olan giiciinii simgeleyen maco erkek tavri herkes tizerinde bir otorite kurmak
icin kullanmaktadir. Nilgiin’e de aynmi sekilde onu istememesi lizerine eger dedigini

yapmamasi takdirde bu giicli onun lizerinde kullanmaktan ¢ekinmeyecegini kadina sert bir

dille ifade eder.

“Isrardan iyice bunalan Nilgiin Iyi, tamam. Bakariz, deyip Senol'u oyalayacak yerde, Hicbir yere
gitmem! Git kendine sikcek orospu bul! diye bagirinca, kadinin yatagina tekrar girecegi an1 deli gibi
bekleyen polis sahiden delirdi. Gebertirim ulan seni! Diyerek tabancasini ¢ektigi gibi Nilgiin'iin
sakagina dayadi. Senol'un hiddetten disar1 firlayan gozlerini goriince kadimin 6dii koptu. Senol,
kendisine bir daha hayir diyecek olursa anasindan emdigi siitii burnundan getirmekle, uyusturucu hap
satan kocasinin ipligini pazara ¢ikarmakla, fuhus yapiyor diye evini bastirtmakla, aklina gelen ne kadar
sug varsa hepsiyle tehdit etti. Bu hafta sonu Trabzon'a gitmek iizere hazir olmasini emretti, ¢ikip gitti”
(Tung, 2017b: 45).

Nilgiin alimli ve cekici bir kadin olmasinin etkisiyle yasadig1 yerde tiim erkeklerinin

dikkatini iizerine toplayan bir karakterdir. Dilaver evli bir adam olmasina ragmen idsel
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giidiiden gelen istekle Nilgiin’e sahip olma arzusu onu elde edebilmek i¢in imkéani elvermese

bile taksitle alinan altin bilezik ile onu etkilemeye calisir.

“Dilaver, Kuyumcu Miifit'ten taksitle bir altin bileklik alip, eczanenin yolunu tutmustu. Arkadasmin
karistyla ask yasamak icin altin almanin hi¢ zamani degildi aslinda, girtlagina kadar borgluydu. Ama
Nilgiin'iin basin1 saga sola ¢evirdikge hafif titresen gidigina, soguk nedeniyle kat kat giyinmesine

ragmen iriligi belli olan gogislerine kafay1 takmigti bir kere” (Tung, 2017b: 48).

Nilgiin kendi giizelliginin farkinda oldugundan Dilaver’in onu etkilemek i¢in getirdigi
hediyeye karsilik onun tipinin kendi tipine denk olmayacagini ima ederek yiiziine ayna
tutmasiyla Dilaver ¢ok asagilanmis ve bu asagilanmay1 kendine yediremediginden bu zamana
kadar hakkinda tek bir kelime bile kotii konusmadigi kadin i¢in agiza alinmayacak ifadelerde

bulunur daha da yetmeyip kocasini ona karsi doldurur.

“Ama muhasebecinin ruhunda agilan yara tamir olmamisti. Nilgiin'iin Once tipine bi bak, sonra bana
asil, demek isteyerek, yiizline ayna tutmasiyla ask: sonen Dilaver, fena halde asagilandigi bu durumun
bedelini 6detmek i¢in yanip tutusur olmustu. O giine kadar Nilgiin hakkinda tek kelime koti
konusmazken, Oniine gelene karmin orospulugundan dem vurmaya, hatta eski defterleri karistirip

Ruhi'yi ufak ufak karisi aleyhine doldurmaya bagladi” (Tung, 2017b: 51).

Nilgiin, kocasini en sonunda birakip aile evine geri doner. Kocasin1 bunca zaman
aldatmasina karsin kocasi onu birakmayarak onun pesinden gitti yere gelip aglayarak geri
donmesi i¢in ayaklarina kapanarak aglayan adamin haline aciyan kadin yillardir ona karsi
yapmis oldu sadakatsiz davranislarindan dolay1 biiyiik bir sucluluk duygusu ceker. “Ruhi'yi
g6z ¢ukurlar1 kapkara olmus, igne iplige donmiis bir halde, ayaklarina kapanmis aglarken
goren Nilgiin'lin yiiregi ilk kez samimi bir agkla doldu, kocasin1 defalarca aldattigina pisman
oldu” (Tung, 2017b: 55).

Ruhi, karisinin siirekli onu aldatmasindan dolay1 kaybettigi 6zgiiveni karisinin ona
geri donmesi ve ona tipki kendisine benzeyen bir kiz ¢cocuk verdikten sonra dogum sirasinda
doktorun hatali kas kesmesinden otiirli digkisin1 tutamamak gibi bir sorunla karsilasinca
yemeden igcmeden kesilerek eski giizelligini kaybeder. Kocast onun agkini elde ettikten sonra
kaybettigi 6zgilivenini geri kazaninca ne karisini ne de kizin1 gérmemis, karisinin bir zamanlar
onu aldattig1 gibi oda hi¢ ¢cekinmeden karisin1 aldatir. Fakat Ruhi isin ucunu kagirip yasinin
kiiciik oldugunu bilmedigi on dort yasinda bir kizt hamile birakir. “Nilgilin'iin agkin1 elde
ettikten sonra 6zgiiveni tazelenen ve turizm sektoriinde aradigini fazla fazla bulan Ruhi, eski
Ruhi olmaktan ¢ikmust1. ...Ruhi'nin on dért yasinda Isvecli bir kiz1 hamile biraktig1 anlasildr”
(Tung, 2017b: 57).
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Tiirkan Hanim rahatsizlaninca dostunun onun i¢in ayirttig1 fotografi almak i¢in soforii
Hamdi’yi dostunun yanina gonderdiginde yolda talihsiz bir kazaya karisan Sofor Hamdi Bey
soka girer. Kazanin etkisiyle nevrotik sugluluk duygusuna kapilan sofor kaldirildigi akil
hastanesinde intihara tesebbiis eder. Sofor Hamdi’nin sugluluktan dolay1 olaya asir1 tepki
kiigiikliigiinde yasamis oldugu ve biling disinda bastirdigi olaydan dolayr yetiskinliginde
bdyle sugluluk durumu yasadigi hallerde asir1 tepki vererek benliginde onarilmaz yaralar
acarak akli selim diisiinemez hale gelir

(Tung, 2017b: 61-62).

Sofér Hamdi Bey hastaneye yattigindan beri doktoru sorununun bir tiirlii kdkenine
inip ne oldugunu bulamaz. Bir giin Hamdi’'nin doktoru Alim Kahkeci’'nin kiz1 Zehre
babasinin yanina gider. Kitapgidan aldigi Omer Seyfettin’in kitaplarini okurken yanima gelen
Hamdi kiza ne okudugunu sordugunda o da okudugu kitaptan Kasag: hikayesini anlatinca
sucluluk kompleksiyle aklini yitirecek kadar olan adamin buna neden olan sebebin bes
yasindayken kendinden ii¢ yas kiiciik olan kardesini kiskandig1 i¢in kuyuya iterek 6lmesine
sebep oldugu i¢in sugluluk duygusunun o zamandan bu zamana kadar igsellestirerek biling
disinda yasattigindan dolay1 en kiigiik bir su¢luluk durumunda bilingsiz olarak bu durumuyla
iligki kurarak bliyiik bir sucluluk nevrozuna kapilir. Doktor Alim sayesinde bu durumla
yiizlesen Hamdi bu durumdan o6tiirii kaynaklanan suglulugun kabul edilip hayatina kaldig:
yerden devam edecegi yerde sugluluk duygusu simdiki halinden daha da ¢ok artar (Tung,
2017b: 472-473).

Hamdi kurtulamadigi sucluluk kompleksinden dolay1 hastaneye yatmaya devam eder.
Hastanenin bashekimi sabah saatlerinde geldiginde onu tamiyamadigi i¢in bundan bile
su¢luluk duyarak solugu yine giivenlik kuliibesinde alir. Hastanenin ikinci biiyiik yangini olan
Giilnazmiye’nin c¢ikardigi yangmn her yeri sardigi i¢in tahliyelerin basladigi hastanede
kendisinin nedeni olmasa da Hamdi yine sugluluk duygusuna kapilarak ateslerin Oniine
atlamasiyla polisler olayin gerginligiyle Hamdi’ye sert bir tokat atarlar. Baghekimi tanimamis
oldugunun diyetini bu tokatla 6dedigini diisiinerek rahatlayan adam, giivenligi bosalan bu
hastaneden kardesini bulmak icin kacarak sehir mezarhigina gider. Isledigi sucun iizerinden
elli y1l gegmesine ragmen Hamdi isledigi giinahtan bir tiirlii kendini kurtaramaz (Tung, 2017b:
510-511).

Tuhafiyecilik yapan Ismet, kibar ve nazik tavirlar yiiziinden ¢evre esnaf ve miisterileri
tarafindan escinsel olarak goriilmektedir. Fakat Ismet aksine erkeklerden degil kadinlardan
hoslanan bir adamdir. Toplumsal kaidelerde alisagelmis olan erkegin mago tavirlart ayni

sekilde Ismet’ten de beklenmektedir. Ismet ise igine kapanik, insanlarla iletisim kurmaktan
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¢ekinen yapisiyla kendini miidafaa etmekte beceriksizdir. Platonik olarak sevdigi evli olan
Giliimser’i igten ige sever. Kocasinin ona aldig1 fantezi kiyafetinden dolayi iiziintii duyarak
kocasma ofkelenir ve idden gelen istekle Doktor Faik’in Rus bir kadma fantezi elbisesi
aldigin1 ve geneleve donen bir otele girdigini gdérdiim diye yalan soyler. ismet platonik olarak
sevdigi kadinin kocasi tarafindan kuracagi fantezi gecesinin diisiincesi onu ¢ileden ¢ikardigi
icin bunu yapar. Kadinin esi degil de bir baskasi olarak sdylemesi platonik olarak sevdigi
kadina laf gelmesini istemedigi i¢indir (Tung, 2017b: 69-70-71).

Bedia kocasindan ayrilip onun ogluyla birlikte olmaktan dolay1 biiyiik bir sugluluk
duydugundan dolay1r basma gelenlerin bu sebepten kaynaklandigini diisiinse de Tarik’in
ogluyla arasinda yasanan her seyin ahlak ¢ergevesinde olmasi ve yalana dolana bagvurmadan
esine agiklamalar1 bu biiyiik asktan dolay1 ortaya ¢ikan vicdan azabin dinmesine olanak

saglar.

“Bedia kocasmin ge¢misinde, icerigini bir tiirlii 6grenemedigi trajik bir olayin yattigini hissetmisti.
Hikayeyi ogrendikten sonra, adamin 6z ogluyla ask yasamasimin bedelini tiimiiyle sagir olarak
O6demesini de bu trajedinin cilasi olarak gérmiiyor degildi. Sik stk Acaba ilahi adalet mi? diye kendine
sormus, ama Tarik Bey'in giinahi ile kendininkini karsilagtirdiginda, kendi giinahinin zemininde biiyiik
bir agk oldugunu gérmek igini rahatlatmis, benligini ara ara yoklayan vicdan azabini ¢ekmekten

vazgegerek hayatina devam etmisti” (Tung, 2017b: 76).

Aydanur kocasmin onu kiz kardesiyle aldatmasindan dolay1 biiyiik bir utan¢ duyar.
Aldattig1 kadinin kendi kiz kardesi olmasindan dolay1 bunu etrafa aciklamaktan utandigi i¢in
cevresine ayrilmasmin nedeni olarak anlasamadiklarini 6ne siirer ve kardesiyle higbir sey
yokmus gibi goriismeye devam eder ama yillar boyunca yaptigir bu ahlaksizligi hep basina
kalkar. Kardesinin ayibini yiiziine ¢arpmak Aydanur Hanim’a biiyiik bir haz verir. Bu sayede

kardesinin yaptig1 ihanetini katlanilabilir hale getirir.

“Ihanetin bu kadarma tahammiil etmesi miimkiin olmayan Aydanur Hanim bir saat iginde oglunu alip
evini terk etmis, sonsuza kadar iki elini yakasindan indirmeyecegini kocasmin yiiziinii bir daha
gérmemis, ogluna da gostermemisti. Acidan ¢ok dayanilmaz bir utang duyuyordu. Evini terk etmesinin
gercek nedenini, sadece akli erecek yasa geldiginde ogluna sdyledi, bagkalarina Ruhen anlasamadik,
demekle yetindi. Olay zavalli kadina Oyle utang verici gelmisti ki, yasadigi skandalin 6znesi oldugu
anlasilmasin diye Yurdanur'la goériismeyi siirdiiriiyor, ama ne zaman bas basa kalsalar, cigerinden
koptukea yiiregini ferahlatan beddualarla kiz kardesinin hayatin1 zehirliyordu. Ama Yurdanur'a agiz

dolusu beddua ederek iskence yapmaktan aldig1 zevk fazla uzun stirmedi” (Tung, 2017b: 78-79).

Aydanur’un kiz kardesi Yurdanur, ablasinin kocasiyla birlikte olmasindan dolay:

duydugu vicdan azabindan ve ablasinin siirekli olarak ayibimi yiiziine vurmasindan dolay1
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daha fazla dayanamayip intihar eder. Aydanur, kardesinin intihar etmesine sebebiyet verdigi
icin agir bir sucluluk psikolojine girince kullandig: sinir ilaclart bagisiklik sistemini ¢okertir
ve yakalandig1 basit bir gripten 6liir. Erdem bey ise babasmin karisii elinden aldigindan
dolay1 vicdan azabi duysa da annesi yasindaki Bedia ile yasadigi iliskide gercek bir askin
olmasi bu vicdan azabini yatistiracak biiyiik bir neden olur (Tung, 2017b: 78,80).

Hastanede radyolog olarak ¢alisan Kahraman Bey ve hastanenin muhasebe sefi Hercai
Hanim birbiriyle yasak iliski yasayan evli karakterlerdir. Fakat aralarindaki iliski giderek
bliytiyiip gelisince ikililer resmi olarak evli olduklar1 kar1 ve kocalarina yazdigi bir mektupla
terk ettiklerini belirterek Istanbul’a giderler. Kahraman Bey’in aksine Hercai Hanim kocasini
boyle bir duruma diisiirdiigii i¢in su¢luluk duymaktadir. (Tung, 2017b: 88).

Saban karisinin onu birakip gitmesinin ardindan girdigi agir bir bunalim sonucunda
kendisini toparlamak i¢in gittigi Psikiyatr Aydemir Giizeldere onun dagilan ruhuna iyi gelmis
olup yikilan egosunu yeniden saglikli bir sekilde insa etmesine yardimei olur (Tung, 2017b:
94).

Saban esinden ayrildiktan sonra esine hi¢ zorluk ¢ikarmamis ¢ocuklarimi sik sik
gormek i¢in Hercai ve Karaman’imn evlerine gittiginde biiriindiigii ezik hali sanki karisinin eski
esi degil de sanki bir tanidig1 gibi evlerine gelip Hicran’a yenge demesi Kahraman’in igini

sizlatir ve ona karsi yaptig1 hatadan dolayi biiyiik bir vicdan azab1 duyar.

“Kahraman Bey eski kocanin ahi gitmis vahi kalmis bir zavalli oldugunu, ailesine bir zarar
gelmeyecegini ¢abucak anlamis; karisint ve ¢ocuklarmi elinden alip yapayalniz biraktigi igin biraz
vicdan azabi duydugu adama acimistt sadece, bu azabi hafifletmek i¢in de yapmacik bir yakinlik
gOstermigti. Ama yarim saat iginde sahiden sevdi Saban 1. ...Sessizce oturan adam, dokuz sene evli
kaldig1 eski karisina ezik ezik Sagol yenge. Deyince, Kahraman'mm birden igi sizladi. Saban'in yeni
durumu ¢aresizce kabullenmis olmasindan duydugu liziintii biitiin giin pesini birakmadi1” (Tung, 2017b:
96).

Zoltan giizelligi ile herkesi kiigiikliiglinden beri etkileyen bir karakterdir. Etrafinda
zengin ve sayisiz ilgiye karsin kocast Sandor’a ask ve sadakatle baglidir. Sandor’da karisina
deliler gibi asiktir fakat sahip oldugu giizellikle herkesin dikkatini ¢ekmesinden biiyiik bir
kiskanglik duyarak kapildigi asagilik kompleksinde dolay1 karisini siirekli olarak inciterek

kendi benligini onunla esitlemeye calisir.

“Zoltan yedi yagindan beri ¢evresinden cinsel ilgi gérmeye aligikti. Ama her giin yepyeni agk vaatleriyle
karsilagsa da bir kdlenin efendisine kosulsuz bagliligin1 andiran tutkulu ve marazi bir agskla Sandor'a
baglydi. Ug yildir bu kaba saba demircinin ayaginin tiirabi, kapisiin képegi olmustu. Oysa Sandor'un
hayirsiz bir kocadan farki yoktu. ...kizil bryiklarinda giines 1siklarinin oynastig1 yakisikli adam Zoltan"
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deli gibi sevip kiskaniyordu; ama her firsatta aglatip incitmekten de geri kalmiyordu” (Tung, 2017b:
103).

Nesteren, sevgilisi olan Hilmi Ziya’y1 sirf yakin olmak istedigi profesorle cok samimi
olmasindan ve koékeninin Osmanli soyluluguna dayanmasindan dolay1 kendine es olarak
goriir. Onun haz etmedigi insanlara bir asagilama ve ezikleme komplesine kapilan
kotiilciilliiglin - karakterinde tamamen egemen oldugu Nesteren narsist bir profili
yansitmaktadir. Hilmi Ziya’nin ¢evresindekiler bu zengin ve giizel kizin onunla birlikte
olmasimi kiskanirlar ama aslini bilseler ona bdyle bir narsist karakterli biriyle oldugu igin ¢ok
acirlardi. “Nesteren'in gilizel oldugu kadar hirsh, zeki oldugu kadar kétiiciil biri oldugunu,
insan ezmekten, eziyet etmekten nasil hoslandigini bilseler, Hilmi Ziya'y1 kiskanacaklarina
zavalliya acirlardi” (Tung, 2017b: 111).

Romandaki tavsan dudakli Jinekolog Ayse Nuran Serbest dudaginda fiziksel olarak
olugsmus olan bozukluk onun kiigiik yaslarda ruhunu derinden etkileyen bir kusur olmustur.
Bu durumu hep i¢inde bastirarak yasayan Ayse Nuran’i bir giin iiniversitesindeki bir kadin
hocasi tarafindan fark edilerek bu kompleksini yenmesi i¢in jinekoloji bdliimiinii se¢gmesini
tavsiye eder. Ayse’nin bu boliimii segmesi kompleksine yenmesine yaramamis aksiye yillarca
bastirmig oldugu bu fizyolojik bozuklugu saplantili hale getirmis ve kiminle konussa
dudagindan gozlerini alamadiklarin1i ona baktiklarinda dudaklarini vajinayr cagristiran
benzetmeyi gordiigiinii sanarak karsindaki kisilere hiddetlenir (Tung, 2017b: 165).

Alim Kahkeci Bey, hastas1 Barig Bakis ile yaptig1 seanslarda ona anlattig kitaplardan
ziyade hastaliyla ilgili olarak hayali olarak evli oldugu karisina yogunlastig1 i¢in onun
anlatmak, konusmak istegi seylere onemsiz gorerek ilgilenmemesi hastayr doktoruna karsi

ofkelendirip onun narsist bir adam oldugu ¢ikariminda bulunur.

“Barig Bakis doktoru Alim Kahkeci'den uzun uzun yakinmis; kimi zaman sasilacak kadar dar diizgiin,
kimi zaman bagsiz sonsuz ciimlelerle, araya baska konularla ilgili tuhaf sozler de karigtirarak, adamin
narsisist bir kisilige sahip oldugu i¢in kimseyi dinleme zahmetine katlanmadigindan s6z etmisti” (Tung,

2017b: 172).

Baris Bakis’in babas1 Menderes Bakis’in ruh hali anlik olarak degise bilen arzu ettigi
neyse o anda onu uygulayan, en kiiciik bir seyde bile hemen aksiyon alabilen manik bir
karakterdir. “Menderes Bakis ruh hali bir anda degisebilen, pire i¢in diisinmeden yorgan
yakan bir adamd1” (Tung, 2017b: 179).

Servinaz bunca zaman kocasinin sapikc¢a fantezileri lizerinden uygulamasindan bikip
baba evine geri dondiiglinde kocasinin higbir sey yokmus gibi gelip karisinin eve donmesini

gizliden gizliye eger donmezse kendinin yasadiklarii ergenliginde olan kizinin yasayacagini
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ima edince nevri donen hemsire mecburu olarak kocasiyla beraber evine geri doner. Fakat ima
ettiginin gergek olabilecegi diislincesi Servinaz’1 dehsete diisiirdiigii icin kocasina ilag vererek
dlmesini neden olur. ilk olarak bu durumdan inanilmaz derece vicdan azabi duyan kadm
kendisinin yasadiklarini, kizinin yasayabilecek olmasi durumu onun ¢ekmis oldugu vicdan
azabinin kaybolup gitmesini saglar. Olay1 tamamen yok sayarak geri kalan hayatini kocasiz
daha mutlu olarak yasar (Tung, 2017b: 196-197).

Bedia Hanim 6mriinii giizel olan her seye adamis bir kadindir. Her seyin goze hitap
eden tarafin1 segen, estetik yapisi iyi olan insanlar1 yakininda yoresinde gérmekten haz alir.
Bedia Hanim’in kapisina Maserati Resat’in yar1 soforii yar1 bodyguardi olan Mustafa gelerek
onlar1 oturduklart evden ¢ikmalari i¢in tehdit etmek ister fakat Bedia Hanim’in yash ve naif
haline actyarak bu isi yapamayip evinde calisan giizelligi ile insanlar etkileyen Kiibra’y1
gordiikten sonra asil yapmasi gerek isi icraat edemez. Mustafa’nin da kendine has olan
yakigikliligr Bedia Hanim’in dikkatini ¢ekmis fakat kendi giizelliginin artik yasl bir kadinin
biinyesinde olmasindan dolay1 bir burukluk yasasa da bundan biiyiik bir idsel haz alir. Ciinkii
sahip oldugu giizelligiyle bu zamana kadar herkesi biiyiilemistir (Tung, 2017b: 209).

Tarik karis1 Aydanur’u kendi kiz kardesiyle aldattiktan sonra girdi buhranli halinden
sonra yasattiklar1 i¢in vicdan azabi yasar. Fakat eski karisinin yasadiklarinin sadece tek
sorumlusu olmadigint Tarik oglundan duyarak bir nebzede olsa vicdani rahatlar. “Tank Bey
ilk zorlu anlar1 gegirdikten sonra ogluna Yurdanur’u sormus, Sisli'deki Fransiz akil hastanesi
La Paix'de yattigmni Ogrenince miithis bir vicdan azabi ¢ekmisti. Ama Erdem'in annesi
hakkinda anlatti§1 ve kendi sugu olmayan seyleri duyunca biraz ferahladi” (Tung, 2017b:
210).

Ucuk tavirlara sahip olarak manik ataklar gegiren Salih gencliginden beri giyimiyle
kusamiyla dikkatleri lizerine ¢ekmeyi seven bir karakterdir. Gengliginde asik oldugu kiz ona
ne yaparsa yapsin varmayinca tamamen kendine donerek hayatta ne yapmadiysa onu yaparak
idsel arzularmin pesinden gider. Cevre etraf ve ailesi tarafindan Salih’in bu tavirlart hos
karsilanmadigindan dolay:r siirekli olarak horlanir ve dislanir. En sonunda Salih karisina
babas1 yaninda miistehcen hareketle yaklaginca bunu goren babasi dayanamayip kalp krizi
gecirerek hayatini kaybeder. Salih’e annesi dahil tiim ailesi babasinin dliimiine sebep oldugu
i¢in suglar. Babasimin 6liimiiyle Salih sugluluk duyar (Tung, 2017b: 272-273).

Senol kiiciikliigiinden beri babasinin giyiminden, kusamindan ve tavirlarindan dolay1
bir asagilanma yasadigini gordiigli i¢in babasi gibi aynit duruma diismemek adina babasinin
tam aksi profil ¢izer. Babasin tipinden ve tavirlarindan herkes gibi oda utandig1 i¢in polislik

meslegini yapmak icin farkli sehirde kendine bambagka hayat kurar. Senol’u bir giin ziyaret
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etmek icin karakola gelen Salih oglunu arkadaslarina sordugunda Senol kipkirmizi kesilerek
onun babasi olmadigint memleketinden depremzede bir meczup oldugunu sdyler. Onu
kimsenin gormeyecegi yere c¢ekip gotiiren ogul babasinin o acikli halini gordiik¢e ona acir
Otkesinden onu dovmek istese de vicdanmi elvermediginden dolay1 kendisine vurur. Babasinin
yillarca taktig1 perugu alip yerde sanki onu ¢ignermisgesine ¢igneyerek 6fkesini atar. Babasini
babaliktan reddettigini sdyleyerek oradan uzaklasip ilk burdugu camiye girip babasina karsi
takindig1 tavirdan dolay1 cektigi vicdan azabindan dolay1 kimsenin duyamayacagi sekilde
boguk boguk aglar (Tung, 2017b: 277).

Psikiyatri alaninda olduk¢a iin salmig olan Vamik Volkan, 60’l1 yillarda Kibris
halkinin kus yetistirme merakina karsi bir psikolojik agiklama getiren hoca, halkin biling
dislarinda yatan giidiiniin aslinda 6zgiir olma arzularinin digsa yansimasi olarak evlerinde kus

beslediklerinin a¢iklamasini yapar.

“Sigmund Freud Odiilii basta olmak iizere say1siz 6diil kazanan, Nobel Baris Odiilii'ne aday gosterilen,
diinyaca tnlii Psikiyatr Vamik Volkan... ... Vamik Hoca, Kibris'in Tiirk halkini kuvvetle etkisi altina
alan bu kus yetistirme tutkusunu psikanalitik bir tutumla yorumladi ve bunun, bilingaltinda yatan derin
bir 6zgiirlik arzusuyla agiklanabilecegini, kendini 6zgiir hissetmeyen bu halkin, yetistirdikleri kuslar
araciligiyla 6zgiir olma dileklerini canli tuttuklarini sdyledi. ... Vamik Hoca'nin aniden gelisen bu

tutkuya getirdigi psikanalitik yorumdu” (Tung, 2017b: 294-295).

Yasadig1 cografyadan, sevdigi insanlardan ayri kalan Ida bu durumdan etkilenip
depresif bir ruh haline biiriiniir. Kocas1 Yesuya/Yasar’in Istanbul’da aldig is teklifi yurduna
tekrar donmesine olanak sagladig1 ve orda olan yakin akrabalaria kavusacagi i¢in bu duruma
cok sevinir. Kocast teklifi kabul edince iilkesine dondiigiinde Ida’da ne aglama ndbetleri ne de
depresif hallerinden hi¢bir iz kalmadan akrabalariyla yeni yasantisina daha mutlu bir 6zne
olarak devam eder (Tung, 2017b: 356).

Miizikolog Michel Simonian, Istanbul’da verdigi yerel miizik seminerinde tanistigi,
giizelligiyle dikkat ¢eken Arsel ile karisini aldatir. Kadinin giizelligine kapilip onunla bir
iliskiye baslayan Michel iyi gitmeyen evliligini Paris’e karisinin yania doner donmez geng
bir kadma asik oldugunu, kendi evliliklerinin iyi olmadigini bu yiizden ayrilmak istedigini
sOyler. Kocasimni ¢ok seven Femke ayriligi kaldiramadigi icin girdigi kiivette bileklerini
keserek intihar eder. Kiivette onu o halde goren Michel karisinin kanlar icinde kalan
bembeyaz viicudunu goriince biiyiik bir sucgluluk kompleksine kapilarak sanki buna tek
sebebiyet verenin kendisi degil de Arsel oldugunu diisiinerek tipki esine yaptig1 gibi sonucunu

diistinmeden Arsel’i terk eder. Arsel’de Michel’e deli gibi asik oldugunda kirdigi cam
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bardaginin parcalartyla bileklerini keserek intihara tesebbiis eder. Fakat durumunu farkinda

olan annesi olaya hemen miidahale ederek kizini kurtarir (Tung, 2017b: 444).

- Ego Savunma Mekanizmalar1 Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Ulkii Bey yaslaniyor olmaktan dolayr duydugu kaygisi aslinda bunca zamandir
calisiyor olmaktan arzuladig: higbir seyi gerceklestirememis olmasindan kaynaklanmaktadir.
O yiizden gozleri igin gittigi doktorun ona gozliik veriyor olmasi degil bunun ona yashligi
hatirlattig1 i¢in Ofkesini trafikte giderken kaza yaptigi aracinin softriine yon degistirerek
yansitir. Ulkii Bey yaslaniyor olmasmi bilmesine ragmen bu durumu kabul etmeyip inkar
ederek ona bunu hatirlatacak tiim olgulara kars1 aksi bir tutum takinir (Tung, 2017b: 14-15).

Ulkii Bey’e Oftalmolog Berkay Oz’iin yakin gozliigiinii kullanmasimin gelmis ve hatta
geemis oldugunu sdylediginde Ulkii Bey bunu yine yashlik imasi olarak algiladiginda dolay:
o da oOfkesini doktora onun sag¢siz olusuna gonderme olarak dazlak kafanin bu zamanlarda
moda oldugunu sdyleyerek yansitma yapar. iki doktorda birbirlerini rencide ettiklerinden
dolay1 birbirlerinden haz almazlar. “Ulkii Bey geng, sportmen ve boy boy sertifikali doktora;
doktor da onun aslan yelesi sa¢larina ve hak edilmemis kibrine sinir oldular” (Tung, 2017b:
16).

Ulkii bey yaratmis oldugu ideal egosu bozulmamasi igin idsel olarak arzuladigi
isteklerini gergeklestirmeden biling digina bastirarak giin yiiziine ¢ikmasini engeller. Doyum
arayan arzularini ancak sanal dlemde gergeklestirebilen bu sayede bastirdiklarini giin yiiziine
cikartarak desarj olur. Fakat kurdugu ideal egosu bozulmamasi i¢in bu sanal alemi asla
gercege dokemez eger giin yliziine ¢ikardigi arzularini tekrar bastiramazsa kurmus oldugu

statiistiniin yikilacagindan korkar.

“...sanal alem, ruhsal bir yalnizligin pengesinde kivrandigi gecelerde (yani sik sik) girdigi ve kendi
varligindan fersah fersah uzaklasip bastirilmig arzularmin derinliklerinde kayboldugu, orada yeni bir
Ulkii buldugu gizemli iilkeydi. ...Korkuyordu ciinkii. Gonderdikleri resimlerin kendilerine ait
olmadigindan emin oldugu, kim olabileceklerini tahmin bile edemedigi bu profesyonel chat'ci
arkadaslarinin Reel dedikleri ger¢ek diinyada, onlarla yiiz yiizegelecek olursa bastirdigi arzularimi
¢iktiklari yere tikistiramamaktan; bir daha gergek varligina, ciddi, akademisyen, giivenilir kisi kimligine

dénememekten deli gibi korkuyordu” (Tung, 2017b: 18).

Temizlik takintis1 olan Sevim Hanim’in temizlik takintisinin yani sira bir de aligveris
bagimlilig1 da vardir. Uzun vadeli kullanmayacagini bildigi halde esyalardan hevesini aldiktan
sonra saga sola dagitmasi aslinda onun i¢inde bastirdig1 kimi etkenlerin yansimasi olarak bu

bagimlilig1 kazandiginin gostergesidir.
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“Sevim Hanim dokundugu her nesneden sonra ellerini yikamak i¢in dayanilmaz bir arzu duymus olsa
da aligveris tutkusu benligini ele gecirmisti, eve dondiigiinde her birini parmak ucuyla tutarak makineye
atip yikadig1 bir yigin giysi, hevesini aldiktan sonra saga sola dagittig1 ayakkabi, ¢anta, kemer, incik

boncuk vesaire satin aldi” (Tung, 2017b: 22).

Ruhi karisinin onu aldatmasindan dolayr duydugu oOfkeyi igine atarak bastirmaya
calisir Tiim giin karisinin ihanetini unutmaya calisarak eczanesini diizenli bir sekilde idare
eder. Fakat bastirmak istedik¢e zihnini isgal eden diisiinceler Ruhi’nin unutmasina engel olur.
Karisin1 sevdiginden dolay1 ona hediye olarak almak istedigi hali zihnini kurcalar. Nefretle
sevgi arasinda gidip geldik¢ce halinin desenleri ona karisina olan askini c¢agristirir. Fakat

ortada var olan ihanetse karisini sevgiyle andik¢a onun kalbine bicak gibi bir ac1 saplanir.

“Glin boyunca, boynuzlandigin1 unutmay1 bagararak, vizir vizir isleyen eczaneyi gayet giizel idare
etmis, ama garip bir sekilde, karisina almak istedigi o giizelim ipek haliyr aklindan ¢ikaramamisti. En
olmadik anlarda halinin sahane deseni goziiniin oniine geliyor, ardindan Nilgiin'ii bagrina batan bir

bigak gibi hatirliyordu” (Tung, 2017b: 39).

Astsubay Talat Seker karisini aldatinca karis1 kocasini terk edip baba evine geri
doner. Akrabalarinin araya girmesiyle evine geri donen Nergis Seker kocasinin onu hala
aldatma tesebbiislerinde bulundugunu bildigi halde bilmezlikten gelir. Bu durum
yliziinden iyice ruhaniyeti bozulan kadin depresyona girer. Yakin ¢evresi bu durumun
etkisini bastirmak icin farkli seylerle ugrasmasini sdyleyerek o da Halk Egitim’in

verdigi kurslara giderek yasadig sikintilart unutmak ister.

“Talat'in hala zamparalik pesinde oldugunu anlasa da anlamazliktan geliyordu. Ne mal oldugunu bildigi
halde kocasina donmeye mecbur kalinca depresyonu artmisti gergi. Esi dostu Kendine bir mesgale bul,
diye akil verince, kurslara yazildi. Usenmiyor, her giin minibiise binip Halk Egitim'in kurslarina

gidiyordu” (Tung, 2017b: 64).

Noropsikiyatr Nebahat Ozdamar’mn esi Kahraman onu hastanenin muhasebe sefi
Hercai ile aldatip iistiine bir de ayrilmak istedigini belirten bir mektup yazip kadinla
Istanbul’a kagmas1 Nebahat’1 ¢ileden ¢ikarmis, kocasina asik olan kadin onun yiiziinden sik
sik sinirsel nobetler gegirerek aglama krizlerine girer. Yasadigi aldatilma onda travma
yaratmis olup hi¢bir seye akli melekeleriyle yaklasamayip onun acisini bastirmak igin fiziksel
olarak degisiklikler yaparak sac¢ini i numaraya vurdurur ve yillarca tiryaki oldugu sigaray1
birakir. Anlik olarak degisen ruh hali ile giiler yiizlii halinden eser kalmayip yine bedeni
yasadig1 agir buhrana fizyolojik tepkilere vererek yiiz segirmeleri yasar. (Tung, 2017b: 81-82-
83).
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Nebahat, kocasimnin onu aldatmasini herkes tarafindan bilinip kinanmasi igin sinir

krizlerinin siddetini artirarak ilgiyi kendi iizerine ¢ekmeye calisir.

“Nebahat Hanim bosandiklar1 giin, sonraki yillarda giderek artacak olan sinir krizlerinin en gorkemlisini
yasadi. Epilepsiyi andiran titremelerle yerlerde mi yuvarlanmadi, mutfak iscisi Hacer Ablanin
kollarinda m1 bayilmadi, kafasin1 duvarlara m1 vurmadi, yapmadigi sov kalmadi. Boylece herkesin

durumuna igtenlikle iiziilmesini, Kahraman Bey'e lanet okumasini sagladi”” (Tung, 2017b: 92).

Hilmi Ziya siilalesinin kotli kaderinin onun da yakasina yapismis oldugunu diistinerek
basina gelen tiim kot seylerin sebebini buna baglayarak mutsuz olan bir adamdir. Sevdigi
kadim1 kaybetmesinden 6tiirii duydugu biliyiik act mutsuz bir adam olarak tiim yasantisini
etkilemis yansitarak daha da takintili biri olur. “Gergek suydu: Takintis1 nedeniyle 6lene kadar
mutsuz kalacak insanlardan olan Hilmi Ziya Bey, bunalima girmek i¢in yer arayan biriydi.”
(Tung, 2017b: 99).

Servinaz Hanim kocasiin ona uyguladigi sapkin cinsel hareketlerden dolay1 sinirleri
alt iist olunca bunun yansimasini is hayatinda beraber calistigi caligma arkadaslarindan
¢ikartmaktadir. Kurdugu otoriter tavir aslinda her seyin {ist seviye nizami olmasi arzusundan
degil kocasinin ona yapt1 seylerin travmasini bastirabilmek i¢in istemsizce gergeklestirdigi bir
savunma mekanizmasidir. Kocas1 6liince iizerinde yarattigt sinir harbi ortadan kalkan kadin
etrafina daha mutlu bakarak herkesin derdine deva olmaya ¢alisan neseli bir kadina dontisiir
(Tung, 2017b: 192-193,197).

Noropsikiyatr Nebahat kocasinin onu birakip gitmesinin ardindan acisini bastirip ona
kars1 duydugu o6fkesi yon degistirerek kendini kek yapmaya verir. Siirekli olarak yaptigi
kekler ilk basta hastanece kekler zevkle yenildik¢e kadinin devamli yapip dagitt1 kekler artik
herkes tarafindan bikkinlik getirir. Kadin iizerinden depresyonu atamadikc¢a bunun yansimasi
olarak kendini unutturacak farkli mesgaleler arayip durur ve giinliik yapacagi rutin
eylemlerini askiya alir. “Tung¢g’un eserlerinde yer verdigi depresyonlu kadinlar genellikle
sessizlige gémiiliir ve kederli bir ruh hali ile giinliik aktivitelerden uzak durur” (Ergiin, 2018:
141).

“Nebahat Hanim artik pek normal olmadig: i¢in Bashekim ona ndbet yazilmasini istemiyordu. Ama
baz1 geceler bodur doktor kendi kendine nobetgi olduguna karar veriyor, giin boyunca kimseye
yediremedigi kekleri liger beser gruplar halinde oturmus televizyon izleyen hastalara dagitiyordu. Boyle
gecelerden birinde, elinde kekle, ¢coktan beri kontrolden ¢ikmis olan madde bagimlilar1 katinda, rasgele

bir odaya girdi” (Tung, 2017b: 217).

Emekli Edebiyat Ogretmeni Zarife Hanim, oglunu kaybettikten sonra gecirdigi agir bir

buhran onun yansitmasi olarak nevrotik bir giilme kompleksine kapilir. Bu sebepten otiirii
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kocasi iyilesmesi adina onu tedavi alsin diye akil hastanesine yatmasina sebep olur (Tung,
2017h: 225).

Akil hastanesinde akil sagligi asir1 derecede bozulmus olan Leyla siirekli olarak
aniden soyunma nevrozuna kapilmis bir hastadir. Bir giin yine Leyla’nin soyundugu vakit o
halini giilerek izleyen hastanenin hademesi Cumali kizin iizerini hemen Ortecegi yerde isi
yavaga alir ve iizerini 0rtme bahanesiyle orasini burasini ellemesi Baghemsire Servinaz’in
goziinden kagmayarak adamin yapmis oldugu bu ahlaksiz hareketleri kendi kocasinin yapmis
oldugu sapkin hareketleri ¢agristirdig1 i¢in kocasina o zaman ic¢inde nasil bir 6fke dogmussa
ayni sekilde bu 6fke kocasi ile 6zlestirdigi Cuma icinde dogmus ve eline gegirdigi saksiy1
hademenin basina gecirerek hiddetle ona bagirir (Tung, 2017b: 226-227).

Giilnazmiye Bashekimle konugmak i¢in odasina girdiginde kizin dolgun gdgiisleri
Bashekime gengliginde cinsellik acisinda seks ilahisi olan Melek Gorglin’i ¢agristirdigi i¢in
biling disinda bastirdigi bu kadmi kizla ozlestirerek kizin kendi adini sdyleyecegine dili
stircerek bu kadinin adini séyler (Tung, 2017b: 242).

Stislii Salih babasinin cenazesinde yakisik almaz diye kizil perugunu ¢ikarip koyu bir
peruk taktiginda cenaze cemaati ona karsi gercek duygularimi bastirarak yiiziine karsi

giilmemeye caligir.

“Salih'in kizil kafasini arayanlar, onu baginda siyah perukla goriince taniyamadilar dnce. Cemaatte bir
dalgalanma oldu, kikirdagmali fisildagmalar artti. Cenazeye katilanlar, bdyle acilt bir giinde tiziintiiden
ve vicdan azabindan bitkin diismiis adama giilmemek i¢in ¢ok caba sarf ediyorlar, Merhumu nasil
bilirdiniz? diye soran imam bile, Salih'e bakip da giilmemek i¢in basimi ¢eviriyordu” (Tung, 2017b:
274).

Mimar Cetin yiikseklik korkusu olan bir karakterdir. Bir giin karis1 ile beraber yeni bir
is yemegine gidecekleri vakit kopriide gerceklesen kazada bir miiddet beklemek zorunda
kalirlar. Bir mimar olarak asma kopriilerinin sallanmasinin ¢ok dogal olmasii bilmesine
ragmen yiikseklik korkusunun yansimasiyla biiyiik bir panik atak krizi gegirir ve agilan yolda
arabasini kullanamaz hale gelir ve o gilinden beri de araba kullanirsa karsisina viyadiigiin
cikma ihtimalinden bile korkarak araba kullanamaz. Bu korkunun yansimalar1 hayatini ciddi
derecede etkileyince mimar bir uzmandan yardim alir (Tung, 2017b: 294).

Akdenizli olan Temucin karakteri denizle biiylimiis oldugunda dolayr okumak i¢in
geldigi Erzurum sehrinden dolay1 denizden uzak kalinca biling disinda olusan deniz algisi ile
gordiigli bos bir arazinin tarla oldugunun bilincinde olmasina karsin arzuladigi deniz hasreti

onun dilini siircer ve gordiigii tarlaya deniz diye bagirir.
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“Gordiigiiniin tarla oldugunun farkindaydi, ama yine de zihninin deniz diisiincesiyle dolu tarafi onu
Deniz' diye bagirtmisti. Girne sahillerinde giines batarken denizin aldi1 rengin tam da bdyle bir sar1
oldugunu soylemesi biri Karadenizli, 6teki Akdenizli iki arkadasmin bu yanilgiyi, lapsusu, dil

stirgmesini, artik her ne ise onu neseyle dillerine dolamalarina engel olamadi” (Tung, 2017h: 298-299).

Temugin’in kapali yerlerde kalma fobisinden dolay1 yasadigi stres bir anksiyete olarak
yansima bulur. “Akdenizliyle Karadenizli kizlarla sakil hareketlerle dans ederlerken, Temugin
Birol'un anksiyetesi artti. Kapali yerde kalma korkusuna kapilmisti, terliyordu” (Tung, 2017b:
299).

Demir Bey cok giizel olmasa da cinsel ¢ekim duydugu Zerrin Hanimla bir yasak iligki
yasamak i¢in kadinin yaninda yoresinde dolanirken bir zaman sonra aradigi yakinlagma
firsatin1 bulur ve kadina yaklastiginda aldigi ten kokusu ona eksimiz bir peynir kokusunu
cagristirdig1 icin kadindan bir anda sogur. Aslinda Zerrin’in teni Demir Bey’in tiksinecegi
boyutta kokmamasina ragmen karisin1 aldatacaginin verdigi siiperegodan kaynaklanan
sugluluk duygusu egonun devreye girmesiyle olusan suglulugu yansitma savunma
mekanizmasi ile yok etmeye calisir. Bu sayede sucluluk duygusundan kurtularak karisina
sadik kalmis olur (Tung, 2017b: 311).

Veda Hanim, Barig’in hastanede kalis siiresini uzatmak i¢in Baghekim Demir Bey’e
yaptig1 kiigiik kurlar baghekim tarafindan arzu ile kabul edilir. Kadinin asil niyetini cinsellik
olmadigin1 bilmesine ragmen bunu yadsiyarak kadinla yasadigi diyalogun hazzini yasar.
Biling disina bastirarak unuttugu gerceklik tekrardan giin yliziine ¢iktiginda olayin aslini idrak
eder (Tung, 2017b: 312).

Sosyal Hizmet Uzmani Anoreksik Buse nevrotik davranis bozuklugu yasamasina
ragmen bu durumu yansiyarak hastaligini kabul etmez. “Sosyal hizmet uzmani anoreksik
Buse Goger... ... Hasta oldugunu asla kabul etmeyen geng kiz” (Tung, 2017b: 313).

Temasa Hanim yasadig1 psikosomatik rahatsizligin yansimasi olarak hayattan haz alip
mutlu olamaz ve fizyolojiye yansiyan rahatsizli1 ise ge¢irdigi bagirsak islevsizligi, migren

agrilar1 ve titreme nobetleri gibi bir¢ok viicuda yansiyan rahatsizliklar yasar.

“Temasa Hanim hayata uyum saglayip mutlu olmak yerine, hayatin1 bizzat kendi eliyle cehenneme
¢evirmeyi tercih etti. Her tiirli psikosomatik hastaliktan mustaripti. Bagirsaklar1 caligmaz, titreme
nobetleri gegirir, glinler siiren migren ataklar1 yasardi. Mukbil Bey diinyanin kendi etrafinda dondiigiinii

zanneden karisinin hastaliginin adin1 koymustu ashinda, isteri” (Tung, 2017b: 360).

Temasa Hanim’in kocasi onun psikolojik rahatsizligini idrak edip psikologa gotiirmek

istemisse de karist bu durumu yadsiyarak hasta oldugunu kabul etmez (Tung, 2017b: 361).
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Temasa Hanim’in kocasi dldiikten sonra nevrotik davraniglarinda oldukg¢a azalmalar
goriiliir. Kadmin yasamis oldugu sikintilarinin desarj edecegi biri olarak gordiigli kocasinin
yok olmasiyla onu tek birakmis oldugunu diisiinen kadin bunun buhranini bu sefer kocasi ile
gecen anilara nefretle bakarak cikartir. Temasa Hanim kocasiyla iligkilerinin bu hale
gelmesinin sebebi kocasmin Ali Mukbil Oziipek’in kitaplarmi okudugu icin oldugunu
varsayarak nefretini bu sefer anilarindan kitaba yer degistirerek yansitan kadin kocasinin

kitaplarini yakarak bu 6fkesini ¢ikarir.

“Kocasinin 6liimiinden sonra hayati zindan edecegi kimsesi kalmayan Temasa Hanim'm isteri nobetleri
giderek azalmis, ama bu kez kocasinin hatirasina kars1 yogun bir nefretle dolmustu. Adamin dliimiinden
kisa bir siire sonra, bu hale gelmelerinin tiim sugunu kitaplara yiikledi. ... Kocasina duydugu nefreti
kitap denen nesnede cisimlestiren kadin, degeri hakkinda en ufak bir fikir sahibi olmadig: kitaplar i¢in
giiliing denecek kadar diisiik bir para istemis, kitaplarin bir saat icinde kolilere doldurulup
gotiiriilmesinin ardindan, catir gatir soktiirdiigli canim kiitliphaneyi apartmanin kalorifer kazanina

arttirip yaktirmist1” (Tung, 2017b: 361-362).

Bir evde yardimcilik yapan “kiz kurusu” Saadet sevdigi adamin bir baska kadinla
konustugunu balkondan Oylesine bakarken goriir. Onlar1 goz takibinden kagirmadan takip
etmek isterken elleri balkonun demirliginden kayarak yere diiser ve oldugu yerde bedeninin
biitiinlik pargasi bozularak vefat eder. Evin hanimi1 Zeynep de bu olaya hamileyken sahit
oldugu bu travmatik vaka onun hafizasina biiyiikk bir travma olarak kazinirken bunun

yansimasi olarak postpartum depresyonuna yakalanir.

“Zeynep'in hayati, bu korkung¢ olayla birlikte degisti. Dogumdan sonra kucagmda bebegiyle eve
gelirken miinasebetsiz bir komgunun, kap: oniinii gosterip Saadet'in beyni tam burda dagitti. Kasap
Hilmi, diikkkanin camia yapisan beyin pargalarini sile sile bitiremedi, demesiyle kapildig1 dehset, agir
bir postpartum depresyon ile birlesince, lohusa kadin darmadagmn oldu. Suphi ise, depresyondan bir
tirlii ¢itkamayan karisi isi intihar tehditleri savurmaya kadar vardirinca, bakanliktan yine bir yurtdis:

gorev uydurdu” (Tung, 2017h: 393).

Serop Hoca kirk giinliik girdigi perhizin otuz ikinci gilinlinde yasadigi deliligin
yansimast olarak idsel olarak bastirilan vahsi sapkin benligi ortaya ¢ikarak Miizik Ogretmeni
Lena Hanim’a tacize kalkisir. “Serop Efendi cemaatinin giivenini kazanmis, 6grencileriyle
yakindan ilgilenen, efendiligiyle taninan bir adamdi. Ama kirk giin siiren biiyiik perhizin otuz
ikinci giinii, sasilacak bir delilik krizi gecirmis, herkesin i¢inde miizik 6gretmeni Lerna
Hanim'a tecaviize yeltenmisti” (Tung, 2017b: 411).

Safiye sahit oldugu {ivey annesinin Oliimiiyle sugluluk psikozuna kapilarak bu

durumdan ciddi sekilde etkilenir. Egonun devreye girmesiyle ortaya ¢ikan bastirma savuma
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mekanizmasiyla yasadigi ve hatirladikca aci veren kotli anilari unutarak biling disina
baskilayip yoluna devam eder. Ayni sekilde Arnavut arabacit da Hiirmiiz’{in 6liimiinii hizli

sekilde unutarak hayatina devam eder ve ardina hemen evlenir.

“Safiye livey anasinin korkun¢ dliimiinden etkilendi, biraz vicdan azabi ve korku ¢ekti, ama zamanla
unuttu. Yangin swrasinda Pazar tekke'de bir ayak¢i meyhanesinde demlenen Arnavut arabaci ise
Hiirmiiz'i 6yle ¢abuk unutmustu ki, {i¢ ay sonra, yasina basina bakmadan doérdiinciiye evlenip Atikali'de

bir kira evine iggiiveysi girmisti” (Tung, 2017b: 430).

Michel, karis1t Femke’yi geng bir kadin olan Arsel i¢in terk ettiginde karis1 bu durumu
kaldiramayip intihar eder. Michel esini kendisi yliziinden kaybetmesiyle duydugu sucgluk
duygusunu yansiyarak buna sebep olanin kendisi degil de sanki sevilisi Arsel oldugunu
diistinerek kendisine olan nefreti yon degistirerek Arsel’e yansitir. “Michel o kadar agir bir
sucluluk duygusu i¢indeydi ki, bir anda Arsen isledigi sugun sebebi haline geldi. Sanki
kendisini tuzaga diisiirmiis gibi kizdan nefret ediyordu” (Tung, 2017b: 444).

- I¢giidii Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Benligin ilkel giidiileri yasam iggiidiisii ile yeme, i¢gme, barinma, giivenlik ve cinsellik
insanin en temel ihtiyaclaridir. Eros olarak tanimlanan bu i¢giidii romanda Latif Tibuka adli
karakterin duydugu cinsellik arzusuyla karisini Anya adinda bir kadinla aldatir. Kadinla
kocasini bir otel odasinda basan Asiye Hanim kocasini ve Anya’yi tartaklar. Bunu kayda alan
kameranlar olay1r genis bir perspektiften kayda alacagi yerde goérenin cinsel arzusunu

uyandiracak olan kizin uzun bacaklarina kameray1 zumlayarak gerceklestirir.

“Heniiz on sekiz yasindaki Anya g¢ok piskin ¢ikmig; Asiye’ye saglarmi kaptirmadan Once, otel
koridorlarinda kdse kapmaca oynarken pesine diisen kameralara el sallamis, Opiiciik gondermisti.
Kameramanlardan biri kizin boyu bir metreyi bulan bacaklarina takmisti. Sanki bu Karadeniz sehrinin
erkekleri yeterince giizel sarigin gérmiiyorlarmis gibi, bir de yari ¢iplak viicudunu ¢ekebilmek igin

kendini paralamis” (Tung, 2017b: 31).

Bashekim, Nurettin’in durusunun siirekli acikli bir hal almasindan dolay1 ona acryarak
iyl davranma ihtiyac1 duyarak gordiigii her yerde samimiyetle iyi davrandigi adamin bir
tartisma sirasinda kendi fikrinin disinda baska birinin farkli bir fikrine beyan edilmesine
tahammiil edemeyerek icindeki thanatosun etkisiyle saldirganligin1 en {ist perdeden doktora
yansitir. “Bashekim, ilk kez Nurettin Bey'in ifadesinden acikli bir hiiziin degil, sinir bozucu
bir saldirganlik hissi aldig1 i¢in sustu” (Tung, 2017b: 35).

Hamdi Tutus yaptig1 kazayla bir kisinin canina mal oldugundan duydugu sugluluk

duygusu ile 6liim iggiidiisii ortaya ¢ikarak intihara kalkigir. Bu giidiiniin siirekli ortaya ¢ikisi
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Hamdi’nin fallik doneminde kardes kiskachigi yasadigi icin iki yasindaki kiigiik kardesini

3

kuyuya ittiginden Otlirli yasamaktadir. “...nevrotik sucluluk duygusu sendromundan
siiphelendigi soforiin bir siire miisahede altinda tutulmasini istemis; Hamdi Tutus o gece
ayakkabisinin bagciklarimi birbirine baglayip intihara yeltenince, durumdan emin olmustu”
(Tung, 2017b: 62).

Noropsikiyatr Nebahat Hanim’in kocasi Kahraman yasak agk yasadigi Hercai’ye
tamamen kapilmis olarak iliskilerini siirekli gizli kapakli olmadan yasamak ic¢in eslerinden
ayrilarak yeni bir birliktelige yelken asarak kendilerine mutlu bir evlilik kurarlar. “Hain koca
on dort yillik evlilige iki diisiik, bir dig gebelik sigdiran karisini bes yildir iliskide oldugu
baska bir kadin i¢in birakmis, ¢cekmis gitmisti. Gidip sevgilisiyle evlenmisti ve de ¢ok
mutluydu” (Tung, 2017b: 87).

Hilmi Ziya ailesinin yasadig1 badirelerinin siirekli basina musallat olmus bir lanet
oldugunu diisiinerek ayni lanetin kendi kaderini de esir aldigini diisiinerek 6liim i¢giidiisiiniin

baskin gelmesinden dolay1 siirekli olarak bir buhranli halle yasantisini siirdiirerek hayattan

zevk alamayarak yasar.

“Ailesini mahveden lanetin yakasini birakmayacagindan kusku duymayarak... ... Giderek yasama
sevincini kaybetti, derken hayatin ucunu da birakiverdi. Hangi 1stiraplar ve melankolik ruh halleri i¢inde
gectigini anlamadigi uzun senelerden sonra, kendini kiigiiciik bir Karadeniz sehrinin devlet hastanesin

buldu ve kaderinden sikayet etmeyi huy edindi” (Tung, 2017b: 113).

Escinsel olan Tarkan ve Esat Tarkan’in evine geldiklerinde ikili birbirlerine olan

asklarini acikladiklarinda uzun siire devam edecek mutlu bir birliktelik yasarlar.

“Esat-ama-vasat dedikleri, cocugu eve getirdi. Heniiz sevgili degildiler. Ikisi de aralarindaki ¢ekimi tiim
hiicrelerine kadar hissediyor olsalar da asklarini itiraf etmemislerdi. O gece hem sevgili oldular hem de
hayatlarinin en korkung, ama ikisini birbirine 6lene kadar baglayacak olan dakikalarini yasadilar”

(Tung, 2017h: 397).

Romanda i¢ giidiisel olarak thanatos (6liim ig¢glidiisii) bircok roman kahramaninda
goriilmektedir. Bu karakterlerin 6liimii, anlatici tarafindan oldukca siradan ve komik bir
sekilde bahsedilir. Yazarin bunu tercih etmesinin en biiylik sebebi 6liim gibi bir kavramin
insanlar iizerinde yarattii korkuyu, buhrani ve nevrozsal sikintilar1 yok sayabilmesi i¢in
insanin bu durumun farkina vardirarak bunun ¢ok da 6nemli olmayan siradan ve herkesin
basina gelecek, olagan bir durum algisin1 yaratarak bu 6liim kaygisim1 yok etmeye calisir.
Psikanalitik edebiyat kuraminin da bir numarali esas1 olan okurun yazarin metnini okurdan

ondan biraktig1 psikolojik etki boylelikle okura yansimis olur.
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“Aslinda, roman boyunca, ¢esitli kisilerin dliimlerinden s6z edilir. Bu 6limler de benzer sekilde, komik
bir bicimde verilir; 6rnegin anlatict Kahraman Pnal’in babasini, “...yasina basina bakmadan kaldirmaya
yeltendigi halterin basina diismesiyle 6len...” (Tung, 2009:83) diyerek betimler. Oliimlerin komik bir
sekilde sunulmasinin nedenini Bakhtin’in giilmeyle ilgili agiklamalarinda bulabiliriz. Bakhtin, “Giilme
korkunun {istesinden gelir, ¢iinkii giilme herhangi bir sinirlama ve engelleme tanimaz... Ortagag
insanini en ¢ok etkileyen giilmenin korkuya karsi bu zaferidir.” (Bakhtin, 1984:90) der. Bu agiklamalara
dayanarak, yazarin romanda siklikla kargimiza ¢ikan dlimleri, komik bir sekilde vermesinin nedeninin,
okurunun 6liim korkusunu yenmesini ve boylelikle, 6liime kars1 zafer kazanmasini saglamak oldugunu

soyleyebiliriz” (Eren, 2011:221).

- Cinsellik Kuram Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Ayfer Tun¢’un romanlarinda cinsellik hemen hemen tiim eserlerinin ana konusuna
etken olan bir kavramdir. Tung daha ¢ok bu kavrami insanlarin ikiyiizIiligiinii gostermek
acisindan sikca kullanir. BDEYYAKT de romaninda isledigi cinsellik konularini gazetecilik
yaptig1 yillarda halkla yaptig1 sokak roportajinda cinsel tabularinin erkek ve kadina gore sekil
degistiren ikiyiizliiliigiinii, “Ikiyiizlii Cinsellik” arastirma kitabindan faydalanarak
karakterlerinde derinlemesine isler.

Romanda fakiilte sekreteri cinsel giidiileri yogun olan bir karakterdir. Normal bir
davranigta bile davranisin kendisine yonelik bir cinsel ilgi olarak algilar. “Cinsel igerikli
ihsaslar1 yanlis anlamakta Senay Hanim'1 iistiine yoktu, yakisikli docentin kendisine asildigini
sand1” (Tung, 2017: 10).

Ulkii Bey konferansa ¢iktiginda anlattigi konuda dinleyicinin etkisini kaybettigini
anladig1 vakit onlarin dikkati tekrardan konuya ge¢mek i¢in cinselligi kullanir ve merak ve
ilgi duyulan bu cinselligi daha da albenisini artiran kadin olgusu tlizerinden toplayarak ilgiyi
tamamen yiikseltir. Bu da toplumun cinsellik konusu iizerimde tabu olusturdugundan dolay1
rahat konusulmayan bu kavrami herhangi bir yerde birinin bunu konugsmasi merak ve haz
uyandirdigindan dinleyicinin dikkatini kendine c¢eker. Modern cagda tipki reklamlarda

markanin akilda kaliciligini artirmak i¢in kadini ve cinselligi kullandig1 gibidir.

“Dinleyicinin ilgisini canli tutmak yetiyordu ona, zaten daha fazlasii talep eden de yoktu. Bu nedenle
makalelerine kadin bacaklari, uglar1 gdriinmeyen iri gogiisler gibi tasra i¢in cesur sayilabilecek, ama
muhafazakarlar1 da galeyana getirmeyecek resimler yerlestiriyordu. Ulkii Bey dinleyicinin kaybolan
ilgisini diriltmenin yolunun cinsellikten gectigini biliyordu ve bu bilgiyi yerli yerinde kullaniyordu”

(Tung, 2017b: 16-17).

Nilgiin yillarca Ruhi’yi bagka adamlarla aldatmas iizerine Ruhi’nin i¢inde agilan derin
eziklik kompleksi onu buhrana gotiiriir. Bir giin karsiyla yalvar yakar tekrar barismasinin

tizerine yeniden onun agkini kazanarak kaybettigi 6zgiivenini tekrar kazanir. Karisinin yillarca
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baska adamlarla yasadigi cinsel birliktelik onun onurunu kirmigtir. Onun onur kirict eylemini
kendisi de yaparak karisinin yasattigin1 0 da ona yasatir. Isin boyutunu asirrya gotiiren adam
yasini dahi bilmedigi bakire olan heniiz bulug ¢aginda geng bir kizi hamile birakir. Cinsel
doyumunu, kaybettigi erkeklik gururunu iggiidiisel olarak tekrar kazanmanin arzusuyla
kadinlarla birlikteligi basina is agar. “Ruhi'nin on dort yasinda Isvegli bir kiz1 hamile biraktig
anlasild1” (Tung, 2017b: 57).

Ekrem Bey annesi yasindaki iivey annesi olan Bedia Hanim’a asik olduktan sonra tiim
hayati1 boyunca onu samimiyetle sever ve ondan baskasini gozii gérmez. Ekrem Bey bir giin
hastanenin buhranli doktoru Nebahat Hanim’in gecirdigi bir panik sirasinda ayilip
bayilmasinda etegini altindan goriilen pacali donu goren Ekrem Bey’i kadina garipseyerek
bakip kendi karisi Bedia Hanim’in arasinda yas farki olmasina ragmen hala geng¢ bir
kadinmiscasina giyim kusamina tavrina dikkat etmesini diisiindiilkge Ekrem Bey’in hala

karisina kars1 duydugu cinsel hazza sasirir.

“Bedia Hanim bu yasinda bile bacak bacak iistiine atarken, zarif hareketlerle, daha otuzlarinda geng bir
kadmmuis gibi etegini bir ortiip bir agtyordu. Erdem Bey yasli karisina hala derin bir askla bagli olmasint
hi¢ tuhaf bulmuyordu, ama gozii 6n sirada oturan Psikolog Giilnazmiye Gorgiin’ii haddinden fazla iri
memelerine ilisince, karisina karsi hala cinsel arzu duyuyor olmasini gergekten tuhaf buldu, akl

karmakarigik oldu” (Tung, 2017hb: 81).

Ayse Nuran dudagindaki tavsan dudak diye adlandirilan bozuklugundan dolar yillarca
bunu dert edinip sekil itibar ile dudagmin bozuklugunu vajinaya benzettiginden birileri ile
konustugunda insanlarin istemsizce de olsa dudaklarina bakmasinin cinselligi ¢agristiran bir
obje olarak gordiiklerini diisiindiigliinden onun dudagina bakan herkese karsi i¢cinde biiyiik bir
ofke olusarak bunu oldugu gibi disa yansitir. Kadinin dudaginin sekli yiiziinden olusturdugu

nevrotik cinsel obje ¢agristirmasi onun hayatini da ciddi boyutta etkiler.

“...yuziindeki bu kusur ile vajinayr eslestirdigini fark eden bir kadin hoca, kizi bir psikiyatra
gonderecegi yerde, bunu agmasi igin jinekoloji ihtisasi yapmasini tavsiye etmis; zekaca arkadaglarindan
ustiin bir tarafi olmayan, hatta bir parca asagida sayilabilen, ama kafasimi ders kitaplarindan
kaldirmadig1 i¢in simiflari takir takir gegen Ayse Nuran azmetmis; gece giindiiz ¢alisip meraklisi ¢ok

olan bu ihtisasi kazanmist1” (Tung, 2017b: 165).

Bashemsire Servinaz esi ile birlikteliginde onun kendisinden istedigi bir takim cinsel
istekleri Servinaz ilk baslarda ufak fantezi oyunlar1 var sayarak kabul etmis olsa da kocasinin
istekleri zamanla mazosist ve sadist tavirlar alarak karisindan olmayacak seyler yapmasini
ister ve istedigini de zorla yaptirir. Kadin bu durumu utandigi i¢in kimseye anlatamadigi ve

kocasina da kars1 gelemedigi i¢in biiyiik bir sinir harbi yasar. Bu yilizden pozitif bir insanken
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kocasinin cinsel sapkinligi kadin1 tamamen dis iletisime kapali, despot ve mutsuz bir kadina
doniistiiriir. Kadin kocasindan ayrilmak isteyince adam bu defa kadin1 eger evine donmedigi
takdirde yasadiklarimi bulug cayinda olan kizina yasatacagini ima ettirdigi evine
mecburiyetten doner. Toplumun yine ikiyiizliliglinii gozler Oniine seren yazar disardan
bakildiginda ailenin mutlu kocanin evini kimseye muhtac ettirmeden gecindirdigini gosteren
bir tablo gosterse de iginde bambagka sapkinca bir diinya yattig1 ortaya ¢ikar (Tung, 2017b:
193,195-196).

Leyla gegmisinde yasadigi biling disinda yatan bir travmanin tetiklenmesiyle ortaya
¢ikan bilingsizce ulu orta ¢irilgiplak soyunma eylemiyle anne ve babasi cinsellige ag¢ olan bu
halkin kizlarindan faydalanmak istiyor olabileceklerinden dolay1r korkarlar. Kizlarinin
sorumlugunu basinda kocast var mantalitesini gliderek henliz on yedi yasindayken
evlendirirler. Kizlarin1 adam akilli tedavi ettirmek yerine hi¢ olmayacak sekilde kiiciik yasta

evlendirerek kurtulmak isterler.

“Leyla Bogri'niin hastaligi, dort giinliik gelinken artik gizlenemez bir sekilde ortaya ¢ikmisti. Konu
komsunun heniiz farkina varmadigi, agilda koyun sagarken ¢iril¢iplak soyunmak, maaile televizyon
izlenirken ekranin 6niine gegip salvarini ¢ikarmaya kalkmak gibi taskin ve uygunsuz hareketleri cinsel
azgmligma yorulan, bu nedenle her defasinda anasindan bayilincaya kadar dayak yiyen Leyla Bogrii; bu
gidisle ailenin basini derde sokacagi, adimi lekeleyecegi korkusuyla ilk talibi Mustafa Keklik'e
verildiginde on yedi yasindaydi” (Tung, 2017b: 200).

Romanda hastanenin hademesi Cumali diismiis durumda olan Leyla’nin bir manik
aninda stirekli olarak yasadigi nevrotik davramis bozuklugu olan bilingsizce olan ulu orta
soyunma eyleminden biiyiik bir cinsel haz alir kadin1 o halde hizli sekilde korumak adina bir
1$ yapacag1 yerde kadinin o halini siritarak izler, listlinii kapatma isini geciktirerek agirdan alir
ve hazzini daha da gergeklestirmek i¢in kadin1 giydirme bahanesiyle orasini burasini ellemeye
caligir (Tung, 2017b: 226).

Ogretmen Serop Efendi gecirdigi bir delilik aninda okulun Miizik Ogretmen Lerna
Hanim’1 taciz eder. Bilincini kaybettiginde ortadan kalkan aklinin yerini devralan idsel alan
bastirilmis olan ne varsa gerceklestirmeye calisir. Ogretmenin biling kaybiyla ortaya ¢ikan
cinsel arzulariyla gerceklestirdigi eylem tekrar kendine geldiginde bu durumdan biiyiik bir
utang duyar. Lerna Ogretmenin ve okulun yiiziine bakamayacagini anlayarak ertesi giin
hemen okuldaki isini birakir. “Lerna'nin kemanini baska bir kadin 6gretmenin eline verip Cat!
Diye tutturdu. Bir yandan el saklatip dans ediyor, pantolonunu indirmeye kalkisiyor, kizlar
hakkinda kii¢iik diisiiriicli s6zler sdyliiyordu” (Tung, 2017b: 411).
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3.2.4. Yesil Peri Gecesi Romaninda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
- Oidipus Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Babasi tarafindan ¢ok otoriterce biiyiitiilen Osman, annesine son derece bagli bir
adamdir. Babasinin narsist tavirlari, annesine uyguladigi siddet cocuklugundan beri Osman’in
benligini yaralayan derin izler olusur. Annesini kanserden kaybeden Osman’in yiiziine
annesinin yoklugunun hiiznii oturur. Sebnem ile evlendiginde karis1 ona hem es hem de anne

olur.

“Cocuksuydu. Zay1f karakterliydi. Onun, bende garip bir sefkat gosterme istegi uyandiran, beni zamani
geemisge, gereksizce annelestiren bu ¢ocuksu haline asik olmustum. ...Osman ben de annesini aradi.
...Ama Osman’in annesi oldum. Osman’in annesi oldugum anlar bir sonraki giine uyanmama yaradi”

(Tung, 2021: 17,286)

Sebnem ile Osman arasinda olusan sevgi asktan kaynaklanan bir sevgi degildir.
Sebnem ailesinden goremedigi sevgiyi kocasindan bekler, Osman ise annesinin ardindan onu
onun gibi sevecek olan karisini buldugu i¢in ona asik oldugunu sanir. Sebnem’i sevmisti
elbette ama Osman en ¢ok babasindan gelen bir 6zellik olarak en ¢ok kendisini sever. “Ben
askin ne oldugunu biliyordum. Osman'la yasadigimiz sey ask degildi. Aska cok benzedigi
zamanlar olmustu. Ama tiimiiyle ask degildi. Baska bir seydi” (Tung, 2021: 22).

Osman da ayni babasinin yolundan istemeyerek de olsa gider Jeoloji Miihendisligi
meslegini seger. Fakat miizik tutkunu olan Osman bir siire bu sevmedigi isi yapsa da sonradan
birakir. “Miizikle ugrasiyordu ama gercekten miizisyen degildi. Babast merhum profesor tas
ylirek Necmi Bey gibi jeoloji okumustu. Bir siire jeolog olarak calismaya calismis, ama
becerememisti. "Neden? " diye sordugumda, bu meslegin ona gore olmadigini sdylemisti”
(Tung, 2021: 24).

Osman’in babasinin despot yani ve annesine uyguladigi siddetler daha ¢ocukken
hafizasina kazinir ve yetiskinlik ¢agina geldiginde bu yasadiklarini unutamaz. Bir giin ¢ok
ictigi zaman Karis1 Sebnem’e babasinin nasil bir adam oldugunu anlatir. Yine bu anlatig

Sebnemin koynunda sanki ana koynundaymiggasina gibi aglayarak anlatir.

“Osman'in gozyaslar1 i¢inde anlattig1 gibi, karinizi asagilamakla m1 mesguldiiniiz? ...Osman koynumda
yatiyordu. Saglart yumusacikti. Giilerken giilerken gozleri yasarmis, sonra aglamaya baslamisti.
Hickirarak ailenize neler yaptiginizi anlatmisti. Karmmiz sizden habersiz disart ¢ikmasin diye
ayakkabisinin altina tebesirle ¢arp1 ¢izermissiniz hani. ...Aksam eve gelir gelmez karmizin
ayakkabilariin altin1 kontrol edermissiniz. Tebesir silinmisse kadincagizi dovermissiniz. En ¢ok agzina
vururmussunuz, karinizin agzina takikmigsiniz. Yiiziine vurursam gorliniir, dovdiigiim anlasilir diye
diisiinmezmissiniz bile. Karinizi zaten disar1 ¢ikarmazmigsiniz ...Sonra Osman ilkokula baglamis. Bir

giin okuldan tebesir getirmis annesine. "Al sen ¢iz," demis. Annesinin o anki yiizlinii hi¢ unutamazmis.
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...Ama siz Teoman'' milkemmel bir yalaka, iyi bir muhbir, sahane bir kiiciik Hitler olarak
yetistirmigsiniz. O aksam eve dondiigiiniizde, daha siz paltonuzu ¢ikarmadan annesini ve abisini size
ihbar etmis. ...Ana-ogul birbirlerine sarilip aglamislar. Osman kirilmaya g¢eyrek kalmis elleriyle

annesinin yiiziine 1slak havlu koymusg” (Tung, 2021: 38-39)

Osman’mn o ¢ocuksu ruhu hep annesinin disartya ¢ikip ¢ikmadigini anlamak igin
babasinin, annesinin ayakkabisinin altini tebesirle ¢izdigi eger ¢itkmissa da onu dovdiigii o aci
cagda durur. Bu oidipal ¢atismalar Osman’in saglikli bir 6zne olmasina engel olur. “Osman'in
bedeni tam ¢agint bulmustu. Ama ruhu annesinin ayakkabisinin altina tebesirle ¢izilen c¢arpi
isaretinde kalmisti. O giinden beri Osman'in bedeniyle ruhu hi¢ bulusamamisti. Bir biitiin
olamamust1. I¢im asil bunun i¢in sizliyordu” (Tung, 2021: 116).

Osman’in babasinin despot ve otoriter tavirla bir korku {itopyas1 i¢inde ¢ocuklarini
biylittigli icin Osman’in naif karakteri korku ile ¢epecevre sarilmis oldugundan her korku
aninda alta kirlettigi bir korku tepkisi gelistirir. “Osman liseye kadar geceleri yatagina
isemis. Annesi ve Osman, bu sirr1 Teoman 'dan saklamiglar. Ama ¢ok zor olmus. Osman'in
hayatinin en zor eylemi korkunca altina isedigini kardesinden saklamak olmus” (Tung, 2021:
53).

Sebnem tarafindan Osman’in annesine olan diiskiinliigii, anne-babadan kaynaklanan
oidipal kompleksinin farkindadir. Kendisine Osman’in ¢ekici gelmesinin nedenininse bu
odipaldan kaynaklanan kars1 cinsinin anachiginm tetiklemesidir. “Osman hep ¢ok yakisikliydi,
hep kompleksti, Odip’ti, kadinlarin i¢indeki anneligi uyandirryordu” (Tung, 2021: 63-64).

Osman’m giizellik algisi cocuklugundan beri gelmektedir. Babasi ve dedesinden siddet
gdoren Osman’1n altinda yatan eziklik buradan gelir. Aile iginde hem dayak yiyerek geleneksel
carpik aile iligkisini gosterir hem de giizelligin ve estetigin hidkim oldugu modern aile
yapistyla ikisinin arasinda sikismis bir ¢ocukluktan yetiskinlige evrilen yarali bir 6znedir.
“Osman "estet" biiylitiilmiisti hem dayak yemis hem estetigi Ogrenmisti. Osman giizel
severdi, bu ¢irkin kiza uzun siire bakamiyordu” (Tung, 2021: 68).

Osman babasinin onca zaman kendisine ve annesine yaptiklarina ragmen iyi insanlarin
dileyebilecegi sekilde babasmin yataginda rahat¢a Glmesini ve yillarca ona g¢ektirdiklerini
affedemez. Babasinin normal 6liimiinii i¢ine sinmeyen Osman’in annesinin kanser tedavisi
gordiigii sirada hastanede can vermesinin etkisinin sanki tiim elektriklerinin kesildigi
benzetmesiyle yaparak onun i¢in anne imgesi aydinlik, ferahlikken yok olmasi ise kendisini

karanlikta hissetmesine denk bir duygudur.

“Osman'in arabasina bindik. Artik etkisini kaybetmis huysuzlugunu komsularina bulastirmaya calisarak,

yapayalniz yasadig1 evinde depremin dehsetini tatmadan, iyi yiirekli insanlar i¢in dilenen bir sekilde
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uykusunda 61diigi icin (de) affetmedigi babasi... ... Los bir hastane odasinda, tipk1 Giin gibi bir deri-bir
kemik kalmis annesinin basinda, yemeden igmeden, uyumadan, her segirisinde yiiregine batan elini
tutarak bekledigi, annesi zangir zangir sarsildigi, ¢ok agir bir ndbetten sonra tak! diye ansizin
oldiigiinde, aklindan gegen ilk climle* "Ne tuhaf, sanki elektrik kesildi," oldugu i¢in kendini affetmedigi

giinler” (Tung, 2021: 244-245).

Osman gii¢ ve paranin onda oldugu zamanlar Sebnem’e ihtiyag duymaz. Ne zaman ki
parasi biter o zaman karisina sokulur. Tipki yaramaz bir ¢ocugun yaptig1 hataya kadar olayda
tek basina olmasi ve bu hatadan ac1 duymaya baslayinca anneye siginmasi gibi o da anne gibi

gordiigii Sebnem’e siginir.

“Paras1 oldugunda gii¢lii oluyordu. ...Asir1 neseleniyordu. Manik oluyordu. Gogsiime yatma, yatip
susma, susup kedilesme ihtiyaci azaliyordu. Ama bensiz de yapamiyordu. Her tiirli yapamiyordu
bensiz. Buna o kadar aligkindim ki, ayrilma ihtimalimizin sifir oldugunu diigiiniiyordum” (Tung, 2021:

294).

Osman’mn yasadig1 oidipal c¢atismasina karsi gelistirdigi savunma mekanizmasi
gerceklerden kagma, onu gormezden gelerek basa ¢ikmaya calisan bir yapi gelistirerek kendi

benligini korumaya ¢alisir.

“Gene gormezden mi geliyorsun? Olmamis gibi mi yapiyorsun? ... Karakteri zayif, bencilligi ¢elikten
kocamin annesi oldum gene. ... Osman kavga etmezdi, edemezdi. Ciinkii Osman en basit bir meseleyle
bile yiizlesemezdi. Kavga edecegine hemen kacip giderdi. Osman devekuslarmi bile kiskandiracak

miikemmellikte bir devekusuydu” (Tung, 2021: 382).

- Elektra Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Romanin ana karakteri olan Sebnem’in anne babasindan géremedigi sevgiyi ve ilgiyi
disarlarda aramasi, tanigtigt her adama &asik oldum sanmasi doyuma ulagsmayan anne baba
sevgisini ¢evresindeki erkeklerden temin etmeye ¢aligmasindan gelir. Sebnem’de agiga ¢ikan
sevgi acliginin karsihiginda insanlara giizelliginden bagka bir sey veremeyecek oldugunu

sOyler. Ciinkii gercek sevginin karsiliginin ne oldugunu bilemeyen bir yarali kadindir.

“Ben zaten bu yasa gelene kadar ¢ok fazla adama asik olmustum. Hayata hep kendimi birilerine asik
olduguma inandirmaya calisarak tahammiil etmistim. Ama hep birilerine asik olmaya galisarak sefil
olmustum. (Aslinda asik oldugum herkes tekti, Ali’ydi.) Ben kendimi askin i¢inde kaybedemezdim.
Ben kendimi hayatin iginde kaybederdim. ...Sevilmek istemistim. Omriim sevilmek isteyerek gegmisti.

Sevilmek i¢in giizelligimden b agka verebilecegim higbir seyim yoktu.” (Tung, 2021: 17-18).

Sebnem’in babaannesi, annesinden nefret ettigi i¢cin onu da sevmez. Mecburi olarak

oglu hastalinca torununa bakmak zorunda oldugundan bunu mecburiyetten yapar ve torununa
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sevgi ile asla yaklagmaz. Onun da annesi gibi kotii bir kadin olacagint soyler. Aslinda
Sebnem, babaannesinin igten ige annesi gibi diismiis bir kadin olmasini arzuladigini diisiiniir.
Ne anne ne baba ne de biiyiikannesi tarafindan sevilmeyen kizin yikimi ve yok olusu yine
onlarin sevgisizligi yiiziinden olur (Tung, 2021: 20,77).

Sebnem kocasinin kardesi tarafindan Ulu¢ Miidiire pazarlanmasi olayina sessiz kaldigi
icin artik kocasina karsi higbir sey hissetmez. Kendisine yapilanlara karsi alacagi intikam
olayinda esinin basina bir is gelmesinden de korkarak onun icin kaygilanir. Bir insam
sevmenin izi kaldigini tipki bir zamanlar mutlu ailesini ¢ok sevdigi gibi sonradan yasananlarin
yarattig1 tahribat onu etkilemis olsa da aklinda hep o sicak sevilen zamanlarin izi gelir.
Osman’a da bir zamanlar aym1 duygulart hissettigi i¢cin bagina gelecek olanlara iiziliir.
“Aslinda Osman1 o mahut geceden beri sevmiyordum. Ama bir zamanlar sevmistim. Birini
bir zamanlar sevmis olmak insanin iginde iz birakiyordu. Insan o kisiyi artik sevmese bile iz
kalan yer actyordu” (Tung, 2021: 31).

Sevgisiz bir aile, sevgisiz bir ev ve sevgisiz gegen bir 6miir Sebnem’in kendisini yok
etmesine sebep olur. Sevgi ugruna medet umdugu insanlar onu asagilar pozisyona getirseler
de higbir sey hissetmez. Ona kendini ve acisini hatirlatan siirler okudugunda yasak maddelere
siginarak yasantisini yok saymak ister. Sebnem’in kiiciik yasta kurup oturtamadigi saglam
benligi yetiskin ¢aginda da dikis tutmaz bir hal alir (Tung, 2021: 37).

Osman’in babasit da Sebnem’in babasi da annelerine siddet uygulayan adamlardir.
Ikisi de asagilik kompleksinin yarattig: tahribati eslerine gosterirler. Bunlardan nasibini alan
cocuklarin davranislarinda biiyiik travmalara neden olur. Siddetlerin sonucu Osman’da altina
iseme gibi, Sebnem’de babasina karsi bitmek bilmeyen 6fke ve onu yok etmek isterken
kendini yok etmesi gibi eylemler goriliir. Sebnem de 6z yikimini gergeklestirmek istedigi
zamanlarda tipki annesi gibi ¢ok siddete maruz kalir. Giizellik gibi kader de soya ¢ekim

olarak kizini bulur.

“Yillarca calistig1 fakiiltenin amfilerinden birine adi verilen bu saygideger hocanin resmine bakarken
benim annemin de doviildiginii hatirladim. Babam dévmistii. Babam da ayni Necmi Bey gibi,
annemin yiliziine vurmustu. Annemin yiiziinii duvara vurmustu. Ben de doviilmiistim. Benim de

yiiziime vurmuslardi. Demek ki dayak ve giizellik kaliimsaldi” (Tung, 2021: 40).

Sebnem’in intikam almak i¢in oynadigi oyunda kendisini kurban etmesinin ortaya
¢ikmas1 durumunda annesinin onu tanimayacagini diisiinen Sebnem buna sebep olan durumun
yillarca her ¢ekti acida tek basina olmasindan annenin saglamis olmasi gereken giliveni hicbir
zaman kurmamis olmasinda yatmaktadir. Sebnem’in annesi kocasmnin durumundan ve

tavirlarindan kendini tiiketmis ve bu tiikkenmisliginde kizin1 gz ardi ettiginden anne-kizin
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iligkisi bir tiirlii sevgiye ve giivene dayali saglikli bir tlir olamaz. “Olup biteni dgrenince
annem kalp krizi gecirecekti. Olecekti. Belki de hicbir sey olmayacakti. " Oyle birini
tanimiyorum, benimle bir ilgisi yok," diyecekti. Diyebilirdi. Annem bunu yapabilecek biriydi”
(Tung, 2021: 50).

Sebnem kendinden yasca biiyiik olan hayatinin aski Ali’yi tarif ederken siirekli olarak
onun ellerine odaklanir. Ciinkii babasinin biiyiik travmasi olan sag kolunun yitikliginden
Sebnem’de erkeklerde oncelikle eline bakarak babasi ile 6zdeslestiren bir refleks gelistirir.
Elektral catismanin bir sonucu olarak Ali’nin hem yasca biiylik olusu hem de babasina
benzeyen ellere sahip olmasi onu Sebnem’e ¢eker. Ulu¢ Miidiir’e yapmis oldugu kumpastan
sonra baba edasinda olan hayatinin aski Ali’ye siginarak saklanir (Tung, 2021: 13,54-
55,64,71,139).

Ali’yle tanigmadan 6nce Giin’iin bir tanidig1 olan tiniversitede de hocalik yapan Haluk
adinda bir adamdan etkilenir. Ondan etkilenmesine sebep yine ellerinden oGtiiriirdiir. Sebnem
babasinin buhranli halinin sadece kolu yiiziinden oldugu ve ona ve ailesine mutsuzluk
getirdigi i¢in onda travmatik olarak erkeklerde sadece ele odaklandirmis olup, babasina olan
sevgi nesnesinin imgesini ellere yiiklediginden de eller onun i¢in 6nemli etken olur. Sanki iyi
ele sahip olmayan bir erkekle beraber olsa ona mutsuzluk getirecek i¢giidiisii olusur. Ali’yi
gercek manada samimiyetle ve igtenlikle sever ama onu Ali’ye ¢eken ilk etken tabi ki de elleri
olmustur. Haluk Hocayla beraber olmalarina Giin ¢ok kizar. Fakat Sebnem adamdan kendini
alamaz ve bunun i¢in Giin’le bilyiik kavga etmelerine ragmen yine de adamla beraber olmaya
devam eder. Fakat bu birliktelikten derin bir su¢luluk duyar. Bunu hocay1 karisindan ayirdigi
icin ya da Giin ¢ok kizdigi i¢in degil babasina ¢ok benzeyen biriyle sevismenin yarattigi
biiyiik su¢luluktan dolayidir. Ciinkii onunla bir birliktelik yasamak babasini ¢agristirdigindan
dolay1 babasiyla olmak anlamina geldiginden bu durumdan kaynakli bir sugluk duyumsar
(Tung, 2021: 268-269).

Sebnem on dokuz Ali otuz dort yasinda olusu ve ellerinin babasina benzemesi tiim bu
detaylar babadan dolay1 ona baglandigini gosterir. Ana karakter bu durumun “gilivensiz
baglanma sendromu” oldugunu bilir ama yine de Ali’ye ilk askim o diyecek kadar kor kiitiik
ona bagldir. Her hareketinde her soziinde onda babasimi arar.  Kaderini annesiyle
Ozdeslestirdigi i¢in annesini ona yapamadigi anneligini eger bir giin gocuk yaparsa kendisi de
annesi gibi olacagindan korktugundan dogurmak istemez. Osman’in aradigi anne ihtiyacini

karsilamak ona anne olma hissiyatini tattirdigi icin Osman’a bu yiizden ilgi duyar.

“Ah Ali! Kirlasmis saclarini soluk bir hale gibi saran hiizniiyle bana babami hatirlatan, pesinden

kosarken babamin pesinden kostugumu igten ige bildigim Ali. Artik ev kadinlarmin bile bildigi gibi,
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psikolojide buna 'glivensiz baglanma' deniyor. ...Ama benim, kostugum her adamda babami ariyor
olusumun bu kadar basit ve kaba bir bilgi olmasi, bilginin dogrulugunu ortadan kaldirmiyor...
...Hayatta ben en ¢ok babami sevdim. Ben Ali' de babami aradim. Sonra babam yagindaki adamlarda
Ali'yi aradim. B abamda eski babami aradim. Bu zincir boyle giderken Osman bende annesini aradi.
Ben kendimi annesiz hissettigim i¢in anne olmaya korktum. Benden iyi bir anne ¢ikmamasindan, kendi
parcamdan yaratacagim varligin, sefillikte beni gegmesinden korktum. Dogurmadim. Ama Osman'in
annesi oldum. Osman'in annesi oldugum anlar bir sonraki giine uyanmama yaradi” (Tung, 2021: 285-

286).

Sebnem Ali’nin annesinin hala kiigiik bir cocukmuscasina her giin {itiilii mendil
vermesine ¢ok sasirir. Ciinkli kendi annesinin yapmadig1 kiigiiciik bir detayda bile sevgi
nesnesi barindiran bir izi isleyen Ali’nin annesinin varlig1 kendi annesini sorgulatip annesinin

buna benzer bir seyin yapmadigini diisiinerek ac1 duyumsar.

““Annem hala her giin evden ¢ikarken bana zorla mendil veriyor," dedi. Annesi mi. Her sabah ona
iitiili, mis gibi kumas mendil veren bir anneyle mi yasiyor? Ne var ki? Ben de babamla yasiyorum.
Ama ben daha geng kizim, bir igim giiciim yok, isim giicim olsun diye ugragiyorum. Koskoca adam

annesiyle yastyor” (Tung, 2021: 72).

Sebnem annesine ne kadar ofkeli ve kizgin olsa da igten ice ona ve giizelligine
hayrandir. Kendi giizelligini ve tabiatin1 ondan alir (Tung, 2021: 80,83-84,93,100).

Sebnem’in annesi onu amcastyla aldatmasina sahit olmasi1 babasinin kazasindan sonra
ikinci biiyiik travmasi olur. Annesi ile babasin1 ayni yatakta bastiginda amcasinda gordigii
siyah et beni hafizasindan hi¢ ¢ikmaz ne zaman hatirlasa biiyiik bir tiksinti duyar (Tung, 2021:
85-88,102).

Sebnem’in babasi Cavit Bey 6lmeden once akil muhakemesini artik usturuplu bir
sekilde saglayamadigi i¢in etrafindaki kisilere sapkin davranislar, kendisine iyi davranan ve
ilgilenen Sibel Hanim’in ona asik oldugunu gibi olmayacak seyler kurgular. Babasi yillarca
icine atmanin etkisiyle bu hale gelir. Yillarca 6lmek icin Allah’a yalvardig: istekle 6liim
kapisini dayanir. Tiim bu ¢ilgin hareketleri yapmasinin sebebini ise Sebnem 6lmeden 6nce
kizimin onu affetmesini diledigi icin yaptigimi diisiiniir. Yine o da onunla 6zdesleserek
babasinin ardindan 6leme sirasinin ona geldigini sdyler (Tung, 2021: 408-409).

Bir zaman sonra o6fkeyle hem sevdigi hem de nefret ettigi babasi oliince Sebnem,
bunun en bilyiik suglusu ve sorumlusu olarak annesini goriir. O babasini terk ederek en ¢ok
kendisini terk etmisti ve tiim ac1 veren hadiseleri onun yiiziinden yasadigini diigiiniir. “Babam
kurdun saatinde o©ldii. Bu savast muhtesem gilizelligin kazandi anne! Babam o6ldii.
...doyumsuz giizelligin kazansin istedin. Bizi terk ettin. Babam o6ldii. Asil kaybeden ben

oldum anne! Beni en ¢ok sen terk ettin! Allah belani versin!” (Tung, 2021: 102-103).
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Osman karisin1 baska kadinlarla aldatsa bile Sebnem, Osman’in adi altinda kendine
verdigi sozle onu aldatmayacaginin séziinii verir. Burada kendine bu s6zii vermesinin nedeni
annesi gibi olmayacaginin, annesinin babasina yasattiklarin1 o kocasina yasatmayacaginin

sozudir.

“Osman" artik eskisi gibi umursamiyordum. Beni sik sik, cesit cesit aldattigini biliyordum. ...Ben
Osman'a (aslinda kendime) i¢imden verdigim sozii tutuyordum. Seni aldatmiyorum Osman diyordum.
Seni aldatmakla aramda bir adim var sadece. Ama bak gene de yapmiyorum. Seni eskisi gibi

sevdigimden degil, icimden gelmedigi i¢in yapmiyorum” (Tung, 2021: 116).

Sebnem babasinin 6liimiiyle babasi i¢in yasadigi ikinci biiylik travmay1 gegirir. Onun

6liimii ardindan kendini koca bir higlikte hisseder. O da onun gibi 6lmek ister ama beceremez.

“Babam oldiigiinden beri, kurdun saatinde uyaniyordum. Bir daha uyuyamiyordum. Bu yiizden giiniin
her saatinde kendimi ¢ok bitkin hissediyordum. Oliimii 6zliiyordum. Basaramamaktan korktugum igin
deneyemedigim 6liim gelsin beni bulsun istiyordum. Aklimda kendimi 1lik bir irmagin {istiine birakmak

gibi garip bir hayal vardi” (Tung, 2021: 124).

Hastaneden eve donen Sebnem ve ailesi artik kolsuz bir babanin buhraniyla eski
saadetlerini kaybeder. Kazanin sonucu evlerine, sevgilerine, kari-koca-gocuk iliskisine toptan
sirayet ederek artik huzurun anildig1 ev degil mutsuzlugun hakim oldugu bir eve doniisiir.
“Vatus, "Baban eve dondii," dediginde her seyi unutmaya hazirim. Tekrar eskisi gibi mutlu
olmaya hazirim. Kosarak gidiyorum. Sevingle. Ama babam karanlik odadaki somyaya yatmis
coktan. Yiiziinii duvara donmiis. Benimle konusmuyor. Kimseyle konusmuyor” (Tung, 2021:

133).

“Evimize doneli neredeyse bir yil oldu. Ama hala mutlu degiliz. Biz yokken ask merdiveni ¢i¢egimiz
Olmiis. ...Ask 6lmiis. Ask merdiveni ¢icegi ne ki? Babamin yiizii eskisi gibi giizel degil. Cirkin. Hatta
korkung. ... Sanki babamim agzi bagkasinin artik, sesi de dyle. Zaten pek konusmuyor. Hep igiyor.
...Annem isten doniince babam karanlik odaya gidiyor. Oradaki somyada yatiyor. Yizii hep duvara
doniik. Annemle babam birlikte yatmiyorlar artik. Yatak odalarinda annem tek basma yatiyor.” (Tung,

2021: 127-128)

Baba Cavit kolsuzlugun getirdigi buhran1 kimseyle konusmayarak, kendini
insanlardan izole ederek yasar. Kendisine yaklagsmaya calisan karisin1 gérmezden gelir. Tiim
bu anlara sahitlik eden Sebnem anilar1 kor gibi yiiregini yakar. Babasinin aglama nobetlerinde
musluk suyunu acarak aglamasi, borulardan ¢ikan sesin sanki babasi i¢in agladigimi diisiiniir

ve o da aglar. Babasinin buhranli hali Sebnem’i de etkisi altina alir.
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“Babam sik sik banyoya kapanip agliyor. Haaaah! der gibi bir nefesin yiikseldigini duyuyorum.
Babamin cigerlerine hava doldugunu, orada higkirik haline geldigini hissediyorum. Babam muslugu
actyor aglarken. Biitlin borular dtiiyor. Borularin 6tmesi beni aglatiyor. Borular babam igin agliyormus

gibi geliyor bana” (Tung, 2021: 134-135).

Sebnem babasinin kazasindan sonra o kadar ondan ilgi géremez ki bir gece annesinin
nobette oldugu zaman bacagimi bir akrep sokar feryadina babasi kosarak gelerek kizi i¢in
cirpinir. Bu ¢irpinis Sebnem’i actya ragmen mutlu eder. Babasimi o ilk mutlu oldugu

zamanlardaki gibi ilgili babasini karsisinda goriir.

“Annemin nobet¢i oldugu bir gece bir gece ¢i1glik atarak uyaniyorum. Bacagimda korkung bir act var.
Nefesim kesiliyor. Acidan bacagimi kaldirip kaldirip yataga vuruyorum. Babam kosup geliyor. Kaza
gecirdiginden beri onu ilk kez bana bir sey olacak korkusu iginde goriiyorum. Hissettigim acitya ragmen

seviniyorum. Yatagimda kocaman kara-sar1 bir akrep buluyoruz.” (Tung, 2021: 135).

Babasi, komsusu Vatus’a Sebnem’in annesini aramasinit soyler. Tedavi i¢in onun
calistig1 hastaneye gotiirecektir. Vatus hastaneyi arayip 6grendiginde Hiilya’nin aylardir ndbet
tutmadiginmi giindiiz vardiyasinda calistigini 6grenir. Babasi bu durumu duyunca kiil gibi olur
ve sag g6z kapagi diiser. Sebnem annesinin babasini aldattifini 6grendigi icin keske
bagirmasaydim, babami uyandirip bu olay1r 6grenmesini saglamasaydim diye 6lmeyi bile
diisiiniir. Sabah annesi eve dondiiglinde kocasi ona nerde oldugunu sordugunda nobette
oldugunu soyler. Bu konusma uzun zamandir ilk defa babasinin annesiyle konusmasidir.
Yalan sOyledigi i¢in Cavit karisini tek koluyla yiiziinii duvara ¢arparak dover. Sebnem anne
ve babasini ayirmak istedik¢e kimse onu gérmez ve o da babasinin annesi duvara vurdugu
gibi kendi basimi duvar vurur. Anne suglulugunu bildiginden kocasinin siddetine asla tepki
gostermez. Bu olaydan sonra kocasini terk eder. Babasina diiskiin olan Sebnem, annesini
babasinin yaptig1 psikolojik siddetin yaninda yaptig1 fiziksel siddete dayanamayip gitmesi

yiiziinden siirekli olarak babasini degil hep annesini suglar.

“Babam Vatus'a "Annesini ara! " diyor. Dikkat ediyorum, annemin adini sdylemiyor. Beni annemin
calistig1 hastaneye gotiirecekler. Vatus hastaneyi artyor. Annemin o gece ndbet¢i olmadigint 6greniyor.
Annemin aylardir gece nobetine kalmadigini, giindiiz servisine gectigini, geceleri hastaneye
ugramadigimi 6greniyor. Babamin yiizii kiil gibi oluyor. Birden bir avug kiil yiiriiyor yiiziine. Susuyor
babam. Sag gozkapagi kiit diye diisiiyor. Sag go6zii kapanmiyor. Ben aglamayi kesiyorum. Ama
gozlerimden yas akiyor. ... Bana serum bagliyorlar. Babam basucumda oturuyor. Elimi hi¢ birakmiyor.
Ben ¢ok mutsuzum. Olmek istiyorum. Keske ¢1ghik atmasaydim, babami uyandirmasaydim, o zaman
olebilirdim diye diisiiniyorum. ...Sabah annem geliyor. Babam "Neredeydin?" diye soruyor.
Hastaneden ¢iktigindan beri anneme ilk kez hitap ediyor. "Nobetgiydim," diyor annem. Sasirmis oldugu

belli. Babam yumruguyla annemin yiiziine vuruyor. ...Yapma baba!" diye ¢ighk atiyorum.
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Yalvariyorum. Ben de basimi duvara vuruyorum. Bagimi duvara vura vura 6lmek istiyorum. Babam
beni gérmilyor. Annemin giki ¢ikmiyor. ...Sanki babam onu Oldiirsiin istiyor. Ben kulaklarimi

tikiyorum. ... Annem babamu terk ediyor” (Tung, 2021: 135-136).

Sebnem annesiyle 6zdeslestigi kadar babasiyla da 6zdeslesmektedir. Baba-kiz ikilisi
en biiyiik magdurlardandir. Babasi kaza yiiziinden kaybettigi kolunun magduruyken, kizi ise
babasimin gecirdigi kazanin etkisi yiiziinden kaybettigi mutlu ailesinin magduriyetini ve
annesinden gecen giizelligin magduriyetini yasar. Babasi da o da 6lmek istese de 6liimiine

yasamak arzusu i¢indedirler.

“Babam magdurlarin en magduruydu. Babam benden daha fazla magdurdu. Magdurlugunu her
hissettiginde sol eliyle pijamasinin bos kolunu tutar, sallar1. ...Biz babamla birbirimize ¢ok benziyoruz.
Nedense yagamak istiyoruz. Yenilen pehlivanlariz, giirese doymuyoruz. Hayat canimiza okudukga
(hayatin canimiza okumasina izin verdik¢e bdyle ziril ziril aglayarak), yasamakta daha beter israr
ediyoruz” (Tung, 2021: 141,234).

Hiillya Hanim evi ve kocasini terk edip bir zaman sonra kizi Sebnem’i gdrmeye
gittiginde kiz1 annesini goriince kosup beline sarilir. Annesine ¢ok 6zledigini sdylemek istese
de babasina yaptigini unutamayan kizi sadece ona sarilmakla yetinirken en sonunda
dayanamayarak aglar. “Birden annemi goriiyorum. Yolun karsisinda: beni bekliyor. Ok gibi
firliyorum. Kosup beline sariliyorum. Act bir hasretle. Anne seni ¢ok 6zledim diyecegim, ama
sesim ¢ikmiyor. Annemin gozleri yasli. Giilimsemeye calisiyor. "Seni ¢ok 6zledim," diyor.
Basimi1 gogsiine gomiiyorum. Samsa'ra kokusu. Aglamak istemiyorum, ama gozlerim ¢ok
yaniyor. Kendimi tutamiyorum, agliyorum” (Tung, 2021: 165).

Annesi, Sebnem’e evlendigini ve onu da yanina alacagini soyler. Fakat Sebnem,
annesinin babasini terk ettigi gibi o da buhran halinde olan babasini yalniz bagina birakmak
istemez. Babasi zorla annesiyle gitmesini isteyince Sebnem annesinin yeni evine gidince
mutlu olamaz. Akli yalniz biraktigi babasindadir. Sebnem’in elektral kompleksi baglaminda

babaya olan sevgisi annesinden daha baskin gelmektedir.

“...babam "Artik annenle yasayacaksin," dediginde diinya basima yikiliyor. Beni o herifin evine
gonderme demek istiyorum, diyemiyorum. Cok aci bakiyorum, ama sesim g¢ikmiyor. Aglamaya
basliyorum. Babamin gozlerinde bir an gdzyasmin parladigini goriiyorum. Sadece bir an. ...Igim
agliyor. I¢im babam diye inliyor. ...Ben evimi, miikkemmel olmayan babami dzliiyorum. ...Anneme

"Buray1 sevmiyorum. Beni babama gonder," diyorum” (Tung, 2021: 167-168-169).

Sebnem annesinin yanina tagindigindan beri onu babasinin yanina géndermedigi i¢in
siirekli olarak maraza ¢ikarir. Derslerinde Ingilizce harig tiim derslerini bilerek zayif getirir.

Annesi bu duruma ¢ok kizarak tokatlayip onu rezil ettigini sdylemesi Sebnem’in benliginde
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tokattan daha biiyiik bir iz birakir. Biiyiidiigiinde geng bir kiz oldugunda annesinin rezil ettin

soziinii gergek bir fiile dokmek icin erkek dergisine ciplak pozlar verir. Kendince annesinin

rezil ettin dedigi ¢ocugun rezilligi 6yle degil boyle olur demek istercesine bu isi yapar.

“IIk yarty1l karnemde yedi zayif var. Miizik bile zayif. Hem de oyle iig-dort degil, bir-iki. Bir tek

Ingilizcem sekiz. Annem karnemi goriince ¢ildirtyor, saglam bir tokat atryor bana. Ilk kez. Annemden

yedigim ilk tokat bu. Sendeliyorum. "Beni rezil ettin!" diyor. Cok dokunuyor bu sozii. Tokadindan daha

fazla dokunuyor. Onu rezil etmisim. ... Annemin baginin belasi olmaya karar veriyorum” (Tung, 2021:

171).

Kolsuz Cavit ¢ok kez 6lmek igin niyetlense de yapamaz aklindan gegen bir diinya

intihar planlar1 hep havada kalir. Sebnem’in ¢ocuklugu da babasinin hep bu 6lme istegini

dinleyerek gecer.

“Babam ilk is 6lmek isledigini sdylemisti. "Git fare zehirim al kizim. ...Babamin ¢igliklari: "Allahim

6ldiir beni! Allahim 6ldiir beni! Allahim Sldiir beni! " ...babam korkung sicak 151n demetinin gébegine

oturmus, panjurlari indirmeyerek (Siileyman Amca'nin yaptirdig1 panjurlar) beyin kanamasi gegirmeye

¢alistyordu. Babam hem istiyor hem sugluyordu. Hem kendini hem abisini” (Tung, 2021: 203-206).

Ayfer Tung, romanda Sebnem’in soya ¢ekim olarak anneye benzemesini ve onun

kaderini yasamasinin lanetini anne-kizin elektral catismanin bariz 6rnegini benim yazarim

dedigi Ingmar Bergman’in 1978’de yaymladigt “Giin Sonati” filminde gecen “Kizlarinin

mutsuzlugu annelerin zaferi midir?” repligini Sebnem’in diisiincesinden okuruz. Filmin

alintilanan kisminda diyalog soyle kurulur;

“Bir anne ve kizi: Duygularin, kafa karigikliginin ve yikimim ne korkung bir bilesimi! Sevgi ve sefkat

adina her seyi yapmak miibah. Kizlar annelerinin yaralarini miras alir. Annelerin hatalarint kizlar

o0demelidir. Annelerin mutsuzlugu kizlarmin mutsuzlugudur. Sanki gébek bagi hi¢ kesilmemis gibi...

Anne, sahiden 6yle mi? Kizinin mutsuzlugu bir annenin zaferi midir? Anne, benim {iziintim sana gizli

bir zevk mi veriyor?” (Bergman, 1978)*

“Hayat bize saglam bir kafa att1 baba. ...Natura! Iyi de ben niye annemin kaderini yastyorum? Hatta

ileriye tastyorum? Niye fersah fersah asiyorum? Annemden bana gecen glizellik lanetli miydi? Viriisli

miiydii? Giizelligim niye beni kemiriyor? Benim hayatim niye girip ¢ikan adamlarla delik desik oldu?

Kizlarinin mutsuzlugu annelerin zaferi midir?” (Tung, 2021: 264-265)

“Ingmar Bergman, “Giiz Sonat1” (1978; 1:10:32-1:11:48
(https://www.imdb.com/video/vi4069245721/?playlistld=tt0077711&ref=ttovvi, erigim tarihi: 30.12.23)



https://www.imdb.com/video/vi4069245721/?playlistId=tt0077711&ref=ttovvi

162

- Riiya Kavramu Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Riilya kavrami baglaminda romanda rastlanan psikanaliz izlekler su sekilde
karsilagilmaktadir; Sebnem’in metinde gordiigii riiya giintin kalintis1 ve ¢ocukluk anisindan
kalma travmatik olaylar1 riiyasinda birlestirerek goriir. Riiyasinda Ali bir yere gidecektir fakat
gitmeden yakalamanin pesine diisen Sebnem, asfaltlar eridigi i¢in ona yetisemez. Riiyasinda
Ali’ye yetisememesi Ali’nin yurt disina gidecegin de ona gitme dur diyememesini simgeler.
Asfaltin eriyip simsiyah denize benzemesi ise psikanalitik riiya analizinde deniz imgesi
anneyi simgelemektedir. Annenin ¢ocuklugunda onu terk edip gidisi ve yasadigi kotii gilinler
siyah ile anlatilir. Ali’de annesi gibi gittiginde kotii glinler yasar. Asfaltin bu siyah sicakligina
batip ¢ikmasiyla uzayan bacaklar ise bacak tek basina yapisi itibariyle dik ve uzun oldugu igin
penisi simgeleyen giicii temsil eder. Sebnem, Ali ve annesinin terk edislerinden giiglii olarak
cikar. Sebnem’in kus bakisi olarak gordiigii In6nii stadinda bir siirii taraftar vardir. Fakat
ortada desteklenecek iki ayri1 bir takim yoktur. Taraftarlarin hi biri mag¢ i¢in bir cosku
gostermez. Sebnem’in gordiigii bu riiya oyuncular1 desteksiz birakan taraftarin simgelenmesi
anne baba olarak bagdastirmis olabilir. Clinkii oyuncunun desteklenmeyisi Sebnem tarafindan
kendi cocuklugunun ailesi tarafindan desteklenmeyisi olarak isaret olabilir. Sebnem’in
riiyasinda olaym mag {izerinden gérmesini giiniin kalintis1 riiya 6zelligiyle Sebnem’in diin
geceden Osman ve arkadaslarinin “Gece bir ara futboldan konusulmustu” (Tung, 2021: 177)
diye aklindan gegirir. Stadin igindeki oyuncular iginde Sebnem bir tiirlii Ali’yi bulamaz.
Magin hakemi olan amcasi1 siyahlar i¢inde kotiilciilligiin simgesiyle betimlenir. Magin
kalecisi de eksik koluyla siirekli kalede gol giyen babasidir. Gol yedik¢e amcasi babasini
tokatlar ve babasi bunu hak etmis gibi kabullenir. Buradaki ¢agristm amcasinin babasina
yaptig1 hainligi ve babasinin yoksunlugu yiiziinden bagina gelen her seyin olabilirligin
kabullenisi simgeler. Riiyada siirekli olarak duyulan diidiik gergekte yardimcisinin kapi zilinin
calmasindan dolayr duydugu sestir. Bu da egonun uykuyu bozmamak adina fizyolojik
etkenlerin riiyaya dahil edilmesinden dolay1 kaynaklanmaktadir. Ali’ye yetismek i¢in ¢ok
vakit kaybettigini gérmesi bunca zamandan sonra Aliye kavusmanin arzusuyla gercekte tekrar
tilkeye donen Ali’yle birlikte olmay1 istemesinin riiyaya yansimasidir (Tung, 2021: 176-177).

Sebnem babasini Olesiye sevse de oOlesiye de onda nefret eder. Onu riiyasinda
gormedigi bir gece bile yoktur. Sebnem’in riiyasina bir giin yine babasi girer. Riiyasinda
cocukluk anisindan kalma izlerle babasinin onu boynuna aldigi mutlu giinlerin izlerini
cagristiran riiyayr goriir. Onun gordiigii bu rliya haz riiyasidir. Clinkii gercekte tekrarini

yasayamayacak oldugu ge¢gmis mutlu anilarinin 6zlemi riiya arayistyla yeniden gergeklesir.
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“Olmeni istedigim zaman kalbime bir bigak saplaniyor. Her gece rilyama giriyorsun Beni omuzlarina
aliyorsun. Boynundan sarkittigini bacaklarimi tutuyorsun. Kirmizi rugan pabuclarim var benim.
Annemin igine bir toka, bir mendil, bozuk para ve sakiz koydugu bir ¢antam var. Bembeyaz
goraplarimin ponponlariyla oynayarak yiiriiyorsun. Seni ¢enenden tutuyorum. Parmaklarimi ham
yapiyorsun. Gililyorum, ¢ekiyorum ellerimi. Pamuk helvam diyorsun hana, badem ezmem, kitir
akidem. Senin &lmeni istiyorum baba. Her sabah uyandigimda, zihnimde, st iiste yazildigi igin
birbirine karisan iki yazi oluyor. Birazdan kalka agim ve nihayet babami yatagin da 6lmiis bula agim ve
Allahim nolur babam 6lmesin, babam ¢ok yasasin, 6lmesin! Senden nefret ediyorum baba. Seni yastikla

bogmak istiyorum. Baba seni 6yle seviyorum ki” (Tung, 2021: 280).

Sebnem kaset skandalindan sonra Ali’nin yaninda saklanir. Olaylarin nasil
sonuclanacagini diislerken birden riiyaya dalan Sebnem bir korku hazzi igeren bir riiya goriir.
Riiyasinda yasadigi olaydan Ali’nin basia kotii bir sey agilmamasi i¢in bu belanin esas
sebebi olan kocast Osman’in yanina geri gider. Kocasi onu her zamanki sehvet duygularla
oper. Birden kapiya silahla Teoman gelir ve elindeki silahla Osman’t ve Sebnem’i tarar.
Sebnem, Teoman’a nefret dolu oldugu i¢in onun yiiziinii kuru kafa olarak simgelestirir. Korku
riyast olmasina karsin Teoman, Osman’t ve kendisini taramasma ragmen kendini higbir
sekilde yara almaz ama kocas1 delik desik olarak kanlar i¢inde kalir. Bu korku hazzi riiyasi
olsa bile riiyada silahin onu hicbir sekilde etkilememesi egonun devrede olup kendini daha
kotii hissetmemesi i¢in kurmus oldugu bir koruma kalkanidir. Kaset skandali Sebnem’in
basina birgok belay1 getireceginin bilincinde olmasina ragmen kendisine koétiiliilk yapanlara

cezasini kestigi i¢in bilin diginda yaptigindan haz alir (Tung, 2021: 216-217-218).

- Esere Yansiyan Yaratict Yazar Etkisi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz
izlekler

Ayfer Tun¢’un babasi li¢ yasinda vefat ettiginde babasizligin boslugu igini kaplar.
Romandaki Sebnem karakteri de babasinin yokluguyla onun bosluguna diigmekten korkar.
“Boslugu tanimaya calistiyorum. Bosluk fikri beni mutsuz ediyor. Babam olecek boslugu
kalacak diye dlesiye mutsuzum” (Tung, 2021: 76).

Ayfer Tung’un baba tarafi “Babamin ailesi Yamali, Karadeniz'in bat1 ucu” (Inci, 2014:
278) bolgesinden olup romanda Sebnem’in annesi Hiillya Hanim evlendigi doktor esi ile
Karadeniz’in ili olan Samsun’da yasarlar. Romanda Tung’un ailesinin kokensel izleri goriiliir.
“Karadeniz hep dalgali. ...Samsun'da herkes annemi konusuyor. ...Ekrem'le oglu, Karadeniz'
in delirdigi bir giin... ... Cemal'in ustas1t Dumancoz Rizeli. ..."Cagur baa o kutuz basli gocani

ha bu kizu cobertece mi ne edecese etsun!” (Tung, 2021: 168,172,174).
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Tung, “Obsesif bir karaktere sahip olmam” (inci, 2014: 18) diye belirttigi 6zelligi
romanin ana karakter olan Sebnem’de de bu obsesif 6zellik goriilmektedir. “Sen benim
saplantimdin Ali, takintimdin, giizel obsesyonumdun, sen benim en sabit fikr-i sabitimdin”
(Tung, 2021: 184).

Ayfer Tung romandaki kiz yatili okulunda kizlarin hikayesini, kendisinin yatili olarak
okudugu kiz lisesindeki anilarindan esinlenerek kaleme aldigini ifade eder (Inci, 2014: 78).

“Istanbul'da bir kiz lisesine yatil1 veriyorlar” (Tung, 2021: 175).

- Katarsist (Konusma Kiirii-Baca Bosaltma) Kavram Baglaminda Romanda Rastlanan
Psikanaliz izlekleri

Giin’lin kanserden dolay1 son giinleri oldugu i¢in Osman, Sebnem ve Giin bu zaman
zarfinda birbirleriyle daha fazla vakit gecirerek icinde tuttuklart ne varsa birbirlerine
anlatirlar. Herkes i¢ini dokerken Sebnem kendi yasantisini arkadaglarina rahatlikla anlatamaz.
Annesinin ona yasattiklarint ve annesi gibi olmaktan korkup ondan daha beter halde
oldugunu, annesiyle babasinin ayrilma sebebini babasinin annesine kotli davrandigindan degil
annesinin babasini aldattigin1 sdyleyemez. Bunun iistiine annesinin babasini amcasiyla
aldatmasini da kiigiikliiglinden beri yillarca saklamistir. Her seyi konusmalarina ragmen bu

anilar Sebnem’in kanayan yarasi oldugundan bunlar1 en yakinlarina bile acamaz.

“Giin'lin saatlerinin say1l1 oldugunu bildigimiz halde, acikli hikdyelerimizi hi¢ aglamadan, gozlerimiz
bile dolmadan, sanki hayatin biitin derslerinden yildizli pekiyiyle ge¢misiz gibi birbirimize
anlatabiliyorduk? Ve madem {ii¢limiiz de durdurulamaz bir katarsis i¢indeydik, i¢imdeki biiyiik kisti,
annemin asil beni terk ettigini ve onun kaderini yagsamaktan korktugum halde tekrar ettigimi, hatta
kucakl:an kucaga gecerek daha da ileriye tagidigimi, annemi fersah fersah astigimi neden onlara
anlatamiyordum? Nasil oluyordu da ig kazasinda kolu kopan babam anneme g¢ok kotii davrandigi ve de
annem artik dayanamadig i¢in "babamu terk etti" diyebiliyordum, siyah igreng bir et beninin tarihimde

oynadigi roli gizleyerek” (Tung, 2021: 250).

- Yapisal Kisilik Kuram Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz Izlekleri

Osman, maddi olarak zor oldugu bir vakit istanbul Emniyet Miidiirii Ulu¢ Bey ona
destek olur. Fakat bu destek olmalar karsiliksiz degildir. Sebnem’in kirli gegmisini bilen Ulug
Miidiir Sebnem’le birlikte olmak ister. Bunu yapmasi i¢in de Osman’in kardesi Teoman’
araya sokar. Teoman, Sebnem’in miidiirle birlikte olmasi i¢in onu doverek ve kafasina silah
dayayarak tehdit edip adamla birlikte olmaya zorlar. Osman karisina yapilanlarin farkindadir
ama bilmezden gelir. Ciinkii kiiciikligiinden beri otoriteden giigten korktugundan Ulug
miidiirin statiisel giiclinden de korkarak olaylar1 goz ardi eder. Kardesinin yaptigr bu

ahlaksizlig1 ve kendisinin de karisina yapilanlart gormezden gelmesinden biiyiik bir sugluluk
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duyar. Biling disina bastirdigt bu sugluluk duygusu ancak uykuya daldigi zamanlarda onu ele
gecirdiginden kabuslu riiyalar goriir. “Teoman'in bana yasattiklarindan hi¢ s6z etmedik.
Osman olan bitenden haberi yokmus gibi davraniyordu ya, merak ediyordum, nasil
yasayabiliyordu? Gece uykularinin kétiilesmesi sayilmazsa” (Tung, 2021: 23).

Teoman, abisini siirekli kiigiik géren ve ¢ocuklugundan beri babasina ne kadar yakin
olursa giiciliniin etkisiyle oda gii¢lii olacagini sanan bir tiptir. Abisi ve esinin ¢okiisii ona her
seyden daha ¢ok haz verir. Teoman bu kotiiciil tavrn iggiidiisel olarak thanatosu (yikici-yok
edici giidii) baskin bir karakter olmasindan kaynaklanmaktadir. “Sahte sevecenlikten
Oliiyorlardi. Teoman hazdan kudurmustu. Sadece isini halletmis, zenginlige (degilmis gibi),
giice, bir ¢esit iktidara yelken agmis olmanin hazzi degildi bu. Beni bitirmis, abisini pezevenk
yerine koymus olmanin gii¢ten de paradan da biiyiik hazziydi” (Tung, 2021: 46).

Sebnem’in ilk aski olan Ali, zamaninda Sebnem’i birakip gittigi ve yaninda olmadigi
icin biiyiik pismanlik duyar. "Yillarim seni birakip gittigim i¢in pismanlikla gegti," (Tung,
2021: 58).

Osman narsist bir babanin etkisiyle biiylidiigii i¢in mahzun bir ¢ocukken zamanla

babasina evrilerek narsist ve egoist bir kimlige biiriiniir.

“Kanirtic1 bir acty1r defalarca ve hi¢ de meraklisi olmadan tecriibe etmis giizel yiizlii, mahzun bir
cocuktan gozlerinin dibine pis bir kurnazlik oturmus narsist ve egoist bir hayvana evrilen giizel yiizli
bir adamin ruhsal tarihi parkenin iistiine siraladigim resimlerde kuzu kuzu yatiyordu” (Tung, 2021: 97-
98).

Sebnem’in hayat1 babasinin gecirdigi elzem kazaya kadar inanilmaz mutlu ve hazla
yasanilan zamanlardir. Sebnem, babasinin kazasi ile bu mutlu giinlerin tekrar yasanilmayacak
kadar uzakta olan bir zaman diliminde oldugunu diisiiniir. “Ge¢misimizin 6zetine bakarak,
ailecek hazdan geberdigimiz ya yiyip ictigimiz ya giiliip oynadigimiz biitlin bu resimlerimize
bakarak sular seller gibi aglamistim. (Aglarim hatira geldikce giilistiikklerimiz.)” (Tung, 2021:
101).

Sebnemin babasi yasadigi kazayla beraber O6zgilivenini de kaybeder. Bu yiizden
babanin yasadig1 buhran tiim evi de etkisi altina almistir. Kazadan sonra eskiden oldugu gibi
babasindan ilgisini ve sevgisini bekleyen Sebnem aradigin1 bulamaz. Sebnem’in en biiyiik
narsist yararlanmasi da burada yatar. O bu yoksunlugunu hayatina giren erkeklerden

gidermeye ¢alisir.

“Kendilik Psikolojisinde ideallestirilmis ebeveynin yani babanin g¢ocugun beklentilerine uygun
kirtlmalarla gerekli yanitlar1 vermesi bir yandan ¢ocugun narsisizminin gerilemesine engel olurken;

diger yandan da toplumsal yapiya uyum saglamasina yardime1 olur. Bu donemi saglikli atlatan ¢ocugun
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ileride yasayacagi nesne kayiplarindan dolay1 kisiliginde bir bozulma olmaz. Fakat bundan mahrum
kalan ¢ocuklar “Hasretini ¢ektikleri ideal bir kendilik nesnesine bilin¢disinda saplanmig olduklarindan,
yeterince ideallestirdikleri bir iist benleri de olmadigindan, kendi dislarinda tiim giiglii figiirler arayip
dururlar.” (Kohut, 2019, s. 86) Sebnem’in de arayisi bu yondedir. O, iliski yasadig1 her erkekte bir parca
babasini arar” (Derhem, 2022: 100).

Sebnem’in annesi Hiilya, bebekken annesini ve babasmi bir deprem sirasinda
kaybeder. Hiilya’nin bakimiysa babaannesine ve oradan da teyzesine kalir. Onun giizelligi
akrabalar1 tarafindan tehlikeli bir unsur olarak goriildiigiinden okumasi i¢in yatili bir
hemsirelik lisesine verilir. Gereksinimi olan aile sefkatini hi¢gbir zaman géremeyen Hiilya bu
ihtiyacin1 baska insanlar1 giizelligi ile etkileyip onlarin sevgilerini kendi {izerine ¢eker. Onun
giizellik algis1 her seyin iizerindedir. Oyle ki kocasindan bosandiktan sonra yeni evlendigi
kisinin yanina kizim1 getirdiginde kizi1 evdeki psikolojik ve fiziksel siddetten yakinmasina

ragmen annesi kendi giizelligi ile ilgilenmektedir. (Tung, 2021: 170).

“Hiilya, kendilik nesnelerinden mahrum olarak biiylir. Varligmin onaylanmadigindan ve aynalama
yoluyla elde edilen degerlilik hissinden kaynaklanan doygunlugu yasamasina izin verilmediginden
(Schmidt, 2019, s. 141) dolay1 biiyiiklenmeci kendilik evresini saglikli bir sekilde atlatamaz. Bu tip
durumlarda kisi elde edemedigi huzuru, biiyliklenmeci ve teshirci bir kendilik imgesi olusturarak
yakalamaya caligir. Zira narsisistlerin dikkat odagi olmaya dair doymak bilmeyen ihtiyaclar1 vardir
(Behary, 2014, s. 25). Hiilya’nin da ilerleyen yasaminda giizelliginin de etkisiyle teshirci davranislar
sergiledigi ve i¢inde bulundugu ortamda dikkat ¢ekerek var olmaya g¢alistigl goriiliir” (Derhem, 2022:
97).

Hiilya, kizinin onu kocasmin kardesiyle yatakta yakaladigindan beri duydugu
sucluluktan kizi ile goz goze gelmekten kacinir. “Annem, onu Siileyman Amca'yla
yakaladigimdan beri gozlerimin i¢ine bakmiyor” (Tung, 2021: 129).

Sebnem babasi hastanede oldugu zamanlar da ona bakmasi i¢in babaanneye emanet
edildiginde uyuz oldu diye saglar1 erkek cocugu gibi sifira vurdurulur. Annesi bu durumu
goriince kizina yapilandan derin bir izlintli duyar ve onu babaanneye emanet ettigi i¢in biiyiik

bir pismanlik yasar.

“Annem saclarimin kesildigini gériince deliriyor, korkusunu unutuyor. " Sana ne yaptilar! Ne yaptilar! "
diye bagiriyor. Benden beter agliyor. Kendini yerden yere vuruyor. Parmaklarin1 kendi saglarina
sokuyor, kopartacak gibi ¢ekiyor. Annem o anda ¢ok aci1 ¢ekiyor. Birgok aciy1 birden ¢ekiyor” (Tung,
2021: 132).

Romanda tek gergcek hesaplagsmanin goriildiigli sahne Sebnem’in amcasi ile karsi

karsiya kaldig1 sahnedir. Sebnem’in yaptiklarina kars1 amcast ondan hesap sormak i¢in onu
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zorla alikoyar. Amcas1 kendi sugunu bildiginden ve Sebnem’in de bundan haberdar oldugu
diisiindiigiinden yol boyunca Sebnem’e higbir sekilde hesap soramaz. Sebnem’e onun da kizi
oldugunu en az kendi ¢ocuklar1 kadar onun dogusuna da sevindigini sdyler. Sebnem amcasini
dinledikten sonra onun annesiyle babasini kazadan once de mi beraber olduklarini sorar.
Suglulugun verdigi etkiyle onun verdigi ¢iplak pozlari sorarak bastirmaya caligir ama Sebnem

ayni1 soruyu 1srarla sorunca sucunu ask adi altinda itiraf eder.

“...sirtin1 Ofkesine dayayamadi. Aksine, suglulugu agir basti, 6fkesini 6rtmek istedi. Gozleri doldu.
..."Kazadan 6nce de annemi diizilyor muydun?" ...Birden bomba patladi amcamin yiiziinde. Bildigimi
tahmin ettigi halde. B eklemiyordu boyle dogrudan, bdyle kivirmadan, dolandirmadan sormami o
yillarin 6zeti hain soruyu. Darmadagin oldu kaslari, gozleri, agzi, burnu. Kulaklari ugtu dort bir tarafa,
alm1 catirdadi, beyni dagildi. ...kirmizi 1sikta durdugunda aglamaya basladi bizimki. Yepyeni
direksiyona yapismis bir gézden yas fiskiriyor. Bombadan sonra tek tiik kalan kirpikleri kirpistyor.
Uzun bir sessizlikten sonra 6n cama yapismis dudaklari mirildandi. (Dogrusu bu itirafi
beklemiyordum.)"Baban hastanedeyken basladi." ...Annen ¢ok kotii durumdaydi. Teselli etmek
istedim. Nasil oldu biz de anlayamadik. Cok pigsman olduk ikimiz de. Ama agka karsi koyamadik iste.
(Tung, 2021: 230-231-232).

Sebnem babasinin hastalig1 niiksedince nevrotik davranislarla parkta oturan kadinlara
sapkin hareketler yapar. Olay1 duyan Sebnem babasinin yaptiklarindan utang duyar. Utancin
yarattig1 psikolojiyle dengesiz tavirlar Sebnem’e de geger. Babasinin yaptigi hareketten
kiyasiya utanmasina ragmen onun hareketine kahkahalarla giiler. “Babas1 parktaki kadinlara
orasint gosteren bir evlat olmanin utancindan yiiziim yaniyordu benim. Bir an yaniyordum,
sonra arsiz arsiz gilliiyordum” (Tung, 2021: 402).

Sebnem Ulu¢ Miidiir’iin intikamin1 almak i¢in ikisinin birlikte oldugu anlar1 kayda
almak ister. Fakat Ulu¢ Midiir birlikteliklerine ortak olmasi i¢in yaninda bir tigiincii olarak
oyuncu bir adami getirir. Olay bitip video ortaliklarda yayildiktan sonra oyuncu adamin bir
yerlerde konugmasi miidiiriin erkekligine daha da zeval getirece§inden konugmamasi i¢in
suikasta kurban gider. Sebnem bu adama sebep oldugu i¢in vicdan azabi duyar. “Televizyon
dizilerinin sevilen oyuncusu bugiin aksam saatlerinde kendini besinci kattan atarak intihar
etti." "Benim yiiziimden 6ldii! Benim yiiziimden 61dii! Benim yiiziimden 61dii! "Tas1 simdi bu

azab1 tagtyabilirsen...” (Tung, 2021: 434).

- Ego Savunma Mekanizmalar1 Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
Osman c¢ocuklugundan yetiskinligine kadar kendini koti gordiigii olaylardan
soyutlamak i¢in gercegi gormezden gelerek onu yadsiyan bir savunma mekanizmas1 gelistirir.

Teoman’in karsina yaptiklarim1 bilmesine ragmen higbir sekilde buna karsi koymayarak
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gormezden gelir. “Osman Berlin'den alt1 saat dnce gelmisti. Yetmis kiisur saat dnce olup
bitenlerden habersizmis gibi yapmisti. ... Miikkemmel yalan sdyler, harika bir sekilde inkar
ederdi. ... Benim gozlerimden ates ¢iktigin1 Osman da goriiyordu. Gérmemis gibi yapiyordu.

Osman kotii kokunun kaynagimi kurutamayinca, yokmus gibi yapt1” (Tung, 2021:
17,32,44,47).

Sebnem annesinin Osman gibi kendisini yok sayabilecek karaktere sahip biri olarak
diisiiniir. “Olup biteni 6grenince annem kalp krizi gegirecekti. Olecekti. Belki de hicbir sey
olmayacakti. "Oyle birini tanimryorum, benimle bir ilgisi yok," diyecekti. Diyebilirdi. Annem
bunu yapabilecek biriydi” (Tung, 2021: 50).

Sebnem, kocasmin onu bagka bir kadinla aldatip gece eve geldiginde iizerindeki
samsara kokusunu aldiginda ¢ildirir. Cildirdigi asil mesele Osman’in onu aldatmis olmasi
degil eve getirdigi samsara kokusunun etkisidir. Ciinkii bu kokuyu kiigiikken annesi
kullandig1 i¢in kokuyu duyumsayinca annesinin babasini aldatma hadisesi aklina ¢agrisir. Bu
yiizden ¢ocukluk yarasi depresmis olup annesine olan asil 6fkesini bahane ile yon degistirerek

Osman’a yansitmis olur.

“Osman' a bogazim yirtilircasina bagirirken, gézlerimin oniinde Samsara siiren annem ve annemin
bacaklarini arasinda kir sag¢larini, kenarinda nohut kadar, siyah, igren¢ bir et beni olan tiragh ensesini
gordiigiim Siileyman Amca vardi. ... Beni deli edip kavga ¢ikartmama neden olan Samsara kokusuydu.

... Osman kokuyu eve tagimis, beni delirtmisti” (Tung, 2021: 69).

Romanda yazar tarafindan benligin korunma mekanizmasi olan unutma hadisesinin

neden gerceklestigi Sebnem’e diislindiiriir.

“...ruh hafizasini konusturmaya basliyor. O konustuk¢a beden olup biteni hatirliyor. Beden hatirladik¢a
ruh aciyor. Ruh acidik¢a damarlardaki kan c¢irpiniyor. Kan c¢irpindik¢a mide yiikseliyor. Mide
yiikseldikce safra figkiriyor. Safra fiskirdik¢a mide ve bogaz ve agiz yaniyor. Mide ve bogaz ve agiz
yandik¢a gozyaslart sel oluyor. ...Sonunda unutma geliyor. Erteleme daha dogrusu hatirlamay:
erteleme. Ruh ve beden is birligi yapiyor. Olup biteni derinler de bir yere sakliyorlar” (Tung, 2021: 112-
113).

Sebnem Giin vefat edince onun acisim1 bastira bilmek igin entelektiiel savunma
mekanizmas1 gelistirerek giinlin cenazesi i¢in gelecek ambulansin 6nceden cankurtaran
oldugu bilgisini vererek giiler. Asil nedenden duydugu derin {iziintiiyli hissizlestirmek adina
farkli bilgilerle olayr animsamama ¢abasina girer (Tung, 2021: 255).

Sebnem evli olan tiniversitesi hocas1 Haluk Bey ile beraber olunca biiyiik bir su¢luluk
duygusuna kapilir. Ciinkii Haluk Hoca’y1 babasina ¢ok benzetir. Onunla beraber olurken sanki

babasiyla oluyormuscasina biiyiik bir sucluluk duyar. “Berbat bir agkti. Yasadiklarimin en
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kotiisii. ik kez i¢imi bdylesine kamirtan bir sucluluk duygusu cekiyordum. ...Hem adamla

sevigsiyordum hem vicdanimin agrisindan uyuyamiyordum” (Tung, 2021: 269).

- I¢giidii Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Osman, Sebnem’e yapilan kotiiliige sessiz kalarak gérmeyisinden dogan kendine
Ofkesi, narsistik bir karakter yapisina sahip oldugu i¢inde agiga ¢ikan yikici yok edici 6tkenin
yansimasini Sebnem’le sevisirken onunla Oldiirlircesine seviserek cikartmaya c¢alisir. Ayni
sekilde Sebnem’de Osman’in goriip de gormezden geldigi seylere takindigi tavir Sebnem
tizerinde yikict yok edici bir 6fke yaratir. Bu 6fkesini Sebnem de Osman’la sevisirken sanki
birbirlerini 6ldiirmek istercesine sevisirken c¢ikartir. “Beni sevigirken oldiirmek istiyordu.
Kalbinin diizensiz atisindan anliyordum. Ben de ayni seyi istiyordum. Onu sevisirken
oldiirmek istiyordum” (Tung, 2021: 33).

Sebnem yasadiklarindan dolay1 babasini, annesini, babaannesini, esi Osman’1, onun
kardesi Teoman’t sorumlu tutarak onlar1 cezalandirmak igin bile isteye yok etmenin
giidiisiiyle kendi 6z yikimi i¢in ugrasir. Sebnem giizelligini yikiciliginin nesnesini olarak
kullanir. Oz yikimi igin giizelliginin etkisiyle kendisine ¢abuk baglanan erkekler ve erkek
dergisine verdigi pozlar hep bu yikimi gergeklestirmek, anne-babasinin ona yasattiklarinin
Ofkesini onlardan alacagi intikamla varliklarin1 bayagi bir kiz statiisiine diisen kizlarinin
utanciyla yasatmaya calisir. Sebnem bunca zamana kadar kendisini hep yok etmenin pesinde
olur. Tiim yaptiklarin1 kendi 6n yikimi gerceklestirmek igin planlasa da Gliimiin ucuna

geldiginde kiyasiya yasamak istedigini anlar. (Tung, 2021: 46,104,108-109, 190-191,239,292).

“Yesil Peri Gecesi'nin ismi hi¢ anilmayan, fakat Kapak Kizi romanindan &tiirii Sebnem oldugunu
bildigimiz anlaticisinin macerasini da Ozetler aslinda: Sebnem, intikam amaciyla ¢iplak poz vererek
kendi yikimini baslatir ve oraya kadar her sey yolundadir. Verdigi poz onu bir gdlge gibi takip ederek
olmadik yerlerde karsisina gikar, ailece yenilen bir yemekte 6rnegin, yine de her sey yolundadir.
Sebnem, lisede kendisini taciz eden &gretmeniyle, tikir tikir isleyen plani sayesinde ve harika bir
zamanlamayla “basilir” ve oraya kadar da her sey yolundadir. “Istanbul'un Allah'"” Ulu¢ Miidiir'iin
ahlaksiz teklifini ilkinde kabul etmese de daha sonra bunu kabul etmekle kalmayip, lilke ¢apinda bir
skandal yaratir ve -tabii ki yine- her sey yolundadir. Kisaca, Sebnem'in kendi hayat filmindeki diisiisii
hep devam eder ve her sey, her zaman yolundadir. Onun yolu diisiistiir ¢iinkii. Sebnem, bilerek ve
isteyerek kendi 6z yikimini kurgulayan, kendi atesine odun atan ve kendi ruhunu yaptig1 her kotiiliikle

biraz daha ortaya ¢ikaran bir karakterdir” (Ozkan, 2018: 131).

Sebnem kendine yoneltilen nefret ve sevgisizligi diline de yerlesir. Ondan nefret eden

kisilerden bahsederken onlardan asagilayici sifatlarla bahseder. Hepsine bir kiiclik diistriicii

(13

sifatlar takarak bahseder, igindeki yikici nefreti bu sekilde disariya yansitir. “...anam gibi
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orospu olaymm istiyor. ...Orospu c¢ocugu Teoman... ... ogullariniz birer orospu cocugu...
...Bir, ben orospu degilmisim...” (Tung, 2021: 21,38,118,304).

Sebnem ne kadar yikici giidiilerle Osman’dan nefret etse de yine de ig¢indeki eros
giidiisiiyle Osman’a acima duyar. “Osman'in saf tarafini1 (hala), aciyarak seviyordum. Birkag
ay Once kir sagl bas¢iyla resmen kiristirdigimi gérmezden gelmis olmasina ragmen, onda h
ala saf bir taraf bulabilecek kadar saftim” (Tung, 2021: 152).

Sebnem ve babasi Cavit Bey’in 6lim icgiidiisii benliklerini gevrelese de tiim

kotiiliiklere ragmen hayata siki sikiya baglanirlar. Yasamak i¢in adeta ¢irpinirlar.

“Biz babamla birbirimize ¢ok benziyoruz. Nedense yasamak istiyoruz. Yenilen pehlivanlariz, giirese
doymuyoruz. Hayat canimiza okudukg¢a (hayatin canimiza okumasina izin verdik¢e bdyle ziril ziril
aglayarak), yasamakta daha beter israr ediyoruz. ...O zaman anlamaliydim aslinda, her seye ragmen
yasamak istedigimi. Oliim arzum ile yasama istegimin siirekli birbirini ezdigini. Zihnimde, ikisinin
arasinda bir yerde Osman'in durdugunu. ...Insan 6liimiin esiginde bile olsa unutulmadig igin seviniyor.

Unutulmak ¢iinkii 6liimiin provasi, hatta bin beteri.” (Tung, 2021: 235,293,445).

Sebnem’in birlikte oldugu iiniversite hocast Haluk Bey, her seferinde ayrilip
barismasina bahane olarak agk adi altinda oldugunu sdylese de asil sebebi ilkel benligin
getirdigi libidal isteklerin doyumunu sehvet duydugu Sebnem de c¢ikarma istegidir.
“Gozlerime bakiyor yine. Ama o 151kl gozlerde bu kez ask degil sehvet agikca okunuyor.
Temel i¢giidii iste. Esege altin semer de vursan, libido gene libidodur” (Tung, 2021: 275).

3.2.5. Suzan Defter Romaninda Rastlanan izlekler
- Oidipus Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Romanin ana karakterlerinden olan Ekmel Bey dedesinin oliimii arzuladigi gibi
kendisinin de yasadigi diinyada niye yasadigini bilmediginin yazacagi giinliik defterinin
bittiginde Sliimiiniin de tipki dedesini buldugu gibi onu bulmasini ister. Ekmel Bey’in kendi
karakterizesini tarif ederken o dedesinin babasinin arasinda gidip gelen ve annesinde
duraklayarak 6zdeslesmesini gerceklestirdigini sdyleyen bir adamdir (Tung, 2016d: 8,10,64).

Avukat olan Ekmel Bey, isinden, kizindan, esinden ve evinden ayrilarak babasindan
kalan eve yerlesir. Burada hayatinin manasizligini sorgulayarak giinlerini gegirir. Onun i¢in
evin neyi simgeledigini kendi kendine sorar. Sigmund Freud’un ev simgesinin rahime denk
gelen bir karsiliginin oldugunu ifade ettigi gibi oda evin ana rahmini simgeledigini ifade eder.
(Freud,1900’den akt. Muradoglu, 2021a: 86,93). Ev onun i¢in ana rahmine kagistir. Ekmel
Bey, ilk travma olan dogmanin kaygisini yine ona dénme arzusu giiderek yani eve sinerek

kendini yok etmeye ¢alisir. Ekmel Bey’in anne ve babast mutsuz bir evliligi mecburiyetten



171

ylritiirler. Annesi babasini hi¢ sevmedigi i¢in bu evi ev gibi yapmaz (Tung, 2021:
24,36,40,113).

Ekmel Bey’in annesi ile babasinin birlikteligi bir ask evliligi degildir. Cok ister Ekmel
Bey gercekten ailesinin bir agk evliligiyle evlenmis ve birbirlerini ¢ok seven bir kar1 koca
olsun. Hi¢ olmazsa en azindan babasi degilse bile annesinin bir ask hikayesi olsun ister.
Fakat annesi, babasina karsi o kadar katidir ki babasi ona ne yaparsa yapsin annesi asla
karsilik vermeyerek kayitsiz kalir. Babasi, karisinin bir tepki vermesi i¢in onu aldadir, ona
askla yaklasir ya da tam tersi siddet dili ile iletisim kurmaya c¢alissa da karisi inatla karsilik
vermeyerek karsisinda tas gibi kalir. Ekmel Bey’in annesi kocasiyla istemeyerek evlendigi
icin adeta o hi¢ yokmus gibi askina kayitsiz kalarak onu cezalandirir (Tung, 2021:
52,54,100,118).

“Ekmel Bey’in anne-baba iliskisi, kahramanin roman boyunca devam eden hiclik ve yalnizlik
duygusunun arka planini olusturur. Giinliiklerinde dile getirdigi hatiralarinda bahsettigi sey, anne ve
babasi arasindaki sevgisizligin adeta genetik miras gibi kendisine kaldigidir. Ekmel Bey’in aile igi
iligkilere dair en ¢ok iistiinde durdugu konu, annesinin babasina karsi olan sevgisizligi karsisinda
babasinin tek tarafli sevgisinin onu ne sekilde tiikettigi ve tiim bu sahneleri ¢ocuklugu boyunca

anlamlandirma ¢abasi olur” (Baser, 2020:127).

Baba ve anne ile 6zdeslesen Ekmel Bey onlarin hayatlarinda sahit olduklari iyi kotii ne
varsa kendi hayatinda yansimalarin1 bulur. Baba gibi avukat olan Ekmel Bey onun gibi esini
aldatan adam olarak anne ve babasinin mutsuz evlilikleri kendi evliligine de sirayet eder ve
mutlu bir birliktelik yasayamaz. Mutsuz evliliginde asksiz ve karisina kayitsiz kalig1 annesi ile
0zdeslesmesinden kaynaklanir. Ekmel Bey’in karakteri ve bunalim halindeki tavirlari
tamamen anne ile babay1 sagliksiz bir sekilde igsellestirdiginden kaynaklanmaktadir.
Gilinliglin genel g¢ercevesine bakildiginda bunun Ekmel Bey tarafindan da idrak edildigi

goriilmektedir.

“Evliligimin her pazar1 digerinin ayniydi. Her pazar giinii karimla birbirinden uzaklasarak kuruyan iki
su damlast olduk. Annemle babam her pazar birbirlerini erittiler. ...Babam avukatti. Ben de stajimi
bitirip avukat oldugumda... ... Benim ikinci hayatim babaminkiyle kiyaslanmayacak kadar zayifti.
...Annemin hamurunda ask yoktu. Babam annemin aski i¢inde ¢irpiniyordu. Ben anneme ¢ekmistim”

(Tung, 2021 5.44,52,54,56, 60).

Ekmel annesindeki bu katiligin sebebini hep merak eder ve keske onunla konusa
bilseydim diye i¢inden gegirir. Erkek ¢ocuklarinin anneye olan ilk cinsel hazzin izlegi Ekmel
Bey’de de goriilmektedir. Annesini ¢iplak gordiigiinde ilk baktig1 yerin gogiisleri oldugunu

sOyler. Bu iki go6giisiin bilincin de c¢agrisimiyla bir gégsiin babasi bir digerinin de annesi
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oldugunu simgelenir. Bu bakis agist Melanie Klein’in ortaya koydugu kuramla iliskilidir
(Klein, 1957°den akt. O. Kogak ve Y. Erten, 2011: 21). Ciinkii memeyle tanisan bebek
memeyi iyl meme ve kotli meme olarak kategorize eder. Erkek cocugunun ilk sevgi yatirimi
anneye oldugu i¢in Ekmel’in anne olarak gérdiigii memeyi iyi, baba olarak konumlandirdig:

memeyi kotii meme olarak simgelestirir.

“Oldiigii giin sesini tiimiiyle unuttugum, uzun siire hatirlamaya calisip sonunda vazgectigim annem.
Tunctan dokiilmiis melek heykeli annem. ...i¢indeki biiylik boslukta ne tiirlii bir dlem yasattigin1 merak
etmekte ¢ok gec kaldim. ...Cocukken annemin en ¢ok gogiislerine bakardim, iki gégsiiniin arasinda sert
bir bosluk vardi. Iki gdgiis birlesmezdi. Atesim c¢iktiginda annem beni kucagina alirdi. Basimi iki
gbgsiiniin arasina koyardim. Biri annem, biri babam diye diisiindiigiim anda, gégiis kafesinin sertligini
hisseder, kalbinin bana yabanci, beni yabancilayan sesin den korkar, bagimi ¢ekerdim hemen. Annemin
bagrini tanimadim desem yeridir. Hala duyarim kalbinin gii¢liive 6fkeli giiriiltiisiinii. Yine de 6ldiigiinde
asitli bir ac1 dolast1 icimde. Sanki ciril¢iplak sahneye ¢ikmisim. Artik bana dileyen diledigi kotiliigii

yapabilir, dylesine savunmasiz ve yalnizim” (Tung, 2021: 40,110).

Ekmel Bey annesinin babasma olan katiliginda kalbinin kapilarmi arada sadece iig
ogullar1 icin aralar. Bu zamanlarda annenin gosterdigi ilgi hicbir zaman Ekmel’i
doyurmamistir. Anneden temin etmek istedigi ilgi ve alaka ona yeterli gelmedigi i¢im bu
istedigi hep yarim kalir. Tam anlamiyla doyuma ulagmayan duygularinin karsiligint Ekmel
hayatina giren kadinlarda annesinden birka¢ iz arar. ilkin matematik Ogretmenin ona
yaklasimi, bir annenin bakim verdigi ¢ocuguna sevgiyle yaklagsmasindan ¢ocugun duydugu
sevgi hazini yasatir. Sonrasinda evini gormeye gelen ve sohbeti ilerletip arkadas olduklari
Suzan Hanim’in o giin gelmemesini diisiinmemeye calistikga aklina annesinin gelmesi bu

yoksunlugunun en biiyiik yansimasidir.

“Hayat hanimdan her carsamba saat dortten altrya kadar matematik dersi altyordum o yil. Uciincii derste
ensemden baslamisti kadin, kisacik kesilmis saglarimin terli diplerini oksayarak. Belkemigim boyunca
ylriiyen bir T{rperti, pembe ojeli, sivri tirnakli, bodur parmaklarin sirttimda biraktigi izler.
Hayvansiligimi yagamanin ilk dehsetini tattiktan ve siradan gergekligini kaniksadiktan sonra... ... Suzan
Hanim bugiin gelmedi. Ya bir daha hi¢ gelmezse diye korktugum i¢in onu diisiinmemeye ¢alistim. Onu

diisinmemeye ¢alistikca annemi daha ¢ok hatirladim, bu beni daha ¢ok yaralad1” (Tung, 2021: 50,56).

Ekmel Bey’in babas1 da kendi babasiyla oidipal ¢atisma i¢inde olduklar1 bir baba-ogul
iliskisi sergiler. Dedesi hayata kars1 olusan bikkinligiyla sessizligi kendine bir diistur edinerek
bir karakter sergilemisse babasi ise bir o kadar kendi babasina inat ¢cok konusur. “Babam
(babasina inat) ¢ok konusurdu.” (Tung, 2021: 62).

Romanin diger ana karakteri olan Suzan’in babasi kendi ailesinden habersiz olarak

nikahsiz bir karist ve ¢ocugu vardir. Baba ile abinin birbirleriyle olan iligkilerinde ¢atismalar



173

mevcuttur. Baba, ogluna ve kizina iyi baba profilini gostermez. Babalarinin ondalardan
habersiz gizlice kurdugu diger ailesi yiiziinden kizgindirlar. Suzan’in abisi diger kadindan

olan kardesinin bu olayda sugunun olmadigini asil sucun babasinda oldugunu dile getirir.

“...abimle duvar gibi kiis; bizden gizledigi nikahsiz bir karisi, bizden gizledigi stimiiklii bir oglu, bizden
gizledigi bir evde terlikleri, pijamasi ve silaht oldugunu &liimiinden sonra &grendigimiz; hayatimiza
sadece misafir olmus, hayatimizdan ¢iktiktan sonra ardinda ¢ok ses birakmis olan yakin-yabanci.

...Abim de tutturmaz mi, ‘gocugun bir su¢u yok Derya, suglu babamiz' diye” (Tung, 2021: 15,19,21).

Hayat sartlarinin degismesiyle Suzan’in abisinin fikren ve zikren diisiinceleri de
tamamen degisir. Diine kadar babasinda kizdigi, yadirgadigi ne varsa soya ¢ekim olarak
babasinin igsellestirdigi her 6zelligini karakteri lizerinde gosterir. “Ondan miydi bir zamanlar
yumruk yumruga déviistiiglin babami hayirla anip kaplan sirtt mermerden mezar yaptirman,
babamin saatini takman, imzani onunkine benzetmen, kiymetli sirketinin birinci kurulus

yildoniimiinde Atakdy Camii’nde babamin ruhuna mevlit okutman?”” (Tung, 2021: 69).

- Elektra Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Suzan/Derya ve abisi anne yoklugunda babaannesi yaninda biiyliyen babasinin diger
ailesinde ve islerinden firsat bulduk¢a annesine ¢ocuklarini gérmeye gelen ve bu evin ve
¢ocugun sirrin1 Oliinceye kadar saklayan bir tiptir. Bu yiizden Suzan/Derya ve abisi baba
sevgisinden mahrum biiyiirler. Annesini alt1 yasinda kaybeden Suzan/Derya, babasindan da
gormesi gereken ilgi ve alakayi goremeyince babaya yonelik olan evgi nesne yatirimini
oldugu gibi abisine atfeder. Abiyi babayla 6zdeslestirerek babaya duyulacak olan tim duygu

abisine yansitir.

“Abimi sayfalarca yazabilirim. Biiyiik agkim. Hayatima giren tek erkek. Ruhuma en ¢ok sokulan erkek.
...Ama her seye ragmen, su kahrolasi diinya {izerinde benim kimim var? diye kendime sordugumda
aklima gelen tek isim: abim. Su kahrolasi diinya {izerinde ben en ¢ok kimi sevdim? diye sordugumda
da. Babam. Arada bir geceleri eve gelip gittigini, giinlerce ortadan kayboldugunu hatirladigim; abimle
duvar gibi kiis, bizden gizledigi nikahsiz bir karisi, bizden gizledigi siimiiklii bir oglu, bizden gizledigi
bir evde terlikleri, pijamas1 ve silah1 oldugunu 6liimiinden sonra 6grendigimiz; hayatimiza sadece
misafir olmus, hayatimizdan ¢iktiktan sonra ardinda ¢ok ses birakmig olan yakin-yabanci... Abim

babamdi.” (Tung, 2021: 15,81).

Suzan/Derya kendi babasindan tadamadigi sevgiyi bir baska kadindan olan iivey
kardesinin tatmis olmasindan dolay1 ona kars1 yaklasimini da negatif olarak kurmasina sebep
olur. Babasinin nikahsiz evlilikten olan ¢ocugunu abisi kabul etse de Suzan/Derya bu durumu

sindiremez. Kendi ¢ocuklarina sevgiyi veremeyen bir adamin bagka bir ¢gocugunun olmasi
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Suzan/Derya’y1 6fkelendirir. “Abim de tutturmaz mi, ‘cocugun bir sugu yok Derya, suclu
babamiz' diye. Onu biliyoruz abicim, tek sucu bu olsa, iyi. Su¢unda vuruldu babamiz,
hesaplagma, 6desme, her neyse. ... Ben istemiyorum kardes mardes. Babam bile olmamisken
dogru diiriist, ne kardesi!” (Tung, 2021: 19,21).

Suzan/Derya tiim sevgisini abisine yiiklemis olsa da kiigiikken ara sira gelen babanin
onu sevindirdigini diislintir. Fakat babasi onlar uyurken hemen gitmesi tekrar bir hayal
kirikli§i  yasamasina sebep olur. Bu ylizdendir ki arzuladigi sevgiyi babasindan
alamayacaginin bilinci onu abiye yaklastirir. “Yine de babamdi. Eve geldigi nadir gecelerde
icime dolan sevingle uyurdum. Ayni sevingle uyanacagimi sanirken ¢oktan donmiis olurdu
kendi alemine, bizi babaanneme teslim edip” (Tung, 2021: 37).

Suzan/Derya’nin tiim sevgi yatirimi abisine oldugu icin tipki bir babayi anneden
kiskanan bir ¢cocuk gibi o da abisinin hayatina giren kadinlar1 onu elinden alacaklar diye
kiskanir. Abisini en az kendisi kadar seven gercek Suzan’i kiskanir. Abisinin ona gosterdigi
samimi sevgi kendisinden koparilan sevgi parcaciklari oldugu i¢in Suzan/Derya bunu kabul
edemez ve siirekli olarak abisinin ondan ayrilmasini icten ice arzulamaktadir. Bu sayede

boliinen sevgi sadece Suzan/Derya’nin olacaktir.

“Ama biz ayni erkegi seven iki kadindik. Askimiz ve acimiz birdi. ... Abim bana kalamazdi biliyordum.
Ama onu benim kadar sevemeyecek bir kadinin olmasini da istemiyordum. Suzan onu benim kadar
sevebiliyordu. ... En ¢ok adaya giderdik, Heybeli ye. Bir pazar giinii yine gidecektik. Ama abimin
sinemada Suzan’in sa¢larini optiigiinii gormiistiim. Cok kiskanmigtim, i¢im alev alev yaniyordu. Abim
karsimizda oturuyordu. Uzandi, Suzan’im yanagini oksadi, icimde yine bir ates parladi. Usiidiim deyip

iceri girdim. Kulaklarimda kiskanghgim soluk soluga s6zleri” (Tung, 2021: 29,31,48).

Toplumsal disiiniis olan atesle barutun yan yana durmaz goriisii Suzan/Derya’nin
babaannesi i¢inde ayn1 sekilde teskil ederek ensest iliski korkusundan dolay1 babaanne, abi ile
kiz kardesinin ayn1 odada kalmamalarinin gerektigini sdyler. “Biiyiidiigiimiizde babaannem
abimle aym1 odada yatmamizi istemeyip beni kendi odasina tasimaya kalkinca Abim
‘sagmalama babaanne’ dedi, ‘ne ilkel diisiinceler bunlar!” Ben de ‘seninle ayn1 odada yatmam,
¢ok horluyorsun’ dedim” (Tung, 2021: 79).

Suzan/Derya can sikintisinin verdigi etkiyle sirf disar1 ¢ikip bir degisiklik yapabilmek
icin evinin satilik ilanimm1 veren Ekmel Bey’in evini gérmeye gider. Ekmel Bey’le tanisan
Suzan/Derya, aslinda adinin Derya olmasina ragmen isminin Suzan oldugunu sdyler. Bunu
sOylemeye iten etken hayatinin merkezi konumundaki abisinin sadece kendisine ait oldugu
diisiindiigii sevgisini boliip Suzan’a vermesiyle Ekmel Bey’e onun adim1 kendi adiymis gibi

sOylemesi bu boliinen sevgi parcasini gercekte olmasa bile ruhen geri alma ¢abasidir. Hep
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Suzan’in yerinde olmak arzusu onun adimi sahiplenerek kismen de olsa gergeklestirir. Ekmel
Bey’i goriince onu kendi babasinin 6zellikleriyle mukayese ederek baba izini yeni tanistig1 bir

adamda arar.

“Keske adim Suzan demeseydim Ekmel beye. Adim Derya ve siz babama hi¢ benzemiyorsunuz. Babam
kaba bir adamdi, sevgisini gostermekten hoslanmazdi. ...Sik bir adam Ekmel Bey. Kar gibi bir
gomlegin lstiine saman sarist hirka giymis, yiin, iyi cins. Kir sacli, etkileyici, yakisikli. Babam da

yakigikli sayilirdi. Ama giyim tarzindan nefret ederdim.” (Tung, 2021: 37,39).

Suzan/Derya, abisinin evlenebilecegi bir adam olarak gormedigi Cihanla evlenir.
Fakat onun babasizlik yarasi abisini babasinin yerine ozlestirmesi saghkli bir evlilik
yapmasina engel olur. Ciinkii siirekli olarak Cihan’1 abisinin 6zellikleriyle mukayese eder.
Cihan samimiyetle karisin1 ¢ok sevse de Suzan/Derya abisindeki sevgi yatirimi kocasina yon
degistiremediginden ayni samimiyetle esini sevemeyip silirekli onda abisinin izlerini arar.
Abisinin evlenme dedigi adamla bosandiginda abisinin kazandigin1 sdyleyen Suzan/Derya,
aslinda sirf abisi hakli ¢iksin istedigi i¢in esinin onun igin her seyi yapabilecegini fakat onun,
esiyle ayn1 duygulari tasimadigini séyler (Tung, 2021: 81,83,85,103).

Ekmel Bey’in evin rahim oldugu goriisii Suzan/Derya’yr diislindiirtiir. Ailesinden
kalan Bahriye’deki evin ellerinden gidisinde ¢ok ac1 ¢ektigini duyumsar. Eski esiyle saglikli
gergeklesen bir evliligi olmasa da giivenli alan olarak bilinen evlilik miiessesesi adi altinda
birlesirler. Evliliginin dagilmasiyla evini kaybeden insanin giivensizligiyle giinlerce bir evde
kapanip gecirdigi inzivayi diisiinlir fakat bunu Ekmel Beye anlatmayip Yunus’taki Evinin

annesini ¢agristirdigini sdyler.

“"[nsan hayat: bir rahim arayigindan ibarettir,” dedi Ekmel Bey, “ev rahimdir. Bundandir kendimize bir
ev aramamiz. Evi olan insan ne sansh!” Birden anladim Bahariye’deki ev elimizden gittiginde neden
¢ok aci1 ¢ektigimi; neden evden ¢ikma korkusuyla hasta oldugumu. Cihan'dan ayrilinca eve kapanarak
kendimi nasil tedavi ettigimi anlatmadim da "Ne zaman Yunus’taki evi hatirlasana, annem aklima
geliyor,” dedim. Resimlerine bakarak hatirasini canlandirmaya ¢alistigim anneme giderek benzedigimi

fark ediyorum™” (Tung, 2021:).

Suzan/Derya’da dinmeyen elektral ¢atisma siirekli olarak abisine olan bagliligini

percinler. Abisinin dahil olmadigi bir an bile yoktur. Siirekli olarak onun hasretini geker.

“Ruhumda iyilesemez bir yara var: abimi ¢ok 6zlilyorum, gordiik¢e daha ¢ok. ...Bavulu doldurmaya
basladim aglayarak: Sensizim abi, sensizim. Kimsesizim. ...ben de abime bakiyorum bakiyorum...
diyorum ki sonra: karst karsi dururken yliziine hasret kalsam. ...Benim bir sey isteyecek kimsem
olmadi. Annem yoktu, babam ortadan kayboldu, babaannem yasli, ahimin bana ihtiyact var. Su hale

bakin. Cihan’dan manasizca her seyi istedim, yapmaya hazirdi, ama samimiyetime inanmadi- degildim
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zaten. Clinkii ben Derya’yim, abimi anliyor, hak veriyor ve hala c¢ok seviyorum.” (Tung, 2021:

83,85,113,115).

- Riiya Kavrami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Ayfer Tung¢ annesinin Oliimiinden sonra kendini yogun bir psikoloji okumasina
verdigini ondan sonraki siirecte bu metni ele aldigini sdyler. Romanda da Suzan/Derya’nin
gormiis oldugu riiya bir vicdan azabinin yaratmis oldugu bir siiperego ile karisik bir
cezalandirma riiyasidir. Bunca zaman abisi ile Suzan’in ayrilmasinmi igten i¢e dilemesinin,
abisinin onu ¢ok sevdigini lanse ederek Suzan’i kiskandirmaya calismasi, iliskileri boyunca
stirekli aralarin1 bozmaya ¢aligmasi, abisinin ortaliklarda olmadig1 zaman sevgilisini degil de
onu gormeye geldigini sdyleyerek ona aci ¢ektirmis olmanin verdigi bastirilmis suclulugu
gordiigl riiyada agiga ¢ikar. Riiyada Suzan/Derya’nin siirekli olarak diisme rilyalar: gdrmesi
abisini kaybetme korkusunun sekil degistirmis hali oldugu varsayilabilinir (Tung, 2021:
47,49).

Suzan Defter metni Ayfer Tun¢’un kurgulamis oldugu yapida ayn1 an1 birlikte yasayip
taniklik eden iki insanin zihinlerinin bir karsilagtirmasin1 yaptigi giinliik formatiyla Ekmel
Bey’in tutugu giinliikte ki bu ¢ift rakamlara tekabiil etmekte olup onun aktarmis oldugu
Suzan/Derya’nin gormiis oldugu riiyay1 aktarir. Riityada Suzan/Deryan iki ev arasinda bir ipte
yiiridiigii ve bu ipin ucundaki ev alevler i¢inde yanarken diger evin odalar1 bombostur. Yine
diismekten korkarak bos odali eve gider. Freud’unda ifade ettigi gibi girip ¢ikilan nesneler
kadin genitalini simgelemektedir. (Freud,1916’dan akt. Idemen, 2016: 89,94-95,132). Bos
olan evin agilan pencerelerinden igeriye dolan bosluk anlaticiyr 6liim hissiyatin1 verdigini
sOyler. Rilyanin yorumu olarak irdelendiginde bu pencerelerden giren boslugun bebegin
dogumu aniyla bebegin anne rahminden kopup annesi ile iligkisinin kopma manasini
cagristirmaktadir. Anlatict bir yanan ev bir bos eve gidip gelmesiyle de en sonunda uyandigini
sOyler. Riiyada siirekli olarak bir yerden gidip gelme hadisesi uyanma niyetini ¢agristiran

eylemlerdir. (Freud,1900’den akt. Muradoglu, 2021a:521).

“Riiyasinda iki ev arasinda gerili bir ipin iistiinde yiiriiyormus. Ipin bir ucundaki ev alev alev
yaniyormus, diger ucundaki evse bos odalarla doluymus. Diismekten cok korkuyormus. Bos odalarla
dolu eve gitmis. Ama evin bos odalarinin pencereleri agilmaya, iceriye bosluk dolmaya baslamus.
Topraga gomiilmek gibi bir sey oldugunu hissetmis bunun, 6liim yani, korkmus, kendini bos odalarla
dolu evden digar1 atmus. Ipin iistiinde yiiriiyiip alev alev yanan eve gitmis. Boslukla dolan evde
korkudan buz gibi oldugu igin, ates baslangicta iyi gelmis. Ama sonra cam yanmaya baslamig. Tam
saclar tutusacakken kendini digar1 atmis. Bir evden digerine yliriimeye baglamis ipin iistiinde. Bir evden

digerine. Bos evden yanan eve. Yanan evden bos eve. Durmaksizin” (Tung, 2021: 68,70).
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Suzan/Derya’nin tutugu giinliikte riiyanin Ekmel Bey tarafindan goriildiigii ifade
edilir. Riiya da iki ev vardir ve birinin yanmakta oldugu digerinin bos oldugu adamin ipin
tizerinde bi o eve bir diger eve gittigini sdyler. Ayni sekilde bu da bir korku riiyasidir. Ev
anneyi niteleyerek Ekmel Bey’in ana evine tasinmasinin etkisiyle anne 6zlemi ¢cagrismaktadir.
“Ekmel Bey tuhaf bir riiya anlatt1 bugiin. Biri yanmakta olan digeri bos iki ev arasinda gerili
ipte yliriyormus. “Biri karinizin evi, 6teki sizin,” dedim” (Tung, 2021: 71).

Suzan/Derya vicdan azab1 duydugu ve bunun i¢in derinlere bastirdigi abisinin sevgilisi
Suzan’1 riiyasinda goriir. Riiyasinda babaannesi Suzan’in saclarimi keser, Suzan saglari
kesildigi i¢in durmadan aglar. Suzan/Derya, onun degil kendisinin sa¢larinin kesilmesini
isteyerek babaannesine yalvarir. Uyandiginda gercekten Suzan yerine kendini aglar bulur.
Suzan/Derya’nin gérmiis oldugu bu riiya siiperegodan kaynaklanan vicdan azabindan ortaya
cikan bir cezalandirma riiyasidir. Riiyadaki sa¢ kesilme eylemi igdis edilme manasina
gelmektedir (Freud,1900°den akt. Muradoglu, 2021a: 384). Babaanne Suzan’in saglarini
keserek onu igdis ederek cezalandirir. Buradaki igdis edilmenin manast kiz ¢ocuklari
dogustan igdis edilmis olarak dogduklarindan penis yoksunlugu yasadiklar1 i¢in bundan
dolay1 asagilik kompleksine kapilmaktadirlar riiyayr goren kisi olarak Suzan/Derya’nin ise
abisinin sevgilisinin saglarini babaannesine kestirerek ki burada babaanne otoriter giicli
simgeleyerek Suzan’i yoksun birakarak abisinin goziinde itibarsizlastirmayi arzulamaktadir.
Fakat siiperegonun devreye girmesiyle arzuladigi istegini babaannesinin gergeklestirmesiyle
azap duydugundan abisinin sevgilisinin degil de kendi sacinin kesilmesini diler. Uyandiginda
aglayanin Suzan degil gercekte kendinin oldugunu goriir. Bu bir vicdan azabindan
kaynaklanan bir riiya olsa da idden kaynaklanan hazzinda gergeklestigi goriiliir. Ciinkii sac1

kesilen kendisi degil abisinin sevgilisinindir.

“Gece ¢ok kotii uyudum. Babaannemi gordiim riiyamda. Yine Suzan’in saglarini kesiyordu. Suzan
agliyordu. Ben babaanneme benim saglarimi kes, onunkileri birak diye yalvartyordum. Uyandigimda
yastigim sirilsiklamdi. Hald uyanmamis olmaliyim ki, 'ama aglayan Suzan’di, neden benim yastigim

1slak?” diye mirildanirken buldum kendimi” (Tung, 2021: 77).

- Esere Yansiyan Yaratici Yazar Etkisi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz
izlekler

Ayfer Tung giinliik tutmakla arasinin iyi olamadigini tutsa da devam etmedigini dile
getirerek ilk giinliigiinii on yasinda Kibris Savas1 ddneminde tutugunu soyler. (Inci, 2014: 15).
Romanda da Suzan/Derya roman tutmaya ilk defa ilkokul déneminde Kibris Savasi

zamaninda tuttugunu sdyleyerek yazardan esere yansiyan izleri goriiriiz. “Benim yine giinliik
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tutmaya baslamam hi¢ hayra alamet degil. ilk defa Kibris savasi sirasinda giinliik tuttum.

Ilkokuldaydim” (Tung, 2021: 9).

- Katarsist (Konusma Kiirii-Baca Bosaltma) Kavrami Baglaminda Romanda Rastlanan
Psikanaliz izlekleri

Suzan/Derya, Suzan’in defter tuttugu gibi kendisi de tutarak icini a¢maktan
korktugunu sdyler. Kendini defterlere gomerek icinde tutuklarini yazmak ister yazdiklarini

sorup da anlamsiz bulanlara bunun bir hikdye oldugunu sdylerim diye diisiintir.

“Suzan defter tutmus. Kendimi kapadim yazdigim defterlere. Icimi agmaktan ¢ok korktum. Artik
yazdiklarimm bir anlami olsun istiyorum. Bir sey soyliiyor olayim. Bu ne bu, bu satirlar ne anlama
geliyor? diye bir soran olursa, sanki olabilirmis gibi, diyeyim ki: bu bir hikdye, ama biraz karisik”

(Tung, 2021: 13).

Ekmel Bey, Suzan/Derya’nin iicret karsililiginda beraber yarenlik edebilmek igin
evine davet eder. Bu tipki bir psikolog edasinda gergeklesecek bir is teklifidir. Ekmel bey
iginde biriktirdiklerini birine dokme ihtiyaci duydugu ig¢in Suzan/Derya’ya bu teklifi yapar.

“Onunla -iicret karsihginda elbette- arkadashik eder miymisim? “Asikdashk degil, arkadaslik,” dedi
iistline basarak, yanlis anlamamamu rica ediyormus. Konusma ihtiyaci. Anlatmak. Dinlemek. ... “Bu

agir bir is sayilmaz, dyle degil mi?” dedi, “anlatmak ve dinlemek, hepsi bu” (Tung, 2021: 51,61).

Ekmel Bey’e gitmekten vazgecen Suzan/Derya icinde olanlari anlatmadan nasil
duracagini diisiiniir. Bu ani vazgecis icinde bastirdiklarinin muhatabimni bulamamak onu
diistindiiriir. “Ekmel beye de gitmem bir daha, artik hi¢bir sey anlatmam. Ama anlatamadigim
seyi icimde daha ne kadar tagirrm?” (Tung, 2021: 105).

Ekmel Bey ile yine goriismeye giden Suzan/Derya ona psikolojiden anladigini ve onun
terapist kendisinin de hasta olarak anlatacaklarini dinlemesini ister. Bir nevi analizanin
psikanalistinden katarsist eylemini yapmasini talep eder. “Ben psikoloji okudum Ekmel Bey,
az buguk anliyorum halimden. Anliyorum da bir isine yartyor mu anlamak derseniz, halimden
belli degil mi yaramadig1? En iyisi siz terapist olun, ben hasta, anlatayim, dinleyin” (Tung,

2021: 113).

- Yapisal Kisilik Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz zlekleri
Suzan/Derya abisinin uzakta oldugu i¢in attigi mektuplar1 sevgilisine atmayi
azalttiginin farkina varir. Kiz kardesi Suzan’in acikli halinden haz duyar. Fakat haz duymanin

yaninda bdyle bir sey hissettigi i¢in kendini de suglu hisseder. “Suzan hasretle abimi
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bekliyordu, evleneceklerdi; ben niye hasretle bekliyordum ki? Suzan solmaya baslayinca
anladim mektuplarin aralandigini. Kendimi zafer kazanmigim gibi hissettim; ama ayni
zamanda yalanci, suglu, hain, igimde bir taraf ¢ok actyordu” (Tung, 2021: 69).

Suzan/Derya’nin bir gece yarisi evine abisi geldiginde niye gelmis oldugunu
diistiniirken karis1 Tiilay’1 sevmedigi i¢in onunla kavga edip gedigi diislinerek bu diisiinden
hazsal bir zevk alir “Niye geldi acaba gecenin bu saatinde? diye merak ettim. Tilay’la kavga
mu ettiler yoksa? Ne yalan sOyleyeyim, bu ihtimal i¢imi sevince benzer bir duyguyla iirpertti”
(Tung, 2021: 73).

Ekmel Bey babasinin annesine ihanet etmesinin cesaretten kaynaklandigini bu sayede
diinyaya hiikmedilebilir giicii elde ettigi hele ki ihanet ederken ortaya ¢ikan sehvetin,
korkunun ve pismanlik duygususun insani var ettigini diigiiniir. “Cesaret insana iyi geliyor:
sana ihanet edebiliyorsam diinyaya hiikmedebilirim, bir. Ihanet ederken cesaret, sehvet,
korku, pismanlik duyuyorsam; sen varsin demektir ki, iste bu ¢ok 6nemli” (Tung, 2021: 82).

Suzan/Derya, abisinin sevgilisinin adini takma ad olarak kendine se¢mesi aslinda onun
yerinde olma arzusundan kaynaklanir. Ciinkii abisinin sevgisinin tek varisi kendisi olsun ister.
Bu istegini sahte olsa da gerceklestirmesi ona biiyilik bir haz verir. “Suzan oluyorum. Suzan
olmak beni costuruyor. Simdiye kadar hi¢ kimseye anlatmadiklarimi sehvetle, arzuyla, yasar
gibi anlatirken, agzimdan bal damliyor, biliyorum” (Tung, 2021: 91).

Ekmel Bey’in babasi, karisinin ona ilgisiz kalisindan biiyiik bir aci ¢eker. Ekmel’in
annesi, kocasina bu denli aci g¢ektirmekten haz alir. Ciinkii karisi, kocasiyla isteyerek
evlenmez. Bu yiizden kocasi ne yaparsa yapsin onu sevemez. Tek tesellisi kocasinin onun
askindan ac1 ¢ekiyor olmasindan duydugu biiyiik hazdir. ““...bu sézlerle her tiirlii asktan 6cilinii
almis olmanin verdigi derin hazla” (Tung, 2021: 100).

Ekmel Bey’in anlattifi Suzan/Derya’nin ask hikayesinde babaannenin evinde
sevgilisiyle birlikte olmaktan sucluluk duydugunu dile getirir. “Babaannenin gozleri onlar1
izliyor gibi sucluluk duyuyormus Suzan. O ilk sevismeden ona kalan huzursuzluk, gerginlik

ve yalnizlik olmus” (Tung, 2021: 100).

- Ego Savunma Mekanizmalar1 Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
Ekmel Bey ile Suzan/Derya’nin es zamanli olan giinliikleri okunuldugu zaman ayni
anty1 aym sekilde anlatmadiklar1 goriiliir. Bu ayni aninin herkes tarafindan farkli sekilde
algilanmasi, herkes igin farkli bir anlam ifade ettigini ve dogrunun tek bir dogru olmadigini
gostermektedir. Psikolojide “Sahte Ani Sendromu” olarak nitelendirilen bu olguda insanin

benlik savunma mekanizmalar1 6zneyi korumak adina gelistirdigi kimi metotlarla gegmisinde
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yasadig1 kotli anilar1 ya unutup ya da iyi hatirlayacagi sekilde degistirip zihinde gercekten
boyle oldugunu ya da bdyle yasadigini sanarak hayali fantezinin biling {izerinde gercege
doniismesidir.

Ekmel Bey’in giinliigiinde Suzan/Derya’nin arka bahc¢edeki manolya agacini fark
ettigini sdylerken Suzan/Derya’nin giinliigiinde agacin hangi aga¢ oldugunu bilemedigini

yazar.

“Arka bahgedeki manolya agacini benden sonra ilk fark eden Suzan Hanim oldu, yillardir gizlice
bliyliyen oksliz yetim manolya agacini. "Bu manolya agaci degil mi?” dedi sasirarak, genglesti. ...
Goziim bahcedeki ¢iplak agaca ilisti. Dallarin1 yalvarir gibi gokyliziine uzatmis. Isik... Biraz daha
1s1k..."Tantyamadim, ne agaci bu?” diye sordum. Manolyaymis” (Tung, 2021: 38,41).

Sahte an1 sendromuna metinde baska bir 6rnek ise Ekmel Bey’in giinliigiinde riiya
goren kisi Suzan/Derya’yken, Suzan/Derya’nin gilinliiglinde riiyay1 goren kisi Ekmel Bey’dir.
“Bir riiya gormiis Suzan Hanim. ...Ekmel Bey tuhaf bir riiya anlatti bugiin” (Tung, 2021:
68,71).

Yine ayn1 sekilde kahramanlarin giinliiklerinde anlattiklarinin g¢arpitilmis gergeklerine
ornek Ekmel Bey’in Izmir’e bir durusma icin giderken yanina kendi gibi avukat arkadasini
aldiginda basindan gecen olay1 anlatirken, Suzan/Derya’nin giinliigiinde bu arkadasi karisi

olarak aktarilir.

“Bir tarihte Izmir’de bir durusmaya gitmem gerekiyordu. ...Depoyu doldurturken birden seytan diirttii;
Nurhayat’1 arayip, ‘benimle Izmir’e gelir misin?” dedim. O da avukatti. Hos kadindi, benden yas¢a
bliyiik, kocasindan ayrilmis, esmer, dolgun, siyah gozlii. ... “Size bir kar hikdyemi anlatayim,” dedi.
Yillar evvel bir tarihte izmir’de bir durusmaya gitmesi gerekiyormus. Bir aksilik olmus, ugag1 kagirmas,

arabayla yola ¢ikmak zorunda kalmig. Karis1 da gelmek istemis” (Tung, 2021: 90-91).

Ekmel Bey’in babasi annesinden bir tiirlii aradigi sicakligi, aski bulamadikca sinirini,
ofkesini savunama mekanizmalarindan yon degistirme ilkesiyle esyalara yansitarak ¢ikarmaya
calisir. “Karst kutbunu bulamamis bir agsk dolasirdi babamin evinde; 6fke, ihanet, ac1 ve kin
olarak. Egyaya da sirayet ederdi biitiin duygular. Abajurlar carpar, bardaklar c¢atlar, duvardaki
civiler yerinden oynardi” (Tung, 2021: 60).

Suzan/Derya, abisi yurtdisinda ¢alisirken yazdigi mektuplar Suzan’a daha fazla
yazilmigsa bu yiizden ortaya ¢ikan ofkeyi kocasi Cihan’a yansitarak c¢ikarmaya caligir.
“Onceleri bana bir mektup yaziyorsa, Suzan’a iki, hatta {i¢c yaziyordu. Cok igerliyordum.

Hirsimi zavalli Cihan’1 didikleyerek aliyordum” (Tung, 2021: 67).
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- I¢giidii Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
Icgiidiisel kurami baglaminda romanda rastlanan psikanaliz izlekler su sekilde
karsilagilmaktadir; Ekmel Bey matematik 6gretmenine duydugu cinsel isteginin o idden gelen

hayvansal diirtiiniin ¢ekimiyle haz duydugunu sdyler.

“Hayat Hanim... Ugiincii derste ensemden baslamist: kadin, kisacik kesilmis saglarimm terli diplerini
oksayarak. Belkemigim boyunca yiiriiyen bir iirperti, pembe ojeli, sivri tirnakli, bodur parmaklarin
sirtimda  biraktig1 izler. Hayvansiligimi yasamanin ilk dehsetini tattiktan ve siradan gercgekligini

kaniksadiktan sonra giilesim gelirdi” (Tung, 2021: 50).

3.2.6. Diinya Agrisi Romaninda Rastlanan Psikanaliz izlekler
- Oidipus Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Baba ogul ¢atismasinin yarattig1 gerilimi metnin iginde agik veya alt metin olarak ele
alan Ayfer Tung bu romanla Tiirk toplumunda babanin otoritesine karsi ¢ikamayan ¢ocuklarin
bu otoriteye bogun egmek zorunda kalarak kendi bireyselligini yaratamamasinin psikolojik
etkilerini gdzler Oniine serer.
Ayfer Tung eserleri lizerinde ¢alisma yapan Seyma Bakkaloglu, otoriter baba figiiriiniin

Miirsit tizerinde etkisini su sekilde agiklar:

“Romanda, babasi tarafindan babasinin riiyalarini, hayallerini gergeklestirmeye zorlanan Miirsit'in
Oykiisiinii okuruz. Miirsit otoriter bir babanin tiim otoriteleri yikmaya kararli ogludur. Bu zitlik
aralarindaki iligskiye de yansir elbette. Babas1 Miirsit’ten kendisinin kurdugu otelin bagina gegmesini ve
onu biiylitmesini bekler. Oysa Miirsit daha c¢ocukken otelde mutlu olamayacagini anlamistir.
...Miirsit'in, otoriter babasina ragmen kisisel yasamina ait kararlar1 kendisinin belirleme siireci, yani
birey olma ¢abasi, babasinin hastalanmasi ve Miirsit'in mecburi geri doniisii ile sona erer. Birey olma
¢abasinin 6niine koyulan engeller ise Miirsit'in toplumdan izole bir yasam siirmesine neden olacaktir.
Gengliginde vermis oldugu kararlarin ve hayallerinin, ailesi —6zellikle de babasi- tarafindan gormezden

gelinmesi Miirsit’i ailesinden uzaklagtirmis ve yalmzliga itmistir" (2021: 92-93).

Miirsit kendi elleriyle kurmak istedigi hayallerini babasi hasta oldugu i¢in kuramaz.
Hasta varlig1 kendisini bu kiiciik sehre mahkiim eder. Bu ylizden kendisi olamamanin suglusu
olarak gdrdiigii babasinin her 6liim y1l doniimiinde ondan 6¢ alirmiscasina adina herkese raki
ismarlar. Boylelikle yasarken hesabini sormadigi babasindan ociinii kendince almis olur.
“...cocuklarina kars1 sevgisizlik olmayan ama anlatmasi gii¢ bir uzaklik hissettigini ya da
babasinin 6liim yildoniimlerinde Atlantik' e gidip cebindeki son parayla tanimadig1 insanlara
raki 1smarladigini, her gece babasina 6lmekte geg¢ kaldigi igin kiifrettigini” (Tung, 2020a: 11).

Miirsit’in yasadigr buhran yiiziinden artik ailesi de sikilinca onun yaninda rahat

konusamaz olurlar. Ogul ve anne babasiz gayet mutluyken babanin buhranli varligi onlara da
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bulasiyor diye sessizlige biiriiniirler. Anne ve ogul birlikteyken mutludurlar ikisinin de ortak
derdi Miirsit olur ve bu dert Siikran’1 sessizlestirirken oglunu gerginlestirmektedir (Tung,
2020a: 16,20-21).

Modern diinyaya uyum saglayamayan o6zneler esik durumunda kaldiginda yasamis
olduklar1 psikoz ve nevrozlar onlarin davraniglarii ciddi manada etkiler. Bu nevrotik
davranig bozuklugunun en belirgin o6zelligi bireyin yasadigr oOzgiiven eksikliginden
kaynaklanmaktadir. Diinya Agrisi romanin da Miirsit karakteri, s6z konusu bu nevrotik
davraniglart sergilemektedir. Aile igerisinde oldukc¢a pasif bir rolii olan Miirsit’in
deneyimledigi 6znel bosluk yasantisinda yabancilagmasina sebep olur. Miirsit evine, ailesine,
arkadasina yabancilastik¢a onlarin i¢inde olmak onlarla iletisim kurmay1 zorlastirir (Koyun,
2021:139).

Miirsit’in babast giinden giline kotli olmasina ragmen 6lemez. Hastaligi yiiziinden
canla basla kurtulmak istedigi baba evinde zorunlu olarak bagh kalir. Igten ice her giin hasta
babasinin dlmesini arzulamaktadir. Madem burada onun hastalig1 yiiziinden kaldi o zaman
babas1 da layig1 sekilde 6lmeliydi fakat babasi 6lmemek adina adeta 1srarci davranir. “Babasi
hastaydi, her giin biraz daha kétiilesiyordu. Bu yilizden ev nesesiz, tatsiz, bunaltictydr ama
havasinda bu bunaltiya uymayan, sasirtict bir yasama inadi vardi. Miirsit bu inad1 fazla israrli,
hatta gereksiz buluyordu” (Tung, 2020a: 18).

Miirsit’in aldig1 sorumluklar i¢inde en hayal kirikligina ugrayip pisman oldugu sey ise
kiz kardeslerinin baslarinda bir erkek olsun diye annesi, oglunu okulu birakip donmesini ister.
Miirsit kiz kardeslerinin namusu ve istikballeri adi altinda geri donmesine ragmen kardesleri
birer yil arayla evlenerek evden giderler. Sirf annesinin baglarinda bir erkek olsun diye
dondiigii, kendi benligini, kendi otoritesini kuramadan annenin babadan alip ogula devrettigi
iktidar bosu bosuna alinmis bir giictiir. Cilinkii ailesi ugruna vazgectigi benligi kardesleri hi¢
deger bilmeden yok sayarak (evlenerek) adlar1 gibi Gurbet ve Hasret olup giderler.
Kardeslerinin isimlerini garipseyen abi, babasina neden bdyle bir isim sordugunda
evlendiginde gidecekler diye koydugunu sdyler. Babasi haklida ¢ikar fakat canini sikan asil
seyin kendisin de bu kafesten ebedi olarak gidip uzaklasma istegidir. Fakat iktidar1 gii¢c olan
babaya bunu sdyleyemez bu giigten ¢ekinir (Tung, 2020a: 19).

Miirsit babasima kendi isminin anlamina sorma geregi bile duymaz c¢linkii 6mrii
boyunca zaten babasi ona adina layik olmasini, kardeslerine yol gosteren olmasini 6giitler.
Fakat o kendi yolunu bile tayin edemezken kardeslerine nasil bir kilavuzluk yapacagini sorar
kendine. Kendi oglu olunca sirf kendisi gibi olmasin diye adim Ozgiir koyar. Fark etmez ama

Miirsit de babasi gibi olur. Babasinin ondan diledigi gibi bir ogul olmasini isterken o da kendi
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oglundan kendi diledigi gibi bir ogul olmasini arzulayarak gergek bir oidipal karmasanin
icinde gark olur. Degismez yazgi babalar hep ogullarini kendileri gibi reformize etmek ister.
Batil1 toplumlarda oglan babayi1 odldiirerek 6znelesebilirken, Dogulu toplumlarda babalar
ogullarini yani benliklerini 6ldiirerek kendi iktidarina bagimli bir 6zne yaratirlar. Miirsit’te bu
Oznenin en bariz Ornegidir. Miirsit’in babas1 bu iktidar1 giiciinii ona baskiyla uygulamaz.
Fakat onun hastaligi oglunun iizerinde biiyiik bir vicdan dalgalanmasi yarattigi i¢in bu hatalik
giicline boyun egmek zorunda kalir. Bu ylizden annesine, 6zellikle babasina tepkilidir (Tung,
2020a: 19-20).

Miirsit ti¢ kusak boyunca gelen bu otelin dort kusagi olmak i¢in heyecanlanan oglunun
bu kohnelesmis otelin eski sasasina donmesi igin ¢irpinmasini actyarak izler. Kendisine
oldugu gibi bu otelin ona ayak bagi olmasini istemez. Ister ki ufkunu genisletebilecegi yerlere
gitsin, kendisi gibi buranin kohneligine o da alismasin. Miirsit bu ii¢ kusagin zayif halkasi
olmasaydi zincirini kirip bu sorumluluk esaretinden kurtulsaydi belki oglu da dedesinin
arzuladig1 gibi biri olmazdi ama yapamadi. Kendisinde o zinciri kirma cesaretini bulamadi.
Bulamadigi iginde bunun Ociinii otelden ¢ikartmak istedigi igin otelde asla yenilik
yapmamustir. Boylelikle kendi i¢ ¢iirlimiisliigliniin yansimasini adeta otelin ¢iiriimiisliiglinde
gostermek ister (Tung, 2020a: 26-27,41-42).

Miirsit, oglunun oteli yenileme heyecanina kayitsiz kalir. Oglu ister ki otel sahlansin
rakip gordiigii Beyaz’in otelini gegsin ama babasi higbir sekilde ogluna destek olmaz, yenilik
fikrine asla kulak asmaz. Babasinin ona dayattigin1 farkli bir versiyonla o da iyilik ediyorum
maksadiyla Ozgiir’e yapar. Bu sebepten babasinin tavirlar1 Ozgiir’ii 6fkeli ve hirsh bir geng
yapar. Askere gidip gelince babasindan oteli devralmay1 planlar. Bu diisiincesinin de bizzat
babasina sOyleyemediginden annesi ile paylasir. Yenilik fikrine babasini ikna edemedigi igin
hala igsellestirdigi bir baba otoritesi fikri oldugundan dolay1 Ozgiir hem ¢ekindiginden hem
de saygisindan babasina karsi gelemeyip 6fkesini i¢ine baskilayarak bir kdsede oturur (Tung,
2020a: 43,45-46).

Soya ¢ekim olarak dedesinin dzellikleri Ozgiir’e geger. Miirsit, oglunun babasinin oglu
olsa daha mutlu 6lecegini diislinlir. Ama kendi oglu oldugu i¢in oglunun kendi arzularini
yasamasini istemeyerek oidipal ¢atigmanin siirdiiriilmesini saglar. Miirsit’in babas1 oglunun
1yi niyetle oteli isletip onun da babasindan alip islettigi bu otel ogluna para getiren bir ekmek
kapis1 olsun ister, Miirsit’te kendi oglu icin iyilikle dar tagraya tikili kalmadan diledigi gibi
yasamasini ister. Ama Miirsit’in anlamak istemedigi sey oglunun hayallerinin ve arzularinin
bu tasra sehrinde aktig1 ve arzuladiklarini burada gergeklestirmek istedigidir. Ama kendinden

yola cikarak inatla bunu gormek istemez. Miirsit, oglunun arzusunun onun erkenden
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olgunlastiracagini diigiinerek ona acir. Ciinkii ona gore oglunun erken olgunlasmasi demek

daha olgunlasamadan ¢iirlimesi manasina gelmektedir.

“Oglunu canla basla galisgirken gérmek Miirsit' in duygularini karistirtyor. Babamin oglu o olmalryd:
diye diisliniiyor, ben, oglum gibi bir ogul olsaydim babam mutlu 6liirdii; oglum babamin istedigi gibi bir
ogul oldugu icin ben mutsuz dlecegim. ...Ozgiir'ii sadece gordiigii, imrendigi maddi seylerin ¢ektigi
kanisinda. Oglunun isyankar heyecanlart olmadigini, bu sehri kafes gibi saran daglarin ardinda ne
oldugunu hi¢ merak etmedigini diisiinliyor. Oglunun hayat1 da hayalleri de bu kafesle sinirli oldugu icin
tiziiliyor. Daha on dokuz yasinda yaslanmaya baglayan bir oglum var diye diisiiniiyor. Siikran buna
olgunluk diyor... ... Oysa Miirsit'e gore bu daha olusmadan ¢iiriime... ... Miirsit'in i¢i sizlad1, Ozgiir'iin

burulmasindan ¢ok, kendini babasina benzettigi, onun gibi davrandigi i¢in.” (Tung, 2020a: 58-59,61).

Miirsit’in oglunun bu tasra sehirden asil gitmesini istemesinin nedeni zamaninda
gerceklesen ling kitlesine arkadasinin onu dahil edip i¢indeki 6liim icgiidiisiiniin vermis
oldugu etkiyle i¢cindeki hayvani uyandirip istenmeyen sonug¢lar dogurunca bundan dolay1 bitip
tikenmek bilmeyen su¢luluk duydugundan bu tasra insanlarinin kitlesel ling duygularini
oglunu etkisi altina almasini istemediginden tasrada kalmasini istemez. Ciinkii bu tasra
sehrinin halki her an kulaktan dolma sozlerle her an dfkelenip ling gliruhunu olusturmaya
hazir bir topluluktur. Yine ayni sekilde sehrin esnaflarindan olan Peynirci gelini altinlar
yiiziinden o6ldirdiiglinde olaymin igine tecaviiz dedikodusu da karisir ve yakalandigi giin
sehrin halki tarafindan ling edilmek istenir. Tipki otuz y1l 6nce Miirsit’in de dahil oldugu ling
girisimi gibidir. Bu ling kitlesinin iginde oglu Ozgiir yoktur fakat ya olursa kendisi gibi bir
anhk yikic1 giidiilerine yenilirse bir dmiir boyu onun gibi i¢i ¢iiriiyerek 6lebilirdi. Iste bu
ylizden Miirsit oglunun hayallerini, isteklerini goéz ardi eder, onu kendiyle 6zlestirerek kotii
sonuglar dogacaginda bu canavar ruhlu olarak gordiigii sehirden uzaklagsmasini diler. “Bagka
tirlit bir insan olmasini hayal ettigi oglu eli sopali giiruhun i¢inde yer almadigi igin
ferahlamigt1. Ozgiir aralarinda degildi. Ama ya bir dahakine olursa? Bu sehir durmayacak ki.
Bu sehrin iginde bir canavar uyuyor” (Tung, 2020a: 107).

Miirsit ile babasi arasinda ilk biliyiikk catisma, ilk birbirinden vazgecis oglunun
Istanbul’da Felsefe boliimii kazanip gitmesiyle olur. Ciinkii 6nem atfettigi otele onun verdigi
deger kadar 6nem vermiyor hatta hi¢ dnemsememis olmasidir. Babasi da onun isteklerini,
arzularini hi¢ dnemsememistir. Oglunun kazandigi bolimii 6nemsiz bir boliim olarak gérmiis
Miirsit’in hevesini kursaginda birakmistir. Annesi, oglunun okumus biri olmasini istediginden
okul konusunda oglunu destekledigi i¢in babas1 oglundan bir yilgin durumla vazgecer. Miirsit
tam bu tagradan kurtuldum derken babasinin hastalii ona evine geri getirtmis ve geri
gelmenin kahredici acisi, babasinin artik diizelemeyecegi bilinci onu babasinin iyilesemiyorsa

0 zaman Olsiin diisiincesiyle babasinin 6liimiinii arzulatir. Ciinkii baska sehirde tek basina
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ayaklar Ustlinde durup kendi olabilme imkanini babasinin hastalikli varligt elinden alir. Bu
varligin hem yitip gitmesini biiyiik bir arzuyla isterken bir yandan da bu isteginden sugluluk
duyar. Babasi da oglunun geri doniip kendisi kadar deger vermedigi otelin sorumlulugunu
ogluna zorunluluktan vermis olmanin biiyiik acisin1 duyar. O da sanki oglunun bu hastalikli
viicudun yok olmasini istedigi bilircesine inatla yasama tutunur (Tung, 2020a: 67-68).

Aslina bakilacak olursa Miirsit’in babasimin oglu i¢in kurdugu hayallerinin yikilmasi
ilk degildir. Onun hayalini ilk yikan sey bir giin oglu okul birincisi oldugu i¢in babasinin ona
hediye olarak istedigi bisikleti alabilecegi Onerisinde bulunmasiyla oglunun bunu istemesi
olur. Ciinkii oglu bisiklet yerine yaz tatilinde otelde caligmamay1 ister. Bunu ilk basta yaz
aylaklig1 olarak yorumlasa da babasinin ona hi¢ mi ¢alismak istemiyorsun sorusuna hig

yanitini alinca onun i¢in kurdugu hayaller yikilip yer le bir olur.

““Git, Niyazi'nin diikkdnindan se¢ bi tane," dedi. "En iyisini se¢ ama. "Miirsit "Istemiyorum,”" dedi.
Babas1 Miirsit'in aslinda ddiillendirilmeyi istedigini, ama iyi yetistirildigi ig¢in tokgozlii davrandigini
sandi, ¢ok memnun oldu, yiiziine gururlu bir tebessiim yayildi." O zaman ne istiyorsun onu sdyle.
"Miirsit bir slire sustu, sonra birdenbire sOyledi. "Beni otelde calistirma." ...Babasi anlayamadi,
giiliiyordu. "Nasil yani calistirma," dedi. "Hi¢ mi?" "Hi¢." Babasi tokat yemis gibi oldu. ... gercegi
anlamisti, yikilmigt1”” (Tung, 2020a: 292).

Miirsit’in annesi geleneksel bir anne oldugu i¢in otoriteyi eline almak yerine var olan
otoriteyi erkek diye ogluna devretmek ister. Oglunun ne istedigi ile ilgilenemez. Tipki bir
baba edasiyla onun evine ve kardeslerine yetemedigi durumlarda annesinin suglar gibi
bakmas1 Miirsit’in yine sugluluk psikozuna girmesine neden olur. Anne tiim sorumlulugu
ogluna yiiklese de oglunun {izerinden otoriter elini ¢cekmeyerek daha fazla kazang saglamasi
icin otel calisan1 Kibar’a otelin lobisinin bir kenarinda kahvehanemsi bir yer kurdurtarak ek
gelir getirmesini saglar (Tung, 2020a: 82-83-84).

Babasindan umdugunu bulamayan Ozgiir takdirini kazanamadigindan bari nefretini
kazanaymm diislincesiyle babasinin sevmedigi kayinbiraderi ile samimi olur. Babasinin ne
evde ne iste hissettirmedigi otoritesini kendince yok sayar. Fakat gercek otoriteyi gosterecegi
takdirde oglunun korkacagin bildigi i¢in Miirsit onun adina yine aci duyumsar. Oglunun hala
cocuksulugunu bildigi i¢in dayisindan aldig1 arabay: siirecegini sdylediginde baba duygular
One gecen Miirsit oglunun araba siirerken dikkatli olmasini ister. Babasinin bu lafindan sonra
Ozgiir babasia kars1 aldig1 nefret gardi yok olur. Aslinda Ozgiir, babasindan babasal giiciinii
gostermesini ve kendine adi gibi kilavuzluk etmesini arzulamaktadir. Bunu babada
goremedigi i¢in arzusunun doyumunu yakininda erkek figiirii olan karakterden saglamak ister

(Tung, 2020a: 90).
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Madenci Uzay, ¢ocuklugunda gerceklesen Kahramanmaras Katliami olayini babasinin
ofisindeyken gazetedeki kendi yaslarinda 6lmiis ¢iplak bir kiz fotografin1 goriir. Babasi bir
anda oglunun elinden gazeteyi alip firlatir ve oglunu kucakladig1 gibi tuvalete giderek yere
¢okerek oglunun canini acitacak kadar simsiki ona sarilarak aglar. Babasinin bu durumundan
korkan ¢ocuk babasina bir sey olacak diye ¢ok tedirgin olur. Katliamdan bir siire sonra yemek
sofrasinda Uzay’in annesi birden yedi giinde yiiz elli 6lii deyince ¢ocuklarinin bu durumdan
korkmasini istemeyen baba, karisini1 uyarmis ve olayin oldugu giinde babasinin aglamasi gibi
annesine de bir aglama krizi gelse de kendini tutarak aglamaz. O giin babasi i¢in nasil
korkmussa simdide annesine bir sey olacak diye ¢ok endiselenir. Yasadigi bu travmatik olay
katliamin her yil doniimii geldiginde sahit olduklar1 ve anne babasinin ruh halleri Uzay’in
zihninde tekrar tekrar canlanir (Tung, 2020a: 116-117).

Miirsit’in annesi tarafindan erkek oldugundan sorumlulugu siirekli olarak ogluna
empoze edilmis durumdadir. Bir giin diigiine gideceginde babasi gelmeyecegi i¢in annesinin
ogluna gel basimizda erkek ol beraber diigiine gidelim demesi annenin ogluna daha o
zamanlardan baba yerine atfettigi iktidar1 giicii sahiplenmesi gerektigi hissettirir. Bu yiizden
annesi ona don dediginde Miirsit donmeseydi bu seferde dénmediginin vicdan azabini
duyacakti. Miirsit vicdan ylkiimliiliigii bilinci yogun yetistirilen biridir. Bu yiizden gitse de
kalsa da bu sorumlulugun yiikiinii kendini ¢iiriiterek agir ddeyecektir (Tung, 2020a: 134-
135).

Miirsit’in babasi hep kendi istediklerinin olmasini isteyen bir baba profilidir. Miirsit’in
isteklerini babasina soyleyebilmekte kaygist ta ilkokul c¢aglarinda baslar. Babasinin
yonlendirici tavri hasta yatagindayken bile stirekli olarak Miirsit’e akil verme ¢abasi i¢indedir
(Tung, 2020a: 136).

Miirsit babasina gore annesinin hal ve tavrindan ¢abuk etkilenen bir adamdir. Gittigi
bir diigiinde oglan, asil sevdigi kadinla alevi oldugu i¢in evlenemediginin iiziintiisiinii
annesini derinden etkiler ve bu liziintiiniin izi yiiziine yansir. Ayni sekilde ¢ocuklugunda
gerceklesen Maras Katliami’nda vahset sekilde Olen insanlarin {iziintiisii annesinin yliziine
coktiigii gibi o da annesinden etkilenerek {iziiliir. Bu ylizden annesinin ona babasinin
hastaliginin ciddi oldugunu ve basinda erkek gerektiginden gelmesi konusunda uzunca bir
nutuk atinca hem annesinin ve hem de vicdaninin agir basmasindan dolay1 annesinin ¢agrisina
hayir diyemez (Tung, 2020a: 139).

Miirsit’in annesi aslinda oglunu anliyordu, okumasi i¢in de ogluna 6n ayak olan odur
ama yasadig1 tasra sehirde kadin olarak iktidar giicli eline alamazdi. Bu yiizden illaki baginda

bir erkek olmaliydi. Geleneksel toplum dayatmasi kadmin giiglii olmasma tahammiil
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edemeyip illaki erkek olan birinin basinda olmasimi bekler ki bu sayede baslarina bela,
musibet bulasmasin. Hele ki evde iki kiz1 varsa muhakkak basinda erkek biri olmaliydi bu ya
ogul ya abi ya baba ya da yakin ¢evreden so6zii gegen erkek birinin basi ¢gekmesi beklenir. Bu
sayede bastaki erkek, kadmin kendi namusunu koruyamayacagi diistincesiyle namusu
muhafaza edecek ve musibetten onu korumus olacaktir. iste tiim bunlarin bilinciyle Miirsit’in
annesi giicli eline alamayip, oglunun kendi giicii kurmasina olanak vermeden hazir iktidari

ona verir.

“Simdi diisiiniiyor, annesi galiba bu hikayedeki aciy1 kavrayan tek kisiydi. Onu derin bir suskunluga
sevk eden sey kavrayisiydi. Annesi aciyr kavrayabiliyordu. Miirsit'in acisint da kavramigtt ama
caresizdi. Bu yiizden oglunu sarsacak, gittigi yerde kalirsa iflah etmeyecek kelimeleri segmisti. "Oglum
don," demisti. "Basimizdaki erkek ol. "Onun da elinden gelen bu kadardi. Smurlar. Herkesin sinirlar

var” (Tung, 2020a: 141).

Uzay, annesi 6lene kadar mutlu bir aile evinde biiyiir. Fakat annesi oldiikten sonra ne
annesi ne ablasi eski mutlu gilinlerini tekrar yagsayamazlar. Annesinin yoklugu adeta onlarin

151811 kaybetmelerine neden olur.

“Annesi Madenci'ye portakal sikmis. "C vitamini oglum, antibiyotik aliyorsun, igmen lazim." Annesine
dair hatirladig1 son aydinlik aniymis bu, yalniz annesine degil, ailesine, hatta kendine dair son mutluluk
anist. ...Sonra annesi ansizin dlmiis, kanserden. Hastaliginin teshisi, 6liimi hepsi ti¢ ay siirmiis. Annesi

6liince evlerindeki buhar mutlulugu sona ermis” (Tung, 2020a: 169).

Miirsit her ne kadar elini etegini babaliktan, kocaliktan, ¢ekmis olsa da hala ailesinden
birine dokunacak olan olursa o i¢ine gomdiigi ve siliklestirdigi giicii ailesi i¢in somuna kadar
¢ikarmaya hazirdir. Kendisi her seyden vazgeg¢mis olmasi bir baskasinin bu vazgecisini
kullanarak ailesine zarar vermesine izin vermez. Ozgiir oteldeki kavgayr tipki dedesinin
uzlastirict tavriyla sakinlestirip yatistirisken Miirsit yillar 6nce babasinda gordiigii bu
uzlagtirici yanindan hayranlik duydugu 6zelligi oglunda da tekrar sezinler sanki karsisinda

babas1 varmiggasina olaydaki tavri ona hayranlik uyandirir.

“Kavga eden adamlarin o6fkesi Ozgiir' e yoneldi. Birden igi titredi. Ogluma dokunacak olurlarsa
gebertirim ikisini de. Evladinin istikbaliyle oynasa da baba sonugta, oglundan vazgecemez. Oglundan
kizindan, karisindan vazgecebilecek olsaydi coktan gecerdi, dyle veya bdyle biterdi bu istirap ama
olmuyor, vazgecilemiyor, benligine kaynasmuslar. ...Miirsit hayretle ogluna bakti. Ozgiiriin boyu
uzamis sanki, tek tiikk sakallan ¢ogalmis, kararmis. Icinden tanidig1 bir duygu gegti, eski bir hayranlik:
Oglum ayn1 b abam gibi, her zaman olmasi1 gerektigi yerde oluyor, yapilmasi gerekeni yapiyor. On
dokuz yasindaki oglu iki kati yasindaki adamlara ayar veriyordu. Ciimleler nasil da rahatga ¢ikiyordu

agzindan, 6fkesi ne kadar dogal” (Tung, 2020a: 182-183).
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Miirsit babasiyla gecinemedigi gibi onun oglu da kendisiyle gecinemez. Miirsit,
babasinin sonu yataga muhtag¢ halde birisine bagimli olurken kendisinin sonun nasil olacagin
diistiniir. Ozgiir iyi bir miisterinin kalorifer yok diye otelde kalmadig1 i¢in miisterinin elinden
kagirmanin Ofkesiyle babasiyla laf dalasina girer. Ozgiir babasina olan hirsmi sobay1
tekmeleyerek ¢ikartir. Onun giicii yetebilse babasina tamamen diklenmek ister fakat oda
babas1 gibidir. Isteklerine baba otoritesi yiiziinden boyun eger ya da geciktirir. Miirsit
babaligindan, otoriterlifinden vazgecmis olsa da Ozgiiriin iginde igsellestirilmis bir baba

figiirii oldugundan dolay1 babaya kars1 ¢ikamaz.

“Babalar son demlerinde ya uyuyorlar ya agliyorlar, acaba kendisi hangi tiirden bir baba olacak?
...oglum bana bagirmakla yetiniyor. Benim girtlagimi sikacagi yerde sobay1 tekmeliyor. Miirsit nasihate
inanmiyor, nasihat yerine hep boyle igneli ciimleler ediyor. Bir faydasi oldugundan degil, elinden bagka
tiirliisii gelmediginden. Ozgiir'iin yerinde o olsaydi girtlagim sikardi ¢oktan. Sikar miydi? Emin degil,
belki de sikamazdi. Zamanimda babamin girtlagini sikabilmis olsaydim bugiin burada olmazdim diye

gecti aklindan, nerede olurdum peki?” (Tung, 2020a: 190,193).

Miirsit’in babadan zorunlu olarak kalan oteli ile ilgilenmemesinin nedeni aslinda
zamaninda annesine karst koyup gosteremedigi tepkisini, otele kars1 kayitsiz kalarak
gostermekteydi. Onun kayitsizlig1r babasinin ulviyetler yiikledigi oteli tipki kendisinin gibi
clrimigliige terk ederek babasindan intikamini aldig1 bir tepkiye dontstiiriir. Boylelikle bu
otel yiiziinden bu tasraya sikisip kalmanin bedeli kendince alinmis oluyordu. Miirsit
babasinin ona olan borcunu oteli ciiriiterek alirken, Ozgiir babasmin kendisini hig
diistinmedigini istikbali ile oynadig1 i¢in babasini suglar. Cilinkii omun gelecekteki ekmek
kapist olarak buray1 gérmesi ama babasinin buray1 itibarsizlagtirmasi ona yapilan bir haksizlik
olarak goriir. Ama babas ister ki Ozgiir’iin bu dar alana sikisip kalmasin. Fakat iyi niyet
beslemis olsa da Miirsit de babasinin yaptigi gibi kendi istedigim olsun diye oglunun

isteklerini goz ard1 ederek babasindan farki kalmayan bir hal alir.

“Yalnizliginin dibinden en kararli sesiyle konusuyordu, yiizdiigii boslukta Gylece kalmak istiyordu.
Oglu ise onu bu bosluktan cikarip silkelemek, ataletini yiiziine vurmak istiyordu. Ince duygulardan
vurmak istedi sonunda, sorumluluklardan. "Sen nasil bi babasin ya! istikbalimle oynuyorsun, farkinda
degil misin? " "Kalorifer oglum, kalorifer. Ne istikbali? "Ozgiir'iin cigeri yirtildi haykirirken. Benim bu
otelden bagka istikbalim mi var?" ...Kalma, git, istikbalini bu sehrin 6tesinde ara." ...iddiali babalar en
¢ok evlatlarinin istikbaliyle oynayanlar. ..."Nankorsiin sen, nankér. Dedem sana koskoca otel birakmus.
Sana bi istikbal vermis." "Istedim mi? Baba bana bi otel birak, bi istikbal ver dedim mi?" "Mahvettin!
Hayatim1 da gelecegimi de her seyimi mahvettin! " Geleceksiz kaldigini diisiinen on dokuz yasidaki

oglunun gozlerinden 6fke yaslan figkirdi” (Tung, 2020a: 194-195).
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Madenci’nin babasi ile olan iligskisi roman boyunca en pozitif olan baba-ogul

iliskisidir. Fakat annenin hayatlarindan yitip gitmesi hepsinin hayatinda derin etkiler yaratir.

“Birden babami 6zledim. Galiba aklimda agk vardi. Agk deyince aklima babamdan bagkasi gelmiyordu.
Evine gittim. Salonda oturuyordu, kitapligin 6niindeki koltukta. Saglarinin tiimiiyle beyaz oldugunu fark
ettim. Saclar1 yillardir beyazdi. Annem o6ldiikten sonra baglamisti. Ama bu kez beyazdan ¢ok renksiz
goriliniiyordu. ...Satran¢ oynayalim mi1 dedi. § asirdim. Cocukken oynardik; ama annem o6ldiigiinden
beri oynamamistik. Satran¢ takimini aradik. Evi altiist ettik. Sonunda bulduk. Cocuk gibi sevindi.

Cocuklagtigini diisiindiim. I¢ime aglamakl bir sevgi doldu” (Tung, 2020a: 210).

Miirsit igten ige biliyordu oglunun isteklerine karsilik veremedigini. Ama i¢ini yiyen
bu ¢iirtimiisliik eyleme gegmesine izin vermiyordu. Onun babasina gérmezden gelerek yok

etmesini, oglundan da onun yaptig1 gibi yapmasini bekler.

“Ozgiir ben kuruyorum sen yikiyorsun, ben yapiyorum sen bozuyorsun bakisiyla bakti, ates gibi, bagini
cevirdi. Miirsit aferin dedi iginden. Gérmezden gelmek en iyisi, 6ldiiremedigin babani gérmezden
geleceksin oglum, ben Oyle yapmaya ¢alistim, bu da dldiirmenin bir yoludur. Ama benim babam ne

61dii ne yasadi, sadece siiriindii, siiriiniirken beni de siiriindiirdi” (Tung, 2020a: 254).

Babasina dair sayili olan iyi anilart hatirlayan Miirsit, otele gelen iki asig1
belalilarindan kurtarmasiyla babasina hayranlik duydugu giinii animsar. Babasi ne kadar
benligini kurmasina izin vermemis olsa da annesine olan sevgisi, asiklara olan hiirmeti ve
korumac1 yapisi babasina hayranlik duymasini saglar. Miirsit’in babasiyla tek derdi benligini

kurmasina engel olmasindan dolayidir.

““Bi kere de yavuklusunu kagiran bir delikanlty1 dldiirdiiler. Kizin abileri oteli basti, yerlerini sdylesin
diye babamin bagina silah dayadilar." "Soyledi mi?" "Soylemedi. "Babasina hayran oldugu sayili
anlardan biriydi. Kizin ahilerinin sakast yoktu. Ama babasi ikisini de ele vermemisti” (Tung, 2020a:

258).

Miirsit kiz1 Elvan’la konusunca onun da kendisi gibi duyumsamis oldugu bir diinya
agrismin var oldugunu Ogrenir. Kendi vicdan azabiyla olusan c¢ilirimiisliigii yiiziinden
cocuklarini géremeyen Miirsit kizina ge¢ kalmisken en azindan ogluna ge¢ kalmamak adina

oglunun istedigi gibi otel yonetimini ona birakir.

““Otel senin artik," dedi. "Ne yaparsan yap." Ozgiir anlamad1. "Nasil yani?" "Askerden doniince basina
gecicim demiyor muydun? Askerligini bekleme. Otel orda duruyor, otur benim yerime, islet."
...Ablanla konus. Otel onun da mali. Iki kardes el ele verin. “Ozgiir "Baba ne bi¢im konusuyorsun ya!"
dedi birden. "Sen 6lmedin daha. "Miirsit'in gdzleri doldu. Oglunun sesinde sevgi var gibi geldi. 11k kez.

Belki her zaman vardi da o gérmiiyordu. Bakmazsan goremezsin. (Tung, 2020a: 265).
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Miirsit babasindan bisiklet yerine otelde ¢aligmama istediginin bedelini biiyiik 6der.
Babasi ulviyet atfettigi otelini kiiciimsedigi i¢in ogluna kiiser. Baba oglunu adeta yok gibi
gorerek ona kiz kardesleri ile misilleme yapar. Bunlar evden gidici dedigi kizlarina, sirf
Miirsit’i kiskandirmak i¢in beklemedik bir ilgi alaka gosterir. Miirsit babasinin yaptigi
cezadan hemen nasibini alarak ertesi giin onunla igse gitmek icin kalkar fakat babasi cezay1
derinlemesine ddetmeye niyetlidir. Otele ardindan gelen oglunu otele aldirmaz. Iste o an
yikilmaz denen baba figiirli Miirsit i¢in yikilmistir. Baba bile yikiliyorsa baska seyler neden
yikilmaz diye diisiinen Miirsit icinde bliyiik bir cesaret parlar fakat bu yikintinin altinda biiytik
bir suclulukta vardir. Bu sugluluk onu hayat1 boyunca sarip sarmalar. O yilizden Miirsit hep
arada kalmis olanlardan olur. Onun i¢in gitse sugluluk kalsa su¢luluktur. Anne ve babasinin
ona Ogrettigi bu vicdani erdem onun ¢okiisii olur. “Annesi de babasi da sugun varliginin
ayrilmaz bir pargasi oldugunu Miirsit'e ¢ok kiigiikken ogrettiler” (Tung, 2020a: 297). Ciinki
gereginden fazla one siiriilen her duygu 6zneyi olumsuz etkilemektedir (Tung, 2020a: 296-
297-298).

Miirsit’in ailesinin alevi mezhep inancina bakisi farkli bir ailedir. Yani alevi
kiiltiirlerinde olan birinden bir sey istemek, yemek, icmek onunla birlik olmak olmayacak bir
istir. Annesi ile gittikleri diigiinde damadin sevdigi kiz alevi diye ailesi onunla evlendirmemis
olmalarina babasi ve annesi bu duruma hakli sebep olarak bakarlar. Miirsit’in arkadasi olan
Cumhur mahallede olan bir ling girisimine Miirsit’i de cagirarak dahil ettiginde Miirsit
mabhallelinin yiiksek gerilimli lin¢ olayma kendini kaptirarak o da eline aldig1 beyaz sivri bir
tasla ¢gocuguna tecaviiz etti diye adi ¢ikan hamala bir tas atar ve tas hamalin goziine isabet
edip gdziiniin orada akmasina sebep olur. Tiim lin¢ ekini karakola toplayan polisler Miirsit’in
yas1 kiiciik oldugundan dolay1 babasini ¢agirirlar ve uzun konugsmadan sonra oglunu teslim
alan baba eve kadar halden hale girer. Eve geldiklerinde Miirsit’e tam bir tokat atacakken
Miirsit hamalin alevi oldugunu sdyler. Bunun {izerine dona kalan babasi tokad: atamadan
aglamaya baglar. Kendi elleriyle, kendi diisiinceleri yiiziinden bir canavar yarattiklarini
sOyleyerek annesi ve babasi doviine doviine aglarlar. Babasi en son Miirsit’i odasina kapatir
ve sabaha kadar anne ve babasinin feryat figan aglamalarin1 duyar. Miirsit’in olaydan kendini
kurtarmak i¢in ortaya attig1 yalan ailesinin vicdanina o kadar islemistir ki ¢ocuklarinin dahil
oldugu vahsetin kendi goriisleri yiliztinden ¢ocuklarda empoze olusunu Miirsit’in
gerceklestirmis oldugu ling eyleminde yansimasi olarak gordiikleri igin kahrolurlar (Tung,
2020a: 312-313).

Cocuklugunda hem ailesine hem kendisine derin izler birakan bu hadise Miirsit’in

ileride kurdugu yuvasina da sirayet eder. Biling disina bastirdig1 bu sugluluk ¢ocuklarina iyi
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baba olmasina engel olur. Bu yiizden ne mutlu bir babalik ne kocalik ne de kendisi igin iyi bir
seyler yapamadan 6lmeyi diler. Ciinkii ta cocuk ¢aginda asamadigi o travma simdiki zamanini
ele gecirir. “"O geceyil unutmak omriimii kokusmus bir suya ¢evirdi," dedi. "Karimla
cocuklarimi da bu bataklifin igine c¢ektim. Sakat bir koca, sakat bir baba. Belki de hig
evlenmemeliydim" (Tung, 2020a: 316).

Miirsit ogluna oteli devreder devretmez islere koyulan Ozgiir ilk is olarak otelin
temizliginden sorumlu olan, kendinden yasca biiylikk olan kadin1 azarlamakla baslar.
Babasinin ogluyla kendi arasinda gordiigii fark oglunun vicdan kabugunun sert kendisinin ise
cok cabuk kirilabilir yapiya sahip olmasidir. Kusaklar olarak yetistirilme tarzina bakildiginda
Miirsit ve karist kendi ¢ocuklarini kendi ailesinin yetistigi gibi yetistirmemis olup kolay kolay

vicdanina boyun egen ¢ocuklar biiylitmemislerdir.

“Ozgiir kendisinin otuz kiisur y1ldir yapmadigmi daha ilk dakikada yapt1, ise annesi yasindaki Ziilal'i
azarlayarak basladi. Ogluyla arasindaki fark bu. Ozgiir'iin vicdanmin kabugu ¢ok kalin, kolay kolay
kirilmiyor. Oglunun basina bulut oturmamis. Oysa onun basi daima bulutlu. Bu bulut yiiziinden diye
diisiindii, hayir bulut degil dedi, bulut temiz ve hos bir seydir, benimki korkulardan, suglardan,
bikmalardan, anlamsizliklardan, bir yere varmayan kopuk diisiincelerden olusmus tozlu bir topak”

(Tung, 2020a: $.325).

- Elektra Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Miirsit kendi c¢ilirimiisliigii icinde c¢ocuklar1 i¢cinde en ihmal ettigi cocugu kizi
Elvan’dir. Ogluyla beraber birbirlerine zit gitseler bile oglunun neyi isteyip neyi istemedigini
bilmektedir. Fakat kizi1 ile olan diyalogu nerdeyse sifira yakindir. Kiz1 neyi sever neyi sevmez
evliliginde mutlu mu mutsuz mu bunu bile bilememektedir. Bunu kendisi de farkindadir. Eger
sormaya cesareti olsa kizina mutlu olup olmadigini soracaktir ama bunun da suglusu kendisi

cikacak diye korktugundan soramaz, kizindan da kendini tamamen soyutlar.

“Yemege geldiklerinde Elvan'in bu mecburi ziyareti bir an dnce tamamlayip gitmek istedigi yiiziinden
okunuyor. Diken istiinde oturuyor. Babasmin akil almayacak kadar bos konusan kocasini
kiicimsedigini biliyor, belli etmesinden korkuyor. ...Miirsit kizinin mutlu olup olmadigint bilmiyor.
Bazen acaba gergekten mutlu mu diye kendine soruyor. Ama sorusu hicbir yere degmeyen, havada asili
kalmisg bir nesneye benziyor. Kiziyla arasinda zor, ¢oziilmemis bir seyler var. Sormaya korkuyor,
kurcalarsa gene haksiz ¢ikacak. Hep haksiz ¢ikiyor. ...Elvan' a, kizim bu geri zekali herifle gercekten
mutlu musun diye soramam. Degilim baba, senin yiiziinden mutlu degilim, hi¢ olmadim derse kendimi

6ldiirmem gerekir ama yapamam, elimden gelmez, gelmedi bugiine kadar.” (Tung, 2020a: 24-25).

Ogluyla ilgilendigi kadar kiziyla ilgilenmemenin s1zis1t Miirsit’i sarmis durumdadir ne

zaman kizini diisiince onu ihmal ettigi i¢in eski sugluluklarinin {izerine bir sugluluk eklenir.
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“Ozgiir'e oglum ruh sefili olma dedi. Elvan'a ne dedi, kizzim asik misin'dan baska? Hic.
Elvan't hatirlayinca i¢inde yeni bir agri basliyor, eski agrilart yetmezmis gibi” (Tung, 2020a:
154)

Miirsit’in i¢inin ¢iirimesini heniiz daha baglamamisken, mutlu olabilecegine inancinin
oldugu yillarda karisindan gizli kagamak bir iliski yagsamak arzusuyla oteline kalmaya gelen
Oznur adinda bir 6gretmenle birlikte olacakken bir giin kizina ayakkabi almak igin otele
getirdigi Elvan, babasi ile kadin arasindaki iligkiyi sezer ve babasini kiskandigi i¢in babasinin
elini cimcikler. ilk basta bunun ¢ocukluk davranisi olduguna sanan Miirsit kizinin tiim giin bu
hareketi tekrarladigini goriince bunu kadin yiiziinden yaptigini anlayarak kadinla bir iliski
yasamaktan vazgeger. Kadin oteli terk ettikten sonra normale dénen Elvan daha o zaman
babasinin ¢evresinde ona annesinden sonra rakip olacak bir kadinin varligi rahatsiz eder ve
acisini babasindan ¢ikartir (Tung, 2020a: 230-231).

Bir yilbasi kutlamasi i¢in kizlarinin evine giden Miirsit sigaraya i¢gmeye ¢iktigi bir
arada kizi yanina gelir ve babasina neyinin oldugunu sordugunda babas1 bir anda i¢ agrim var
deyince kiz1 da kendisinin de ayni dertten mustarip oldugunu sdyler. Kizinin da kendisi gibi
olmasina ¢ok sasiran baba hem ¢ok sevinir derdini anlayan birinin olduguna hem de ¢ok
tiziiltir bunca yil kizin1 tantyamadim diye. Oysa oglunun dar alanda sikismasina gonlii el
vermedigi gibi kizin1 da ayni sekilde diisiinseydi o da derdini anlayan birinin var oldugu

bilincine daha 6nce vakif olup ¢iiriimesi bu kadar yogun olmayacakti.

“Elvan geldi, elindeki battaniyeyi Mirsit' in sirtina koydu, yanina oturdu, yumusacik gozlerle bakti.
"Baba. Neyin var?" "Hi¢ kizzim. I¢im agriyor." ..."Benim de agriyor baba," dedi "herkesin az c¢ok
agriyor ici. "Miirsit sasirdi, yanlis m1 duydum, soyut, elle tutulmayan, tarif edilemeyen bir agridan s6z
ettim ve kizim anladi m1 yani diye diisliindii. Bende de var dedi iistelik. Kizinin gdzlerinde varligindan

daha 6nce haberdar olmadig: bir irade gordii, daha ¢ok sasird1” (Tung, 2020a: 242).

Miirsit bu zamana kadar yasadiklarini tek basina yasamis olmanin, yaninda yakininda
onu anlayacak ve i¢ini acacak birinin olmamasindan dolayi ¢iiriimesi giinden giine biiyiiyerek
gider ve en son kendi sikintisindan bagkasini géremez hale gelir. Elvan’la konusunca onunla
ne kadar ¢ok benzedigini ve onu anlayan birisini karsisinda gérmesinden mutluluk ve aci
duyar. Miirsit kiziyla konusana dek onu kendi kafasindaki diisiinceyle yorumlamis ve onun
hayal kirikliklart ile yasayan bir kiz1 oldugunu varsaymustir. Diinya agrilar1 kiziyla birbirine
benzeyen baba-kizi birbirinden ayiran tek nokta Elvan, agrinin yarattigi buhranla hayatinin
iplerinin ellerinden kayip gitmesine izin vermezken, Mirsit ise o ipi hi¢ tutmamustir. Artik
kiziyla aralarinda hi¢ ummadig1 apayr bir baba kiz iligskisi dogar ve onun sayesinde hayata

daha farkli gozle bakmaya baglar.
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“Boslukta bir seyler gorebilen sadece Madenci'yle kendisi degilmis. Elvan da boslugu biliyormus
meger, o da diinya agris1 ¢ekiyormus. Cekmedigini saniyordu, yilbasi gecesi 6grendi. Oglu icin
istediklerini boslugu gorebilen kizi i¢in istememis oldugunu bilmek agrisini dahada artirtyor simdi,
hatta bagkalastirtyor ...Miirsit kiziyla aralarinda yepyeni bir bag kuruldugunu hissetti, baba kiz
olmaktan daha bagka, daha derin bir sey. Agzinda biriken kelimelerin kizinda bir karsilig1 var. Elvan'm
dudaklarina hiiziinlii bir giilimseme kondu...Kendince diisiinceler, beklentiler, hayal kirikliklart bigtigi
kizin1 degil, gercek kizini ilk kez taniyor. ...Elvan hayata raz1 olmus, teslim olmus diye diisiindii, bunun

sugunun kendisinde oldugunu bilmek igini kavurdu.” (Tung, 2020a: 238-239,242-243).

Madencinin karisi Arzu, babasinin istismarina maruz kalmis bir kadindir. Yasadigi
olay1 kimselere anlatamaz. Yiiziiniin o buruk ifadesinde babasinin yaptig1 istismarin izleri
vardir. Bu ylizden Arzu kimsesizdir. Arzunun hayatin1 birlestirdigi Uzay’a baglanmasi ve
ondan bagka bir yere gidememesinin nedeni onu koruyup kollayan birinin olmasi istegidir.
Ciinkii bu zamana kadar Arzu’ya sevgiyle bakan ve ilgi, alaka gdsteren bir ailesi olmamustir.
O yiizden iginde ¢1g gibi biiyiiyen sevgi agligini ailesinden ziyade Madenci Uzay’in kendine

gosterdigi askla ve sevgiyle hayata tutunur.

“"Arzu bana sensiz hayatim yok dedi. Olsun istiyorum, sensiz ve hi¢ kimsesiz bir hayatim olsun
istiyorum ama olmuyor dedi" ... Hi¢ gururun yok mu?" diyormus. "Senin yerinde hangi kadin olsa
coktan ¢ekip giderdi." Arzu "Ben de gitmek istiyorum," diyormus. "Ama gidecek yerim yok, gidersem
sonsuzlugun icinde bir basima oOlecegim." Arzu'nun gidecek yerim yok derken bir mekani
kastetmedigini biliyormus. Bir kucaktan bahsettiginin farkindaymis, bir kozadan, i¢inde yuvalanacagi
bir kalpten. Ama zalimce anlamazdan geliyormus. Sonra kahroluyormus, kendini pargalamak

istiyormus.” (Tung, 2020a: 178,286).

Madenci karisinin babasi tarafindan tecaviize ugradigini sezgisini nikah giinlerinde
yaptig1 pis siritisindan anlar. Bunu anlamasina ragmen agik acik karisina soramaz ister ki
kendi anlatsin ama Arzu 6lene dek basina gelenleri anlatmaz. I¢indeki kusku Arzu’yu 6liime
gotiirdiigli icin kendini son derece suclu hisseden Madenci bu suglulugun karsiligi olarak
kuskusunun asil hedefinde olan babaya gider. Kizinin 6ldiigline gram iiziilmeyen gamsiz
babas1 6liigilinlin giinilin ertesi ¢ilingir sofras1 kurarak keyif yapar. Madenci kizin babasinin
evine gittiginde ona yaptiklarimi itiraf eder. Kaymbabasi sapkinligna kilif olarak hasta
oldugunu 6ne siirer ve kizina yaptiklarini isteyerek yapmadigimi sdyler. Arzu ile babasinin
iliskisi sapkin bir iliskilerle aglar1 oriildiiglinden bu zamana kadar Arzu hep yasadigi
istismarin izleriyle kimseye giivenemeden ve sevemeden bir hayat yasar. I¢ine bastirdigi baba
utanct onu silik bir tipe déniistiiriir. Oliimii bile babasinin yaptigi sapkinligi esine itiraf
edemediginden dolay1 esinin itiraf ettirmek i¢in uyguladig: taktikler yiiziinden olur. Madenci

karisinin hayatina sebep olan babasini 6ldiirerek bu suclulugun giinahini hafifletmek ister.
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“Kizini topraga verisinin ertesi giinii iki odali sefil evinde ¢ilingir sofrasi kurmus i¢iyormus. Kiigiik
masada pastirma, beyaz peynir, ¢iroz, daha birka¢ meze varmig. Babanin tisenmeden portakallar1 soyup,
dilim dilim bir tabaga koymus oldugunu gérmiis. Biitiin bu yiyecekleri ¢igneyebildigini, yutabildigini,
adamin agzinda esi bulunmaz bir bencilligin uzun ve pis disleri oldugunu diisiinmiis. Televizyonda
yilbasi eglencesi varmig. Kadiin biri sarki sdylilyormus. Baba ona da bir raki doldurmus. Sarimsak
kokulu nefesini duyacak kadar yakin oturuyorlarmis. G6z gbze gelmisler. Baba Madenci'nin sorgu dolu
bakiglarina yakalaninca korkmus, yiizii kaplayan korku gergegi ele vermis. "Hastayim ben," demis.
"Kendimi bildim bileli hastayim. Yoksa ister miydim kizima kotiiliik etmeyi. Kizim o benim" (Tung,

2020a: 288-289).

- Riiya Kavrami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Miirsit’in yasadigi sehirde madenden altin ¢ikacagina olan inang tiim halki sarar.
Bundan dolay1 halk merakla altinin ¢ikacagi giinii ve zengin olacaklari giinii beklemektedir.
Bu altin dedikodulariyla aklini bozan halk sakinlerinden peynirci lakapli adam gelinini
altinlar1 vermedi gerekgesiyle oldiiriir. Dedikodulara tecaviizde karisinca peynirci bir 9 Eyliil
giinli yakalaninca halk kalabalik yaratip ling i¢in an kollamaktadirlar. Bu olaya taniklik eden
Miirsit ¢ocuklugunda yasadigi ve derinlerine bastirip unutmaya calistigi o vahset giiniini
tekrar hatirlar ve artik otuz yil once yok pahasmna silmek istedigi ami tekrar hortlayip
rilyalarin esir alir. “Cumhur riiyasina ilk defa 9 Eyliil gecesi, sabaha kars1 girdi. Gayet iyi
hatirliyor, ¢linkii onu tepeden tirnaga titreten, hafizasinin patlamasina yol agan bir olay
olmustu. ... 9 Eyliil gecesi polisler peynirciyi yakaladilar” (Tung, 2020a: 74,77).

Miirsit yillar 6nce arkadasi Cumhur ile gerceklestirdigi ling girisiminde arkadasinin
verdigi beyaz sivri uglu tagla hamalin goziinii ¢ikarmasi {izerine bu olayin suglulugu bir dmiir
boyu i¢inden atamadigi bir durum haline gelerek sik sik bu olay1r ve Cumhur’u riiyasinda
goriir. Cumhur ise tabiat olarak yikic1 giidiileri benliginde baskin olan bir ¢ocuktur. Isim
sembolizminde de “Cumhur olmasi giiruhla halk arasindaki hattin nasil kolayca gegilebilir
oldugunu gostermeye yartyor” (inci, 2014: 315). Cumhur toplumun icinde yatan yikici yok
edici giidliniin semboliiyken Miirsit’in i¢in de yatan yikici yok edici 6ldiirme giidiisiinii
hareketlenmesine de sebep olan bir kétiiliik temsilcisi bir karakterdir. Bu yiizden Miirsit onu
riiyasinda seytanla es sembolize ederek goriir. Igindekileri uyandirip tekrar tekrar
canlandirarak Cumhur Miirsit’in 6teki benini yani kotiilciilliigiin simgelemektedir. Bu ylizden
riilyada Cumhur’un tipinden bahsedilirken hep cirkin tasvir edilir. Miirsit’in Cumhuru dinozor
imgesiyle de iliskilendirmesi olayin ¢ok eskilerinde olduguna dair zihninin miladi bir hayvan
olan dinozor ile bagdastirmasindan kaynaklanmaktadir. Bu bir siiperegodan kaynaklanan bir
cezalandirma riiyasidir. Fakat Miirsit kendi i¢indeki kotiilctilliigii direkt olarak kendi gercek

biinyesinde lizerinde degil de Cumhur {izerinden yansitmasi bir nevi idinden gelen bir
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ozelliktir. Ciinkii olayda yaptig1 seyin sorumlulugunu Cumhur’a yiikler o onun i¢inde yatan
katiilciilliiglh uyandirmasiydi boyle bir ling girisimine katilmayacakti. Fakat o i¢cinde uyuyan
kotiilciilliiglin uyandirdigi ig¢in bu sugun en biiyiik pay1 onda oldugunu diisiindiigiinden ¢irkin
benzetmeleri kendi sifatinda degil de onun sifatinda tasvir ederek kiiciik de olsa sugluluguna
sorumlulugunu ona yiikleyerek kendi sucunu hafifletmeye ¢alisir. Her uyandiginda dehsete

kapilip cumhurdan korkmasi aslinda o vahset giiniinii hatirlattigi icin ondan korkmaktadir.

“Miirsit’in pargalanan benliginin bir yan1 hamalda diger yan1 Cumhur’da asili kalir ancak kaybettigi asil
nesne kendisi, degerleridir. Her yasin birbirinden farkli oldugunu kabul edersek riiyalarin Miirsit’te gizli
bir yas siireci oldugu sdylenebilir. Yas siireci, hafizadaki yarali parcalarin riiyada su yiiziine vurmasiyla
baslar. Riiyalarda (seytan ya da farkli sekillerde) ortaya ¢ikan Cumhur’dan kurtulus, basarisiz yas

stirecini sonlandirmakla gergeklesecektir” (Sahin, 2017: 3)

Yillarca bastirdigi korku, biling disina hapsoldu icin; 9 Eyliil’de yasanan olayda ling
gerceklestirmek arzusuyla yanip tutusan gliruhun toplanmasi eski anisini ¢agrigtirarak en
kiiglik animsamay1 firsat kollayan biling dist derinliklerde bastirilan o ani riiya araciligiyla
tekrar giin yliziine ¢ikarir. Bir korku riiyas: olsa da yillarca baskilanmanin 6znede yarattigi
kaygil1 sucgluluk duygusunun olusturdugu gerilimi biling dis1 riiya araciliiyla agiga cikartarak
olusan bu gerilimi desarj ederek arzunun azda olsa gerceklesmesini saglayarak Ozneyi
doyuma ulastirir (Tung, 2020a: 9-10,108,114).

Miirsit’in  siirekli ge¢mise donen uyandiginda kendini yipratacak kadar olan
stiperegodan kaynaklanan cezalandirici riiyalar1 gérmesinin sebebi otele gelen Madenci ile her
gece bir raki sofrast kurup i¢ini ona azar azar agarak pismanliklarindan ve suc¢luluklarindan
bahsetmesiyle eskiye dair ne kadar bastirdig1 sugluluk yaratan hadiseler varsa bunlar hep riiya
aracilifiyla gilin yiiziine ¢ikar. “Biitiin bunlar, riiyalarinin zehirlenmesi yani, hep o geng
Madenci'nin yiiziinden. Onunla arkadas oldugundan beri zihninde her giin yeni bir kuyu
aciliyor sanki, isledigi ne kadar giinah varsa hepsi yillardir gomiildiikleri derinliklerden
¢ikiyor” (Tung, 2020a: 11).

Giindiiz digleri, 6znenin uyanikken diisledigi fantezilerin olusumudur. Sigmund
Freud, psikonevrozlarin genel analizini baz alindiginda fantezilerin ve giindiiz diislerinin
histerik semptomlardan sonraki asamada oldugunu soyler. Cilinkii histerik semptomlarda
yasanmis olan anilar degil de bu anilarla ilintili olarak ortaya cikan fantezilerin yarattigi
etkinin sonrasi ortaya ¢ikan durumlar oldugun dile getirmektedir (Freud,1900’den akt.
Muradoglu, 2021a: 509). Miirsit’te otelde otururken karsisinda duran daga dalip gider ve
kendini birden evinde bulur ve esi Siikran ona evi terk edecegini soyler. Yillarca Siikran’in

evi cekip cevirmesi, kendisinin buhranli hallerini ¢ekmesine aligmis olan Miirsit boyle bir
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ihtimalin olacagi diislincesi kalbini acitir. Giindiiz diisleri genellikle fantezi hayalleriyle
kuruluyken o Siikrana ¢ektirdiklerinin sugluluguyla boyle bir giindiiz diisii goriir. Kendisi de
bu durumun farkinda olup fantezi diisleri degil de sucluluktan dolay1 gordiigii hayaller onun

kederine keder katar.

“Daga dalmig bakarken kendini evde buldu, yataginda. Siikran pencerenin oniindeydi, iistiinde uguk
mavi geceligi vardi. Isik arkasindan geldigi icin yiizii karanliktaydi, bakir rengi saglar1 gencligindeki
gibi omuzlarina dokiilmiis, yasina ragmen hala latif bir gévde. Hareketlerindeki ahenk Miirsit'e ac1
veriyordu. Geceliginin eteklerini toplayarak yatagin kenarmma oturdu. "Ben artik dayanamayacagim
Miirsit," dedi "gidiyorum. "Miirsit'in i¢ine bir bigak saplandi. Giin boyu defalarca saplaniyor bu bigak.
Hep boyle kendine aci veren, kisacik hayaller kuruyor. Normal bir adam olmadigi buradan belli.

Normal insan haz veren hayaller kurar. O igine dolan kederi kendi ¢agirtyor” (Tung, 2020a: 32).

Miirsit yasadigi yerin sucluluk mekanini oldugunu bildigi ve hayallerinden pesinden
gidememesinin engeli olarak deden kalma bir otelin isletmesini yapmak zorunda kaldig1 i¢in
bu tasra sehir, ona siirekli yitirdigi masumlugunu ve yitirdigi hayallerini hatirlatir. Bu yiizden
gordiigii haz riiyalarinda bu mekanin yok oldugunu ya da kendisinin buradan yok oldugu
riyalar goriir. “Gilinlin yirmi dort saatinin yirmi dordiinde de buranin hayatimdan buharlastigi
ya da benim buradan buharlastigini riiyalar goriiyorum diye diisiiniiyor” (Tung, 2020a: 190).

Miirsit seytan kilikli gordiigii Cumhur’un asil kendi seytaniliklerin yansimasi olarak
gordiiglinli o giin rilyasinda dehset i¢inde kalkip yiiziinii tirmaladigindan geriye kalan tirnak
izlerini Madenci sordugunda Cumhur oldugunu dile getiremediginden kendi seytani oldugunu

sOyler.

“Madenci'ye riiyalarinda seytani andiran bir dinozor gordiigiinii séylemisti, kendini yine o igreng
salyay1 silmek i¢in yliziinii tirmalamis bir halde buldugu bir sabah. Madenci yiiziine ne oldugunu
sormustu ¢iinkii, oda Cumhur oldugunu saklayarak seytanindan bahsetmisti. ...Madenci kurcaladi. Niye
seytana benzeyen bir dinozor goriiyor olabilecegini sordu. Miirsit gegistirdi, soyut giinahlardan bahsetti;
ruhunda belirsiz, karanlik seyler biriktiginden. "Herkesin bir seytani var," diyerek kapatti konuyu
"kimininki glindiiz goriiniir géziine, benimki b ana rityalarimda kendimi pargalatiyor. ...Cumhur'u gene
goriiyor, gene iki giinde bir yiiziinii kaplayan igreng salya hissiyle uyantyor. Ama dehsetten titremiyor
artik. Giinahla yiizlesmenin bdyle bir tarafi var. Dehset yerini uysalca cezasini beklemeye birakiyor,

topraga girene kadar” (Tung, 2020a: 205-206).

Travmatik anilarini hatirlatan tekrar tekrar goriilen riiyalar “tekrar riiyalar1” olarak
adlandirilmaktadir. Miirsit ¢ocuklugunda yasadigr vahset dolu anisini tekrar hatirlayinca
sugluluk duygusu ayan beyan ortaya ¢ikar ve her gece riiyasinda Cumhuru dinozor kilikli
seytan olarak kendi seytaniligini Cumhur’un kiliginda atfederek gordiigii ve stirekli

tekrarlanan riiyalar1 onun travmasinin nevrotik olarak yansimadir. “Eve gitti, erkenden yatt.
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Karmakarisik riiyalar gene, Cumhurlar, dinozorlar, asma kdopriiler, saglar1 kana bulanmig bir
kadin” (Tung, 2020a: 237).

Miirsit giiniin kalintilar1 ile gordiigii haz riiyalarinda yasantisinda olan depremin
kurgusunu kendi haz riiyasinda otelin yikilmasini diisler. Bu deprem sirasinda babasini gogiik
altinda hayal eden Miirsit riiyasinda bile babasini kendi 6ldiiremeyip dogal afet yolu ile
olmasini diigler. Yani asil arzusunu gizil tutarak kendi degil de bir baska sebepten 6tiirii olarak
gergeklestirir. Bu da Miirsit’in anne ve babasinin onu yetistirirken kendilerinin goriislerini ne
kadar igsellestirdigini gdstermektedir. Riiyada bile tek arzuladigi baba Sliimiinii bile farkli
seylerle simgeleyerek doyuma ulagsmaya calisir. Cumhur’un, onu linge dahil olmasina sebep
oldugu vahseti hatirladikca artik arzu riiyalarinin yerini korku riiyalar1 alir. Miirsit karisi ile
yatarken gordiigii riiyada yatak odasmin duvarlarinin hareket ettigini ve duvarlarin daralip
Stikran’dan olan tarafin yikilmaya basladiginda esini uyarmak istedigini fakat sesinin
¢ikmadigr goriir. Burada kendinin kotiiciil yani olarak gordiigii Cumhur’un yatak odasinin
duvarlarin1 daraltmasi gergek hayatta karisina ve gocuklara yarattigi sikintilarla onlarmin
iclerini daraltmasini simgelemekte olup duvarin Siikran tarafindan yikilmasi kendi buhraninin
altinda esinin kaldigin1 ve bunun igin higbir sey yapamadigini riiyasinda simgelestirir (Tung,
2020a: 294-295).

Miirsit sugluluklarina bir de kizin1 bunca yil anlayamamanin yiikii eklenince kizini da
riiyalarinda gérmeye baslar ve yine siiperegodan kaynaklan cezalandirici rityalar goriir. Kizini
ogluyla es deger sevmesine ragmen oglu gibi kizina da 06zgiirliigliniin pesinde olmasini
ogiitlemis olsaydi eger kadin olmasi yiiziinden 6zgiirliigiin bedelini daha agir 6demek zorunda
kalacagindan kizina bu yiizden ogluna daha ¢ok diistiigiinii soyler. Kizinin buruk bir durusla,
ona suclayici bakiglarla bakmasi Miirsit’in i¢ acisin1 daha da artirir. Her gece riiyasindan

aglayarak kalkmasina sebep olur.

“Bazen riiyalarinda agladigi oluyor. Cogu zaman Elvan aglatiyor onu. Kizinin yiiziinde bir burukluk
goriiyor. Ozgiir i¢in dilediklerini benim i¢in dilemedin der gibi, suglayarak bakiyor. Tutmak istiyor ama
kiz1 uzaklastyor. Kizina dokunamiyor. Arkasindan sesleniyor. Kizim diyor, giivende ol istedim, sen
kadinsin, 6zgiirliigiiniin bedelini 6deyemezsin, ondan. Yoksa seni Ozgiir'ii sevdigimden daha fazla
seviyorum. Elvan inanmiyor, uzaklasip geri zekali kocasiyla Spiisiiyor. Miirsit gordiiklerin-den rahatsiz
oluyor. Cocuk surath kdse damadinin tiikiiriiklii agz1 kocaman agiliyor, kizini yutuyor, kizinin uzun,

beyaz bacaklari bir balinanin agzina dalar gibi kocasinin agzina girip kayboluyor” (Tung, 2020a: 295).

Miirsit vahsetin yasandigi ilk gecede travmatik olayin etkisiyle hamalin akan goéziinii
riiyasinda Cumhur’dan aktigini yani Cumhur goriintiisiinde olan kendisinin gozii aktigini

goriince korkarak uykudan cigliklarla kalkar. Miirsit’i bu sugluluk duygusu ne uyanikken ne
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uykuda asla pesini birakmaz. Ancak igmek onun bu suglulugunu gecicide olsa unutmasini
saglar. “Annesinin kapattig1 odada ancak sabaha kars1 uyuyakaldigini, riiyasinda patlayan bir
g6z gordiigiini, bu goziin sahibinin Cumhur oldugunu, ¢iglik atarak uyandigini, birkag giin

kendini bilmeden sayiklayarak yattigini...” (Tung, 2020a: 315).

- Katarsist (Konusma Kiirii-Baca Bosaltma) Kavrami Baglaminda Romanda Rastlanan
Psikanaliz izlekleri

Miirsit bunca zaman kendisini anlayacak biri olmadigindan i¢ini kimselere agamaz. Bu
yiizden otele gelen kendi gibi yiizii su¢luluktan dolay1 kederli olan Madenci ile anlasir ve dost
olurlar. Onun sayesinde i¢inde tuttugu ne varsa 6onemli, Onemsiz ona anlatarak bir bosaltim

yapar ve bu sayede yillarca bastirilan yer bosalir ve bu bosluklarin yerine aci bir keder dolar.

“Madenci konusturuyor onu. ...Havadan sudan konusurlarken hatirlamak istemedigi anlar kelimelere
doniisiip bogazindan figkiriyor. Kelimelerin selini durduramiyor. Yiizyillarca susmus da nihayet acisini
¢ikarryormus gibi anlatryor. Siikran't nasil harap ettigini anlatiyor mesela, yillardir evinin yabancist
oldugunu, cocuklarina karsi sevgisizlik olmayan ama anlatmasi gii¢ bir uzaklik hissettigini ya da
babasinin 6liim yildoniimlerinde Atlantik' e gidip cebindeki son parayla tanimadigi insanlara raki
1smarladigini, her gece babasina 6lmekte geg¢ kaldigr i¢in kiifrettigini. ... Anlattik¢a i¢i bosaliyor, sonra

bosalan yeri yogun bir keder dolduruyor” (Tung, 2020a: 11).

Miirsit Madenci’nin kendi oteline geldigine siikiirler eder. Eger o da olmasa
kafasindaki diisiincelerini aktaramamanin vermis oldugu gerilimle i¢ ¢iirlimesini daha fazla

hizlandirmis olacaktir. Ciinkii her insan anlagilmak ister.

“Miirsit 1yi ki Madenci geldi diye diisiiniiyor, iyi ki ev tutmaya kalkmadi. Burada, onun bu hazin, bu
acikli otelinde kaliyor. I¢inde kaynasan, carpisan kelimeler sese doniisiip bir yere varabiliyor boylece.
Yazmay1 basaramadigt sozlerin bir dinleyeni var artik. Kelimeleri 6zgiirlige kavustu. ...Cevresinde
konusmaya deger birini bulamadig: i¢in kelimeler beyninde kanatli bocekler gibi uguldardi” (Tung,

2020a: 55).

Miirsit’in yasadigi o vahset an1 ve Cumhur riiyalarint esir alir. Madenciye yasadiklarim
anlatmakla anlatmamak arasinda kalir en son dayanamayarak Cumhur’dan kurtulmak adina
ona olan biteni anlatarak rahatlar. “Anlatmakla giinahindan kurtulamayacagini biliyor; ama sir
olmaktan ¢ikarsa belki Cumhur'dan kurtulur, rityalar1 temizlenir” (Tung, 2020a: 110).

Madenci de kendi gibi olan Miirsit’in kederini sezip onu dinlemek isteyen biridir.

Miirsit i¢cindekileri anlatirsa insani olan duygularinin yeniden onu bulabilecegini diisliniir
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“Madenci "Hadi anlat," dedi sonunda. "Bu keder bosuna oturmaz adamin yiiziine. Bir sey icini
kemiriyor." Miirsit kemirmek ne kelime, kemirilen seyden bir kirint1 kalir hi¢ olmazsa diye diisiindii. Ici

yok oldu onun. ...Anlatmak kabugun i¢ini insans1 bir seylerle doldurur belki” (Tung, 2020a: 133-134).

Miirsit de Madenci de birbirlerine iclerini agarak rahatlamaya c¢alisan adamlardir. Onlar1 bu
zaman kadar kendileri gibi anlayan insanlar hayatlarinda olmamistir. Bu yiizden anlattiklar
ile bir biitiin olacaklarini sanirlar. Fakat anlattik¢a bosalan yerlerin yerine dolanlar siz1 yapar.

Buna ragmen anlatmanin vermis oldugu rahatlama sonraki giine tahammiil etmelerini saglar.

“...geceler boyunca ruhlarint deserek birbirlerine anlattiklart varliklarmin  dagilmig parcalarini
umutsuzca toplama cabasindan, yeniden bir biitiin olma umudundan baska bir sey degil. ikisi de
hatirliyor, anlatiyor, hayatlarinin kopmus pargalarini yerlerine koyuyorlar; ama ek yerleri fena sizliyor.
Sonu gelmeyen bu konusmalar hakkinda Madenciye diigiiniiyor, Miirsit bilmiyor. Ama ona faydasi
oluyor, hi¢ degilse ertesi giine tahammiil etmesini sagliyor. Madenci'yle dost oldugundan beri her sabah
act da olsa umutlu bir beklentiyle uyaniyor. Aksam olacak Madenci gelecek, duygulardan,
diistiincelerden, ig¢imizde, ulasamayacagimizi sandigimiz yerlerde birikip agri yapan seylerden

konusacagiz. Anlatmak aciy1 gidermiyor ama uyusturuyor” (Tung, 2020a: 143).

Miirsit kurdugu hayaller zihninde hemen yikildigi i¢in bunlar1 kdgida dokmek ister.
Belki yazarsa arzuladigi seyleri yikilmadan yazabilir ama onu da beceremez. Ciinkii sucluluk

benligini dyle bir sarmistir ki hayal bile kurmasina imkan vermez.

“Miirsit benimkiler daha basinda yikiliyor diye diisiindii, bir sahne bile kuramadan. Bu yiizden bazen
yazmaya caligtyor. Yazi belki hayal kurmasint saglar, kaybolan seyleri geri getirir diye umutlaniyor ama
kagit kayganlasiyor, kalemin miirekkebi akip gidiyor, kagit yaziy1 tutmuyor, zihni hayallerini tutmuyor”

(Tung, 2020a: 173).

- Yapisal Kisilik Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz Izlekleri

Miirsit cocuklugunda hamala yaptiklar1 lingin suclulugunu i¢inden atamaz ve bu
sugluluk tiim benligini sardig1 i¢in de her adiminda bu suglulukla kavrulur. Madenci de esi
Arzu’nun ge¢misine dair duydugu siipheleri ona itiraf ettiremedigi i¢in olmadik yollara
bagvurur. Arzu kocasinin yaptiklarma dayanamayip intihar edicince Madenci bu kuskunun
dogmasina sebep olan esinin babasi olunca onu o6ldiirir. Fakat Madenci, kaymbabasini
Oldiirdiigli i¢in degil karisinin gegmisine duydugu kusku yiiziinden ona c¢ektirdiklerinden
sugluluk duyar. Miirsit ve Madenci yaptiklar1 hatalarinin bedelini yasarken sugluluktan

kavrulan vicdanlari ile hayattan kendilerini soyutlayarak dderler.

“"Hafizas1 insanin diigmanidir,” dedi ayn1 gece. "Unuttum, kurtuldum sanirsin ama &yle bir sey yok.
Yaganmistan kurtulmak yok. Topraga girene kadar takip eder seni olmus olan." ...her giinahin

gOmiildiigii derinlikten c¢ikacagi bir an gelir. ...glinah1 hafizasinin dehlizlerinde zamanini bekliyor. Bu
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yuzden gerekli gereksiz ne varsa anlatip duruyor Madenci'ye. ...Madenci birdenbire "Mecburdum,"
dedi. "Bana olanlar 6nemli degil ama Arzu'ya yazik oldu." ..."Miirsit Abi!" Miirsit durdu, doniip bakti.
"Baskalarinin kuyular1 daha fena," dedi Madenci. "Elimde olsa kendi kuyumda bogulurdum." ...Miirsit,
Madenci'nin yakisikli yiiziinde koyu bir gélge gordii, tanidig1 bir seydi, aynada sik sik karsilagiyordu bir
benzeriyle. Boylece ikisinin de iglerindeki boslugu ben zer bir kederin doldurdugunu anladi. Onlar1
birbirlerine yaklagtiran sey de bu oldu, keder. Aslinda kederden ¢ok giinahlarmin altinda ezilmeleri.
...Normal insanlar huzurla, herhangi bir vicdan sizis1 duymadan uyurlarken, Madenci ve ben ve bizim
gibiler diinyanin derdi denen soyut, tarifsiz bir yiikii ¢gekmeye yazgiliyiz. ...” (Tung, 2020a: 12-13-14-
15,142).

Miirsit’in  igindeki sugluluk yiliziinden i¢inde olusan buhranlar ailesine de

yansimaktadir. Bu ylizden ailesi ile saglikli bir iletisim kuramaz.

“Bir siiredir nese yutucu biri oldugunu diisiiniiyor, yliziinde etrafindaki neseyi ¢ekip yutan bir kara delik
var sanki. Ne oldugunu bilemiyor ama bir sey var. ...Her ne ise, varliginda rahatsiz edici bir sey var. Ne
zaman aynaya baksa i¢i agriyor. Kendini boslukta donerek ona buna saplanan, sahipsiz bir hanger gibi
hissediyor. ...sebepsiz kederiyle herkesi yaraliyor. ..."O geceyi unutmak dmriimii kokusmus bir suya
¢evirdi," dedi. "Karimla gocuklarimi da bu batakligin igine ¢ektim. Sakat bir koca, sakat bir baba. Belki
de hi¢ evlenmemeliydim” (Tung, 2020a: 16,316).

Miirsit ailesi tarafindan o kadar ¢ok siiperegosu yliksek bir cocuk olarak yetistirilmistir
ki kendi sucu olmadigi sorumluluklar1 bile kendi sucu gibi goriip onun suglulugunu yasayan
bir karaktere doniislir. Kibar’in bunca zaman evlenememis olmanin suglulugunu duyar ve
komsu esnaf ayakkabi tamircisinin Ermeni oldugunu Gliince 6grenmesi yani yillarca onu
tanimasina ragmen nereli oldugunu bilmemesi kendini insanlardan soyutladig: i¢indir. Bu

ylizden ayakkabi tamircisiyle ahbaplik kuramamanin vermis oldugu pismanligi duyumsar.

“Miisterilerin bir keresinde ona niye hi¢ evlenmedigini sorduklarini duydu. Kibar "Gengken param
yoktu, sonra da ihtiyarladim," dedi. Miirsit'e cok dokundu bu cevap. Zavallinin gencligi babasinin ona
verdigi bu inde tiikendigi i¢in kendini suglu hissetti. Bitmeyen bu sugluluk hissi zaten, dmriinii yiyip
bitiren sey, yapamadigi her sey. ...Kendini bildi bileli bu sehirde yasayan ayakkabi tamircisinin Ermeni
oldugunu simdi 6grenmek i¢ine dokundu. Sehre duydugu yabancilik bin kat artmis gibi hissetti kendini”

(Tung, 2020a: 31,151).

Miirsit kendini ilgilendirmeyen kiiciik bir olayda bile kendini sorumlu tutarak sugluluk
duygusuna kapilmasi ailesinin ona kiigiik yasta kendi ahlaksal goriislerini empoze etmesinden
kaynaklanir. Ciinkii ailesinin ahlaksal yapisimi igsellestik¢e fazla gelisen siiperego benligi

olumsuz etkilemektedir.

“Babasi insana suglarini unutturmazdi. Hem 6detir hem unutulmasina izin vermezdi. Annesi de babasi

da sugun varliginin ayrilmaz bir pargasi oldugunu Miirsit'e ¢ok kiiciikkken dgrettiler. Ama epeydir onu
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korkakliga suclu olmanin degil, sugunun ne oldugunu bilememenin siiriikledigini disiiniiyor. Hala hep
bir seyleri yanlis yaptig1 duygusuyla, bulanik bir belirsizligin i¢inde yasiyor. Sugluluk hissi ruhunun
derisi oldu. Bu hissin derisi kadar kendisinin oldugunu biliyor. Ama bilmek ruhunu kurtarmiyor. Nasil

derisinden kurtulamazsa, bu histen de kurtulamaz, ger¢cegi umutsuzca kabullendi. (Tung, 2020a: 297).

Miirsit hayatindan iimidini kesmedigi zamanlarda hoslantt duydugu Siikran’la
evlenince her seyin yoluna girecegini diistiniir fakat bu hevesi bir anliktir gelir ve geger.
Evlenince de unutmak istediklerini unutamaz ve kendi buhranina karisini da ortak eder.
Karisi, evliliginde mutlulugu kocasinin gegmisi yiiziinden bir tiirlii yakalayamaz. Miirsit,
karisin1 da kendisi gibi mutsuzluga gark ettigi i¢in bir de bu yiizden sug¢luluk duyar. Oysaki

Miirsit’e ragmen Siikran ¢ocuklarini ailesine karsi ¢ok saygili ve sevgi dolu biiytitiir.

“Annesi onu Siikran'la evlendirmek istediginde itiraz etmedigi, hatta belli belirsiz bir yenilenme
umuduyla kabul ettigi i¢in kendini sugluyor. Her durumda, yaptig1 ve yapmadig1 her sey i¢in kendini
sucluyor. ...evlendigi giin, i¢inde sadece hafif bir kipirtt hissedince agkin bundan ¢ok daha fazla bir sey
oldugunu anlamaliydi. Anladi aslinda; ama anladig1 seye inanmak istemedi. Inanirsa ailesini yiiziistii
birakip gitmesi gerekirdi. Ne gidecek cesareti vardi ne de vicdani elverirdi buna... ... Cocuklart i¢in hala
iizlilebiliyor mesela, Siikran igin iiziilebiliyor, ailesinin hayatin1 berbat ettigi i¢in kendini suglamaya
devam ediyor. ...Siikran'n ¢ocuklari iyi yetistirdigini diigiiniiyor, ikisi de terbiyeli, sabirli cocuklar, bu
yiizden i¢i burkuluyor en ¢ok, Siikran'a yaptig1 haksizlik yiiziinden. Iyi bir hayat Siikran'm hakkiyd:.”
(Tung, 2020a: 32-33-34,47).

Miirsit neden bu hale geldiginin sebebini bilir ama bu nedeni dile getirmekten ¢ekinir.
Ciinkii yillarca suglulugunu biling disinin en kuytu yerlerine bastirdigi i¢in tekrar giin yiiziine
cikartmasi demek bu sefer suglulugun benligini dayanamayacak sekilde ele gegirmesi
demektir. Bunun olmasindan korktugu i¢in yasadigi buhranin sebebini anlamazliktan gelir.
Tasranin agir abisi Pehlivan onun yarasini anlar gibi oldugundan i¢ini azda olsa ona {istii

kapali sekilde doker. Ama yine de i¢cini Madenci’ye a¢tig1 kadar kimseye acamaz.

“Pehlivan "Senin i¢in agriyor," dedi. ...ihtiyarm gozlerinde bunca yillik karisinda bile rastlamadigi bir
anlayis gordii. Kendini tutamadi. "Cok." dedi inleyerek. "Dermani yok mu?" "Sebebi yok ki dermam
olsun." Yillar 6nce unuttugu bir sebebi vardi aslinda, bu agriya hafizasinin dehlizlerine gomdigi
glinahinin neden oldugunu belli belirsiz hissediyordu; ama kirk yildir hatirlamamak icin elinden geleni
yapiyordu, sizlayan igini kurcalamiyordu, kurcalarsa ruhundaki ¢iban patlayacak, zaten zor dayandigi

diinya tiimden irine batacak™” (Tung, 2020a: 63).

Miirsit, babasinin kendi benligini kurmasma neden oldugu i¢in ondan nefret eder.
Onun hastalig1 yiiziinden Istanbul’daki okulunu birakip dénmesi ve babasinin uzun miiddetce

hastalikla cebellesip 6lmemesiyle onun oliimiinii arzular. Ciinkii babasi hasta oldugu igin
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donmiistiir. Ama babas1 o hasta haline ragmen hayata inatla tutunmus gibidir. Onun Slmesini

diledigi i¢inde biiyiik bir sucluluk duyar.

“Miirsit yillarca babasimin 6lmesini istedigi i¢in kendinden nefret etti, ayn1 zamanda bir tiirlii 5lmedigi
icinde babasindan nefret etti. Babasi inadina 6lmedi, yillarca, Miirsit lmesini istedigi i¢cin 6lmedi.

Kirginligi dinmediyse de babasini siirekli aglarken gérmekten ¢ok aci duydu.” (Tung, 2020a: 68)

Miirsit’in annesi oglunun iizerinde etkisi ¢ok yogun olan bir kadindir. O annesinin
bakislartyla bile baskiy1 iizerinde hissedip sucluluk duyar. Geri donmek istedigi okuluna
annesinin onu hassas karnindan vurarak vicdaniyla oynadigi i¢in donemez. Bu yiizden

gidemememin su¢lulugunu da siirekli olarak i¢inde yasar.

“Alacaklilar babasi hasta diye birkac ay sabretmigler, sonunda kapiya dizilmislerdi. Otele gelip onlarla
karsilagsmak istemiyordu. Evden ¢ikmaya da mecburdu 6te yandan. Annesinin hayal kirikligiyla dolu
bakislarina maruz kalmak agirma gidiyordu. ...hiilyalar1 ve 6zlemleri artiyordu. Ozlemleri arttikca igi
agriyordu. Annesi Mirsit'in bu egreti halinin farkindaydi, gitme arzusuyla dolu oldugunu goriiyordu.
Bir giin ona uzun bir nutuk atti. Evin diregi artik oydu. ...Annesi agir konusuyordu, onu hassas bir

yerinden, aile sorumluluklarindan vuruyordu” (Tung, 2020a: 84).

Miirsit yasadigr sehrin esnaflarindan olan peynircinin, gelinini altin yiiziinden
oldirdigiinden halk tarafindan ling edilmek istenir. Bu olay, onun ¢ocukken hamala yaptiklar
ling olaymi ¢agristirir. Miirsit’i dmiir boyunca esir almis olan ve konusmaya dahi korktugu
suclulugu peynircinin olay: ile derinlere gomdiigii biiyiik giinah1 tekrar giin yiiziine ¢ikinca

dehsete kapilir.

“Miirsit zihnindeki kaos goriintiilerinin etkisinden ¢ikti. Sug boyle bir sey diye diisiindii, asla kendisiyle
siirli kalmaz, gegmisi de ortaya doker, yeniden yazar, kuyruguna b aska seyler takilir, devasa bir giinah
haline gelir. ... Miirsit birden gordii neler olacagini, ucu sivri, beyaz bir tasla patlatilan gozii hatirladi.
Kalbinin bogazina ¢iktigint hissetti. Kalbinin girtlagin1 gecip agzindan disart firlayacagini; toz
kalkmasin diye ikide bir sulanan ¢camurlu kaldirima diisecegini; yerde, cer ¢op arasinda kesik tavuk bast
gibi ¢irpinacagini; galeyan halindeki bu ayaklarin altinda ezilecegini sandi. Kalbi bedeninin diginda bir
yerde cirpmirken gozleri yasanan manzaranin tek bir animi bile kagirmiyordu. ...Yasadiklarim
hatirlamaktan ¢ok korkuyordu, hatirlamamak i¢in var giiciiyle goriintiileri kovmaya ¢alistyordu” (Tung,

2020a: 92-93,96).

Suclulugun yarattig1 etkiyle Miirsit’in gece uykulart ona zehir olur. Uykusunda siirekli
olarak yasadigi vahset gecesinin etkilerini ve i¢indeki hayvani uyandirmis olan Cumhur’u
gordiiglinden riiyalar1 ona azap olur. Bu ylizden rahat uyku uyuyan kisilerin uykusunu

kiskanir ¢iinkii o benligini saran sugluluk yiiziinden rahat uykuya hasret kalir.
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“Miirsit bu insanlarin uykularinin kiskandirict oldugunu diisiindii, gamsizliklarimin delirtici oldugunu.
Burada hayat denen rezalete, musibete, felakete tahammiil etmek i¢in gamsiz olmak sartti. Duygusuz
olmaliyd1 insan. Akli, vicdani felg olmaliydi. ...Hafizasinin duvarlarini yikan vahset gecesinin her anim
hatirliyor artik. Engellemek i¢in ne kadar ¢irpinsa da gordiigii rityadan sonra goriintiiler siraya girdi.
Giinah1 bast sonu belli bir film gibi akiyor gdzlerinin dniinden. ...Cumhur' un rilyasina girmesinin bir
isaret oldugunu diisiiniiyor simdi. Ortag1 oldugu vahseti onun varliginda cisimlestirdigini, giinahini ona

yiiklemeye ¢alistigini anliyor” (Tung, 2020a: 98,109,124).

Miirsit suglulugunu bastirip unutmaya c¢aligsa da var olan su¢ gecici olarak ortadan
kalksa da suglulugun onun iizerinde yarattig1 etkisini anlamak istemedigi bir keder yaratir. Bu
kederin izlerini Miirsit anlamak istemese de nedeninin ne oldugunu bilmektedir. “Cumhur
heniiz riiyasina girmemisti, giinah1 zihninin aydinligina ¢ikmamisti ama kafasinda bir sey
uguldamaya bagslamisti, deprem Oncesinde yeraltindan gelen sesler gibiydi ve kaynagini
bilemedigi i¢in miithis korkutucuydu” (Tung, 2020a: 98).

Miirsit her anda giinahinin iziyle karsilasir ve vicdan azabini tekrar tekrar yasar.
“Madenci'nin hikdyesine wuzaktan ilisen glinah1 beyninin duvarlarin1  tirmaliyordu.
Kulaklarinda korkung bir ugultu vardi. Cumhurlardan olusan bir giiruhun ugultusu,
yeryiiziinde bir insan toplulugunun ¢ikarabilecegi en korkung ses” (Tung, 2020a: 118).

Miirsit siirekli olarak zihninde canlanan suglulugunu Madenci’ye anlatip kurtulmak
ister. Her aklina geldiginde olayir anlatip da anlatmamak arasinda kendisiyle cebellesir.
“...glinahin dilinin ucuna kadar gelip dayanmis, arda kilitlenip kalmis, anlat diyecekti.
Yiiziinden kara bir golge gecti, gozlerini kagirdi” (Tung, 2020a: 140).

Ego olusumunu iyi sekilde kurulmasini saglayacak en 6nemli faktor bagka bir insanla,

0znenin hemhal olmasidir. Yazar bunu tanrisal bakis agisiyla okura sezdirir.

“Insana degmeden yasanmiyor, insanoglu insansiz bir hayat bulamadi. ... insanlara degerek yasamak
ona act veriyor. Okudugu kitaplardan insansizligin acisina dair bazi seyler de hatirliyor 6te yandan,
umut kirict geyler. ...Miirsit o zaman diisiindii; insanla da insansiz da olmadigmi.” (Tung, 2020a: 144-

145).

Ailesi yiiziinden Istanbul’da okuyamamanin vermis oldugu idden gelen 6fkesini otele
Istanbul’dan kalmaya gelen otel misafirlerinden ¢ikarir. Hicbir neden yokken onlarin
Istanbullu oluslarindan sebepsiz gurur duyduklarini diisiinerek onlara tahammiil edemez.
“Istanbul'dan gelenlere tahammiilii yok hig. Bir kibirli havalar, bir her seyi ben bilirim edas,
Istanbullu olmanin sebepsiz gururu. Yarattig1 iyi duygularla birlikte gegmisinde kaybolmus
bir biiyiik sehirden bugiin ona kalan bu, sebepsiz bir kizginligin orttiigli kokli bir haset”
(Tung, 2020a: 147).
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Miirsit’in karist Siikran hastalanip ameliyata girdiginde bunca zaman karisi igin
duyumsamadigr duygulari duyar. Onun O6lmesi demek yillarca duydugu suclulugu
bitirebilmek adina kendisinin de rahatlikla 6lmesi demektir. Boylelikle yillarca azap eden
acis1 dinebilirdi. “Hastanede Siikran'in ameliyattan ¢ikmasini beklerken tuhaf duygular
icindeydi. Hem karisina hayret edecegi kadar derinden baglanmis oldugunu fark etmisti hem
de oliirse kendisinin de 6lmeye hak kazanacagini diisiiniiyordu” (Tung, 2020a: 149).

Miirsit sadece kendi duyumsadigi sugluluk buhraniyla ilgilendigi icin ailesine yasattigi
buhrana sira bir tiirlii gelmez. Kendi ¢okiisiine karis1 Siikran’t da istemeyerek de olsa dahil
eden Miirsit esinin bunlar1 hak etmemesine ragmen karisina yasattiklari i¢in sugluluk duyar.
Boyle olsun istemez ama bunu degistirmek iginde bir sey yapmayarak kendi pigsmanliklarryla
karisin1 da buhrana iter. Karisinin evde olmadigini diisiinerek kitap okumak icin eve geldigi
bir glin karsinin i¢li i¢li sarki sdyledigi duyar. Karisinin sdyledigi sarkida gegen “Ben bu
diinyay1 anlayamadim” sozii karisinin agzindan duyunca karisina yasattiklarindan derin bir aci

duyar.

“Stikran'in sirt1 kapiya doniiktii, bir yandan kurumus gamasirlari katliyor, bir yandan bagrindan gelen
acili bir sesle sarki sdyliiyordu. Ben bu diinyay1 anlayamadim. Sarki bitti, Stikran'in sesi kayboldu.
Miirsit usulca hole geri dondii. Birden sessiz sessiz aglamaya basladi. Gozyaslar iplik kadar inceydi

ama ¢ok sicakti, kayniyordu, soguktan kaskati kesilmis yanaklarini yakiyordu” (Tung, 2020a: 155).

Miirsit’in oteline kalmaya gelen gdrme engelli miisterisi Miirsit i¢in ilk basta hicbir
sey ifade etmese de daha sonra adamin gozlerini goriince eski giinahi aklina gelerek adamin
gozlerine bakmaya cekinir bir halle gdzlerini onun gozlerinden kagirir. Suglulugunu yine
hatirlatacak bir hadise ile karsilasinca Mirsit ilk giin ki gibi acisini1 tekrar tekrar bir daha
duyumsar (Tung, 2020a: 158,165).

Miirsit gorme engelli miisterisinin karisina hitap seklini duyunca kendi karisina hi¢ bu
sekilde bir giin bile olsun yaklasmadigini diistiniir. Bu zamana kadar Siikran kocasindan
kendisi i¢in bir seylerin talebinde bulunmaz. Mirsit’te karisinin bir arzusu, bir istegi var m1
diye de diisiinmez. Bunlar1 diisiindiik¢e karisina bunca zaman yapmadiklari ve onu agkla
sevemedigi i¢in i¢i suglulukla agrir (Tung, 2020a: 163,177).

Miirsit kendini bu yasama, yasayamadiklarina, aldigi ama almak istemedigi
sorumlulugun gelip yapisip kalmasindan dogan gerceklestiremediklerinin 1stirabina

yabancilagir.

“Yerden goge kadar haklisin Siikran. Ama ben bu diinyaya sigamiyorum. Bende bir acayiplik var.
Gurur degil bu. Gurur olsa yasadigimiz bu hayat haysiyetime dokunuyor derdim, sabahlari erken

uyanirdim, essek gibi ¢alisirdim, 6limiinii bekleyen bir kus gibi bankonun arkasina tiinemezdim. Ben
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baska tiirlii oldugumdan sigamiyorum bu diinyaya Siikran, ama nasil bir baska tiirlii oldugumu ben de

bilmiyorum” (Tung, 2020a: 164).

Miirsit idsel arzularinin bir kez olsun bile gerceklestirememenin sorumlusu olarak
once hastalandi diye okulundan dénmek zorunda birakan babasina, {izerinde etki yarattigini
bildigi i¢in kalmasi igin etkisini kullanan annesine, kiz olduklari i¢in basinda bir erkegin
olmasi gerektigi yliziinden donmesiyle, geldiginin bir amaci olmadan hemen evlenen kiz
kardeslerine, koparilmayacak bir bag olusturdugu i¢in ¢ekip gitmesini daha da zorlastiran
cocuklarina ve bunca seye ragmen kendisine katlanan kendisi gibi buhrana kapilan fakat bu
buhranini hayat mesgaleleriydi, ¢ocuklarmin derdiydi diye ugrasirken giin ig¢inde diisiinmeyip
sadece yatarken aciga c¢ikan istirabini sadece uyku sirasinda bir ah ile gegistiren karisina

kiyasiya otke duyar. Tiim ailesi ona ayak bagi olurmus olup onlar olmasa bambaska bir adam

olmasina neden olur (Tung, 2020a: 248-249).

Miirsit kendi i¢ sikintisiyla ugrasirken kendisi gibi olan kizinin diinya agrisini
goremedigi i¢in sugluluguna bir sugluluk daha eklenir. “Ozgiir'e oglum ruh sefili olma dedi.
Elvan'a ne dedi, kizim asik misin'dan baska? Hi¢. Elvan1 hatirlayinca i¢inde yeni bir agri
basliyor, eski agrilar1 yetmezmis gibi” (Tung, 2020a: 154).

Miirsit kendi i¢indeki canavari uyandiran Cumhur’u olaydan sonra ilk karsilastiginda
onun bakiglart ona hem korku hem de anlasilmaz bir haz vermektedir. Bu yilizden onunla
arkadaslik ederken kendi baskilanan agiga ¢ikarmayan thanatos yanini agiga g¢ikardigi icin
onunla arkadaglik etmisti. Fakat bu arkadasligin bedeli i¢cindekilerini uyandirdig: i¢in isledigi
sugun gilinahiyla bir omiir boyu sucluluk duygusu pesi birakmayacaktir (Tung, 2020a:
10,301).

Miirsit, Cumhur’un hamali linglemeye gotiirmesi lizerine onu ikna edebilmek i¢in
hamalin ogluna tecaviiz ettigini sdyler. Bu tecaviiz kelimesiyle Miirsit’in aklinda dayak yemis
ve gozleri morarmis bir oglan c¢ocugunu canlanir. Ogluna yaptiklar1 yiiziinden hamalin
linglenmeyi hak eden bir baba olduguna kendini ikna ettigi i¢in idden gelen doyumsuz bir
istekle hamal1 ling etmenin diisiincesi onda haz duygusunu uyandirir (Tung, 2020a: 307,309).

Miirsit’in anne ve babast oglunun kiiclik yasta iyi egitemediklerini diisiinerek
gerceklesen vahsete dahil oldugu i¢in ogullarinin sugluluklarin1 ¢ekerler. Annesi ve babasi
mahvolmus sekilde olayin gectigi gece tiim giin ogullarinin vahsete ortak olmasinin, i¢inde
uyanan canavardan dolay1 derin bir sugluluk yasarlar (Tung, 2020a: 312-313).

Artik suclarin1 gormezden gelmeyerek suclarinin farkindaligiyla Miirsit stirekli olarak

kendini su¢lamaktan yorulan bu eylemden vazgecerek kendini bagislama yoluna gider. “Niye
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boyle yaptigin1 bilemedi. Ustiinde de durmadi. Bundan sonra ne yaparsa yapsin kendini
bagislayacak, yoruldu artik sugluluktan” (Tung, 2020a: 251).

Romanda gecen Kahramanmarag Katliami’nda Madenci’nin babasinin ofisinde
gazetede gordigii ¢iplak oli kiz gocugunun fotografi onun tizerinde derin etkisi olmus ve
ailesinin bu katliamdan duydugu biiyiik sucluluk o zamandan Madenci’nin aklina kazinir.
Madenci yetiskin bir 6zne oldugunda katliamin her yil doniimiinde gordiigii o fotograf
zihninde canlanir ve gecmiste baskalarinin yapmis oldugu utancinin suglulugunu hala
tizerinde tasimasina neden olur (Tung, 2020a: 119-120-121,123).

Madenci’nin, Miirsit gibi buhrana kapilmasina neden olan sey karisinin kendi
yliziinden intiharidir. Madenci karistyla ilk tanistigindan beri {izerine yerlesen lekenin
nedenini esinden Ogrenmeye calisir. Hicbir sekilde nedenini agiklamayan Arzu’ya
kendiliginden agiklamasi icin tiirlii tiirlii yollar dener. Onun i¢ine kuskuyu diisiiren Arzu’nun
babasi olur. Evlendigi giin babasinin onlara pis giiliisi Madenciyi siiphelendirir. Karisini
konusturmak i¢in sabriyla sinayinca artik daha fazla dayanamayan esi Arzu bu durumdan
kendini kurtarmak i¢in intihar eder. Karisinin derdini anlamak ig¢in sabrin1 bitirip onu intihara
stiriikledigi icin Madenci’ye sucluluk duygusu etkisi altina alir. Karisina yaptiklarindan dolay1
pismanlik duyar. O da artik Miirsit gibi diinyada yarim kalan insanlardan olur (Tung, 2020a:
174,176,178,181,287).

Madencinin ¢alistig1 yere is¢i olarak girmek isteyen Cuma, siirekli olarak Madenci’nin
onu ige almasi i¢in pesinde dolasir ve ona diller doker. Bir giin yine pesine diistiigii bir zaman
Madenci’ye eger onu ise almazsa kendini atacagini ve bu yiizden onun vebalini girecegini
sOyler. Bunu duyan Madenci zaten karisina sebep olmaktan duydugu vicdan azabiyla
kavrulmaktadir. Bundan dolayr Cuma’nin sen sebep olacaksin sonuma demesi onu yasadigi
wstiraplt suglulugunu, pismanliint hatirlatmis olup yasadigi olayin 6fkesini Cuma’ya yansitir.
Ama asil ofkesi kendisinedir. Ciinkii o karisinin simirlarint zorlayip intihara kalkigsmasina
sebep oldugu i¢cin onun vebaline girer. Bir kisiye daha sebep olma diisiincesi onu c¢ileden

cikarir.

“"Cekil dedim Cuma ¢ekil! Git bagimdan! "Cuma sendeledi, diisecek gibi oldu. Birden yalvarmasi sekil
degistirdi. Madenci'yi kendi hayatiyla tehdit etti. "Sebebim olursun. Giinahima girersin. Almazsan
atarim kendimi ugurumdan. Vebali biiyiikk olur, tasiyamazsin. "Madenci birden kendini kaybetti.

Siddetli bir yumruk atti. Cuma’nin burnundan kan figkirdi”” (Tung, 2020a: 212).

Arzu’nun babasi zorla kiziyla ensest iliski kuran sapkin, bencil ve narsist karakterli bir

babadir. Kizina bunca zaman yasattiklar1 umurunda olmazken onun Oliimiiniin ardina raki
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sofras1 kurup keyfine bakan, yaptig1 sapkin koétiilcilliigiin hastalik kilifini uydurmaktan

cekinmeyen bir tiptir.

“Kizini topraga verisinin ertesi giinii iki odali sefil evinde ¢ilingir sofrasi kurmus i¢iyormus. Kiigiik
masada pastirma, beyaz peynir, ¢iroz, daha birka¢ meze varmig. Babanin isenmeden portakallari soyup,
dilim bir tabaga koymus oldugunu gérmiis. Biitlin bu yiyecekleri ¢igneyebildigini, yutabildigini, adamin

agzinda esi bulunmaz bir bencilligin uzun ve pis disleri oldugunu diistinmiis” (Tung, 2020a: 288).

- Ego Savunma Mekanizmalar1 Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
Miirsit kendini etkileyen vahset gecesini hatirlamamak {izere biling disina bastirir.

Boylelikle kendine ac1 veren o an1 unutarak hatirlanmaz hale getirir. Ta ki olay1 ¢agristiracak

benzer bir olay yasanana ve otele gelen Madenci ile her gece igerek dertlesmeleri sonucunda

birbirlerine ac¢ilana kadar Miirsit her seyi baskilayip unutmus durumdadir.

“Simdi hafizasindan silerek zararsiz bir hale getirmek igin bir dmiir harcadigi o vahset gecesini
diisiiniiyor. ...Madenci'nin yliziinden. Onunla arkadas oldugundan beri zihninde her giin yeni bir kuyu
aciliyor sanki, isledigi ne kadar glinah varsa hepsi yillardir gomiildiikleri derinliklerden ¢ikryor.
...Glizel seyleri de unutmak istiyor. Giizel seyleri hatirlamanin ertesi giinii mahveden, yikici bir tarafi
var. "Hafizasi insanin diismanidir," dedi ayn1 gece. "Unuttum, kurtuldum sanirsin ama dyle bir sey yok.
Yasanmistan kurtulmak yok. Topraga girene kadar takip eder seni olmus olan. ...Dayanmasi gerektigini
diisiindiim adem ki hatirlad: her seyi, 6lene kadar azap gekecek, hayatin ona her an o vahset gecesini

hatirlatmasina boyun egecek.” (Tung, 2020a: 10-11-12,158).

Miirsit igindeki buhran yiiziinden ailesini kendisinden uzaklastirdigi i¢in oglu Ozgiir
bunun acisini Ofkeli biri olarak yansitirken esi Siikran ise sessizlige biirlinerek yansitir.
“Miirsit'in - onlar1 kendinden uzaklastiran amagsizligini, diizensiz diizenini sonunda
kabullendiler. Ama kabullenmeleri aci1 ¢ekmedikleri anlamina gelmiyor. Ozgiir'iin acisi
gerginlige doniistii, Siikran'inki sessizlige...” (Tung, 2020a: 21).

Isteklerini bir tiirlii diinyada elde edemeyen Miirsit, hayattan kagma istegi duyar. Bu
ylizden yasarken mutlu sayacak ¢ok az yasanmisliklar1 vardir. “Borcumuzdan kagmiyoruz,
hayattan kagiyoruz; ama hayat da bor¢ da yakamizi birakmiyor” (Tung, 2020a: 38).

Miirsit iginde bulunan sebepsiz sikintidan dolay1 kederlenir. Aslinda nedeni bilir ama
yillar 6nce hatirlamamak tizere biling disina bastirdig1 vahset an1 belli belirsiz belleginde gelip

gittigi i¢in sikintt duyar.

“"Dermani yok mu?" "Sebebi yok ki dermani olsun." Yillar 6nce unuttugu bir sebebi vardi aslinda, bu
agriya hafizasiin dehlizlerine gdmdiigii giinahinin neden oldugunu belli belirsiz hissediyordu; ama kirk
yildir hatirlamamak i¢in elinden geleni yapiyordu, sizlayan i¢ini kurcalamiyordu, kurcalarsa ruhundaki

¢iban patlayacak, zaten zor dayandig1 diinya tiimden irine batacak” (Tung, 2020a: 63).
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Madenci ve Miirsit’in ¢ektigi istiraplar1 derinlerinde bastirarak unutma istegi giliderler.
Fakat ne kadar unutmak isteseler de bu iglerinde gelismis olan siiperegolarindan dolay1
unutmak istediklerini her imgesel cagrisimda hatirlayinca i¢ sancilar1 depresir. Madenci
¢ocukken sahit oldugu katliamin yarattig1 etkiyi unuttugunu sanir. Fakat en kiiciik ¢agrisimda
dehset olay1 tiim ayrintisiyla hatirlar (Tung, 2020a: 120,122).

Mirsit kiigiikken gittigi diiglinde sevdigi kizla evlendirilmedi diye sakagina tabanca
dayayan adami yillar sonra obez halde goriir. Mirsit, adamin belki evlenemedigi kizin
mutsuzluguyla kendini yemege verdigini ve acisim1 bu sekilde unuttugunu diisiiniir. Yemek
yeme aslinda yikict yok edici giiclin simgeselligini ¢agristirmaktadir. Miirsit adamin yemek
yeme ile yillarca iginde var olan 6fkesinin yansimasini yiyerek ¢ikardigini ifade etmek ister.
“Cok sasarsin ama. Ask icin kendi diigiiniinde tabancay1 sakagina dayayan adam bu agzi
kalabalik sisko mu dersin. Yiiz otuz kilo oldu, bi oturusta bi tepsi baklava yiyormus. Belki de
mutsuzluktan kendini yemege vurmustur, bilmiyorum, gerci bana kalirsa diipediiz oburluk”
(Tung, 2020a: 140).

Miirsit de Madenci de yasadiklarini igki igerek bastirmaya calisirlar. Bu sayede
yasadigt sugluluklar1 unutmay1 isterler. “Rahat birak bizi Kibar dedi i¢inden, raki i¢iyoruz,
gérmilyor musun? Biz giinessiz gilinlerin biitiin agirligina sirf bunun i¢in katlaniyoruz, gece
olsun, alkoliin buhar1 diinyayla aramizdaki uguruma dolsun diye” (Tung, 2020a: 157).

Madenci’nin babasi esini kaybettikten sonra biiylik bir buhrana tutulur. Karisinin
yoklugu onu erken yaslandirir. Madenci’nin babasi benligindeki aciy1r bastirabilmek i¢in
anlatma hastaligina yakalanir. Bu sayede zihnini bagka seylerle mesgul tutarak acisinin
kiillenmesine izin vermez (Tung, 2020a: 170).

Madenci’nin ablasi da annesinin 6liim acisini bastirmak i¢in sanki annesi hi¢ 6lmemis
gibi yadsiyarak giilme krizleri yasar. Kahkahalariin arkasinda acisinin o biiyiik ¢igliklarinm
gizler. Annesinin yokluguyla agilan sevgi boslugunu doldurabilmek admna farkli insanlara

sevgi nesne yatirimi yaparak gidermeye calisir.

“Ablasi filmi seyrederken, Madenci, ablasini seyretmis. Ablasi anneleri hi¢ 6lmemig gibi giiliiyormus;
ama kahkahalar1 siyah bir tiile benziyormus. Mermerden yontulmus bir biistiin iistiine ortiilmiis siyah
tiil, kat1 aciy1 gizleyemez. ...Anneleri 6ldiikten sonra ablasi kendini agka vurmus. Her giin yeni birine
asik oluyormus. Odasina kapanip saatlerce agliyor ya da i¢ bayict ask sarkilart dinliyormus. Yanindan
ayirmadig1 bir defteri varmis, sagdan soldan duydugu, bir yerlerde okudugu berbat ask siirleri, vicik

vicik romantik s6zler yaziyormus bu siislii deftere” (Tung, 2020a: 172).

Miirsit, Madenci’nin anlatti§1 iyi babaya dair anilarinin altinda yatan derin acilarin

oldugunu ve bunlar1 bastirdig1 i¢in kotii anilar iyi anilarla yer degistirdigini diigiiniir. “Miirsit
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neden bilemiyordu ama aci1 perdesi diye diisiindii o sirada. Biitiin bu kiiciik, sicak seyler, iyi
babaya dair hatiralar derinde yatan acilar1 gizliyor” (Tung, 2020a: 196).

Madenci askerlik yaptigi sirada madende calisan akli dengesini yitiren bir eleman
kendini dinamit patlatarak yok eder. Derdinden dolay1 her giin birka¢ kere u¢urum basina
gidip bagiran bu adam yasadiklarini hatirlamamak i¢in madendeki her ise kendini verip bir
hata ¢iktiginda da gereksiz yere kendini heba ettigi i¢in bu asirilia dayanamayip intihar ettigi
sOylenilmis. Tipki Miirsit ve Madenci Uzay gibi bu calisan da kendisine ait olmayan sugun

suclulugunu gilitmiistiir.

“...diinyanm biitiin giinahlarmi yiiklenmis gibi yasiyormus. Madendeki her hatadan kendini sorumlu
tutuyormus. Bir sorun ¢iktiginda kendini kaybediyormus, ¢6zmek icin gereksiz yere ¢irpinarak kaosa
yol agtyormus, ise zarar veriyormus. Bu asiriliga fazla dayanamamis, elinde dinamit patlamig bir giin.
Kaza diye rapor tutulmus. Ama Madenci intihar ettigini diisiiniiyormus. ..."Cocuk inkarin adinit pasif
uyku koymustu," dedi. "Yasadiklarmi hatirlamak istemiyordu bu yiizden i¢ini uyutuyordu. Sonunda

61di” (Tung, 2020a: 206-207).

Miirsit acisin1 unutmak, bastirmak igin tepkisizligi bir savunma mekanizmasi olarak
kullanir. “Herkes bir sey yapiyor diye diisiindii. Kétiiliik igin. Iyilik icin. Acisin1 unutmak
icin. Kagmak i¢in. Ben kipirdayamiyorum” (Tung, 2020a: 229).

Mirsit yasadigi acinin, 6fkenin sebebini bilir ama bunlarin i¢in elimden bir sey
gelmediginden dolayr tiim etkisini kendine yansittigindan sinirli bir adama donisiir.
“Anlamak daha sinirli yapt1 onu, ikide bir 6fkeleniyor. Isin kotiisii 6fkesini yoneltecegi somut
bir sey bulamiyor. Birine 6fkelensen kavga edersin, hirsini alirsin. Bir nesneye 6fkelensen
kirtp atarsin. Ama soyut bir 6fke bu, her seyi anladigimi inkar edememenin acisi” (Tung,
2020a: 246).

Miirsit, insanin biling disinin disa tagsmasinin yaratacagi etkisinden korktugu ve bu
korku ytiiziinden orda bastirilanlarin giin yiiziine ¢ikmasini istemez eger ¢ikarsa insanin canini
yakacagindan keder duyar. “Kendi kuyumuza inip kendimizi tanimak istemiyoruz. Biliyoruz
¢linkli ne kadar aciz, zavalli, korkak, tiksindirici oldugumuzu. Ama bilmek istemiyoruz."
"Bilirsek nasil dayaniriz kendimize?" dedi Miirsit. "Insanin kendine dayanmasi imkansiz”
(Tung, 2020a: 281).

Madenci karisinin yiiziinde gordiigii lekenin aslinda yillar 6nce katliamda 6len ¢iplak
kiz ¢ocugunun resmini unutmasi i¢in benliginin yaratmis oldugu yanilsama olabilecegini
diisiiniir. Bu sayede 6lii kizin yerine karisinin yiiziindeki o masumluk zihninde birbiriyle yer

degistirmis olur.
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“Arzu'nun yiiziinde gordiigl seyin ¢iplak 6li kiz cocugunun resmini unutmasi i¢in benliginin yarattig1
bir yanilsama olabilecegi kanisina variyormus. Benliginin ona, unutmak istedigi resmin yerine Arzu'nun
yiiziinde bagka bir masumiyet gostermis olmasi miimkiinmiis. Zihni, katledilmis bir ¢ocugun
masumiyetinin yerine Arzu'nun yiiziinden silmek istedigi, gen¢ kizin masumiyetini gizleyen o lekeyi

isaret ediyor olabilirmis” (Tung, 2020a: 284).

- I¢giidii Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Romanda fon karakter olarak yer alan eczaci Oktay’in karisini dovmesi ve bunu
zevkle anlatmas1 iggilidiisel yikici-yok edici gii¢lerinin benliginde baskin oldugunu
gostermektedir. “Oktay'in hemen her gece karisini dovdiigiini ve bunu zevkle anlattigini,
adami hig rahatsizlik duymadan dinledigini hatirlad:. Ilk kez fark etti bunu. Oktay'in dayak
hikayelerini siradan bir olaymis gibi dinlemis hep” (Tung, 2020a: 13).

Miirsit yasadigi derin kederden dolayr 6lmeyi arzulamaktadir. Oldiigiinde biitiin

sikintilarin bitecegini diislinlir ama 6lmeyi de beceremez.

“...kederinden Olecek bir madenciyle raki igcerek geciren ve kendi Sliimiinii hayal ederek zamanini
tiiketen bir adama normal denemez. Ruhu kanser oldu ¢oktan ama 6lemiyor, bedeni ictigi onca sigara ve
ickiye ragmen 0kiiz gibi saglam. ... Miimkiin olsa kalan dmriinii su anda isteyene verir. Almam diyen
bir Allah'in kulu da ¢ikmaz. Herkes pek seviyor hayat denen bu sikintiy1, kimsenin 6lesi yok™ (Tung,
2020a: 23,112).

Miirsit arzu ettigi kendi benligini kuramamasi ve annesi tarafindan ona verilen hazir
iktidarin yaratmis oldugu gerginlikle siirekli olarak intihar1 diisiinmiis fakat anlayamadig bir

sekilde yasamama tutunma istedigi ile bu eylemi gergeklestirmesine izin vermez.

"Simdiden as kendini o zaman. Elden ayaktan diisiince evladin hayirsizi ¢ok koyuyor insana." Miirsit
irperdi. Evladin hayirsizi degil, kendini asmak fikri bulanik bir resim gibi kafasinda canlandi. Daha

once kag kere canlanmis bir resim, eskidi artik ama yine de her defasinda etkileniyor” (Tung, 2020a:

40).

En az Miirsit kadar Madenci Uzay’da yasadigi bunalimlardan dolayr Olmeyi
arzulamaktadir. “Madenci de pek farkli goriinmiiyor. Sanki kebap degil ¢camur cigniyor.
Oylesine mutsuz ki varligmin her pargasi 6lelim de kurtulalim diye bagiriyor” (Tung, 2020a:
56).

Miirsit hayatina son veremeyerek hala yasmak icin dirayet eder. Bunu saglayabilmek
icin bos vermislik tavrini lizerine takinir. “Miirsit... ... Korkaklik gibi goriinen, Siikran't i¢in
hasta eden bu bos vermislik hayatin1 kolaylastiran tek seydi, yasadig1 seye hayat denebilirse”
(Tung, 2020a: 89).
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Miirsit yasadi tagra sehrin halki, ling kiiltiirine o kadar aliskin bir topluluktur ki
iclerinde bastirdig1 yikict yok edici giidiiyii bir topluluk olarak bir araya geldiginde ortaya
cikarmaktan ¢ekinmeyen hatta bu durumdan haz duyan bir yapiya sahip oldugunu sdylerO.
Sigmund Freud bir gurup toplulugun bir araya geldiginde gerceklestirdigi giidiilenmeleri su
sekilde aciklar;

“Bize gore, grup icinde olmak, bireyin bilin¢altinda yatan bastirdig1 i¢giidiisel diirtiilerden kurtulmasina
olanak verecegini sdylemek yeterli olacaktir. Bireyin sergiledigi yeni 6zellikler aslinda insan zihninin
bilingaltinda kotiiliige olan egiliminin gostergesidir. Bdyle durumlarda bilincin ya da sorumluluk
duygusunun kaybolmasini anlamak ¢ok da zor degildir. Cok uzun zamandir bizim "sosyal kayg1" olarak

tanimladigimiz sey aslinda bilingtir” (Freud, 1921°den akt. Yiicel, 2014: 9).

Tasrada geceklesen ling eylemlerindeki gruplarin da tam olarak yapmak istedigi
iclerinde baskilanmis olan yikicit yok edici giidiilerini disariya yansitma ihtiyaglarindan
kaynaklanmaktadir. “Kalabalik yeterince tatmin olmadan dagildi. Zevkten baslarin1 dondiiren
yok etme arzular1 kursaklarinda kald1” (Tung, 2020a: 95,107).

Tung¢’un toplumlarda goriilen ling kiiltiiriiniin 6bekleserek nasil yayildigini gosterdigi
bu romanda kétiilciilligiin etkisini Cimen Giinal-Erkol “Ayfer Tun¢’'un Modernizmle Derdi

Faillik ve Iktidar” makalesinde su sekilde analiz eder:

“...dramatik “kotiilik” parantezini Tiirkiye tarihinde agan bir roman olan Diinya Agrisi’nda Tung, ayni
Arendt’in yaptig1 gibi, “kotiiliigiin kaynagini” anlamaya g¢aligsmaktadir. Romanda Miirsit’in hayatini
kronik bir agriya ¢eviren unsur, gecmiste tanik oldugu bir lingin hatirasidir. Bu hatira, Miirsit’in
babasiyla arasindaki ¢atigmali iligkiden, felsefe okudugu biiyiik kenti birakip tagraya donmesine neden
olan aile iligkilerinden, yasadig1 kentteki sikintisindan, ¢ocuklar1 Elvan ile Ozgiir’le ve karis1 Siikran’la
olan tartigmalarindan kaynaklanan agrilarla birlesir ve bir agrilar toplami olusturur. Okur, babasindan
kalan oteli isleten Miirsit’in, unutmak istedigi “kotiiliigi” yani arkadagi Cumhur’un pesinden kalabaliga

karigarak suguna ortak oldugu lin¢i romanin en sonunda 6grenir” (2017:9).

Romanda altinlar1 yiiziinden yeni gelinini 6ldiiren peynirci isledigi cinayettin
vahsetinden ¢ildirmaz da zamaninda Oldiiriip kadmin altinlarina el koyamadigi igin
cildirmigtir. Onun isledigi cinayet anlik bir 6fkeyle olan bir eylem degildir. Peynircinin
oldiirme giidiisti baskin olan ve acimaya dair bir gram duygusu olmayan bir karakter oldugu
icin bu olay gerceklesmistir. “Peynirci, gelini bos yere 6ldiirdiigii icin degil, dldiirmekte geg
kaldig1 i¢in ¢ildirmis. "Mag vardi," demis "bir gece once televizyonda mag¢ vardi. Yenildi

pezevenkler, yenileceklerini bilseydim seyretmezdim, o gece hallederdim isimi"” (Tung,

20202:97).
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Pehlivan’in kizt yasamdan elini etegini c¢ekmis hayattan umdugunu bulamayan bir
karakterdir. Babas1 tim ¢ocuklarindan daha fazla onu sevmesine ragmen kizinin iizerinde olan
elemi dagitamaz ve kizi bir giin onca ilgi ve alakaya ragmen yasama arzusunu tamamen
kaybederek kendini ugurumdan asagi atar. ““Pehlivan kizin1 sever miydi?" "Cok. Ogullarina
gostermedigi ihtimami gosterirdi. Buna ragmen yasama arzusu verememis. Oyle dedi
cenazesinde. Bir kere dolu dolu giildiigiinii goreydim, o bile yeterdi diye agladi. Dogustan
kederli bir kizd1” (Tung, 2020a: 103).

Miirsit uzun bir zaman sonra gittigi Istanbul sehrinde dgrencilik yillarinda yapamadigi
tim Ozlemlerini gergeklestirir. Benligi Ozgiir kalinca iginde bastirdigi giidiiler bir an
parlayiverir. “Genelev sokaginin yakinindan gecerken, birden igindeki hayvani sehvetle
yatistirmak istedi. Cok yeni bir istekti, yeniligi onu korkuttu. ...Miirsit' in i¢cindeki otke
hayvani biitiin bu igreng kokularin arasinda yatisti, yok oldu” (Tung, 2020a: 127-128).

Mirsit’in oteline gelen gorme engelli miisterisi engeline ragmen hayatla bagi
kopmamig yasami seven eros giidiisii yiiksek bir karakterdir. “Korsiin kardesim sen, senin igin
her seyin sorun olmasi lazim. ...Mutluydu kor, karisina hayatim diye hitap eden kor yasamak
harika bir seymis, tadindan yenmez bir seymis gibi, her zorluga zevkle gogiis germeye hazir,
mutlu mutlu giilimsedi” (Tung, 2020a: 165).

Miirsit’in i¢inde bastirdigi yikicr giidiilerini arkadasi Cumhur uyandirip ortaya ¢ikarir.
Cumhur da karakter olarak yikict yok edici giidiileri agir basan bir tiptir. Bu yiizden kendisi
gibi etrafindaki olan kisileri de bu giidiinin uyanmasina neden olur (Tung, 2020a: 303-

304,309).

3.2.7. Agiklar Delidir ya da Yazi Tura Romaninda Rastlanan Psikanaliz izlekler
- Oidipus Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Umut annesinden gecen gen hastaligina yakalanmig bir karakterdir. Annesinin bu
hastaliktan neler g¢ektigini ve sonunun nasil olacagimni kendisi kadar babasi ve abisi de
bilmesine ragmen onun yasayacagina olan inanglart Umut’tan daha yiiksektir. Umut bu inanci
tamamen yitirmis durumda olup ailesinin {iziilmesini istemediginden bunu onlardan saklar.
“Sophie'den sonra babamla abimin tuttugu ipi g¢oktan biraktigimi bilmiyor. Babam
tutamayacak kadar yash iistelik ama hala inatla tutuyor” (Tung, 2022b: 18).

Umut’un Tiirkiye’deki doktoru da kiiciikliigiinde anne ve babasindan sevgi ve alaka
gormedigi i¢in kendisi de yetiskin bir 6zne oldugunda bir oglan ¢ocugu olur. Doktor i¢inde
olusmus olan ebeveyn bosluguyla o da ogluna gerekli olan sevgi ve alakay1 veremeyip onu

baba sevgisinden yoksun ve eksik bir ¢ocuk yapar (Tung, 2022b: 25).
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Umut’un doktorunun siirekli insanlardan soyutlanmis sekilde tek basina kalma istegi
cocuklugundan beri tek, ilgisiz ve yalniz kalmishigindan gelmektedir. Onun i¢in kiiciik ev
imgesi, mutlu aile tablosunu sergilediginden tam tersine ¢ocuklugunda oldugu gibi,
yalnizligini hissettiren biiylik evler onun ilgisini ¢eker. Umut da aym sekilde hastalifindan
sonra tek basina kalmak ister. Ciinkii annesinin hastalig1 ona da ge¢gmis ve onun cektigi acilari
bizzat yasayip gordiigli icin o anilar travmatik olarak hafizasina yer edinir. Ayni seyleri
kendisinin de yasayacak olmasi Umut’ta da ac1 verdiginden insanlardan uzak kalarak acisini
tek basma yasamak ister. Doktor gibi Umut’un da ev algis1 aymidir. Annesinden gegen
hastalikli gen, onun kendi olma imka&nini elinden alir. Bu yiizden kendisinin benimseyecegi

kiigiik evi istemez.

“Doktorumun 1ssizlik arayismi anlayabiliyorum. Sophie'den sonra ben de sik sik 1ssizlik arar oldum.
Bazen abimin yiizii bile fazla geliyor. Hayatimda bir tek Sanem'in yiizli olsun istiyorum, o da 1ssizligin
kendisi. ...Biiyiik evler bende katlanilmaz bir terk edilmislik duygusu uyandirtyor. Bu yalnizliktan
farkli bir sey. ..."Bir evi ancak kendimle doldurabilirim ve biiyiik bir evi doldurabilecek kadar biiyiik
degilim," diyorum. “Aslinda ben de ayn1 nedenle biiyiik bir ev istedim," diyor doktorum. "Kiiciik olursa
kendimi eve ait hissedebilirim, bir evi doldurabilirim. Kiigiik evlerde dyle oluyor. Insan istemedigi

halde evi benimsiyor, oysa kendime bile ait degilim ben" (Tung, 2022b: 29-30).

Hastalig1 yiiziinden baba ve abisin Umut iizerine diismesi, ikisinin tek ortak noktasi
olmasi1 ve babanin gittik¢e yaslanan sesi Umut’a act vermektedir. Ciinkii kendi caresizliginin

kederini baba ve abisinin ¢ekmesine dayanamaz.

“Babamdan sesli mesaj dinlemek istemiyorum, bosluga konusmasinin verdigi tedirginligin yani sira
artik iyice yaslanan sesindeki dokunakli ton beni iiziiyor. Abim boguna arama, u¢agi daha inmedi
demistir. Babam, olsun gene de bir arayayim demistir. Aralarinda gecen konusmalar1 yanlarindaymigim

gibi biliyorum artik. Benden bagka ortak konular1 kalmadi” (Tung, 2022b: 32).

Umut, abisinin esi Sedef’i bir abla, bir anne yerine koyarak hayatinda giren ¢ikan tiim
kadinlar1 rahatlikla ona anlatirken hastaliktan sonra bu durumu degisir ve eskisi kadar onunla
rahatlikla konusamaz hale gelir. “Doktorum ve abimden baska kimseye Sanem'den
bahsetmedim, Sedef'e bile ki Sedef hep bilmek ister hayatimdaki kadinlari. Eskiden
anlatirdim. Ayn1 yasta oldugumuz halde sicak bir abla sevgisi ve abla miiskiilpesentligiyle
dinlerdi” (Tung, 2022b: 33).

Her erkek ¢ocugunun ilk aski annelerinin oldugu oidipal goriis yazar tarafindan
Umut’un agzindan okura sunulur. “Mutlu gegen c¢ocuklugunda annesine asik olan Umut
“Belki de bu gene, bu bozuk, hasta, arizali, en biiyiikk askim annemden bana kalan gene

ragmen asik olmam yeterince deliliktir” (Tung, 2022b: 37).
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Umut annesinin hastaligina kadar gegen siire zarfinda ¢ocukluk ¢agi onun i¢in mutlu
ant silsileriyle doludur. Onun i¢in aile demek mutlu da olsa mutsuz da olsa hep beraber bir
sofraya oturmak, siki bagliliklarinin, ilginin ve alakanin gostergesidir. O yilizden Umut’un
hastaligina moral olmak i¢in hazirlanan sofrada eski mutlu giinlerin atmosferi yaratilmaya
calisa da Umut herkesin onun i¢in endiseli oldugunu ve 6zellikle babasinin oglu i¢in ¢ektigi
aclyl ona gostermemeye c¢alisarak ortamin asla sessiz olmasina izin vermeyerek hastaligin

varlig1 yokmus gibi gormezden gelinir.

“...ekmek onemlidir ¢linkii. Ne kadar mutsuz olurlarsa olsunlar, aileler i¢in sofraya konulan ekmek
hayatin iplerinin hala elde tutuldugunun kanitidir. Dagilmadik, bitmedik, bu soframiz, bu ekmegimiz,
biz aileyiz, beraberiz demektir. Biz de dagilmadik, bitmedik, biz de hala bir aileyiz. ...Babam simsicak
ellerini sirtima bastiracak, varligimi bedeniyle hissetmek isteyecek. ...Sedef anneminkiler kadar giizel
bir kahvalt1 sofrasi hazirlamis olacak. ...Bu masada herkes esit olacak, babama ragmen reissiz bir aile.
...Babam sessizlik olur da bana bakan godzlerini yakalarim ve igindeki aciyr goriirim diye havadan
sudan konusacak. Masaya sessizlik ¢okmesine izin vermeyecek. Konusup giiliiserek kederimizi bir

stireligine unutacagiz” (Tung, 2022b: 38-39).

Hastaligin yarattigi buhran Umut’un i¢inde kapanmayan bir bosluk yaratir. Bunu
bastirabilmek icin o da ayni babasi gibi unutmak admna olur olmayacak her seyi anlatma
istegindedir. “I¢imdeki 1ss1zlig1 duymamak igin, babam gibi, siirekli bir seyler anlatryordum”
(Tung, 2022b: 45).

Umut’un annesinin gegirdigi hastalik evlerine kor gibi diiser. Hastaliktan cektigi
acilarla bilincini ve konusma yetisini kaybedisi tiim aile igin bir yikimi olusturur. Umut’un

tanik oldugu bu anlar ruhunda onarilmaz yaralar acar.

“...annemin biitlin varlig1 yiirek pargalayici bir haykirisa doniismiistii. Annem NaaAAaaAaaa! diye
haykirdikca evimiz yanmisti, babam plastikten yapilmis gibi erimisti, abim tutusmustu. Annem
hayatinin nesnelerini ¢evresine daire seklinde dizmemis, ¢iplak bir halde ortasinda oturmamuisti.

Annemin zihni delik desikti” (Tung, 2022b: 47).

Umut hastaliginin tedavisi i¢in gittigi Amerika’da Cathy adinda yash bir kadinin
evinde kalir. Kadinin yasadigr Alzheimer hastalig1 varligini unutmasina neden olur ama yine
de yasar. Umut’un annesi ise varligini bilse bile bu hastalikl1 halde yasamaktan ac1 duyarak
yasamak istemez. “Cathy yasadigini biliyor, kim oldugunu bilmiyordu. Annem yasadigini ve
kim oldugunu biliyor, boyle bir yasamak istemiyordu” (Tung, 2022b: 48).

Umut’un abisi, annesini gen hastalig1 yiiziinden kaybedince, kardesinde de ¢ikan gen

hastaligi yasanan ge¢mis acilarin tekrar yasanacak olmasindan ve kardesinin sonunu
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bilmesinden dolayr Umut’un kendi hastaliginda yasayacak olmasina dair sdylediklerine umut

baglanamaz. Her ikisi de isin sonunu bilmektedir.

“Abim anlattiklarimin gergek olup olmadigimi anlayamiyordu. Uydurmadigimdan emin olamiyordu.
Bana inanmak istedigini ama bos yere umutlanmaktan korktugunu yiiziinden okuyordum. Annem igin

bos yere ¢ok umutlanmistik. Defalarca umutlanmis ve defalarca yikilmistik” (Tung, 2022b: 49).

Babasindan sonra Umut’un abisi de onun igin 6nemli olan gii¢lii bir erkek figiiriidiir.
“Sevinmistim ger¢ekten. Mutlu gecen ¢ocuklugumuzdan beri abimi sevindiren her sey beni de
sevindiriyor” (Tung, 2022b: 50).

Karis1 hastaliktan intihar edip O©ldiikten sonra ayni seylerin oglunun bagina
gelmesinden korkan baba, Umut’un hastaligina ¢are bulmak ister. O yiizden oglu igin acilarini
geri plana atarak sadece ona ve onun sagligina odaklanir. “Allahtan babamizin akli zehir
gibiymis ne unutkanlik ne bir sey. Babamin Alzheimer olacagi varsa da olmaz diye
diistindiim, ben 6lmedik¢e babama bir sey olmaz, merak etme” (Tung, 2022b: 51).

Umut’un abisinin arkadasi Stefan, cocuklugu yarali olarak geg¢mis bir adamdir.
Babasinin ailesine kars1 olan siddeti, eve siirekli olarak alkollii gelip o giinii evine halkina
zehir eden bir adamdir. Stefan’in annesi kocasinin yaptiklarina dayanamayarak ¢ocuklarina
ragmen evi terk eder. Stefan annesinin evi terk etmesiyle bir darbeyi de ondan yer. Evin,
kardeslerin ve ayyas babasin biitiin sorumlulugu daha kiiciiciik yasinda Stefan alir. Stefan i¢in
baba algis1 onun i¢in kotii imgelerle simgelenirken babasinin hep 6lmesini dilemistir. Daha
fazla yasananlara katlanmamak icin kardeslerini de birakarak o da tipki annesi gibi evi terk
eder (Tung, 2022b: 53).

Umut’un babas1 bu zamana kadar ¢ocuklarini kotii seylerden sakinip baglarini bela
sokmamak icin onlart her seyden koruyan bir babadir. Babasinin onlara gosterdigi bu ilgi

yiizlinden abisi ve kendisi belanin ne oldugunu bilmeden biiyiirler.

“Yanimdan gelip gegen karanlik ve umutsuz insanlara bakarken babamin belaya bulasmak sandigi
ehliyetsiz araba kullanmak, sarhos olmak, mahallenin serseri ¢ocuklariyla doviismek gibi seylerin
konforlu ve giivenli bir hayatin i¢indeki kii¢iik hasariliklardan ibaret olmasi bana hem ¢ok komik hem

¢ok acikl geliyordu. Biz, babamin ¢ocuklar1 belaya bulasmak nedir 6grenmemistik” (Tung, 2022b: 57).

Umut izledigi bir film karakterinin yasadigi olayr kendi babasinin yasadigi olaya
benzetir. Oyuncu karakter gibi babas1 da karisinin 6liimiine taniklik etmis simdi ayn1 hadise
oglunun basina gelmesiyle oglundan dnce 6lmek baba i¢in bir yikimdir. O yiizden oglunun

3

Olimiinden once 6lmek istemez. “...kendi Oliimiinii beklerken karisin1 kaybeden kati ve
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kuralc1 adamin babama benzedigini fark etmistim, benzer acilarin ve benzer karakterlerin
birbirine benzettigi yiizler” (Tung, 2022b: 59).

Umut annesini kaybetmesinden sonra ailecek yasadiklari travmatik olay Umut’un
kendisini yalniz hissetmesine neden oldugu gibi ayn1 seyi Umut’un babasi da duyumsar. O da
karisinin liimiinden sonra manen kendini yapayalniz bir adam hisseder. Baba da ogulu da

yasadiklar1 agikli olaylar yiiziinden kalabaliklar iginde kendilerini hep yalniz hissederler.

“Sanem'e birbirimizle dolduramadigimiz yalnizliklarimizi hatirlatmis oldum boylece, hi¢ kimsenin hig
kimseyle dolduramayacagi, varlik kadar kesin yalmizligimizi. Daglarin yalnizligi bilmedigini
biliyordum. Dogada yalnizlik diye bir sey yok. Yalnizlik bir insanlik durumu. En somut haliyle babamin
durumu. Oliirken yalmz olacagim diye diisiindiim, yanimda beni sevenlerin olup olmamasi bunu

degistirmeyecek. Zaten yanimda biri olsun istemiyorum. Oliim yalmz ¢ikilan bir yolculuk” (Tung,

2022b: 60).

Umut annesinin hastalikta yasadigi tiim semptomlara bizzat sahit olup soya ¢ekim

olarak ondan miras olan gen hastaliginin kendi bagina neler getirebileceginden haberdardir.

“...zihinsel olanlari. Bedensel semptomlari biliyordum, annemde gormiistim. Annemin neler
hissettigini bilmek istiyordum, pelteye doniismeden once kendimi tespit etmem gerekiyordu. "Ben de
emin degilim," dedi doktorum. "Sanirim anlam zincirinde endise verici bir kayma ya da yakin ge¢cmiste
aciklayamadigin bosluklar olacak. "Bunlarin gegmisi unutmakla ilgisi yok. Ge¢mis hatirlanmiyor. Her
defasinda yeniden kurgulaniyor. Zihin bosluga tahammiil edemiyor, biitiin bosluklart kendi dolduruyor,

mutlaka iyi seylerle ya da elden gegirilmis ve acihigi giderilmis seylerle dolduruyor” (Tung, 2022b: 61).

Umut ve abisi kiiglikliiglinde kendi yiyeceklerinden artirip besledikleri sokak
kopeklerini anneleri fark edince onlara yiyeceklerini kendileri yemesi i¢in onlarin yediklerini
gozetip kopek beslemelerini yasaklar. Annelerinin bu tutumu iyi anne igsellestirmelerini
zedeledigi i¢in Umut ve abisinin bu aniy1 animsamalari onlar1 rahatsiz ettiginden dolay1 bu

bahsi kapamak isterler.

“Cocukken gizli gizli besledigimiz sokak kopeklerinden konustuk. ...Bir aksam abim beni gizlice
peceteye sarip cebime koydugum bir kofteyi kemikleri ¢ikmis bir kopege verirken yakaladi. O da
yemegini yemeyip kopeklere ayirmaya basladi. Derken aramizda yarisa doniistii bu, neredeyse yemek
yemez olduk "Kendi de yiyecek vermedi,” dedi, "ne bize verdirdi ne kendi verdi, yok olup gitti

zavallilar." Annemizi bu sekilde anmak ikimizi de rahatsiz etti. Konuyu degistirdik” (Tung, 2022b: 67).

Umut’un hastaligin “Sophie’nin se¢iminden” kaynaklandigini sdyleyerek Sophie
ismini filmden kendi hastaligin1 adlandirmak i¢in alintiladigi Sofia’nin Se¢imi filmi kadin
karakterinin g¢ocuklarindan birini se¢ip digerini Oliime terk etmesinden dolay1 yaptig

zorunlulugun annesine atfetmesinin haksizlik oldugunu sdyler. Ciinkii Umut’un annesin
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hastaligini birine gegmesi i¢in herhangi bir yaptirim yapmaz. Kaderin cilvesi olarak hastalik
onu seger. Abisi ise kaderin onu degil de kardesini sectigi i¢in act ¢eker. Bu ylizden kardesi
ona ne kadar iskence c¢ektirirse cektirsin abisi buna razidir. Kardesini annesini gibi
kaybedecek olmasinin bilinci abiyi gittikce daha hizli yaslanmasina ve babasina benzemesine
neden olur. Baba da ayn1 abi gibidir. Cok sevdigi karsinin 6liimii onun i¢ini de 6ldiiriir fakat
ayn1 durumdan mustarip oglu ve biiyiikk oglunun psikolojileri i¢in bunu disa yansitmaz (Tung,
2022b: 68,120-121,125,127).

Umut ve abisin ailesi ile gecen mutlu anilar1 en kotli anda bile birlikteliklerinden ve
sevgilerinden dolay1 ortaya daima sicak aile tablosu ¢ikmasina neden olur. Abi ve kardesin

ailesi sayesinde yasadiklar1 bu tablo tiim hayatlarina sirayet eder.

“Resmi tatillerde babam c¢alismiyorsa, ¢alistigi ¢ok olurdu, mutlaka bir yere giderdik, genellikle
annemin sevdigi, yakin yerlere, Termal'e, Sile'ye, Abant'a, Ayvalik' a. Bir keresinde Uludag' a gittik,
yolda arabamiz bozuldu. Babam yoldan gegen bir arabaya binip tamirci getirmeye gitti. Annemle biz
ormana daldik. Babam dondiigiinde bizi arabanin baginda bulamayinca ¢ok kizdi. Biz giiliip durduk. Bu
babami daha da kizdird1. Sonunda o da giildi. Giizel bir giindii ¢linkii. Annem agaglar1 anlatmigti o giin

bize, bu kayin, bu karagam, bu kestane, bu giirgen” (Tung, 2022b: 70-71).

Hastaligin abide degil de Umut’ta ¢ikmasi abinin var olan dengesini tamamen altiist
edip abilikten ziyade kardesine olan arkadas tavrini tamamen birakip abilik yapmaya
calistikca babasi gibi olmaya baglar. Bu yiizden iizerine sinen baba misyonunu babasindan
daha ¢ok babalik yapma istegi gercek babanin yerini almasindan &tiirii baba burada stirekli
duruma sizlanan ah vah c¢eken bir ihtiyara doniistiiriir. Umut’un hastalii abiyi de babay1 da
kendisi olmaktan alikoyar (Tung, 2022b: 72-73,167).

Umut, {inlii yazar Faulkner tanimini yaptig1 hayatin esas konusunun ask, para ve 6liim
ticgeninden olustugunu geri kalan seylerin ise bu liggen etrafinda teskil ettigini sdyleyip
kendisinin, abisinin ve babasinin hayatlarinin sadece ask ile 6liimden ibaret oldugunu soyler.
“Faulkner' a gore hayatta, hakkinda yazacak sadece li¢ sey var; agk, para, 6liim. Geri kalan her
sey bu {i¢iinilin i¢inden tiirtiyor. Benim hikayem iicte iki, babaminki iigte iki, abiminki {igte iki.
Ask ve 6liim bizim hikdyemize yetiyor” (Tung, 2022b: 76).

Umut annesinin hastaliginin yarattigi derin etkiler yiiziinden benliginin degigsmesine
neden olur. Hastaligin getirisi olan buhranli hallerle Umut karamsarligin hakim oldugu anilar
silsileri, gittikce azalan arkadas cevresi ile yalnizlasma ve aska olan hissiyatsizlik benligini

oldugu gibi etkisi altina alir. Artik geriye sadece anne ile olan hastalikli zamanlar kalir.

“Anlatmak istedigim her seyin bir 6ncesi oluyordu, onun da 6ncesi, onun da daha oncesi. Zaman

pargalarina ayirmayi, bu pargalardan yeni bir biitiin kurmay1 basaramadim. Sonra annem hastalandi.
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Degistigimi hissettim. Artik daha aci ve karamsar hikayeler, daha az arkadas, bu defa ask olabilir mi

dedigim duygularda bir ¢oraklik ve annemin yaninda daha ¢ok gegen zaman” (Tung, 2022b: 78).

Umut’un annesinin hastaligimin yaratmis oldugu emareler yavasa yavas kadini esir
alirken en son olarak kadin konusma yetisini kaybeder. Bu konusmak isterken agzindan
cikardigi garip sesler ile kendini gosterir. Buna karsilik kadinin kocasi kati, gelenekei, askin
ve sevgini Oyle ulu orta yasanmasina karsi bir babayken karisinin o halini ¢ocuklarina
yansitmamak i¢in aniden hi¢ yapmadig1 bir seyi yaparak karisini herkesin i¢inde agzindan
Oper. Babalarin1 ve annelerini hi¢ o halde gdérmedikleri icin c¢ocuklar dehsete diiser.
Babalarimin annelerini 6perken gozlerinden ddkiilen yas bir agkin, bir sehvetin gostergesinden
degil karisinin o halini ¢ocuklarinin gérmesinden duydugu acidan kaynaklanmaktadir (Tung,
2022b: 84-85-86-87).

Yasadig1 hastalik Umut’u annesini daha da igsellestirmesine neden oluyordu. Sadece
kendisi degil yakin ¢evresinde onun hareketlerinde annesinde goriilen belirtileri aramaya
baslar. Ozellikle Umut’un babasi oglunun ellerine bakar ki hastalik belirtisini gdstermeye
baslamis mi1 diye. Oglu da bunun farkindadir ¢iinkii o da annesinin belirtilerine bizzat sahit
olmustur. Baba oglunun hastaligina kadar o geleneksel baba tavrini siirdiiriip kendi goziinde
statiisii 1yi gordiigl bir isle ilgilenmesini isterken hastaliktan sonra oglunun iizerinde baski
kurmay1 birakmis sadece o dlene kadar onun i¢in ne kadar bir seyler yapabilirse kar bilir. O

ylizden oglunun son demlerindeki hallerini akigina birakir.

“Ne zaman bir arada olsak babam goz ucuyla, belli etmedigini sanarak ellerime bakiyor. Niye ellerime
baktigini biliyorum. Sophie'yi ilk annemin ellerinde fark etmistik, ellerinin ani, istemsiz, sagma
hareketlerinde. ...Sonra yiiziinde gordiik, soz dinlemeyen agzinda, camlasmis, dehset dolu gozlerinde,
NaaAAaaAaaa! diye haykiran sesinde. ...Sophie'den 6nce degerli buldugu bir isle mesgul olmami
istiyordu. Evinde oturup miy miy miy diye tabir ettigi islerle ugrasan ve bir aileyi rahat¢a gegindirecek

kadar para kazanmay1 beceremeyen erkekleri asagilardi (Tung, 2022b: 89).

Umut’un babas1 ve abisi onun basina geleceklerinin annesinin sonu gibi olmasindan
cok korktuklar1 icin siirekli olarak Umut’u tek basina birakmamaya calisirlar. Aradiklarinda
ya da mesaj attiklarinda kars1 tarafa bunun iletilmesi aile i¢in ¢ok dnem arz eder. Ciinkii tek
kaldiginda annesi intihara birkac kez meyil eder. Fakat anneyi sonrasinda yalniz birakmasalar
da kader aglarinin kagmilmazligiyla istenmeyen son kendini bularak anne intihar eder. Soya
cekimsel olarak ayni seylerin Umut’un basimma da gelmesinden imtina etseler de eninde
sonunda o kagmilamayan son Umut’u da bulur ve annesi gibi intihar ederek yasamina son

Verir.
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“Babam bekledigi felaket yalniz basimayken baslarsa diye ok korkuyor. ...Ikimiz de aklimizdan gecen
diisiinceleri birbirimizden gizleyerek giiliimsiiyoruz. Durumumda heniiz onlar1 endiselendirecek bir sey
olmadig1 halde, kendi evimde tek bagima yasamami istemiyorlar. Annemi yalniz biraktigimizda kotii
seyler oldu. Sonrasinda hi¢ yalniz birakmadik, ama bu annemin sonunu degistirmedi. Babam kendi
tiikenmisliginin bana iyi gelmeyecegini biliyor. ...Bunlar hi¢ abime gore seyler degil. Ama okundu
isaretini gormek istiyor. Hayatta oldugumu, annemin yaptigini yapmadigimi bilmek istiyor” (Tung,
2022h: 91).

Umut babasinin onun i¢in ¢irpindigint goriir ve hala onun igin bir seyler yaptigini
diisiiniir. Abisinin karis1 Sedef psikiyatrist oldugu i¢in babasinin onunla konustugunu simdiki
ruh halini en iyi anlayabilecek kisinin o oldugunu ve onun kendisi ile konusmasin1 istedigini
diisiiniir. Cevresinin onun i¢in ne kadar ¢abaladigini géren Umut onlarin sonraki adimlarinin

da ne yapacaklarini bile 6nceden tahmin eder.

“Babam Sedef'e sen psikiyatristsin, nasil konusulacagini bilirsin, konus sizinle otursun diyordur.
...Babam Sedef'i yanlis anliyordur. Her seyi yanlis anliyor artik; her sey ona karsi, her seyin gizli bir
nedeni var santyor. Abimle yalniz kaldiginda karin kardesinin sizinle yasamasini istemiyor, ondan 1srar

etmiyor diyordur” (Tung, 2022b: 92).

Umut kendisinin babasindan daha ¢ok annesine benzer. Fiziksel olarak benzedigi
kadar kadersel de ona benzemektedir. Kiiciikliiglinde annesine kars1 olan asir1 sevgisi onu ilk
aski yapmis ve rakibi olan abiden bile kiskanip kendisinin kiskandigi gibi onunda
kiskanmasini saglamak i¢in annesinin kendisini ondan daha ¢ok sevdigini sdylermistir. Fakat
abisi, kardesinin arzuladig1 gibi onu kiskanmadigini, babasinin da onu ¢ok sevdigini soyler.
Bu tabirleri yetiskinlige erdiklerinde de gerceklesmis durumdadir. Abi tamamen babanin
kivancini saglayacak tavirlarda isler yaparken, Umut da annesinin oglu olur. Hayatina ne
kadar ¢ok kadin girerse girsin ilk aski her zaman annesi olmus, birliktelik yasadig1 kadinlarla
kendisi yliziinden hi¢bir sonuca varmayan iligkiler yasamistir. Umut’un oidipal olarak
babadan sonraki rakibi olan abisini ne kadar kiskansa da ona hayranlikta duyar. Umut i¢in
baba ise annesine ¢ok asik olmasindan dolay1 annesinin aski olan kocasini yani babasini da
ondan o&tiirti sevmektedir. Umut’taki bu anne diiskiinliigii biiyiik bir oidipal gostergedir (Tung,
2022b: 94-95-96).

Umut’un annesine olan diiskiinliigii kii¢iikken annesinin kucagina yattiginda annesinin
kopriiciik kemiklerine dokanip, giyinirken de aynada onun viicudunu seyrederken gordiigii

kemikler Umut’un kemiklerine hayran olmasina sebep olur.

“Doktorumun genoma duydugu hayranlik gibi ben de kemiklere hayranim. Cocukken simarip kucagina

yattigimda elimi annemin kdopriiciik kemiginin {istiine koyardim, parmaklarimla yoklayarak tath
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cikintistn1  hissederdim. 1ki yana uzanip omuzlarmin yuvarlakligini olusturan, onu kirilganca
giizellestiren kemiklerini aynadan seyrederdim. Annem onu seyretmemden hoslanirdi, "Asik misin
oglum sen bana?" derdi, kucaklayip gidiklardi, "Asik misin? Bana asik musin sen?" Yataga
yuvarlanirdik. I¢im tarifsiz bir mutlulukla dolardi: Asigim anne, sana asigim. ...Tiirkcedeki kemik
adlarma da hayrandim. En ¢ok gozyast kemiginin adma hayrandim. ...Elmacik kemigi, kopriiciik
kemigi, sapan kemigi, dil kemigi, trapez kemigi... ... “en sevdigim kemigi sordu. Parmaklarimla
annemin kopriicik kemigini yoklayarak uyudugum zamanlari hatirladim, icim 6zlemle doldu.
“Kopriiciik," dedim, "sizinki? "Elmacik kemigiyle gdzyas1 kemigi arasinda se¢im yapamadigini sdyledi.
Bir kadmin yiiziine giizelligi elmacik kemikleri verirmig, ama goézyasi kemiginin adi da ¢ok

hiiziinliymiis” (Tung, 2022b: 98-99,192).

Umut Sanem’e duydugu agki en yakininda hem rakipleri hem de 6zdeslestigi kisiler

olan babasinin ve abisinin eslerine duydugu asklariyla mukayese etmeye ¢alisir.

“Sanem'in ellerine bakarken babamin aski buldugunu ne zaman anlamis olabilecegini diisiindiim.
Annemi goriir gormez mi, daha sonra m1? Sonraysa ne kadar sonra? Annemi 6perken, agzini susturmak
disinda aklindan ne gectigini bilmek istedim, o an aski bulduguna pigman olup olmadigini. Belki babam
aski, buldugunu anlamadan yasamisgti. Buldugunu anlamadan yasadiysa arkada biraktiklarnin ¢ektikleri
acilara degmis miydi? Insan aski buldugunu nasil anliyor? Abim hakli mi, ask kimyadan mu ibaret?

abimin agki buldugundan eminmis gibi yasadigin diisiindiim” (Tung, 2022b: 102).

Umut babasiin annesine karsi olan derin askini bilse de buna sahit oldugu anlar
smirlhidir. En fazla mutfakta olan sevgi gostergesine sahit oldugundan bununla sirl
oldugunu diisiiniir. Bu yiizden annesini kelimeleri agzindan tam ¢ikaramadigi zaman
cocuklarinin bunu gormesini istemediginden baba karisin1 agzindan 6per ve bu durum abiyi

de Umut’u da darmaduman eder.

“Evimizde annemle babam arasinda, ask1 en ¢ok andiran anlar mutfakta yasanmsti. ikisinin de aska en
yakin olduklarini hissettigimiz an, babamin elini yemegi karistiran annemin omzuna koyarak tencereyi
kokladigi ve "Gene nefis kokuyor hanim," dedigi- andi. Annemle babamin arasindaki askin bu kadar

oldugunu saniyorduk. Sonra babam annemi agzindan 6ptii, darmadagin olduk™ (Tung, 2022b: 103).

Umut annesini sadece rakip olarak baba ve abisinden degil 6gretmen olarak gorev
yapan annesini meslegini yaparken de dgrencilerinden kiskanmaktadir (Tung, 2022b: 105).
Umut’un babasi ne kadar aydin bir kisilik olsa da onun kadina bakisi erkegin

golgesinde kalan silik bir varlik olarak tabir etmektedir.

“Babamin biitiin kisilik yargilar1 erkekler hakkindaydi. Kadilar i¢in bdyle yargilarda bulunmazdi.
Sanki kadinlarin iradeleri yoktu, erkeklerin kisiliklerinin zayif birer yansimasiydilar. ...Annem
kirmiziya bayilirdi. Ama babama gére makam mevki sahibi bir adamin kirmizi bir arabaya binmesi s6z

konusu olamazdi. Makam mevki sahibi bir adamin karis1 yerine gore kirmizi giyebilir, kirmizi ruj
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stirebilirdi 6te yandan. Annem de bu yerine gorenin neresi oldugunu her zaman bilirdi” (Tung, 2022b:

112,130).

Soya ¢ekim olarak Umut ve abisi annesinin karakterini 6zelliklerini yansitmasi gibi
onun kokensellikten dolay1 ten rengini de alirlar. “...annemin Balkan kokenleri nedeniyle acik
tenliyiz biz, abimde ben de” (Tung, 2022b: 113)

Umut’un annesi yasadigi rahatsizliga kadar hayatinda sanshi bir kadin oldugunu
diisiiniir. Genetik hastaligindan sonra bunun bdyle olmadigini sdyler. Umut annesini hasta
yataginda dertlere gark olmamasi i¢in hayatinin diisiindiigii gibi olmadigini annesinin ve
ailesinin mutlu aileye sahip oldugunu da inanmayarak soyler. Ciinkii onlarinin hayatinin
merkezini anneleri var ettigi icin onun yoklugu demek hem babay1 hem abiyi hem gelini hem
de kendisini derinden sarstig1 i¢in anne olusan hezeyanin ve kaderinin sanssizligindan herkes

nasibini alir.

“lyi ki yasadim denecek bir hayatin ne anlama geldigini diisiindiim. Annem bir giin, hastalandiktan
sonra "Sansli bir kadin oldugumu sanityordum," demisti. Santyordum, yanilmigim yani. " Sanslisin
anne," dedim. Mutlu diye bilinen hayatlar1 tarif eden ve bizde de olan seylerden bahsettim. Abim,
babam, ben, Naz, aile mutlulugu, ge¢mis ve gelecek giizel giinler. Bazi yalanlar1 séylemek ne kadar

zor” (Tung, 2022b: 115).

Umut abisinin arkadasi olan Doktor Stefan, Umut’un genetik hastaligini bilim adina
bir faydas1 olmasi ve hastaligin yaratacag sikintil siiregleri daha iyi sekilde yonetebilmek ve
en Onemlisi yasamini ne kadar daha uzatabilirse uzatmasi i¢in 6zellikle babasinin oglunun
yasayacagina yonelik piriltili umudu onun bu tedaviyi kabul etmesine neden olur. Umut’un
tedaviyi kabul etmesi babasinin, annesinin 6liimiinden sonra ilk kez yiiziiniin giildiigii tek

gece oldugu i¢in kabul eder.

“Bedenini bu tiir amaglar i¢in bagislayanlara ¢ok saygt duyuyordum. Ama ben bedeni mi degil kendimi
bagiglamistim. Kendimi yasarken bagislamigtim. O sirada bunu diisinmedim. Diisiinseydim belki de
kabul etmezdim, bir de babamin gézlerinde kor edici bir 151k gibi umut piriltisi olmasaydi: Oglum kabul
et, tip ilerliyor, kabul et. ...Annem o6ldiiglinden beri babamin yasiyormus gibi goriindiigii tek gece

buydu” (Tung, 2022b: 117).

Umut’un ilk aski olan annesinin hastalikli olarak dahi olsa hayatta olusu ona
yetmektedir. Fakat annesi hastaliginin getirdigi yavas yavas ¢lirliyen bedeninin yok olusuna
dayanamadigindan dolay1 intihar eder. Umut ise annesinin Oliimiiniin yarattig1 aciy1
bastirabilmek i¢in ona karsi 6tke duyar. Ciinkii intihar ederek onu birakip gider. Daha sonra

annenin hastaligin1 hangi ogluna miras biraktigin1 6grenmekten korktugu etkisi yliksek olan
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hastaligin kimde c¢iktig1 agiklandigi giinde olaya taniklik edemeyecek kadar korktugundan
ogullarinin yaninda bulunamaz. Hastaligin kimde ¢iktigini1 6grendiginden sonra Umut’tan
daha umutlu olarak hastalig1 inkar ederek sanki karisinin basina gelenleri bilmez gibi higbir
seyin kesin olmadigini, sadece bir testin bir seyler anlam ifade etmedigini sdyler. Ama Umut
neyin ne oldugunu iyi bilmektedir. Ciinkii annesinden tecriibe eder (Tung, 2022b: 123-124).
Umut’un Tiirkiye’deki doktoru anne ve baba yoksunlugundan mustarip bir karakterdir.
Anne ve babasinin ¢ok kiigiikken ayrilmasi sevgisiz ve ilgisiz biiyliyen ¢ocuk olmasina neden
olur. Ailesinden almadig: ilgi ve alaka doktorda sevgi yoksunlugu yaratir ve bu yoksunluk
yliziinden doktor yetiskin bir 6zne olana kadar ilerleyen cocukluk evrelerini saglikli
atlatamaz. Bu yiizden ondaki bu yalnizlik, sanki hi¢bir ebeveyne sahip olmamis gibi, kimse
ile kuramadig1 saglikli iligkiler hep ¢ocukluk evrelerinde yasandigi travmalarin yetiskinligine

sirayet ettiginden kaynaklanmaktadir.

“Doktorum yalnizligin yiiziinde somutlastigi bir adam. Sanki baska bir gezegenden sirf benimle
konusmasi igin gonderilmis. Bir anne babasi olduguna inanmak ¢ok gii¢. Oysa annesi de babasi da
hayattayms. O iki yasindayken bosanmuslar. ikisinin de ikinci eslerinden ikiser cocugu varmis. Ama
dort kardesinin higbiriyle goriigmiiyormus. ...herhangi bir iligki talebinde bulunmak dogasinda yokmus.

Anne babasini hala ziyaret ediyormus” (Tung, 2022b: 125-126).

Umut ¢ocuklugundan beri annesine karsi hem rakip olarak gordiigii hem de sevgiyle
imrendigi abisi, sevgilisiyle tanistirdig1 giin ¢cocuklugunda babasina inat yedigi ¢ig karides
hadisesini anlattig1 i¢in yine ayni sekilde o giinden beri agzina koymadig1 karidesi siparis

ederek ona gii¢ gosterisi yapar.

“Abimin beni Sedeflle tanistirdig1 giin bir balik lokantasina gittik. Abim benim inat i¢in yarim kilo ¢ig
karides yedigimi, bu yiizden agzima koymadigimi anlattt Sedefe "Yoo, yiyorum," dedim, " ¢ok da
seviyorum, tabii ¢ig degil. "Sevgilisinin 6niinde yalanci ¢ikarmaya ¢alistigim abim babamin yaptig1 gibi
beni sinamaya kalkmadi. Ama ben kendimi ispat etmek zorunda hissettim. [zgara karides istedim. Gelen

karidesin tamamini yedim, sevdim, sonra bagkalariyla da yedim” (Tung, 2022b: 131).

Umut, Sanem ile intihar hakkinda konusurken kendi hastaligindan da bahseder. Fakat
ayni hastaligin annesinde oldugundan ve annesinin intiharindan bahsetmez. Ciinkii hala
annesinin Oliimiinii kabul edip sindiremeyen Umut onun 6liimiinden bahsetmeyerek yarattigi
acty1 bastirmaya c¢alisir. Annesinin 6limii Umut’un biling disin1 ¢epegevre sarmis
durumdadir. Onun oliimiinii ve hastaligini diisiinmek dogrudan yapabildigi sey degildir.
Yarattig1 biiyiik {iziintiiden dolay1 benligi bir koruma mekanizmasiyla bunu bastirir fakat rahat

durmayan biling dis1 bu durumu siirekli olarak birka¢ emarelerle, ¢cagrisimlarla ona hatirlatir.
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“Intiharlardan séz ettik, ¢ogunun akil bastayken yasandigindan, psikiyatrik bir hastalik séz konusu
degilse. Ya psikiyatrik bir hastaligin kendisiyse? Sanem' e Sophie'yi anlatmigtim, ama annemin kendini
6ldiirdiigiinii anlatmamistim. Saklamak istedigimden degildi. Bunu konusmak istemedigimdendi. Kendi
hakkimda ya da Sophie hakkinda konusmaktan kaginmiyordum. Sophie'yle baristigimi hissetmeme
yartyordu bu. Ama annemden bahsetmek i¢imi karistiriyordu. Annem ve 6limii zihnimde dolayliyds,
dogrudan ulastigim bir diisiince degildi. Annemin intihart yerine Aokigahara Ormani'ndan sz ettim,

agagclar denizinden” (Tung, 2022b: 133).

Umut ve abisi babalarinin romanda agik olarak meslegi belirtilmeden “iskenceciler
miidiirii” olarak tabir edildiginden bir emniyet mensubu oldugu ¢ikarilmaktadir. Babalarinin
iskenceci olusunu annesinin cenazesinde iivey ablasi oldugunu daha sonra 6grendikleri
kadindan 6grenirler. Fakat bu durum abi ve kardesinin tutkuyla bagli olduklar1 babalarinin bu
yaninit gérmek onlarinin babasina olan sevgisini ve giivenini sarsacagindan dolay1 babasinin
var olan iginde takindig1 o vahsi tarafin1 gérmek istemezler. Clinkii eger gorecek olursalar abi-
kardesin icsellestirdigi baba figiirii yerle bir olacakti. Bunun i¢in babalarinin evin disindaki
yaratmis oldugu profili gérmek istemezler ama bir taraftan bu goériinmez karakterin altinda

Umut’un babasinin otoriter tavrt oglunun hastaligiyla tamamen ortadan kalkar. Sanki
ortada hi¢bir sey yokmus gibi sanki oglu karisinin amansiz hastaligina yakalanip onun gibi
Olmeyecek gibi ¢cok rahat ogluyla karsilikli sigara igmek i¢in Umut’a sigara uzatir. Babadaki
bu tavir otoritesinin sarsiimasindan degil, oglunun karisinin sonunu yasayacagini bilmek i¢in
hala hayattayken onun son anlarinin iyi ge¢mesini saglamaktir. Artik baba i¢in oglunun

6liimii ile barigma degil ona ac1 veren kahredici bir kabullenistir.

“Eskiden saygida sekil sartlarina ¢ok O6nem veren, ¢ocukken karsisinda yayilip oturdugumuzda bizi
siddetle azarlayan babam sayginin sekille ilgisi yokmus gibi davraniyor artik. Canlanma belirtisi
gosterdigi anlarda "Hadi kalk, balkona g¢ikalim da tiittiirelim karsilikli," diyerek bana sigara bile
uzatiyor. Yillar dnce birakmisti, annemin 6ldiigii gilin tekrar basladi. Bana her sigara uzattiginda abim
ofke dolu bir hayretle babama bakiyor. Babam ne bakiyorsun der gibi basini salliyor hafifce. Gozleri
nasil olsa dlmeyecek mi diyor. Abimin yiizii acidan siyahlasiyor. Babamin beklenen sonumla daha
simdiden barismis olmasma tahammiil edemiyor. Oysa babamin tutumu barisma degil, kabullenme”

(Tung, 2022b: 156).

Umut ailesiyle mutlu bir aksam yasarken babasinin birden aglamasi ortamin
atmosferini bozar. Amerika’dan dondiikten sonra kirlasan sakalin1 kesmekten s6z edince
babas1 bu sozle dehsete diiser. Yillara tiragsiz birini topluma saygisizlik olarak goren bir

adamin boyle bir seye sasirmasi karisinin bir kahvalti sirasinda ekmek bicagi ile bogazini
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kesmesinden otiirli oglunun da bir buhran havasinda ayni seyin tiras yaparken tekrarlayacak
olmasi diistincesi onu bu hale getirir (Tung, 2022b: 158-159,166).

Baba, karisinin basina gelenleri yok sayarak karisinin her giinlinii asiklar gibi
gecirmesini saglayarak acisin1 unutturmaya c¢alisir. Despot ve gelenek¢i adam sirf karisinin
hastalikli ev havasi degissin diye her giin eve cicek getirten, karisini her giin en giizel

elbiseleri giydirip, makyajla slisleyen adam onun ¢iiriimiigliiglinii 6rtbas etmeye calisir.

“Babam annemi hi¢ yalniz birakmiyordu. Sanki ortada bir sorun yokmus, sanki annemle gece giindiiz
birlikte olmak istemesi sirf asktanmig gibi davranityordu. Romantik erkeklerle gaddarca alay eden
babam bir c¢igeke¢iyle anlagmisti. Eve her giin taze cicek geliyordu; giiller, papatyalar, zambaklar.
Anneme en giizel elbiselerini giydiriyordu. Dudaklarina kirmizi rujunu siiriiyordu. Dans miizigi
aciyordu. Viicudu hizla peltelesen annemi kucaklayip dans ediyordu ve anneme biitiin bu romantik

hareketlerin nedenini onu ¢ok sevmesine baglayan giizel s6zler séyliiyordu” (Tung, 2022b: 159).

Umut’un annesini izleyerek hastaligin yarattigi actyr tasiyamadigmin izlerini
gozleriyle goriir. Ayni sey onun da basina geldiginde hastaligin getirdigi 6liime uzanan yollar
ona act yasattigi i¢in o da annesi gibi tasiryamadigi actya son vermek ister (Tung, 2022b: 160).

Annesinden Umut’a gecen genetik hastalik mirasindan sonra annesini daha da

i¢sellestiren Umut, yasadig1 hastalik yiiziinden ona olan agki da hastalik boyutunu alir.

“Herkesten biri olmak istemezdim. Herkes tirag olsaydi sakal birakirdim. Belki de annemin asik oldugu
babama benzemek igin tiras oluyordum, annemin askinin kopyasi olmak i¢in. Bunu yeni yeni fark
ediyorum, annemi eskiden sevdigimden daha baska, hastalikli bir sevgiyle sevdigimden beri” Tung,
2022b: 161).

Amerika’da evinde kaldigi Cathy adindaki ihtiyar kadinin yasadigi Alzheimer
rahatsizlig1 yliziinden kendini bile unutmasi iizerine Umut onun 6z bakimma kadar
ihtiyaglarimi tstlenir. Kadin Umut’u kendi ¢ocugunu sanarak onu iyi ki dogurdugunu soyler.
Cathy yasadig1 bu hastalifa ragmen mutlu olmasi ona hastalik yiiziinden yavas yavas ¢iiriiyen
annesinin mutsuzlugunu ¢agristirdigindan derin liziintii duyar. Ciinkii Cathy haslikla yasadigi
geemisini, kendisini unutur ama andan zevk alir. Umut’un annesi ise ge¢misin mutlu
anilarindan ziyade hastaligin getirdigi yok olacak olusunun getirdigi buhranla mutsuzluga
gark olur (Tung, 2022b: 162,178).

Umut’un babasinin karakterini tamamen degismesine neden olan sey karisinin
hastaligindan sonra ayni seyin oglunun basina gelmesinden kaynaklanmaktadir. “Kendi
babami diisiindiim. Benim babam da ceviz gibiydi, listelik kabugu kirilmayacak kadar sertti.

Ama Sophie babamin kabugunu delik desik etti” (Tung, 2022b: 163).
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Umut’un hastaligindan beri ailesi onu yalniz birakmazlar. Babasi Umut’a evinde
kalmasi i¢in 1srar eder. Abisi ve yengesiyle bu durumu asan Umut bir tiirlii babasi ile kalma
isini asamaz. Ciinkii baba, karisinin sonu gibi oglunun sonunun da intihar ile
sonuglanacagindan korkar (Tung, 2022b: 169).

Umut’un kendisinde kalmasi i¢in babasinin artik biz zamirinden ben zamirine gegmesi
iki sebepten dolay1 icini kavurur. ilki annesinden dolayr en ¢ok kiskandigi ve onunla
Ozdeslestigi babasinin yasli ve yalniz olmasi ve artik annesini yok olusunu heniiz kendisi dahi
kabul edememisken babasinin annesinin yoklugunu kabul etmesini sindiremez. Umut yasl ve
yalnizlagan babasinin bu hallerini gérecegine onun 6lmesini tercih eder. Ama babast Umut’un
hastaligindan dolay1 kendi 6liimii bile aklina getirmez. Ciinkii {izerine diisen evlat acist ona

biiylik bir sorumluluk hirkas1 giydirir.

““Yokus ¢ikma simdi, gel bende kal bu gece," dedi. Sasirdim. Babam eskiden 'bizde Karl’di, 'bende kal'
olmus. Birbirine karsit iki sey i¢ime dokundu. Biri, babam yalniz ve yash bir adam artik. Evi 1ssiz,
kimsesiz, hayat belirtisi yok denecek kadar az. Igeri girecek, antrenin 151811 agacak, yiizii onu &liiye
benzeten bir 1s1kla aydinlanacak. ...Icime dokunan diger sey, babamin annemin yoklugunu kabullenmis
olmasi. Bende kal diyor, 6teki yarisinin yokluguna alismis. Annemin yokluguna nasil alisilir? Babam
bunu nasil kabullenir? ...Babami o halde gérmeye dayanamiyorum. Bu kadar ¢ok aciyla yastyor
olmasma dayanamiyorum. Bir an 6nce dlmesini istiyorum, uykusunda, hi¢ ac1 ¢gekmeden. Onun Sliim
acisini yasamaya ¢oktan raziyim. Ama babam bana kendi 6limiiniin acisini yasatmaya razi degil”

(Tung, 2022b: 170-171).

Abi ve kardesin anne ve babalarindan gordiigii sevgi ve sefkat ebeveynlerini en 1yi
sekilde icsellestirmesine neden olur. Bir giin annesinin cenazesine gelen iivey ablasi
annesinin, babalariin elinden alan bir kadin oldugunu, babasinin ise iskencecilere patronluk
yapan bir adam oldugunu soyler. Abi ve kardesin ebeveynlerin hakkinda &grendikleri
gercekler onun iyi anne Ve iyi baba figiirlerini yiksalar bile kardesler ebeveynlerini

derinlemesine igsellestirdikleri i¢in onlardan nefret edemezler.

“Bizim sirlarimiz da annemin cenazesinde ortaya c¢ikmistt. Biz de yikilmistik. Abimle ben
mahvolmustuk. Giinlerce ruh gibi gezmistik. Ama biz babamizdan ve annemizden nefret edememistik.
Derinden sarsilmis da olsak, tertemiz bir biitiin oldugunu sandigimiz ge¢cmisimiz paramparca olsa da
onlar1 sevmeye devam etmigstik. ... “Doktorum babasinin acimasizligindan bahsederken ben kendi
babami diisiindiim, ondan neden nefret edemedigimi. Bir zamanlar iskencecilerin midiirii oldugunu
annemin Oliimiinden sonra, aci bigimde &grendigimiz babamdan nefret etmek istedigim halde neden
edemedigimi kendime bininci kere sordum. Eve, baskalarina yaptig1 koétiiligii duvarlarinda korkung
¢igliklarin yankilandigi, karanlik, rutubetli bodrumlarda birakarak elinde ekmek, cikolata veya can
erikle geldigi ve geldigi zaman mutlulukla doldugum, uyuyabildigim, bizi ¢ok sevdigini bildigim babam
oldugu i¢in olabilir mi?”” (Tung, 2022b: 178,184).
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Babas1 Umut’un 6lecegini bilmesine ragmen gittigi iilkenin soguk olusundan ogluna
ucuzundan degil en iyi montu almasini sdyler. Bu s6z oglunu o kadar derinden sarsar ki sanki
kiiciikliigiindeki haline doniip babasinin minik oglu olur. Caresizligin i¢inde hala bir umut
arayan baba oglunun yiiregini paramparca eder (Tung, 2022b: 179).

Tiirkiye’deki Umut’un doktoru ebeveynlerinden yara almig bir ¢ocuktur. Babasi ile
annesinin kiiclik yasta ayrilmasi iki tarafinda ogullarmi ilgisiz birakmasi onda sevgi
yoksunlugu yaratir. Babasiin zorunluluktan oglunu alip gezdirmesi ogluna kars1 duydugu
sevgiden degil yasalarin getirmis oldugu zoraki yaptirimdan kaynaklanir. Babasina yiik gibi
oldugunu bilen ¢ocuk babasina daha da yiikk olmamak i¢in asla bunun nedenini sormaz.
Babasinin hi¢ hoslanmasa bile boks makinesine gelise giizel vurmasina ragmen en yiiksek
skoru yapmasina karsilik oglunun bu giice tepkisiz kalmasinin cezasini oglunun gercek
glicsiizliigiinli oraya ¢ikarip goézler oniine serip herkesin giilmesine neden olmasiyla odetir.
Doktorun babasin ile aklinda kalan bu anisi bir kotii an1 olarak hafizasina kazinir (Tung,
2022h: 182-183-184).

Babalarinin ilk evliliginden olan kiz1 babasinin tiim gercekligini ortaya ¢ikardig: i¢in
abi ve kardes iivey ablalarindan haz etmezler. Fakat abideki hazmedememe meselesi iyi baba
figiirini yerle bir ettiginden dolayr kaynaklanmaktadir. Babasinin evine gelip annesini
esyalarina dokunmasi da Umut’u rahatsiz eder. Fakat abisi kadar bu duruma tepki vermez.
Ciinkii babas1 onlar1 degil iivey ablalarmi terk eder. Bu hikayede en ¢ok yanan iivey ablasi
oldugundan ona kars1t Umut c¢ok hiddetli bir 6fke duymaz. Babasin1 yok sayamayan abi livey
ablasini yok sayarak babasini hayatinda tutmay1 seger (Tung, 2022b: 190,194-195).

Babalar1 ogullarina ge¢misiyle ilgili her seyi itiraf eder. Ogullar i¢in babalarinin
onlardan once bir hayatinin olmasi ihanet gibidir. Fakat asil ihaneti anne ve babasi ilk
evliliginden olan babasinin kizina ve eski esine yaparlar. Yine de abi ve kardes Olmiis
annelerine bu ihanetin failini olarak gormek istemediginden bu sucun tek sorumlu sanki
sadece babalartymis gibi gorerek ona 6fkelenirler. Yine de anne babalarinin akillarina kazinan
o olumlu figiirlerinin olumsuz ¢izilmesi aileyi sarsar. Bu sarsintiya ragmen igsellestirilen anne
baba imgesi kardeslerce dyle ¢cok kolay dagitilamaz (Tung, 2022b: 198,201-202).

Umut ve abisi annesinin hastalikli geninin kimde oldugunu Ogrenmekten imtina
ederler. Ciinkii annelerinin cenazesinde onlara ilenen ve lanetler okuyan iivey ablalarinin

beddualarmin ger¢ek ¢ikmasindan korkarlar.

“...doktor abime telefon etmis. Genetik testleri mutlaka yaptirmamiz gerektigini hatirlatmis. Belki de o

testleri yaptirmayi, damarlarimizdan kan, agizlarimizdan tiikiirik alinmasimi bu yiizden uzun siire
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reddetmisizdir, Ablamiz'in sozlerini aklimizdan ¢ikaramadigimiz ve bedduasinin tutmasindan

korktugumuz igin” (Tung, 2022b: 200).

Sedef’in hastalarindan bir kisinin de sahip oldugu kemik takintis1 daha onu
dogururken 6len annesinin mezari istimlak edilince kemikleri bagka bir mezara nakledilince
annesinin mezarina vakif olamayan adam da kemik takintis1 olugsmustur. Babasi da bir giin
Ollince annesinin mezarinin yerine dair ne ablas1 ne de kendisi higbir sekilde 6grenemezler.
Annesinin yoklugunun yaninda var olduguna dair bir mezar yerinin bile bilinmesi hastada

travmatik bir takint1 olarak kemik takintisi yaratmasina neden olur.

“"Neden kemik? "Sedef "Kemikleri kaybinin yerine koyuyor," dedi. "Kayb1 karis1 mi, ¢gocugu mu?"
"Hi¢ evlenmemis, ¢cocugu da yok. "Ama annesi onu dogururken 6lmiis. Yattigi mezarlik istimlak
edilmis. Annenin kemikleri bagka yere taginmis. Babalar1 da dliince abla kardes annelerinin mezarinin

yerini 6grenememisler” (Tung, 2022b: 203).

Umut esyalar1 baba ogul olarak kisilestirir. Eski olan koltuk baba imgesini

simgelerken yeni olan koltuk ogul olarak kendisi oldugunu diisler.

“Bu da ¢ok biiyiik bir ev. ...Ada'daki evden getirdigi koltugun tipatip esini aldigini sdyliiyor. Biri yeni,
biri eski iki koltuk ¢ok tuhaf gériiniiyor goziime. Baba ogul gibi diye diisiiniiyorum. Sonra ¢ok sagma
buluyorum bu diisiinceyi. ...Koltuklara oturuyoruz. Yenisine oturdugumu fark ediyorum. Ogul olan ben

miyim diye diisiinityorum” (Tung, 2022b: 209-210).

Umut Tirkiye’deki doktoruna oglunun hayatina iz birakmadan gecebilecek mi
oldugunu sorar. Doktor ise oglunun hayatina iz birakmadan gecemeyeceginin bilincindedir.
Oda babasinin hayatina iz biraktig1 gibi kendi oglunun hayatina da sevgisiz ve ilgisiz bir baba
olarak iz birakacaktir. Nasil ki babasi ona bdyle bir kaderi reva gormiisse o da kendi ogluna
bu kaderi reva gorecektir. "Oglunun hayatindan iz birakmadan gecebilecek misin? " diye
soruyorum. Hig diisiinmeden "Hayir," diyor. "Iz biraktigimi biliyorum. Ogluma bir kader
biraktim ben" (Tung, 2022b: 212).

Tiirkiye’deki doktor, Umut’a babasinin 6ldiiglinii sdyler. Babasina karsi hi¢bir sey
hissetmedigini sdylese bile onun yok olusunun bilinci icten ice doktoru sarsar. ““Bu arada,
babam &1dii," diyor. ...Olmus iste diye diye diisiiniiyorum. Ozel bir sey olmadi dedin ama
olmus. Doktorumun gozleri yine gézyasi damlasina benziyor” (Tung, 2022b: 213).

Romanin ikinci bagkahramani Sanem ¢ocuklugundan beri asik oldugu Deniz’den on
alt1 yaginda hamile kalinca durumu 6grenen Deniz’in annesi oglunun basina bela agilmamasi
ve geleceginin o yasta kararmamasi i¢in sehri terk eder. Oglunu korumak adma yaptigini bu

eylem Sanem’in hayatini karartir. “Deniz'in annesi, on alti yasindayken oglundan hamile
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kaldigim i¢in benden nefret ettigi, on yedi yasindaki oglunun gelecegini mahvetmemden
korktugu ve Deniz geleceginin mahvolmasindan annesinin korktugundan daha fazla korktugu
i¢in ayrildik” (Tung, 2022b: 353).

Umut ve ailesi annesinin basina gelenlerden dolay1 aci1 ¢ekmesine dayanamadiklar
icin onun 6lmesini dilerler fakat bunu istemekten dolay1 da biiyiik bir vicdan azabi duyarlar.

Mutlu gegmis diinlerinin bugiinde ayni1 sekilde yagsayamamak da aileye ac1 verir.

“"Birbirimize hi¢ sdylemedik, ama iiciimiiz de abim, babam ve ben, hem annemin bir an 6nce Slmesini
istiyorduk hem de bunu istemek bize korkung bi aci veriyordu," dedi. "Sik sik keske hi¢c mutlu
olmasaydik diyordum, hala diyorum, keske hi¢ mutlu olmasaydik. Bu kadar ac1 ¢ekmezdim o zaman”

(Tung, 2022b: 385).

Stefan’in da Umut ve Sedef’in hastasi gibi takintilik duydugu bir ilgi alani vardir bu da
genetiktir. Buna ilgi duymasinin nedeni kiigiik yasta onu terk eden annesine benzeyip
benzemedigini 6grenmek istedigi i¢indir. Bunu 6grenmenin bir faydasi olup olmadigini da
sorgular. Clinkii Stefan’in babas1 siddet gosteren bir babayken annesi de ¢ocuklarini yiik gibi
gorilip basina gelenlerin sorumlusu olarak onlar1 gorerek ¢ocuklarini terk ettigi igin doktor
ebeveynlerini olumsuz sekilde igsellestirir. O ylizden ne annesini ne de babasini affedip
affetmedigini bilemedigini soyler (Tung, 2022b: 410-411-412).

Umut’un abisi annesinin intiharini kabul edemediginden annesinin yaptig1 bu eylemi
onlara yapilan bir haksizlik olarak goriir. Fakat Umut ise annesinin acisim1 dindiremedikleri
i¢in asil haksizlig1 onlarin yaptigini diisliniir. “Annemin bize bunu yapmaya hakki yoktu dedi.
Hayir, vardi dedim, hatta biz isini kolaylastirmaliydik™ (Tung, 2022b: 445).

Umut’un evinde kaldig1 Cathy adindaki yash kadin gengken kocasini aldattigindan
dolay1 Matt ve kardesi annelerinden nefret ederler. Matt annesinin yaptig1 ihanet yliziinden

annesini hayatindan tamamen ¢ikartir.

“Birden Matt’in annesini gérmeye niye gelmedigini anladim. Bu sahne, Cathy'nin akli basindayken de
yasanmis olmaliydi. Biitiin sirlar agiga ¢ikmisti. Belki de babalari 6lmemisti de bu yiizden evi terk
etmisti ya da bu yiizden 6lmiistii, bilemiyordum. Cocuklar1 Cathy'den tiksinmislerdi, nefret etmislerdi.

Matt muhtemelen bu yilizden annesini defterden silmisti” (Tung, 2022b: 177-178).

- Elektra Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
Romanda Umut’un yegeni ergenlik evresine girdiginde benlik ¢atismasini anne ile
yapmaktadir. Bu evrede uyuklayan cinsellik uykudan uyanmasiyla Naz’in ebeveyne olan

ilgisi kars1 cinse kayar.
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“Naz ben doniiyorum diye muzlu pasta yapacakmig bugiin. Ergenlik sorunlar1 baglamis, ani 6fkeler,
duygusal inis ¢ikislar, 6zellikle annesiyle takismalar. Ug aydir gitar dersi aliyormus. Aksamlari tintin tin
kafa birakmiyormus evde. Sedef asik oldugu cocugun dikkatini gekmek istedigi igin gitara sardigim

soyliiyormus” (Tung, 2022b: 51).

Sanem’in derinlerinde yatan kor onun ailesi tarafindan benliginin kurulmasinda
kimsesiz birakilmasindan kaynaklanmaktadir. “Sanem'le aramizda duran seyin sadece benim
bozuk genim degil, Sanem'in derinlerinde yanan bir kor oldugunu” (Tung, 2022b: 65).

Sanem evde kiiciiciik yasina ragmen ev halki tarafindan islerine kosturtulan degersiz
bir varlik gibi davramlir. Ozellikle anneannesinden ve annesinden aldi1 yaralar kisiligini

olusturmasinda olumsuz etkiler yaratir.

“Alt1 yasindayken mutfagin, beyaz fayanslarin catlaklarina dolusmus kir, nemden sistigi icin
kapanmayan dolap kapaklari, sabahin koér karanliginda, ¢oktan &lmiis kadar yash ve hi¢ dlmeyecek
kadar huysuz anneannesine aksamdan kalan gorbayi 1sitmasi, aci kis sogugunda parmaklart dondugu
icin bir tiirlil kibriti ¢akip ocagi yakamamasi ve evdekilerin siirekli onu azarlayan sesi demek oldugunu

giinler sonra soyledi” (Tung, 2022b: 105).

Sanem ile annesinin arasindaki iliski annesi tarafindan kurulan bir ¢ikar iligkisidir.
Sadece menfaati oldugu zamanlar Sanem’e sefkatle ve sevgiyle yaklasir. Sadece ¢ikar annede
degil tiim aile bireyleri i¢in gecerlidir. Herkes dyle veya bdyle Sanem’den faydalanmak ister.
Umut’un sevilmisliginin yaninda Sanem’in kendi ailesinin onu sevmesini alelade sevmek

olarak tarif eder.

“"Bir kiziim deyisi var, sanki annem degil iyi yiirekli sarkicilardan bir koro bana sesleniyor. Yine
benden bir sey isteyecegini biliyorum. Annemin sesi ne zaman pamuk gibi olsa benden bir sey ister." ...
“Onu sevmisler, giil gibi bakmuglar, istiine titremisler, beni de sevdiler, ama su papatya ne kadar giizel
gibi sevdiler, bana giil gibi bakmadilar, hatta benim onlara bakmam istediler, yillarca baktim, hala
bakiyorum, hala benden bir seyler istiyorlar, kendimi bildim bileli istiyorlar, bitmiyor istekleri, irili

ufakli, maddi manevi” (Tung, 2022b: 106,219).

Umut Sanem’in koksiizliigline kok olabilecegini diislinlir. Sanem’deki koksiizliigiin
ruhaniyetine sinmesine sebep olan ise ailesini ona ait bir yuva kuramamasindan kaynaklanir.
Ciinkii o dogdugundan beri istenmeyen bir ¢cocuktur. Ailesi tarafindan onun misyonu sadece
evdeki bireylerin ¢ikarlarini karsilayan biri olarak goriiliir. Bu ylizdendir ki Sanem adinin tam
aksine put gibi el iistiinde tuttuklar1 degil de en kotii mahsul, en kotii tohum olarak goriiliip
degersizlestirdiklerinin bilincinde olup bunun derin hiiznii i¢ine tag gibi oturup yiiziine ifade
olarak yerlestiren bir kadindir Yine de onlarin, onu goz ardi etmesine, yuvadaki sicak

sevgilerini, birlikteliklerini esirgemelerine ragmen her birine sadakatle baghdir. Cilinkii ev
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rahimi simgeler bu simgenin bagyapiti her zaman annedir. Her 6znenin yuva arzusu depresir
ve ister bilingli olsun ister bilingsiz bir eve ait olmak insana giiven verir (Tung, 2022b: 106-
107,270,387-388-399-400,405).

Umut annesinin hastalikli geninin eger kendisinde degil de abisinde ¢ikmis olsaydi
ondan da kizi Naz’da ¢ikacak olmasi diisiincesi abisinin karisi Sedef’in nerdeyse Olmiis
annesini bile mezardan ¢ikarip hastalikli genini kendi kizina miras birakmasinin hesabini
sormak arzusunun oldugunu diisliniir. Ciinkii annelik i¢giidiisiiyle Sedef’in, kaynanasinda
gordiigii hastaligin getirmis oldugu tiim kotii stiregleri bildiginden ayni kaderin kendi kizinda
olma diisiincesine katlanamaz ve bundan dolay1 korku ve kaygi duyar. O yiizden kocasinin

testi bir an dnce yaptirmaya zorlar.

“Annemi mezarindan ¢ikarip tirnaklariyla lime lime edebilirdi. Kocasinin kaderini cesaretle beklemeye
hazir, ama kizinin kaderini beklemekten oOlesiye korkuyor. Sedefin o gelisini hatirladigimda, onu
anlamaliydim, hatta ondaki annelik i¢glidiisiiniin bu kadar siddetle disavurumuna hayranlik

duymaliydim diye diisiiniiyorum” (Tung, 2022b: 122-123).

Sanem’in evdeki otoriter baba figiirlindeki babasinin hastaligi yiiziinden tek ugrasi
kendi sagligina odaklanmis baba figiiriidiir. Baba kizinin evde anneanneden, anneden ve
kardesleri tarafindan ezilmelerine karsi durmaz. Zaten o da Sanem’in dogup dogmamasi
konusunda bir fikir bile beyan etmez. Evde kizini yalnizligima birakanlar i¢inde baba da
yerini alir. Babanin hayata kars1 zayif karakteri onun disariya kars1 da sinirli olmasina sebep
olur. Onun bu zayiflig1 hayattan mutlu olamamasina ve huzursuz olmasina neden olur.
Hastaliginin viicutta agtig1 rahatsizik gibi bu durumlar1 da ruhunda biiyilik yaralar acar.
Sanem diger aile bireylerine hizmet ettigi gibi babasinin bir giin hastaligindan kaynakli
hastaneye kaldirildig1 giinde yaninda tam kirk yedi giin okula gitmeden onun icin sinifta
kalacak kadar bakar. Umut’a anlattig1 aile hayatindaki baba konumunu da agiklayan Sanem’e
babasinin sevip sevmedigini sorar. Sanem babasini sevdigini ama elde edilemeyen bir seyin
varligini sevdigi gibi 0yle uzaktan ve heyecan duymadan olan bir sevginin oldugunu soyler.
Ciinkii bu zamana kadar ne yaparsa yapsin ailesinde kimsenin sevgisini kazanamaz. Onlarin
sevmesini beklemeden, sadece umarak her seye ragmen yalnizca kendisi onlari sever.
Babasimin tiim onu yalniz ve sevgisiz birakmasina ragmen o babasi 6ldiigiinde mezarina bir
giil diker. Sanem Olmiis babasinin mezarina giil dikerek hala karsiliksiz yasadigi sevgiyi
gostererek var olmaya ¢aligir (Tung, 2022b: 163-164,232).

Sevgisiz ve ilgisiz biiyiimek Sanem’in benliginde onarilmayacak yaralar agtigindan bu

yaranin yansimasi onun yiiziine ifade olarak yerlesir.
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“Ailesinden bahsettigi nadir aksamlardan biriydi. Sustugunda, yiiziinde derin bir haksizliga ugramislik
duygusu gordiim. Bunun bir kerelik olmadigini, varligryla biitiinlestigini hissettim. Baglarindan
kurtulmak hakkinda soylediklerini hatirladim; didinerek kurdugu, istiinden gectikten sonra yiktigi
kopriileri” (Tung, 2022b: 164).

Sanem annesinin ondan esirgedigi sevgisi yliziinden o da annesini sevmez. Sevmez
gibi goriinlir ama annesine karsi igten icte besledigi derin sevgi hep vardir ve bir giin bu
sevgiyi annesi de ona gosterecektir. Bu yilizdendir ki annesi, her basi sikistiginda kizini o
yumusak, sesiyle, sevgisini ve ilgisini esirgemeyen anne tavriyla kizini aradiginda bu sefer
sakindig1 tiim sevgisi verecek diye uman fakat bunun bdyle olmayacak olmasini yine bir ¢ikar
ugruna aradigini bilir. Fakat yine de annesinden yardim elini ¢gekmeyen kisi Sanem’dir. Bu
sayede Sanem ona verilmeyen, hak ettigi sevgiyi hak etmeyen ailesine vererek kendi benligini

bu sekilde doyurur.

“Sanem' e baktim. Sevmiyor diye diisiindiim. Annesinden iyi s6z etmiyor, annesini sevmiyor. Insan
annesini nasil sevmez ki? Bunu anlamam ¢ok zor. Abimle ben sevgiyi hi¢ aramadik. Bizim sevmek ya
da sevilmek i¢in ¢irpinmamiz gerekmedi, biz sevginin i¢ine dogduk. Sonra farkina vardim Sanem'in
annesini de elde edemeyecegini bildigi, ama elde etmeyi deli gibi istedigi bir seyi sever gibi sevdigini”

(Tung, 2022b: 165).

Umut’un babasi, anneleri ile ikinci evliligini yapar. Babanin yaptig1 ilk evlilikten bir
kiz ¢ocugu vardir. Fakat kizinin okulunda 6gretmenlik yapan Umut’un annesine asik olunca
ilk evlilikten olan kizin1 ve karisini terk ederek asik oldugu kadinla yeni bir hayat kurar. Bu
siire zarfinda umut ve abisi, ablalarinin adini annelerinin cenazesine kadar bilmemislerdir.
Kizinin olmasina ragmen tiirlii bahanelerle bir kez olarak babalik yapmayan adam kizini
cenazede goriince soke olur. Yillarca babasiz biiyimenin ve ¢ektigi sikintilarin acisini
cenazeye gelerek babasina ve onlar1 bu hasta kadin ugruna terk etmelerinin bedeli oldugu
sOyler. Bununla yetinmeyen kadinin kaderin cilvesi olarak babasinin sevdigi kadini elinden
almasinin yetmedigini birde evlat acis1 yasamasi i¢in beddua eder. Ablanin babaya kars1 bu
hinc1 babanin sevgiden yoksun birakarak actifi boslugu kizi ona nefret duyarak doldurur
(Tung, 2022b: 197).

Baba, Umut’a ve abisine annesiyle olan ge¢misteki her seyi itiraf eder. Ablalarini
anneleri i¢in terk ettigini buna sebep olan seyin ikisini arasinda olan biiylik asktan
kaynaklandigini sOyler. Ablalar1 daha sekiz yasindayken terk edilmenin acisini o zamanlardan
igsellestirmis olarak koca bir kadin oldugunda bile babasinin onu terk etmesini hazmedemez.
Yillarca babasinin verecegi sevgiyi arayan kadin en son onlar terk ettigi kadinin cenazesine

gelerek i¢ine bastirdiklarini kusar. Bu agidan bakildiginda ablada goriilen babaya karsi
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dinmeyen bu 6fkenin sebebi, ruhu sekiz yasinda birakilan ve hala baba sevgisi arayan bir kiz
cocugu kirginligiyla duran bir kadinin babanin actig1 yaray1 yillarin dindirememis olmasindan
kaynaklanir (Tung, 2022b: 198,201,207).

Naz’in anne ve babasi bir ayrilik siirecine girdiginde o bu durumdan ¢ok az bir sekilde
etkilenir. Ciinkii anne ve babasindan dogumundan itibaren aldig ilgi ve alaka onun saglikli
bir 6zne olmasini sagladigindan ebeveynlerinin ayrilik siireglerinde de psikolojisi ¢ok az
sekilde etkilenir. Anne baba birbirinden ayrilsa da biricik kizlarindan ayrilmamislardir. Umut
yegeninin bu yiizden sansh oldugunu diistiniir. Fakat ablalar1 bu sansa vakif olamaz. Ciinkii

13

babasi onu bir ask ugruna terk ederek onun ruhunu ¢iliriimeye birakir. ““...anne babasinin
dagilan hayatlarinin ona ne yaptigini. Videonun sonunda kameraya giiliimsiiyor. Cok dogal
bakiyor, her zamanki halinde. Cocuklar daha kolay kabulleniyor. Ama Ablamiz
kabullenememis. Ciinkii o terk edildi. Naz edilmeyecek” (Tung, 2022b: 215-216).

Sanem aile bireyleri tarafinda sevilmedigini bilmesine ragmen kendi varligini onlarin
varligtyla birlestirdiginden en azindan kendisinin onlara gdsterdigi sevginin var ettigini eger
bu sevginin olmadig1 takdirde ya da onlar1 tamamen kendisinden koparip attigindan
koksiizliiglin yarattig1 bir hi¢ olma durumuna kapilacagindan onlara olan bagliligini istese de
iginden sokiip atamaz (Tung, 2022b: 219-220,229).

Sanem’in anneannesi de kizi gibi toruna sevgi gostermemis sadece ¢ikari igin torunun
kullanmis bir karakterdir. Onun diinyaya siki siki tutunusu ve Sanem’in kendisine reva
goriilen davranislari i¢ine atarak yine de anneannesinin son zamanlarinda elinden gelenin en
lyisini yapmaya ¢alisarak bor¢ har¢ buldugu parayla anneannesi yatak yarasi olmasin diye
hasta yatagi alanda yine kendisi olur. Evin her isine kostugu yetmez gibi bir de annesinin
direktifleriyle anneannesi i¢in saga sola kosturur (Tung, 2022b: 222,227).

Narsist bir karakter yapisina sahip olan Sanem’in anneannesi, soya ¢ekim olarak
Sanem’in annesi de kendi annesinden daha iist seviyede bir narsist karaktere sahip olarak
bunu kizina yansitir. Sanem annesinin, anneannesini geg¢tigini ama onun ise bir tiirlii annesine
benzemedigini dile getirir. Buna sebep olan yapinin da anne ile kizin arasinda gecen iligkinin
Sanem’in gecirdigi yas evrelerinde dogan catismalarin higbirini saglikli atlatmadigindan onun
anneye kars1 olan igsellestirmesi olumlu pozisyonda seyretmedigi i¢in annesinin karakterine

kars1 tam tersi bir profil benimsediginden kaynaklanmaktadir.

“"Azrail yakinda bana da goriinecek, hissediyorum," diyor, "bugiin yarin ¢alacak kapimi. "Ardina kadar
ac anne, varsa yirtig1 sokiigii Azrail' in siyah pelerininin ben dikerim, yikayip iitiilerim, yapmadigim sey
degil yikayip ftiilemeler, sokiik dikmeler, yeter ki kapiyr a¢ ve Ozgiirlestir beni artik, n'olur.

...Anneannem aglamazdi, aglatirdi, annem anneannemi fersah fersah gecti hem agliyor hem aglatiyor,



233

biitlin kizlar annelerini gegti, bir ben ge¢emedim. Ah annem ne giizel aglar ne i¢li ne sinsi, Ravel'in

"Bolero"su gibidir” (Tung, 2022b: 222-223).

Sanem’in evinde baba figiirii otoriter olsa da hastaligin pengesinde olan adamin
otoritesini gérmeyen anneanne, Sanem’in ablasi evleneceginde torununun sevdigi adamin
soyu sopu belli olmadigindan dolay1 kizina evlendirmemesini sdyler. Evin iginde olusan

gerginligin pay1 yine evin maddi manevi ¢ilesini ¢eken Sanem’e kalir.

“...anneannem. Babami zaten adam yerine koymazdi, anneme "vermiceksin giil gibi kizin1 bu soyu
sopu saibeli kadinin ogluna, verirsen hakkimi helal etmem," dedi. Anneannemin annemi dogurmus
olmaktan bagka helal edecek ne hakki vardi, bilmiyorum. ...ev halkini cezalandirmak i¢in kendine reva
gordiiglii bu muamelenin ¢ilesini ¢geken yine ben olurdum. Sanem ananenin basini ov. Sanem ananene
¢orba i¢ir. Sanem hiikiimet tabibine git ananene ila¢ yazdir. Sanem kalk. Sanem git. Sanem kos” (Tung,

2022b: 225-226).

Sanem’in ailesi onu hayatta bir yere sigdiramadiklar1 gibi kendine ait olan odasinda da
sigdiramay1p odasini eve i¢ giiveysi gelen enistesi ve ablasina verirler. “Yerinden siiriilen ben
oldum. Ablamla yattiim oda onlara verildi, bana da anneannemin kendince ¢ok kiymetli
esyalariyla tiklim tiklim dolu odasina zorla sigistirilan bir somyayla altinda bir naylon sepet
diistii” (Tung, 2022b: 227).

Sanem ona verilen sevginin aslinda sadece tahammiil oldugunun farkindadir. Ama
sevilmek ihtiyacindan dolay1r bu tahammiilii sevgi olarak farz eder. Bunun bilincine ancak
ailesinden uzaklasip ona siirekli maddi ¢ikarlar ugrunda ulasan ailesi sayesinde idrak eder.
Amerika’daki arkadas1 Eda’ya kendinden yola ¢ikarak bir kadinin ilkin ¢ocuklugunda aldig:
darbenin kaderinin ne olacagi ile ilgili bilgi verdigini soyler. “O zaman anladim, sen
sevildigini saniyorsundur dayaniliyorsundur aslinda, gézden c¢ikarilmamak i¢in ¢irpinmasi
gereken sensindir. Bir giin Eda'ya "bi kadin daha ¢ocuklugunda hayat yoluna bdyle ¢ikmissa
kaderinin ne olacagi agagi yukari bellidir," dedim” (Tung, 2022b: 228).

Sanem babasini kaybettiginde annesi hastalikli bir adamin kahrinmi yillarca ¢ekmenin
verdigi stresle esini kaybedince iizlintii yerine rahatlama duyar. Kadinin rahatlamasiyla
lizerinde bir acima nisanesi gibi tasidigi kocasini kaybetmis kadin imajin1 Sanem’in
duygularint suistimal ederek kullanir. Kocasinin kaybinin ardina dikkati iistiine ¢ekmek
isteyen kadin siirekli kocasinin yasini ses getirerek yasayarak dikkati iistline toplar. Sanem’in
annesi kocasinin hastaligiyla bogusmaktan esiyle karis1 koca iliskisini yasayamaz. O yiizden
Sanem, babasin1 kaybedince rahatlayan annesine hak verir. Fakat Sanem en zor seyin aradigi

aski bir giin yasayacak olmani umudunu giitmenin daha zor oldugunu diisiiniir.
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“Diinyanin her yerinde erkekler oliince kadmlarin 6mrii uzuyor. Babam o6liince annem rahatladi.
Annem, babam 6ldiigiinden beri 6biir yarist gitmis, artik yarim bir kadinmis gibi yaparak, bu 6liimii onu
yiicelten bir nisanmis gibi tasiyarak ve benden daha gok sey istemesini saglayan bir temel hakmis gibi
gorerek yasiyor. Babamin 06ldiigii hafta boyunca sesinde bir burukluk vardi, hep bir ah ¢ekme
halindeydi, go6ziinlin yasi dinmiyordu, ama daha dolu nefes aldigini, gozbebeklerinde daha once
olmayan bir 1518 parladigint gériiyordum. Hak da veriyordum aslinda, daha en basinda enkaz haline
gelmis bir adamin askini canliymig gibi yillarca siiriiklemek ¢ok zor. Ama anne inan bana, istedigin ask1

bir glin yasayacakmigsin gibi beklemek ¢ok daha zor” (Tung, 2022b: 233).

Enid’in babasi diinyadan bagin1 koparmis, yasamdan mutluluk duymayan bir adamdir.
Bu yiizden kaldig1 bakim evindeki kimseyle anlasamayip huzursuzluk g¢ikarir. Mal varligi
olarak bir tek sahip oldugu emekliligi hicbir seye yetmeyince kiz1 Enid babasinin masraflarini
karsilamak i¢in birden fazla iste calisarak gidermeye calisir. Babanin kizina destek olacagi
yerine kizi babasinin misyonunu iistlenerek onun ihtiyaglari i¢in ¢abalar. “Enid sabah Larry
uyurken babami almaya gidiyorum diye not birakmis, gitmis. Babasi Bronx'ta bir
bakimevinde kaliyormus, her seyden ve herkesten nefret ediyormus, calisanlar1 delirtmek i¢in
bile bile altina isiyormus, bez baglamaya kalktiklarinda gorevlileri 1sirtyormus” (Tung, 2022b:
234).

Sanem hayatinda onu gergekten seven arkadasi disinda kimseyle bir sey konusup,
birine deger vermez. Zaten ailesinde gormedigi degeri bir baskasi verme konusunda da iyi
degildir. O ylizden diger insanlarin varligim tipki ailesinin ona yaptig1 gibi degersizlestirir
(Tung, 2022b: 235,346).

Sanem’in yurtdisindayken stirekli olarak gittigi restoranin sahibi Larry’nin uyusturucu
batagina diismiis olan Lily adinda bir kiz1 vardir. Kizin annesi de psikolojik sorunlart olan bir
kadindir. Bir giin bir parkta kafasina c¢ikarak intihar eder. Anne ve baba ilgisinin
yoksunlugunda olan Lily bu ihtiyacini zehirli madde kullanarak doldurmaya c¢alisir. Larry
karisinin intiharindan ¢ok onu sorunlu kizi ile bir basina birakmasindan dolay1 affedemez
(Tung, 2022b: 238,240).

Sanem Larry’in kiz1 i¢in yaptiklarini kendi basina geldiginde babasinin yapip
yapmayacagint diisliniir. Evin i¢inde hirpalanisina, yok sayilmasma hi¢ karsi ¢ikmayan
babanin boyle bir durumda oldugunda da hig¢bir sey yapmayacaginin da bilincindedir. Sanem
annesini diisiindiigiinde ne olursa olsun her zaman yardim edecegini bilir. Fakat annenin
yardimi asla karsiliksiz yapilan bir yardim degildir. Siirekli olarak yaptigi iyiligin kizindan
karsiligin1 beklentisi olan ve kizina da bu durumu sonuna kadar hissettirip minnet duygusunu
iliklerine kadar islemesini saglar. Ergenlik doneminde asik oldugu cocukla yasadigi

birliktelikten olan ¢ocugu bile benligini feda ettigi gibi kendinden olan parcasini da ablasinin
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kaybettigi ¢cocugunun yerine vererek feda eder. Sanem duydugu su¢lulugun bedelini devamli
O6demesine ragmen {istiine ¢oken bu duygudan kurtulamaz (Tung, 2022b: 239).

Sanem kii¢iikliigiinden beri sugluluk psikolojisi ile yetistirildiginden dolay1 siiperegosu
fazlaca gelismis bir karakterdir. Annesinin varlig1 ona iyi gelmese bile gecmiste az da olsa iyi
yaptig1 seylerin hatirina her aradiginda onunla konusmak istemese bile duydugu minnetten
dolayr kendini suglu hissederek telefonlarini acar. Ama annesi, anneannesinin kizi

oldugundan asla onu kisilik bakimindan aratmaz.

“Annem ¢oktan 6lmiis anneannemin ruhunu dipdiri yasatiyor. Her aradiginda agmak istemiyorum.
Cinkii sozlerine en pamuk sesiyle kizium diye baglasa da annemin beni sevindirecek bir sey
sOylemeyecegini biliyorum. Ama sugluluk hissi nasil kanima karigsmigsa her aradiginda agryorum, bu
hisse bagimli oldugumu, beni bu hissin yonettigini biliyorum. Bu kez agma dedim kendime, agma!
Karanlikta telefonumun ekranindaki annem yazisina bakarken, niye sadece anne yazamadigimi
diisiiniiyordum, hastanede yattigimda bana bakmasi geliyordu aklima, sonra bana 6rdiigii kazak, sonra
bana yaptig1 yemek, sonra bor¢ har¢ para bulup bana aldig1 ugak bileti, Londra'ya gidebileyim diye”
(Tung, 2022b: 241-242).

Sanem’e misyon olarak bigilen evin ylikiinii sirtlanma gorevi yurtdisinda oldugunda
bile devam eder. Annesi onu en etkileyen yumusak sesiyle arayip aglayarak oglu icin para
ister. Yillarca abisi Sanem’i istememis olsa da onun gonderdigi para sayesinde abisi emekli
olur ve diikkan acar. Fakat abinin ayaklar1 yere saglam basan bir erkek profili olamadig: i¢in
actig1 ditkkan1 da batirarak kardesinin verdigi paray1 hi¢ eder (Tung, 2022b: 242-243).

Sanem sevilmenin tek tarafli olduguna daha dogdugu ilk andan itibaren maruz
kaldigindan Ggrenir. Ailesine olan sevgiyi karsiliksiz olarak bir basina yasamaktan, ona
cocukken sadece giiliimsedi diye asik oldugu Deniz’e tiim sevgisini, ilgisini ve gururunu adar.
En sonunda asik oldugu g¢ocukta Sanem’e ailesi gibi davranir. Zaten ailesini tek tarafli
sevmesine aligik olan kiz sevdigi adamin bu tavrin1 yadirgamaz onu da ailesinin sevdigi gibi
tek taraflar1 sevmeye devam eder. Aski babasinin dinledigi sarkiyla 6zlestiren Sanem askimda

her zaman sevenlerin sevilmedigini olarak goriir.

“Senin i¢inde babanin sik sik dinledigi o sarki cagildamaktadir yine. Sevmek aci bir arzu derler,
sevilmiyor sevenler. Aglayan su gozlerim ne giildii ne de giilecekler. Sen, sevmenin karsiliksiz
olduguna inanmissindir. Bunca insanin sevdigi sarki yalan olamaz, sevenler sevilemez, sevmek tek

tarafli bir duygudur, sevmenin tabiat1 budur diyerek kendini avutmugsundur” (Tung, 2022b: 247)

Sanem kendine is CV’leri olustururken olmayan seyleri varsayarak ideal egosunu var
etmeye calisir. Bu olmayan bir seyi var etme ¢abasi ilk kez, ablasi ile kavga ettiginde sinirle

Istanbul’a gitmek igin bindigi otobiiste aglamaya baslayinca otobiisteki yolcu kadinin
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Sanem’e neden agladigini sordugunda ablasina duydugu 6fkeyi annesine yansitarak kadina
annem Oldii diye cevap verir. Oldii kelimesi yerine daha iistii kapali kelimeler tercih
edebilirken direkt olarak o©ldii kelimesini segmesinin nedeni ailenin ona gosteremedigi
sevginin intikamini ger¢ek olmasa da almak istemesinden gelmektedir. Halbuki Sanem kiigiik
yasindan sevilmemeye Ve ilgi gormemeye alisik olmasina ragmen annesinin 6lecek olma
durumu benligini korkuyla sarar ¢ilinkii annesi ¢ikar icin de olsa yalanda olsa ona gosterdigi
ilgi kirintilar1 ona kars1 kendini bagimh kilar. Fakat yine de bu sevgi kirintilar1 anne ile kiz
arasinda bir giiven iligkisini teskil edecek kadar yeterli durumda degildir (Tung, 2022b: 272-
273-274,402).

Sanem’in babasi kendi caninin derdinden olan bir baba profili oldugu i¢in, cocuklarina
gereken ilgiyi gosteremedigi gibi gecirdigi hastalikla evin tiim ilgisini kendi iizerine toplar.
Bu ylizden yasadig: tiim sancili kivranislarda Sanem babasinin 6lmesini diler. Sanem babasini
sever fakat onun bu dilegi hem babasinin acilarinin bir sonunun olmasini istediginden, hem
evin igine sinen hastalik furyasinin yiikiiniin bitmesini hem de kendini yok sayan ev halkina
kars1 bir giin bile olsa onu koruyup kollamadigindan dolay: tiim duygular1 birbirine boca

olmasindan dolay1 ister.

“Cocuklar babalarmin da yasadigindan emin olmak isterler, ama baba olmak yasiyor olmaktir zaten,
nefesini dinlemeye gerek yok. Her sabah uyandigimda babamin gece o6lmiis oldugunu duymayi
bekledim, bir somyayla bir sepete layik goriillmemden 6nce bile. Babam evi kaplamisti ¢linki{i. Babamin
agrilari, sancilari, bozuk sinirleri, ...uzun parmakli kuru elleri, saglarinin terli dipleri, sapsar1 ¢okmiis
ylizli, yani babamin bozuk ve hastalikli diinyasini olusturan her sey... ... babama ait ne varsa hepsi
stvilagmis, kara sar1 bir balgam gibi evi kaplamisti. ...Babam 6liince yikanacakti ev, yapis yapis koyu
balgam yerlerden, duvarlardan kazinacak, ev hafifleyecekti. Babami seviyordum ve bir an Once

6lmesini istiyordum” (Tung, 2022b: 274-275).

Sanem annesini ve ablasini sevip sevmediginden emin degildir. Aslinda onlar1 ¢ok
sever ama onlarin ¢ikarci tavirlart hem sevip hem sevmeme arasinda gidip geldigi i¢in onun
iki duyguyu bir arada yasamasina neden olur. Fakat abisine duydugu duygu tek ve kesindir.
Abisine kars1 hicbir sey hissetmez. Ciinkii ablasina verdigi kiz1 Giilsiim sayesinde Oyle ya da
boyle bir sekilde iliskisi vardir, annesi de ¢ikarlar1 dahi olsa ona bakmasi, onunla az da
ilgilenmesi ondan nefret etmesini ali koyar fakat abi ile iyi kot iliskide bulundugu hicbir
baglantist yoktur. Onu sadece ge¢misinde Sanem dogdu diye utanarak askere gitmesi ve
kardesinin okulun en basarili 6grencisi olup 6diil aldigin1 bilmesine ragmen kardesinin
basarisini ailesine s0ylememesi ve ergenlik hatasi ile hamile kalmasindan 6tiirii hem onu hem
de ¢ocugunu diistirmesi i¢in hinca hing Sanem’i dovmesi abisinden nefret etmesine neden

olur. Ger¢ek manada kalbinin derinliklerinde bir sevgi hissettigi kisi dogurdugu kizi Giilsiin
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olmasina ragmen insanlara kars1 hissizlestiginden dolay1 ona da olan sevgisi biling diginda bi

yerlerde yatmaktadir.

“Bu sirada annemi sevip sevmedigimi diisiiniiyorum, annemi ve igimdeki korun asil kaynagi ablamu.
Huzursuzluk, yillardir igimde yasayan bir yilan oldu, stirekli organlarimin arasinda dolaniyor. Gegmis
fazla parcalanmis fragmanlar halinde zihnime hiicum ediyor, bir anlik goriintiiler konfeti gibi iistiime
yagiyor. Ama bunlardan onlart sevip sevmedigime dair bir sonu¢ c¢ikmiyor. Bir tek abimi
sevmedigimden eminim, bir de ¢ok derinimde bir yerde Giilsiin duruyor, bir sey hissedemedigim i¢in

unutuyorum onu” (Tung, 2022b: 276).

Sessizlige biiriitiilen bir evde Sanem ilgisini her seye odaklanarak kendini eyler. Ailesi
ona oyuncaklar alirlar fakat ona alinan oyuncaklar evde varligini hissettirmeden bir kosede
sessiz sedasiz oynamasi igin verilir. Clinkii evde yaslt bir anneanne, hasta bir baba vardir.
Sanem bu sessizligin ortasinda kendini oyuncaklar yerine kelimeler ile eylemeyi tercih eder.
Bir kelimeden tiirettigi kelimeler silsilesi onun en biiyiik oyunudur. Yogun bir sessizligin

hakim oldugu bu ev Sanem’in karakterine de yansir.

“Oysa her seye dikkat kesilen bir cocuktum. Ciinkii sessizligin esas oldugu bir evde biiyliyen bir ¢ocuk
cevresindeki her seye dikkat kesilerek kendini oyalar. Benim hi¢ oyuncagim olmadi, bana bir bebek bile
almadilar diyemem, ¢ilinkii aldilar, eve oyuncak yigmadilar ama aldilar sonugta, ucuz mucuz bir seyler
aldilar. Sesini ¢ikarmadan oyna e mi, bak baban hasta, anneannenin de bast agriyor. ...Oynuyormusum
ve Ogreniyormusum gibi yapiyordum. Ciinkii benim annem gibi anneler i¢in gocukluk yetiskinligin
simiilasyonudur. Oynamak i¢in oyuncaklarimi degil kelimeleri tercih ediyordum bu yiizden. Daha
kiiciiciikken annemin elim aligsin diye verdigi 1slak bezle kaugugun yapraklarim silerken kendi kendime
kelime iiretme oyunu oynuyordum. Kauguk. Cocuk. Boncuk. Gocuk. Sucuk. Gicik. Kelimeler
¢ocuklugumun en giizel oyuncaklart. ...“Simdi gegmise bakiyorum ve hepimiz ¢oktan kendimizden
baskasi olmustuk zaten diye diisliniiyorum, ben bunu sadece sistematik ve ige yarar bir hale getirdim.
...Ne yapmam gerektigini biliyordum, alt1 yaginda bile olsam annemin sdylemesine gerek kalmadan ne
zaman ne yapmam gerektigini anlamay1 ¢oktan dgrenmistim. Bizim evde ¢ok az konusuluyordu ve
kasvetli hayatimiz1 yiiriitmeye birkag yiiz kelime yetiyordu. Birkag¢ yiizden fazla kelimemiz yok degildi,
vardi bizim de kelimelerimiz, ama daha fazla kelime kullanmamizi gerektirecek bir hayatimiz yoktu.
...evde sessizlik esasti, ¢linkii babam hasta, anneannemin bas1 agriyor ve annem ¢ok yorgun, ayrica sz
giimiigse siikut altindir, altinin daha kiymetli oldugunu herkes bilir, kisacasit bos gevezelige liizum

yoktur”” (Tung, 2022b: 286,326).

Sanem yalnizligin1 giderebilmek i¢in kendisine yarenlik eden bir farenin besliyor
olmasinin diisiincesinin delilik gibi oldugunu fakat herkesten c¢ok sevdigi Eda’nin bunu
yadirgamadigimi ¢iinkli bir eve ait olamamanin verdigi boslugun ne demek oldugu en az

kendisi kadar Eda’da bildigini bilmektedir. “Fare besleyecek kadar delirmis oldugumu
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diisiinmedi, yurtsuzluk ne demek az ¢ok biliyor, daha 6nemlisi beni taniyor” (Tung, 2022b:
291).

Sanem isi birakip da parasiz kaldigin1 6grenen annesinin o yumusak sesinin birden
cikarlar1 karsilanmayinca ortaya c¢ikan ok gibi can yakan ses tonun gergek benligini
yansitmasiyla Sanem sinir krizleri gecirerek tanimadigi insanlarin kollarinda bagira bagira
aglayarak i¢ini bosalttiktan sonra yine onlarin istedigi Sanem olmak i¢in yeniden isine geri
doner. Ciinkii Sanem’in iizerine binen yiikiin benligiyle hemhal olup ayrilmaz bir biitiin

olusturdugundan ondan kopamaz vaziyete gelir. Bu sayede var olabildigini diisiiniir.

“...parasiz kaldigimi, para géondermeyince annemin pamuk sesindeki ¢ivilerin meydana ¢iktigini, bir
pazar gecesi saatlerce bos bos dolastiktan sonra metroyla eve donerken istasyonun ¢ikisinda durup
¢1glik attigimi, milletin basima toplandigini, tanimadigim insanlarin kollarinda bagira bagira agladigima,
beni hastaneye gotiirmeye kalktiklarini, sirttmdaki kiifenin bedenime kaynasmis oldugunu anlayinca ise

geri dondiigiimii...” (Tung, 2022b: 295).

Sanem yaptig1 isi disinda ekstra yaptigi islerde kazandigi paralari sirf oldum olasi
canini yakan ailesine gdndermemek, onlar1 kendince cezalandirmak i¢in olmayacak yerlerde

olmayacak fiyata aldigi, ictigi ve yedigi seylerle bu paray1 harcamaya calisir.

“...ekstra para kazandigim oluyor. Boyle zamanlarda sanki bilegimin hakkryla kazanmamisim gibi
delice bir harcama arzusuna kapiliyorum, bir kadeh i¢kinin yiiz dolar oldugu fazla sik barlara, yemekten
ac kalkilan pahali restoranlara gidiyorum, geceligi sekiz yiiz dolardan baslayan otellerde bir gece
gegiriyorum. ...Buralara para ellerimi yaktig1 igin gidiyorum, kendimden bagkasi olmak i¢in degil.
...Daha iyi seyler i¢in harcayabilecegim bu paray1 yirtip atar gibi harcamak bana hagin bir zevk veriyor.
Emegimle kazandigim paranin somut bir seye doniligmesini istemiyorum, paranin izi bile kalmasin,

ziyan olup gitsin, harcamazsam gonderirim ¢iinkii” (Tung, 2022b: 311).

Sanem’in anne ve babasi hayat galeleri yiiziinden kendi hallerinde yasamak ig¢in
verdikleri efor onlart sinirli bir insana doniistiiriir. Ebeveynlerin bu tutumundan en biiyiik
nasibini alan da Sanem olur. Evdeki ilgisizlie ragmen Sanem kendini eyleye bilmek icin
yaptig1 ugraglar onun okumay1 erken sdkmesine neden olur. Cocugun yapt: bu eylem bile ev
halki tarafindan idrak edilmez edilse bile gormezden gelinir. Bir tek bunun farkina olan
anneanne ise yine bunu da kendi ¢ikarlart i¢in kullanir. Torununa gazetesini, dini hikaye

kitaplarini vs. okutturarak can sikintisini giderdir.

“Hayatin tekeri donmek zorundaydi ve hayatin tekerini dondiirmeye ¢aligmak hep yorgun annemle hep
hasta babamu sinirli insanlar yapmist1. Alev almak igin kiigiiclik bir kivileim bekleyen gaz kagagi gibi
yastyorduk. ...Okumay1 kendi kendime 6grenmistim, ama evde kimse umursamamisti bunu. Annem

catir catir okudugumu gordiigli halde, bir kere bile nasil 6grendin kizim sen okumay1 diye sormadi.
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Ama anneannem fark etti, her seyi fark ederdi. Isine gelmiyorsa fark etmemis gibi yapardi. Benim
okumay1 6grenmis olmam igine gelmisti, gazete okutturuyordu bana, dini hikayeler anlatan kitaplar
okutturuyordu ama okumay1 o yasta ve kendi kendime 6grendigim i¢in beni dvmek isine gelmiyordu.
Cocuklari, 6zellikle de beni simartmaya karsiydi. ...alt1 yagindayken hepsinden daha zeki oldugumu
anlamak ¢ok sinirlendiriyordu onlari, annemi bile, belki de en ¢ok annemi ve bunu diisiinmek kotiiciil
bir zevk veriyor bana, sok o ¢ivileri agzina geri anne, bana muhta¢ oldugunu unutma” (Tung, 2022b:
327).

Sanem kurdugu hayalde kirdigi bardagin pargalari annesinin goziine, anneannesinin de
kalbini pargalar. Kurdugu bu hayalle ona yasatamadiklar1 sevgi dolu aile yapisinin cezasini
hayatinin en biiyiik faktorii olan iki kadini en can alic1 yerlerinden yaralayarak alir. Fakat
stiperegosu baskin yetistirilen bir ¢cocuk oldugundan Sanem’in hazla kurdugu bu diisten biiyiik

bir su¢luluk duyar

“...hayali bir bardag1 parmaklarimla sikarak kirdim, bardak pargalara ayrildi, oday1 milyonlarca cam
pargast kapladi, cam pargalarinin annemin goziine, anneannemin kalbine girdigini goérdiim, birinin
gbziinden, otekinin kalbinden saatlerce kan akti, sonra gizli gizli agladim bunu hayal etmis oldugum

icin” (Tung, 2022b: 327-328).

Narsist bir karakter olan anneanne 6ldiigiinde bile Sanem’e 6lmemis gibi gelmektedir.
O derece yasama ve kendine bagl olan kadinin giizelligi 6lii halde bile varligini bir biitiin
olarak korur. Sanem’de genlerini annesinden ve anneannesinden almasina ragmen o da
giizeldir ama hayatindaki kadmlar kadar giizel olamamistir. Ciinkii Sanem’e hep aksi
hissettirilir. Evin son ve kardesler arasinda biiylik yas farki olarak diinya bir tekne kazintist
olarak gelmesiyle tekne kazintistnin iki tiirii oldugunu bunun ilkinin anne ve babay1
genglestiren dinamik bir enerji yaratan bebekken, ikincisi istenmeyen ama yine de
yasamasinin liitfu ebeveynlerinin tarafindan verilerek onlar istemese olmayacagini siirekli
olarak yiiziine vurulan bir varolustur. Sanem’de ikinci kategoride yerini alir. Bu liitfa karg:
beklenen bedeli Sanem hayati boyunca ailesine misliyle 6der (Tung, 2022b: 331-332).

Sanem’e anneannesi tarafindan siirekli olarak istenmeyen cocuk olusu dile getirilir. O
olmasaydi diinyada olmayacak olmasinin minneti defalarca yinelenerek Sanem’e dikte edilir.
Bu bilingle istenmedigini bilen iistiine ailesinin ¢ikarlar1 disinda gdstermedikleri ilgi ve
sevgiden kaynakli bunun yoklugunu Sanem hep kendi kendine gidermeye c¢alisir. Bir

giiliimseyisle Deniz’e agik olmasinin sebebi de bundandir.

“Annemin bana hamile kaldigi anlasilinca abimin utancindan apar topar askere gittigini, on bes
yasindaki ablamin kiyameti koparttigini, annemin beni dogurmay1 hig istemedigini, beni diisiirmek igin

her yolu denedigini, kendini dolap iistlerinden yerlere attigini, maydanoz lapasi yedigini, sogan kabugu
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kaynatip ictigini, benden kurtulmay1 basaramayinca kiirtaj parasi i¢in babami emekli sandigindan borg
almaya zorladigini anlatan anneannemdi. "Sayemde dogdun," dedi, "ben annene doguracaksin
demeseydim simdi diinyada yoktun. Doguracaksin, o da biiyliylince sana bakacak dedim."
...Istenmeyen cocuk oldugumu anneannemden defalarca dinledim. ...hayatimin bana lLitfedilmis
oldugunu bilmek o giiliimseyisi bu kadar degerli kilmis olabilir. Belki de bu yiizden Deniz'e asik

olmaya cesaret etmigsimdir” (Tung, 2022b: 333).

Evdeki iktidar kadin figiirii anneanne, kendi isteklerinin kolesi olarak kizint ve onun
ailesini goriir. Bu yiizden kaptig1 kaprisleri kizina, torunlarina alistirarak ilgiyi ve odagi hep

kendi lizerinde tutmaya c¢alisir.

“Patlican yemegi yapmisti, anneannem gen¢ kizmig gibi salinarak geldi, masaya oturdu, midesine
dokundugu halde yine patlican yemegi yapildig1 i¢in tabagini sertge itti. Odaya giim diye bir dfke diistii
yine. Alistigimiz bir 6fkeydi, higbirimizi etkilemiyordu, sadece uzamasin diye gerekeni yapiyorduk”

(Tung, 2022b: 342).

Sanem bir giin atesler icinde kalip hastalandiginda annesi ona hem kizmis hem de
kizarken ki sesinde buldugu sucluluk duygusundan annesinin az da olsa onun ig¢in
kaygilanmasindan mutluluk duyar. Sanem’in o yaz ailesi ile hep beraber gittigi denizde

babasini hayatinda karamsarligindan ¢ikip mutlu oldugu nadir anlardan birine sahit olur.

“Annem beni kanepeye yatirirken "ciplak ayakla saatlerce suyun icinde dikilirsen olacag: bu," dedi.
Yine beni azarltyordu, ama sesinde bir sugluluk hissettim, hosuma gitti bu, tahta gubuk elimdeymis gibi
avucumu siktim. Atesim Oyle yatip terlemekle diisecek gibi degildi, daha da yiikseldi, kendimden
gectim. ...O yaz denize iki kere gidebildik. ...Babamin iyi oldugu, neseli oldugu bir giindi” (Tung,
2022b: 343).

Sanem’e sunulan her sey sadece yapilmasini gerekenlerin zorunlu icabet edildiginden
tekrar1 gelmeyen tavirlar silsileleriyle gerceklesir. Oyuncaklar alinir evet ama sadece susup
bir kenarda rahatsiz etmemesi i¢in, okula yazdirilir evet gitmemesinin su¢ oldugundan hem ne
kadar ¢abuk giderse o kadar ¢abuk okulu bitirip evin isine yarar diisiincesiyle, okula gittigi ilk
giinde annesi yaninda olur ama sadece ilk giiniin gereksinimiyle yapilir. Daha sonra hayatta
da Sanem hep tek birakilir. “Ilk giin beni okula annem gétiirdii, ilk ve son oldu bu, beni bir
daha okula goétiiren getiren olmadi. Ben her yere kendimi kendim gotlirdiim, geri getirmedim”
(Tung, 2022b: 345).

Sanem, en yakin arkadasti Eda’nin kendi basindan gecenleri anlatsa bile
anlayamayacagin1 ¢iinkii aymi sartlar altinda yetismedigini o ailesi tarafindan sevilerek
biiylirken kendisinin sevgisiz biiyiimesi ve onlardan ayri1 yasaymca duydugu koksiizliige

ragmen Eda’nin da ailesinden ayr1 yasamis olmasinda duyumsamadigi koksiizliik Eda’nin
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arakasinda var olan bilincinden gelmektedir. Bundan dolay1 Sanem hayatini anlatsa bunu Eda
anlamis olsa bile ayni seyleri hissedemez. Hayati annesinin onu gérmezden geldigi gibi kriz

anlarinda da farkinda degilmis gibi gérmezden gelerek yok sayan annesin maharetindendir.

“Eda'ya bunlar1 sdylemedim, anlayamaz c¢iinkii, kurdugu isi batirdiginda babasinin hemen para
yolladigi, abileriyle uzak iilke tatillerinde bulusan, onlarla kahkahali fotograflar ¢ektiren, kuzenlerinin
diigiinlerine giden Eda benim yasitlarimdan daha yaslt oldugumu, evdekiler elsiz kalirlarsa el, gozsiiz
kalirlarsa goz olayim diye, yedek organ olarak diinyaya getirilmis oldugumu anlayamaz. ...Annem
kisacik bir an bana bakti, hemen gozlerini kagirdi, isine dondii, taze fasulye ayikliyordu. Suglulugun
bakisiydi, ama bir sey sdylemeye gerek gormedi. Kriz anlarimin farkinda degilmis gibi yapmak annemin

en maharetli oldugu alan” (Tung, 2022b: 347).

Sanem’in Deniz’e asik olmasi ve bu durumun herkes tarafindan bilinip dalga konusu
olmasi yliziinden annesi Sanem’i tokatlar. O gilinden sonra Sanem annesinin onu yine siddet
uygulayacagi durumlara diismesine ragmen yakalanmamay1 kendine bir diistur edinir. Cilinkii
annenin ona saglamasi gereken giiven duygusunu asilayamadan gosterdigi siddet kizinin
basina ne gelirse gelsin anlatmaktan ziyade onu gizleyip saklamay1 tercih etmeye yoluna
itildiginden hayatini etkileyen her seyi ailesinden gizler. “O giin Deniz' e asik oldugum ig¢in
degil kendimi ve onu giiliing duruma diisiirdigiim i¢in annemden ilk ve son kez tokat yedim,
o glinden sonra annemin bana el kaldirmasini gerektirecek daha pek c¢ok sey yaptim ama
hicbirinde yakalanmadim” (Tung, 2022b: 348).

Sanem ge¢misini diisiindiiglinde tek basina o raddelerden o haliyle nasil gegtigini,
yasadig1 travmatik gegen cocukluk haline kars1 yasatilanlardan iiziintii duyar. Bu {iziintiiyi
unutabilmek i¢in annesine para gondererek annesinin onun parasina muhta¢ olma durumuyla
sevecenlesmesinden Sanem’e haz vermektedir. Bu davranisla Sanem i¢ine bastirdigi,

tizildiigi kiiciik Sanem’e yapilanlarin cezasini annesini o hale sokarak rahatlar.

“Cocuklugumu eski bir filmi seyreder gibi hatirliyorum ve simdi bana ben gibi gelmeyen o kiigiik kiz
¢ocugu icin ¢ok iiziiliiyorum. Her {iziildiigimde anneme para gonderiyorum. Sonra telefon ediyorum.
Celik tinil1 bir sesle "sana para gonderdim," diyorum. Paranin annemin sesini pamuklastirmas: beni hem

yatigtirtyor hem zalimlestiriyor” (Tung, 2022b: 349).

Sanem babasmin kendi halinde hastalifinda yavas yavas clirlimesinden kendi
ithtiyaclarini karsilayamamasindan dolay1 ona kars1 aciyarak sever. Onun bakimini abisi yerine
kendi tistlenmesi de bu durumdan rahatsiz olmasina sebep olur. Ama yine de onu hem seven
hem de ondan sevgisini esirgedigi, onu koruyup kollamadig1 i¢in sevmeyen Sanem babasina

kars1 iki duyguyu ayni anda yasar (Tung, 2022b: 375-376).
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Sanem babasini son kez hasta yataginda gérmek icin apar topar hastaneye kosup onu
gormeye cabalar. Ama kendi kendine sordugunda aslinda babasinin son halini gérmek
istemez. Ciinkii Sanem’in derinlerinde babaya karsi duydugu bir 6fke yatmaktadir. Bundan
dolay1r da onu affetmekle, atfetmemek arasinda gidip gelir. Sanem c¢ok isterdi onu sarip
sarmalayan dis diinyanin koétiiliigiine karsi koruyan bir babanin olmasini fakat babasini higbir
zaman bu misyonu benimsemeyerek kizini gérmezden gelir. Kizi ne c¢ok istemistir diger
arkadaslarinin babalar1 gibi o da babasina sigina bilsin ama bunu gergeklestirecek bir an1 bile
babasiyla yasamaz. Babasi tarafindan verilmeyen bu giiven duygusu ona karsi net bir duygu
kurmasini engeller. Hastaneye geldiginde 6lii babasinin sakallarinin hala duruyor oldugunu
goren Sanem annesine ilk defa ondan beklemeyecek tavirla sesini yiikselttigi icin annesi
kizinin durumuna sasirarak sakalli gomiilmesinin sevap oldugu aciklamasini vermek zorunda
hisseder. Sanem annesinin ciddi manada sesinin pamuklastig1 gliniin bu oldugunu dile getirir.
Ciinkii Sanem ilk defa annesine kars1 durup hesap sorar. Babasini gommeden 6nce Sanem’in
dpmesini isteseler de o babasin1 dpemez. Opmemesi babasinin sakallarindan tiksindiginden
degil de sevgi gostergesi olan Opliciigii bir kez olsun ona gostermeyip esirgedigi Opiicligli oda
babasina gostermeyerek kendince babasinin sevgisizligine karsilik verir (Tung, 2022b: 377-
378).

Sanem anneannesi 6lmeye yakin anlamini bilmedigi garip bir kelimeyi sdyledigi an1
biling disina gdmdiiglinde anneannesini 6liimiinii aninca bu anis1 da birden zihninde yeniden
canlaniverir. Sanem bunlar1 diisliniirken anneannesi, annesi, babasi vs. ailesine ait bireyleri
hakkinda bir bilgiye vakif olamadigini diisiiniir. Ailesi kizin1 tantyamadiklart gibi kizlarinin

da onlar hakkinda higbir sey bilmesine olanak saglamazlar.

“,..anneannemin, 6ldiigi giin, son nefesini vermeden 6nce dogrulup pencereyi isaret ederek "Sohag!
Sohag! "diye bagirdigini hatirliyorum. Sokak demek istedigini diisiinmiistiik, sokaga mi ¢ikmak
istiyorsun anane? Tamam ¢ikaricaz, ama Once iyilesmen lazim. Anneannem siirekli sohag diye
sayikliyordu, {iistinde durmadik, ¢ok ge¢meden de &ldii. Bunu niye hatirladigimi anlayamiyorum,
zihnim ne yapmaya c¢alisiyor? Birden "biilbiil mi demek istiyordu?" diyorum biiyiik bir saskinlikla.
Bunu Tiirkge sdyledigim i¢in Stefan anlamryor. ... Ne biliyorum ki anneannem hakkinda, hatta annem

hakkinda, babam hakkinda?”” (Tung, 2022b: 397).

Sanem annesine onu bosluklar iginde sevgisiz ve ilgisiz biraktig1 i¢in 6tke duymus
olsa da istemeyerek de olsa bir kizin rol model olarak 6zdeslestigi anne modeli olarak yine
kendi annesini model alarak onun gibi yasanan her seyin sanki kendisinin elinde degil de
kaderin onun i¢in yazmis oldugu bir yazgiymiscasina gorerek olaylarina akisina birakmayi

Ogrenir. “Annemin yaptigint yapmaya karar veriyorum. Yasanan her sey disaridan geliyormus



243

gibi yaparsam, zaman kendi yolunda akmaya devam eder, olmasi gereken neyse o olur.
"Kisacasi yolu kadere birakiyorum," diyorum” (Tung, 2022b: 406-407).

Sanem’in kiiglik yasta dogurdugu Giilslin de diger aile bireyleri gibi olup sadece
cikarlar1 dogrultusunda teyzesi bildigi annesi Sanem’i arar. Sanem kendi kizina digerlerine
ofkelendigi ya da kizdigi kadar kizmaz. Bunun sebebi kendisinin dogurmus olmasindan
ziyade Uslup olarak digerlerinden daha zeki ve nazik olmasindan kaynaklanmaktadir. Ciinkii
Giilsiin’de onlarla yasaya yasaya onlar gibi oldugundan Sanem bu durumu ¢ok normal olarak

karsilayip kabul eder.

“Sadece ona digerlerine 6fkelendigim kadar dfkelenmiyorum, bunun da Giilsiin'iin daha zekice ve daha
nazik konugmasindan bagka bir nedeni yok. ...Ablamin Giilsiin'{in benim yanima gelmesini nasil olup
da kabul ettigini merak ediyordum. Ablam i¢in Giilsiin'iin gelecegi sirlardan ve sahip olmalardan daha
onemli olsa gerek, annelik bu demek, kizin i¢in iyi olan sey her seyden daha dnemli” (Tung, 2022b:

408).

Stefan’in kiz kardesleri de anneleri tarafindan terk edilir. Annelerinin onlar terk ettigi
gibi o da kiz kardeslerini sorumsuz babalari ile bir baslarina birakir. “Stefan durgun bir sesle
kiz kardeslerini anlatmaya basliyor. Annesinin yaptigini1 yaparak onlar terk ettigini sdyliiyor”
(Tung, 2022b: 409).

Sanem geyik ve kiifiir kelimeleri aklina geldiginde aklina aile bireyleri i¢inde herkese
tahammiil az da olsa sevgi gostermesine ragmen abisine kasi i¢inde bir tiirlii gideremedigi bir
nefreti tagimaktadir. “Geyik ve kiifiir aklima abime duydugum nefretin derinligini getiriyor”
(Tung, 2022b: 411).

Sanem hamileliginin son demlerindeyken ayni zamanda hamile olan ablas1 ¢ocugunu
diisiik yaptig1 icin kaybeder. Kaybin yarattig1 biiyiik aciyla travma gegiren abla 6len ¢ocugu
rahmine geri sokmaya calisir. Anne kizinin kaybimin yarattig1 travmatik halini goriince kiiciik
yasta hamile kalip mahallelinin diline diisen Sanem’in bebegini ablasina vererek hem ablanin
durumuna merhem olmaya calismis hem de adi ¢iktig1 icin mahalleyi terk edip yeni bir yere
yerlesmelerinde tekrar dedikodulari 6nlemenin yolunu buldugundan Sanem’in dogurdugu
bebegi ablaya vererek olast dedikoduyu 6nlemis olur (Tung, 2022b: 413-414,419).

Sanem’in hamile kaldig1 6grenilince ev ahalisi el birligiyle onun bebegini diisiirmesi
icin elinden geleni yaparlar. Sanem bu durumdan sugluluk duydugundan dolay1 kimsenin
yaptig1 eziyete kars1 koymayarak tiim yapilanlara boyun eyer (Tung, 2022b: 415).

Hamileliginden dolay:r tim ailesi Sanem’i asagilayip siddet uygular. Sanem aile
fertlerine kars1 iki duyguyu ayni anda yasadigindan dolay1 onlara karsi hem sevgi hem de

sevgisizlik duyarken abisine karsi tamamen negatif duygular beslemektedir. Abisinin
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kiictikliglinden beri ona uyguladig: siddet, yaptig1 asagilamalar, hi¢ yerine koymalar, zeki ve
calisgkan bir ¢ocuk olmasma ragmen kardesinin basarisint kiskanip basarisini kimsenin
duymasini saglamayan abiye kars1 derinlerinde yatan bir nefret olusur (Tung, 2022b: 416).

Sanem’in annesi en sonunda kizina yaptiklarimin farkina vararak ablasina onu ¢ok
yordugunu sdyler. Annesinden yillarca bunu duymay1 bekleyen Sanem onun sdylediklerini
Ogrenince bir anlam ifade etmediginden dolayr da bu duruma karsi hicbir sey hissetmez.
Ablas1 bunlar1 anlatinca ablasinin sesinde Sanem’e karsi bir yenilginin emaresini sezer.
“Annem ¢ok yorduk onu demis ablama benim i¢in, sasirdim, ama ne sevindim ne sevinmedi,
annem ¢ok zaman Once annem olmaliydi. Giilsiin arayacak diye beklerken ablam aradi,
Patty'den aldigim anahtarla kapiy1 acarken. Sesinde bir yenilgi var gibiydi” (Tung, 2022b:
443).

- Riiya Kavrami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Sanem kitap okurken uyuya kalinca giiniin kalintisi ritya gorerek uykuya dalmadan
onceki eylemini riiyasinda devam ettirir. Uykudan ayilinca riiyasinda gordiigii seyleri kitapta
gercekten okudugunu sanarak kaldigi yeri bulmaya calisir. Fakat daha sonrasinda anladiginda
aradig1 seyi diisiinde gordiigiinii anlar. Bu durumun kasvetli yasantisini animsayacagi yerde

okudugu kitabin devamini gérmesi hosuna gider.

“Sadece li¢ dort dakika uyumus oldugum halde uyandigimda kaldigim yeri bulamiyorum. Savci,
Julika'min Stiller'le gorligmesine izin vermisti. Ama ben Stiller degilim diyen Stiller gardiyana
goriigmeyi kabul etmedigini soyledi. Julika seni gdrebilmek i¢in alt1 saat tren yolculugu yaptim, tren
kara saplandi diye yazdi. Julika'nin mektubunu artryorum. Ama romanda Oyle bir sey yok. Sayfalarca
geri gidiyorum, hepsini bastan okuyorum, yok. Sonunda uyuyakaldigimda biitiin bunlari uydurmus
oldugumu anliyorum. Bundan sikayetci degilim. Aksine uyurken zihnimin hikayeyi ¢ogaltmakla mesgul

olmasi ¢ok hosuma gidiyor” (Tung, 2022b: 135).

Sanem sik sik riiyasinda annesini Slilyor olarak goriir. Bu Sanem’in derinlerinde bir
yerde annesine karsi bastirilmis olan duygularmin riiya araciligiyla agiga ¢ikip doyuma
ulasmasimi saglayan hazdan kaynaklanmaktadir. Yillarca annesinden bir sevgi bekleyen
Sanem bu sevginin yarattigi gerilimi riiyasinda annesini yavas yavas suyla karisip yok
olmastyla Sanem’in yok sayilmasiyla yavas yavas olen i¢inin metaforik bir géndermesini

annesinin azar azar giderek yok olmasi ile simgelestirir.

“Simdi bir siiredir riiyamda annemi 6lmiis goériiyorum. Gasilhanede geciyor riiya. Annem keskin
koseleri cizgi cizgi pirildayan gelik bir tenesirde ¢irilgiplak yatiyor, giines yiizii gérmemis viicudu

bembeyaz, giizelliginden eser yok, gégsiinde kalin ipliklerle dikilmis V seklinde boydan boya bir kesik
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var, gobegine kadar uzantyor, incelmis bacaklar bitistirilmis, karn1 kat kat olmus, iki yana sarkmis
memelerinin uglar1 belli olmuyor. Bu beyaz ve ¢elik rengi riiyay1 bir ¢ift eflatun plastik eldiven
renklendiriyor. Beyaz onliiklii, beyaz basortiilii, beyaz yiizli bir gassal kadin, eflatun elleriyle dus
kafasini annemin buz beyazi yiiziine tutuyor. Basingli su annemin burusuk yanaklarmi ¢okertiyor,
kirpiklerini kopartiyor, bir kirpik teli suyun akisina kapiliyor, déne done gelik giderde kayboluyor,
derken bir kirpik daha kopuyor, bir kirpik daha, derken biitiin kaslari, kirpikleri, sonra sag telleri.
Ardindan sicak suyun buhar1 kapliyor riiyami ve annemin sicak suda eriyen bedeninin eflatun

eldivenlerin arasindan akip gittigini goriiyorum” (Tung, 2022b: 275).

- Esere Yansiyan Yaratict Yazar Etkisi Baglammnda Romanda Rastlanan Psikanaliz
izlekler
Ayfer Tung’a kendisini etkileyen yazarlar soruldugunda buna Max Frisch olarak cevap

“

verirken onun kaleme aldig1 “Montauk™ (1975) kitabin1 da onu ¢arpman climlenin onu ¢okc¢a

diisiindiirdligiinii yazar su sekilde ifade eder;

“...beni en ¢ok diislindiiren yazar Max Frisch' e bagvuracagim yine Montauk adli kitabinda, "Ben
hayatim1 kendimden sakladim. (..) Bu hikayelerde kendimi ortaya koydum, biliyorum
taninmamacasina. Hep yalnizca kendimi anlattigim bile dogru degil. Ben kendimi asla anlatmadim.
Kendimi yalniz ele verdim," diyor. Sanirim Max Frisch' e bu kadar diigskiin olmamin nedeni bu, bana

kendimi kendime bile anlatmadigimi ama ele verdigimi gdstermis olmasi1” (Inci, 2014: 18).

Ayfer Tung¢’un okuyup da kendisine 1sik olan bu yazar ve eserinden etkilendigi
cimleyi ADYDYT’ da yazardan esere yansimanin iziyle kitabin bag kahramanlarindan olan

Sanem’e de okutarak ayni climleden etkilendigini goriiliir.

“Beni Frisch'e baglamist1 bu climle, ben de kendimi hi¢ anlatmadigimi, yalnizca ele vermis oldugumu
diigiiniiyordum. ..."Demin Lynn dedin," dedim. "Lynn kim?" "Montauk'taki kadin," dedi. "Max Frisch'
le buraya gelmigler. Kitapta anlatiyor. Belki burada oturmuslardir, bizim yiiriidiigiimiiz yoldan

ylriimiiglerdir. Senin de hosuna gitmiyor mu bunu diisiinmek? Bir diisiin bak"” (Tung, 2022b: 113,134).

Balkan kokenli olan yazar, romanda Sanem’in giizel genlerinin Balkan kokenlerinden

(13

geldigini metne yansitir. “...aksine, annemin Balkan kokenleri nedeniyle acik tenliyiz biz,
abimde ben de. Sanem elimdeki kitab isaret etti. Kitabin kotii bir kapagi vardi, silik, 6zensiz”
(Tung, 2022b: 113).

Ayfer Tun¢ romanda yine en sevdigi yonetmenlerden olan Kieslowski’nin iinlii eseri
Dekalog (1989) Yahudiligin on emrini on par¢ada farkli karakterlerle hikayelestirerek
anlattig1 dizi serisini Tung, roman i¢inde Umut’un Yahudi bir adama uydurdugu abisinin

karis1 ile aldattifi yalan1 sodylerken adamin hahamligmin getirisi olarak var olan

favorilerindeki sa¢ tutamlarina bakarken Sanem’le izledigini bu film zihnine ¢agrisir.
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“Kieslowski'nin bagyapiti geciyordu: Dekalog. Yahudi’nin kitabindaki on emirden ikisi:
Oldiirmeyeceksin. ...Sanem'le birlikte Dekalog serisini seyrederken her iki film arasinda
Preisner' in diger bestelerini de dinlemistik. Bunu defalarca dinlemistik” (Tung, 2022b:
151,211,212).

Ayfer Tung soOylesilerinde bircok kez dile getirdigi gibi miizik zevkinin ¢ok iyi
olmadigini dinledigi ¢ogu miiziginde filim miizikleri oldugunu, belki de bir var edilen
hikayenin {iizerine var edilen bir miizik oldugu ic¢in filim miiziklerini daha cok sevip
dinledigini dile getirir. Romanda da Dekalog i¢in yapilan miizigi Umut doktorunun evinde
sesini duyunca hemen tanir. “"Damage Jatale degil mi bu?" diyorum. "Preisner'in Louis
Malle'in bir filmi i¢in yaptig1 miizik"” (Tung, 2022b: 211).

Ayfer Tung gengliginde ¢alismak icin olusturdugu CV’lerde ise alimini kolaylastirmak
adma ¢alismadigi yerlerde kendini ¢alisti olarak gostererek ise alim giiciinii artirmaya ¢alisir.

Yazarin yaptig1 soylesi de bunu su sekilde agiklar;

“...strekli ig degistiriyordum. Beni hemen ige aliyorlardi. Tabii bunun igin sahte CV'ler yazdigimi da
sOylemem lazim. ...ger¢ek olmayan hangi maddeler vardi CV'nde? Calistigim yerler, mezun oldugum
tarih. Mezun degildim halbuki. Diger yerlerde de ii¢-bes ay calistigimi gostersem hos olmayacak, uzun
gbsteriyorum. Internet, sosyal medya yok tabii o zamanlar, yalanlarin izini siirmek miimkiin degil”

(inci, 2014: 155-156).

Romanda da Sanem is basvurusunda alimini kolaylastirmak icin yaptig1 sahte CV’ler
ile calismadig1 islerde kendini calismis gibi gosterir. Internetin de heniiz gelismemis
olmasindan dolayr dogruluk paymnin olup olmadigi sorgulanamadigr i¢in rahathikla CV’ye

olmayan seyler yazilabilmektedir.

“Kendimden bagkasi olmaya is basvurulari i¢in ev hazirlarken basladim. Aslinda ¢ok daha once
baslamistim, ama ev bahanesiyle yaptigim seye saglam bir gerek¢e bulmus oldum. Heniiz 6grenci
oldugum halde ¢alismak zorundaydim, ayakta durmak zorundaydim ve geldigim yeri, oldugum seyi
saklamak zorundaydim. ...Eda'nin en milkemmel buldugu, Yesilirmak boyunda, Abdi Beyler Konag1
diye bir isim uydurdugum bir ahsap koskiin restorasyonunda yedi ay g¢alistigimi yazdigim, kendimi
kaptirip bir siiri ilging ayrinti ekledigim ev. Restorasyon sozde belediyenin isiydi ve yazdigim
bilgilerde sadece referans gosterdigim eski belediye baskaninin adi ve Amasya'nin telefon kodu
dogruydu. "Allahtan internet yok gibi biseydi o zamanlar," diyor Eda, "simdiki gibi olsaydi bi tikla
biitiin foyan meydana ¢ikardi." ...Eda benim anneannemin de Amasya' da dogdugunu soyledi, sahte
CV hazirlama hikayemi anlatti, Yesilirmak kiyisinda Abdi Beyler Konagi diye olmayan bir konak
uydurdugumu ve bu sahte CV'yle ige girmeyi bagardigimi” (Tung, 2022b: 270-271,398).

Ayfer Tung insanlarin bir seyleri birine pazarlamak i¢in dogru veya yanlis bir hikaye

yaratip karsi tarafa sunmasini bu romanda Sanem diisiincesinde dile getirilirken ayn1 durumun



247

ornegini Osman romaninda da antikacinin sattig1 esyalarda alacak olan kisiye esyanin
olmayan tarihinde soylu ge¢mise sahip oldugunu, acikli hikayelerle yogurarak satmaya
calistig1 diislincesi islenir. “...bina i¢in uydurma bir tarih yazmislar bile. Herkes hikaye
pesinde, eglence sirketleri bile eglencenin yaninda satacaklar1 bir hikaye ariyorlar. Kapanmis
fabrikalar, ¢cokmeye terk edilmis binalar, vaktiyle icinden mafya cesetleri ge¢mis depolar

hikayeleriyle birlikte satilik” (Tung, 2022b: 303).

- Katarsist (Konusma Kiirii-Baca Bosaltma) Kavrami Baglaminda Romanda Rastlanan
Psikanaliz izlekleri

Katarsist (konugma kiirii-baca bosaltma) kavrami baglaminda romanda rastlanan
psikanaliz izlekler su sekilde karsilagilmaktadir; Umut yalanlandigi amansiz gen hastaliginin
karakteri iizerinde yaratti1 bunalimlar1 yazarak rahatlama ihtiyaci giider (Tung, 2022b: 17,77-
78).

Sanem hayatinda bagindan gegenleri rahatlikla bir tek Umut’a agarak kendini i¢inin
birikmislerini dokerek desarj olur. Umut’a bu denli rahat olup acilabilmesi onun 6lecegini
bilmesine ragmen dlmesini kabul edip hi¢ bir sey yokmuscasina yasamasina kapilir. “Umut'ta
kendimi ona agmama neden olan bir sey vardi, ne oldugunu anlayamiyordum, belki dlecegini
bilmesi. Herkes olecegini biliyor, ama Umut i¢in bu, aynaya baktiginda gordigi ilk sey”
(Tung, 2022b: 279).

Sanem konusmanin biiylisiine inanan, konusunca insanin igini acitan gercekligin ne
kadar acitsa da ortaya ciktigindan Oznenin rahatliga kavusacaginin bilincinde olmasina
ragmen ailesi ile kurdugu iliskilerinde gercekliklerin gizlenip bastirildig: bir aile ortaminda
fertler bastirilmanin yarattigi gerimle buhran yasarlar. Bunun tek ¢6ziimii de karsi tarafa
duygu ve diisiinceleri sansiire ugratmadan aktarabilmektir. Ama Sanem’in ailesi i¢in bu

durum s6z konusu bile degildir.

“...evdekilerle aramda séze dokiilmeyen bir sdzlesme vardi, gergegin yerine ¢ok iyi hazirlanmis bir
yalan koymustuk, elbirligiyle kurdugumuz bu yalana inandigimiz i¢in konusmuyorduk. Konusmak tiner
gibidir ¢iinkii, ¢6zilicii maddedir, ¢ozer, dagitir, konugmak tehlikelidir, bu ylizden hicbir sey yasanmamis
gibi, her sey nasilsa 0yleymis gibi pek konusmadan, kurcalamadan gelisine yasamak gerekir, hayat ne

verdiyse artik ya da kader” (Tung, 2022b: 325).

Umut iilkesine geri doniince Sanem’le mektuplasarak igindekileri birbirlerine agarlar.
Actiklart kisilerin kendi igindeki kisiler olarak onlarin hissiyatinda yatan kendiliklerini
yansitigini  dile getiriler. “Ikimiz de birbirimize yazarken kendimizdeki birbirimize

yazdigimizi biliyoruz” (Tung, 2022b: 355).
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Sanem yalnizligint bir seyler yazarak gidermeye calisir. Boylelikle tek basmaligin

verdigi buhran yazarak bosaltim saglar.

“...kiigiik ve iyi seyler olsun. Hatta daha iyisi, diinyay1 saran bu yalnizlik bulutunu bir yerlerinden
delecek neseli ve komik seyler olsun. Ama olmuyor, diinya neseli ve komik seylerle dolu degil. Bu
ylizden kiiciik kiiclik hikayeler anlatarak diinyay1 yiginla renkli camdan olusmus sonsuz bir mozaikmis

gibi gostermeye ¢aligtyorum” (Tung, 2022b: 355).

Sanem, Umut’un araciligiyla arkadas oldugu Stefan’a Umut gittikten sonra rahatca
konusacak kimsesi kalmayinca Umut’tan kalan arkadasina tiim olaniyla biteniyle hig

susmayacakcasina bagindan gegen olaylar1 anlatarak bir bosaltim yapar.

“Birden anlatmaya basliyorum, kelimeler billur bir su gibi akiyor agzimdan, kendimi susturamiyorum.
Beni ne Eda'ya ne Umut'a anlatabildigim seyi anlatmaya zorlayan aksamlari kalbim mi, ot mu,
piyanomu, Stefan'in sefkati ya da kiilrengi g6zlerindeki ebedi yalnizlik mi, biitiin kaderiyle {stiime

golgesini diisiiren Umut mu, Sophie mi bilmiyorum” (Tung, 2022b: 405).

- Yapisal Kisilik Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Umut Sanem’i ilk restoranda gordiigii anda onun yiiziinden kadehine yansiyan
ifadesinin hayatta yasadigi acilardan m1 yoksa isteyip de gergeklestiremedigi arzulardan mi1
kaynaklandigini diisiiniir. “Basin1 kadehine egmisti, act burnundan kadehine damliyor gibiydi.
Yaralar mi, arzular mi1 diye diisiindiim, aciya doniisiip kadehine damlayan” (Tung, 2022b: 13).

Sanem’in ailesi onun kendi benligini olusturmasi i¢in olumlu bir tutum
sergilemedikleri gibi onu higsellestirip yok gibi davranarak, Sanem’in kendine ideal ego
cizmesine neden olurlar. Sanem de 6zdeslesmek istedigi ya da kendinden baska biriymis gibi
hayal ettigi benligin roliine biiriiniir. Sanem ilkin adinin yansimasini hi¢bir zaman hayatinda
yasamadig1 aksini yasattiklart icin donem donem kendine farkli isimler edinir. Bir zaman
araliginda zihninde kalan lisedeki edebiyat dgretmenin giizel siirler 6grettigi ve eski bir ada
sahip olmak adma onun Muhterem adim1 kullanir. “Hayatinin farkli donemlerinde kendine
farkli adlar uydurmus. Bir donem Muhterem demis, lisedeki edebiyat 6gretmeninin adiymis.
...Eski tozlu bir ad sahibi olmak istemis sadece, bir de kadinin ona giizel siirler ezberletmis
olmas1” (Tung, 2022b: 15).

Umut’un Tirkiye’deki doktoru ¢ok giizel ve ¢ok zeki bir kadinla birlikte olup onunla
evlenmesinden bir zafer kazanmis hazzimi alir. Fakat ¢iktiklar1 balayi tatilinde karisimin
aslinda hi¢ de diislindiigli gibi olmadigint ona veren hazzin ona sahip olma arzusundan
kaynaklandigini, ona sahip olunca bu hazzinin ortadan kalkmasi ve sirf bu yiizden onunla

birlikte oldugu i¢in vicdani kendinden utanmasina sebep olur.
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“Herkesin istedigi, cok giizel, cok zeki ve ¢ok bagarili bir kadinla evlenmis olmanin verdigi zafer
duygusu sadece birkag giin siirmiis. Balayina gittikleri sagma sapan bir {ilkede, karisini, boynunda ¢igek
gelenkleri ve elinde semsiyeli bir kokteylle gereksiz seylerden soz ederek giilerken seyretmis ve bu
kadinla evlenmeyi sirf anlamsiz bir zafer duygusu igin istemis olmaktan utan¢ duymus. Bu utang, i¢inde

karisina dair ne kadar iyi duygu varsa hepsini silmis” (Tung, 2022b: 25).

Umut’un Tiirk doktoru aile travmasi olan bir adamdir. Ailesinde ¢ocuklugunda aldigi
yaralanma onun yetiskinligine erdiginde eksik olmasina sebep olur. Kendi ¢ocuguna bile
babalik yapamayarak onu annesine birakip yalnizlig1 hayatinin merkezine koyar. Zevk aldigi
tek sey bilimsel bir seyler 6grenmek i¢in yurt disinda katildigi konferanslardir. Orda bile
topluluklar iginde yalmzlig1 benimser. Insanlar icinde gordiigii fazlaca sisirilmis benliklerini

birbirine satma derdinde olan fertlerin diistiigii durumdan doktoru gizli bir haz alir.

“Toplu fotograflara girmedigini, ama toplu yemeklere katilmaktan, kendilerini diger insanlardan gok
tistlin, asir1 iistlin sanan bu siradan Sliimliilerin konugmalarina kulak vermekten hoslandigini soyliiyor.
..."Herkes kafay1 bulup da egolar siddetle ¢arpigmaya baslayinca onlari seyrederek egleniyorum,"
diyor, " ama ¢ok cabuk sikiliyorum. Gozlerin bugulandigini, hareketlerin gerginlesip her tiirli ihtirasin
elle tutulur hale geldigini goriince disart ¢ikiyorum. Yolumu kaybedinceye kadar bos caddelerde
ylirtiyorum””’ (Tung, 2022b: 26).

Umut Tirkiye’deki doktorunun ruh durumunu analiz ettiginde iginin yavas yavas
clriidiigli, hayata kars1 bir kayitsizligr oldugunu bu yilizden her an o6lebilecegini diisiiniir.
Basindan beri onu anlayan ve ona iyi gelen doktorunun idsel olarak kendisinden once

Olmesini istemez.

“Olmesin ciinkii olilyor parca parca, goriiyorum. Doktorumun benden &nce 6lmemesini dilemem
bencillik sayilabilir. Ama ¢ok az seyim var artik, bu kadar bencillige hakkim var. ...i¢inde yiizdigiim
bu yalnizlik denizi yiliziinden kendime bir Sanem yaratmis olabilir miyim diye diisiindiigiim zamanlar

oluyor” (Tung, 2022b: 36).

Umut 6lecegini annesinden tecriibe ederek bildiginden yurtdisina sirf umut besleyen
babasin1 ve abisini lizmemek icin Amerika’ya gelir. Yapacak bir seyi olmadigi icin sehri
turlarken gordiigii dis diinyadaki hayatin sular gibi aktig1 arzunun, sehvetin ortasinda Umut,
bu akisa kars1 bir sey hissetmez. Tek hissettigi sey 6lecek olmanin verdigi garip duygularla

hayatin bos oldugu hissiyatidir.

“...para hirsinin sel gibi aktig1 caddelerden geceleri sehvet, arzu, istek ve doyumsuz bir haz beklentisi
akiyordu. Geceleri bos bos yiiriidiigiim caddelerde araba farlari, neonlar, 1sikl1 billboard'lar, bedava
eglence arayan geng¢ kizlarin uzun, ¢iplak bacaklar1 goziimi aliyordu. ...Ne zaman Oo&lecegini

bilmeyenler i¢in sehrin bastan ¢ikarici sehvetinden uzak bu mekanlarda, hayatimin geride biraktigim
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kism1 ve 6lmeyi basaramazsam beni bekleyen sonun ne zaman ve nasil olacagi hakkinda diisiinmeye,

bana artik tiimiiyle anlagilmaz gelen hayata bir anlam vermeye ¢aligtyordum” (Tung, 2022b: 42).

Umut’un birden bir sey anlatirken inanmadig1 bir seyi karsi tarafa inandirmak igin
kendisinin daha da ¢ok cosarak idsel arzusunu yansitmasini abisi genlerindeki degisen
hormanel durumundan kaynaklandigini diisiiniir. “...bu manik hal, bu coskulu anlatis bozuk
geninden kaynaklaniyor olabilir” (Tung, 2022b: 50).

Stefan, annesi onu sorunlu baba ve iki kiz kardesi ile birakinca kendi hayatini
kurtarabilmek icin kardeslerini babalari yaninda birakarak gider. Kardeslerini birakmanin
1zdirab1 Stefan’t sarmis olsada en biiyiik suclu olanlarin anne ve babasi oldugunu diisiindiigii
icin onlarin diisiiniip, onlarin bu durumdan aci ¢ekmesi gerektigini icinden gecirir. Boyle
demesine ragmen yine de kiz kardeslerini diisiindiik¢e ac1 duyan abi bu su¢lulugu unutmak
icin kendisiyle irtibat kurmak isteyen kardeslerinin sosyal medyada onu bulup eklemesine
kars1 baglanti kurmamak adina reddeder. Bir giin internete rasgele bakarken kiz kardesinin
kendini evlerinin penceresinden asagiya atarak intihar ettigi haberi goriir. Bu durumdan
sucluluk duyan doktor en cok o6leli yedi ay olmasina ragmen ara sira aklina geliyor olan
kardesinin yasiyor olarak bilmesi ve onunla irtibata gegmek istemelerine sugluluktan Otiirii
Stefan’in istemesi sugluluk yiikiine daha da yiik katar (Tung, 2022b: 54-55,409-410).

Umut idden kaynaklanan arzularin, tutkularin pesinde kosan bir karakter olarak babasi

bu tutumunun onun basina bela agacagindan korkmaktadir.

“...sonunu diislinmeden bir arzunun pesinden kogmak, sonra elde edeyim ya da edemeyeyim
ballandirarak anlatmak. Babamin "Bu coskuyla basini belaya sokacak bir giin," dedigi ogluydum.
Babam i¢in arzular beladan bagka bir sey degildi: "Ne ge¢iyor eline zaman kaybindan baska?" (Tung,
2022b: 73).

Umut yasadigi hastaliginin buhranli hallerinin abisine de sirayet ettigini ve en az
onunda kendisi kadar ac1 ¢ektigini bilmektedir. Abi hastaligin kendisinde degil de kardesinde
¢ikmasinin sanki kendi sucuymus gibi vicdan azabini yasar. Umut da bu ylizden abi kardes
iliskilerinin bu denli 1yi olmasindan {iiziintii duyar. Bu kadar iyi olmasalardi belki bu kadar

ikisinin de iizilmeyecegini diistinmektedir.

“Keske bu kadar abi kardes olmasaydik. Keske her koyun kendi bacagindan hesabi olsaydi iligkimiz.
Senin hayatin sana, benim hayatim bana. Biiyiikk ¢ogunlugun yasadig1 gibi, kardeslik de bir yere kadar
olsaydi. Kiiciik bir aileydik biz annem yasarken. Cevremiz genisti, tanidiklar, ahbaplar, aile dostlar.
Ama biz demirden daireydik, kimse kolay kolay giremez igeri, Sedef bile ne sinavlardan gecti” (Tung,
2022b: 82).
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Umut kurdugu tiim iliskilerde iligkiyi yiirlitemeyen taraf olmaktadir. Kadinlarin
onlardan ayrilmalar1 igin biirlindigi tavirda tartisma yaratarak tiizerindeki sucluluk
psikolojisini azaltmaya calisir. Bir iliskisinde yine ayni davranisi sergileyen Umut, kadinin
duruma hig¢ tepki vermeden sadece tirnaklarini yiyerek onu dinlemesi ve Umut’un konusmasi
bitince elinin agzindan ¢ekince kadinin kanlar i¢inde kalan agzi onu oldukca korkutmus,
kadin evlenelim dese, bu olayin etkisiyle kabul edebilecek biiyiik bir su¢luluk duygusu icine
girer. Umut bu yiizden kadinlar1 yaralamaktan dolayi siirekli olarak iliskileri sugluluk ¢ekecek

sekilde noktalanmaktadir.

“Bir keresinde iri parlak gozleri olan bir kiza iligkiyi neden yiiriitemedigimi anlatmaya calisirken kizin
tirnaklarimi yedigini fark ettim. Beni dinlerken eli siirekli agzindaydi. O sustukg¢a ben konusmaya devam
ediyordum. Aramizda bir tartigma ¢iksin istiyordum. Bir iligkiyi tartigmayla bitirmek suglulugu
azaltiyor. Ama kiz susuyordu, tek kelime etmeden bana bakiyordu. Sonunda artik sdyleyecek bir seyim
kalmayip sustugumda kiz elini agzindan ¢ekti. Agzinin kan i¢inde oldugunu goérdiim, parmaklari

kaniyordu. Cok korkuttu beni bu” (Tung, 2022b: 96).

Umut yetigkinliginden beri kadinlar tarafindan ilginin daima iizerinde olusu onun
narsist bir kisilik karaktere biiriinmesine neden olur. O yiizden bu 6zelligiyle yengesi Sedef
tarafindan narsist biri oldugunu yer yer konusma ortaminda dile getirilmektedir. Bir giin
sevgilisi Sanem’in evinde onun odasinda yatiyor vaziyette goriince onun Umut’un yaninda
bulunmasini istemedigi i¢in yatiyor numarasi yaptigim diisiinerek narsist egosu zedelenir.
Egosunun zedelenmesinin ilki bu degildir. Sophie’den sonra benligindeki narsisizm ¢emberi

karilir.

“...belki de uyumuyordur, beni odasinda daha fazla istemedigini anlayip gitmem i¢in uyuyor gibi
yapiyordur diye diisiiniiyordum. Bunu diisiiniince igimde aci veren bir yumru beliriyordu, Sedef'in
deyisiyle narsisizmim zedeleniyordu. Eskiden buna g¢ok giilerdim. Aile sicakligi ve baglilik hissi
yaydigimi diisindigiim i¢in bulunmaktan ¢ok hoslandigim evlerinde abimle Sedefe terk edildigimi
anlatryor olurdum. Abim dalga gegerdi. Ama Sedef ciddiye alirdi, narsisizminin zedelendigini iddia
ederdi. Abim "Birak Sedef Allah agkimna," derdi, "bunun narsisizmini feristaht gelse zedeleyemez."

Sedef artik bunu séylemiyor, Sophie'nin narsisizmimi yerle bir ettigini biliyor” (Tung, 2022b: 97-98).

Amerika’daki restorandin sahibi Larry gencgliginde ilgisinin c¢eken seylerle
ilgilendigini, hayat ilerledik¢e ilgisinin ¢eken bir seyin kalmadigini arzu ettigi seyin okyanus
yakin bir kuliibe de sadece i¢mek istedigini dile getirir. Larry’nin bu tutumu ge¢cmise
aglayarak, hayatinin kotii gidisatina sizlanarak yasamaktan haz almaktan gelir. “"Sizlanmay1
seviyor," dedi Sanem, "biitlin yenilmisler gibi ge¢misine aglayarak ve hayatina kiifrederek

yasamaktan hoslaniyor” (Tung, 2022b: 115).
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Tiirkiye’deki Doktor, annesi ve babast daha on iki yasinda ayrilip kendilerine farkli
hayatlar kurup yeni ¢ocuklar yapica doktor arada kalan ilgisiz bir ¢ocuk olarak kalir. Anne ve
babas1 doktoru ne kadar ihmal etmis olursa olsun onlar yaslaninca her ay birini ziyarete giden
doktor bunu vicdanin bir vazifesi gibi goriip gerek olmamasina ragmen hi¢ de samimi de
olmayan ortamda plastik bir hava yaratilir. Aslinda doktor bunu yaparak anne ve babasini
cezalandirmak istedigi disiiniilebilir. Hi¢ olarak goriilen varligini ebeveynleri yaslaninca
devamli ziyaretleri ben buradayim dercesine kendisini gostermek arzusundan gelmektedir.
“Bu iki saatlik siireyi de ayda birlik rutini de kendi belirlemis. ille gel bizi gor diyen yokmus
aslinda. Neden {istlendigini bilmedigi bir gdrevi yerine getirir gibi gidiyormus onlar
gormeye, sanki Olene kadar silirecek bir kamu hizmeti cezasina ¢arptirilmis da onu ¢ekiyor”
(Tung, 2022b: 126).

Umut hastaligin yarattig1 gerilim ailesine yansimamasi i¢in biirlindiigii tavir ona biiytik
sorumluluk yiiklemektedir. Onlarin da iiziilmesi durumunda duyacagi sucluluk duygusu

sirtina olmayacak bir ytik bindirir.

“Beni karsilarinda konusurken, giilerken, yemek yerken gérmek onlara iyi geliyor. Onlar1 iizmemek igin
nasil ¢abaladigimin farkinda degiller. En zoru da bu. Sevilmenin; oldugun gibi, acimayla ve acityla
sevilmenin nasil agir bir yiik oldugunu bilmiyorlar. ... Benim i¢in iiziildiik¢e sevgileri biiyiiyor. Onlar1
durdurmak istiyorum. Ama dozu kacan bu sevginin bana iyi gelmedigini sdylersem bir de bunun i¢in

tiziilecekler” (Tung, 2022b: 153,168).

Umut’un babasi ilk evliliginden olan kizina yasattiklarindan dolay1 vicdan azabi
cekmektedir. Yillar sonra Umut’un annesinin 6lmesiyle tekrar hayatina dahil olan kizin
gecmisi geri getiremeyecek olsa da onun yarattigi acilarn telafi etmek adma kizina karsi

adimlar atar.

“Babam Sophie'den sonra, ge¢misi degistiremeyecegini bildigi halde, zamana geri doniip yiktiklarim
onarma istegine kapildi. O da gorecek fazla kist kalmamis gibi yasiyor. Bu gecmisi onarma gayreti
babam i¢in tiimiiyle faydasiz sayilmaz aslinda. Yasattigi acilart gideremez artik. Ge¢ uyanan vicdan
geemisi degistiremez, ama en azindan Ablamiz 't kismen de olsa hayatina dahil etmeyi basardi” (Tung,

2022b: 156).

Umut, anne ve babasinin gercekligini 6grenene kadar ve babasinin isinde sahip oldugu
statii itibari ile suglu olarak gozaltina alinanlara iskence emrini onaylamasi yiiziinden
iskenceci baba figiiriine de sahip olmasi itibari ile Umut’un géziinden anne ve baba imaji
ciddi anlamada bir zedelenme yasar. Fakat bu zamana kadar anne ve babasini olumlu sekilde

igsellestirdigi i¢in onlara kars1 duydugu ofke i¢inde bir yerlerde kdse bulup yerlesemez. Bu
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ylizden onlara hem kizar hem de kizginlig1 gectigi i¢in kendi vicdanint muhasebe ederek
sorgular. Umut, ebeveynlerinin baskalarina yasattiklarinin su¢lulugunu da onlar yerine ¢eker
(Tung, 2022b: 184-185,195-196,199,212).

Umut bagina gelenlerin ablasina yasatilan acilarin kader tarafindan anne ve babasinin
kefaretini 6demek adina secildigini diisliniir. Bu yilizden babasmin c¢ektigi acilarin reva
oldugunu ask i¢in ¢ekilen ¢ileyi anca delilerin ¢ekecegini zaten asiklarin deli oldugunu soyler.
“Ben babamin cezasiyim. Sophie en basindan beri vardi. Hayatimiza annemle birlikte
gelmisti. Babam kizinin 6gretmenine asik olmanin kefaretini 6diiyor. Cok aci ¢ekiyor.
Cekeceksin baba. Ciinkii asiklar delidir ve deliler ac1 ¢eker” (Tung, 2022b: 202).

Umut’un abisi, Once annesinin yasadigi hastalikla sonra da kardesinin yasadigi
hastalik yiiziinden tiirli tiirlii acilar yasararak vicdan azabi ¢cekmis bir adamdir. Bu acilarin
getirisi olarak i¢inde girdi duygu durumunu kendi cekirdek ailesine de yasattigi i¢in karisi
Sedef ile arasinda da goriinmeyen ve konusulmayan kopmalar yasanir. Ikisi de hayatlarma
farkli insanlar alir fakat birbirine olan goniil vefalar yiiziinden sugluluk duyarak hayatlarina
giren insanlarla olamazlar. “Sedef "Sana bunu yapamam," demis abime. "Birine asik oldum.
Onu seviyorum ama sana bunu yapamam." ...Ikisi de yeni O'larla birlikte olamiyorlar” (Tung,
2022h:.208).

Umut abisinin hayatina giren kadinla beraber yasadigi onu parcalayan acilarla bir
seyler insa etmeye calisir. Umut abisinin onu ¢ok sevmesine ragmen kendisinin varligi
abisinin sikintiyla yaptig1 bir gorev olarak diisiiniir. Babasi ise yokluguna hemen alisacagini
cliinkli zaten karisindan tecriibeli olan babanin oglunun O6liimiinii bastan kabullenir. Zaten
ortaya c¢ikan ablanin ge¢mis yiiziinden yasadigi acilart silmeye calismak i¢in ugrasacak olan
babanin oglunun beklenen sonuna aligmasi kizi sayesinde daha kolay olacaktir. “Hayatina bir
O girdiginden beri kendi kirik parcalarinin arasinda oturuyor. Abim i¢in sevgi dolu olsa da
sikintili bir goreve doniistiigiimii hissediyorum. Yine de onun i¢in ¢ok zor olacak. Ama
babam dayanir. Ablamiz'in varli§i dayanmasini saglar. Onunla daha uzun bir yollar1 var”
(Tung, 2022b: 215).

Kendi benligini herkesin benliginin iistiinde tutan narsist karakterli anneanne Havva
Hanim varligmin soylu gecmisini Osmanli soyuna kadar dayandirmaktadir. Bagkalarinin
mutsuzlugundan mutluluk duyacak kadar da benligi kotiiciil hazla doludur. O cevresindeki
herkesi kendisine amade olarak gérmekten kendini alikoyamaz. Ruhundaki bencil karakter
benligine de yansidigindan diinyanin onun etrafindan dondiigiinii sayarak varliginin kutsuyetli

biitiinligiiniin devami i¢in kendi ismini ilk kiz torununa verildigi yetmezmis gibi bir daha
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dogan kiz torununa kendi adinin verilmesini isteyecek kadar da narsist karakteri yiiksek
biridir (Tung, 2022b: 226,284,345,360).

Sanem’in ablas1 da ayni anneannesi gibi kocas1 Nadir’i tamamen kendisine amade
etmek koklerine kadar kendisini olmasini arzulayarak bu arzusunu gergeklestirir. Sanem de
ablasinin bu arzusuna karst hem nefret hem de hayranlik duyar “Ablamin Nadir Abi'yi
tiimiiyle, koklerine varincaya kadar kendisinin yapmak istedigini ve bunu basardigini simdi
anliyorum ve ablamin bu basarisina da nefret dolu bir hayranlik duyuyorum” (Tung, 2022b:
227).

Sanem’in arkadasi Larry 6lmeye c¢ok yakinken karisinin onu kurtarmasiyla 6limiin
¢epegevre saran halini bir daha ruhunu saramayacak olmasindan dolayi esini bosar. Etrafinda
clirliylip yok olan nesnelerinde bile dliimii goren ve kendinin bir tiirlii 6lememis olmasina
icerleyen adamin bu ac1 durumu Sanem’in vicdanini sizlatarak kederine keder ekler. “Boyasi
kalkmis duvarlara, dosemeleri yipranmis sandalyelere, restoraninin perisan haline goz
gezdirdi. “Cevremdeki her sey 6liiyor, bi tek ben 6lemiyorum. Oyle gergek bir istekle soyledi
ki bunu, kendi kederim yetmezmis gibi, tistiime bir de bu soziin kederi ¢oktii” (Tung, 2022b:
237).

Sanem, Umut’un yoklugunun ardindan duydugu aci sadece onun yoklugundan
duydugu ac1 degildir o kendi kaybettigi yiten gengligine, yasamis oldugu hayatta bir seyleri
olduramamis olmasindan bos gegen gecmisine de acimaktadir. Hayatin anlamini bulmak i¢in
kosturdugu, kosarken idsel olarak duydugu hazzin kaynagini nereden doyuma ulastiracagini
bilmeden gecen giinlere hayiflanir ve bu tamamlanmamislik Sanem’in saglam bir benligin

olugamamasinda en biiyiik etkendir.

“Miithis bir yalnizlik ve kalbime saplanan bir act hissettim. Bu sadece Umut'un yoklugunun acist
degildi, gengligimin gecip gitmisliginin, hayatimin bosunaliginin acistydi. Ne oluyor yastyorum da?
Neye yariyor gecen bu yillar ve ne bekliyordum ki zaten hayattan? Hayatim ne oldugunu ve nerede

bulacagimi bilmedigim bir arzunun goélgesini kovalayarak gecti” (Tung, 2022b:.259).

Sanem ise girmek icin olusturdugu sahte profiller onun benligi i¢in yarattig1 olmayi

arzuladigi ideal egodan kaynaklanmaktadir.

“Eda'ya "ise girmek i¢in," diyordum ama igten i¢e kendimden baskasi olmak istiyordum, bunu neden
istedigim hakkinda diisiinmek istemiyordum” ...Kendimle zorum oldugu i¢in kendimden baskasi
oluyorum. Bazen de gayet agik bir bilingle, insanlari tanimanin bir yolu olarak bagkasi oluyorum.
Anlattigim hikayeye gore insanlarin tepkilerinin degismesi hayrete diisiiriiyor beni, bazen sirf bunu
gorebilmek icin bir seyler uyduruyorum ve her defasinda bu garip diinyayr son nefesime kadar

anlayamayacagimi, kendimi de hi¢bir zaman taniyamayacagimi hissediyorum. Belki de ben diye bir sey
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yok diyorum, belki hi¢ kimse i¢in yok. ...Herkes kendi hayatim1 kendi aynasindan goriiyor, kendi
hikayesinin iistiinden gegiyor ve hayatinin bu olduguna inaniyor. Ama ben kendi hayatimin bu olduguna
higbir zaman inanmadim, uydurdugumun hep farkindaydim. Sandalyenin ucuna ilisir gibi egreti bir
hayat yastyorum. Iste bu yiizden ne kadar ¢ok benden bagkasi, o kadar tahammiil edilir bir hayat”
(Tung, 2022b: 271,276-277).

Sanem’in abisi utang duygusundan uzak idsel giidiileri ile hareket edip yaptiklarinin
sonuclarini hi¢ diisinmeden davranan bir karakterdir. Bu davranislarinin bilangosunu 6demek
her zaman ki gibi Sanem’e kalmaktadir. “Utanmak denince aklima abim geldi, hep o gelir.
Utanmak abimde olmayan bir haslet, hatta nasil oluyorsa, utanmak bir yana her yanlistan
sonra kendine giiveni artiyor. Pek ¢ok sey gibi abimin yanlis kararlarinin bedelini 6demek de
bana diistii” (Tung, 2022b: 285).

Sanem ve Umut dolasirken genclik arzularimin pesinde kosarken yas almanin
getirisiyle o arzularin tek tek kaybolmasindan ve o arzunun eskisi gibi ayni seyleri ifade
etmediklerinden yakinirlar. Umut ona yaralarinin m1 yoksa arzularinin mu etkiledigini sorar.
Sanem ise kiiclikliiglinden beri ondan hep biiyiikcesine isler beklentisinde olan ailesinden
dolay1 ¢ocuklugunu yasayamamis olmasmin verdigi getiriyle yasinin hep iistiinde olan bir
cocukluk ve yetiskinlik yasar. Bu yiizden simdiki yasi ona hep o anin yetiskini degil de daha
yaslis1 gibi hissettirmesine neden olur. “Dondurma yerken durulmaktan konustuk, gengken
arzuyla pesinde kostugumuz seylerin kaybolmasindan, arzunun solmasindan. Yaralar mi
arzular m1? "Yaslandim," dedim, "yasimdan daha ¢ok yaslandim" (Tung, 2022b: 292).

Sanem Umut’a yazmanin vermis oldugu duygunun gercek benligini yansitmasina
neden oldugunu disiiniir. Yazdiklar1 ne kadar acikli olursa olsun ona yazmak idsel
giidiilerinin tamamen reforma ugramadan aktara bilmesini saglar. “Ama yine de buruk bir sey
siztyor yazdiklarimdan. Ona yazarken ben benim, kelimeler i¢imde bir yerden geliyor” (Tung,
2022Db: 300).

Mustafa, Sanem’e evlilik teklifi ettiginde onun bu teklife cevapsiz kalisini hatirladikga
giilerek anar. Fakat Mustafa’nin o durumuna kars1 vicdan azabi ¢gektiginde dolay1 ona karsi bir

ac1 duymaktadir.

“Elimdeki deftere iliggenler, spiraller ¢izerken birden Mustafanin "benimle evlenir misin?" deyisi
geliyor aklima. Duvarda bir sey gdrmiisiim gibi uzaklagiyorum yanlarindan. Bunu her hatirladigimda
icimden giilmek geliyor c¢iinkii, aym1 zamanda Mustafa'ya kars1 garip ve gereksiz bir acima

hissediyorum” (Tung, 2022b: 306).

Eda, Sanem’in odasindan daha iyi bir odanin bosaldigin1 ve burada onun kalmasini

istedik¢e Sanem’in kalmamak i¢in diretmesine kars1 kendisine iyi bir hayati layik gormedigi
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icin kizar. Duydugu sucluluktan dolay1 kendine iyi bir hayati reva gérmez. Zaten ailesi de ona
iyi bir ¢ocuklugu, ergenligi ve yetiskinligi reva gormediklerinden oda kendine goéremez.
“"Kendini 1yi bi hayata layik olmadigina inandirmigsin bi kere," diyor. "Neyin bedelini
Odetiyorsun kendine anlamiyorum ki. ...Hak ettigimden ¢ok daha biiyiik bir hediye almisim
gibi korktum. Giizel seyleri hak etmedigim hissi hayatim boyunca pesimi birakmadi” (Tung,
2022b: 315,331).

Sanem’in kaldig1 evin bagka bir odasinda sevgili olan Nicole ve Julien kalkmaktadir.
Nicole, sevgilisi Julien’in bagka birini sevdiginden dolay1 ondan ayrilmasi yiiziinden agk acisi
cekerek mutfakta aglar. Bu durumu goren Eda askin insanlar rezillestirdigini sdylese de
Sanem agkin degil egonun oldugunu soyler. Ciinkii Nicole’yi ask acis1 bu hale getirmez onu
baska biri yiiziinden terk etmesi egosunu yaraladigindan bu haldedir. “"Ask insani rezil etmek
zorunda m1?" dedi. "Ask degil ki, ego. " dedim, "Nicole Julien'in bagka birini se¢mesine
katlanamiyor." Aslinda ask ¢oktan bitmisti, ama galiba bittigini kabul etmemiz igin biiyiik bi
sey gerekiyordu. Bir ay sonra bosandik"” (Tung, 2022b: 321-322).

Sanem ailesi tarafindan ne kadar hor goriiliip, diglanmigsa da varlig1 goriilmemis olsa
da onun kazandig1 paraya ailesi hep muhta¢ olmusladir. Paraya her ihtiya¢ duyduklarinda
Sanem’e karsi tavirlart daha yumusak olan anne, kardesinden para alabilmek i¢in ona
yalakalik yapan abi, abla ve onlarin ¢ocuklari olan yegenlerin davranislarini gordiik¢e ona
muhta¢ olmalar1 Sanem’in bu durumdan kétiiciil bir haz almasini saglar. Ciinkii bu zaman
kadar ailesi ona higbir sekilde gerekli ilgiyi vermez. Cikar iligkisi gliden ailesinin ona muhtag
olma durumuyla bir nebzede olsa onlardan bu sayede 6ciinii almis olma durumundan egosunu

tatmin eder.

“Ama simdi o yularin benim elime gectigini bilmek, kendime bile agikga itiraf etmekten kagindigim
kétiiciil bir haz veriyor bana. ...Beni ¢ok iizdiiler. Beni affetmediler. Beni bitirdiler. Varligimi elimden
aldilar. Ama simdi elime bakiyorlar. Bana mahkumlar. ... “Muhtemelen {i¢li, annem de dahil, hatta
doyumsuz, a¢gozlii yegenlerim de dahil. Hepsi nankorliik cephesinde bir araya geldiklerinde Sanem

diye diye geberiyorlardir, Allah belasini versin o Sanem' in, esir etti bizi eline” (Tung, 2022b: 332,361).

Sanem ilk ilgi gordiigii erkek olarak daha ziyada sicak bir giilimseme ile sevgi
emaresi gordiigili bir insan olarak Deniz’e tutkunlugu ergenligine kadar devam eder. Sanem’in
Deniz’i arzulamasi aslinda onu baba esdegerine koydugu igin aile evinde gormedigi,
bulamadig: ilgiyi, sefkati ve sevgiyi Deniz’den bulma arayisindadir. Onun bir giiliisii bu
arayis1 bulacagina inandirir. Ama zaman gegtikce ikisi de bliylimeye basladik¢a Sanem’in ilgi
bagimlilig, Deniz’in de kendini tanimlama ve gerceklestirme evrelerinde Sanem’in ilgisi

onun hosuna gitse de onun bu bagimhilig sikar. Sikildig1 i¢in onu asagiladikca sessiz
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kalisindan ne yaparsa yapsin onu birakmayacagindan emin oldugu i¢in Deniz bu asagilama
isinden de kotiiciil bir haz alir. Sanem ise bu durumu yadirgamaz. Zaten evde 6gretilmis bir
horlanma ve asagilama oldugu i¢in bunun olagan bir sey oldugunu kabul eder. Sanem bunun
arizalt bir durum olmasinin bilincinde olmasina ragmen onurlu bir davranisin nasil bir sey
oldugunu ebeveynlerinden 6grenemedigi ve kendi benligini saglikli bir sekilde olusturamadigi
icin bdyle bir seyin {istesinden nasil gelebileceginin bilincinde de degildir (Tung, 2022b:
350,414-415).

Eda hiz yapmaktan duydugu haz onun idinden kaynaklanmaktadir. Toplumsal trafik
yaptirimlarina bu zevkinden dolay1 uymadigindan ¢okg¢a ceza dder. Artik bu cezalari yiye yiye
sistematik sekilde ceza yememenin yollarini da 6grenir (Tung, 2022b: 365).

Sanem gecmisinde yasadigt her seyi Umut’a anlatabilecegini ama varligim
yokmusgasina asagilayan, ezenlerin onun ruhuna ne derece yara agtiklarini anlatmaya giicii
yetmez ¢iinkii agik oldugu adama ve onu var kilan adama yok gibi goriilmenin ezilmisligini

anlatmaktan siiperegodan kaynakli utang duyar.

“Umut'a o an Deniz'i anlatmak ici siddetli bir istek duydum. Insan her seyi anlatabiliyor, korkularma,
sirlarini, en bagislanmaz giinahlarini. Ama yok oluncaya kadar ezilmisligin verdigi utang anlatilamiyor,
benlik yarasini gdstermek istemiyor. Stefan hakli. Arada ge¢cmisi, gelecegi, her seyi icine alacak kadar
biiytik bir ask olmadikca iliskiler yara bandi olmaktan o6teye gitmiyor. ... “acinin insana neler
yaptirabilecegi hakkinda bir fikri var, ama utancin neler yaptirabilecegi hakkinda bir fikri olmadig1

belli” (Tung, 2022b: 385-386,417).

Sanem ablasinin ona yaptiklarina ragmen ona kars1 6fke, nefret duymasi gerekirken
ablasinin ¢ocugunu kaybederken ki yasadig1 travma onun biling disinda o kadar yer eder ki
iginde bir yerlerde ablasinin aci gigliklari yerlesir. Onun acidan dehsete biiriinen yiiziiniin hali
ablasini affetmesine neden olur. Bu yiizden ona kars1 6fke ve nefret besleyemez. “Ablamin,
icimde ¢ok derinde bir yerde onu affetmemi saglayan korkung ¢igliklarini ve acidan adeta
yanmis, kapkara olmus yiiziinii anlattyorum” (Tung, 2022b:.412).

Sanem Amerika’ya olduramamis, eksik kalan yanlarini tamamlama ihtiyacindan oraya
gider. Bu arzusunu kendine bile itiraf edemez. Daha sonra Umut’la tanistikga bu arzunun
bilincine varir. Insan ne yasamis olursa olsun arzunun kaybolmayacagini 6grenen Sanem,
kendinden esirgenmis olan duygunun varligini i¢ini doktiigii defterine biiyiik harflerle sev
yazar. Sevmek onun i¢in en temel idsel giidiidiir. “Amerika'da yeni bir arzu aradim. Aradigimi
kendime itiraf etmeden aradim. Insan yasadik¢a arzu &lmiiyor. Arzu ancak insan Oliirse

oliyor. Simdi defterimin kalan ii¢ bes sayfasindan ilkinde sadece SEV yaziyor” (Tung,
2022h:.440).
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- Topografik Kuram Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
Umut gokyliziine baktiginda zihninde kurdugu diisiinde bedeni yokmusgasina goge
ylkselmenin aslinda bir nevi 6liim ile es deger bir tarif oldugu soyler. Fakat bilincin varligi bu

tarifi bozmaktadir.

“Bazen gokyiiziine bakiyorum, bedenim yokmuscasina yiikseldigimi, uzay boslugunda, mutlak bir
sessizlik ve karanlik iginde, zamanin sonuna kadar kayboldugumu hayal ediyorum. Bilincin varligi
sayllmazsa, bunun 6liimiin bir tiir tarifi oldugunun farkindayim ve bana hi¢ de koétii gelmiyor” (Tung,
2022b: 18).

Umut hastaligiin getirmis oldugu sikint1 ile Amerika’da rast geldigi Sanem’e tutku ile
baglanir. Sanem’e olan tutkusu bilingle se¢ilmis bir duygu degildir. Ciinkii yasadig1 buhranla

hayatta tahammiil edebilmenin yolu birine tutku ile baglandiginda ¢ekebilecegini diigiiniir.

“Sanem'i bilingle segmedim, varligindan bir tutku yaratabilirim diye diisinmedim. Zaten bir anda da
olmadi bu. O siralarda kendime sik sik insan Sophie'nin eline diigmiigse yasamaya tutkudan baska neyle

dayanabilir ki diye soruyordum, hele 6lmek elinden gelmiyorsa. Caresizler umutsuzca tutkuya sariliyor”

(Tung, 2022b: 18).

Umut, gen hastaligimnin getirisi olarak yavas yavas ¢iiriiyen zihninin akiskan haliyle
calistigini idrak ettikge hayret eder. Kendi varligini bilingli bir zihinle bilmek onu o yapar.
Ama hastaligin ileri raddelerinde kaybedecek oldugu bilinci ve dogal olarak kim oldugu

idraki onu kendisi olmaktan alikoyacaktir.

“Zihnim beni de hayrete diisiiren bir yaraticilikla ¢alisiyordu. Sanki beynimi su gibi akiskan hale getiren
mucizevi bir sey igmistim, kelimeler ¢aglayarak akiyordu agzimdan. Boyle akici, ayrmntili, eglenceli
hikayeler uydurabildigime, bir ¢irpida ve agzim dagilmadan anlatabildigime goére zihnim hala
kaymamis diye diisiindiim. Zihnim yerli yerinde durdugu siirece ben benim. Ben, ancak zihnim yerli

yerindeyken benim” (Tung, 2022b: 46).

Umut hastalikla bas gosterecek olan biling kaybin1 annesinden tecriibe ettiginden
bilmektedir. Aym sekilde abisi de annesinin hastalik durumuna vakif oldugundan dolay1
kardesinin bilincinin yerinde olup olmadigini anlamak icin ona c¢aktirmadan sorular sorarak
test eder. Umut’un bilinci hala yerinde oldugu i¢in abisinin ne yapmak istedigini hemen anlar.
“Aklim hala basimda. Zihnim kaymis degil. Bunlarin higbiri olmadi. ...Abim hafizami test
ediyordu. Test ettigini bana hissettirmemek i¢in sorularimin arasina havadan sudan
bahsedermis gibi ben yokken olup bitenleri karistirtyordu” (Tung, 2022b: 49-50).

Yazar Umut’un diisiincesinden yasanilan gergeklerin gegmiste kalip an1 olarak insanin

belleginde parcalara ayrilarak yerlestikten daha sonra 6znenin o aniy1 hatirladikca kendi
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travmalarina gére ego savunma mekanizmalarinin igleviyle benligi koruma altina almak
isteyen egonun bilingli veyahut bilingsiz olarak o aniy1 yeniden kurgulamasinin, sansiirlere
ugratarak kotii yanlart unutturarak aslinda insanin yasadiklarinda hi¢ de samimi olmadigini
¢linkili reforma ugrayan ge¢misin sahtelikler barindirdigini gosterir. Umut ve abisi bunun en
iyi idrakine babasinin iskenceyi onaylayan bir devlet mensubu olmasiyla babalarini sevdikleri

icin zihinleri babalarinin kotii olan karakterini gérmek istemezler.

“Gergek dagilip parcalarina ayrildikca biling de kendinden siiphe eder hale geliyor 6te yandan. Insan
kendi bilinciyle oynuyor, kelimeleri degistiriyor, su kelimenin yerine bunu, bunun yerine sunu
soylediginin farkina bile varmiyor. Ama degistirilen kelimeler gergekleri degistirmiyor. insanin
yasadiklaria sahtelik hissi veren sey de bu, dilinin ucuna gelenler yerine bambaska seyler soylemek.
...... Insanin yedekte bekleyen, gizli bir bilinci var. Berrak biling gercekle yiizlesemeyecegini anlayinca
gizli biling ortaya ¢ikiyor ve berrak bilinci bulandirtyor. Unut diyor, dyle bir sey yok, olmadi, dyle bir
s0z soOylenmedi, unut. ...Ama gazeteyi goriince, ¢ocuklugumuzdan beri babamizdan gizli gizli
kuskulanan gizli bilincimiz berrak bilincimizi bulandiramadi. Tkimizin de aklindan Sahaf Orhan gegti.

Babamizin muhbiriyle gizli konugmalarr™” (Tung, 2022b: 70,199).

Umut ¢ocukluk evrelerinde gecen anilarin ¢ok mutlu oldugunu diisiiniir fakat gegmise
dontip baktiginda aslinda iyi ve kotiiniin ayni1 anda oldugunu fakat zihnin iyi olan yanlar
hatirlamak istediginden kotiiyli gormeyip iyl giizel yanlar gordiigiinden sanki ¢ocukluk
zamanlarin hi¢ kotii seyler barindirmadigini diisiiniir. Ama bilingli bir zihinle baktiginda
bunun tam da boyle olmadigini goriir. “Ona en ¢ok abimden ve mutlu gecen ¢ocuklugumdan
s0z ettim. Kiigiikken biitiin ¢ocuklarin mutlu olduklarini sanirdim. Bu mutlulugun, simdi
kabul etmekte giicliik ¢ektigim acilarin istiine insa edilmis oldugunu bilmek ¢ok canimi
yakiyor” (Tung, 2022b: 88,).

Umut kendi evine gectiginde evinin her seyinin aydinlik olmasini ister. Onun zihninde
151kl ev  ¢agrisimi mutlulukla iliskilendirir. Isiksiz ev onun zihninde mutsuzlugu

cagristirmaktadir.

“Sophie'den yillar dnce, mutlu anne baba evinden ayrilip kendi evime tasindigimda bir elektrikgi
¢agirdim ve antredeki diigmeye basmamla evin biitiin 1siklarmin yanmasini istedigimi soyledim. ...Bir

evin 1g1klari insan1 mutsuzluktan 6ldiirebilir de dipten yiizeye ¢ikarabilir de” (Tung, 2022b: 170).

Umut’la Tiirkiye’deki doktoru o6lmek {izerine konusurken doktoru insan bilinci
yerindeyken Olecek diye bir kaidenin olmadigini biling aktif olmadigi zamanda da
Oliinebilecegini ama bunun 6lgmenin en iyi yolunun saniyeleri sayabilmek oldugunu sdyler.

“"Insan bilinci yerindeyken olecek diye bir sart yok elbette," diyor, "6lmekte oldugunu
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anlayacag1 o an1 yakalayamayabilir insan, ama yine de bir ihtimal var. Bilinmezlige gidisi
hissetmenin en somut yolu bu, saniyeleri saymak" (Tung, 2022b: 211).

Sanem yasantisinin aci izlerini belleginde diin gibi tutar. Belleginde tuttugu bu anilar
act veren hatiralar oldugu icin onu olumlu bir sifatla degil de olumsuz sifat olan ¢op ile
tanimlar. Bellegin ne kadar islevsel oldugunu daha kiiciik yasta anlayan Sanem ellerinin bile
onun hafizasinda ¢agristirdigr bir geg¢misinin oldugunu soyler. Giicli bir bellege sahip
oldugundan dolay1 hayatinda yasadig1 tiim aksilikleri, liziintiileri ayrintisina kadar hatirlamasi
onu huzursuz eder fakat bir yandan da derinlemesine olan gozlem yetenegi bu yetenegi de
ilgisiz kaldig1 i¢in yapacak bir sey bulmadigi, evde ses dahi ¢ikarilmasina izin verilmedigi
icin gelistirdigi 6zellik oldugundan farkindaligini yiiksek birini olmasina neden olarak hayata

tahammulini de artirir.

“Beynim ac1 anilarin ¢opliigii gibi bazen. ...ellerimin kendine ait bir belleginin olmasi ne tuhaf. ...glicli
bir bellegim ve gozlem yetenegim oldugunu da. Bes yasindayken bellegin ne oldugunu biliyordum ve
benim gordiigiim ayrmtilar1 bagkalarinin niye géremedigini anlayamiyordum. Bellegim bana bir giin
bile huzur vermedi, gdzlem yetenegim ise hayata tahammiil etmemi kolaylastirdi. ...Ciinkii hayat ona
degiyor, benim ig¢imden geciyor, beni c¢alkaliyor, i¢ duvarlarima carpiyor, hayat bana beni

unutturmuyor” (Tung, 2022b: 221,264,322).

Sanem, insanin var olan mutlulugunu umut etmesini bildigi kadar gergek olan 6liim ve

asil olan mutlulugun var olmadiginin da bilincinde oldugunu diisiiniir.

“"Mutluluk hakkinda bi fikrim yok," diyor. "Hatta mutluluk diye bisey var mi, ondan da emin degilim.
Bence mutluluk bi varsayim. insan sadece mutsuzlugu biliyor, bunun bi karsitinin olmasi gerektigini
diisiiniiyor, o yiizden inaniyor mutlulugun varligmna." ...Umut'la her sevistigimde agladim. Mutluluk
gbzyaslar degildi, yasadigim anin icinden gelen bir sey aglatiyordu beni. Insan &liimlii oldugunu bildigi

gibi, mutlulugun da var olmadigin1 biliyor” (Tung, 2022b: 384).

Umut hastaliktan dolayr hem bedensel hem zihinsel yetilerini kaybetmeden bilinci
yerindeyken benligini bilirken Sanem’den ayrilmak ister. Ciinkii Sanem’in onun bu hallerini
gormesini istemez. “"Hayir," diyor, "ama en azindan daha agir ilerleyecekti. Bedeninin ve
zihninin ¢okmeye basladigini senin goérmeni istemedigi i¢in gitti." Duymak istedigim sey bu,
Umut i¢in bir anlam tagidigimi bilmek, ama yine de i¢ime bir bigak saplaniyor” (Tung, 2022b:
392).

Sanem Stefan’la beraber alkol ve yasak madde almasina ragmen aldig1 asir1 uyaranlar
zihninin bulaniklastirmayip bilincinin hala idrak seviyesini korudugunu ve duydugu her
kelimeyi oldugundan daha iyi sekilde anladigini duyumsar. Sanem onca alkol ve yasak

maddeye ragmen bilincini kaybetmesi gerektigi yerde daha iyi sekilde idrakinin agik olmasi
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benliginin savunma mekanizmasinin devreye girip onun istegine karsi direng gostermesinden
kaynaklanir. Ciinkii gardin1 diisliriise bir katarsist yasayacagini bilen benlik egonun
hakimiyetini kirmaz. “Stefan't dinlerken icti§im onca votka ve ota ragmen bilincimin piril
piril oldugunu fark ediyorum, duydugum her bir kelime sanki parliyor, ciimleler hi¢ olmadigi

kadar berrak” (Tung, 2022b: 394).

- Ego Savunma Mekanizmalar1 Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
Umut abisi ve babasinin aksine Amerika’da sifa bulmak i¢in degil hastaliktan 6nce var
olan eski isteklerini bastirarak unutmak i¢in gelir. “Benim yarami Avrupa agmamisti. ... Yeni
arzular aradigim da yoktu. Ama eski istekleri unutmak igin geldigim dogruydu. Ote yandan
abimle babamin Amerika' da bulacagima inandiklar1 sifa benim degildi” (Tung, 2022b: 13).
Umut annesinden miras olan gen hastalifi yiiziinden gecirdigi buhran ile Sanem’in
ailesinden aldig1 yarayla ailelerini igsellestirerek iginin hiiziinleri yiizlerinde bir emare

cizmesiyle birbirleriyle 6zdeslemektedir.

“Benim gozlerim de ac1 dolu ama gdzlerim ¢ok geride bir yerde kalmis gibi geliyor bana. Sanki yiiziim
burada, ama gozlerimi uzakta bir yerde biraktim. Aranmizda garip bir ruh yakinhig1 var. ikimiz de ait

oldugumuz evreni arar gibiyiz. Bizi birbirimize benzeten sey de bu” (Tung, 2022b: 22).

Umut’un Tirkiye’deki doktoru ailesinin ona yasatmis oldugu gecmis travmalari
bastirmak aciyla benligini tamamen isi olan bilime vererek yasadiklarini bastirarak unutmaya

calisir.

“...kendini i¢indeki bosluk dolacakmis gibi hissediyor. Bu yiizden kapisini her agtigimda onu postadan
yeni ¢ikmig bir bilim dergisine veya internet kiitiiphanelerinde bilimsel bir gelisme hakkinda yazilmig
bir makaleye gémiilmiis buluyorum. Ona bilimden baska heyecan veren bir sey yok. Inandig1 bir sey de
yok. Bilim de olmasa tiimiiyle boslugun iginde yiizecek. ... Gezmeyi sevmedigini, diinyay1 hi¢ merak
etmedigini ama yurtdisina kongrelere gitmekten hoslandigini séyliiyor. Dondiigiinde anlattig: tek sey,

eger varsa ona heyecan veren bilimsel bir gelisme” (Tung, 2022b: 24,26).

Umut’un abisi bir ablasi oldugu gercegini annesinin cenazesinde ortaya c¢ikan
ablasindan 6grenince babasina duydugu 6fke ayni zamanda kardesinin 6lecek olmasi durumu
icinde bastirdig1 6fkeyi daha da perginler. “Abim 6fkeli ayn1 zamanda, bir tiirlii patlamayan,
patlayip da bir sonuca varamayan ve onu gii¢siizlestiren Ofkesini karabulut gibi basinda
tasiyor. Doktorum kederinin i¢inde eriyor sanki. Ben kederli sayilmam, benimki Sophie
tarafindan se¢ilmis olmanin verdigi saf act” (Tung, 2022b: 31).

Umut hastaligin1 6grenip annesi gibi 6lecegini bilerek hayattan beklentisini keserek

sirf baba ve abisi tiziilmesin diye Amerika’da tedaviyi kabul edip gittiginde orada tanistigi
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Sanem’e hastaligina ragmen rahatsizligin1 gérmezden gelerek tutku ile baglanir. Bu sayede
hayata tahammiil ettigini diisiine Umut, 6lecek bir adamin hala aski aramasinin delilik
oldugunu diisiiniir. “Doktoruma Sanem'i anlattim bir giin. Varligima niifuz eden bir baglhlik
ya da biitlinlesme dedigim, ama bu tarifle yetinemedigim bir tiir Sanem tutkusunu” (Tung,
2022Dh: 34).

Umut hastaligin yaratig1 travmay1 bastirabilmek i¢in onu dnemsizlestirip bir kavram
ad1 vererek bu acidan kaginmaya calisir. Benligin gerceklestirmis oldugu bu eylem 6zneyi
korumak adina yaptig1 entelektiiel savunma mekanizmasidir. “Doktorum Sophie'yi
kavramlastirdigimi sdylerken hakli olabilir diye diislinliyorum simdi. Ne zaman Sophie desem
abim ne demek istedigimi anliyor. Babam anlamiyor, Sedef anlamiyor. Ustiinde de
durmuyorlar. ... Naz, Sophie'yi Amerika'da asik oldugum bir kadin saniyor” (Tung, 2022b:
34-35).

Umut’'un babasi yasadigi act gergekleri yok yasayarak yadsima savunma
mekanizmasint kullanir. Ona gore bir seyi bilmemek acidan kagimmma yollarindan biridir.
“...yogunlagsmis bir kardeslik duygusunun disavurumu olarak iki kisilik bir dil. Bu sira dis1
kardeslik bi¢imine saygi duymalar1 gerektigini diisiiniiyorlar. Zaten babam pek c¢ok seyi
bilmek istemiyor artik. Hayatin1 ¢cok daraltti” (Tung, 2022b: 35).

Umut hastaligin yarattigi gitgelli duygudurumunun hincini abisine hastaligini
hatirlatarak cektirdigi aciyla ¢ikarmak ister. Ofkesi hastaligin kendisineyken yon degistirerek
abisine yansitir. “Aramizda Sophie kelimesi nasil gegti hatirlamiyorum, yine abimin canini
yakmak istemis olabilirim. Oluyor ¢linkii, bazen birden ahimin canini yakmak istiyorum.
Kisacik bir an stiriiyor bu duygu, acimasizca Sophie'yi hatirlatiyorum ona” (Tung, 2022b: 35).

Umut’un ailesi onun hastaligin1 yokmus gibi davranarak yurt digina ¢ikmasini sanki
gezi amagli yaptyormus da oray1 gérmesini, buraya gitmesini sdylerler. Buradaki asil amag

hastalik yiiziinden ¢iktig1 seyahat anilmayarak onun getirdigi acty1 géz ardi etmeyi amaglarlar.

“Abim, babam ve Sedef asil amaci hepimiz tarafindan bilinen seyahatime uzun bir tatil havasi vermek
istemislerdi. Beni gezilecek yerlere, goriilecek oyunlara, tadilacak yemeklere dair listelerle, mekanlar,
oOneriler, sunu mutlaka yap, suraya mutlaka git, surayr mutlaka gor'lerle, orada kaldigim siire boyunca
mail'ler, linkler, fotograflarla, indigim giin Stefan'm benim i¢in alip hazir ettigi Amerikan hath

telefonumda her dakika bir bildirim ¢inlamasiyla kusatmiglardi” (Tung, 2022b: 43).

Umut rahatsiz olmasin diye ailesinin onun hastaligini yokmus gibi davranmasindan
hosnut olmadig1 i¢in bu duruma 6fke duyar. Bastirdig1 6fkesi biriktik¢e tasma yasayan Umut
bunu konusma sirasinda zaman zaman 6fke ve kirginlikla zaman zaman da coskun bir neseyle

onlarin kendisine hissettirmeden yaptiklar1 seyin farkinda oldugunu gostermek istercesine
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yansitir. “...bastirdigim bir 6fkeyle ve yersiz bir kirginlikla, bazen asir1 bir neseyle, gizli
amacinizi biliyorum demek ister gibi abartarak anlatiyordum” (Tung, 2022b: 45).

Umut buhrana kapildik¢a iginde biliyiiyen boslugu hatirlamamak i¢in babasiyla
O0zdesleserek onun gibi anmak istemedigi seyi bastirmak adina farkli seylere ilgisini
yonelterek unutmaya calisir. “Icimdeki 1ss1zlig1 duymamak icin, babam gibi, siirekli bir seyler
anlatiyordum. ...ben dahil herkes konusuyor, en cok da babam. Konusursa bana igini
gostermeyecegini saniyor” (Tung, 2022b: 45,153).

Umut abisine yasamadigi seyleri yasamis gibi istahli sekilde neseyle anlatmasi onun
hayrete diismesine neden olur. Abi kardesinin anlattiklarina inanmak istese de annede
gordiigii durumun er ya da gec¢ kardesinin basma gelecegini bildigi i¢in onun adina
umutlanamaz. Umut ise aklinin baginda olmasina ragmen bdyle bir seyler niye uydurdugunu

bilmese de yaptigim1 soyler fakat Umut’un yaptigi sey ger¢eklerden kagma isteginden

kaynaklanmaktadir.

“Hepsini uydurdum. Ama niye uydurdugumu bilmiyorum. ... “Ansizin uydurmaya bagladigim bir
hikayenin iginde yiiziiyor olmak bana iyi geldi. Kendimi durduramadigimi, durdurmak da istemedigimi
hissettim. ... “Abim iyi olduguma inanmak istiyordu, ama inanmiyordu. lyi olduguma inandigma beni
inandirmaya ¢alisirken yiizliniin aldig1 hal annemin biz ¢ocukken kermes gibi bir seyden alip evimizin
holiine astig1, giilen ayva aglayan nar siisiinii hatirlatiyordu. Abimle ben bu seramik siisii hig
begenmemistik, ¢ok ¢irkin bulmustuk. Annem biitin ciddiyetiyle hayati simgeledigini sdylemisti”

(Tung, 2022b: 49,58,79).

Sedef esiyle arasinda olan iligkisi sekteye ugradig: siralarda hayatina bagka bir insan
dahil olur ve bu tutumu kendine yakistiramadigi i¢in onun iizerinde olan ilgisini bagka bir
nesneye yonelterek asil odaklandigi seyi bastirmaya c¢alisir. “Sedef'in durup dururken
orkideye sarmasi hayra alamet degil diye diisiindiim. Boyle ani meraklar bende hep kusku
uyandirtyor. Biri ansizin bir merak edinmisse, onu ¢agiran tutkulu bir seyden uzak durmak
icin kendini oyalamaya ¢alistig1 duygusuna kapiliyorum” (Tung, 2022b:.51).

Umut’un abisi Stefan’in kardeslerini terk ettigi i¢in baglarina ondan sonra ne geldigini
merak etmesine ragmen Ogrendiginde kotii siirecler yasamis olacagini duyacagindan korktugu
icin yilizlesmekten ¢ekinerek onlarin varligini zihninde derinlerine bastirarak unutmaya
calistigini diisiiniir. Clinkii kendini kurtarmak adina kiz kardeslerini geride birakmak onlara
ihanet etmesine neden olur. “"Onun hakkinda da kétii bir sey 6grenmekten korkuyor ya da

ylzlesmek istemiyor," dedi abim, "terk ederek kiz kardeslerine ihanet ettigini biliyor.

(Tung, 2022b: 56).
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Umut doktoruna hastaliginin ne gibi belirtiler verecegini sordugunda doktoru zihninde
geemise dair olusacak bosluklart sdyler. Umut ise bu belirtinin ge¢misi unutmakla ilgisinin
olamayacagini zaten benligin savunma mekanizmasinin 6zne iizerinde aktif oldugunu, zihnin
zamanla agik kalan bosluklarini 6zneye gore aci hatiralardan soyutlayarak 6znenin mutlu
olacag sekilde iyi seyler ile yer degistirerek yeniden insa etmesi ile bu bosluklar pozitif

manada doldurulur.

“Ben de emin degilim," dedi doktorum. "Sanirim anlam zincirinde endise verici bir kayma ya da yakin
geemiste aciklayamadigin bosluklar olacak. "Bunlarmm ge¢misi unutmakla ilgisi yok. Gecmis
hatirlanmiyor. Her defasinda yeniden kurgulaniyor. Zihin bosluga tahammiil edemiyor, biitiin bosluklar1
kendi dolduruyor, mutlaka iyi seylerle ya da elden gegirilmis ve acilig1 giderilmis seylerle dolduruyor”

(Tung, 2022b: 61).

Umut, abisinin ask konusunda kendisi gibi diisiindiiglinii fakat diislindiigii seyi
kendisine bile itiraf edemeyerek olay1r yadsimak adma oOnce kendini ikna etmek igin
cabalamasindan dolay1 biiyiik bir keder duyar. “...agsk tamamen diinyevi bir seydi, cogu insan
icin hayal kiriklig1 yaratacak kadar siradandi, fazla biiylitmeye gerek yoktu. Abimin kendini
kandirdigini inkar etmek i¢in bunca ¢abalamasi her zaman i¢ime dokundu” (Tung, 2022b: 69).

Umut’un abisi tabiat olarak benligini yadsiyarak koruma altina almaya calisan bir
karakter olsada tamamen bunu hayatina yaymadigi icin samimidir. Fakat kardesinin
hastaliginda onu izmemek adina gergekler siirekli olarak olaganin disinda degistirildigi i¢in

gerceklik algisini tamamen kaybeder.

“Sophie'den Once abim inkarin esiginde dursa da samimiydi. Gergek heniiz dlmemisti, en azindan
ikimiz i¢in. Sophie'den sonra yalniz abimle degil, babamla veya Sedef'le, hatta Naz'la bile aramizda
gegen her tirli s6z, sdylenmeden once bir tiir revizyondan gegirilir oldu, inandiriciligini kaybetti”

(Tung, 2022b: 72).

Umut’un abisi, Umut’un neseli halleri yliziinden onun adina endiselenir. Ciinkii
hastalig1 inkar ettigi i¢in bu tavirda oldugunu varsayar. Umut ise hastalifin1 yadsima cabasi
icinde olmayip durumu daha 6nceden tecriibe ettiginden kabullenme esigine gelir. “Halimi
dogal bulmuyordu. Sophie'yi inkar ettigimi saniyordu. Oysa etmiyordum, sadece
kabullenmistim” (Tung, 2022b: 73).

Umut 6lim korkusunu bastirmak adina yazilar yazmaktadir. Clinkii yazma eylemi
yazan kisi yok olsa bile ondan sonra kalan tiim kelimeler varligin1 yansitacagi i¢in biling
disinda yer olan bu diisiinceyle yok olsa bile var olacagindan dolay1 hem desarj olmak hem de

benligini yokken de yasatmak adina yasadiklarini kaleme alir.
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“Ugaklar beni hiizlinlendiriyor. Sanem'e yine ugak gecti diye yaziyorum, ...Sophie'den Once baska
biriydim diye yaziyorum kendime, simdi kendi fotografimin negatifi gibiyim. Eskiden giicliiydiim,
neseliydim, simdi Oylece oturup susuyorum. Eskiden yapacak yiginla isim vardi, simdi sadece
yaziyorum. Eskiden yakin uzak sayisiz arkadasim vardi, ne zaman ve nasil oldugunu anlamadan hepsini
hayatimdan ¢ikarttim. ... “Aslinda gece giindiiz evimde olmak ve yazmak istiyorum. ... “Tek bildigim
parmaklarim kilitleninceye kadar yazmanin zihnimi biitiin tutmasina yarayacak olmasi. ...Yutarcasina
okuyorum yazdiklarini, adlandiramadigim duygular yiiziinden i¢cim agriyor” (Tung, 2022b: 74-
75,153,181).

Umut’un abisi babasinin ilk evliliginden olan ablasina biiyiik bir 6fke duyarak onu
gormeye bile katlanamaz. Fakat aslinda ablasindan ziyade onun 6fkesi babasinadir. Babaya
gosterilemeyen Ofke ablaya yansitilmaktadir. Abi sadece babasinin 6fkesini yansitmaz
ablasina aym1 zamanda kardesinin hastaliktan dolay1 kaybedeceginin o cenazede sdyledigi

seyin ger¢ceklesmesinden dolay1 da hastaligin 6fkesini ablasina yansitir.

“...abim Ablamiz1 gérmeye katlanamiyor. Bu da abimle babam arasinda gerilime neden oluyor. ...
“Abim yumusamiyor. Ablamiz'n affetmeye niyeti yok. Ablamiz'dan israrla o kadin diye bahsediyor.
...1srarla Ablamiz diyerek abimin damarina basiyorum. Niyetim onu iizmek ya da kizdirmak degil.
Aksine, abimle hayatimizin arasina bir ¢esit kum torbasi koyuyorum. Bdylece abim hayatimiza,
kaderimize, Sophie'ye, yiirimeyen seylere olan hincint Ablamiz'dan nefret ederek aliyor” (Tung, 2022b:

93,193).

Umut yagmurun birden siddetlenen birden duran sesini bilin¢ disina iterek bastirmaya
calisti1 annesinin hastayken ¢ikardigi inleme seslerini benzetmektedir. “Yagmurun bir artip
bir azalan ugultusu bana annemin NaaAAaaAaaa! diye haykirisini hatirlattyordu” (Tung,
2022Db: 93).

Umut’un beraberlik yasadigi kadin Umut’un ondan ayrilacagini sdylediginde
duyduklarma kars1 i¢inde olugsan birden farkli duygulari yansitmak yerine duygularini
baskilayarak bunun yerine tirnaklarini dibine kadar yiyerek bastirmaya g¢alistigi duygularini

fiziksel olarak yansitir.

“Bir keresinde iri parlak gozleri olan bir kiza iliskiyi neden yiiriitemedigimi anlatmaya ¢alisirken kizin
tirnaklarini yedigini fark ettim. Beni dinlerken eli siirekli agzindaydi. O sustukca ben konusmaya devam
ediyordum. Aramizda bir tartigma c¢iksin istiyordum. Bir iligkiyi tartigmayla bitirmek suglulugu
azaltryor. Ama kiz susuyordu, tek kelime etmeden bana bakiyordu. Sonunda artik sdyleyecek bir seyim
kalmayip sustugumda kiz elini agzindan cekti. Agzinin kan iginde oldugunu gordiim, parmaklari

kaniyordu. Cok korkuttu beni bu” (Tung, 2022b: 96).

Sanem yasadig1 aile travmasini unutmak adina biling disina bastirdik¢a bunu ortaya

¢ikmasini engellemek adina neseli sekilde davranir. Fakat siirekli olarak baskilanan giidiiler
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baskilanamaz hale geldik¢e giin yiiziine ¢ikmak icin zaman kollarlar. Sanem de icinde
birikenleri bir giin yagmur yagdig: sirada yagmur altinda kaldikg¢a 1slanan yiiziinii 6rtbas eden
yagmurla kiyasiya aglayarak c¢ikarmaya c¢alisir. Umut da onun yiiziine bakinca bunun bdyle
oldugunu hemen anlar. Ciinkii oda i¢inden kurtulmak istedigi durumda kaldiginda olagan

olmayan garip seyler yapar.

“Sanem c¢ok neseliydi, fazla neseliydi. "Yagmurda yiizecegiz," diye bagirarak giiliiyordu. Sanem'in
nesesini paylasmak i¢in ben de yagmurda yiizmek istiyordum. Sonra yiiziinii gérdiim. Giiliiyor sandigim
yliz yas dokmeden agliyordu. Aslinda yiizmek istemedigini anladim. Derdi yagmurda ytizmek degildi.
Icindeki bir seyi atmak istiyordu, ondand1 bu asir1 nese. Insan icindeki seyden kurtulmak icin tuhaf

seyler yapabiliyor. Kendimden biliyorum, ben de yaptim” (Tung, 2022b: 120).

Sanem i¢inde duydugu oOfkeyi manasi olmayacak sekilde Umut’la gittikleri

restorandaki masanin Ortiisline yansitarak Ortiiniin naylondan olmasina kars1 bir 6fkelenir.

“Bir tedirginlik ya da sinirlilik gelmisti iistiine. Balik desenli masa ortiisiinii inceledi iki parmaginin
arasinda. "Naylon," dedi. Kolunu yaklastirdi, "bak elektrikleniyor, sermesinler daha iyi. "Sanki hayali
birine ofkelenmisti. Ortiiyii hizla topladi, tabaklarm altlarindan ¢ekistirdi. Tuzluk diisiiyordu,
yakaladim. Adi tahtadan yapilma masa ortaya ¢ikti, g¢entiklerine yillarin tozu yerlesmis. Birden

sakinlesti yine” (Tung, 2022b: 132).

Umut insanlarin kendini 1yi ve mutlu hissedebilmesi i¢in benliginin gercekligi evirip
cevirip yeniden kurmasiyla sagladigin1 ya da kendine bunu inandirarak yasadigini diisiiniir.
Umut’un diisiindiigii sey benligin en ilkel olarak acidan kag¢inmak i¢in gerceklestirdigi ego

savunma mekanizmasidir.

“Diinyada boyle ne ¢ok yalan var. Kotii yalanlar degil bunlar, ¢ogu kendini daha iyi hissetmek igin
sOyleniyor. Insanin, siirekli kendini kandirmasi gereken bir varlik olmasi ¢ok aci. Insan saf gercekle
yasayamiyor; carpitmasi, degistirmesi, kendinin ya da baskalarinin bagka tiirli olduguna kendini

inandirmasi gerekiyor” (Tung, 2022b: 152).

Umut’un abisi, kardesinin yasadigi hastalik yliziinden ona acima duygular1 hissettigi
icin boyle bir duyguyu barindirdigi icin kendine ¢ok kizar igindeki bu kizgihig atabilmek
adina tiirlii bahaneler bularak 6fkesinin yon degistirmesini saglar. Ana etkenden okeyi alip

farkli seylere yansitir.

“Abim bana acidig1 icin kendine ¢ok kiziyor, hissediyorum. Bulunamayan kumanda, gicirdayan
sandalye, korna calan taksi gibi kii¢lik seylere fazla 6fkelenerek veya abuk sabuk seylere fazla giilerek

duygularii gizlemeye calisiyor. Boyle zamanlarda, az konusan biri oldugu halde susmak bilmiyor.
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Ustiimiize ¢oken kederi dagitacak, hep beraber eglenecegimiz konular artyor, buluyor da” (Tung,

2022h: 157).

Umut’un annesi hastaligini ilk etapta basit bir denklem olarak gorse de sorununun
tamamen ortadan kalkmamasindan dolay1 duydugu hayal kiriklig: onun 6fkelendirir. Ofkeyle

yasadig1 gelgitler hayattan tamamen soyutlanmak arzusuyla 6lmek ister.

“Ama zaman gegtikge ve beyninde birbirine degmeyen iki kablo kadar basit olduguna kendini
inandirdigt neden bulunamadik¢a hayal kirikligi biiyiiyordu, &fkeleniyordu, depresyona giriyordu,
bagira bagira agliyordu. Bu sekilde yasamak istemedigini, diizelmeyecekse bir an 6nce 6lmek istedigini

soylityordu” (Tung, 2022b: 159).

Umut’un annesi hastalik yiiziinden ac1 ¢ekse de bunu bastirarak ogluna yansitmamak
icin mutluymus gibi davranir ama oglu annesinin ne kadar aci ¢ektigini gérmektedir. “Seni
dogurmakla ne iyi etmisim," diyordu. Kendini kutluyordu. Bana sarilip yanaklarimdan
opliyordu. Cok mutlu goriiniiyordu. Bense annemin hastalik siireci boyunca hi¢ mutlu
olmadigini, ¢ok aci ¢ektigini diistiniip ac1 ¢cekiyordum” (Tung, 2022b: 162).

Umut tiragin1 kendi yapmak istedigini eli bogazinda sdylerken ailesi 6zellikle babast
dehsete diiser. Ciinkii annesi hastalifin getirmis oldugu sinir harbiyle canini kiymak
istediginden ekmek bigcagi ile bogazini kesmeye c¢alisir. Ailenin zihninde bu ani canlandigi
i¢cin baba karisindan yasamis oldugu bu cinnete sahit oldugu i¢in ayni seyin oglunun da basina
gelecegini diisiindiiglinden i¢inde yasadigi duygular1 bastirarak kimseye goOstermemeye
calisarak agladigindan sesinin boguklugunu oOrtbas etmeye ¢alisir. Daha dayanamadigi igin
balkonu kag1s bilir. Abi de durumu bildiginden o da dayanamayarak babasinin yanina balkona
cikar. Odada Umut, Sedef ve Naz kaldiginda Naz olayin gerginligini dagitmak adina savunma
mekanizmalarindan olan yon degistirme eylemini gerceklestirerek asil konudan farkli konuya
bahis acarak gergin ve buruk ortami daha o yasina ragmen dagitmaya calisir (Tung, 2022b:
166).

Umut’un Tiirkiye’deki doktoru babasi ile hatirladigr birlikte gegirdi tek anida
babasiin bir boks makinasina saglam bir yumruk g¢aktiginda herkesin onu taktir etmesine
karsin oglunun onu taktir etmemesinin cezasini makinaya dahi boyu yetismeyecek ogluna
yumruk atmasini isteyip ¢ocuk yapamayacagii soyledik¢e yapmasi konusunda israr eder.
Cocuk en son babasina yenilip dedigi yaptiginda boks makinasina vuramayimnca etraf
tarafindan kahkahalar ile karsilanir. Babasiyla yasadigi bu an1 hafizasinda unutamadig: biiytik

bir utang olarak kalir. Hatirlamak istemedik¢e bu aniy1 biling disinin en kuytu yerine bastirir.
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“Doktorum babasinin bunu onu kiigiik diisiirmek i¢in yaptigin1 anlamis. Utangla titremis. Hatirlaya
bildigi en kuvvetli duygu an1 buymus, bizzat babasi tarafindan asagilanmasi. Ama ayni zamanda bunun
istinde durmamasi gerektigini de anlamis. Ruhunun dibinde bir yere itmis bu agagilanmanin utancini”

(Tung, 2022b: 184).

Umut ve Sedef’in hastas1 Omiir ge¢misinde yasadiklar1 olaylar yiiziinden kemiklere
bir anlam yiiklediklerinden dolay1 kemiklere ilgi duyar. Umut’a kemikler annesini animsattigi
icin Omiir’e ise kaybettigi kisinin yerine kemiklerle ile 6zdesim kurarak yer degistirdigi i¢in

kemiklere ilgi duyar.

“Kemikler hakkinda konusmaya basladik. Adam benim de az bucuk bildigimi goériince iyice costu.
Benim sandals1 dedigim kemige o kayiks1 diyormus. Ayst kemige hilal kemik, ¢cengel kemik diyen de
varmis. Dil kemigi bagimsiz olan tek kemikmis. ...en sevdigim kemigi sordu. Parmaklarimla annemin
kopriiciik kemigini yoklayarak uyudugum zamanlari hatirladim, i¢im 6zlemle doldu. "K&priiciik,"
dedim... ...Adam kazdigi mezarlardan kemik c¢alarken yakalandigi i¢in {i¢ kere tutuklaninca
psikiyatrinin yolunu tutmuslar. "Neden peki?" dedi abim, "Neden kemik?" Sedef "Kemikleri kaybinin
yerine koyuyor," dedi” (Tung, 2022b: 191,203).

Babanin gergegi yok saymasiyla abinin yasananlara karst duydugu 6tkenin hincini
sadece abla lizerine yansitarak cikarmasi yitip giden anneden sonra geriye kalan baba
tizerinden ¢ikaracak olursa onunda yok olmasi durumu bir aile yapisinin kalmayacagindan
dolay1 ablaya yansitilmis durumdadir. “Gergegi kabul etmek istemeyen, gercegi saptiran,
babamin yerine Ablamiz'dan nefret etmeyi segen, bdylece aile kalmak isteyen abimi.
Annemiz 0ldii, babamizdan da nefret edersek aile kalamayiz. Parcalaniriz, yok oluruz.
Tamam, konusmayalim” (Tung, 2022b: 195).

Sedef esinin annesinin rahatsizliginin yaninda bir de kendi annesinde seyir eden
Alzheimer hastalig1 ile ugrasmas iistiine kizin1 da o haldeki annesin yaninda bakiciya emanet
etmesinden Otlirli yasadig1 tiim stres ve kaygilar1 bastirip unutmak adina kendini igine ve
hastalarina vererek yok saymaya calisir. “Sedef de iy1 degil. Biricik kizin1 Alzheimer teshisi
konulan ve hastalig1 agresif bir seyir izleyen annesinin evinde birakacak, yanlarina beceriksiz
bir bakici dikip ikisini de unutacak, kendini hastalarina vuracak kadar dagilmis halde” (Tung,
2022h: 204).

Umut, Sedef ile abisinin arasinda yasadiklar1 gerginligi Sedef’in orkide yetismeye
sarmasi ile gidermeye calistigin1 onun abisi ile konusurken sesinin titremesinden anlayip bu
durumdan tedirginlik duyar. “Sedef in orkide yetistirmeye merak sardigini 6grendigimden
beri, Sedef in abime "Biyik birakirsan bosanirim," diyen sesinde bir seyin titrestigini

hissettigimden beri korkuyordum” (Tung, 2022b: 205).
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Sanem annesinin hala onu varligiyla ezerek bir ¢ikar elde etmesinden Otiirli ondan
bagin1 koparmak ister ama koparamadigi bu bag onu c¢epecevre cevreledigi i¢in annesine
diyemediklerini bastirdigi i¢in kendisinden nefret eder. “...kapiy1 a¢ ve dzgiirlestir beni artik,
n'olur. Demek istiyorum ama diyemiyorum ve diyemedigim i¢in kendimden nefret ediyorum,
ne zamana kadar nefret edicem kendimden?” (Tung, 2022b: 223).

Sanem ailesine kars1 duydugu 6fkesini kendisine yansitarak onlarin ona yaptigi gibi o
da kendine her seyin suglusu oymuscasina aci g¢ektirir. “Yeteneklisin, akillisin. Niye boyle
basit islerle kendini heba ediyorsun? "Hakliydi, kendimi heba ediyordum, heder ediyordum,
harap ediyordum. Hala ediyorum” (Tung, 2022b: 228).

Sanem arkadasi Eda’ya yasadiklarini rahatga kendini anlatmadigi i¢in yasadiklarini
baskilayarak baginda gecenleri anmamak icin anca aklin1 kaybetmesi gerektigini diisiiniir.
“Giil gibi bakilmigsin sen, sevilmissin, pamuklara sarilmissin, bu yilizden anlamiyorsun.
Anlatamayacagim seyler var diyemiyorum, hatirlamadan tek bir giin gecirebilmek icin aklimi
kaybetmeye bile razi oldugum seyler var” (Tung, 2022b: 229).

Larry, kizi icin iziildiigiinde Sanem’e gOstermeden aglamaya calisir. Durumun
farkinda olan Sanem ona teselli vermek i¢in iiziilmemesini sdylerken Larry kizi i¢in
liziilmedigini sdyleyince Sanem kendi yasantisiyla 6zdesim kurdugu i¢in Larry’e karsi i¢inde
ofke uyanir. “Icimde bir 6fke kabardi. Her zaman evlatlardan yanayim, her zaman evlatlar
i¢in Uziilllyorum. Senin hi¢ mi su¢un yok diye soracaktim tam, beni hi¢ ilgilendirmedigi ve
olup bitenler hakkinda higbir sey bilmedigim halde” (Tung, 2022b: 241).

Sanem de Umut gibi var olan bastirilmis olan sorunlar1 yazarak kurtulamaya g¢alisir.
“Buldugum her boslukta yaziyorum. ...Kelimelerin iyi geldigi, yarim kalmis insanlariz biz”
(Tung, 2022b: 249,301).

Sanem uyurken agiZa ¢ikan bastirilmis duygularinin yansimasini zihnin devre dis1 olup
biling disinin hakimiyet kurdugu anda agiga ¢ikan kimi bastirilmis duygularin giin yiiziine
cikarak doyuma ulagsmaya calisan yansimalarindan kaynaklanir. Bazen bu bastirilan duygular
cok baskilanmaktan dolay1 6znenin fizyolojisini de etkileyerek uyku diizenini bozmaktadir.
Ciinkii biling disindan tagan diisiinceler 6zneyi uyutmaz. Uyusa bile bu durum uyku sirasinda

aciga cikar.

“Yastigima dokundum, islak, benmisim aglayan. Buna sasirmadim, bazen oluyor, derinimdeki ben
benden gizli agliyor boyle. ... “Evet ben de uykusuzlardanim, uyurken bile kederlenenlerden. Biz
uykusuzlar birbirimizi tantyoruz, birbirlerini sdzleriyle déven ama birbirlerinden vazgegemeyen deli bir
ailenin tiyeleri gibiyiz, doviisiiyoruz, ¢iinkii hammaddemizdeki ac1 sik sik 6fkeli bir enerjiye doniisiiyor,
sanki hepimizin ig¢inde uyuyan bir kivileim var, bendeki birden alev aliyor ve bana alt1 ton siyah tag1

dosetmeye kalkiyor” (Tung, 2022b: 251,261).
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Sanem i¢inden tasan sebepsiz Ofkesini ¢alistigi santiyede iscilerin dosedigi taslari
sokerek olusan 6fkesini nesnelere yansitarak yok etmeye ¢alisir. “O giin ansizin igimden tasan
nedensiz bir 6fkeyle iscilerin dosedikleri taglar1 sokmeye girismistim, nefes nefese kaldirip
yeniden yerlestiriyordum, Tiirk iscilerden biri "abla neyin var senin?" diye kolumdan tutup
yerden kaldirmasa alt1 ton tas1 kendi basima doseyecektim” (Tung, 2022b: 255).

Sanem yurtdisinda kaldig1 sirada yapacak bir sey olmadigindan kendi koksiizliigiinii
unutmak i¢in yapacak farkli mesgaleler arar. Bir pazar sabahi hi¢ tanimadigi bir kadinin hizla
yluriiyiisiine kapilarak o da kadinla beraber hizli adimlarla yiirlimeye baslar. Bu sayede olusan
bosluk hissinden, zihninin disiincelerinden kendini soyutlanmaya calisir. “Kadin hizli
adimlarla yiiriimeye koyuldu, ben de hizlandim. Amagsizliktan takip ediyordum, diinyanin
dibine diismekte oldugum hissinden kurtulmak istedigim ve pazar sabahinin bu ¢ok erken
saatinde yapacak hicbir seyim olmadigi i¢in” (Tung, 2022b: 260).

Sanem Umut’un ardindan yasadig1 duygu durumunu degistirmek adina ona karsi olan
hislerini unutabilmek i¢in baska hayat hikayelerine kendisini vererek ilgisinin Umut’tan bagka
hayat hikayesine yon degistirmesi acilarindan kaginmak i¢in yaptigt bir savunma

mekanizmasidir.

“Umut gittiginden beri duygulanmaya deger hayat hikayeleri artyorum. ince bir delilik olsun iginde,
keder olsun, hiiziin olsun, bu lanetli diinyadan gegip gittigime degsin. Kendi hikayemin degecegine
inanmiyorum. ...onsuzlugun acisina katlanamadigimi, hayatima girip giizel seyler hissetmeme, hayatim
konusunda umutlanmama neden oldugu i¢in ondan nefret ettigimi, ayni anda 6zlemekten yandigimi,

onsuzluktan ruhumun hasta oldugunu yazmiyorum” (Tung, 2022b: 264,296).

Sanem’in en ¢ok ilgi gormek istedigi ve en ¢ok da nefret ettigi kisi annesidir. Bu
ylizden balasiyla kavga edip ona sinirlenip agladiginda bir kadinin ona neden agladigini
sordugunda o ablasina olan 6fkesinden dolay1 onu diisiinsel 6ldiirerek ablam 6ldii demesi
gerekecek yerde Ofkesini yiire§inde sizi gibi kalan annesine yansitir. “Ablam o6ldi
diyebilirdim, kalbime bigak sokan ablamdi, neden annem dedim? Ablama kamyon ¢arpmus,
kafas1 kopmus, cenazesini yikamaya ben de girdim” (Tung, 2022b: 272-273).

Sanem acilarindan kurtulmak adma yarattig1 ideal egolar onun yarasina merhem
olamaz. Ciinkii yok saymak istedigi, bastirmak istedigi acilar onun pesine birakmadigindan
dolay1 anbean hatirlayarak aci duymaktadir. Oysaki benlik 6zneyi korumak adina yasadigi
anilarda 6zneyi acitan taraflari silip yerine iyi seylerle doldurup mutlu olmasi i¢in ¢abalarken

Sanem’in benligi bu islevi gerceklestiremez.

“Bagkas1 olmak hayatimi tahammiil edilir kildi, ama unutmak istedigim seyleri unutmama bir yarari

olmadi. ...Bilincin anilar1 degistirdigi, ac1 verenleri silip gilizel olanlar1 parlattig1 dogru olabilir, ama
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benim i¢in gecerli degil bu, ac1 benim yapitasim, subasmanim, temelim, ben acinin {istiinde yiikseldim”

(Tung, 2022b: 277).

Sanem ailesinin onu hi¢ gibi gérmesinden bu Onemsizlestirmeye katlanamadigindan
ideal egolar yaratir ve farkli kisiler ile 6zdesleserek 6z benligini inkar eder. inkar etmesi aslin1
acidan korumak isteginden kaynaklanmaktadir. “Sen aslinda bir higsin ve hi¢ oldugunu
bilmeye katlanamazsin, kendini inkar etmek zorundasin™ (Tung, 2022b:.282).

Sanem adinin aksine put gibi tapilip sevilmedigi i¢in nadir olan ¢i¢eklerden, ¢icek gibi
biricik sevilmis insanlar1 sevemez. Kendi sevilmemisliginin 6fkesini sevilmis insanlara karsi
sevgisiz kalarak yansitir. Aslinda anne babasina olan duygusunu sevilmis insanlara yansitmis
olur. “Nadir ¢iceklere diigmanim. Giillerden, giil gibi sevilmislerden hoslanmiyorum. Eda
hari¢” (Tung, 2022b: 289).

Sanem  insanin  bir seyi  hatirlayamamasinin = tamamen  unutmasindan
kaynaklanmadigin1 var olan anmin biling Oncesinde depolandigint O6znenin ihtiyag
duydugunda giin yiiziine ¢ikaracagini fakat unutmak, yok etmek istediginin kimi duygulari
veya anilar1 bilincin karanlik yiizii olan biling¢ disinda baskilayarak kaybolmasini saglamasinin
0zneyi derinden etkilemesinden kaynakladigi i¢in benligin 6zneyi korumak adina gelistirdigi
bastirma savunma mekanizmasin1i devreye sokmasindan kaynaklandigini ifade etmek

istemektedir.

“Ama hatirlamamak unutmak demek degil diyorum, hatirlamamak, ¢ok sevdigin birinin verdigi bir
yliziigii gizel bir kutuya koyup ¢ekmecenin dibine saklamak gibi. Ama unutmak yok etmek demek,
yuziigi kutusuyla birlikte okyanusa atmak ve doniip gitmek sonra, diinyanin dortte ticii su” (Tung,
2022b: 297).

Sanem’in arkadas1 Mustafa hayallerini gercgeklestiremedigi icin bunun yansimasi

3

olarak oOfkesi sinirli bir karakter olmasina neden olur. “...hayal ettigi biiylikk sigramay1
gerceklestiremedigi icin sinirli ve hirsh bir karakter Mustafa, ayn1 zamanda da gamsiz, rahat,
diinya yansa bir ¢uval samani yanmaz, ayakta durmanin yolunu 6grenmis” (Tung, 2022b:
305).

Sanem gerg¢ekligi gormezden gelerek davranmanin hayatinin kolaylastirdigimi kiiciik
yasinda 0grenip benligini ¢ikara gore korumay1 6grenen bir karakterdir “Yemis gibi yapmanin
hayatimi kolaylastiracagini ¢ocuklugumdan beri biliyordum. Bendeki hayat bilgisi de bu”
(Tung, 2022b: 308).

Sanem, Eda’nin da iginde bastirip gomdiigii yaralar etkiledigi i¢in onun varlig1 ona

ac1 verir. Fakat Sanem’in cektikleri Edaya daha gore yogun oldugu i¢in Eda en c¢okta onu

anladigindan dolay1 aci1 geker.
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“"Niye aglattyorum ki seni?" "Bilmiyorum. Aglatiyorsun iste," dedi. "Ben boyle seyleri agiklayamam.
Hayatta biseyler olur, ben de yasarim, o kadar. Ama seninki yasamaktan daha fazla." "Nasil fazla?"
"Hayat bana degiyor, ama senin i¢inden gegiyor. "Sesinde incecik bir imrenme buldum, sasirdim. Eda'y1

ilk kez anladim ya da hissettim” (Tung, 2022b: 318).

Sanem Deniz’in ona yarattig1 travmalar1 biling disina bastirarak onun etkisini az da
olsa kirar. Fakat bu karanlik kuytuya gomdiigii travmalar tekrar giin yiiziine ¢ikarmak
Sanem’in tamamen 6z yikimina neden olacak raddede oldugundan bu duygular tekrar aciga

¢ikarmak istemez. Cikardig taktirde yarim olan benligi tamamen higlikte yok olacaktir.

“Deniz'in gozlerinden baslayarak, sonunda neden bdyle safi aci bir kadin oldugumu. Ama gii¢ bela
kapattigim bir kutuyu agmaktan korktum, kapatmak yillarimi almis, icindekileri sagarsam tekrar
toplayamam, i¢indekiler hayata karisirsa denge bozulur, hayatim bir cam kiire ve sag teli kadar ince bir

celik telin tistiinde duruyor” (Tung, 2022b: 319).

Sanem pasif-agresifligin belirtilerinin kendinde olmadigimi fakat kendisine yansitarak
¢ok yakistigini sdyler. Kabul etmemis olsada kendisine yakistirmis olmast Sanem’in ailesine
kars1 duyguyu o6fkeyi onlara gosteremedigi i¢in duygusunu i¢ine doniik yansittigindan bu
durumuzu pasifiz olarak gerceklestirir. “"Pasif-agresif kisilik bozuklugu diye bisey var,"
diyorum Eda'ya, "belirtilerinin benim durumumla bi ilgisi yok, ama bu iki kelimeyi birlestirip
kendime uyarliyorum ve bana ¢ok yakistigini goriiyorum"” (Tung, 2022b: 308).

Sanem yilarca kendisini etkileyen Deniz’i anlatirken onunla yasadiklarini olagan
disinda abartarak yansitmasi aslinda ona duydugu 6z duygularini bu abartinin altina gizlemek
i¢cin gosterdigi bir davranis durumudur. “Deniz'i ilk gérdiiglim an1 abarttik¢a abartiyorum. Bu
abartinin ic¢indeki sizili, ince hiiznli géremiyor, her anlatisimda sinirleniyor” (Tung, 2022b:
329).

Sanem Umut’un evinde kaldigi yasli ve Alzheimer hastaligi olan Cathy’e kars
sorumlulugu olmamasina ragmen bir 6devmis gibi ona bakma yiikiimliiliigiinii alarak kendi
hayatindan kagmak istediklerinden ilgisini bu kadina yonelterek unutmaya calisir. “Cathy’nin
sorumlulugunu almaya mecbur olmadigini biliyormus ama onunla ilgilenince kendini iyi
hissediyormus” (Tung, 2022b: 371).

Sanem, Umut gidecek diye i¢inde olusan duygulari bastira bilmek adina kuafore gidip
saclarini kestirir. Sac kestirirken bastirdigi duygular birden g6z yasi1 olup akar gider. “Kuafor
saclarimi1 keserken agliyordum, kadinla aynada g6z goze geldik. "Saclar ayriliga dayanamaz,"
dedi. ...Umut'a gittim. "Gidiyormussun," dedim. Saclar ayriliga dayanamaz” (Tung, 2022b:
381).
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Sanem alkol alarak aci duygularim1 unutmaya calisir. Alkol almadigi zaman agik
zihnindeki tiim ac1 dolu anilar pesini birakmaz igmedigi zamanlar artik elleri titremeye baslar
onun acisini bastirma seklide i¢erek unutmaktir. ““...igmeyi seviyorum, alkol aci diisiinceleri
civa gibi Ortiiyor, aciya o kadar dayanamiyorum ki, igmedigim zaman ellerim titriyor” (Tung,
2022Dh: 389).

Sanem geyik ve kiifiir kelimesini duydugu vakit aklina abisine kars1 bastirdig1 nefret
cagrismaktadir. “Geyik ve kiifiir aklima abime duydugum nefretin derinligini getiriyor”
(Tung, 2022b: 411).

Sanem’in ablas1 kaybettigi bebegini tekrar rahmine koymaya calistiginda kapildig:
nevrozlu halini unutmaya caligsa da o anilar boliik porgiik Sanem’in hafizasinda yer eder.
Tamamen unutmaya yiiz tutan ani sanki diin yasanmis gibi her ani zihninde hatirlayarak
canlanir. “O geceyi parga parga hatirladigim ¢ok oldu, giderek daha az, giderek daha kisa
parcalar halinde. Sonunda unutmay1 basardigimi santyordum. Ama simdi tek bir anini bile
unutmamig oldugumu, o gecenin biitiin hayatimin kirilma gecesi oldugunu anliyorum” (Tung,
2022b: 414).

Umut da Sanem de asil yapmak istedikleri seyleri baskilayarak tam aksi seyler yaparak
ana konudan odagini farkli bir konuya yon degistirirler. “Umut'u aramaya korkuyorum
diyemiyorum. Ama aramam gerek, sesi de kaybolmadan dnce. Sanem'e onunla konugmak
istedigimi yazmadan once yapmam gereken seyleri yaptim. Evimi topladim” (Tung, 2022b:
441).

Sanem bunca yil dogurup da ablasina verdigi bebegini kendisi dahi sanki kendisi
dogurmamisgasina unutarak, yok sayip ablasinin olarak varsaydigi bebegin gercekligini

sadece Stefan’a anlatarak rahatlayan Sanem i¢ine att1g1 yiikiinden kurtulur.

“...insanin bunu inkar etmesinin bosuna ve ¢ok acikli bir ¢aba oldugunu kesfetmistim ve g¢ok
rahatlamistim. I¢ime gomdiigiim seyi Stefan'a anlattiktan sonra kendimden olan varligm benim
olmadigini huzurla kabul ettim, buna {iziilmedim, onun i¢in dogrusu bu diye kendimi avutmaya da
kalkmadim, dogmanin bir tiir kopmak, yasamanin bir tiir 6lmek oldugunu diisiindiim” (Tung, 2022b:

443).

Umut’un Psikiyatrist olan yengesi Sedef, onun annesinin 6liimiinden sonra duydugu
actya kars1 benligini savunma mekanizmasinin devreye girip duydugu aciy1 dislastirarak sanki

bir bagkasinin acisini anlatiyormuscasina kendi acisindan kagindigini soyler.

“...act hangi araliklarla hatirlaniyor, hatirlamanin bir diizeni var mi, acinin siddeti ile unutma hizinin
birbirine orani ne? Bilimci olsaydim bu konuda ¢alisirdim dedim bir aksam abime. Annem daha yeni

Olmiistli, Sophie'nin balyozunu benim basima indirdigini heniiz bilmiyorduk. Sedef bana acini niye
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dislagtirmaya calistyorsun? dedi birden. Cok gergindi, sesi soguktu. Ne demek istedigini sordum.
Edilgen cilimleler kuruyorsun, acty1 sanki senin degilmis gibi genelliyorsun, yastan ka¢cmaya

calistyorsun” (Tung, 2022b: 444).

- I¢giidii Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Icgiidiisel kurami baglaminda romanda rastlanan psikanaliz izlekler su sekilde
karsilagilmaktadir; Umut 6lecegini bilmesine ragmen Sanem’in aski onu hayata tutundurur.
Bazi yaslilarin 6liip 6lmedigini anlamak i¢in attiklar1 ¢iglik gibi Umut i¢in de Sanem onun

O0lmediginin gostergesi olan sessiz ¢ighigidir.

“Onun ig¢in tasidigim anlamdan emin olamamak sonumu hizlandirtyor. Gelecek olan daha g¢abuk
gelecek, biliyorum. Ote yandan bu belirsizlik, arizali bir zihne bagl, titrek bir elin yaptigi karalamalara
benzeyen hayatimi essiz bir hale getiriyor. Aklimda Sanem varken gdgsiimde muazzam bir orman
giiriildiiyor, okyanusu yutabilirim. ...bazi yaglilarin 6liip 6lmediklerini anlamak igin ¢iglik attiklarini.
Sanem benim ¢igligim m1 diye kendimden kuskulanirken Sanem'den yeni climleler geliyor. Boylece
gercek yeniden kuruluyor. ...Sanem'i her diigiindiigimde varligimi kaplayan tarifi imkansiz bir

yogunluktur” (Tung, 2022b: 19,36,37).

Umut ve Tirkiye’deki doktoru yasamdan umduklarint bulamamis olsalar da yine de
yasamdan tamamen kendilerini soyutlayamamis, yasam istegini iclerinde bir yerlerde

barindiran adamlardir.

“Doktorumun yiiziinde ilk defa keder sizdirmayan, diimdiiz bir giiliis gérdiim o giin. Bu da bir sey diye
diisiindiim, demek ki i¢inde hala yasayan bir 6z var, benden 6nce 6lmesin. ...Doktorumla aramizda bir
siirii kelime ugustu o giin. ...Olii bir dilde canlilik aramamiza giildiik. Oliim bizi giildiirdii. ... Doktorum
"Amantes sunt amentes," dedi, " asiklar delidir. "Bir harfle agiktan deliye ya da deliden asiga gegilmesi
¢ok giizel. Asiklar ¢ilgindir da denebilir. Ama ¢ilgin sifatinda sanki kelimeden tasan, atomlarin bag
dondiiren hareketini hatirlatan bir enerji var, bendeki agik tarifine uymuyor. "Cilginlar da asik olabilir,"

dedim, "ama bence asiklar delidir"” (Tung, 2022b: 36-37).

Umut hastalifa yakalanmadan 6nce hayati daima hareketli gecer. Fakat hastaliktan
sonra girdigi ruhani bir ¢okiisle insanlarin bu kadar hareketliligi nasil becerdiklerini merak
eder. Hastaliktan once sahip oldugu yasama icgiidiisii hastalikla evrildigi i¢in ve annesinin
hastaligina bizzat sahit oldugundan dolay1 6lmeyi arzular. “Sophie'den 6nceki hayatimi tarif
eden seyin hareket oldugunu unutuyordum, bu kadar yogun bir hareket icinde yasamay1
anlayamiyordum. Insanlarin benim kaybettigim yasama istahin1 nereden bulduklarini merak

ediyordum” (Tung, 2022b: 42).
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Umut hastaligindan bir seylerin degistirilemeyecegini bilmesine ragmen yine de
yasamak istegi benliginde bulunur. “Umut sadece bir histi. Pasifti. Tek basmna higbir seyi
degistirmeye yetmiyordu” (Tung, 2022b: 44).

Giilmenin yasamaya olan bagini artirdigini sdyleyen Umut anlik bile olsa giildiik¢e
insanin ig¢inde var olan yasama isteginin artigini soyler. “Giilerken aciyr unuttu. Giilmek
varlig1 ele gegirebilir diye diistindiim. Kisacik bir an i¢in bile olsa giilmek pusuda bekleyen
Oliimii yenebilir. Bu yasamaktir. Yagsamak zaten anlik bir seydir” (Tung, 2022b: 46).

Cocuklugundan beri mutlu yasam gecirmis olan Umut annesinin hastaligina kadar ac1
¢ekmemis bir hayatla yagama olumlu bakar. Fakat annesinin basina gelen daha sonra kendi
basia gelen gen hastaliginin getirdigi yavas yavas cliriimeyle yok olacaginin bilinci yagam

icgiidiisii ile catigsmaktadir. Bilincini yitirerek 6liime gitmesi ona dehset verir.

“Zihnime olacaklarin yaninda bedenime olacaklar higti. Zihnim eridiginde yasayip yasamadigimi nasil
anlayacagimi bilmiyordum. En ¢ok bundan korkuyordum. Canli miyim &lii miiyiim sorusuna cevap
verememekten, yasaylp yasamadigimi anlayabilmek i¢in ¢iglik atmaktan, varli§imin ¢aresizce

haykirmasindan ¢ok korkuyordum"” (Tung, 2022b: 47).

Cocukluk evrelerini saglikli atlatip mutlu bir gegmis hatirlayan Umut hayati da bu
bakis aciyla igsellestirir. Kendi mutlulugunun disinda c¢ok sevdigi abisinin mutlulugu da
sevinir. “Mutlu gecen ¢ocuklugumuzdan beri abimi sevindiren her sey beni de sevindiriyor”
(Tung, 2022b: 50).

Stefan hayatta kalmanin onunla uyumlu sekilde hareket etmekten kaynaklandigim
bildiginden hayatta basina ne gelirse gelsin ona en iyi sekilde fayda saglayacak agidan uyum
saglar. Bu ge¢miste sirf yasama icgiidiileri hareket ederek siddet uygulayan babaya boyun
egmeyip, ona itaat etmeyerek yasadigi yerden kacip kendine saglam bir hayat kurdugunda
bunu gostermis olur. Bu yasamsal dongii i¢in ¢ok bedeller 6der ama yine de kendi giidiisiinii
gerceklestirir. “Stefan uyumlu biri. Ciinkii uyum bir tiir hayatta kalma yetenegi ve zor bir
hayattan gelenlerde bu yetenek daha ¢ok gelisiyor” (Tung, 2022b: 52-53).

Sanem’in agki Umut’a mutluluk verir yasama olan sevinci artar. Fakat hastalik
ylziinden 6lecegini bilmekte ona bir yandan aci verir. Ciinkii i¢indeki o yasama sevincini
Sanemle uzun bir miiddet yasamak ister. “Sanem' in basim1 gogsiime dayadigini hissetmek
icimi act bir mutlulukla doldurdu. Aci ¢iinkii gecici. Act ¢linkii geleceksiz. Yarma dair
kiigiiciik bir umut bile yok” (Tung, 2022b: 59).

Umut ve abisi, anne ve babasinin birbirlerine olan asklarini, sevgilerini onlarda
gorerek tecriibe ettiklerinden sevgi algilarini onlara gore igsellestirmislerdir. Abi askin en

sonunda sicak bir yuva ya doniiseceginin erossal giidiisii Umut’tan daha yiiksektir. “Askin
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onun i¢in aile sicaklifina doniistiiglinti, saran, koruyan, giiven veren bir sevgi kozasi haline
geldigini, bunu higbir seye degismeyecegini sOylilyordu. Beni oldum olas1 miiskiilpesent
buluyordu” (Tung, 2022b: 69).

Umut kelimelerin insanlarin ruhunda biiytleyici bir etki yarattigini bildiginden okuma
eylemi ona ¢ok iyi gelmektedir. Okumanin vermis oldugu hazdan yasam icgiidiisii alan Umut
hem okumay1 hem yasamayi hem de anlatmayi ¢ok sever. “Kelimelerin yan yana gelisini
bliyiileyici buluyorum. Bu yilizden okumay1 ¢ok sevdim, okumayi, yasamayi ve anlatmay1”
(Tung, 2022b: 76).

Yasama ic¢giidiisiiniin daha da perginlenip var olusun bilmesi i¢in Umut insanin
hayatin1 6zel kilan birilerinin de olmasi gerektigini diisinmektedir. “Varlik, var oldugunu
bilmekle yetinemiyor, yiiz on milyardan biri olmay1 kaldiramiyor, bu yilizden 6zel biri igin
ozel bir sekilde var olmak istiyor” (Tung, 2022b: 77).

Umut hastaliginin getirdigi yok olusg bilinci ile yasama istegini birlikte gotiirmiis olsa
da onun disinda kalan insanlarin yasama dair takindiklari tutum inatla ve umutla oldugundan
onun ve diger insanlarin yasamsal istediginin ayni sekilde idrak edilmedigini ifade eder.
“Ama onlarin yasamak dedikleri seyin benim yasamak dedigim seyle ayn1 olmadigini onlara

sOylemiyorum. Onlar umutsuz yasayamazlar” (Tung, 2022b: 79).

“Sophie, Umut’u se¢mistir. Umut, bu hastaligin sonunun 6liim oldugunu biliyordur, annesini basindan
beri gdzlemlemistir. Bedeni iizerindeki tahakkiimiinii yitirmek, Umut’un goéziinde 6liimden daha agirdir.
Cinkii Umut zaten yasadigi topluma bu hastaliga sahip oldugunu ogrenmeden c¢ok once
yabancilagmistir, i¢inde herhangi bir yasama sevinci ya da istegi yoktur. Hatta etrafina baktiginda,

yasamak i¢in direnen tiim canlilar onu ¢ok sasirtir” (Demirli, 2018: 97).

Umut hastaligindan dolay1 umutsuz bir hale biiriindiigii 6liim i¢giidiisii ruhaniyetinde
baskin olsa da o baskalarinin yasam sevincine katki saglar. Hande’ nin erosuna karsilik bir
duygu barindirmadigindan ona davranisindan umut baglayacagindan korkarak hareket eder
ama zaten kendisi yasadigi hastalikla Oliimiin pengesinde oldugundan onun yanlis

anlasilmasinin kendisi i¢in ¢okta bir anlam ifade etmedigini sdyler.

“Kendimde olmayan umudu bagkalaria vererek yasiyorum. Bu iyi bir sey mi kotli bir sey mi emin
degilim. Bazen her telefonuna cevap vererek Hande'nin agk umudunu arttirtyor olmaktan korkuyorum,
hatta iizliliyorum onun i¢in. Kitab1 geri gdnderip yapmayacagim demeyi diisiiniiyorum. Sonra bana ne
diyorum, yenilmislerden sandigi beni ayaga kaldirabilecegine inaniyorsa devam etsin, buda onun

umudu” (Tung, 2022b: 90).

Umut, Sanem’e ilk asik oldugu anda c¢ok kisa zaman da olsa onun yakinindan

olmasindan duydugu hazla seving duyar. Yasama sevinci Saneme duydugu askla artar. “Yeni
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tanistigim bu kadmin bu kadar yakinimda olmasindan neden seving duydugumu kendime
sordum. Votka kadehine egilen hiiziinlii bas1 gdéziimiin Oniine geldi. Bir sey var diye
diisiindiim, varliginda beni ona ¢eken bir sey var” (Tung, 2022b: 114).

Umut’un annesi yasamis oldugu gen hastalig1 yiizinden bilincini yitirme seviyesine
geldiginde bu sekilde 6lmek istemediginden dolay: i¢indeki thanatos giidiileri etkinleserek

kendi canina zihni, bilinci yerindeyken son verir.

“Annem kendini OSldiirerek bu soruyu cevapladi. ...Benim de annem gibi girtlagimi kesmeye
kalkmamdan korktu sanirim. Annemin beyaz geceliginin gogsii kan i¢indeydi. Yuvasinda durmayan,
oradan oraya kayan gozlerinde tarif edilemez bir aci, elinde babamin parmaklarini giigliikle acarak
aldig1 ekmek bigagi vardi. ...Annem dordiincii kattan atladi. Nasil basarabildigini bilmiyoruz. Bakicist
mutfaktaymis, gérmemis. Yine bir bahar giinii, ilik ve temiz hava salona dolsun diye acik birakilan
pencereden, yikilan ceviz agacinin kesilip diizeltilmis kokiinlin istiine attt kendini” (Tung, 2022b:

121,158,161).

Umut’un 6liim ig¢giidiilerinin erostan daha etkin bir hal almas1 annesinin de yasadigi
hastalikta bilincini kaybetmeden 6lmek istegi ve ailesinin buna izin vermemesi onun intihar
etmesine yol agtigindan oglu Umut’'u da etkileyerek o da Oliimiiniin bilingli bir zihinle

olmasini istediginden yasama i¢giidiisii yerine 6liim i¢giidiisii daha agir gelir.

“Kendi hakkimda ya da Sophie hakkinda konusmaktan kag¢inmiyordum. Sophie'yle baristigimi
hissetmeme yariyordu bu. Ama annemden bahsetmek i¢imi karistirtyordu. Annem ve 6liimil zihnimde
dolayliydi, dogrudan ulagtigim bir diisiince degildi. Annemin intihar1 yerine Aokigahara Ormani'ndan
s0z ettim, agaclar denizinden. ...Gililmekten umudumu keseli ¢ok oldu, yine de ¢oktan ¢iiriige ¢ikmasi
gereken, pasli bir gemiye benzeyen hayatimi inatla yiizdiirmeye ¢alistyorum ve bu delik desik geminin

hala batmamasina, iyi kétii ylizmesine hayret ediyorum” (Tung, 2022b: 133,221).

Umut hastaliin1 ve onu bekleyen korkung sona razi olup kabul etmis olsa da bir
taraflar1 hala canla basla yasama icgiidiisiiyle dolu oldugunu hele ki hastalik vasitasi ile gitti
yurtdisinda tanidigi Sanem’e olan aski onun yasama istegini daha da arttirir. “Sophie'yle
aslinda hi¢ uzlasmadigimi anladim. Bozuk genime gdmdiigiimii sandigim yasamak arzusu
icimde bir damar1 yirtt1, arzu kanima karisti. Bu da benim igin hi¢ iyi olmadi” (Tung, 2022b:
189).

Umut annesini kaybedince abisi ve babasi annesinin intihar ederek 6ldiigiinii kabul
etmedikleri gibi bu 6liimii etrafa 6liisiiniin itibarin1 sarmamasi i¢in, onun arkasindan ah ah vah
vah dememeleri i¢in bu 6liimiin hastaliktan kaynaklanan bir son oldugunu gazeteye ilan

verdirirler. Ailesine karsi Umut, bu sonun kurtulmak oldugunu diisiiniir ¢iinkii 6znenin 6liimii
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zaten bilingsiz olarak nefes alisiyla es deger oldugundan yasamanin bir manasinin olmadigi

diisiiniir. Bu seylere sahit olmasi Umut’un thanatosu artirir.

“Babamla abim annemin intihar ettiginin bilinmesini istememislerdi. Oliim ilanina 'yakalandi1g1 amansiz
hastaliktan kurtulamayarak.' yazdirmislardi. Oysa ben annemin kurtuldugunu diigiiniiyordum. Annem

kurtulmustu, bu amansiz hastaliktan kendini oldiirerek kurtulmustu” (Tung, 2022b: 196).

Sanem’in arkadasi Larry ile 6liim hakkinda konusurken kendisini de bazen &liimii
arzuladigimi soyler fakat Larry onun 6lmek istemedigini 6lmek istese 6liimii bazen degil her
zaman diisiinmesi gerektigini sdyler. Sanem de karakter yapisi itibari ile ne kadar kaderin
sillesinden nasibini almis olsada 6lmeyi gercekten hi¢ istememistir. Larry ise yasadiklarindan
dolay1 hayatta olmasinin bir anlami olmadigindan yasama istegi tamamen biterek Olimii
arzuladigindan bunu gergeklestirmek icin intihar eder ama karisi onu son anda dliimden
kurtarir. Bu ylizden de bir daha bu denli yiikselen 6liim icgiidiisiinii yakalayamadigindan

dolay1 intihar etmez.

“"Ben de bazen 6lmek istiyorum ama yapamtyorum, "dedim. "Bazen degil her an isteyeceksin, ancak o
zaman yapabilirsin," dedi, "ya da bir an gelecek, kendini kurumus bir bocek kabugu gibi kirilmaya hazir
ve i¢i bos hissedeceksin. Ne mutsuzluk ne keder ne de baska bir sey, iginde higbir duygu olmayacak.
Iste o an, dlme isteginin seni ele gecirdigi andir, o zaman dlebilirsin." "O duyguyu yasamis gibi
konusuyorsun," dedim. "Yasadim ama kurtardilar," dedi. ... Silah sesini duydugu anda ambulans
cagirtp onu kurtardigi icin karisini asla affetmemis. Oliim isteginin varligini tiimiiyle ele gegirdigi o ani

bir daha yakalayamayacagini biliyormus ¢iinkii” (Tung, 2022b: 236-237).

Sanem’in babasi hastalig1 yliziinden 6lim korkusunun yarattigi etkisiyle yasama
tutunma isteginden dolay1 bencil, sinirli ve asabi bir tavra biiriiniir fakat Larry’nin babasi gibi
bir durumu olmamasina ragmen oliim icgilidiisiiniin baskin olmasinin nedenine bir anlam

Vveremez.

“Bir babanin bu kadar bencil olmasi i¢in bir gerekgesi olmali, benim babamin vardi, benim babamin
bencil, sinirli, kendi diinyasina gémiilmiis bir adam olmak icin gegerli bir nedeni vardi. Ama Larry' nin
yok gibi gelmisti bana, 6zgiir kus o, istedigi gibi ugma ve dort bir tarafa kiifiir etme, her seyden sikayet

etme hakkina sahip, ihtiyar bir kus” (Tung, 2022b: 238).

Sanem’in ablas1 ve enistesi Nadir birbirlerine bencillige doniisecek kadar bir tutkuyla
baglandiklarindan onlarin sevgisi kisir dongiilii bir erosa doniiglir. “Ablanla Nadir Abi
birbirlerini hala sevmektedirler, hatta 6yle ¢ok sevmektedirler ki sevgileri benzersiz bir
bencillige doniligsmiistiir, birbirlerini bdyle sevebildikleri i¢in her seyin haklari olduguna

inanirlar, kimseye bir sey vermezler, bir parcacik anlayis bile” (Tung, 2022b: 247).
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Sanem’in ailesi i¢indeki kotiilciikten dolayr onun yiiziine giilseler de ona mubhtag
olmaktan dolay1 bir 6fke ve nefret duymaktadir. “Refahlarinin bana bagli oldugunu bilmeleri
iclerinde derin bir 6fke hatta nefret yaratiyor ama yiiztime giiliiyorlar” (Tung, 2022b: 332-
333).

Sanem ailesinin ona yasattig1 travmadan dolay1 yasam sevincini hi¢ olmayacak kadar
aza indirir. Hayattan zevk almayan Sanem basina gelecek olan her seye razidir ¢iinkii bu

hayat1 sevgisizlik ve higlik i¢inde yagamaktan yorulur.

“Insallah olay1 sessizce kapatmay1 kabul etmezler de mahkemelik oluruz, boylece ben de biterim, bir
yerde bitmem gerek ¢linkii, bu hayati siiriklemekten ¢ok yoruldum, beni ¢ok tutmazlar igerde, ama
kesin simir dis1 edilirim, gidecek yer bulmaliyim, sefil olmanin yeni bigimlerini bulmaliyim” (Tung,

2022b: 363).

Sanem arkadagina Eda’ya gore kiiciiciik bir sevgiden veya sefkatten ¢ikardigi ask onun
ailesinden goéremedigi sevgiyi dis etkenlerden gelen kiiciik bir kirintidan bile karsilamaya
calisir. Bu yiizden hayata baghiligi her daim olmasma ragmen bunu doyuma bir tiirlii

kavusturamaz.

“Kigiiciik bir sefkatten, samimiyetten ask ¢ikarmaya kalkiyorum, niye boyle seyler yapryorum? Adam
acisin1 paylagmak istemis sadece. Insanlar acilarni anlatmayi severler. Normal insanlar. Acilarmi

anlatmak normal insanlara hayatlarinin hakiki oldugunu, bosuna yasamadiklarint hissettirir” (Tung,

2022b: 367).

Sanem’in annesine ve ablasina karsi hayali yok etme istegi onlarin ona vermedigi
sevgilerinden kaynaklanmaktadir. “Kumsala giden iki yani g¢alilik iki kilometrelik yol
boyunca ablami annemin gozleri Onilinde bicakladim, parcalara ayirdim, kuma gémdim”
(Tung, 2022b: 401).

Stefan’in kiz kardesi annesinin ve abisinin onlar terk etmesinden sonra sorumsuz ve
siddet uygulayan babanin eline kalmasi ve ¢evresinde onlara destek olan birinin olmamasi
hayattan umdugunu bulamamis bir kadin olarak yasam sevinci yok olarak i¢indeki thanatosa
itaat ederek kendini yiiksek bir yerden atarak intihar eder. “Karin'in kendini oldiirdiigiinii
bildigini, Ute'ye ne oldugunu bilmeyi hem istedigini hem istemedigini, bunun sugluluk hissi
ya da vicdani ¢ok asan bir sey oldugunu, bu sey her neyse onunla birlikte yasadigini” (Tung,
2022Dh: 409).

Umut intihar etmeden once ardindan ailesi i¢in birakti 1yi bir yasam siirdiigli notu
onun dlmeden Onceki diinyaya biraktig1 son izdir. “...ekranda bos bir sayfa acip tuslara tek

tek basarak, iyi bir hayat yasadim, benim igin iiziil-meyin yazabilirim ya da bunu yapmaya
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hakkim var diyecegim bir video kaydedebilirim. Ama somut bir sey birakmak istiyorum

onlara. Ellerine alabilecekleri, dokunabilecekleri bir sey” (Tung, 2022b: 442).

3.2.8. Osman Romaninda Rastlanan Psikanaliz izlekler
- Oidipus Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
Osman, teyzesinin oglu Avukat Coskun abisinin sayesinde despot ve dedigim dedik

babasina ilk kez kars1 ¢ikarak kendi evine ¢ikarak 6zgiirliiglinii ele almaya calisir.

“Bu gece babamin evindeki son gecem. Yarmn yeni bir sayfa agiyorum. Yasamim yarindan sonra
timiiyle bana ait olacak. 24 yasindayim ve bundan sonra nasil yasayacagima sonunda kendim karar
verebilecegim. Yasamimi elime almakta bu kadar ge¢ kaldigim icin utaniyorum aslinda. ... Babam
benimle ipleri neden tiimiiyle koparmiyor, anlamis degilim. Belki de benimle ugragmanin zevkinden
vazgecmek istemiyordur. Zor ugrasir bundan sonra, kendime ait bir evim var artik. ...babama agzimi
acacak cesareti bulamazdim. Osman kag oldun sen, yirmiyi gectin mi? Gegtim Coskun Abi, niye? Ne
zamana kadar babanin evinde oturmayi diisiiniiyorsun oglum? Koca adamsin, kendi evine ¢ik artik.
Once ise girmem gerek Coskun Abi, okul bitmedi daha, babam kendi evimde oturmam icin asla para

vermez. Babanin parasini ne yapacaksin? Senin kendi paran var. Nasil var? Teyzemden miras kalmadi

9999

mu size? Sattir dairelerin birini, kur yasamimi. Coskun Abi’nin yiiziine bakakaldim. Dogru sdyliiyor

(Tung, 2020b: 39,46).

Narsist ve despot karaktere sahip olan Osman’in babasi Necdet Bey, ¢cocuguna karsi
olan tutumu da sahip oldugu karaktere gore sekilize oldugundan dolayr Osman’n yaptiklarini
taktir etme konusunda kit bir profil sergiler. Osman babasiyla yasadigi olaylari gizlice
giinliigiine doker. Giinliigiine onunla olan kavgalarindan ve ona nasil kizdigindan bahseder.
Bu kizmalarin en biiyiik sebebi kendinden kii¢iik yasta olan kardesi Teoman’in yaptiklari
yliziindendir. Oidipus baglaminda Osman, babasi ile savasirken ayn1 anda bir de erkek kardesi
Teo ile catigmaktadir. “Dolmakalem tutkum pederin takdir ettigi tek ozelligim sanirim.
...Defterlerimi yok etmeden Once neler yazmisim okumak istedim. Bagladim ama fazla
dayanamadim. Siirekli babama kizmisim, Teo da ikide bir beni babama gammazlamis, hig
sasirtic1 degil” (Tung, 2020b: 40).

Osman annesini kaybetmenin acisiyla sik sik onu mezarinda ziyaret eder. Bu
ziyaretlerine babasi da eslik eder. Bunca yil babasinin annesine eziyet etmesine sahit olan
Osman, annesinin Oldiikten sonra babasinin annesine karst olan ikiyiizlii ilgisini yapmacik
bulur. Osman i¢ini dokiip desarj oldugu ve babasindan gizli tuttugu giinliikleri ya Teoman’in
ya da babasinin eline gecer endisesi giittiigiinden yazdiklarin1 depoda yok olana kadar ortadan

kaldirmaya caligir. Bilir ki giinliikler normal bir sekilde babasi veya kardesinin eline gecerse
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dalga konusu olup hatta babasinin daha da ileriye gidip bir olay c¢ikarabilecek potansiyele

biiriinecektir.

“Oldiigii y1l, ilk birkag ay sik sik mezarna gittik, babamin annem 6ldiikten sonra baslayan annem ask1
sonene kadar. ...Evde babam veya Teo bulur, dalga gecerler, hatta babam olay ¢ikarir diye kovay1
kalorifer dairesine saklamistim, bir siirii hurdanin arasina, ara sira gidip bir ¢ubukla karistirtyordum”

(Tung, 2020b: 41).

Annesinin kaybi Osman’1 derinden etkiledigi i¢in bir i¢ini doktiigii aktivite olan
giinliikk yazma isinden de vazgecer. Annesini kaybedince adeta sozciiklerini de kaybeder.
Ciinkii Osman i¢in annesi hem maddi hem de manevi olarak onun gizli sigiak kalesiydi.
“Annem 6ldiigiinden beri giinliik tutmuyordum. Ilk birka¢ giin firsat bulamamistim, ev ¢ok
kalabalikt1, stirekli bagsagligina gelenler vardi. Sonra yazacak bir sey bulamadim, sozciiklerim
tutulmustu sanki” (Tung, 2020b: 42).

Osman, babasi tarafindan o kadar despot¢a biiyiitiilmiistiir ki o ne yaparsa yapsin
babas1 ona kizacak diye ¢ekindiginden bir korku iitopyasi i¢inde biiyiir. Yalnizligini ve iginde
sikisip kalan duygularimi bile tuttugu deftere yazarken babasina yakalandiginda bagina
geleceklerden o kadar ¢ok ¢ekinir ki yakalanma durumuna karsi her ihtimal iki giinliik tutar.
Bu giinliikten biri ger¢ek biri sahte olan giinliiklerdir. Bu sayede yakalanirsa da babasi

okudugunda gercek duygularindan dolay1 onu cezalandirip gururunu kirmayacaktir.

“Glinliglimi yazdiktan sonra kendimi ¢ok iyi hissettigimin farkina varinca iki ayr giinlik tutmaya
basladim. Biri ger¢ek giinliiglimdii. Babamin eline gegmesin diye Tiirk¢e veya sosyal bilgiler defterimin
orta sayfalarina yaziyordum, babam onlara bakmiyordu ¢iinkii. Bir kere eline ge¢misti, matematik
O6devimi kontrol ediyordu, onu neden sevmedigimi yazmistim, ¢ok sasirdi, ¢ok bozuldu, sevdigimi
santyordu herhalde. Defterimi suratima firlatti, niye boyle sagma sapan seyler yaziyorsun diye” (Tung,
2020b: 43).

Osman babasimin c¢ag dist kalmis bir baba figiirii sergilediginden miizige karsi olan
ilgisini gérmezden geldigin i¢in onun bu islerden higbir seyler anlamadigin1 ve yine kendi
istegi dogrultusunda miizik namina bildigi tek sey olan piyano i¢in miizige diigkiin oglunun,
yine ilgilenecekse en azindan yine kendisinin istedigi gibi iyi bir piyanist olmasini ¢ok ister.
Osman piyano yerine gitara goniil verince bir gitar alir ve onu ¢almak ister. Baba Necmi Bey
ise yine karalarin kendi iste8i disinda gergeklesen ogluna bir hobisini bile kendi istegi oldugu
icin reva gormediginden oglunun gitarin1 paramparca eder. Yetiskinlige erdiginde teyzesinin
oglu Coskun’un verdigi cesaretle babasina kars1 koyabileceginin bilinci ile kurdugu babasini
yere serdigi diisii ona babasina kars1 ilk kars1 ¢ikip aldig1 gitar1 animsatir (Tung, 2020b: 45-
46,49).
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Osman’in babasindan yanindan ayrilmak i¢in annesinden miras kalan mal varliklarini
ayr1 eve ¢ikma istegiyle kardesini de bu duruma ortak edip evi satmak i¢in onu ikna etmeye
calisir. Teoman tamamen babasinin oglu oldugundan tipki o da babasinin verecegi bir tepki
vererek Osman’a kars1 ¢ikarak, durumu da firsat bilip olay1 babasina gambazlar. Osman’a akil
veren teyze oglunu diisiindiikce babasinin annesi tarafindan kimseden hazzetmedigi hatta
sadece annesinin degil kendi tarafinin akrabalarindan da hazzetmedigi aklina gelir. Babasinin
narsist karakteri itibariyle aslinda kimseden hoslanip sevmedigini bilir. Osman babasinin az
da olsa kendisini ve kardesini sevdigini ne de olsa ondan olma bir kan bagina sahip
oldugundan kaynaklandigini1 diisiiniir. Babasinin kendisine ve kardesine olan sevgisini
kistasinda bile kardesinin kendisinden daha c¢ok sevdigini babasinin hal ve tavirlarindan
kestirir. Babasi en ¢ok 6lii insanli sevmekte 6li bir baba, 6lii bir es, 6lii bir hoca. Ciinkii 6li
bir insan onun narsist yaralarin1 kanatacak seviyede olmadigindan en c¢ok onlardan
korkmadigi i¢in sever (Tung, 2020b: 47-48).

Osman’in miras yediciligindeki en temel yap1 tasin1 babasinin yetiskin biri olup evden
ayrilmak istedigi ogluna verdigi cevapta goriiliir. Kiiclikliiglinden peri ona verilen har¢ligin
muhasebesini verimli bir sekilde tutamadigindan dolay1 haftaligin1 hemen erkenden bitirir.
Osman’in para harcamayir sevme meraki evde bulamadigi ilgi ve alakayr disarda para
harcayarak sevgi acligini doyurma ihtiyacindan ortaya cikar. Bu yiizden ¢ocuklugundaki bu

yaptirim, gelecegini de esir altina alir.

“Annenin mirasin1 almani niye istemedim biliyor musun dedi. Yagamimin kontrolii sende olsun diye
olabilir mi acaba? Sende para kavrami yok ¢iinkii, sana paranin nasil harcanacagini 6gretemedim gitti.
Hep annenin yiiziinden. Her pazartesi har¢ligimni verirdim, daha ¢arsamba giinii bes kurus kalmazdi
elinde ama annen benden gizli verirdi. Cok kotii alistirdr seni. Hala Oylesin, hala har¢ligimi bir glinde
yiyorsun. Cok da haksiz degildi aslinda, para harcamayi1 seviyorum ama asil sorun artik yetiskin

oldugumu anlamamasiydi” (Tung, 2020b: 51).

Osman babasina kars1 6zglirliiglinii ayr1 eve ¢ikma fikrini direterek kazanmis olsa da
cikacaga eve bile karar verme olanagini elinden almak isteyen babasinin dayatmalarina karsi

yine de bildigini okur. Siirekli babasina karsi meydan okumak ona hep pahaliya mal olur.

“0 Daire baktirtyor sagda solda, bak surada sdyle bir sey var, onu aliyoruz. Ya istemiyorum, para benim
degil mi, istedigim gibi harcarim. Dinlemedim, kiraya ¢ikacagim dedim. Cok kizdi ama bakti
kararltyim, bu kez de emlak¢ilara yedirme parani diye tutturdu. Sonunda kendi begendigim evi

emlakg¢idan tuttum. Bir de o yiizden firga, bir kira parasini sokaga attin” (Tung, 2020b: 52).

Osman’mn anilarinda baba daima ona yasattig1 travmalar ile hatirina gelir. Babasinin

manyak bir narsist oldugunu diisiinen Osman, onun evin perdelerini kapatmayarak herkesi
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izlemeyi sevdigini fakat kendi iginde yatan yikici i¢ giidiilerinin yansimasi olarak ailesine
gosterdigi siddeti gizlemek adma arkada odasinin penceleri kapatir. Osman’in piyano
calmama istegine karsi parmaklarini piyanonun kapaklari sertge kapatiyormus da parmaklarini

kiracakmis gibi yaparak Osman’in unutamadigi anilarinda yer alir.

“Babam da karsidakiler gibi, perdeleri hi¢ kapatmaz. izlenmekten hoslanir o, bayilir, narsisist manyak.
Her seyi sov. Dayak hari¢ tabii. Bu yiizden annem yasarken yalnizca arka odalarin panjurlart inikti,
duvar piyanosu da disaridan goriilmiiyordu, bdylece ¢almak istemiyorum diye agladigimda kapagim
parmaklarima tak tak indirebiliyordu kiigiikken. Nasil tam parmaklarima degecek kadar indirebiliyordu,
hala aklim almiyor. Canim pek acimazdi ama parmaklarim kirilacak korkusundan oliirdiim. Babam

giizel doverdi yalniz, sik degil ama ¢ok etkili” (Tung, 2020b: 70).

Osman babasinin kardesi ile kendi arasinda ayrim yaptigini diisiincesiyle babasina
olan nefreti daha da artar. Babalarindan kardesiyle yedikleri dayag: baz aldiginda ikisine de
ayni dozda siddet gdsteriyor olmast Osman’in en azindan bu konuda adil oldugu duygusundan
dolay1 olmayacak bir sey olsa da bundan hosnut olur. Osman babasinin noksanliklarinda
olumlu kiigiiciik bir detay bile bulsa bu durumdan memnun olur. “Pedere dikkat ederdim,
Teo’ya da bana vurdugu kadar giiclii vuruyor mu diye. Evet, ona da ¢ok giiclii vuruyor, en
azindan bu konuda ¢ocuklarini ayirmiyor” (Tung, 2020b: 71).

Osman’in arkadasi Fuat da baba siddetine maruz kalan karakterdir. O da en az
Osman kadar babasinin siddetleri yiiziinden benlik yaralanmasi yasar. Fuat babasindan
uzaklasarak Amerika’ya yerlesir. “Fuat’in babas1 feciydi, bir keresinde kolunu kirdi ¢ocugun.
Amerika’ya yerlesti Fuat, hi¢ gelmiyor” (Tung, 2020b: 71).

Annesine ¢ok diiskiin olan Osman aradig1 sevgiyi yarimda olsa annesinden aldigindan
o vefat edince ardinda biraktig1 etkisi de daha ¢ok olur. Cilinkii hi¢ kimse Osman’1 annesi gibi

sevmemistir. Bu ylizden en kii¢iik emarede bile annesini anar olur.

“Karlar diiser, diser diiser aglarim. Hep ismini, hep ismini anarim. Cok giizel bir sarki bu, igime
dokunuyor. Boyle bir sarki yazmak isterdim. Bizim ¢ocuklar duymasin, fena dalga gegerler benimle.
Moruk musun oglum sen, bu sarkiy1 sevenlerin yas ortalamasi yetmis! Dogru. Ama bu sarki bana
annemi animsatiyor. ...Yerine sevemem, olmuyor, denedim, olmuyor. ...Annemden beri bu sarkiy:
olimle 6zdeslestiriyorum, yerine sevemem deyince aklima annem geliyor. Ayrilamamaktan ¢ok 6liimii
diistindiiriiyor bana, bence 6liip de beni sensiz birakma, senin yerine kimseyi koyamam demek istiyor”

(Tung, 2020b: 74,258).

Necmi Bey’in antikaci arkadasi Ziya Bey, arkadasinin ne yaparsa yapsin her isini
avam buldugunu, Osman’1 siktig1 ve Ozgiir birakmadig1 i¢in yapmak istediklerine ket

vurmasindan dolayr Osman’in Osman olmasina engelledigini sdyler. Osman’in hos bir adam
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olarak yakisiklilig1 soya c¢ekimsel olarak annesinin giizelliinden de geldigi antikacidan
ogrenilir.
“Ne i yaparsan yap. Ama iste Necmi Bey avam buluyordu o cins miizikleri, illa klasik miizik olacak.
Bu mevzuda ¢ok dar goriislitydii rahmetli. Cocugu rahat biraksaydr Osman ¢ok giizel isler yapabilirdi.

...Cok giizel bir ¢ocuktu. Annesine ¢ekmigti. Mahmure hanim da ¢ok giizel bir kadindi” (Tung, 2020b:
77-78).

Necmi Bey yasadigi feci bir kazadan sonra yasadigi travmadan kaynakli araba
kullanamaz hale gelir. Kendisi disinda baskalarinin araba kullanmasin1 hazmedemeyen Necmi
Bey, insanlarin sahip oldugu arabalarina da diisman olur. Yillarca onca varliklarinin iginde
ailesinin bir arabaya sahip olmasini anlamayan Osman, olayin asil sebebini annesi 6ldiiglinde
Ogrenir. Bu yilizdendir ki Osman’in arabalara olan diiskiinliigii siirekli bir {ist modellerle
paraya acimadan degistirmesi babasinin takindigi tavra karsi tam aksi tavir sergilemesine
neden olur (Tung, 2020b: 91,196).

Osman’1n babas1 onun okuyacag1 okula bile etkisi olup iinlii bir piyanist olmayacaksa
bari kendi yolundan gidip onun gibi Jeoloji Miihendisi olmasini istediginden iiniversite
tercihine Osman yerine o karar verir. Osman ilk basta babasinin okulunda onun hocaliginin
forsunu yasamis olsada tahmin ettigi gibi olmamis hocalar onu kayirmayip ders konusunda

digerlerine nasilsa ona da ayn1 sekilde davranmislardir.

“Insan niye kimya okur ki? Gergi jeoloji niye okur? Ama benim nedenim belli, babam. Hazirliktayken,
babam ITU’de hoca diye okuldaki Tiirk hocalardan acayip ilgi gériince ¢ok havam olmustu. Bir giin
merak ettim, sen niye jeoloji okudun diye sordum babama. Yeni bir daldi, ilgimi ¢ekiyordu dedi.
Miihendislikte okurken Jeoloji Enstitiisii’niin derslerine disaridan giriyormus. Daha o zamanlar kafaya
koymus hoca olmay1. Maden Fakiiltesi kurulunca oraya gegmis. Hocalari ¢ok 1srar etmisler s6zde. Gergi
olabilir de seytan tiiyii vardir pederde. ...Bana da illa kendi okulunu yazdirdi, tip miihendislik falan
kazanamazsam bari izinden gideyim istiyordu, madem diinyaca iinlii bir piyanist olup onu gururdan
kanatlandiramadim, bari ben de onun gibi saygideger bir hoca olayim. Benim de isime geldi, biitiin
hocalar arkadasi, torpilim olur kolay gegerim dedim. Cok yanilmigim, aciyan bile yok, siiriindiiriiyorlar

resmen” (Tung, 2020b: 99-100).

Baba Necmi Bey dayatmalariyla evi esir altina almis olsa da yasakladiklarini kendisi
yapma konusunda eline kimse su dokemez durumdadir. Osman, babasinin baskisindan
yasakladiklarini harfi harfine uymasina ragmen kardesi Teoman onun tam aksini

gerceklestirir.

“Ah benim yerimde Teo olacakti, ne diyorsun lan sen, senin ge¢cmisini sikerim diye baslardi. Hig

tanimaz, kafasi atti m1 diimdiiz gider. Ama Teo gibi kiifredemiyorum ben, yapamiyorum. Bizim evde
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kiifiir yasakti, yalnizca bize yasakti tabii, babam kendisi ¢ok giizel soverdi. Teoman babami fersah

fersah gecti” (Tung, 2020b: 102).

Osman’in sik giyim kusami babasinin babasi olan Ismail dedesinden gelmekte oldugu
annesi Osman’a sdyler. Osman’in babasi da giyim kusam konusunda en az babasi gibidir.
“Ger¢i zevkli adammuis, hakkini yemeyeyim, fotograflarina baktiimda hayran oluyorum.
Giysilerime 6zeniyorum diye annem dedene ¢ekmissin derdi” (Tung, 2020b: 104).

Necmi Bey bulundugu konum itibariyle ve sahip oldugu servet ile etrafi tarafinda
sayilan saygi duyulan adam olmasiyla itibariyle herkese iyi manada dokunan bir seyler
yapmis ve c¢evresi tarafindan iyi bilinen bir adam olmasina karsin evine bir yabanci bir
diisman gibidir. Ciinkii gostermedigi 6ziinii karis1 ve ¢ocuklarina siddetiyle, asagilamalartyla
gosterir. Bu yilizden Osman babasinin her derde deva olmasina karsin bir kendilerine zehir
olmasi halinden yakinir. “Ulan herkes de babama ¢ok sey borglu, bir ben mi degilim?” (Tung,
2020Db: 108).

Baba Necmi oglu Osman’1 zorla eski 6grencisi olan Miibin Bey’in yanina c¢aligmasi
icin gonderir. Osman sirf babasinin baskisiyla ise gider fakat iste istenilen performansi
gostermeyerek babasina sikayet edilir. Bu durum karsisinda kiiplere binen baba her zamanki
tehditleri ile Osman’1 paylasa da adamin Osman’1 efendiligini 6ve 6ve bahsetmesinden babasi

hosnut olur. Osman’in bagkasi tarafindan babasina ¢viilmesinden kivang duyar.

“Ben anlamam, bir sikdyet daha duyarsam anani aglatirim dedi. Yeteri kadar aglattin zaten, mezara

soktun kadmi. Neyse ki fazla uzatmadi. Miibin Bey aramis, Osman’1 ¢ok sevdim, ¢ok efendi bir ¢ocuk

demis. Acayip gururlanmis bizimki, aferin iste boyle ol diyor. Soyledikleri benim de hosuma gitti. ...Ilk
defa arkamda durdu, sasirdim. Ama araba aldigimi 6grenince ne yapacak bakalim” (Tung, 2020b: 110).

Osman i¢in réportaj yapanlardan arkadasi Cagatay onun yasantisinda takindigi tavrin
tembellikten ziyade amagsizliktan dolayr oldugunu sdyler. Bu tavra biiriinmesine sebepte
annesi oldugunu ifade eder. Aslinda Osman’in amagsizlif1 siirekli olarak babasimin
baskisindan kurtulmak amagli yapmis oldugu bir korunma kalkanidir. Ciinkii bir seyi amag
edeceginde babasinin onu Orselemesinden kaynaklanan kaygidan dolay1 bir seye baglilik
duymaz. Arkadasmin distan goriisiine gére Osman’in ailesi tarafindan iy1 bakildig1 sdylenir
ama bu Necmi Bey’in goriinen tarafi olup goriinmeyen taraflarini bir tek ailesi gorerek onun

siddetini maruz kalirlar.

“Osman tembel miydi? Ya simdi tembeldi demek dogru olmaz, amagsizdi diyelim. Cok ¢alisirdi ama
bir yere varmazdi ¢aligmasi, maymun istahliyd: ¢ok. ...Aslinda ergen kalmisti Osman. Biiyiiyemedi.
Cok paras1 var diye hayat1 da ciddiye almadi. ...Sizce neden ergen kald1? Sizin diigiinceniz ne?

Bilmiyorum. Belki annesinin etkisi olmustur. Biraz fazlaca el bebek giil bebek biiyiitiilmiistii. Mahmure
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teyze ¢ocuklarina ¢ok diiskiindii, Necmi amca da 6yleydi gerci. Nasil diiskiinlerdi mesela? Ustlerine
titrerlerdi. ikisinin de her istedigini yaparlardi. Ne isterlerse almir falan. Benim babam dyle yetistirmedi

bizi. Her istedigimiz alinmazdi bizim” (Tung, 2020b: 120-121).

Cagatay, Osman’in cekingen iirkek yapiya sahip olmasmin en biiyiikk nedeninin
babasinin dominant bir karaktere sahip olmasindan kaynaklandigini anlatir. Bu yiizden
hayatinin kaymasina neden olan etkenin babasina olan karsi ¢ikma isteginden kaynakladigini

sOyler.

“Tabii Necmi amca gibi bir adamin oglu olmak kolay degildi. O da var. Cok dominant bir karakterdi
Necmi amca. Her sey onun istedigi gibi olacak. Kararlar ille o verecek. Baskict miyd: yani? Yani.
Baskiciydi evet. Simdi siz tokat falan deyince. Ama bir yaniyla da ¢ok destekleyiciydi. ... Teo ¢ok iyi
idare ederdi Necmi amcay1 ama Osman nahifti. Her seyden etkileniyordu. Babasina inat boyle bir hayati

secti bence” (Tung, 2020b: 122).

Osman’in, arkadasi Levent de kendisi gibi baba sikintis1 ¢eker. Onun babasi annesini

aldatip birde ondan ¢ocuk yaparak hayatinin travmasini yasatir.

“Cagatay soyledi, babasinin on bes yildir bir kadnla iliskisi oldugu ortaya ¢ikmis, on iki yasinda bir
kiz1 varmus istelik. ... “...ablam siiphelenmisti. Bu Sevil hanimda bir sey var diyordu. Ne kastediyordu
bir sey var derken? Calismadigi halde fazla iyi yasiyordu kadin. Kocasindan boganmis, nafakayla
geciniyor. Yani biz dyle biliyorduk. Ablam nasil bir nafaka aliyor ki altinda arabasi var, giyimi kusami1
yerinde, kirasin1 sektirmeden 6diiyor diyordu. Hakliydi, pahali bir apartmandi bizimki” (Tung, 2020b:
133,177).

Osman babasinin minnet ederek ayarladigi isten ayrilinca bunu duyan babasi sinir
krizleri gecirerek Osman’in iizerine gelerek onu tokatlar. Yirmi bes yasinda olup hala
babasindan siddet gérmesi Osman’in ¢ok agirma gider. I¢ini kusup oradan ayrilan babasindan
sonra eve gelen Teoman, abisinin basina gelenleri yatistirmak igin babasinin hep boyle
oldugunu annesinin de kanser olmasina sebep olanin babasi oldugunu durmadan ona siddet
uyguladigini sdyler. Osman aslinda bunlarin hepsini bilmektedir bilir ama bilemezden gelir.
Cilinkii onun sorunlarla basa ¢ikma yontemi sadece gormezden duymazdan gelerek
kurtulmaktir. Teoman da babasinin nasil bir karaktere sahip oldugunu bilmis olsa da onun da
kendini kurtarma yontemi babaya itaat edip arkasindan istedigi gibi davranarak iki yiizlii bir
karakter insa eder (Tung, 2020b: 135-136).

Osman romanina bakildigina her erkek karakterin babasi ile asilamamis sorunlar 6begi
oldugu goriiliir. Eserdeki Ferhat karakteri de babasinin gazabina ugramis bir kisi olarak

babasindan bahsederken pozitif bir sekilde bahsetmez. “Babasinin holdinginde ¢alistyormus
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Ferhat. Bizim pederde acima yok, oglum lan demiyor, hayvan gibi ¢alistirtyor dedi. Herkesin
babas1 bagka bir cins anlasilan” (Tung, 2020b: 142)

Annesinin Oliimiinden sonra iyice yalnizlifa biirlinen Osman her kafasini yastiga
koydugunda bunun bilinciyle kars1 karsiya kalmaktan kaygi duyar. Karsisina en az annesi
kadar sevecek birini ¢gikmasini diler. “...yataga girdigimde anlamsiz bir korkuya kapiliyorum,
sanki kimsem yokmus, 6lsem kimsenin haberi olmayacakmis gibi. Cok sagma ama annem
oldiiglinden beri geceleri boyle hissediyorum kendimi. Neden deli divane asik olacagim biri
¢ikmiyor karsima?” (Tung, 2020b: 143)

Osman annesi Oldiikten sonra kendi dogum giiniinii kutlamaktan vazgeger. Ciinkii
dogum giinleri ona annesi ile ge¢irdigi mutlu giinlerini animsatmaktadir. Hayatina giren
kadinlara bile dogum giinlinden bahsetmez. Evden ayrildiktan sonra babasinin dogum giiniinii
kutlamamasini evden ayrildig1 i¢in ona garez olsun diye yaptigimi1 diisiiniir. Her ne kadar
Osman dogum giinlerini kutlamak istememis olsa da babasinin kendisini hatirlamamasina
bozulur. Kardesi Teoman’da diisiiniip aramaz fakat o oldum olas1 6yle oldugu i¢in onun
durumunu ¢ok dnemsemez. Baba ve kardesi onun dogum giiniinii kutlamamais olsa da Osman

onlarin dogum giiniinii asla es gegmeden kutlar.

“Dogum giinlerinden nefret ederim. Annem 6ldiigiinden beri de kutlamiyorum. Ciktigim kizlara bile
sOylemiyorum dogum tarihimi. ...Bundan sonra her dogum giiniimde kendime bir dolmakalem almaya
karar verdim. ...Biz kiigiikkken annem dogum giinlerimize ¢ok Gzenirdi. Bir giin dnceden borekler
¢orekler yaptirilir, icecekler alinir, biiylikler igin viskiler, saraplar, Rokoko Pastanesi’ne ¢ikolatali pasta
ismarlanir. Teyzemler, halamlar hepsi tam kadro gelir, ¢ocuklar1 kocalari, ev sevmedigim bir siirii
insanla dolu, dogum giiniimiiz mii en sikicisindan aile toplantis1 m1 belli degil. Armagan sevinci bile
yasayamazdim. ...Liseye gectigim yil dolmakalem almisti, mermer desenli orta karar bir Pelikan,
edebiyat 6devlerimi onunla hazirlardim, fena degildi, yitirdim onu, belki de ¢alindi. ...Babam bu yil
araylp dogum giiniimii kutlamad: bile, kendi evime ¢iktim diye herhalde. Burulmadim desem yalan
olur, her ne kadar aramiz limoni de olsa dogum giiniimii animsamasi hosuma giderdi. Teo da aramadi, o

zaten hi¢ kutlamaz. Ben onunkileri kutlarim oysa, unutmam” (Tung, 2020b: 146-147).

Teoman abisini kol diigmesini saklayarak babasindan dayak yemesini kivangla
seyretmesi sekiz yasindaki bir ¢ocugun bu denli hainligi 6grenmis olmasini akli almaz.
Teoman’n siirekli olarak abisi ile babasi arasina girip arasini agmasindan duydugu haz yine
babasinin despotca takindigir hal ve tavirlarindan dolay1 olusturdugu kétiiciil karakterden

kaynaklanmaktadir.

“0O ¢ok giizel gece kol diigmelerimin tekini yitirdigim icin babamdan yedigim dayakla bitti. Teo’nun
animsadigim ilk hainligidir bu, yitirdigim kol digmemin tekini ancak ben dayak yedikten sonra, buldum

diye ortaya c¢ikarmasi. Teo’nun hainligi dogustan geliyor. Ben dayak yerken suratinda gizlemeye
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147).

Necmi bey etraf tarafindan iyi bir inan olarak anilir. Osman’in arkadasi Ali Gazi
tarafindan iyi, kiiltiirlii ve otoriter bir baba figliriine sahip oldugu sdyler. Osman’inda soya
¢ekim olarak babasma g¢ektiginden giyim ve kusamindaki Ozeni babasina benzetir. Gazi
Osman’in annesi hastalandiginda bir an bile basinda ayrilmadigini, siirekli onunla
ilgilendigini sdyler. Annesinin rahatsizlig1 boyunca yaninda ne kardesi ne de babasi bulunarak
destek olur. Annesi 6ldiiglinde bile babasi 6ldiigiinden ii¢-dort giin sonra gelecek kadar
ailesine minneti olmayan bir adamdir. Bu ylizden Osman annesinin ardindan onun yaninda

olmadig1 i¢in babasina bir kez daha nefret duyar.

“...cok sahsina miinhasir bir tipti. Tane tane konusur, ilging kelimeler kullanir. Durusu murusu
havaliydi ¢ok. Otoriter oldugu belliydi. iITU’de profesdr sonugta adam, normal. Acayip de sik giyinirdi.
...Ama giiliing degildi. Gergekten sik bir adamdi. Osman da babasina ¢ekmisti, o da iistiine basina ¢ok
0zenirdi. Bir de makam mevki falan. Bunlar1 ¢cok 6nemserdi Necmi amca. ...Benimki de az degildi ama.
Necmi amcadan asagi kalir yeri yoktu. ...Annesi peki? Ne hatirltyorsunuz Osman’in annesi hakkinda?
Cok tatli bir kadindi. Hos, yumusak. Cok algak sesle konusurdu, miril miril. Benim annem de
yengelerim de kendilerini yedi diivele dinlettiklerinden herhalde. Cok degisik gelmisti bana. Kadincagiz
hastaland1 sonra, kanser oldu. Annesi hastayken Osman’la fazla takilamiyorduk, hep annesiyle
ilgileniyordu, o bakt1 diyebilirim. Iyi evlatti, cok takdir etmistim. Hastaneye yattiginda bir giin bile
yanindan ayrilmadi. Bayagi da yatti kadincagiz. Cikamadi zaten. Oldiigiinde de baginda bir tek Osman
varmis. Babasi ti¢g-dort saat sonra gelmis. Cok iliziilmiistim. Benim annem 6lecek. Babam tig-dort saat

ortada olmayacak. Yikarim o hastaneyi bagina” (Tung, 2020b: 152-153-154).

Osman’1n arkadasi Levent babasiyla yasadig1 sorunlu yasantisini romanlastirarak onun
yaratmis oldugu travmalar1 metne aktararak bundan kurtulur. Bu ise kalkismasina sebep
babasinin 6liimiinden sonra onun biraktig1 etkilerden arinma ihtiyacindan kaynaklanir. Ciinkii
Levent, babasimnin kendisini, annesini ve ablasim1 aldatmasindan, onlara vermesi gereken
sevgiyi, ilgiyi gizliden kurdugu ikinci bir evine paylastirmasi yiiziinden babasini tamamen
defterden siler ta ki babasinin 6liim doseginde bir hastanesinde yatmasina kadar kirginligi,
kiiskiinligii stirer. Hastalifindan dolay1 babasini bagislayan Levent onun son giinlerinde
yaninda olur. Levent tamamen bir yetiskin olmasin1 saglayan olay babasmin 6lmesi olur.
Onun yok oldugu bilinci kiiste olsa bir babasinin olmasi bir sikinti olusacaginda onun
kanatlar1 altina alacag1 diislincesi hayata giivenle tutunmasini saglar. Fakat onu kaybettiginde

giivenli sigmagini da kaybederek iste o an Levent biiylimiis olur.

“Neden tarafsiz anlattiniz? Tarafsiz miydiniz daha dogrusu. Babamin 6liimiinden sonra yazdim. Babami

anlamaya calisiyordum. Anlamaniza bir yarart oldu mu? Oldu. Bu travmay: sizinle rahatca
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konusabiliyorum mesela. ...Siz babanizla goriismeye devam ettiniz mi? Oliimiinden bir ay &ncesine
kadar ben de gériismiiyordum. Silmistim, yok 6yle bir babam. Bir giin aradi, ¢cok hastayim, fazla 6mriim
kalmadi, son bir kere yiiziinii goéreyim dedi. Ablam1 da aramis ama ablam telefonu yiiziine kapatmis.
Annem seni gormek icin yalan soyliiyor, gitme dedi ama dinlemedim. ...Siz hastanede miydiniz
ameliyat sirasinda? Evet. Hastaneye ben gdtirmiistiim. Ben teslim aldim cenazesini. Topraga vermek
bana diistii. Oglu olarak. Cok zor olmustur sizin i¢in. Cok. Artik yetiskin bir adam oldugumu anladigim
an oldu. Insan babasi &liince yetiskin oluyor. ...Bence bir sekilde ortaya ¢iksin istiyordu. Annemden
bosanmaya cesareti yoktu. Bazilar1 boyle bir musibet bekler kopabilmek icin, babam da onlardandi.

Zaten mutlu bir evlilik degildi bizimkilerinki” (Tung, 2020b: 178-179-180).

Osman tuttugu giinliikte babasinin 6liim giinlindeki duygu durumu da kayit altina alir.
Babasinin dliimiine kars1 o zamana kadar i¢inde biriktirdigi ne varsa sanki karsisinda o varmis
gibi giinliigiine doker. Onun kendini begenmis, insanlara da kendini begendirmek maksadiyla
gosterisi sevdigini, babasinin da kendi babasiyla sorunlari oldugunu babasinin var olan
konumu itibariyle asag1 gérdiigii i¢in ¢evresine aile soyu ile bambaska hikayeler kurar. Osman
babas1 ve onun ailesi hakkinda bahsederken negatif duygularla ele almasina karsin annesine
olan bagliligindan &tiirii de onun ailesine karst olan anilar1 daha pozitif sekilde hatiralarinda
canlanir. Babasinin 6liimiine kadar yazmayan Osman, o 6ldiikten sonra tekrar yazmaya baslar.
Uzerinde var olan otoriterin ortadan kalkmasina bir nebzede olsa sevinen Osman babasinin
kaybiyla da yine de tamamen 6zgiir olamamistir (Tung, 2020b: 185-186-187,189).

Osman giinliigline babasinin oliimiiyle devam ederken babasinin nasil bir adam
oldugunu, ona iyi manada biraktig1 tek izin kendisine dolma kalem ve miirekkebinin en iyisini
asilamasindan baska bir iz birakmadigini yazar. Babasina iyi bir baba olamadigi i¢in
suclamadigint ¢iinkii onunda kendi babasiyla saglikli bir ebeveyn iligki yasamadigi icin
bilmedigi bir seyi kendi nesline aktarmadigin1 sdyler. Ne olursa olsun iyi bir baba olamadig1
gibi gbriindiiglinlin aksine iyi bir insan da olamayip kendi kardesine diger kardesiyle birlik

olup onun hakkini gasp edecek kadar da tickagitci bir adam oldugunu ifade eder.

“Dolmakalemin ve miirekkebin en iyisini kullanmay1 senden 6grendim, bununla &viinebilirsin, bagka
iyi bir sey 6grenmedim senden. Ama bunun icin su¢lamiyorum seni, belki sen de bana 6gretecek iyi bir
sey bilmiyordun. ...ne mal oldugun ortaya ¢ikar diye gecmigini ya da aileni anlatmazdin hi¢. Ama ben
biliyorum, teyzem anlatmisti. Ismail Dedem &liince Miinevver Halamla ikiniz bir olup Feryal Halama
diisen mirasin iistiine konmaya ¢alismigsiniz, o da yillarca mahkemelerde siirliindiirmiis sizi. Ama ne

dolaplar ¢evirdiyseniz bir bok alamamig kadincagiz, siirlindiigiiyle kalmig” (Tung, 2020b: 190-191).

Osman babasinin annesini 6lmeden 6nce Nazan adindaki komsu kadinla aldattigini
cenaze sirasinda kadinla manali manali bakismasindan anlar. Babasi 6lii sevici bir adam

olarak karisinin ebediyete kadar sevecegini sdylemesine ragmen 6liimiinden heniiz uzun siire
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geemeden cenazede kesistikleri Nazan’la bakigmalarini Osman yakaladiginda bu durumu
annesini diislinerek ona yakistiramadigindan dolay1 gordiigiinii yok sayarak unutmaya g¢aligir.
Unutur da ta ki annesinin 6liim acis1 hafiflediginde bastirdigi bu an1 tekrar giin yiiziine ¢ikarak

hatirlar.

“Annemin cenazesinde ebediyete kadar yan yana yatacagiz Mahmure’m diye agladin ama {i¢ giin sonra
Mahmure’ni unuttun. Ne {i¢ giinii, ii¢ saat sonra. Tesvikiye Camii’nin avlusunda Nazan Hanim’la
anlamli bakigmalariniz1 ilk o zaman yakalamigtim. Ama hemen unutmak istedim biliyor musun baba,
hemen. O an unuttum da. Sonra animsadim, annemin 6liim acist gectikten sonra. Oldu degil mi sizin
Nazan Hanim’la aranizda bir sey? Kadin kesin senin yiiziinden bosandi kocasindan sessiz sedasiz.

Sonra da ortadan kayboldu” (Tung, 2020b: 192).

Osman babasinin ardindan kardesi Teoman’in da babasindan bir farki olmadigim
ondan kalan son mirasin1 da devralip onun gibi konustugunu sdyler. Bunlar1 yazarken
tamamen babasinin onda biraktig kotii izleri baz alarak kagida doker. Babasinin kendine has
ettigi kiifiirlerin onun nasil bir karaktere sahip oldugunu gosterirken onun kiifiirli iletisimden
nasibini alan Teoman babasinin 6zelligini devam ederek Osman’da tam aksi olarak babasinin

nobran olan kiifiirlii diline karsilik daha naif bir tislubu benimser.

“Teo senin parasal mirasinin {istiine oturamamigsa da sdzciik mirasina oturmus, zaten senin baskalarinin
arkasindan hakaret ederken kullandigin sozciikleri kullanmay1 ¢ok sever. Ayaktakimi senin en nazik
hakaretindi baba, hakaret bile denemez aslinda. Ne bu kilik ayaktakimi gibi? Senin o kendine 6zgii
sozliigiiniin biiylik boliimiinii olusturan agagilama sozlerin ve bize kesinlikle yasakladigin kiifiirlerin o
anki 6fkenin siddetine ve bulundugun ortama gore degisirdi. Ayaktakimi, liimpen, it kopuk, serkes
serseri, diigiik kalibre, devaynasi ciicesi, bos bakkal, donsuz viilger baskalarinin yaninda kullandigin
asagilayici sozlerdi. Nazik olman gerekmiyorsa, ¢ekirdek aile olarak biz bizeysek, pustun doli, ibikli
pezemenk, kavat enigi, karisini peskes¢i, diidiiklii orospu, dincik agizli, tasagi bokludan baslayip
annemin tas kesilmesine yol agan, en pis kiifiirlere kadar uzanirdin. ...Karisini peskescinin nasil bir
Tiirkge oldugunu hald ¢ozebilmis degilim bu arada. Ece Ayhan tiiziiklerle carpisa ¢arpisa biiyiidik
demis, biz de senin bu kiiflirlerinle garpisa garpisa biiyiidiik baba, arada annemi de sehit verdik. ...Teo
daha bu yagta katakullili isler pesinde baba, bilgin olsun, ille de bir vurgun vuracak, senden kalacak
miras kesmiyor onu, biiyiik para istiyor, ¢ok biiyiik para, hatta bir suyun basin tutmak istiyor, hirs kiipii

bir manyak ¢linkii” (Tung, 2020b: 194-195).

Osman babasina kars1 bunca yil sdyleyemedigi seyleri o 6ldiiglinde kaleme aldig1
defterde anlamli anlamsiz ne kadar onunla ilgili an1 varsa zihninde canlandirarak kelimelere
doker. Onun 6liimii annesinin 6limi kadar etkilemez. Babasinin o kadar narsist bir adam
oldugunu hayatinda olan kadin Hale ile bir giin evlenip evlenmeyecegini sordugunda aldig:

yanit ile kesin karara varir ve o kendisi disinda ¢ocuklar1 dahi olsa kimseye onem vermeyen
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bir adamdir. Kendi karisinin cenazesinde bile manasiz bir konuda tartisacak kadarda
diisiincesiz olan Necmi Bey bu durumda bile ogluna destek olacag: yerde bu tutumuyla bile
oglunu yaralar. Babasiin bu davraniglart Osman’in daha da fazla ondan uzaklagmasini saglar.
Osman babasinin Oliimiine istemeyerek de sebep olmasindan dolay1 sugluluk duymasi
gerektigini bilsede bdyle bir babanin dliimiine sebep olmaktan dolay1 herhangi bir sucluluk
kompleksine kapilmaz. Ciinkii Osman igin babasiin bu 6limi hak edilen bir sondur (Tung,
2020b: 196-197-198).

Necmi Bey rahatsizlandiginda ilk aradigi oglu Teoman olsada aradiginda ona
ulasamadigindan Osman’1 arayarak hastalandigini sdyler. Telefonda uyku sersemiyle konusan
Osman babasinin yanma gitmeden birka¢ dakika daha kestirmek isterken tamamen uyuya
kalarak yanina gidemez. Sabahleyin yine bir telefon sesine uyandiginda onun 6ldiigilini
ogrenir. Osman bu duruma sebebiyet verdigi i¢in suglu olup babasma karsi yapmis oldugu
seyden dolay1 vicdan azabi c¢ekecegi yerde yasanan durum karsisinda higbir sey
hissetmektedir. Osman’1n babasina karsi bu kat1 tutumu kendisinden 6tiirii degil babasinin ona
yasattiklarindan dolay1 ideal bir baba géremedigi igin ona karsi herhangi yiiksek duygular
beslemekten yoksun kalir. Bu sebepten 6tiirii 6ldiigline iiziilmez hatta bu durumdan Gtiirii
gizleyemedigi bir haz alir. Oliimiine istemeden de sebep olmasi sanki annesine
yasatilanlarinin bir nevi diyetini ddetmesi gibi bir seydir. Cilinkii Osman annesinin hastalig1
zamaninda annesinin bir an olsun yanindan ayrilmayarak ona tek basma bakar. Istese
babasinin fenalagsmasinda uykuya yenik diismeyerek kosarak onun yanina giderdi. Babasinin
yanina gitmemesine sebebiyet tipki onun onlara gostermedigi ilgi ve alakayr Osman’da ona
kars1 gostererek gergeklestirir (Tung, 2020b: 200,206-207).

Osman babasina karst olumsuz duygulardan dolayr onun yazdigi nasihat icerek
kitabindan dolay1 da biiyiik bir utang duyar. “Genglige Altin Nasihatler risalesiydi. Baba salak
miydin acaba ya... kendini ne saniyordun da oturdun, sana goére yoldan ¢ikmis bu genglige
cekidiizen verecek o sagmaligi yazdin? Animsadik¢a utaniyorum biliyor musun? Allahtan
bilen yok” (Tung, 2020b: 203).

Necmi Bey, oglu Osman’in 6zgiirlik adi altinda ondan ayrilip yeni eve ¢ikmasi igin
ona diisen mirasini boldiirmesiyle geriye kalan mal varliklariin yemesinden korktugu i¢in
Teoman ile gizli gizli konusarak kalan dairleri onun iizerine ge¢irmek gibi bir planlar yapsa
da istedigini gergeklestiremeden ansizin dliir. Bunu sezinleyen Osman babasinin 6liimiinden
sonra kardesine bunu direkt olarak sorar. Babasi ile 6zdeslesmis olan Teoman abisinin

sorusuyla irkilse de babasindan miras aldig: iki yiizlii karakteriyle olay1 ortbas etmeye ¢alisir.
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“Mirasin1 ¢ar¢ur edecegim diye 6diin kopuyordu. O yiizden gizli gizli gorlisiiyordun Teo’yla. Sordum,
babam yasasaydi daireleri senin iistiine mi yapacakti, zamansiz m1 6ldii dedim. Once bir irkildi, ne
bi¢im konusuyorsun lan, olur mu dyle sey diye sinirlendi, sonra basini hafif saga yatirip yukari bakti.
Yalan soyledigi zaman Oyle yapar bilirsin, kaygili oldugu zaman da senin gibi isaretparmaklariyla
basparmaklarmnin iistiinde daireler ¢izer. Biz kardesiz, babamiz da 61dii, kimsemiz kalmadi, birbirimize
destek olmamiz gerek diye bir siirii palavra sikti. ...Teo kotii ruhlu bir insan, tipki Necmi Bey gibi, ici

kotiiliik kayniyor Teo’nun. Asil sen bunu anlamiyorsun” (Tung, 2020b: 208,406)

Osman ile Teo babasinin ardindan miras paylasimi yaparken Osman ¢ocuklugunda
travma yasatilan piyanonun kendisinde olmasini istediginden kardesine piyanoyu kendisinin
almak istedigi soyler. Kardesi buna ilk basta kars1 ¢ikmis olsa da sonrasinda hiddeti durulur.
Osman bu aleti almasinin nedenini ona piyanoyla yasatilan travmatik durumlari anmak i¢in
degil miizisyen olarak bunu aldigini sdylese de aslinda piyano algist onun ¢ocuklugundan
yetiskinligine erdiginde zihninde var olan 6zgiir bir birey olamayisinin en biiylik simgesinden
biri olarak igsellestirir. Ciinkii her piyano ¢almak istemeyisinde babasinin ona korku yasatarak

calmasini istemesiyle benliginde biiyiik bir baba korku kompleksi olusturur.

“O piyano benim, ben alacagim onu dedim. Bir an bir simsek cakti gozlerinde ama ¢abuk sondii,
iistelemedi. Bir pislik ¢ikarir buradan, kesin. O piyanoyu bana yasattigin kotii anilari unutmamak igin
aliyor degilim baba, rahat ol. Miizisyenim ben, evimde bir piyano olmasi iyi bir sey... ... Teo bir de dedi
ki, halam o gece 06lii yatagi demedi, gitti babamin yataginda yatti dedi. Cok etkiledi beni bu sozii.
Babamin yatagi artik 6lii yatagi diye diisiindiim. Seninle birlikte evimiz de 61dii, biz de 61diik, canli bir
hiicre kalmadi artik ailemizden. Ama iyi bir sey bu, merak etme, ben ¢ok hosnuttum, yenilenebilirim
artik. Tazelenmis bir yilan gibi deri degistirebilirim, eski derimi eski anilarimla birlikte senin evinde
birakabilirim. ...Teo’yla kalem kalem deger bigmistik babamdan kalanlara, kravatlarindan donlarina
kadar. Hiizlinlenirim sanmistim ama hi¢ de dyle olmadi. ...Onunla hakca paylastigimiz tek sey oli
babamizin arkasinda biraktifi esya oldu zaten, bir de felaketimiz. Aslinda felaketimizi hakga
paylastigimiz dogru degil, ¢cogu benim payima diistii, her seyimi yitirdim, agkimi, onurumu, kendime

saygim1” (Tung, 2020b: 210,487).

Osman’m teyze oglu Coskun, Osman’in annesine benzedigini, naifligini ondan
aldigin1 soyler. Coskun, enistesinin gergek yiiziinii bilen say1li kisilerden biri oldugu i¢in esine
ve cocuklarina uyguladig: siddeti teyzesine yapilanlar yiiziinden vakif olur. Teyzesi kiiltiirlii
okumus bir kadin olmasina karsin kocasmnin dayattigi erkek giicline karsi itaat ederek
meslegini yapmayip evinin kadini, ¢ocuklarinin annesi misyonunu benimsemek zorunda kalir.
“Osman teyzeme c¢ekmisti, yumusak basliydi ¢ok. Teoman yirtictydi. Enistem teyzemi de
ezerdi, koskoca edebiyat fakiiltesini bitirmis bir kadin, hem de o yillarda. Ama kocasinin
karsisinda yaprak gibi titrerdi. Enistem calismasini istemedi mesela. Cok da eziyet ederdi”

(Tung, 2020b: 223).
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Osman’in ev algist onun annesine, ilk rahme doniis imgeselligi oldugu i¢in kendisinin
siginag1 olarak evi gormektedir. Onun i¢in ev demek anne giivenligi, anne korunakligi
demektir. “Evime ¢ok diiskiiniim ayrica, evim benim kozam” (Tung, 2020b: 231).

Osman iyi bir baba-ogul iliskisi yasayamamis olsada o yasayamadiklarini bir gocugu
oldugunda en iyi sekilde gostererek yasatma gayesi giittiigiinden kirkindan 6nce baba olma
hayalleri kurar. Babasinin oliimiinden sonra kardesiyle bosattiklari evin hiizniiyle Osman,
kardesinden birka¢ anlamli s6z beklerken Teoman tamamen sifir bir duyguyla telefon
trafigiyle mesguldiir. Osman i¢in evinin tamamen bos olmasi babasinin da yok oldugu
bilincini uyandirdigindan o giin babast onun i¢in bir kez daha oliir. Evin biiyiik sasast ve
dolulugu babasi ile 6zlestiginden bombos olmasi babasinin da yok olmasi demektir. Babasinin
Olmesiyle kendisini 6zgiir hisseden Osman yillarca bir otoritenin buyrugu altinda kalmus,
kardesi gibi babasinin yiiziine giiliip arkasindan bildigini de okuyamadigi i¢in ona itaat
etmekten, her seyi iginde yasamaktan baska bir caresi kalmamistir. Bu yiizden babanin
yoklugu onun iizerine bir rahatlama getirir. Bu rahatlamay1 bile sonradan yasar durumdadir.
Ciinkii baba otoritesini o kadar i¢sellestirir ki sanki her an babasi arayacak, her an babas1 bir
yerlerden ¢ikarak onu paylayacak gibi hisseder (Tung, 2020b: 233).

Osman evin bosaltimi sirasinda annesinden yadigar kalan takilarimin akibetini
sordugunda babasinin onlari sattigini sdylediginde iiziintii duyarak bize verse annemden hatira
diye saklardik deyisinde Teo’nun gozlerini kagirmasindan anlar ki  annesinin
miicevherlerinden ona diisen paymi almis durumdadir. Bu gergekligin idrakiyle babasinin
Oliimiine duydugu iizlintii yerine her zaman ki gibi onun yasattiklarina karsi ona yasattiklarina

kars1 bir acima duyar.

“Babamin evini bosaltirken Teo’ya sordum, inci kolyesi, elmas damla yiiziigii vardi annemin, yakut
kiipeleri, astragan kiirkii. Nerede bunlar? Ohoo babam g¢oktan satt1 onlart dedi. Nasil satt1? Ne zaman,
neden? Saklayip ne yapacakti dedi, soruma c¢ok sasirmis gibi. Bize verseydi dedim, annemden ani
olarak saklardik. Dogru diyorsun dedi ama bakiglarin1 kagirdi, goziime bakamadi. O zaman anladim,
annemin miicevherlerinden o da sebeplenmis, ayazda kalan yine ben olmusum. Babam bir kez daha

6ldi diye kapildigim o iyicil duygu ugtu, i¢im gene o bildik aciyla doldu” (Tung, 2020b: 234).

Osman kendi ebeveynlerinde sevginin ne oldugunu, askin ne oldugunu bilmedigi i¢in
bu olguyu hem disarda arayan bir adam olur. Ona gore askin ne oldugu ilk tattig1 anin Filiz’i
gordiigiinde sevinmenin oldugunu sezinler. “Bizim evimizde ask yoktu, cevremde canli canli
yasanan bir aska da tamik olmamistim, bu ylizden ask nasil bir seydir bilmiyordum. Ama
varligint seziyordum askin, sabahlar1 Filiz’1 gorecegim i¢in sevinerek uyaniyordum c¢iinkii”

(Tung, 2020b: 236).
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Osman, babasmin taktirini kazandig1r nadir anlardan birinde onun istedigi pargalari
piyano basinda ¢aldiktan sonra gosterdigi andir. Onun taktirini kazanmak ancak onun
sOylediklerine harfi harfine uymakla miimkiin oldugunu Osman’in idrak ettigi anlardan olur.
“Istedigi biitiin parcalar1 caldim, ¢ok da giizel caldim, babamin aferin diyerek basimi oksadig
ender aksamlardan birini yagsadik” (Tung, 2020b: 237).

Osman hastalandiginda annesinin onun iizerine titremesi, iyilesmesi i¢in yaptigi
yemeklerle kendine gelmesini saglamasindan dolay1 o 6ldiikten sonra bu denli bir bakimin
olmayacagindan hastalanmaktan ¢ok korkar. Ciinkii annesinin ardindan sonra ne
hastalanmalarin adi ne de nazlanmalarin tadi kaldigindan hastalanmaktan 6lesiye korkar. “Hig
sevmiyorum hasta olmayi, iyice yalnizlik ve hiiziin ¢okiiyor iistiime. Annem de yok ki bana
baksin. Bakardi annecigim, ¢ok sik hasta olurdum kiiclikken, portakal sulariyla, tavuk suyuna
corbalarla iyilestirirdi beni, ne gilizel nazlanirdim anneme. Saghgima dikkat etmek
zorundayim” (Tung, 2020b: 239).

Osman ailesinin zengin olmasi nedeniyle maddi hicbir sikinti gekmemesine ragmen
sevgi yoksunlugu ve ilgi yoksunlugu ¢ektigi i¢cin manevi anlamda sikintilar yasar. Ebeveyn
olarak anne ve babasinin esit sekilde gostermesi gereken sevginin hep baba tarafindan eksik
kalmasi, sadece annenin gosterdigi sevginin ¢ocugu doyurmamasi bunu yasamasina neden
olur. Osman annesinin erken Oliimiine bile babasinin sevgisizligine, despot ve siddet
yanliligina baglamaktadir. Sevgisizlik yiliziinden annesinin 6ldiigline, kendisinin de ruhunun
oldiigiine emin olan Osman, ailesin de sevginin olmas1 durumda belki annesinin erkenden
Olmeyecegini diisiinse de gergek bir sevginin nasil oldugunu bilmediginden bunan emin

olmaz.

“Ben hi¢ yoksulluk ¢ekmedim, bes kurussuz kalmak ne demek bilmiyorum ama aile mutlulugu nedir,
onu da bilmiyorum. Paramiz olacagina birbirlerini ¢ok seven mutlu bir annem babam olsaydi nasil bir
yasamim olurdu diye diisiindiim. Annem erken 6lmezdi belki. Sevgisizlik insan1 yasatmayabilir ama

sevgi gercekten yasatir mi, bilmiyorum” (Tung, 2020b: 246).

Osman’in arkadasi Gilin’iin gecirdigi saglik sorunlari yiiziinden aldig1 kemoterapi
kaynakl1 sa¢larini kaybetmesiyle peruk kullanmaya baglar. Giin’iin perugu Osman’a annesinin
de bir zamanlar kanser yiiziinden saclarini kaybetmesi iizerine kullandig1 peruklar1 ¢agristirir.
Annesinin peruk kullanmasiyla kafasini kasindirdigindan yazmaya gegmesi ve gilinbegiin
eriyen bedeniyle yazmasinin bagina biiyiik gelme hatirast Osman’in cigerini kor gibi yakar.

Unutarak bastirmaya ¢alistig1 bu anilar en kiiclik bir emarede Osman’in karsisina ¢ikmaktadir.

“Giin geldi, saglar1 ates kirmizis1 olmus. Boyad1 sandim sonra anladim peruk oldugunu ve o bal rengi

uzun saglarinin da peruk oldugunu. icimde o bildik ates parladi yine. Peruk annemin bagi kasindirinca
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esarp baglamaya baglamisti. Rengérenk, ¢icekli esarplar almistim ona, ¢icemklerin rengi yliziine nese
versin, solgunlugunu gidersin diye. Bir giin esarbin kumasi1 gdziime fazla goriindii, anne bu esarp daha
mu biiyiik diye sordum. Hayir ayni dedi, yliziim kiigiildii biraz, ondan sana 6yle geliyor” (Tung, 2020b:
255).

Osman ¢ok sonra esi olacak olan Sebnem’i ilk gdrdiigli anm1 giinliiiine yazar. Onun
gozlerinin giizelligini babasinin hayran oldugu sanat¢iya benzetir. Osman babasinin madden
sahip olamadig1 platonik agkina ona benzeyen Sebnem ile sevgili olarak elde etmis olur.
Sebnem’e ilk carpilmasiyla duydugu baglilik bu etkenden kaynaklanir “Onun kadar gizemli,
onun kadar kirilgan ve hiiziinlii. Carpistik bir ara, igkilerimiz dokiiliiyordu neredeyse,
giiliistiik. Gozlerinin rengi dikkatimi cekti, mora ¢alan bir lacivert. ...Elizabeth Taylor’
animsadim, Necmi Bey’in platonik aski, menekse gozlii yildiz” (Tung, 2020b: 260).

Osman’m babasina karsi takindigi tutum en ¢ok da annesine gdsterdigi siddetle onu
stk bogaz ederek evden ¢ikarmayarak uyguladig: siddetlerden dolayr kaynakladir. Gergekte
ona kars1 ¢ikip i¢inden gecenleri bir bir sdyleyip annesini koruyamadigi i¢in hi¢ olmazsa
binlerce kez diisiinde babasini dldiirerek gerceklestirmek istedigi idlerin doyumunu diiglerde
gerceklestirerek bir doyuma ulagir. Birkag ani1 disinda babasinin onun hayatinda olumlu bir
yere sahip olmadigini sdyleyen Osman, var olan 1yi seylerde de sadece onun istedigi tarzda
oldugunda goérdiigii bir iyi muamele oldugundan babasi ile gecen gergek sevgi dolu bir anisi

yoktur. Babas1 onun hayatini hep karartan, hep etkileyen bir figiir olarak kalir.

“Annemi lizilyor diye babami bogazlamak isterdim. Babami 6ldiirdiigiim ne ¢ok hayal kurdum. Arka
balkondan usulca itiyorum 6rnegin, asagidakileri gérmek icin sarktigt sirada, parmak uglarina kadar
yiikselmis, bir bacagini tutup kaldirdigim anda dengesini kaybediyor, tepe iistii yere ¢akiliyor. ickisine
havanda dovdigiim cam pargalari koyuyorum, camlar organlarini lime lime kesiyor, kan géli oluyor igi
ya da ¢aligma masasinin dibine akrep birakiyorum, iri sar1 bir akrep, en zehirli olanlarindan, topugundan
wsirryor. Oldii gitti ya da ldiirdiim gitti, hala iyi seyler animsayamiyorum babamla ilgili, defterlerimin
timiinii okusam onun hakkinda olumlu bir tiimce bulabilir miyim hi¢ emin degilim” (Tung, 2020b:

260).

Osman babasiin annesini ilk aldatisina sahit oldugu gece bir kutlamaya katildiktan
sonra annesi ve kardesi ile eve dondiikleri sirada fark eder. Annesinin bu duruma sasirip
cocuklarina babasini kotiilememek adina babasinin boyle bir sey yapmayacagini burada kalip
arkadaglariyla oyun oynayacagimi sOyler. Annesi her seyin farkinda olmasina ragmen
cocuklart i¢in gordiiklerini, duyduklarin1 goriip goérmezden, duyup duymazdan gelir.
Osman’in kendine savunma mekanizmas1 olarak benimsedigi bu benligi koruma

yontemlerinden olan yadsima eylemi ona da bdylelikle annesinden gegtigi goriiliir. Tipki
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annesi gibi Osman’da hayatinda ters giden olumsuz olan ne varsa onu inkar eder, gormezden

gelerek yok sayar.

“Bir keresinde iyi bir para ¢ikmist1 biletine. Fakiilteden arkadaslariyla Bebek Oteli’ne yemege gitmistik.
Yemekten sonra annemle bizi taksiye bindirip eve gonderdi. Teo annemin kucaginda uyuyordu. Yolda
anneme babam niye bizimle gelmedi dedim. Baban arkadaglariyla biraz daha eglenecek dedi. Kadinlarla
mi1 dedim. 12 yagindaydim, babamin kadinlara bakislarinda kendimde yeni yeni kesfettigim duygulari
gormeye baslamistim. Annem ¢ok sasirdi, hayir oglum, poker oynayacaklar dedi, nereden ¢ikariyorsun
kadinlar1 falan, ¢ok ayip, baban yapar m1 Oyle sey? Ah annecigim, yapardi, sen de biliyordun ama
bilmezden geliyordun, bdylesi daha kolaydi ¢iinkii. Belki de bizim i¢in katlaniyordun babama, belki
degil yalnizca bizim igin, bizden ayr1 kalamayacagin i¢in” (Tung, 2020b: 262-263).

Annesinin yoklugunu bir tilirli i¢inden atamayan Osman annesinin Olim yil
dontimiinde onun i¢in bir siir yazar. Annesinin mezarma gittiginde babasi ile yana yana
yatmasindan hoslanmayan Osman annesiyle mezarda dertlesirken onunda babasinin yaninda
olmasindan hognut olup olmadigini sorar. Ciinkii annesinin hastalanarak 6lmesine en biiyiik

sebep babasinin yasattiklaridir.

““Dagild1 uzaga renkler, biri su biri kan biri toprak. / Bembeyaz bulutlarda sakli karanlik. / Kiminkiydi
berrak olan, solup giden kiminkiydi. / Tanr1 dykiimiizii unuttu, bizi bilen kimse yok artik.” Gegen yil
annemin 6liim yi1ldoniimiinde yazmistim bunu, uzun bir aradan sonra mezarina gitmistim. Babamla yan
yana yatmaktan hosnut musun anne diye sormustum, sana giin gostermeyen, kanserinin en biiyiik
nedeni Necmi Bey’i baska yere defnetseydik keske. ...annemi animsatan sdzler i¢in oturmustum, birden
bu ¢ikti. Yagamim boyunca bir solukta yazdigim tek soz, tek beste oldu bu. Kana kana séyledim, son

notay1 vurdum” (Tung, 2020b: 270-271).

Osman’in hayatina onca kadin girmesine ragmen gercek manada higbir kimseyi
sevemez. Annesinden sonra kalbini ¢arptiran tek kadin olarak Sebnem hayatina girer. Onu

sevdigini sdyleyip hislerini agmas1 Osman’1 tipki ilk ¢ocukluk yillarina gotiiriir.

“Annem diginda bir kadini disiiniirken aklimin yerini kalbimin almasi da bir ilk. Pek konugmayan
soguk kalbim siirekli konusuyor simdi. Sebnem bana kalbimi dinletiyor. ...Cesaretimi toplasam da ona
dogru yine bir adim atsam ne yapacagini kestirememek elimi ayagimi bagliyor, kendimi Filiz’e asik

olmadan 6nceki ¢cocukmusum gibi korkak hissediyorum” (Tung, 2020b: 291).

Osman ile Sebnem’in ortak arkadaslari olan Giin’iin Oliimiinden sonra birbirlerine
yakinlasan ¢ift beraber yasamaya baslarlar. Osman, Giin’lin tim hastalik boyunca yaninda
olmasi ile Sebnem’in kalbini de fetheder. Sebnem ona Giin’lin 6liimiiyle es deger olarak bir
insanin kucaginda oliip 6lmedigini sorar. Osman ise bu durumu en derinlerinde annesini

kaybederek yasadigini ona anlatir. Bunlar1 anlatirken sanki diin kaybetmis gibi annesini
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yoklugu yiiregini sizlatir. Sebnem’in varligr artik ona bir umut olmus olur, yalniz hayatinda
var oldugunu hissede bilmek i¢in acgik biraktigi salon 1sinin1 Sebnem’in onunla yasamaya

baslamasiyla artik ihtiya¢c duymaz.

“...insanmn canmin yarisini goziinin Oniinde yitirmesi ne demektir, biliyorum. ...Daha &nce biri
kucaginda 61dii mii dedi. Annemi Sliirken izledigimi sdyledim. Nasil 6ldii dedi. Anlattim, anlatirken
annemin hala burnumda tiittiigiinii, acisinin bir gram bile hafiflememis oldugunu, annem 6ldiigiinden
beri kimsesizligimin yerli yerinde durdugunu hissettim. Sebnem o geceden beri bende kaliyor, evden

¢ikarken 15181 agik birakmak geregi duymuyorum artik” (Tung, 2020b: 303,309).

Osman ile Sebnem birlikte yasamaya basladiklarinda beraber yemek yiyecekleri sirada
Osman her zaman alismis oldugu rutini olarak yemegi disardan sdyleyelim diyecegi sirada
Sebnem’in aksama ne yemek yapalim sorusuyla sanki annesiyle onun saglikli ve mutlu
zamanlarindaymis gibi kendini o anda hisseder. Bu hissiyat gercekten Osman’in burnunun
diregini sizlatirken ona olan 6zlemi katlanir. Sebnem’in varligi Osman’a gercek manada iyi
gelerek onda gormedigi, tatmadigi duygulart yasar. Siginak olarak gordiigii ev gercek manada

Sebnem’in varligiyla bir ev olur.

“...yemegi disarida m1 yiyelim, eve bir seyler mi sdyleyelim diyecektim, aksama ne yemek yapalim
dedi. Aksama ne yemek yapalim mi? Bir anda yillar dncesine gittim, annemin saglikli oldugu, o giizel
zamanlara. Okuldan geldikten sonra Odevlerimi yaparken annem odama gelirdi, aksama ne yemek
yapalim diye sorardi. Annem burnumda tiittii. Sebnem bakalim dolapta neler var dedi, kalkti mutfaga
gitti, buzdolabin1 karistirmaya basladi. ...Birlikte yemek yapmak, sofra kurmak evi ev yapiyormus
meger. Icinde yemek yapilip sofra kurulmuyorsa rengi soluk, eksik bir imgeymis ev, boslukmus daha

dogrusu, bilmiyormusum ki, evimi ev santyormusum” (Tung, 2020b: 337).

Osman annesini ¢ok sevmesine ragmen onun yasadig1 kotii hayati animsamak sanki
Sebnem ile kurdugu mutlu hayatina yansiyacak korkusu ile annesinin kotli anilarini anmak
istemez. Yillarca karsisina annesi gibi onu koruyup kollayan ve seven birinin sikmasini
dileyen Osman’in dilegi kabul olur. “Annemin zamanlarini animsamam gerek. Hayir annem
olmaz, annem mutlu bir kadin degildi. Bizim mutlu evimiz kimselerinkine benzememeli. Ah
Sebnem, nasil seviyorum seni, nasil derin, nasil yogun” (Tung, 2020b: 339).

Osman c¢alismaktan ziyade hazir yemege alismis oldugundan dolayr payina diisen
miraslar sikigtik¢a satmaya alisik oldugundan dolay: elinde babasindan kalan son pay1 da
sattiginda higbir liziintli duymaz. Babasindan kalan paylarin sattik¢a sanki ondan intikamini
aliyormus hissiyati onu iyi hissettirir. “Necmi Bey’den kalan son hatiraya son bir kez baktim,

hi¢ de i¢im sizlamadi, dogru Sencan Kuyumcusu’na gittim” (Tung, 2020b: 345).
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Osman’in babasinin yaninda Sebnem’in babasinin hal ve tavirlar1 daha kotiiciildiir.
Sebnem’in babasi Cevdet Bey yasadigi kazadan dolay1 kaybettigi koluna es deger olan
erkeklik iktidarim1 da kaybetmis varsayar. Bu yilizden bunun acisimt en sevdiklerinden
¢ikararak ailesinin yanindan uzaklasmasina neden olur. Cevdet Bey’in yasadigi asagilik

kompleksinin en biiyiik diyetini Sebnem 6der.

“Bu adam benim babamdan bile koétii diye diisiindiim, bu baba babalarin en koétiisii. Sebnem arabada
aglarken tekele gittim, raki aldim geldim. Kapiy1 ¢aldim, acti, rakty1 elimden aldi, tesekkiir bile etmeden
ylziime kapatti. O gece ne yaptrysam avutamadim Sebnem’i, Teoman da bana aynini yapti, gordiin
dedim, bos ver, bu insanlar i¢in {iziilmeye degmez. Kucagimda aglaya aglaya uyudu. ...Sebnem ¢ok
iziiliiyor diyecegim, ikna edecegim bir sekilde, alip bize getirecegim. Dolabi bostur diye marketi
yiiklenmigim, bir biiyilk rakiyla bir karton da Marlboro almigim. Karimin babasina kendimi
sevdirecegim ya, sanki babalar sevmeyi bilirmis gibi. Kapiy1 agtig1 anda igreng bir hava garpti yiiziime,
yalnizca sigara ve yanik yag kokusu degildi, teniyle kaynasmig eksi bir ter kokusu, bozuk yemek, bayat
balik, sidik, hayvan lesi kokusuydu, boktan bir yasamin biitiin kotii kokular1 bir aradaydi” (Tung,
2020b: 347,399).

Osman var olan zenginligi ile durmadan Sebnem’e hediyeler alarak onu 6nemsedigini
hissettirir. Sebnem’e bu sekilde davranmasina en biiyiik sebep eger bu sekilde davranmadigi
taktirde ondan gelecek olan sevgi esirgenecek olmasindan korktugun i¢in yapar. “Cok giizel
dedi, gercekten harika kiipeler ama yapma Osman, beni bu kadar simartma. Seni sonsuza
kadar simartacagim, yeter ki sen beni sevmekten vazgegme” (Tung, 2020b: 348).

Osman mutlu giden evliliginin ardinda ¢ok istedigi baba olma istegi de gerceklesir.
Sonunda gormedigi ilgiyi, yasamadigi yasantilart dogacak ¢ocuguna tek tek gosterecektir.
Bunun heyecaniyla yeni bir giinlik tutmaya baglar. Iginde biiyilyememis bir ¢ocuk olan

Osman, bu sayede dogacak ¢ocuguyla bliyiiyecektir.

“...ben yok artik, biz var diye diigiindiim, karim ve ben. Cocugumuz da olunca tam bir aile olacagiz.
Sebnem uyurken kalktim, uykusunu izledim, evlenme ciizdanimiza baktim yine. Cekmecemden yepyeni
bir defter ¢ikardim, yazmaya basladim. ...BABA OLACAGIM! Inanamiyorum, baba olacagim.
Sevingten i¢im i¢ime sigmiyor. Durup durup bebegimizin ultrason resmine bakiyorum, baba olacagim
diye bagirtyorum, ¢ocugumuz olacak. Sebnem giiliiyor. ...artik aklim fikrim bebegimizde, hemen
gboziim takildi. Sebnem’e suraya bir bakalim m1 dedim. Daha alt1 haftalikken boyle yaparsan dokuz
aylik olunca ne yaparsin diisiinemiyorum dedi. Ama kendimi tutamiyorum ki, ¢ocuk gibi yalvartyorum,
n’olur, birazcik bakalim, liitfen. ...Baba olacagima hald inanamiyorum, ¢ocugumu kucagima alincaya

kadar da inanamayacagim sanirim” (Tung, 2020b: 351,357-358,361).

Sebnem ilk baslarda Osman’in vurdum duymazca har vurup harman savurmasina

aldiris etmeyerek yaptiklarina karsi ¢cikmayip onunla birlik olarak yasantisina uyum saglasa da
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Osman’in elinde para kalmadik¢a kardesi Teoman’a muhta¢ duruma diiserek olmayacak isler
yapmast Sebnem’in ondan uzaklasmasina neden olur. Oysa Osman’in hayalleri bambagka
olacakti, Sebnem her zamanki gibi annesinin ona davrandigi gibi davranacak, bir ¢ocuklari
olacak, o kimselerin olmadig1 gibi iyi bir baba olacakti fakat var olan tabiati ve kaderin cilvesi

ona olmayacak seyler yasatir.

“...sahi biz neden tekrar denemiyoruz, hamile kaldiginda ne kadar sevinmistik unuttun mu, doktorumuz
zor ama olabilir demisti, hadi ¢ocuk yapalim, fazla zamanimiz kalmadi, sen anne olmak istemiyor
musun diyecektim. Sen gercekten baba olmak istiyor musun diye soracakti. Diigiinecektim, sence
benden iyi bir baba olur mu diyecektim. Olur tabii, senden diinyanin en giizel babasi olur diyecekti.
Babami animsayacaktim yine, babamdan ve Teo’dan nasil nefret ettigimi anlatacaktim. Yatigacaktim,
karimm varhigi beni mutlu etmeye yetecekti. Neden bu kadar umursamaz oldun Sebnem?” (Tung,
2020b: 396).

Osman ¢ocuklugunda annesinden sonra ondan bile gilizel buldugu yeni evlenen komsu
kadina ¢ocuk akliyla asik olur. Kadinin annesinden bile giizel oldugu diisiincesi Osman’in
sugluluk duymasina sebebiyet verir. “Ilk asik oldugum kadindi yeni gelin. O kadar hayrandim
ki ona, ne zaman gorsem solugum kesilirdi, gézlerimi alamazdim, annemden daha giizel
buldugum i¢in de kendimi ¢ok su¢lu hissederdim” (Tung, 2020b: 488).

Osman giinliiklerinde babasina dair hep kotlii seylerden bahsetmis, ona yasattigi
travmatik anilar1 yazdikca bir bir hatirlayip iyi bir baba olmadigini, kendisine ve annesine
yaptiklarindan dolay1r ondan ne kadar nefret etmis olsa da yine giinliiglinde babasina dair
kaleme aldig1 kelimelerde babasini net bir sekilde kotii bir insan oldugunu sdyleyemez. Hala
icinde bir yerlerde babasina kars1 bir sevgi kirintis1 bulunmaktadir. Babasinin kot bir insan
oldugunu net bir sekilde sdyleyememis olsada kardesi Teoman’in koétiilciilliigiinii net bir

sekilde ifade eder.

“Babamin kotii bir insan olup olmadigi hala bir bilinmez benim i¢in. Necmi Bey kibrin yapilasmis
haliydi ama kotiiliik kibri de igerir mi, ayri mi tutulmalidir, bilemiyorum. Kiskanglik, kibir gibi bazi
kisilik 6zellikleri kotiidiir tamam da bir insana kotii denilmesi igin kisi kag kotii 6zelligi barindirmalidir?
Olgiit bir baskasina zarar vermekse Sebnem kétii miiydii? Beni mahvetti. Belki de ben onu mahvettim.
Ben kot milylim? Kotii miiyliz? Kardesimin kot yiirekli bir insan oldugunu kabul ettim artik. Teo kotii
ruhlu bir yilan” (Tung, 2020b: 489).

Sebnem’in skandali ardindan sonra perperisan héle diisen Osman siginagi yine bir
baskasinin kollarinda aramaktadir. Osman’a asik olan ve son giinleri yaninda gecirdigi Pakize

adindaki kadinin agtigi kucakta zorundaliktan teselli bulmaya calisir. Osman’in sefkat
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buldugu bu kucakta dengi olamayan bir kadina bagli olmak, ona muhta¢ olmak ¢ok zoruna

gider.

“Pakize’yle yasamak agirima gidiyor, ona bagimli olmak agirima gidiyor. Asktanmig gibi yapmis olsam
da onunla yagamaya asktan baslamadim. Korkun¢ derecede yalnizdim, beni saracak bir kucak
artyordum, karsima Pakize ¢ikti. O kadar sevecen, o kadar iyi yiirekli, varmi yogunu vermeye o kadar

hazir bir kadind1 ki karg1 koyamadim. Karg1 koyacak durumda da degildim” (Tung, 2020b: 495).

Osman’mn Osman olmasina en biiyiik engel babasinin yillar boyu lizerinde kurdugu
hakimiyet ile gosterdigi siddet onun her daim tetikte olmasina yarayan korku iitopyasindan
kaynaklanmaktadir. Osman’in saglikli bir kisiligi olugsmadiysa buna en biiyiik etki iste bu
korkudan olusur. Yasaminda hayatinin ipleri kaydiginda kendisinden iiste olan bir giice kars1
koyamadigindan hayatina yon veremeyerek kendini kotii akisa birakir. Tipki ¢cocuklugundan
yetiskinlige kadar olan yasam seriiveninde korktugu her durumda kendini korumak adina

gosterdigi yadsima savunma mekanizmasini benliginin merkezine konumlandirir.

“Yasamimi Sebnem’den once ve Sebnem’den sonra diye ikiye ayirip gozden gegirdim. En biiyiik
yanlisimin, beni felakete siiriikleyen seyin Sebnem olduguna kendimi inandirmak istedim. Ciinkii delice
astktim karima ve agk biitiin hatalar1 bagislatir. Ama Sebnem’den 6nceki ve Sebnem’den sonraki
yasamimda buldugum tek ortak sey KORKU oldu. Korkuyla sakatlanmis bir adam oldugumu anladim.
Dogdugum andan beri beni korku biiyiitmiis, korku sekillendirmis. Sebnem’le bizi de korku bitirdi,
felaketimizi korku hazirladi, benim korkularim. Bunu bir anda biitiin agikligiyla gérmek yasamima tani

koymami sagladi” (Tung, 2020b: 499).

- Elektra Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Osman’n giinliiklerinin arasindan Sebnem’in ona yazdigi mektup ¢ikar. Bu mektupta
Sebnem’in birilerine derin baglarla, ugruna 6lecekcesine sevememesinin en biiyiik nedenin
parcalanmig bir ailede sekillenen benligi ve ebeveynlerine olan giivensizligi onu buna iter.
Ciinkii babas1 kolunu kaybedince girdigi bunalimli halin faturasini annesi ve kendisine
istemeyerek de olsa keserek karisinin kendisinden uzaklagsmasini saglar. Sebnem’in annesi
artik bunalimli kocasiin ona yasattiklarin1 kaldiramaz hale gediginde evini terk eder. Anne
sevgisinden yoksun, terk edilme sendromunu yasayan Sebnem bu yiizden tam manast ile
kimseyi sevip baglanamaz. Eger gercekten birini sevip ona baglanirsa onun terk edip gidecek
olacag: bilinci bir iliski kurmasini engeller. Sebnem’in yasadigi bu aile travmasi tiim benligini

esir aldigindan saglikli bir ¢ocukluk gegiremedigi i¢in de saglikli bir yetiskinlik yasayamaz.

“...sende sevilesi bir sey var. Yiiziinde var, ellerinde var, ¢ocuksu giiliisiinde sevilmeyi hak eden,
sevilmeye a¢ bir sey var. Ama bende de dinmeyen, dinecege benzemeyen ¢ok derin bir ac1 ve kirli, gok

kirli giinler-aylar-yillar silsilesi var. Seni sevmeyi isterdim. Seni, sanki ben dogurmusum gibi, ugruna
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O0lmek istermisim gibi, senin i¢in diinyay1 atese vermeye hazirmisim gibi sevmeyi isterdim. Ama ben
yillardir sevmekten bucak bucak kagiyorum. Yarim kalir ¢iinkii sevmek. insani1 annesi terk eder, annesi

babasini terk eder, insani kollarindan ya da organlarindan biri terk eder” (Tung, 2020b: 299).

Sebnem’in annesi Hiilya Hanim esiyle ayrildiktan sonra hayatina kaldigi yerden
devam eder. Annesinin hayatina giren adamlardan zerre haz etmeyen, bunlarin yerinde
babasinin olmasini dileyip de olmadigin1 géren Sebnem annesinden nefret eder. Sebnem
annesini de ¢ok sevmesine ragmen babasina da oldukg¢a diigkiin bir kizdir. Sebnem babasina
acimayla karisik besledigi sevgi, annesinden nefret etmesine sebep olur. Aslinda annesi Hiilya
Hanim kocasmi durduk yere terk etmez. Kocasinin kolunu yitirmesiyle yasadigi asagilik
kompleksinin yansimasi olarak ona kimsenin aciyarak bakip yardim etme isteklerine
katlanamadigindan dolay1 hirsin1 kizin1 ve karisint kendisinden uzaklastirarak gosterir. Terk
edilmenin tek suglusu Sebnem annesini goriilmiigse de bunda babanin da pay1 vardi. Fakat
Sebnem’in babasina olan diiskiinliigli onunda en az annesi kadar suglu oldugunu bilmesine
ragmen babasinin kolunu kaybetmesinden otiirii ona duydugu acimadan yaptig1 seylere de
sanki buna hakki varmig¢asina gérmezden gelir (Tung, 2020b: 330-331).

Sebnem kendini Osman’a agtiginda onu etkisi altina almis olan terk eden annesini,
koluyla beraber iktidarmni da kaybettigi i¢in bunalima giren babasinin halini anlatir. Osman,
Sebnem’i ilk tanidiginda yiiziine yerlesen o hiiznii, olaylar1 anlatirken tekrar goriince buna

neyin sebep oldugunu idrak eder.

“Bana kendinden s6z etmeye baslamisti, annesinin onlari terk edip gittigini, babasinin tek koluyla giinde
i¢ 6giin sucuklu yumurta yaptigini anlatmisti. Baban nasil dedim. Ayn1 dedi, her zamanki gibi evini bok
gotiiriiyordu, temizledim, aligverigini yaptim, simdi koymustur rakisini, kaderine séve sove ic¢iyordur.

Yiiziine o siyah kelebek kondu yine, artik nedenini bildigim kelebek” (Tung, 2020b: 338).

Sebnem babasinin hayata karsi bos vermisligini, bagina gelenleri kaderine séverek
sadece i¢ki icerek katlanan biri olmasindan biiytlik bir iizlintii duyar. O babasmin yasanan o
vahim kazaya kadarki 6rnek baba diye gosterilecek olan babasinin eski haline 6zlem c¢eker.
Ciinkii babasi saglikli, calisan evin erkegi olarak tam kuvveti, giicli simgeleyen viicuduyla
evde iktidarken, yitirdigi eksik uzuvla kendini eksik erkek gorerek hayata kiiser. Sebnem
onun hayata kars1 bu kiiskiinliigiinii yok etmek i¢in ¢irpindikg¢a bir hal yoluna koyamayarak

kendinden maddi manevi ddiinler verir. Buna daha sonra bizzat Osman da sahit olur.

“Bu adam benim babamdan bile kétii diye diisiindiim, bu baba babalarin en koétiisii. Sebnem arabada
aglarken tekele gittim, raki aldim geldim. Kapiy1 ¢aldim, acti, rakiy1 elimden aldi, tesekkiir bile etmeden

yiiziime kapatti. O gece ne yaptiysam avutamadim Sebnem’i, Teoman da bana aynini yapti, gordiin
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dedim, bos ver, bu insanlar i¢in iiziilmeye degmez. Kucagimda aglaya aglaya uyudu” (Tung, 2020b:

347).

Annesinin yoklugunda ona ¢ok emegi dokunan komsusu Vatus Hanim adeta
Sebnem’in manevi annesi olur. Annesi yokken babasiyla bir basina kaldiginda anne
yoksunlugunu Vattus’un kucaginda gidermeye c¢alisir. Bu yilinden onun i¢in Vattus karakteri

bliyiik bir 6nem arz etmektedir.

“Vatug’umun hatir1 i¢in dikti. Vatus kim? Pangalti’da otururlarken karsi komsulariymis, annesi ise
giderken Sebnem’i ona birakirmis, annesinden daha ¢ok emegi varmis istiinde, en zor zamanlarda o
avutmus Sebnem’i. Nikdhimiza ¢agirdin m1 dedim, onu da alalim giderken, madem bu kadar énemli biri
senin i¢in. Gelemez dedi, 61dii, Sisli Ermeni mezarliginda yatiyor. Cok iiziildiim, istersen nikahtan sonra
mezarliga gideriz dedim. Aci aci giiliimsedi, Osman ne kadar iyi bir adamsin sen dedi, iyi ki seninle

evleniyorum. Oyle mutlu oldum ki” (Tung, 2020b: 348).

Sebnem annesinde gordiigii kotli anne rol modelinden dolayr kendisi hamile
kaldiginda tipki annesi gibi olup g¢ocuklugunda yasadigi travmalari kendi ¢ocuguna da

yasatma kaygis1 yliziinden hamilelik haberine sevinemez.

“Sebnem neden agliyorsun? Korkuyorum dedi. Korkuyor musun? Neden? lyi bir anne olamazsam diye
korkuyorum. Benden iyi bir anne olmaz ¢iinkii, ben iyi bir anne nasil olur bilmiyorum. Ben de iyi bir
baba nasil olur bilmiyorum dedim. Ama bir tek sey biliyorum, ¢ocugumuzu ¢ok sevecegiz ve onu bu
kadar c¢ok sevmemiz iyi bir anne baba olmamiza yetecek. Sarildim, gozyaslarindan optiim,
sakinlestirdim. Sevincimiz geri geldi. U¢ aylik olmadan kimseye sdylemek yok ama dedi. Neden?
Nazar deger, bir sey olur. Babana dami sdylemeyecegiz? Asil babama sdylemeyecegiz, hi¢ kimseye.

Peki dedim, nasil istersen” (Tung, 2020b: 359).

Sebnem’in babasiyla arasina ne kadar sogukluk girerse girsin o babasindan higbir
zaman vazgecmemistir. Sebnem evlendikten sonra babasi kizinin evlendigini bilmesine
ragmen bir kez olsun yanina gelmez. Sebnem bunun bilinciyle ve babasina duydugu sevgiyle
derin iizlintii ¢geker. Osman baba ve kizin aralarinin diizelmesi i¢in c¢abalasa da Cavit Bey
duruma kars1 tutumunu asla degistirmez. Baba, artik kizinin tamamen yaninda kalmamasinin
girdabiyla kendini dizginleyecek de birinin olmamasi kendini iyice alkole vermesine neden
olur. Bu ylizden de oOliimiinii hizlandirirmis olan Cavit Bey’in durumuna Sebnem
dayanamayip agladik¢a Osman karisinin babasini en iyi sekilde hastanelerde bakilmasini
saglayarak kizinin babasina kars1 olan son gorevini de layikiyla yerine getirmesine yardimci
olur. Sebnem’in 6mrii eski babasini geri getirmekle gecer, geri getiremeyecegini de anladikca
onu oldugu gibi kabul edip sevmeye devam eder. Yine de Sebnem’in tek derdi, sikintis1 eski

babas1 da olsa eskiye dondiiremedigi babasi da olsa ondan sadece sevgi ve ilgi bekler. Ilk agk1
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olan babasim artik goremedigi sevgiyi onun gibi kuvvetli kola, giizel ele sahip olan yasca
biiyiikk adamlarda arar (Tung, 2020b: 398-399).

Sebnem hayata kars1 giiclii durabilmek adina acilarini ige gdmiip disariya yansitmayan
kadindir. Bu gardin1 babasi 6ldiigiinde bozarak kiyasiya aglayarak gosterir. Babasinin 6liimii
ile kirilan gardi artik onun giiciinii kirdigindan kendisini {izen seylerde direkt olarak aglamaya
gecer. “Cok mutsuzuz. Ikimiz de &lesiye mutsuzuz. Sebnem eskiden pek aglamazdi, en son
babas1 6ldiigiinde aglamisti, bu aralar sik sik agliyor” (Tung, 2020b: 408).

Sebnem’in amca oglu Ersin onun hayatina etken olan faktorlerin pargalanmis bir aile
yapisindan kaynaklandigin1 soyler. Kendi yapmis oldugu evlilikte karisi ile anlagsamayip
ayrilinca karisinin kizina sahip ¢iktigini eger Sebnem’in annesinin yaptigi gibi annesinin

kizin ter etmis olsaydi ayni kaderin onunda basina gelecegini sdyler.

“...psikoloji hakkinda daha ¢ok sey 6greniyorsunuz. Sebnem parg¢alanmis aile kurbaniydi. Benim kizim
da &yle ama annesi sahip ¢ikt1 kizima. ...benden kacirmus olsa da iyi yetistirdi. Is annede bitiyor
anlayacaginiz. Sen kizina sahip ¢ikmazsan olacagi bu. Gergi sonugta olan bize de oldu, Sebnem’in
yaptig1 sey babamin dliimiine yol acti. Bazen diisiiniiyorum, babam daha ne yapabilirdi yegeni igin

diye” (Tung, 2020b: 435).

Osman’in son yillarini zorunluluktan yaninda gegirdigi ona asik olan Pakize adli kadin
babasinin onun konservatuar okumasina karsi olsa da o babasina karsi ¢ikarak kemdi istedigi
boliimii okur. Hayat1 belki ¢ok parlak olmayan Pakize isteklerine karsi ¢ok net oldugu i¢in

hayata tutunma konusunda ¢ok gii¢lenerek ayaklarini yere saglam basar.

“On bir yasima kadar sehir gérmedim. Goctiik Istanbul’a babama direne direne konservatuvara girdim.
...Babaniz istememis miydi konservatuvara gitmenizi? Istemedi. Ama ¢ok direttim. Evden kacarim
dedim. Cocuklugunuzdan beri miizikle ilgili miydiniz? Ilgiliydim. Babam halk ozaniyd: benim, halk
miizigiyle biiyiidiim. Semahlar, deyisler, mersiyeler. Neset Ertas, Nesimi, Asik Mahzuni. Bunlarin sesi
eksik olmazdi bizim evde. Ama benim gonlim Tirk sanat miizigindeydi. Muazzez Abact’ya g¢ok
hayrandim. ille konservatuvara gidecegim. Babam olmaz dedi, ¢ok istiyorsan aha baglama, evde cal.

Ama annem arkamda durdu, gidecek dedi, ¢ata cat kavga etti babamla” (Tung, 2020b: 473-474).

- Riiya Kavramu Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Osman karisinin emniyet miidiiriinii bitirmek i¢in yaptig1 kaset skandalindan sonra
kendi hayat1 da tehlikeye girdigi i¢in ¢areyi saklanmakta bulur. Osman siirekli yasadigi
yakalanacak oldugu korkusu riiyalarii da esir altina alir. Bu ylizden siirekli olarak riiyasinda
kactig1, yakalandigi, vuruldugu korku riiyalar1 goriir. Osman yazmay1 seven bir adam da

oldugu i¢in riiyasinda duydugu ezgi ona ilham olur. Gordii bu riiya idsel bir riiya olsa da
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riiyada ona ilham olan ezginin daha 6nce okumus oldugu sairin dizelerine benzer sekilde

oldugunu kavrayinca hayal kirikligina ugrar.

“Sebnem icin bir sarki yaziyorum. Islikla. Birkag giin once rilyamda basladim yazmaya. Buraya
geldigimden beri silirekli riiya goriiyorum. Karanlik, korkutucu karabasanlar. Kagryorum,
kovalaniyorum, sirtimdan vuruluyorum, Slilyorum, diriliyorum, hep bdyle seyler. Soluk soluga, ter
icinde uyaniyorum. Ama diin gece sabaha karsi rilyami bir ezgi doldurdu. Agir, hiiziinlii, derinlerden
gelen bir aglayis gibi yogundu. Sézler belirdi, teker teker, sozciikler halinde. Once/kolay / sanmistim /
ask1 / sonra / anladim / ki / ¢etin / cevizmis. Titreyerek uyandim ve hemen 1slikla ¢caldim. Cok giizeldi
¢linkil. Yasamim boyunca yazdigim en giizel ezgiydi, en giizel s6zlerdi. Tam sevinecektim, giiniim bir
parcacik giizellesecekti, s6zlerin Hafiz Divani’ndan bir dizeye benzedigini fark ettim. Sevincim bira

kopugi gibi sondii” (Tung, 2020b: 439).

- Esere Yansiyan Yaratict Yazar Etkisi Baglammnda Romanda Rastlanan Psikanaliz
izlekler

Osman’m kazasmin gorgii taniklarindan Mertol Ozdemir de yazar gibi insan
hikayelerine merak duyan bir adamdir. Onun meslek olarak ele aldig1 belgesel ¢ekimciliginin

de esas konusunu insanlar olusturur..

“Melankolik hali hep dikkatimi ¢ekiyordu. Hatta bir tanigsak, konussak diye gegiyordu aklimdan. ilging
bir hikaye ¢ikar m1 acaba diye. ...Ka¢ belgesel ¢ektiniz bugiine kadar? Yedi. Konulari ne? Besinin
konusu insan. ...insan hikayeleri. Biri Ege’deki tarihi yel degirmenleri hakkinda. ...insan hikayelerini
tercih ediyorum ben. Obruklar1 bile insanlar iistiinden anlatmaya calistim. ...Insanlar1 tercih etmenizin
nedeni ne? Hikayeleri. ...bazi insanlarin hikayeleri ¢ok ilging. ...Cekeceginiz insanlari nasil
seciyorsunuz? ...Biri hakkinda bir sey duyuyorum ya da internette lan ilgimi ¢eken bir hikaye

okuyorum. Pesine diisiiyorum. Oyle” (Tung, 2020b: 18-19-20).

Romanda anlatict yazar karakteri olan sahsiyette kitabin yazar1 gibi bir insan
hikayesinin pesine diiserek eline gecen Osman’in giinliigiinden etkilenip onu merkeze alarak
ve diger inanlarla onun hakkinda konusurken ifade edis tarzindan insanlarin profiline ¢izerek

bir kitap yazar.

“Bence yazmaya deger bir hayat1 vardi. Nasil deger. Meshur falan miydi? Hayir, meshur degildi. Ama
iyl egitim gormis, varlikli bir aileden gelen bir adammis. Hayata herkesin imrenecegi tlirden bir
baslangic yapmis. Ama hayat1 bir basar1 oykiisii degil. Sahip oldugu her seyi kaybetmis. Trajik bir
sekilde de 6lmiis. Bunun ne kadari kendi sugu. Ne kadar1 hayattan kaynaklaniyor. Onu anlamak
istiyorum. Osman ilging tarafi olan bir adamdi ama kitap yazmanizi gerektirecek kadar 6nemli nesi
vardi, onu anlayamiyorum. Gergekten niye. Nedir Osman’in hayatini1 yazmak istemenizin sebebi? Elime
defterleri gecti. Giinliikleri daha dogrusu. Cok ilgimi ¢ekti. Nesi ¢ekti? Cok mu ilging seyler anlatmig?
Cok ilging sayilmaz ama bir hayatin igine s1zdigin1 hissediyor insan. Sizin elinize nasil gecti? Sahaf bir

arkadagim ilgilenecegimi diistinmiis, o verdi”” (Tung, 2020b: 53,118,161).
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Osman karakteri de esere yansiyan yazar esintisi olarak yazmaya meraki olan bir adam
oldugundan dolay1 bir roman yazar. “Acaba sarkiya ara verip tekrar romanima mi1 dénsem?
Gegen sene baslamistim, kirk kiisur sayfa yazmistim, 6yle kaldi” (Tung, 2020b: 94).

Ayfer Tung’un yazmay1 sevdigi tarz olan i¢ ige gegmis insan hikayeleri kurgusu “Bir
Deliler Evinin Yalan Yanlis Anlatilan Kisa Tarihi” romaninda oldugu gibi Osman romaninda
da i¢ ice ge¢mis hikayeler olarak Sebnem’in babasi gecirdigi kazada onu ameliyat eden kisi
Osman’m en iyi ¢ocukluk ve genclik arkadaslarindan olan Ali Gazi’nin babasidir. “Babam
mikro cerrahti, is kazalarinda kopan elleri kollar1 falan dikiyordu. O tarihte adamin biri
demiryoluna diigsmiis, tren kolunu koparmis. Babam ameliyat etti. Kopan kolu diken cerrah
diye” (Tung, 2020b: 153).

Ali Gazi ge¢imini saglamak i¢in muhabirlik yapsa da ilgi alan1 olmadigindan bu ise
cok goniil vermez. Ayfer Tung’ta para kazanmak i¢in gazetede muhabirlik yapmis olsa da ilgi
alanina ters diistiigii icin gittigi yerde muhabirlik yapacagi yerde rast geldi insan hikayelerine
takili kalir. “Ne yapryordunuz Milliyet’te? Mubhabirlik. ki yila yakin muhabirlik yaptim.
Giiya. Neden giiya? Ciddiye almiyordum ki, takiliyordum 6yle. Habere diye ¢ikarim mesela”
(Tung, 2020b: 160).

Esere yansiyan yaratict yazar etkisi olarak roman yazma egilimi romandaki Ali
Gazi’de de goriilmektedir. O da icinin baca bosaltimini yazarak yapar. “Adi neydi
romaninizin? Babaya Veda. Babam 6ldiikten sonra yazdim. Bir ¢esit katarsisti. Yazma siireci.
...Iyi bir roman degil zaten. Diyeceksiniz ki madem kétiiydii arkadasiniz niye basti. Gergek
bir hikaye oldugu i¢in ilging gelmisti” (Tung, 2020b: 176).

Yazarin da belirttigi gibi ilk romanlariin otobiyografik olma 6zelligini Osman’da
kendini romanin1 yazarken gdsterir. “Osman’in romani otobiyografik bir anlatiyds. Ilk kitaplar
otobiyografik olur genellikle ama bir yere kadar” (Tung, 2020b: 183).

Esere yansiyan yaratici yazar etkisi olan Ayfer Tun¢’un ailesinin Kafkas kokenli
olmas1 gibi Osman’in babasinin kendine insa ettigi ge¢mis kokiinii Kafkas olarak kurgular.
“Oykiinii dinleyicilerinin durumuna gore degistirirdin. Baban kimi zaman Kafkas daglarindan
gdemiis, Cerkes soylusu bir ailenin Kastamonu’da dogan prensi, kimi zaman Orta Anadolu’yu

orgiitlemis amansiz bir ittihatg1” (Tung, 2020b: 183).

- Katarsist (Konusma Kiirii-Baca Bosaltma) Kavrami Baglaminda Romanda Rastlanan
Psikanaliz izlekleri
Caz kulibiiniin valesi Kamil’in abisi kendisini bir bodrum katina asarak intihar eder.

Tim ailesi onu mutlu, higbir derdinin olmadigini sanirken o kendini etkileyen tiim olgular
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icine bastirip gérmezden gelir. Artik bastiramadigi vakit geldiginde bunun yansimasi olarak
hayatla iliskisini keser. “Biz mutluyduk diye agladi ¢cok. Hepimiz mutlu saniyorduk, karisiyla
cok 1yiydi, evi kendisinindi, maddi sikintis1 falan yoktu yani. Kizina da ¢ok diigkiindii. Her
giin resmini ¢ekip atardi bize” (Tung, 2020b: 12).

Valeci Kamil Bey abisinin durumunu hi¢ neden yokken Osman’a anlatir. Kamil’in
anlatma istegi abisinin kaybetme acisini icine bastirdigindan dolayi en kiigiik bir anlatma
olanag1 buldu yerde i¢ini bosaltmak istediginden Osman’la ¢ok samimi olmamasina ragmen
anlatir. “Osman beye abinizden hi¢ bahsetmis miydiniz? Bahsetmistim, 6liimiinden bir hafta
falan dnce. Neden? Bir sey mi hissetmistiniz? Hissettigimden degil de. Ne bileyim. Oyle bir
samimiyetimiz de yoktu aslinda. Ama anlatmak istedim igte” (Tung, 2020b: 13).

Mertol Ozdemir’in insan belgeseli gekmek igin ugrastigi dag tepesinde yasayan yalniz
ve yash bir kadinla réportaj yapmak ister. Kadin ilk basta konugmak istememisse de Mertol
kadinin gardin1 kirarak yillarca iginde biriktirdiklerini hi¢ susmayacakmisgasina anlatarak

rahatlar. Omriinii insansiz gegirdigi bu bir tek laf konusmaya hasret kalir.

“Konugmadi konusmadi... haftalarca ters yapti bana... sonra da susmak bilmedi. Durmadan anlatt1.
Soyle olmustu... boyle olmustu. En ¢ok konusmayi 6zliiyormus. Hayvanlariyla lan konusuyormus. Ama
insan karsidan da bir sey duymak istiyor dedi. Monolog yetmiyor tabii diyalog lazim. Insan icin
konusmanin énemli bir ihtiya¢ oldugunu biliyordum ama Nemrut neneyi taniymca sandigimdan daha

6nemli oldugunu anladim” (Tung, 2020b: 22).

Osman baskici bir babanin oglu olarak yetismesinde dolay1 kendini ifade etmekte
korkudan dolay1 zorluk ¢ekmis bir adamdir. Bu yiizden duygu ve diisiincelerini ifade etme
araci olarak yazma yoluna gider. Cocuklugundan 6liimiine kadar i¢ini dokme yontemi olarak
sadece yazmayi tercih eder. Ciinkii insanlar Osman’in i¢ benligini bilmedigi i¢in kendini
anlattiginda kimseler onu anlamaz. Bundan dolayr Osman derdini sikintisini yazarak
kurtulmaya ¢aligir (Tung, 2020b: 39-40,42,43,235,238,294).

Osman i¢indekileri yazarak desarj oldugu i¢in sadece giinliik yazarak bunu karsilamaz

ayni zamanda roman yazma islevini de gergeklestirir.

“Romanimi1 ¢ok bosladim bu arada. Bu gece sabaha kadar yazmaya kararltyim. Anlatacak ne ¢ok seyim
varmi§. Kendim bile sasiriyorum. Kafam bombos oturuyorum masaya, hemen annem aklima geliyor,

icime bir hiiziin doluyor, sonra bir basliyorum, akiyor da akiyor tiimceler” (Tung, 2020b: 108-109).

Ali Gazi’de arkadasi Osman gibi i¢inde onu yaralayan, ezen durumlar1 kendi hayat
hikayesinden yola g¢ikarak bir roman yazar. Bunun nedeni i¢indekileri bosaltip kurtulma

isteginden dolay1r kaynaklanmaktadir. “Sizi en ¢ok etkileyen bu mu oldu? Annenizin
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dairesinde oturtmasi mi? Evet. Bir kardesim oldugunu 6grenmekten daha fazla dokundu bu
bana. Romam1 yazmamdaki nedenlerden biri de budur aslinda. Insan ruhunu ezen bir seyden
kurtulmak istiyor” (Tung, 2020b: 181).

Osman bebeginin olacagini 6grendiginde bebegi icin giinliik tutmak ister. Ona kars1
duygu sevgiyi kelimelere dokiip ¢ocuguna ilerde vermek ister. Ayni seyleri karis1 Sebnem’de
diisiindiigii i¢in Osman’dan &nce ¢ocugu icin ilk giinliigiinii tutmaya baslar. ikisi de ¢ocuguna

kars1 duyguyu, heyecan1 yazarak giderirler.

“Bebegimiz i¢in giinliik tutalim dedim Sebnem’e, ben bagladim bile dedi. Nasil, ne zaman? Ben Teo’ya
gittigimde ¢ekmecemden bir defter almus, ilk sayfasina da ultrason resmini yapistirmis. Agti gosterdi.

Birlikte yazacagiz dedi. Tamam dedim, seve seve, kaytarmak yok ama” (Tung, 2020b: 361).

- Yapisal Kisilik Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Osman’t tanimlarken ¢evresindeki bir tanidigi onun idsel yonii baskin olan, burnu
havada bir insan olarak tanimlar “...burnu havada bir adamdi. Kuliibe bir gelisi vardi, sanki
hayir i¢in yapiyor bu isi. Bir ¢alimlar. Bir seyler” (Tung, 2020b: 29).

Osman hayatinda yapilamasi gereken ne varsa birinin direktifine muhta¢ kalarak
yonlendirilmek ister. Bu ylizden kendi kararlarini kendi verecek kadar benliginin egosunu
saglam olusturamamistir. Kim ne derse desin kendi diisiindiigiiyle hareket edip bir sey
istetemediginde bunu net bir sekilde ifade edemez. “Ne yapilmasi gerekiyorsa hep birileri
halletti, neyin yapilmasi gerektigini bilmem bile gerekmedi. ... Ben niye hayir diyemiyorum
bu insanlara?” (Tung, 2020b: 65,72).

Osman’in babas1 ¢ok narsist bir karaktere sahip olan, sadece kendi ¢ikarlarini diisiinen
bir adamdir. Bunun yansimasini en c¢okta ailesine gdosterir. Disartya karsi olumlu, ilimli ve
aydin bir profesér evine karsi disarda yapsa ayiplanacagi seyi evinin gizli kapaklarinda
yapabilen bir karakter olarak karisina siddet uygular. Benligindeki narsist yapit onun
cocuklarinin duygularini bile yok sayacak kadar korku iitopyasini onlarin iglerine islemesine

sebep olur (Tung, 2020b: 70-71,123,136,189).

“Necmi Bey’in gosterisi seven, baskalarmin diisiincelerine 6nem vermeyen ve oldugundan farkli biri
gibi davranmaya ¢alisan bir profesdr oldugu anlasilir. Bunlar ve benzeri davranislardan yola ¢ikarak
Necmi Bey’in narsisist bir kisilige sahip oldugu distiniilebilir. Onun géze ¢arpan narsisist egilimlerinin
basinda kendisini kusursuz gostermek ve etrafinda hayranlik uyandirmak i¢in yalan sdylemesi gelir.
Kohut’a gore narsisist bir kisinin yalan sdyleme egilimi ya biiyliklenmeci kendiligin ya da
ideallestirilmis bir nesneye duyulan gereksinimin baskisi altinda ortaya ¢ikar (2019, s. 106) ve bu egilim
“saglam bir benlik kurma ¢abasinin” (1984, s. 72) neticesi olarak goriilmelidir. Biiyliklenmeci
kendiligin baskis1 altinda yalan sdyleyen kisi kendini yiiceltirken; ideallestirilmis nesneye ihtiya¢ duyan

kisi lider konumundaki ebeveynine biiyiik basarilar atfederek onu yiiceltir. Babasi asker kacagi, fakir bir
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koylii olmasma ragmen Necmi Bey’in yalanlarla onu yiiceltmesi ideallestirilmis ebeveyn imagosu

hattinda bir sikint1 yasadigini gosterir” (Derhem, 2022: 98).

Osman hayata kars1 sadece bir hayalle bakabilen bir cocuk bir geng bir yetiskin ve bir
yasli olur. Otoriter bir babanin etkisiyle biiyiiyen bir ¢ocuk oldugu i¢in psikoseksiiel
donemlerini saglikli atlatamadigindan dolay1 da bu durumum yetigkinlik ¢agin1 da biiyiik bir
sekilde etkiler. Bir seyler yapmay1 hayal etse bunu gergeklestirme cesaretini bulamaz. Ciinkii
ne zaman kendi basina bir ise kalkismigsa yaptiklarina karsi babasi onilinde bir paravan gibi
durarak ket vurur. Siirekli ket vurulan bir ¢ocuk iplerini eline aldiginda yapacak oldugunu
yapamaz haline gelir. Osman’daki ¢evresinin onu elestirdigi tutumlardan sorumsuz, plansiz ve
amagsiz olusu da hep bu ylizden goriilmektedir. Kendisi de bunun ger¢ek manada farkindadir
(Tung, 2020b: 122,174,182,255,285).

Osman kendinden daha bir iyisi ¢iktiginda benliginde idden gelen o ilkel diirtiiyle
kiskanglig1 ortaya ¢ikar. Arkadasit Ali Gazi’nin sarki yazma ve sOyleme yetenegine karsi ona
acik acik kiskancgliktan dogan bir duyguyla begenmedigini sdyleyemese de onun yaptiklarina
bir kusur bularak motivesini diisiirmesini saglar. Kendi yaptiklarini ise miikemmeliyet¢i bir
karaktere sahip olarak siirekli yazdig: sarkilar1 en iyisi olsun istedik¢e bitmis bir yapiti elinde

bulundurmaz.

“Osman kiskanir miydi Gazi’nin yetenegini? Pek belli etmezdi ama bence igten i¢e kiskaniyordu. Gazi
yeni bir sarkiyla gelir mesela. Osman begenmedim demez ama bin tane kusur bulur. Sonunda Gazi
tamam vazgectim diye atardi bir kenara. ...miikkemmeliyet¢iydi. Bir tiirlii vedalasamazdi besteleriyle”

(Tung, 2020b: 126-158).

Osman’in Gazi’yi kiskandigi kadar Gazi de Osman’t kiskanir. Ashida Gazi’nin
kiskanmast kotii bir yazar olmasina ragmen onun gosterdigi yazma cesaretine tepkilidir.
Osman’in olumsuz yorumlarindan dolay1 o da narsist bir yaralanma yasayarak yazdiklarindan

vazgecer.

“Anl sanli yazarlar1 bile kiiglimsiiyordum o zamanlar, yalnizca Osman’1 degil. Ama Osman’in o
agustosbocegi hallerinden de olumsuz etkilenmis olabilirim. Roman yazmis olmasini kiskanmis
miydiniz? Roman yazacak cesareti bulmasini kiskanmistim. Ben ondan c¢ok daha iyi bir okurum ama

yazmaya cesaret edemiyorum. O oturmus yazmis” (Tung, 2020b: 184).

Osman babasiin narsist figiirlinii sadece kendisine yansittigin1 diislinlirken annesi
hayattayken beraber oldugu sonra oliince ayan beyan onunla birliktelik yasadigi kadinla
gercekten sevdigini diisiinerek onunla evlenip evlenmeyecegini sordugunda sadece Gylesine

birlikte oldugunu ve onun evlenecek bir kadin olarak gérmedigini sdylediginde saskinliga



309

diiser. Anlar ki babasinin baskin olan idsel karakteri sadece onlara degil hayatindaki herkese

yansitmaktadir.

“Sen de az degildin be baba. Ha bu yaz, ha bu kis diye diye az oyalamadin kadini. Sana bir keresinde ne
zaman evlenmeyi disiinliyorsun diye sormustum da ne evlenmesi, evlenecek olsam Hale’yle mi
evlenirim demistin. Cok sasirmigtim, Hale Abla’y1 sevdigini santyordum. O zaman anladim herkesi

kullandigin gibi onu da kullandigini” (Tung, 2020b: 197).

Osman tuttugu giinliikler gec¢irdigi morfozlar anlasilacak boyuttadir. Gengliginde
Gazi’nin onu kiskanarak begenmedigini sOyledigi romaninin, yetiskinlige erdigindeki tuttugu
giinliiklerin de bunun aslinda onun kiskangliktan kaynaklanarak yaptigini idrak eder. Fikirsek
olarak benligi olgunlasir fakat bunu yansitmakta hala ilk gilinkii gibi yetersizlik ceker.
“Bugiin aslinda kiskanmig oldugunu anliyorum, c¢ok kiskandi, ¢ekemedi, roman yazmami
sindiremedi. Keske ona inanip yakmasaydim. Sayfalar1 kiivette tutustururken kendimi bok
gibi hissetmistim” (Tung, 2020b: 202).

Osman’m gecirdigi trafik kazasinda 6liimiine sebep veren kamyonun siiriiciisii olan
Ismail Saka, siiriis sirasinda uykulu oldugunu mahkemede gizledigi igin sahip oldugu
stiperegonun baskin gelmesinden dolay1 bir dahaki mahkemede bu durumu anlatacagini
roportaj yaparken sdyler. Avukatr bu durumu drtbas etmek istese de Ismail siiperegosundan
dolay1 bunu kabul etmez. Ciinkii adamin vicdani siirekli i¢ini kemirdiginden huzursuzluk

duyar.

“Artik korkmuyor musunuz? Korkmaktan usandim. Captifim adami diisiinmekten usandim.
Uyudugumu gizlemekten usandim. Avukata da sdyledim. Mahkemede uyuyordum diyecegim dedim.
Sakin dyle bir sey yapmaya kalkma, katiyen kurtaramam seni dedi. Ama sdyleyecegim, ne olacaksa
olsun artitk. Kac¢ sene verirlerse versinler. Uyuyamiyorum. Carptigim adami diisiinmekten

uyuyamiyorum” (Tung, 2020b: 215).

Osman’im teyze oglu Coskun, onu ¢ok seven bir kuzeni oldugundan Osman’in hazin
sonundan dolay1 vicdani sizlayarak aci duyar. “Kuliipte ¢alistigin1 6grenince ne hissettiniz?
Icim ¢ok acidi, o hale diismemeliydi. Nerden nereye. Cenaze de tam bir sefaletti, birlikte
yasadigr hanim falan. Kiiclimsedigimden degil yanlis anlamaym. Ama yani. Osman’a gore
biri degildi” (Tung, 2020b: 217).

Coskun, Sebnem’in yaptig1r kaset skandalindan sonra dagilan abi kardesin hazin
sonuna sahit olur. Osman’in cenazesinde karsilastigi Teoman durumu berbat olmasina ragmen
idsel giidiisti etkin bir karakter olarak bu acinasi halinde bile kendini oldugundan daha iyi

gostermeye calisir.
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“Yillar sonra karsilastiginizda nasil buldunuz Teoman’1? Ne diisiindiiniiz? Valla kuyrugu dik tutmaya
calistyordu ama maddi agidan perisan oldugu belliydi. Arabasi bile yoktu. Cok ayip boyle seyleri
konusmak ama baktim cenaze masraflarin1 karsilamaya giicii yok, ben iistlendim. Bir zamanlar para

icinde yiizdiigl disiiniilirse. Onun hali de ¢ok acikli tabii” (Tung, 2020b: 221).

Osman’in kardesi Teoman abisine gore daha cok babasina benzeyen bir adamdir. Bu
ylizden babasiyla 6zdeslesen Teoman onun narsist karakterlerinin daha da fazla i¢sellestirerek
bencil biri olur. Kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda kendi abisini dolandirip onu goézden bile
c¢ikarir. Teoman’in bu tavra biiriinmemesinde en biiyiik sebep Osman’da goriildiigii gibi fakat
onun tam aksi sekilde rol oynamasina etken otoriter bir babanin baski ve siddetiyle
biliylimesinden kaynaklanmaktadir. Babasinin yiiziine giiliip arkadasindan is cevirerek iyi
evlat statiisiine konar. Giicii erkekligin fitratindan sayip kiiltiirlii bir ailenin oglu ve zengin
olmasina ragmen igindeki o hirstan dolay1 daha iyi olma arzusu, daha ¢ok kazanma istedigi
onu kolay yollardan para kazanmaya iter. Ornegin babasi 6lmeden abisinin olan haklar1 da
kendisi {lizerine almak gibi, annesinin miicevherlerinden kalan paray1 abisine haber

vermeyerek bunu gosterir.

“Gticti cok severdi Teoman. Kabadayiliga ¢ok 6zenirdi. O zamanki mafya babalarindan birinin ogluyla
da arkadas olmustu. Biraz da onun tesiri oldu saniyorum. O ¢ocugun belinde silah varmis daha o
zamanlar. Kulagima geliyordu. Ergenlikte tesir ediyor bdyle seyler. Osman oyle degildi ama. Cok
farkliydi iki kardes. Osman ne kadar nazik, duygulu bir ¢ocuksa Teoman da o kadar malin géziydii.
Menfaatg¢iydi, yagmur olsa kimsenin tarlasina yagmaz yani. O cinsten. Osman Oyle degildi. Ama o da
fazla hassasti, ¢ok korkakti, ¢ok iiziiliirdiim haline. Biraz erkek ol oglum derdim, dik dur, her seye
boyun egme. Asirt itaatkardi, enistemden 6dii kopardi. Teoman ise tam bir oportiinistti, enistemi

parmaginda oynatirdi” (Tung, 2020b: 222).

Coskun distaki insanlara gore Osman’in babasinin gercek i¢ yiiziinii bilen
insanlardandir. Herkese gore sevilen, sayilan bir adam olmasia ragmen Coskun da Osman
gibi enistesinin narsist yapisini bilir ve teyzesine uyguladigi siddete bizzat sahit olur.
Osman’inda sdyledigi gibi Necmi Bey kendisi disinda kimsenin fikrine 6nem vermeyen,

ozelliklede ¢ocuklarinin benliklerinin olusma evrelerinde onlara narsist yaralar agar.

“Simdi enistem gayet seckin bir ¢evresi olan, elit bir profesérdii. Ama ayn1 zamanda derin kompleksleri
olan bir adamdi. Kendini ¢ok begenirdi. Kimsenin aklina fikrine deger vermezdi. Osman’1t hem ¢ok
eziyordu. Hem de bu kadar kolay ezebildigi i¢in kiziyordu. Teyzemi ¢ok suglamistir bu konuda,

mubhallebi gocugu gibi yetistiriyor diye.” (Tung, 2020b: 223).

Osman babasinin kardesiyle onun arkasindan ¢evirdigi isleri 6ldiikten sonra 6grenince,

bunca zaman sevgisizce andigi babasinin Oliimiine en derinlerinde iyicil duygularla bir
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hissiyat hissetmisse de bu yaptigin1 6grendikten sonra bu hissin yerini bir acima duygusu alir.

Acidig1 babasi degil bizzat kendisi olur.

“Babam bir kez daha &ldii diye kapildigim o iyicil duygu ugtu, icim gene o bildik aciyla doldu. Asla
olmam ama babam gibi bir baba olacaksam ¢ocugum olmasin daha iyi. Benden kalanlar1 zevkle satacak
bir cocuk yetistirecegime dagilsin gitsin her seyim, kimin eline gecerse gecsin. Babam tarafindan

kaziklanmig olmanin verdigi o actyt unutmam uzun siirmedi” (Tung, 2020b: 234).

Osman ¢ocuklugunda yasadigi askla ve sevdigi kizi smifin tiim erkleri tarafindan
begenilerek asik olunmasina karsilik o kiz herkesten biri yerine sadece Osman’1 tercih etmesi
onun egosunun oksadigindan kendine olan 6zgiivenini arttirir. “Filiz’den sonra ask beni hig
korkutmadi. Okuldaki biitiin oglanlarin asik oldugu bir kizin kalbini ¢almis olmak bana biiyiik
cesaret ve Ozgiiven verdi. Ayn1 zamanda fark ettim ki, siniftaki oteki kizlar da bana asikmig
meger, 6zgiivenim katlandi boylece” (Tung, 2020b: 236).

Osman anne ve baba 6zdeslesmesiyle gegen siiperegonun yarattig1 korkma ve utanma
duygusunun ilk ¢ocukluk deneyimlerinden itibaren cocugun icine dyle bir i¢sellestigini ve bu
yilizden bundan kurtulamazligin yarattig1 etkiyle insan1 zehirledigini ifade eder. Osman bunu

en iyi kendisinden bilmektedir. Ciinkii kendisi de boyle yetismis bir ¢ocuktur.

“Ote yandan utang ve korku da dogamizda var ve daha ilk deneyimde dyle bir yerlesiyor ki igimize,
kurtulamiyoruz. Utang ve korku aski zehirliyor, yalnizca aski da degil her seyi zehirliyor, biitiin yagsami.
Eski defterlerimi okudugumda ¢ogu zaman tasarlayarak yazmadigimi, kalemimin zihnimin Oniinde
oldugunu goriiyorum. Bir diizeni olmuyor yazdiklarimin, kalemime iisiistiigii sirayla yaziyorum” (Tung,

2020b: 238).

Osman yeni tanistig1 Gilin ve Koray’a aldig1 hediye ile onlarin sevgisini kazanmay1
amaglamis onlar ise Osman’in samimiyetsizliginin aksine gergek bir samimiyetle hediyeyi
kabul edip Osman’in bekledigi bir sevgiyle onu kucakladiklarinda Osman mutluluktan onlar
icin canm bile verebilecegini diisiiniir. Siiperegonun etkisiyle ilk basta Osman takindigi
samimiyetsiz tavrindan dolay1 da utang duyar. Ciinkii karsisindaki insanlar ona ¢ok iyi niyetle

yaklagmistirlar.

“Biraz utandim aslinda. Bu armagani1 kimseye rol yapma geregi duymayan bu sevgililer tarafindan
sevilmek i¢in sectigimi, ¢ok da i¢ten olmadigimi, Ol¢iip bigtigimi, yakinliklarmin bu kadarini hak
etmedigimi disiindiim. Yiregim sevgiyle doldu dte yandan, igimi bu insanlar i¢in dlebilirim duygusu

kaplad1” (Tung, 2020b: 256).

Osman id dirtiisityle Sebnem’in mekandan igeri girmesiyle goriir gormez ona ¢arpilir.

Onun bakiglarinda buldugu iiziin Osman’1 derinden etkiler. Sanki onun bakislarindaki ayni
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hiizlin kendisinde de vardir. Yillarca annesinden sonra diledigi kendisinin deliler gibi sevecegi
bir esinin olmasi istegi Sebnem ile birlikte bir yon bulmus olur. Giizel olan her seye vurgun
olan Osman, Sebnem’in giizelliginde kendini kaybeder (Tung, 2020b: 257,259-260,262,285).
Osman kuzeni Coskun abisinin kalbini kirdig1 igin siliperegodan kaynakli bir
pismanlik duyar fakat babasina karsi koyarak kurmaya ¢alistig1 benliginde Coskun abisinin
durmadan ona akil vermesini ve onu yoOnlendirmesi babasinin davranislarina benzeterek
Ozdeslestirdiginden bu pismanhigim1 gidermek i¢in adim atma diisiincesine girse de bu
diisiincesinden vazgecer. Ciinkii hayatinin iplerini tam eline almigken kimse ona ket vursun

istemez.

“Coskun Abi’nin. Bir siiredir biirosuna bir ugrasam da arayi diizeltsek diyordum ama vazgeciyordum.
Barigirsak gene yasantima karigsmaya baglar cilinkii. Bu kadar para harcama Osman. Sununla goyle
yatirim yap Osman. Sana ne? Ben paramin hesabini Necmi Bey’e vermemisim sana mi1 verecegim?”

(Tung, 2020b: 267).

Osman’m giinliigiinde arkadasi ressam Yonca’nin hakkinda iyi seyler yazdigim
anlatici yazar karakteri, Yonca’ya soOyleyince duruma sasiran kadin Osman hakkinda
bambagka seyler diisiindiigiinii itiraf eder. Buna neden olan etken ise insanin benlik egosunu
bir yabanciya karsi korumak adina takindigi gurur ve onyargidan kaynakli bir tutumdur.
“Osman’1 iyi tamidigimi santyordum. Insan hi¢ kimseyi tanidigindan emin olmamali. Gurur ve
Onyargi iste. ...ikisi de kargiizdakini tanimaniza engel oluyor” (Tung, 2020b: 284).

Osman ailesinde aradigi ve bulamadigi sevgiyi disarda birlikte oldugu kadinlar ile
temin etmeye calisir. Fakat hicbirine karst bir his beslemeyen Osman onlara kendi diis
kiriklarinin  acisint yasattigr i¢in sugluluk duyar. Osman’in sevgi acligiyla yaptigi bu
davraniglar yarasina bir ¢are olmamissa da bunu yine de yapar. Ciinkii i¢inin acisini disari
vurma seklini bu sekilde seger. “Yasadigim diis kirikligimin acisim sugsuz kadinlardan
¢ikardim. Yar1 yolda biraktim onlari, kirdim, asagiladim. Bu yaptiklarim yarama merhem
olmadi ama yaptim” (Tung, 2020b: 296).

Sebnem cocuklugundan beri gézleriyle bircok seye sahit olmustur. Once babasinin
kaza gecirmesiyle kaybettigi kolunun onda yarattigi travmayi, babasi daha hastane
yataklarindayken annesinin onu amcasiyla aldatmasini, baba tarafinin annesini sevmediginden
dolay1 ona da diisman kesilerek horlandigini, onlara muhtag oldugu ¢ocuk haliyle benliginde
nasil narsist yaralar agtigini, onlar1 bitirebilmek adina 6nce kendi 6z yikimini gergeklestirerek
onlar1 zarara sokacak sekilde kendini bitirme istegiyle erotik dergiye verdigi nii pozlar... iste
tim bu gordiikleri Sebnem’in goézlerine derin ¢izgiler olarak yerlesir. Aynaya baktiginda

gordiiklerinden, onlar1 kafasinda tekrar yasamaktan dolay1 nefret eder. Gozleri saglikli bir
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sekilde kuramadig1 benliginin sahididir. Bu sebepten otiirii bir tek onlar gergegini ele veren

(13

emareler icerdigi i¢in onlar1 sevemez. “...insan sirlarim1 ancak deger verdigine agar dedi,
¢linkii her sir utang tasir, yasamin gelip gegici konuklarina anlatilmaz. Bir keresinde gozlerini
sevmedigini sOylemisti Sebnem, Opiistiigiimiiz geceden ¢ok 6nce” (Tung, 2020b: 297).

Kubilay, Osman’in sahne aldig1 yere gelmesiyle insanlarin ilgisini sahneden ¢ekip
ona kanalize olmalarindan dolay1 Osman’a kars1 idsel giidiilerle kiskang¢lik duyar. “Kiskandim
tabii. ...acayip bozuldum. Sonugta sahneye ¢ikiyoruz, bir karizmamiz var, bir havamiz var.
Millet hayran olsun diye yapiyoruz zaten bu isi. Adam gelmis saglarini savura savura rol
caliyor” (Tung, 2020b: 324).

Sebnem’in kurguladigi kaset skandalindan sonra gazeteler, haberler herkes onun
ge¢misine dogru giderler. Gengliginde erotik dergiye verdigi boy boy pozlar TV’de
yayinlaninca bunlardan birine denk gelen Kubilay, fotograflar1 kendi ¢ekmis oldugundan
dolay1 sanki bu pozlar1 kendi istemiyle ¢ekilmis de bu hazin seyi Sebnem onun yiiziinden
yasamis gibi gordiiklerinden etkilenerek biiyiik bir sugluluk duyar. “Giin’iin kanserinin geri
geldigini 6grendigimiz giin bu kadar ac1 ¢ekmistim, bir de Phoenix’in kapagini televizyonda
gordiigiim an. Kahroldum ya.. Bittim. Kendimi acayip suglu hissettim. Duramadim, disar1
attim kendimi” (Tung, 2020b: 332).

Osman kendi korkular1 yiiziinden konfor alanlarini terk edememis olsa da Sebnem
onun hayatina dahil oldugundan beri varligryla Osman’in korkularin oniine set gibi durarak,

onun egosunda yaralanmis olan 6zgiiven duygusun tazelenmesine yardimci olur.

“..bildigim yerlerde kendimi daha giivende hissediyorum herhalde. Ama Sebnem elimden tutup
bilinmeze gotiiriiyor beni, ¢ok hosuma gidiyor, beni korkularimdan kurtariyor, onunla birlikteyken
diinyay1 alt edebilirmisim gibi geliyor, sanirim bu da askin bir pargasi. Cok mutlu dondiik Izmir’den,

birbirimize daha ¢ok asik olarak” (Tung, 2020b: 344-345).

Osman da Sebnem de yasadig1 onca badireden sonra birbirlerinin yaralarina merhem
olmalarindan dolay1r mesut i¢indedirler. Osman mutluluk sarhosluguyla mantikli diisiinemez
hale gelerek Sebnem’i mutlu etmek i¢in tiim i¢sel diirtiilerin yonlendirmesiyle hareket etmek

ister.

“Sarkiy1 sdylerken Sebnem aglamaya basladi, gozlerinden inci taneleri gibi akiyordu yaslar. Mutluluk
gbzyaslarim dedi, yasamimda ilk kez mutluluktan agliyorum. ilk gecemizi Ciragan’da gegirelim
demistim, Sebnem yeter ama diye payladi beni, ertesi giin Paris’e gidecegiz zaten hazirlik yapmamiz
gerek. Tamam, kizma, tamam. Ben senin mutlu olmam istiyorum yalnizca. Mutluyum Osman, beni
mutlu etmek i¢in bu kadar ¢irpinmana gerek yok, seninle evlendigim igin ¢ok mutluyum ben” (Tung,
2020b: 350).
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Insanlarin Sebnem’e karst én yargili olmasinin sebeplerinden biri onun magrur bir
yaptya sahip olmasindan dolayidir. Benliginde giittigili kibir kadinlarin direkt cephe almasina
neden oldurmaktadir. Bunun bilincinde olan Sebnem’de bu 6zelligini her an bir savunma
mekanizmasi olarak kullanmaktadir. “Asil mesele Sebnem’in ¢ok magrur olmasiydi... hatta
kibirliydi, kadinlar da sinir oluyorlard1” (Tung, 2020b: 367).

Osman her ne kadar kardesiyle arast kotii olsa, onun sahip oldugu karakteri ad1 gibi
bilse de aile olarak geride bir tek onu gordiigii icin, ¢ok sevdigi karisinin, kendisi ve kardesi
arasindaki iliskiden rahatsizlik duymasma karsi ayni sekilde Sebnem’inde babasiyla
iliskisinde sorun yasamasina ragmen, varligtyla onlara yiik olmasina ragmen Osman bir kez
olsun bunu Sebnem’e dert etmeyerek onun icin kaympederi ile ilgilenir. Kendisi katlandig1

gibi Sebnem’in de kardesini katlanmasini ister.

“Sebnem sevmiyor Teo’yu, tamam sevilecek bir yani yok ama kardesim sonugta, birbirimizi yesek de
kardesiz. Ben senin babanin kahrini az m1 ¢ektim ayrica? Sen babanin devlet hastanelerinde siiriinerek
Olmesini istemiyorsun diye arabami sattim, ki senden bagka hi¢ kimse i¢in yapmazdim bunu” (Tung,

2020b: 398).

Osman, karisinin kendi sonunu getirmesinde kardesinin ve kendisinin biiyiik pay1
olmasindan dolay1 sugluluk duymaktadir. Bunca zaman Sebnem kendi 6z yikim
gerceklestirmek i¢in eylemler yapar fakat bu raddeye gelecek kadar ileriye gitmeyi diisiinmez.
Buna etken kocasinin yapilanlara g6z yummas: ve Teoman’in siddetle onu Ulug¢ Miidiir’e
sunmasi igleri bu raddeye gelmesine sebep olur. “Sebnem’e de haksizlik etmedik mi sence?
Onu bunu yapmaya biz mecbur birakmadik mi1? Sana bu mektubu yazmaktaki amacim yine
eski defterleri agmak, yeniden hesaplagmaya girismek degil. Unutmak ic¢in yaziyorum,
geemisi unutalim demek i¢in” (Tung, 2020b:.416).

Istanbul Emniyet Miidiirii olan Ulug¢ Bey idsel diirtiileriyle hem kadin hem de
erkeklerden hoslanmaktadir. Sahip oldugu statii itibariyle elinde tutugu bu giicii kendi arzular
icin kullanan ataerkil bir karakterdir. Yasadig1 video kaset skandalinda onu en bitiren nokta
bir kadinla birlikte olmasindan ziyade o videoda bir de erkegin olmasidir. Ciinkii idsel
arzulari gizliden gizliye gideren Ulu¢ Bey’in bu hazzi ayyuka ¢ikinca erkekligine de zeval
getirir. “Ulu¢ miidiir kadinlara fazla diiskiindii. Sadece kadinlara da degil...anladiniz iste. Cok
zayifti bu mevzuda. Hakkinda dedikodular girla gidiyordu” (Tung, 2020b: 420).

Argun Bey idden gelen kotiiciil hazla diigmiis, eline muhta¢ oldugu Osman’1
ezmekten biliylik bir haz alir. Caz Kuliip’iin sahibi Argun Osman’in ne yaparsa yapsin
miiskiilliikten bir yere gidemeyecek olmasinin rahatligiyla tiim kotiiciil hazini disariya

yansitir. “Eziyor muydu Osman beyi? Ezmez mi? Argun kiiciik adam ya. Kiiciik. Kiigliik adam
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ne yapar? Kendinden daha zayif birini buldu mu ezer. Osman abi de ensesine vur lokmasini
al. Giicii anca ona yetiyordu iste. ...Gidecek yeri yok c¢linkii, biliyor. Eline diismiis” (Tung,
2020Db: 420).

Osman kurmak istedigi ideal egosunun bir miizisyen olmak istedigi bu yolda
calismasina ragmen gerceklestirememis olmasinin bilincindendir. Bu yiizden sadece
kendisinin degil herkesin olmak istedigi rolleri olduramiyorsa o role biirlinerek istedigini
yasadigini kendinden baz alarak aciklar. “Herkes bir sey degilmis ya da bir seymis gibi
yapmiyor mu zaten? Ben yasamim boyunca MUZISYENMISIM gibi yaptim 6rnegin” (Tung,
2020Db: 486).

Osman idden gelen arzuyu ilk ¢ocukluk g¢aginda komsulari yeni evlenmis olan
kadinda tadar. Ta o zamanda ¢ocuk akliyla cinselligin ne oldugunu bilmeden duydugu c¢ekim
Osman’m bilincinden silinmeyen bir am olarak kalir. “Ilk asik oldugum kadind1 yeni gelin. O
kadar hayrandim ki ona, ne zaman gorsem solugum kesilirdi, gézlerimi alamazdim, annemden
daha giizel buldugum i¢in de kendimi ¢ok suclu hissederdim. Bir giin apartmanda kiyamet
koptu” (Tung, 2020b: 488).

Osman kacak giinlerinde tanistig1, pavyonca ses sanatcist olup kendine kor kiitiik asik
olan Pakize’nin evinde yokluk ve yalnizlik yiiziinden yaninda kalmaktan dolay1 bu seyler
agrina gider. Cilinkii 6mrii boyunca varlik i¢inde yasayip yokluk nedir bilmeyen bir mirasyedi
olarak hayatinin idame ettirdiginden yasadig1 bu yokluk ve birine maddi ve manevi anlaminda
muhta¢ olmas1 ve hele ki bu bir kadinsa daha da zoruna gitmektedir. “Pakize’yle yasamak
agirima gidiyor, ona bagimli olmak agirima gidiyor. Asktanmis gibi yapmis olsam da onunla
yasamaya agktan baslamadim. Korkun¢ derecede yalnizdim, beni saracak bir kucak

artyordum, karsima Pakize ¢ikt1” (Tung, 2020b: 495).

- Ego Savunma Mekanizmalar1 Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri
Caz kuliibiinde ¢alisan vale Kamil’in abisi ailesi tarafindan mutlu bir hayat yasadigi
diisiiniilse de abisi, i¢inde bastirdig1 bunalimi kimseye yansitmadan bununla yasama caligir.
Igine bastirdiklar1 bas edilemez bir boyut aldifinda ¢dziimii canma kiyarak bulur. “Biz
mutluyduk diye agladi ¢ok. Hepimiz mutlu saniyorduk, karisiyla ¢ok iyiydi, evi kendisinindi,
maddi sikintisi falan yoktu yani. Kizina da ¢ok diiskiindii. Her giin resmini ¢ekip atardi bize”
(Tung, 2020b: 12).
Mertol Ozdemir yaptig1 roportajda insanlarin kendi benliklerinin yerine olmasini
istedikleri baska bir benlik insa ederek o role biiriindiiklerini buna da inandiricilik katmak icin

sahip olduklar1 sosyal ag mecralarinda olmadiklar1 biri gibi goriinerek, olmadiklar
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karakterleri orada yansitarak yaptigini sdyler. Modern cagin getirisi olan bu carptirilmig

gerceklik arzulanan ideal egonun pompalanmasini saglamaktadir.

“Sanatin gergekle iliskisini sorunlu mu buluyorsunuz? Yalniz sanatin degil ki. Hayatin kendisinin
gercekle iligkisi sorunlu. Gergek diye bir sey kalmadi artik. Sosyal medyaya bakin. Her tiirli mecraya
bakin. Carpitilmig bir ger¢eklik akmiyor mu? Post Ruth diye adini da koydular. Tamam artik” (Tung,
2020h: 19-20).

Mertol’un insan hikayelerine dair c¢ektigi belgesele konu olan yash bir kadin
koklerinden kopamadig1 icin kimsesiz kalan koyiinii terk edemeyerek dagda tek basina hayat
stirer. Kendisini korumak adina biiriindiigii aksi, nemrut ve Kizgin halleri aslinda kimseyle
konusamamani vermis oldugu bir bunalimin yansimadir. Adama i1sindik¢a icinde dag gibi
birikenleri sanki hi¢ susmayacakcasina konusur. “Nemrut nene diye yash bir kadin. Koskoca
dagda tek basina yasiyor. Suratsiz, kavgaci. Cok normal tabii boyle olmasi. ...her giinii
miicadele kadinin. Dogdugu kdyde kimse yok, kalmamis, ortada bir kdy kalmamis daha
dogrusu, herkes go¢ etmis” (Tung, 2020b: 21).

Osman paltosunu 6ven kisiye karsi soyledigi paltosunun sadece bir zamanlar giizel
olmasina vurgusu onun zenginlik ve satafat i¢cinde yasamis oldugu sasali yillarin1 kaybederek
simdi yasadig1 diiskiinliigiinii paltosuyla 6zdeslestirerek ifade etmesinden kaynaklanir. Ciinkii
o da bu hale diismeden once giizelken, yitirip gittigi zenginligi, gengligi ile o da palto gibi
eskiyerek yok oldugunun yansimasini palto ile yapar. “Paltonuz ¢ok giizel demistim. Bir
zamanlar glizeldi, eskidi artik dedi. Giiliistiik 6yle” (Tung, 2020b: 33).

Osman derdini sikintisin1 doktiigii giinliiklerini sonrasinda ortadan kaldirarak yok
etme eylemine girigmesiyle sanki gilinliigline yazdig1 onu etkileyen travmatik anilar1 da yok
ettigini varsayarak bu durumun yarattig1 hissiyat ona iyi gelir ve omuzundaki ge¢cmisin kot
yiiklerinden kurtuldugunu az da olsa hisseder. “Defterlerimi kagit hamuru haline getirmekle
gecmisin yok olmadigini biliyorum elbette ama her temizlik aciy1 bir parga hafifletiyor.
Annem oldiigiinden beri giinliik tutmuyordum” (Tung, 2020b: 42).

Teoman diktatdr bir babaya sahip olmasindan dolayr onun gazabindan kendini
korumak adina gergekleri ¢carpitarak durmadan yalan soyler. “Teo’yu da doverdi, sigara igtigi
icin 6zellikle. Teo karda yiiriir izini belli etmez, miikemmel yalan sdyler ama 11 yasindan beri
tiryaki” (Tung, 2020b: 71).

Osman’in siirekli olarak antikacidan gerekli gereksiz bir sey alma takintis1 onun ilgi
gormedigi evde ilgiyi baska bir yone yansitarak bunu giderme isteginden kaynaklanir. “Cihat

Gilinaydin’in gitarini ald1 mesela, elyazmasi nota kagitlar1 aldi. Aldiklarinin bir mantig1 yoktu,
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neden aldigin1 da anlamazdim. Almay1 severdi. Sonra sikilirdi, geri vermek isterdi. Alirdim”
(Tung, 2020b: 83).

Osman’in babasi Necmi Bey araba kullanmaya kars1 olduk¢a 6n yargili bir adamdir.
Onca sahip oldugu mala miilke ragmen bir gilin olsun bile araba almay1 diistinmez. Karis1 ve
cocuklarinin ona araba almasi konusunda olan 1srarlarini sert bir dille hep reddeder. Bunun
nedeni ¢ok sonradan 6grenen Osman, babasinin dedesinin pikap kasali arabasini kagirdiginda
abisinin arkada yattigini1 bilmeden araci kagirir. Daha sonra direksiyon hakimiyetini kaybeden
Necmi Bey kazanin etkisiyle denize ugar ve uykuda olan abisi suda bogularak can verir. Olay1
duyan ailesi ve abisinin yeni evlendigi li¢ aylik hamile karis1 olaymn vahimligimle soka
ugrarlar. Olayn lziintiisiiyle Necmettin Bey, yengesi ve abisinin heniiz dogmamis ¢ocugunu
diisiiniir. Annesi kaybettigi oglunun derdiyle hastalanir ve babasiyla aracisi ciddi manada
acilir. O giinden beri arabalar Necmi Bey’in travmatik anmisini tetiklediginden araba
kullanamaz hale gelir (Tung, 2020b: 91).

Osman kotiiciil karaktere sahip olan kardesine kiigiik diismemek igin yillarca
duygularint onun 6niinde yasamamak i¢in bastirir. Fakat bir giin babasi ile tartismada yetiskin
biri olmasia kars1 babasinin ona tokat atmasini kendine yediremeyip ardindan eve gelen
Teoman’in babasi ile yasadigi olayr bildigini sezdirecek ciimleler sarf edince hirsindan
dayanamayip aglar. Fakat Osman koca bir yetiskin olarak yedigi tokattan ziyade “Cocukken
bile Teo’nun karsisinda aglamamistim ben. Kendimi parcalamak istiyorum su anda.
Necmi’den yedigim tokattan daha fazla canimi acitiyor bu” (Tung, 2020b: 136).

Levent babasimnin ailesine yaptigi yikimdan mahvolsa da acisin1 ¢evresine
gostermeyerek icine bastirir. Bu dagilmishigin etkisiyle kabuguna cekilen Levent olayi
yadstyarak sanki boyle bir sey yasanmamis gibi kabul etmeyerek hayatina normal bir sekilde
devam etmeye ¢alisir. Bu onun benligini korumak adina gelistirdigi en 6nemli savunma
mekanizmasidir. Bu sayede acisini azaltarak etkisini kiran Levent babasinin kurdugu ikinci

ailesini unutmaya calisir.

“Moral bozuklugu ¢ok haf bir kelime. Mahvolmustum, millet bes yi1ldir amma eglenmistir bizimle diye
kahroluyordum. Giinlerce kendime gelemedim. Ama nasil basardiysam disariya belli etmedim. Uzun
stire reddettim zaten, dyle bir sey olmamis gibi davrandim. Aslinda annemle babamin bosanmalarina
taraftardim ama bu sekilde degil. Bir evi, bir karisi, bir cocugu daha var ve asil evinin iki kat altinda

oturtuyor” (Tung, 2020b: 181).

Mahmure Hanim kocasmin ona siddet uygulamasina ragmen o zamanin sartlarinda
bosanmanin yakis almayacagindan korktugu ve cocuklarindan vazge¢mek istemedigi i¢in

onun yaptiklarina katlanarak siddet uyguladigini herkesten gizler. “Dover miydi? Valla
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teyzem hep inkar etti ama doviiyordu. Osman’t da az ddvmemistir. Annem kag kere bosan su
adamdan, al ¢ocuklarini bize gel, arkanda dururuz dedi ama bosanmak o kadar kolay degildi
tabii o zamanlar. Teyzem de cesaret edemedi” (Tung, 2020b: 223).

Osman’1n siirekli olarak dolma kalem alma takintis1 ona babasinin liseye gectiginde
mermer desenli aldig1 dolma kalemden beri yerlesmis bir aligkanliktir. Onun sayesinde iyi bir
dolma kalem koleksiyonu yapar. Buna sebep hep ic¢ini bosaltmayr sevdigi giinliiklere
yazarken giizellik algis1 yliksek biri olarak iyi kalemle yazma hazzindan hem de babasinin
dogum giinlinde gercekten sevebilecegi bir sey alamsinin getirisinden kaynaklanir. Bu kalem
takintis1 aslinda hep babasindan gérmek istedigi baba ilgisinin yon degistirmis hali olur.
Kendine her dogum giiniinde aldig1 kalem sanki babasi almiscasina bir 6zdeslesme isine
girisilerek manevi olarak aglik duydugu baba ilgisinin achigini doyurmaya calisir. “2 tane
dolmakalemim var. Her dogum giiniimde kendime bir dolmakalem alma aligkanligimi
stirdliriiyorum. Bu da diyelim seksen yasinda 6liirsem en az seksen tane dolmakalemim olacak
demek” (Tung, 2020b: 228).

Osman, basindan gecen kotii olaylar1 kendisine daha fazla aci vermemesi icin
bilingsiz olarak benligi onu korumak adina unutma yoluna gider. Siirekli unuttugunu bildigi
icin bagindan gegen olaylari unutmamak adina da giinliik tutan Osman bunlari tek tek yazmis
olsa da yazdiklarin1 okuyana dek yine de unutmus olur. Ciinkii onun hayatin1 saran mutlu
anilar yoktur. Mutluluktan ¢ok, mutsuzluk ve sevgisizlik etrafini sarar. Bunlar1 da hatirladik¢a
liziintiiden baska bir sey duyumsayamaz. Bundan 6tiirli de benligi ona ac1 veren her hatiray:

unutturur.

“Babam tarafindan kaziklanmig olmanin verdigi o actyr unutmam uzun siirmedi. Lanet olsun ki
boyleyim, kotli duygulart hep unutuyorum, her seyi biraz da bu ylizden yaziyorum zaten, unutmamak
icin. Ama yine de unutuyorum, eski defterlerimi okumam gerekiyor animsamam i¢in” (Tung, 2020b:

234).

Osman’in yasadigi kotlii anilart unutmamak i¢in tuttugu giinliikle onlar1 kayit altina
almis olsa da yine de yasadiklarmin bir bir yazili oldugu hatirlaticinin olmasi ona yasadigi
anilan tekrar tekrar yasatiyor hissi vermesinden dolay1 onlar1 yok eder. Aslinda ge¢misindeki
kotii olaylar1 yok etmek ister fakat onlar1 yok edemeyecegini bildiginden bunun yansimasini

tuttugu giinliigiinii yok ederek saglar.

“Eski defterlerimi okurken yarindan onceki yasamim bana ¢ok aci verdi. Higmisim meger, yalnizca
yasamin getirdigi iiziintiileri umutsuzca goglislemeye c¢alisan biriymisim. Yarindan 6nceki yasamimi
yok ettim. Nasil yok etmeliyim diye ¢ok diisiindiim. Sanki yok etme bi¢gimim gelecegimi etkileyecek.

Yagsanmislarin golgesi yasanacaklarin tistiine diisecekmis gibi geliyor bana, ¢ok sagma bir diislince ama
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dyle. En dogrusu yakmak diye diisiindiim. Oliileri yakmak gibi, kiiller dogaya karisir ve insan hig

yagsamamig¢asina yok olur” (Tung, 2020b: 238).

Osman yasadigi {iziintide benligi Ozneyi korumak adma fizyolojik savunma
mekanizmasin1 devreye sokarak viicut direncini diislirlip tepki verir. Ciinkii kisinin
yasantisinda yasadigi acilarin siirekli bastirilarak ort bas edilmesi ve artik yenilerine basacak
bir alan kalmamasiyla agiga ¢ikma yontemi fizyolojik olarak 6znenin ruh durumu disinda
bedenini etkileyecek degisikliklerle kendini disariya atip bosaltim yapmaya calismasiyla
goriiliir. Tipki Osman’in da kaldiramadigi aci durumlarda bedeninin direnci diistiigiinde
goriildiigii gibi. “Uziildiigiim zaman direncim diiser zaten” (Tung, 2020b: 239).

Osman’in arkadasi Yonca Oznenin farkli zamanda yasadigi anilar1 harmanlayarak
tekrar bir ani insa ettigini ifade eder. Aslinda bir 6znenin sahip oldugu hafizasinin ona
yasadiklarindan birlestirerek yaniltici bir hikdye yazip yenisini ortaya g¢ikarmasina sebep
asliginda belekten degil benligin 6zneyi kotii anilardan korumak adina yaptig bir yaptirimdir.
Soyle ki insan ge¢miste yasadigi iyi kotii anilarla o an1 hissiyat olarak tekrar yasarlar. Mutlu
aninin tekrar yasanmasinda bir sikint1 yokken kotii aninin tekrar yaganmasi 6zneyi kotii olarak
etkilemektedir. Oznenin benligi de bu durumdan kisiyi soyutlayabilmek igin kotii aniy:
unutturarak, unutturdugu kisma ge¢miste yasadigi bagka bir an1 yerlestirip harmanlamasiyla
yeni bir an1 insa ederek 6zneyi aci1 veren ge¢misinden arindirir. Bundan 6tiirii de Freud’u ve
onun sahne ani sendromunu iyi bilen Tung, romanda Yonca karakterine roportaj sirasinda
bellegin seg¢ici oldugu, benligin 6znenin ¢ikarlarina gore yeniden hikaye yazmis oldugu fikrini

sOyletir. Ayn fikir Kubilay’da da goriiliir.

“Diyelim ki iki farkli zamanda, birbiriyle ilgisiz iki olay yasadiniz ama hafizaniz ikisini karistirip
iiclincii bir hikaye anlatiyor. Siz de buna inantyorsunuz. Hafizaniza giiveniyorsunuz ¢iinkii. Ama biri
¢ikiyor, o Oyle olmad: diyor. O da kendi hafizasina giiveniyor, dyle olmadigina sizin kadar inantyor.
Farkl1 bigimlerin birbirine ge¢gmesi dedigim bu. Zaman diiz bir ¢izgi olsa hafiza lineer kaydederdi ama
Oyle yapmiyor. Epizodik kaydediyor. Biraz oradan biraz buradan. Tabii bir mantig1 var aslinda. ...Sahte
ya da gergek, bu anket giincelden bakilan tarihin ne kadar giivenilmez oldugunu géstermesi acisindan
iyi bir 6rnek. ...Hafiza iste. Dedigim gibi. Sadece kendine lazim olan1 tutuyor, gerisini siliyor. ...Valla
hi¢ hatirlamiyorum. Kisti demek. Hafiza iste. En az fotograf kadar yalancidir hafiza” (Tung, 2020b:
275-276,282,332-333).

Osman, Sebnem’in basina gelen kotii olaylar1 6grenince onun yiiziine yerlesmis olan
hiiznii de anlamis olur. Sebnem’in yaninda olsaydi kendinin hep yapmis oldugu ona ac1 veren

duygularin, hatirlarin ve kisilerin yaptiklarin1 unutarak oniine bakma yoludur. Unutma,
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Osman’a en iyi gelen ego savunma mekanizmasidir. Ancak acilarindan bir nebzede olsa bu

sayede kurtulur.

“Giin her seyi anlatinca anladim gdzlerinin gordiiklerini neden sevmedigini. Simdi yanimda olsa unut
derim, gozlerinin gordiiklerini unut, unutmak harika bir armagan, ancak unutarak dayanabiliriz yasama.
Herkes oyle yapmiyor mu? ... O da benim gibi aligmis kotli seyleri unutmaya. Erkenden uyandik,

yatakta yiizlerimiz birbirimize doniik yatiyoruz, gézlerimizin igine bakiyoruz.” (Tung, 2020b: 298,347).

Osman hayatinda en sevdigi kisi olan annesi kanser olunca hastalig1 ve onun getirisi
olan kotii sonu kabul etmeyerek yokmus gibi davranir. Aynmi hastalik yakin arkadasi olan
Giin’iin basma da gelince bu hastaligin insan iizerinde etkisinden sanki o hi¢ yokmus gibi
insanlarin onu yadsidigindan bahseder. Bu yadsimayla gelecek kotii sonun acisi hafifletilmeye
calisilir “Bu lanet hastaligin en kotii yam1 bu zaten, son diizliige kadar varligina
inandirmamak. ...Inkar. insan dedigin sey kiilliyen inkar zaten” (Tung, 2020b: 304,313).

Sebnem ona ailesinden bile yakin olan Giin’iin 6ldigiinii kabul dahi etmek istemez.
Bilingli olarak 6ldiigiinii bilir ama bunun bilinci onu kor gibi yaktigindan dolay: inkar eder.
Oldiigiinii kabul etmeyip inkar etmesi onun kaybinin yokluguyla basa cikma ydntemidir.
“Cok iyi anliyordu. Ama kabullenemiyordu iste. Ikimiz de hiingiir hiingiir agladik sonunda”
(Tung, 2020b: 326).

Kubilay Osman’in duygularini belli etmekten imtina eden bir adam oldugunu sdyler.
Osman’m bu sekilde olmasina en biiylik sebep otoriter baba figiiriine maruz kalmasindan
kaynaklanir. Duygularim1 saklayarak i¢ine bastirmasi hep psikoseksiiel donemlerini saglikli

atlatamadigindan dolay1 korktugunda duygularini1 baskilayan birine doniismesine neden olur.

“O olaydan sonra ulan nasil olur dedim. Bir kadin1 o kadar seviyorsan bu duruma diismesine izin
vermezsin. Ya. Ben Osman’1 tam ¢dzemedim aslinda biliyor musun? Cok ketumdu, duygularini belli

etmezdi. Seviyor mu sevmiyor mu, su anda hayatindan memnun mu degil mi anlamazdin

2020b: 326).

(Tung,

Sebnem c¢ok akilli biri olmasina ragmen bu akli olumlu olarak kullanamamis bir
kadindir. Onun iginde olusan bitik bilmeyen ofke aslinda ailesinin yasattiklarina karsi
takindig1 bir tutumdur. Ofkesi aslinda ailesine yansitmak istedigi duygularinin yon degistirmis
halidir. “Saf maf degildi aslinda. Zehir gibi akilliydi, taniginca anladik tabii. Ama 6fkeliydi,
cok ofkeliydi, i¢inde bir yanardag vard: sanki. Ikide bir patliyordu. Kime &fkeliydi bu kadar?
Hayata. Ailesine. Her seye” (Tung, 2020b: 327).

Osman hayatinda onu en ¢ok seven, koruyan kollayan annesini hastaliktan dolay1

yitirdigi i¢in kaybetme kompleksi yasar. Yillar sonra en az annesi kadar sevdigi ve sevildigini
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sandig1 Sebnem tarafindan bir giin terk edebilecek olma korkusu onun kaybetme kompleksini
tetikler. “...zamanla sevgilimin ele avuca gelmezligi, bir tiir bagimsizlik tutkusu olduguna
karar verdigim sey aramizda duruyordu. Bir giin benden sikilacak, beni birakip gidecek diye
olilyordum korkudan, 6diim kopuyordu” (Tung, 2020b: 336).

Osman’in arkadast moda tasarimcisi Semih’a onun basariy1 gerceklestiremedikce
bunun yansimasi olarak gergin bir insana doniismesine neden oldugunu soyler.
“...basarisizlik en biiyiikk mutsuzluk nedenlerinden biridir. Benim diistincem, Osman bir tiirlii
istedigi basariy1 elde edemedikge gerginlesti, bu da evliliklerine yansidi” (Tung, 2020b: 369).

Osman’ ile Sebnem’in yasadiklar1 evde kapicinin karisi olan Sultan Kiigiik, réportaj
da Osman’in evden ¢iktiktan sonra ardindan Sebnem’i almaya gelen arabaya binip gittigini
sOyler. Osman karmin bulugmaya gittigini bildigi giinlerde olaylar1 bilmezden, duymazdan ve
gormezden gelmek icin Sebnem’den 6nce evden ¢ikip giderek olaya sahit olmayarak gergegi
yok sayar. Bu sayede karisini ittigi bu kotii durumdan kendini soyutlamaya calisir. Sebnem
kocasinin kendi benligini korumak adina takindigi tutumu yliiziine vurmasina ragmen Osman

i¢sellestirdigi bu mekanizmay1 degistiremez.

“Her seferinde Osman Bey karisindan evvel ¢ikip gidiyor. Arkasindan Sebnem Hanim iniyor asagi.
Sofdr alip gotiirliyor. Sonra sabaha karsi doniiyor. ...Gormiiyorsun, isine gelmeyen seyleri gérmek
istemiyorsun diye basladi. Teo’nun aptal oldugundan ¢ok eminmisim, ama yarin ne halt edecegimiz
Teo’nun iki dudaginin arasinda olduguna gore oturup kimin aptal oldugunu diisiinsem iyi olurmus, gergi

bu saatten sonra diisiinmenin bir yarari olacak degilmis” (Tung, 2020b: 377,405).

Sebnem, Osman’in gérmezden gelmelerini ayni sekilde o da onu goérmezden gelerek
karsilik verir. Onun bu tutumunun yansimasi olarak Osman’in olaylara karsi tepkimesi
degislige ugrar. Karis1 ona bagirsin, ¢agirsin neden diye sorsun istedikge o higbir sey
sormayarak Osman’in 6fkelenmesine neden olur. Oysa Osman Sebnem’in kotii yasatigini da
sirf o iiziilmesin diye hep bilmezlikten gelirken takindig1 bu tutum o giin sorun olmamistir. ki
halde de bilmezlikten gelme durumu Osman’in en biiylik savunma mekanizmasi olarak

i¢sellestirdigini gdstermektedir.

“...karimin bu tavirlar1 beni de degistiriyor, yapmadigim seyleri yaptirtyor bana. Konusmak istiyorum
dedim, konusacagiz. Sebnem bana haksizlik etme, ben senin bir zamanlar yaptigin seyleri asla sorun
etmedim, yliziine vurmadim, incinirsin diye sormadim bile, bilmek istemedim. ... Mii-Berra’nin veya
Meral’in veya bir baska kadinin yanindan geldigimi biliyorsun, bildigini yiiziinden okuyorum. Ama hig
umursamtyorsun. Niye umursamiyorsun Sebnem? Ne oldu bize? Neden oldu? ... Sebnem’in halindeki
tuhaflig1 hissediyordum, yadsiyacak degilim ama adam emniyet miidiiriiydii, ne yapabilirdim ki?

Gormek, bilmek, sormak, diisiinmek istemiyordum. Korkuyordum ¢iinkii. Evet der diye korkuyordum.
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Korkuyordum ulan anlamiyor musun? Korkuyordum, hald korkuyorum™ (Tung, 2020b: 391-
392,397,438).

Osman kotii giden gidisatini ve kendisinden iistiin bir giice sahip olan Ulu¢ Miidiir’tin
otoritesinden korkup karisini ona sunmaktan bagka caresi kalmayan kocasini sanki tiim bu
olanlar olmamis gibi sarip sarmalamasini her seyin iyi olacagina inandirmasini ister ve buna
inanmaya da hazirdir. Ciinkii yilizlesmekten korktugu gergeklerle ancak boyle yaparak
kurtulacaktir.

“Seninle kavga etmek istemiyorum sevgilim dedim kulagina, ben kavga etmeyi sevmem bilirsin,
edemem de. Istedigim bana gii¢ vermesiydi, evimize evimiz demesi, evimizi satmamiza gerek yok,
yakinda bestelerinden birini satacagindan eminim, hem konserlere bir baslaym, gerisi gelecek

demesiydi” (Tung, 2020b: 395).

Osman, Sebnem’e yaptigi haksizligin bilincinde olsa da korktugundan bunu
degistirmek ic¢in bir seyler yapamaz. Kendine olan bu 6fkesi yon degistirerek Sebnem’e
yansir. Bunun gostergesi olarak da Sebnem’i gordiik¢e hatirladigi sugluluk duygusu benligini
sardigindan onu gormeye bile tahammiil edemez. “Aglamaya basladigi zaman ¢ikip
gidiyorum. Aglamasa da gidiyorum, onunla evde kalmaya dayanamiyorum artik. O da
gideyim diye gdzlimiin i¢ine bakiyor. Mutlulara gidiyorum. Mutlular epeydir beni aralarinda
istemiyorlar oysa” (Tung, 2020b: 409).

Osman karisiin yaptigi Ulu¢ Miidiir skandaldan sonra kendisi gibi kagip saklanan
kardesine yasananlari tekrar hatirlatircasina bir mektup yazar. Fakat bunu yapmasindaki amag
kardesine yasanan kot anilari hatirlatmak degil yazarak hem kendisi hem de kardesiyle
hesaplagarak tamamen unutma isteginden dolay1 yazar ve bunlar1 onunda unutmasini ister.
“Sana bu mektubu yazmaktaki amacim yine eski defterleri agmak, yeniden hesaplasmaya
girismek degil. Unutmak i¢in yaziyorum, gegmisi unutalim demek ig¢in” (Tung, 2020b: 416).

Osman karisiin yaptig1 skandalin etkisi bir giin gelip kendisini bulacak endisesiyle
korkuya kapilir bu korkuyu unutup goérmezden gelmek icin siirekli uyumak ister. Fakat
benligini saran bu korku uyumasina izin vermeyince uyumak icin ilag alir. Ancak uyudugu

zaman yasadiklarini bir nebze olsun unutabiliyordu.

“Gliniin on bes saatini uyuyarak gec¢irmek icin ilag aliyorum. Uyumazsam diisiiniiyorum ¢iinkii, hi¢gbir
sey diistinmek istemiyorum. Giin ortasinda zorlukla uyaniyorum, disar1 ¢ikip gazete aliyorum, yeni bir
haber var m1 diye bakiyorum, Teo vurulmus mu, Sebnem bulunmus mu, yeni 6liiler birakmis miyim
arkamda? Yeni bir sey yok, eski bir sey de yok, unutulmus bile her sey, didik didik edilen
yasamlarimizin haberleri ¢oktan bayatlamis” (Tung, 2020b: 437).
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Osman’in ¢ektigi i¢ sikintisi, yasadigr kotii seylerle yilizlesemeyip bastirmasindan
kaynaklanmaktadir. Miigkiil durumunda evine sigmip onunla beraber yasadigi ve birbirine

yarenlik ettigi Pakize de Osman’in diistiigii bu bunalimli durumun farkindadir.

“Aklina eser hi¢ gitmez. I¢im sikiliyor Pakize. Benim sikilmiyor sanki. Ben bayiltyorum Besiktas
pazarinda karda kigta millete penye satmaya. ...Osman ¢ok ac1 konusuyordu ciinkii. Nasil anlatsam,
agz1 basgka soyliiyor i¢i bagka gibiydi. Boynuzlandigini biliyordu yani. Hissetmistim de yiizlemedim
artik. ...Aglasmali, ¢ok acikli bir gecenin sonunda sarmas dolas uyuduk. Sana sdylemek istedigim ¢ok
sey var Pakize. Ama sonuclarmi kestiremedigim i¢in diisiindiiklerimi sdylemekten her zaman
¢ekinmigimdir. Yasamim disiindiiklerimi unutmaya, uyumlu olmaya c¢alismakla gegti” (Tung, 2020b:

471,478,497).

Osman’in begendigi bir seyi elde etme isteginin esas kdkeni ¢ocuklugunda ihtiyag
duydugu sevginin, ilginin ve alakanin ondan esirgenmesinden dolay1 benliginde agilan bu
boslugun yansimasi olarak yetiskinlige erdiginde ilgi duydugu seyleri alarak doldurmaya

calisir. Fakat ne kadar ¢ok sey alirsa alsin asil olan boslugu bir tiirlii dolduramaz.

“Bir seyi begendigim anda benligimi saran bedeli ne olursa olsun benim olmali duygusu kumar
tutkusuna benziyordu, ¢ok costurucuydu. En ¢ok o kol diigmelerini yitirdigime iiziililyorum, kol
diigmesi de kullanmazdim iistelik ama avucuma alip dyle ¢ok bakiyordum ki bu iki parca minik seye,
O. Kornise sanki arkadasimmis gibi geliyordu. Hatta bir ara romanini yazmay1 diisinmiistim. Ama

yasamimdaki her sey gibi, HER SEY GIBI, o da diisiincede kaldi” (Tung, 2020b: 492).

Osman goriip gecirdigi kotii yasantisini iinlii roman karakteri olan Oblomov ile
ozdeslestirir. “Bloom’dan beter haldeyim. ilya Ilyi¢ acinasi yasamiyla uzlasmist1 en azindan,
ben uzlasamadim. Uzlagamadigim tek sey de kendi yasamim oldu” (Tung, 2020b: 498).

Osman’in ¢ocuklugundan beri miizige olan tutkusu aslinda kotii anilarini bastirip
unutmasina yardimci olmasindan dolay1 sevmektedir. “Miizigimiz en ¢ok bu ise yaryor,
acilarrmiz1 gizlememize. Otekiler gibi Gaye de kuyrugu dik tutmaya ¢alistyor ama o da benim
gibi yenik, yerlere diisene kadar igmesinden belli” (Tung, 2020b: 502).

Osman bunca zaman yasadig1 hayatinda her seyin aslin1 bilmesine ragmen bilmezden
gelmesinin bilincinde oldugunu romanin sonunda kendine itiraf etme cesareti gosterir.
“Insanlar1 yanls tanryorsun, onyargilisin diye karsi ¢ikmistim, oysa igten ice biliyordum.
Oyleydim, icten ice bilsem bile gérmezden gelirdim, inanmak istemezdim, her keresinde de

boyumun 6l¢iisiinii aldim” (Tung, 2020b: 503).
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- I¢giidii Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Osman’in yasadigr kotii gidisattan sonra gecirmis oldu trafik kazasinda hayatini
kaybetmesi onu tantyan kisilerce bunun bir kaza olmadigini bilerek kendini kamyonun 6niine
attigin1 soylerler. Bir kismi olaya tanmik olmasa da hayatinin kotii sekilde rayindan

kaymasindan &tiirli canina kiyabilmis olacagini tahmin ederler.

“Mutsuzdu ¢ok. Mutsuz muydu? Intihar etti mi diyorsunuz yani? Ya simdi kesin bildigim bir sey yok.
Ama intihar ettiyse de sasirmam yani. Onu diyorum. ... kamyonun geldigini gordiigii halde durmadi
yani. Oyle mi? ...Dalgind1 ¢ok. Ondan olmus da olabilir. Gergi sinemaci adam da &yle dedi. Ne dedi?
Bile bile ¢ikti kamyonun 6niine dedi. O da intihar ettigini mi diigiiniiyordu? O 6yle gérmiis. Bana da
dyle geldi. ...Intihar ettigini diisiiniiyormussunuz, dyle mi? Bence etti. Emin olamam tabii ama
gordiigiim kadartyla hali tavri. Kazanin olus sekli bende intihar ettigi hissini uyandirdi. ...yukardan
kamyonun geldigini gordiim, duracak sandim ama yiirlimeye devam etti. Son adimini bilerek att1 sanki.
Beni soke eden de bu oldu. ...... intihar edecek olsayd1 karisinin olayindan sonra yapardi. Cok agir bir
itham ama aklima geldikce. Yani ¢ok niteliksiz, diisiik bir kadinla evlenmis. ...Intihar ettigi iddiasi
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Bence kesin etti. Cok konustuk aramizda. Oyle intihar mu edilir, intihar
edecek olan kendini asar, kdpriiden atar falan diyenler oldu. Eder ya. Byle de eder, niye etmesin?”

(Tung, 2020b: 9,16-17,23,35,218,459).

Gece kuliibiin de valecilik yapan Kamil’in abisi yasamis oldugu ve herkesten gizledigi
sikintisin1  kaldiramaz boyuta geldiginde yikici-yok edici giidiileri baskin gelerek bu

durumdan intihar ederek kurtulma yoluna gider.

“Kendini ast1 sonra. Kim? Abim. Asti. Abiniz kendini mi ast1? Asti evet. Komiirlilkte. Kendi evinin
komiirliigiinde. Basiniz sagolsun. Kag¢ yasindaydi? Yirmi alt1. ...Dedim yaz giinii ne isi var komiirliikte?
Gene de bir bakalim dedik. Asag1 bir indik ki ipin ucunda sallaniyor. Dili sarkmis, yiizii mosmor. Asmis
kendini. Bayag1 bildigin asmis yani. ...Abiniz not birakmig mrydi? Birakmisti. Benden bu kadar, beni
affedin diye yazmis, market figinin arkasina, tiikenmezkalemle. Bu kadar ama. Neden yaptigini
yazmamis. Benden bu kadar. ...Cakmagimi hep kaybediyorum dedi. Abim de Oyleydi, ¢akmaklarmni
falan kaybederdi hep dedim, artik kaybetmiyor mu dedi. Oldii dedim, kendini ast1. Ne dedi ast1 deyince?
Once bir durdu Syle. Bana bakt1. Sonra bir siirii soru sordu. ...niye yaptigin1 sormadi. Cok tuhafima

gitti. Herkes neden diye sormustu ¢ilinkii”” (Tung, 2020b: 10-11-12-13-14).

Romanda gorgii tani81 olarak roportaj yapilan belgeselci Mertol insan yasamini Freudvari
bir sdylemle insanlarin ilk ¢agindan modern ¢agina kadar gecen siiresinde iggiidiisel olarak
sadece hayatta kalma cabas1 gosterdigini dile getirir. “Hayat dedigimiz sey i¢giidiisel bir canli
kalma cabasi aslinda. Insanlar magara devrinde de hayatta kalmaya calistyorlardi, robotlar
caginda da hayatta kalmaya calistyorlar. Insanligin geldigi nokta bu yani. Hi¢. Cok acikl1”
(Tung, 2020b: 21).
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Osman gecmisin ac1 veren hatirlarinin  yarattigi etkiden ancak yok oldugunda
kurtulabilecegini diisiliniir fakat yikic1 giidiilerini kendini yok ederek gerceklestirme cesareti
gosteremediginden bunu koti anilarini yazdig: giinliikleri ortadan yok ederek gerceklestirir.

Bir nevi kendini yok etme arzusunu giinliigiinii yok ederek doyuma ulastirir.

“Eski defterlerimi okurken yarindan onceki yasamim bana ¢ok aci verdi. Higmisim meger, yalnizca
yasamin getirdigi tizlintlileri umutsuzca gogiislemeye calisan biriymisim. Yarmdan onceki yasamimi
yok ettim. Nasil yok etmeliyim diye ¢ok diisiindiim. Sanki yok etme bi¢imim gelecegimi etkileyecek.
Yasanmislarin gblgesi yasanacaklarin iistiine diisecekmis gibi geliyor bana, ¢ok sagma bir diigiince ama
oyle. En dogrusu yakmak diye diisiindiim. Oliileri yakmak gibi, kiiller dogaya karisir ve insan hig
yasamamiscasina yok olur. Segme sansim olsa 6ldiiglimde yakilmak isterim ama Tiirkiye’de buna izin

yok, belki 6lecegim zaman olur” (Tung, 2020b: 40-41).

Osman yillarca baba otoritesine maruz kalmasindan sonra ilk kez ona kafa tutup evden
ayrilacag vakit ici inanilmaz bir yasama hevesiyle ¢arpar. Ozgiir olma duygusundan dolay1
yasadigr mutlulugu sayfalarca giinliigiine yazmak ister. “Ama simdi i¢cimde Oylesine biiyiik
bir cosku var ki saatlerce yazabilirim” (Tung, 2020b: 42).

Osman’in dliimlii kazasini gorenlerden gorgii tanig1 Ceyda karakteri de yasadigi act
anilardan dolay1r intihar ederek kendini yok etmek istese de oglu oldugu i¢in bunu
yapamadigini soyler. “Ben de ka¢ kere diisiindiim. Burama geldigi ¢cok zaman oldu ama
oglum var, yapamam. Gergi babalar yapar, yapiyorlar. Duyuyoruz hep. Cogu ¢ocugunu
birakip gidiyor” (Tung, 2020b: 60).

Osman karis1 Sebnem’e asik olduktan sonra yasam iggiidii etkin bir insan olarak

gdzlerinin i¢i bile parlayan bir adama doniistiiriir.

“Osman Bey karisina asik miydi? Hem de nasil. Cok dikkatimi ¢ekmisti. Gozleri parliyordu kadina
bakarken. Kadin degil miydi? Asikti. O da asikti. ...Diin gece i¢im disim Sebnem’le doluydu. Hala
onunla dolu. Diigiiniiyorum da i¢im ilk kez bir kadinin agkiyla boylesine dolu. ...Uzun zamandir giinliik
yazma gereksinimi duymuyordum. O sarkidaki gibi, agk yasanir, anlatilmaz durumu. Pespaye bir sarki
ama dogru, doyasiya yasanan bir ask sozciiklere aktarilinca yavanlasiyor, oysa ¢ok mutluyuz, askimizi

doyastya yasiyoruz. Evlendigimizden beri her giintimiiz dolu” (Tung, 2020b: 80,265-266,360).

Yasam iggiidiisiine enerji veren en biiyiik etken giizellik algisidir. Giizel olan her
seyden mutluluk duymak, insanin dogaya, insana bir nesneye bakmaktan kendisini alamayis1
kisiye yasama istegi uyandirir. Osman da giizel olan her seyden yiiksek manada beslenmesini
bilen bir karakterdir. Bu &zelligi ona babasindan geg¢mistir. Hayatina giren kadin ve asik
oldugu Sebnem’de giizellikleriyle gorenleri etkisi altina alabilen kisilerdir (Tung, 2020b:
129,165,168,270-271,294,341).
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Osman arkadast Oguz’un bosanma travmasini kaldiramadigi i¢in hap alarak intihar
etmesini ¢ok sagma bulur. insanin kendisini yok etmesinin anca saglam bir nedene oturtmasi
gerektigini diisiiniir. “Hap igerek oliindiigii nerede goriilmiis? Olmek istiyorsan gii¢lii bir
nedenin olsun ayrica, bosandim diye kendini 6ldiirmeye kalkismak ne demek?”” (Tung, 2020b:
199).

Osman’in arkadasi Levent icgiidiisel duygulardan yikicilik i¢giidiisiiyle Osman’in
roman yazma cesaretini kiskanip ortaya ¢ikan kotiiciil hazla yazdigi romanin kotii oldugunu

sOyleterek onun yazma hevesini 6ldiiriir.

“Zevk duyuyordu bunlar1 sdylerken, yiiziinden okuyordum, gizleyemiyordu ciinkii. Omriimde bu kadar
biiyiik ac1 duydugum ¢ok az giin olmustur baba. Beni sen bile iizemedin Levent kadar. inandim ciinkii
arkadasima biliyor musun? O giin gergekten ¢ok kotii bir roman yazdigima inandim” (Tung, 2020b:
202).

Osman kardesi Teoman’in koétiiciil hazdan beslenerek yasayan kisilik oldugunu sdyler.

“Diyorum sana baba, ger¢ekten vicdansiz senin bu oglun. ...Teo kotii ruhlu bir insan, tipkt Necmi Bey
gibi, ici kotilik kayniyor Teo’nun. ...Teo koti ruhlu bir yilan. Ama Teo igin kotii dileklerde
bulunamadigima gore, kardesimi hala az da olsa seviyorum demektir. Teo’yu niye sevdigimi
bilmiyorum. Hala ara sira onu animsayip umarim iyidir diye diisinmem bir tiir mazosizm mi?” (Tung,

2020b: 208,406,489).

Gilin’lin hayata ve insanlara olan yaklasimiyla c¢evresine verdigi o yasam enerjisi
Osman’n dikkatini ¢eker. Osman onca zaman etrafinda onun kadar hayatinda yasamay1 seven
bir insan gormedigini soyler. “Giin’deki o sonsuz coskunun, o delice yasama sevincinin
nedeni bu olsa gerek. Yasami Giin kadar seven kimseyi gérmedim bugiine dek. Hep mi
boyleydi acaba, yoksa bu belayla bas etme yolu mu bu cosku?” (Tung, 2020b: 243).

Osman’in hayatina déhil olan yeni arkadaglar1 Giin ve Kubilay ona bunca zaman gérmedigi
sevgiyi ve ilgiyi gdsterince bu durum karsisinda sasirarak mutluluk duyar. Insanin yasamsal
dongiisiinde yiyip, i¢ip, uyumak gibi temel ihtiyaglar ne kadar 6nemliyse sevilmekte bir insan
icin o denli mithim bir konudur. Sevgiyle saskina donem Osman da yasama daha mutlu
bakabilmektedir. “ilk kez gercekten sevildigimi hissettim, cok mutlu oldum. Ayni anda da
neden seviyorlar ki beni diye diisiindiim, daha yeni tanistik. ...Herkes birini seviyor, ihanete
ugrayacagini ya da mutsuz olacagini ya da kotii bitecegini bile bile seviyor” (Tung, 2020b:
256,273).

Annesinin 6limii Osman’a ¢ok agir geldiginden dolayr ondan sonra dinledigi bir

miizikte bile annesinin Sliimiinii cagristiracak emareler bularak buna hislenir.
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“Hangi pargaya girecek diye merakla bekliyordum, “Yerine Sevememe basladi. ...Annemden beri bu
sarkty1 6liimle 6zdeslestiriyorum, yerine sevemem deyince aklima annem geliyor. Ayrilamamaktan ¢ok
6limii diisiindiiriiyor bana, bence 6liip de beni sensiz birakma, senin yerine kimseyi koyamam demek

istiyor. Ama benden bagka kimseye 6yle gelmiyor anlagilan” (Tung, 2020b: 258).

Pakize, Osman’in onu sevmedigi bilmesine ragmen bir giin seviyor olacak bilinci ona
yasama karsi bir seving vermektedir. Bir giin Osman’in da onun sevdigi gibi kendisini
sevecegini iimit eder. “Osman’in bana karsi bir sey hissetmedigini i¢in i¢in biliyordum
aslinda ama iimit iste. Yarina uyanmanizi saglayan sey” (Tung, 2020b: 285).

Icgiidii kuramim olusturan iki zit kutup yasamsal i¢giidiiler ve 6ldiirme iggiidiileri
insan ruhunda iki kavramin bir arada bulunup birbirlerini iterek varliklarini korurlar. Bunlar
kimi insanda yasamsa icgiidii ya baskinken kimi insanda 6ldiirme iggiidiisii daha baskin
gelmektedir. Hangi gilidii baskin gelirse gelsin bir giidii olmadan diger giidiiniin var olmasi
kesinlikle miimkiin degildir. Osman’in i¢ine diistiigi sikintili olaylardan sonra bir tarafi
inanilmaz sekilde korkarak depresyona girmesine neden olsa da bir tarafi hayata hala umutla
bakmasimi saglar. “i¢imde dizginleyemedigim bir cosku ile koyu bir depresyon garpisip
duruyor” (Tung, 2020b: 289).

Sebnem dagilmis, par¢alanmis ailesine olan 6fkesinden dolay1 onlar1 cezalandirmak
adina kendilerinden bir parca olan benliginin 6z yikimini gerceklestirerek anne, baba ve ona
kotiiliigii dokunmus tiim yakin cevresinden intikam almayi arzular. Ik basta babasini birakti
diye annesinin huzurunu ka¢irmak adina okuldan kagip, orda burda takilarak, kendini 1yi bir
aile kiz1 olarak lanse etmek yerine hafif mesrep bir kiz olarak lanse ettirir. Sonra resit
oldugunda babasinin ailesini 6zellikle annesiyle birlikte olan amcasinin erkekligini ayaklar
altina almak icin erotik dergiye ciplak poz vermesi ve var olan giicliyle kendisine sahip
olmay1 hak goren Ulu¢ Miidiire hazirladigi skandal video ile vs. gergeklestirdigi bu tiim
eylemler kendi 6z yikiminin yaninda ona bunu yapmaya mecbur birakan kisilerin hayatlarinin
da 6z yikimini gergeklestirmeyi mecbur kilmigtir. Ancak bu sayede Sebnem’in i¢i soguyacak
ancak bu sayede ondan esirgenen sevginin, sefkatin, ilginin ve alakanin hesabin1 sormus
olarak herkese hak ettigi diyetini 6detmis olacaktir (Tung, 2020b: 287,299,300).

Kubilay deliler gibi asik oldugu, sevgilisi Giin’ii kanserden dolay1r kaybetmek
zorunda kalinca onun i¢in de hayat nerdeyse bitmis duruma gelir. Giinden sonra hayattan

keyif alamayan sevgili onun dliimiiyle beraber ruhunu da 6ldiiriir.

“Giin 6ldi, ben 6ldiim. Ama uzun siire 6ldiiglimii anlamadim biliyor musun? Tuhaf yani. Sonra bir giin
kafama dank etti. Ulan ben Giin’le birlikte 6lmiisiim zaten dedim. ...Giin’den sonra yasamaya devam

etmek icin bir ama¢ artyordum herhalde ne bileyim. Ya da kendime Olmedigimi ispat etmeye
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calistyordum. Sonunda aydim. Neyi ispat ediyorsun ulan, 6lmiisiin iste, yirdi git” (Tung, 2020b:
312,317).

Kubilay giinden sonra ruhunu 6ldiirmiis olsa da bunun fiziken bir eyleme dékmenin
kolay olmadigini ifade eder. Insanin benliginde gatisan yasam ve dliim iggiidiileri birbirlerinin
eylemlerine hep set vurmaktadir. Tipki Kubilay da Giin’iin ardina yok olmak istese de bunu

eyleme dokemeyip ancak ruhunu 6ldiirerek arzusunu gergeklestirmeye calisir.

“Intihar etmek o kadar kolay bir sey mi ya. Al iste ben. Yapilabilse ben yaparim ama yapamiyorum.
Neden yapamiyorsunuz? Yapmayin tabii de. Bilmiyorum neden. Hayati sevmek deseniz degil. Su kadar
sevmiyorum hayati. Eziyetten baska bir sey degil hayat. Ama galiba 6liimden korkuyorum. Olecegim
andan degil ama. O anin geldigini bilmekten korkuyorum. Korku biiyiikk bir duygu. Korkutucu
biiyiikliikte” (Tung, 2020b: 335).

Osman artik tahammiil edemedigi kardesinin kotiileiilliigli onun 6ldiirme iggiidiisiinii
tetikler. “Zaten Sebnem Teo’yu 6ldiirmek istedigime inanmiyor, kizgmliktan soyliiyorum
santyor. Gegen aksam bu herifin 6lmesi gerek dedim, giildi” (Tung, 2020b: 385).

Osman artik saklanip bir kosede bes parasiz sefil halde yasamaktan, birinin onu bulup
ansizin dldiirmesinden korktugu icin artik hayatla iliskisini kesip agrisiz sizisiz olacak sekilde
uykusunda 6lmek ister. Onun diisiincesinde bu 6lme icgilidisiinii tetikleyen ben biiyiik etken
her an nerede ne zaman ne olacagini bilmeden yasamanin verdigi kaygi ve korkudan

kaynaklanir.

“Uyurken oliip gitmek istiyorum, higbir sey hissetmeden. Uyanik oldugum zamanlarda 6liim korkusuyla
barismam gerek diye diisiiniiyorum. Korkusunu asabilsem 6liim tertemiz bir ¢6ziim. Arkamda benim
icin aglayacak tek bir kiginin olmayisi bana yasamim kadar biiyiik bir aci veriyor. ... UYUYUP
UYANMAMAK en giizel 6liim. Bugiinlerde o kadar sik diliyorum ki bunu, yakinda olacakmig gibi
geliyor” (Tung, 2020b: 437,495).

Osman’m geg¢irdigi oliimciil trafik kazasi ister bilingli olarak olsun isterse de bilingsiz
gerceklesen bir eylem olmus olsun her anlamda Osman yasarken ruhu 6lii bir adam olarak
nefes almasi kendi 6liim iggiidiisiinii gergeklestirmis bir kaybeden adam profili ortaya koyarak

gosterir.

“Osman oliince ferahladim aslinda biliyor musunuz? Ama kendim i¢in degil, Osman igin. Onun adina
ferahladim. Yasamak yiik haline gelmisti ¢iinkii Osman’a. Yasayan 6lii gibiydi. Ben de ¢ok ¢ile ¢ektim
hayatta. Ne zorluklar yasadim ama yasamay1 seviyorum ben. Bir siirli ameliyat oldum. Hepsine de ya

¢ikamazsam diye korkudan dle 6le girdim” (Tung, 2020b: 483).
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Osman oOlim iggildiisiiniin ortaya koydugu yikici-yok edici etkisi yaptirimina en
biiylik etken olan insan kotiilciigii ile ilk tanisma Talat Amca adinda bir adamin hatirasi ile
canlanmaktadir. Insanlarda &liimsel icgiidiiden kaynaklanan kotiilciilliigii kabul etmekte
zorlansa da insanlarin bu yikici davranislar kétiilciilliigiin her insanda var oldugu bilincini

kabul etmesine sebebiyet verir.

“Kotiliglin insanin dogasinda olabilecegini ilk hissedigimdi. Kii¢iik oldugum halde giinlerce bunun
iistiine diistindiigiimii, Deli Hacer kadar kotii kimleri taniyor olabilecegimi kendime sordugumu iyi
ammsiyorum. {1k aklima gelen Talat Amca olmustu, onun o diisiik beyaz biyiklar1 ve her seye bir kulp
takan kiskang hali. Sonrasinda irili ufakli pek ¢ok kétiilikkle karsilagtim, kimi insanlarin k&tii ruhlu

olduklarini kabul etmekte ¢ok zorlandim” (Tung, 2020b: 488).

Osman kendisini seven Pakize’nin ona eskisi gibi davranmamasinin agkinin bittigine yorar
fakat ne olursa olsun hala onu sevdigini hisseder. “Artik eskisi gibi asik degil bana,

hissediyorum ama hala seviyor. Belki de sevmiyordur da yalniz kalmaktan korkuyordur”

(Tung, 2020b: 497).

3.2.9. Kuru Kiz Romaninda Rastlanan Psikanaliz izlekler
- Oidipus Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Kuru Kiz ve oglan kardesi anneleri oldiikten sonra babalarinin igine diistiigii ve
¢ikamadigr derin yas yiliziinden mutlu oldugu anlar sanki Olen karisina ihanet ettigini
varsayarak mutlulugu evde yasak eder. “Babas1 dldiikten sonra olmaya baslamisti aralarinda
bdyle neseli seyler. Hayattayken giildiiklerini pek hatirlamiyordu. Giilmiislerse de gizli gizli,
kendi aralarinda” (Tung, 2023: 28-29)

Kardesler annelerini yitirmenin yarattigi korkuyla ayni seyin babasinin da basina
geleceginden kaygilanarak bu endiselerini  birbirinden gizleyerek igine bastirirlar.
“Annelerinin 6liim acisina heniiz alismis degildiler 6te yandan, her an babalar1 da 6lecek diye
korkuyla beklediklerini birbirlerinden gizliyorlard1. Ikisi de ¢ocuktu heniiz” (Tung, 2023: 42).

Kuru Kiz’1n oglan kardesi annesini kaybetmenin yarattig1 buhrana ilk basta ablasiyla
ayni tepkiyi vermeyerek yasadigi hiiznii disariya vurur. Fakat disariya yansittigi bu hiiziin
babas: tarafinsan agir bir ketle orselendigi icin artik o da ablast gibi acisin igine bastirir. Bu
ylzden yasadig1 her sorunu bastirmaya alisan oglan kardes bunun yansimasinmi yetigkin bir

0zne oldugunda da ayni1 davranisi sergiler.

“Yemek yerken konusmazlardi. Annesi hastalaninca babasi aglamayi, yemekte konusmay1 ve daha pek
¢ok seyi yasaklamisti, 6zellikle neseli seyleri. Yas daha annesi yasarken evlerini ele gegirmis, bir daha

da gitmemisti. Tlkokul dortteydi annesi hastalandiginda, s6z dinleyecek yastaydi, i¢ine dogru aglamay1
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cabuk 6grendi. Kardesi de s6z dinleyecek yastaydi, ondan iki yas kii¢iiktii ama aglamadan duramiyordu.
Bu yiizden hemen her aksam azar isitiyordu babasindan. Babasinin azan da birkag sert sézden ibaret
degildi. Camlar titriyor gibi gelirdi ona babas1 bagirirken. Sekiz yasindaki ogluna tokat atmamak igin
ceketini, atkisini, esyalardan birini yere ¢arpar, evden ¢ikip gider, yarim saat sonra kipkirmizi gozlerle
gelirdi. Babasi i¢in de ¢ok zordu hayat. Cok uzun siirmedi, kardesi de i¢ine dogru aglamayi 6grendi”

(Tung, 2023: 45).

Oglan kardes, babasinin kaybindan sonra olusan boslugu ilk olarak onun yatagina
gecerek almasi bir nevi yatagi ablasina kaptirmayarak yiten iktidar giiciin etkisini kendi eline
almasini erkek kardesin yatagi almasiyla simgelemektedir. Babasinin yaratmis oldugu kasvetli
hayat onun 6lmesiyle son bulmasina karsin onun yaratmis oldugu kasvet evi ve benliklerini

cepecevre sardig1 icin iktidar giiciin simgesi olan babanin golgesi iizerlerinden kalkmaz.

“Cekyat1 acip yatagini yapti. Banyoya giderken kardesinin babasinin karyolasinda yattigini gordi.
Babasinin odasint ve bir zamanlar anne babasinin birlikte yattiklar1 karyolayr ¢oktan sahiplenmisti.

Kardesinin bu oda ve karyolanin kendi hakki oldugunu diisiindiigiinden emindi” (Tung, 2023: 48).

Soya c¢ekim olarak erkek kardes annesini genlerine sahip olarak onun giizelligini alir.
Fakat annesini giizelligini almis olmasi erkek kardesinin kaderi i¢in higbir sey ifade etmez.
Ciinkii toplumsal bir algi1 olarak erkegin giizelliginden ¢ok erkek olmasi her seyi yapmaya
imkanina sahip oldugu diisiincesi vardir. Yine de erkek kardes evin asil direginin annesi
olmasi ve bu diregi yitirmesinden dolayr kapildigi buhrandan ayni sekilde babasinin da
etkilenmesi oglunun bu yas havasindan kurtulmasina olanak saglamadigi i¢in anne problemi
olan bir ¢ocuk olarak biiyiimesine de sebep olur. Yetiskinlige erdiginde de bu yiizden ne
cocuklugunun ne de gengliginin kiymetini bilemeden erken g¢oker. “Kardesi ise annesine
benziyordu, yiizii cok gilizeldi. Ama erkekti, giizel olmus olmamis ¢cok da dnemli degildi.
Kardesi giizel yiizlinlin degerini bilmemisti zaten, erken ¢6kmiistii” (Tung, 2023: 49).

Kuru Kiz annesini kaybetmesinden sonra ardinda biraktiklarina bakabilmek i¢in akli
selim davranabilen, acisin1 i¢ine gdmerek babasina ve kardesine olaganca destek olmaya
calisan bir karakterken oglan kardesi annesinin yoklugunu bir tiirlii icinde halledemediginden
hayatlarinin bu kadar siradan, tek diize ve mutsuz olmasinin sebebini annesinin yokluguna

baglar.

“Apartmanlar yiiziinden giinesi gérmez olduk, baksana dedi. Hayir dedi kardesi sertce, annem 6ldiigi
icin. Kardesi asmanin annesinin arkasindan kuruduguna inanityordu. Oysa annesinden sonra yillarca
liziimiinii yemiglerdi. Kardesi ya gercekten hatirlamiyordu ya da hatirlamak istemiyordu. Israr ederse

kavga edecek hale geliyorlardi” (Tung, 2023: 51).
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Kiigiik oglan kardes yetiskinlige erdiginde bile annenin yoklugu bir tiirlii dolduramaz
vaziyettedir. Onun yansimasi olarak hayatinda madden ya da manen olusan bosluklar

tahammiil edemez boyuttadir. Ciinkii her yokluk ona i¢inde dag gibi olusan boslugu hatirlatir.

“Takvim asmamiza gerek var mi? demisti eskisini alip yenisini asan kardesine. Kardesi hayretle
bakmist, duvar bos mu kalsm? Demisti. Ikisinin de akilli telefonu vardi, insan ge¢misi de gelecegi de
telefonundan gorebiliyordu artik. Ama kardesinin bosluklarla bas edemedigini diisiindii, i1srar etmedi”

(Tung, 2023: 90).

Evin diregi olan annenin hastalanisi herkesi ruhen derinden etkilemis olsa da oglan
kardes bu durumdan daha fazla etkilenerek fizyolojik olarak tepki vererek konusma yetisini
minimum duruma getirir. “Annesi ilk hastalandiginda sessizlesmisti kardesi, agzindan tek
kelime ¢ikmiyordu, babasi dilsiz kalacak diye korkmustu. Abla elimi tutsana demisti bir gece.
Konustu diye sevinmisti, elini tutmustu, kardesi dyle uyumustu” (Tung, 2023: 102).

Kuru Kiz, annesinin vefatiyla onun birakmis oldugu yoklugun acisimi gizlice bir
kosede aglayarak derinden yasayan erkek kardesinin halini kimseler gormezken o fark eder ve
yanina sokularak onu teselli etmeye calisir. Kardesi gozyaslar iginde ablasina annesini ¢ok
6zledigini soyler. Bu durum karsinda kardesine destek olup annesinin yoklugunu gidermek
isteyen abla kardesinin basini sefkatle oksadiginda kardesi bir anda ablasini annesi yerine
koyarak olagan giiciiyle ablasinin memesini emmeye calisir. Erkek kardes annesinin agmis
oldugu sevgi nesne yoklugunun yansimasini ablaya gosterir. Bunun sonucu olarak oidipus
kompleksinin ana dinamiginde olan anneye sahip olma diisiinii erkek kardes ablasina

yansitarak duydugu cinsel hazzin etkisiyle de ensest istismar olayini gergeklestirir.

“Kardesinin agladigini duydu, higkiriklari duyulmasin diye yiiziinii yastiga bastirdigini anladi. Sanki on
¢ degil ii¢ yasindaydi. Yatagina girdi, sirtindan sarildi, kardesi yiiziinii ona dondii, ¢ocuk goézlerinden
yagmur gibi iniyordu yaslar, ay 15181 gézyaslarinda parliyordu. Annemi ¢ok 6zledim dedi. Alnint optii
kardesinin, ben de dedi, kisacik saglarinin basladig1 ¢izgiyi, sakaklarini, hafif ¢illi elmacikkemiklerini
optii. Yatigtirmak, annesizligin acisini unutturmak istiyordu. Kardesi ansizin hareketlendi, heniiz tam
gelismemis, hala yarim memesini sikica tuttu, emmeye basladi. Cocukluk oldugunu diisiindii bunun,
anne 6zlemi. Usulca memesini kurtarmak istedi ama kardesi birakmadi. Agz1 doymak bilmeyen, bagka
bir canli gibiydi. Ustiine ¢ikt1. Cinsel organinin hizla biiyiidiigiinii, kemik gibi bir hal aldigini1 hissetti,
¢ok sasirdi, akli tutuldu sasirmaktan. Kardesinin eli donunu indirmeye, bacaklarini aralamaya
calistyordu. Cinsellik hakkinda pek bilgisi yoktu, annesi hastaliginin iyiye gittigi zamanlarda bir seyler
anlatmist1 ama hizla biiyliyen, nabiz gibi atan bu sicak kemik hakkinda bir sey sdylememisti. Dehsete
diistii. Kardesi her yerini koparircasina isirtyordu, bacaklarini, kamini tirmaliyordu, igine girmek igin
biitiin giiciinii kullaniyordu. Ustiinden itmeye ¢alistik¢a gévdesinin agirlig artryordu” (Tung, 2023: 103-
104).
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- Elektra Kompleksi Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Kuru Kiz’in babasi karisin1 kaybetmenin yarattigi etkiyle evinde mutlulugu yasak
eder. Bu yiizden abla kardesin evde mutlu oldugu anlar ¢ok azdir. Mutlu gilinleri anneyi
kaybetmeyle beraber kaybederler. “Babasi 6ldiikten sonra olmaya baslamisti aralarinda boyle
neseli seyler. Hayattayken giildiiklerini pek hatirlamiyordu. Giilmiislerse de gizli gizli, kendi
aralarinda” (Tung, 2023: 28-29).

Evin babasi1 karis1 hastalandiktan sonra hayata daha ¢ok negatif bakar bir hale biiriiniir.
Evindeki agaca sirf gocuklar dadaniyorlar ve ses yapiyorlar diye keser. Fakat babanin asil
Ofkesi avuglarindan su misali yitip giden karisina bir ¢are bulamamaktan kaynaklanir. Kuru
Kiz ise annesinin diktigi bu agaci babasimnin kesmesini annesiyle o6zlestirerek agacin yok
olusunun annesinin yok olusu olarak gordiigiinden agacin kesilmesine babasindan korkusuna
bir sey diyemese de bunun acisini gizlice aglayarak cikartmaya calisir. “Annesi hastalandiktan
sonra babas1 bir giin ¢cocuklar dadaniyor, giiriiltii yapiyorlar diye kesti. Agz1 ¢izgi halinde
paslanmig baltayi, agacin incecik ve taze govdesini, babasinin ayaklarinin altinda ezilmis,
heniiz findik kadar erikleri gériince banyoya saklanip agladi” (Tung, 2023: 36).

Kuru kiz annesini kaybetmesinin ardina babasini da kaybedecek olmasi diisiincesinden
dolay1 ¢ok kaygilanir. O da erkenden annesi gibi 6liirse kendisine ve kardesine sahip ¢ikacak
bir akrabalarinin da olmayacaginin bilincindedir. “Annelerinin 6liim acisina heniiz alismig
degildiler 6te yandan, her an babalar1 da dlecek diye korkuyla beklediklerini birbirlerinden
gizliyorlard. Ikisi de gocuktu heniiz” (Tung, 2023: 42).

Kuru Kiz yasadigi olaylar1 kardesine gére daha cabuk idrak edip kabullenip bunu
baskilayan bir karakterdir. Babasi, karisinin 6liimiine kars1 yaratmis oldugu kasvetli havay1 da

cabuk kabullenerek onun bu buhranina kars1 gosterdigi tepkime igine aglamak olur.

“Yemek yerken konugmazlardi. Annesi hastalaninca babasi aglamayi, yemekte konusmay1 ve daha pek
¢ok seyi yasaklamisti, 6zellikle neseli seyleri. Yas daha annesi yasarken evlerini ele gegirmis, bir daha
da gitmemisti. {lkokul dortteydi annesi hastalandiginda, s6z dinleyecek yastayds, icine dogru aglamay1
cabuk Ogrendi. ... Aksam Kuran okunduktan, helvalar yendikten, herkes gittikten sonra kardesine,

annem hastalanmadan dnce babam ne ¢ok giilerdi hatirliyor musun? dedi”” (Tung, 2023: 45,47).

Kuru Kiz her ¢ocuk gibi o da annesiyle 6zdesim yoluna giden ve ona hayran olan bir
karakterdir. Fakat fizyolojik yapisindan duydugu begenmemislik kendisini annesiyle

kiyaslatip onun gibi giizel olamayacagi diisiinmesine neden olur. (Tung, 2023: 49).

“Tim bu endise ve yetersizlik duygulartyla birlikte 6tekinin bakisini her daim iizerinde hisseden kadin,
kendi bedenine yabancilagir ve kendi bedenini benliginden ayr1 bir konumda goérmeye baslar.

Romandaki kadinin, ¢ocukluktan itibaren giizellik konusunda komsular1 tarafindan travmatize edildigi
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goriiliir. Hentiz kiiclik bir kiz ¢ocuguyken annesinin giizel bir kadin oldugunu ve kendisinin annesine
benzemedigini fark eder. Bu farkindalik onu iizse de annesinin iiziilmemesi i¢in bu durumu yok sayar”

(Soysal Esitti, 2024: 341).

Kuru Kiz ¢ocuklugunda yasadigi hizli boy atma sikintisindan dolay1 ¢ok sikinti ¢eker.
Boyunun devamli uzuyor olmasina karsi babasimnin buna kizdigini diisiinerek korkuyla
durusunu bu uzunlugunu kirmak, gizlemek adina kambur gibi durak durusunu bozar. Fakat
bliyiidiikce babasinin ona kars1 6fke duydugu hissinin aslinda 6fke olmadigini annesinden
sonra bagdasiklik kurdugu, sakatlaninca onun hizmetini bir kadin edasiyla gordiigii kizinin bir
glin olup ondan uzaklasip gidecek oldugu korkusundan oldugunu idrak eder. Bu hissin
babasindan geldigi kadar bizzat kendisi de annesi 6lmiis bir kizin boylesine uzamasina karsi
bir su¢luluk duydugundan babasini da buna 6fkelendigini zanneder (Tung, 2023:57,58).

Kuru Kiz’in evlilik cagma gelmis ve ge¢mis olmasina ragmen evlenmeyi
diisiinmemesinin en biiylik nedeni annesinden devir aldig1 annelik statiisiinii cok derinden
igsellestirdigi i¢in kardesini bir basina birakmaktan imtina ile kacinir. “Evlenmeyi
diisinmiiyordu. Evlenip kardesini yalniz birakmay1 aklindan bile gecirmiyordu” (Tung, 2023:
73).

Kuru Kiz, yetiskin bir kadin oldugunda evinin duvarinda asili duran anne ve babasinin
fotograflarina baktiginda ¢ocuklugunda anne ve babasini zihninde koydugu yerin aslinda hig
Oyle olmadigini yillar sonra bu fotograflara baktiginda anlar. Kiigiikken gormiis oldugu
annesinin giizelligi ya da babasinin heybetli halinin aslinda sadece kendi kafasinda kurdugu
tistlin gérme algisindan kaynaklanmaktadir (Tung, 2023: 89-90).

Kuru Kiz’in annesi 6liince onun hastanede yattig1 yataga oturarak birden disariya
bakip kar yagdigini soyler fakat hastanedeki refakatciler disarrya baktiginda herhangi bir kar
gdérmezler. Onun bu diisiinceye kapilmasina neden olan sey annesinin genellikle kullandig: bir
deyim olan uyuyan insanin iizerine kar yagar climlesinin ¢agrisimiyla annenin 6liimii sonsuz
uyku halini simgelediginden onun yoklugu demek metaforik olarak karin yagmasi demektir.

Yani anne 6liince artik ebedi uykudadir ve uyuyan insanin {izerine yagar.

“Gorevliler basin sag olsun dediler, annesini alip gotiirdiiler. Annesinin yatagina oturdu, digar1 bakti.
Kar baglamis dedi. Refakatci kadinlar da disar1 baktilar, sasirarak ona dondiiler. Kar yagmiyordu.
...Annesi uyuyanin Ustiine kar yagar derdi. ...Uzun ve derin bir uykuya diismeden once 6lii ile diri
arasinda bir fark yok diye diisiindii. Sonra dyle olmadi, annesi 6liince 6liiyle diri arasindaki farkin bu

kadar biiyiik olmasina 6yle sagirmistt ki oda 6lmek istiyordu” (Tung, 2023: 95-96-97,100).

Kuru Kiz’in babasi, karist iyi olsun diye bola doke yesin ve iyilessin diisiincesiyle

onun i¢in c¢abalasa da karis1 hastaliktan dolay1 bir sey yiyecek durumda degildir. Annesinin
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yemedigini sirf babasi iiziilmesin diye yalan sdyleyerek gizlemeye calisir. “Babasinin
tiziilmesini istemiyordu, annem hepsini yedi, istaht ¢ok iyiydi bugiin diyordu” (Tung, 2023:
101).

Kuru Kiz’in oglan kardesi annesi hastalaninca fizyolojik tepki olarak hem
konusmamaya hem de altin1 1slatmaya baglar. Kuru Kiz ise abla misyonunu annesinden devir
alir. Annelik misyonuyla hem kardesine anne edasiyla yaklasip onu rahatlatmaya ¢alisirken
hem de annesini hastalik yiiziinden diistiigii bu yetersizlik durumundan su¢luluk duymamasi

icin kardesinin yasadigi durumu annesinden saklar.

“Her sabah kardesi daha uyurken yatagina elini sokuyordu, 1slaklig1 hissederse uyandirtyor, git banyoda
Ustlinii degistir diyordu fisiltiyla, kirlilerini sepete at. Babasi ise gidince annesine sezdirmeden
pijamasini ¢arsaflarini hizla yikiyor, bahgeye annesinin gérmeyecegi tarafa asiyordu. Bilse ¢ok {iziiliirdii

annesi, kendini suglardi” (Tung, 2023: 103).

Kuru Kiz kardesi de oliince bir basmna kaldigi evde gardolabinindaki fazlaliklari
toplarken bunca zaman babasinin ve oglan kardesinin ona yaptig1 haksizliklarin i¢
hesaplagsmasini yapar. Her ikisine de kendini adarken herkesin kendisini diisiiniip onu bir kez
olsun diistinmeyip yasamalarindan dolay:r adil bir insan olmadiklarini bu ylizden de iyi bir

insan da olamadiklarini diisiiniir.

“Gardiroba son girenler kardesinin giysileri olmustu, ilk onlar1 ¢ikardi. Kardesi de adil biri degildi, hig
olmamigti. Babasinin odasina ge¢misti, karyolasina ve gardirobuna konmustu, ablasina sormadan.
Babasi da adil biri sayilmazdi. Cevresinde iyi biri olarak taninirdi ama adil degildi, adil olmayan birine

iyi denir miydi, ondan da emin olamadi1” (Tung, 2023: 164).

- Riiya Kavramu Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Kuru Kiz kardesi 6liince onun yaratmis oldugu buhranla beraber gordiigii riiya idden
kaynaklanan bir haz riiyasidir. Riiyasinda anne ve babasini1 yasin1 almis yaslh olarak gérmesi
onlarla geciremedigi yashlik ¢aglarmi riiyasinda gorerek oOzlemini gidermeye c¢aligir.
Kardesini ise riiyasinda en son ki goriintiisiiniin aksine gencecik, annesinden aldig1 o giizellik
haliyle gormesi, kardesinin de kendisi gibi annesinde sonra darmaduman olmast ve bunu
baskilamak i¢i siirekli kendini yemege verdigini bildiginden dolay1 onu riiyasinda zayif bir
viicutla gérmesi sanki ortada baskilanacak bir derdin olmadigini, kardesinin o eski mutlu

cocuklugunu yasadig1 giinleri arzuladigindan bilin¢dis1 kardesini bu sekilde tiplendirir.

“Riiyasinda kardesini, anne babasini1 gordii. Anne babas1 6liimlerinden sonraki yillar1 yasamis gibi yash
goriiniiyorlardi. Babasi ¢cok degismemisti ama annesi bambagkaydi. Sanki yaslaninca nasil olunacagini

gosteren aplikasyonlardan biriyle yiiziine efekt yapilmis, annesi olmustu. ...Kardesi ise anne babasimin
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aksine gencecikti rilyasinda, askerden geldigi zamanki halindeydi, zayif ve hiiziinli. Zamanla
degismisti, ¢ok kilo almisti, yasindan ¢ok daha yasl goriinlir olmustu, ifadesi hosnutsuzdu, mutsuzdu

ama mutsuz oldugunu bilmiyordu ve simdi 6liydii. Mevta, merhum, rahmetli” (Tung, 2023: 148-149).

Kuru Kiz kendisini babasi ve oglan kardesine adadigi i¢in kuru hayatinda onu sevecek,
sicakligint gosterecek bir adam giremez. Viicudunun fizyolojik ihtiyaglarini madden
kargilayamadig1 icin ortaya ¢ikan bu enerjisinin desarjin1 riiyasinda cinsellik temelinde
kurulan haz riiyalar ile gidermeye calisir. Rilya i¢inde id ve siiperegonun birbiriyle ¢atistigi
bu riiyalar cinsel acligimi bir nebze de olsa gidermesine yaramigsa da siliperegodan

kaynaklanan bu su¢luluk duygusu gérdiigi riityalardan rahatsizlik duymasina neden olur.

“Yalniz, eksik, kuskulu, rahatsiz edici bir cinsel hayatt vardi. Sik sik cinsel riiyalar goriiyordu. Kimligi
belirsiz agir bir bedenin altinda ezildigini, giir sa¢lt biiylik bir bas1 ellerinin arasinda tuttugunu, o basin
zay1f memelerinde, igeri ¢okiik karninda, kuru kemik bacaklarinin arasinda gezindigini goriiyor, siktig
bast kendinden uzaklagtirmaya calistigini ama bedeninin istedigini hissediyordu. Bedeni ellerinin
altinda sarsiliyordu. Nefret ediyordu bedeninden. Iyi gelmiyordu ona bu cinsel riiyalar” (Tung, 2023:

173).

- Esere Yansiyan Yaratict Yazar Etkisi Baglammmda Romanda Rastlanan Psikanaliz
izlekler

Ayfer Tunc¢’u etkileyen yazarlardan olan Hulki Aktung, yazmis oldugu argo sozliigii
ve Oykiileriyle yazarin kendi eserlerinde kullandigi halk agizindaki argo kiifiirlerin esin
kaynagi olur. TDK’den aldig1 6diille tanimasina vesile olan kitab1 “Gidenler Dénmeyenler”
(1977) son yazdigi bu romanma da esin kaynag: olur. Kuru Kiz’in yolculuga ¢ikarken bu
kitab1 yanina almasi ve ¢iktig1 bu yolculukta gidip donmeme diisiincesi bu kitaba olan atiftir.
Yazarin, romanda Hulki Aktung’un eserlerine yer vermesi ve romanin sonunun da ona
selamla bitirmesi onun hakki yenmis bir sanat¢1 oldugundan, kendisinin de bir yazar oldugu
kadar bir okurda olarak onu besleyen bir kisinin herkes tarafindan bilinir olmasin1 boynunun

borcu oldugunu diisiinerek yapar. (Inci, 2014: 55,97,282,382)

“Argoyla ugrasan birinin bloguna denk geldi, Hulki Aktung diye bir yazarm Argo Sozligii diye bir
kitabindan alintilar yapmisti blogun sahibi. ...Hulki Aktunc¢'un kim oldugunu merak etti, internette
aradi. Vikipedi'de Tiirk sair ve yazar diyordu. Sair. Yazar. Bir siirii kitap yazmig. Argo Sozligi de

yazmis. ... Hulki Aktung' a selam olsun. Gidenler donmeyenler” (Tung, 2023: 187,190.216).
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- Katarsist (Konusma Kiirii-Baca Bosaltma) Kavram Baglaminda Romanda Rastlanan
Psikanaliz izlekleri

Kuru Kiz i¢ine bastirdiklarin1 bosaltip doyuma ulasmasinmi saglayacak eylemi kendi
icinde yarattig1 tanriyla gidermeye calisir. Icinde yarattigi bu tanri onu ash yargilamaz,
kurallar koymaz sadece i¢ini bosaltmasina, bir goriinmeyen giic gibi onu korudugu
diisiincesine inanmasina yarayan bir ruhani bir varliktir. Kuru Kiz bunu bir hayvan, bir insan
vb. baska bir yap1 olarak da simgeleye bilirken tanr1 olarak simgelemesi, iistiin giiclin mistik
yanin1 onu koruyan, kollayan, cezalandirmayan, ondan bir sey yapmasini beklemeden

anlamasini tanrisal bir gii¢ ile miimkiin olacagini diisiinmesinden dolay1 seger.

“Allah ile tanrinin ayn1 sey olmadigi kanisindaydi. Tanrinin dinsel bir tarafi yoktu, bir tiir sezgiydi, gizli
giic gibi bir seydi. Uykusunun kactif1 gecelerde, perdenin araligindan sizan ay 1siginda varligini
hissettigi, onunla kelimeler olmaksizin konusan bir tiir enerjiydi. Onu seven bir enerji. Tanrisin1 kendi
yaratmisti, iyi anlasiyordu onunla. Birine anlatsa, o biri tanrisinin ¢ocuklarin hayali arkadasi gibi bir sey
oldugunu diigiinebilirdi. ...Allah'a ibadet etmek i¢in orug tutardi, kendi tanrisiyla konusurdu. Tanrisina
hayatindan sikayet etmezdi. Sikayet etmenin de dua etmenin de hicbir seyi degistirmedigini ¢ok
kiigiikken 6grenmisti. Her seyi anlatird1 tanrisina, iginden, sese doniistiirmeden. Gordiigii kadariyla
hayatin yer yer ¢ok sagma oldugunu ve mesela insanlarin bos seylere deger vermek gibi bazi
davraniglarint anlamakta zorluk cektigini. ...Kardesinin ardindan aci ¢ekmeyi baska bir zamana
birakmigti. Gecenin, tanrisiyla konusacagi ileri saatlerine. ...Tanrisina interneti anlatmaya
doyamiyordu, sanki tanrisi bu bulustan haberdar degilmis ve ondan 6grenmekten ¢ok hoslaniyormus
gibi. ...Tanrisiyla konusuyordu sonra. Tanrisi onu yatigtirmak i¢in yatagnin basucunda bekliyor
oluyordu. Yuzii olmayan, bedeni olmayan, sesi olmayan, olmayan sesi bazen annesininkine, bazen
olmayan bir sevgilininkine benzeyen tanrisi. ... Ne zaman doneceksin? diye sordu tanrisi. Tanri olan
sensin, senin bilmen gerekmiyor mu? Gelecegi goren tiirden bir tanr1 degilim ben, biliyorsun dedi
tanrisi, senin kisisel tanrinim, zihninin tanristyim. O zaman zihnimin i¢ini bilmen gerekmiyor mu?

Zihninin i¢i ¢ok karigik” (Tung, 2023: 78-79,138,150,174,204).

- Yapisal Kisilik Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz Izlekleri

Kuru Kiz’in hayatinda kendisi gibi kuru gecine kendisi icin ¢iktig1r yolda verdigi
emekle dgrendigi Ispanyolca dilini konusmasi benligini hissetmesine sebep oldugu igin bu
durumdan haz duyar. “Ispanyolcay: anlamak delice mutlu ediyor onu, kendini tam bir insan,
eksiksiz bir insan, boyu kilosu normal, eli yiizii diizgiin bir kadin gibi hissediyor” (Tung,
2023: 17).

Kuru Kiz, babasimi yikarken baktigi iltihapli gozleri aklimin gitmis olabilecegi
diistincesini  disiindiirtiir. Onun bu aklin1 yitirmis olmasi diislincesi siliperegosunu

tetiklediginden ona karsi bir acima duyumsatir. “Banyoda babasiin rengi kagmus, iltihapl
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gozlerine bakarken 6lmeyi birkac kez olan bir sey mi santyor acaba diye diistinmiistii. Akl
gitti diye acimisti ama hemen sonra duraksamisti. Belki de yanilmiyordu babasi” (Tung, 2023:
24).

Kuru Kiz’1n erkek kardesi ablasinin canini1 yakmak i¢in ileri gittiginde ablasinin canini
gercekten yandigimi gordiigiinde bundan sugluluk duyarak ablasina kendini affettirmek i¢in
aksam isten ¢ikip eve elinde tatliyla gelerek hatasini telafi etmeye c¢alisir. “Kardesi fazla
parlamigsa aksam eve yarim kilo goniil alma tatlisiyla gelirdi. Kardesinin getirdigi bu tulumba
tatlisina goniil alma tatlis1 diyordu, i¢inden diyordu ama, kardesi giicenmesin diye” (Tung,
2023: 28).

Kuru Kiz, anne ve babasmin vermis oldugu terbiyeyi igsellestirdiginden dedesinin
marketinden cani ¢ilekli ¢ikleti ¢ok ¢ekmis olsa da kimse gérmeyecegini bilmesine ragmen
alamaz. “Tezgahta televizyonda reklamini gordiigi bir ¢ilekli giklete gozi ilisti, cok cani
cekti. Cekine cekine, dede alayim mi bir tane, dedi. Dedesi cevap vermedi, minderli
sandalyesinde oturuyordu, gozleri kapaliydi. Uyudugunu sandi. Almaya cesaret edemedi”
(Tung, 2023: 39).

Annesinin caninin derdinde olmasi, babasinin karisinin derdiyle olmast Kuru Kiz’in
sevgi yoksunlugu yasamasina neden olur. Oglan kardesinin de ayni durumda olmasi ve bu
yoksunlugunu ablasinda gidermeye ¢alismas1 Kuru Kiz’da bir haz yaratir. Birinin ona muhtag
olma durumu, sevilme durumu var oldugunu hissettirdiginden idi oksanir. “Yorgan agar,
kardesini yatagina alirdi, stmsiki sarilirdi. Kendisine ihtiya¢ duymasi ¢ok hosuna giderdi”
(Tung, 2023: 39).

Erkek kardesin patronu, kendisinin yasamadigi ama yasamayi arzuladigi bir yasam
Oykiisti kurarak ideal egosunu gergeklestirmeye caligir. “Kendine etkileyici bir yagamdykiisii
uydurmustu adam, etkileyici yasamdykiilerinin insanlar iistiinde etkili oldugunun farkinda
olmaliydi, siyasete girmeye hazirlantyordu muhtemelen, ona dyle gelmisti, halinden tavrindan
kuskulanmisti” (Tung, 2023: 43).

Kuru Kiz o6len babasinin naasimi c¢elimsiz ve gilicsiiz olan bir kedi Oliisiine
benzetmesinden dolay1 sugluluk duyar. Aklinda gecirdigi bu benzetmeyi bir an dnce yok

etmek ister. Babasinin bu 6lii viicudu i¢inin sizlamasina da neden olur.

“Cenesi diismiistii, agz1 agikti. Basini kedi dliisiine benzetti, sanki yastigin iistiinde bir tekir kedinin
oliisii vardi. Bu benzetmeden dolay1 kendini ¢ok kétii, cok hain, ¢ok vicdansiz hissetti. Olii kedi
goriintiisiinii gézlerinden kovmak igin basini salladi. Ama gitmiyordu gériintii. ...I¢i sizlad1 babast i¢in”

(Tung, 2023: 46-47).
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Kuru Kiz tereyagli balli ekmek sevmemesine ragmen igindeki siiperegodan kaynakli
annesini tizmemek i¢in midesi bulansa da verdigini yemege kendini zorlar. “Annesi iyiyken
ona her sabah tereyagiyla bal siirdiigii kalin bir dilim ekmek yedirirdi. Birkag 1siriktan sonra
midesi bulanirdi, tereyagini1 severdi ama balla birlikte sevmezdi, yine de annesini lizmemek
i¢in bal sevmiyorum demezdi, kendini zorlaya zorlaya yerdi” (Tung, 2023: 55).

Kuru Kiz boyunun uzamasindan dolay1 babasinin ona bakislarinda hep bir sugluluk
duyar. Sanki uzamasi onun su¢uymus gibi annesi hastayken onun boy atmasi hayata bagh

oldugunun gostergesi gibi algilandigindan bu durum sugluluk duymasina neden olur.

“Boyunun uzamasini, babasinin, hayata bagli olmak olarak yorumladigini diigiiniiyordu. Annesi 6lmiis,
babasi sakat kalmigken iistelik, Hayata bagli olmaya hakki yokken, Hayat bir ceza haline gelmeliyken.
Sanki uzamak onun suguymus gibi babasinin buna 6fkelendigini diigiiniiyordu” (Tung, 2023: 56-57).

Oglan kardes annesinin kaybinin yarattigi buhranla ablasina karsi isledigi suctan
dolay1 hep bir sucluluk duyar. I¢inden sokiip atamadik¢a bilyiiyen bu utang duygusu
baskilayamadikca olusan 6fkenin esas kaynagi olan abladan ¢ikarmaya calisir. Kardesi anlik
olarak oOfkesini kusarak rahatlasa da yapmis oldugu bu davranistan da sugluluk duyarak

ablasinin ayaklarina kapanarak aglar.

“Solugu bira ve nefret kokuyorsa kardesinin, sesinde ve gozlerinde nesnesi belli olmayan bir 6fke varsa,
o zaman boyu kendiliginden kisalird1. I¢i katlamirdi ¢iinkii, dizlerinin asagiya ¢ekildigini hissederdi.
Evin biitiin kap1 pervazlari ¢entik ¢entikti. Sonra abla diye sarilip aglamaya baslardi kardesi, nefretinden

dolay1 ¢ok ac1 ¢ekerdi” (Tung, 2023: 60-61).

Kuru Kiz, kiiciikliigiinden beri anne ve babasindan goérmiis oldugu terbiye
dogrultusunda igine yerlesen anne baba idealizmi yiiziinden birisi bir sey istediginde kendisi
istemese de siiperegosu agir gelerek hayir diyemez. Bu duygu durumu ayni sekilde oglan

kardesinde de mevcuttur.

“...komsular kahveye ¢agirdilar, gitti. Cagirdiklart zaman giderdi. Hayir demek dgretilmemis oldugu ve
¢ocuklugundan beri kendisine sdyleneni sorgusuz sualsiz yapmaya alistigi i¢in. ...Kadmn ve kizla iyi
niyetle ona yardime1 olmak igin girpinirlarken agzinda kelimeler biiyiiyordu. istemiyorum, gidin, beni
rahat birakin demek istiyordu ama diyemiyordu. Iyiligin kiymetini bilmemek nankorliiktii. Nankor
goriinmek istemiyordu. ... Normaldi bu, kardesi iistiinde fazla para tasimazdi. Birine bor¢ vermek

zorunda kalmaktan korkardi, kardesi de onun gibi hayir diyemezdi ¢iinkii” (Tung, 2023: 66,70,130).

Kuru Kiz ona destek olan komsularinin iyilik adi altinda meraklarimi gidermek i¢in
destek olmalarmin iyilik olmadigini bilir fakat yine de igindeki vicdandan dolay1 onlarin

tyiliklerini gergekei bir bakis acisiyla gérmesinden sugluluk duyar.
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“Tamam, iyilik vardi i¢cinde ama hayatlar1 mahallede merak konusu olan, babalar1 yeni 6lmiis, kiz olani
bir kadin i¢in fazla uzun ve asmn zayif olan iki kardesin evlerine girip hayatlarin1 karistirma firsatina

iyilik demek istemiyordu. Ama iyilik diyemedigi i¢in de kendini kotii hissediyordu” (Tung, 2023: 75).

Kuru Kiz ailesinden 6grendigi din algisinda Allah’a bakis agistyla kendi ruhaniyetinde
kurdugu iistiin varlik olarak nitelendirdigi tanrisina bakis ag¢is1 bir olmaz. Bu iki iistiin giiciinii
kendi i¢inde bir zemine oturtmak istedik¢e yapamadigindan bu ¢abasindan vazgecer. “Anne
babasindan ve kendini bildi bileli yasadigi bu ortamdan 6grendigi Allah ile kendi kafasindaki
tanriy1 bagdastirmaya ¢alismaktan yillar 6nce vazgegmisti” (Tung, 2023: 79).

Kuru Kiz gereksiz insan muhabbetinden kaginmak, kendini onlarin serrinden korumak
icin saf kiz tavrina biiriinerek akilsal egosunu etkin bir bicimde kullanir. “Komsularina ¢ok
basit seyler disinda soru sormazdi. Soru sormak akil belirtisiydi ¢iinkii, bu belirtiyi gdstermek
istemezdi. Gozlerini boslukla doldurmay1 ve aptal gibi giiliimsemeyi iyi 6grenmisti” (Tung,
2023: 85).

Kuru Kiz ve oglan kardesi anne ve babalarindan gordiikleri sekilde alisagelmis sekilde
onlarin Ogretilerini devam ettirirler. Annesi yokluktan dolay1 borekleri etsiz yaparken,
kardeslerin elleri para gdrmesine ragmen yasadiklari o durumdan g¢ikamayarak bilingsiz
olarak etsiz borek yaparlar. Ya da evden ¢ikarken hi¢ geregi yokken ailesinde gordiigii igin

kapiy1 iki kere kilitlemeyi adet edinir.

“...pazar gilinleri hala borek giinliydii, kardesi maga gitmis olsa bile ayni saatte piserdi borek. Ya
mercimekli ya nohutlu ya patatesli ya da 1spanakli. Kiyma pahaliydi ¢iinkii. Artik kryma almaya giicleri
yettigi halde kiymali borek yapmazdi. Sanki mercimekli, nohutlu, 1spanakli ya da patatesli yapmak bir
zorunlulukmus gibi. Sanki, bu diizeni bu sekilde siirdiirmezlerse 6lii anne babalan hesap soracakmis
gibi. Onlara hesap soracak hi¢ kimse yoktu oysa, istedigini yapabilirdi, duvarlari istedigi renge
boyayabilirdi. ... Kapiy1 ¢ekip ¢ikti. Giizelce kilitledi, iki kere. Annesiyle babasinin yasarken yaptiklari
gibi. Sanki eve hirsiz girse ¢alacak bir sey bulabilirmis gibi” (Tung, 2023: 92-93).

Kuru Kiz’in mahallesinde tanik oldugu bir bebegin 6liimiinden sonra annenin ruh
durumu annelik i¢giidiisii izlintliye gark olurken, kayb1 yasayan baba olaya esi kadar iizlintii
duymayarak kadinin yasadigi bunalim sonucu bosandiginda tekrar evlenecek kadar idsel yonii

baskin bir tavir sergiler.

“Bir keresinde yeni evlenen bir komsulariin bebegi 6lmiistii, dort-bes aylik, belki biraz daha kiiglik bir
bebek. Uykuda Cocuk Oliimleri. Baba birkac¢ hafta icinde bebegi 6lmemis, hatta hic dogmamis gibi
yasamaya donmiistii ama anne aylarca ruh gibi gezmisti. Sonunda bosandilar. Annenin kdyline

dondiigiinii, babanin tekrar evlendigini duydular” (Tung, 2023: 94).
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Kuru Kiz’in oglan kardesi ablasina idsel giidiiniin etkin geldigi anda onu istismar
etmesiyle kapildig1 idin hazz1 ile daha sonra yaptig1 eylemin yarattii sugluluk duygusunun
getirdigi utancla kendini tokatlayarak yaptigir yanlisin bedelini kendine siddet uygulayarak

cikarmaya calisir.

“Kendi gozlerindeki dehsetten ¢ok daha biiyligiinii kardesinin gozlerinde gordii. Kapana kisilmis vahsi
bir hayvan gibi bakt1 kardesi, o da kendine inanamiyor olmaliydi, kendini hizla yere atti, ulumaya
basladi. Bir yandan uluyor, bir yandan iki eliyle kendi yanaklarina 'tokat atiyordu, basini somyaya

vuruyordu” (Tung, 2023: 104).

Kuru Kiz yillarca insanlardan kendini soyutlamak i¢in takindig1 saf kiz roliinii arzu
ettigi telefonu alarak ve bunu hizlica aktif bir sekilde kullanmaya baslamasindan dolay1
kardesi ablasinin bilmisligine, aklinin sandig1 gibi geride olmadig1 fark edince bu durumdan

korku duyar. Abla ise kardesine yapti seyle kendini azda olsa gdstere bilmenin hazzini yasar.

“Bolgenin hikayesini anlatan gezgini izlerken goz ucuyla kardesine bakti, yiiziinde belli belirsiz bir
korku gordii. Akilli insanlara duyulan tiirden bir korku. Kiskangligin yerini almisti. O gece tanrisina
bunun ¢ok hosuna gittigini itiraf etti. Kardesi akilli telefon almasina sagirmisti, komsular ise sok

gegirdiler” (Tung, 2023: 110).

Kuru Kiz’in annesi yasadigir hastaliktan dolayr kizina cinsellikle ilgili 6gretmesi
gerekenleri 6gretemediginden daha sonrasinda kizin bu gibi durumlart 6gretecek bir kimsesi
olmadigindan dolayi cinsellik onun i¢in bir bilinmez olur. Yetiskin bir kadin oldugunda bile
komsularinin onun cinsel doyumunu nasil sagladigini sordugunda utanarak mutfaga kagar.
Fakat bu konular onun utanmasina neden olsa da mutfaktan igeride cinsellik konulan kisilerin

konustuklarindan kendini alikoyamamak anlatilanlardan haz duyar.

“Kocasizlik bagina vurmadi m1 hala? Elinle yapiyor musun? Yap kiz yap, sen de insansin, yapmadan
olur mu? Kahkahalarla giiliiyorlar, sonra birbirlerine sist pist ediyorlardi. Bu sorulara yakalanmamak
icin odadan kagiyordu, komsunun bir igine kosuyordu hemen, hah silkeliyordu ya da bekleyen
bulasiklara girisiyordu ama yine de kulak veriyordu, kendini dinlemekten ali koyamiyor, dinledigi i¢in

kendine kiziyordu” (Tung, 2023: 169).

Kuru Kiz ¢ok zayif oldugu i¢in takmasina gerek olmadig: siityenlerini sirf annesi ona
Oyle ogrettigi gereksinimiyle takmaktadir. Annesinin Ogretilerini igsellestiren Kuru Kiz

hayatinin her alaninda bunu ister istemez yansitir.

“Memeleri sutyensiz gezmemesini gerektirecek kadar biiyiik degildi, takmasa da olurdu aslinda ama

takmayinca ¢iplak hissediyordu kendini. Annesi dyle 6gretmisti Annesi kizinin gen¢ kiz oldugunu
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goremeyecegini anlayinca kadinlik hakkinda bir seyler anlatmigti ona. Alelacele, yarin 6lecekmis gibi.

Oliirse kizina kadin olmanin ne demek oldugunu 6gretecek kimseleri olmadig i¢in” (Tung, 2023: 170).

Kuru Kiz, kardesinin cenazesini teslim alirken orada rastladigi adamdan goriintiisel
olarak etkilenir. Aradan birka¢ zaman geg¢ince onu diigiiniir. Diislincesinde onunla evli olsa
hayatinin nasil olacagini diisiindiigiinde adamin sar1 tliylii parmaklari, o glinkii zamanda
konusurken yiiziine vuran nefesi diisiinde canlaninca adamin varligi haz duymasina neden

olur.

“Makedonyaliy1 hatirladi. Onun gibi bir adamla evlenmis olsaydi hayatinin nasil olacagini diistindii.
Komsularminkinden farkli olmazdi herhalde, hep bir ge¢im sikintisi, hep bir hayhuy, kavga, aksamlar
dayak, aglama. Cocuk dogurmasi gerekirdi. Cocuksuz aileyi akli almazdi Makedonyalinin. Bir cinsel
hayatlar1 olurdu. Sarisin adamin sari tiyli, kalin parmaklar1 goéziiniin oniine geldi, konusurlarken
yiiziine vuran solugunu hissetti. Arzu bedenini dolasti. Arzulu ama hayatsiz bir hayat olurdu onunla.

Arzunun yok olmasi ¢ok siirmezdi ¢iinkii” (Tung, 2023: 180).

- Ego Savunma Mekanizmalar1 Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Kuru Kiz ¢ocuklugundan beri duygularini i¢ine baskilamay1 6grendigi i¢in iyi kotii ne
yastyorsa bunu bir basina i¢inde baskilayarak yasamaktadir. Bu onun kendini giiclii kilma
yollarindan en giclisiidiir. “Yanindaki emlak¢inin camindaki ilanlardan birinde de
"ebebeyin" banyolu yaziyordu. Cok giiliiyordu buna. I¢inden. Disindan giilmezdi” (Tung,
2023: 25).

Kuru Kiz’m erkek kardesi annesini kaybettiginden beri yasadigi buhrani atlata bilmek
icin kendini yemege verir. Yasadigi bu travmatik olaym agtig1 sevgi nesnesi yoksunlugunu
yemege yansitarak gidermeye c¢alisir. “Cok da yerdi kardesi, bir oturusta koca bir kase receli
bitirmeden kalkmadigi i¢gin siirekli regel kaynatmasi gerekiyordu” (Tung, 2023: 26).

Kardesi sakin bir ¢ocukken sadece ablasina parlayan birisi olmasina neden olan sey
onu kendi annesi yerine koyuyor olmasi ve zamaninda ona kars1 yapmis oldugu istismarin
yarattig1 sucluluk duygusunu ablasin1 her gordiiglinde hatirlattigi icin ona karsi iginde

asamadig1 bir 6tke vardir.

“Kardesi kolay sinirlenen biri degildi aslinda, hatta fazla sakindi, agin sakin. Ama ablasina ¢ok ¢abuk
parlardi. Her giin parlayacak bir sey de bulurdu, buzdolabindan gelen peynir kokusu bile yeterdi. ...
“Senin var ya, senin ben. Diye basladig1 climleleri bitirmiyor ve gdzlerine dolan yaslar1 akitmamak igin
yumruklarini sikiyorsa, ...Solugu bira ve nefret kokuyorsa kardesinin, sesin deve gdzlerinde nesnesi

belli olmayan bir 6fke varsa, o zaman boyu kendiliginden kisalirdi”” (Tung, 2023: 27,60).
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Kuru Kiz da oglan kardesi de aralarinda gecen kotii geceyi unutmak i¢in o ani
zihinlerinin en kuytu yerlerine gomerek yok etmeye ¢alisirlar. Unutmak i¢in baskilarlar ve

yadsilar. Fakat yok saydig1 geceyi hatirladikca sucluluktan ve utanctan ruhlari kanar.

“Ikisi de yasadiklar1 o geceyi hi¢ yasamamus gibi davranabiliyorlardi. Eskiden, sabahinda kardesinin
kagtig1 gece daha sik aklina gelirdi, durup dururken, giin ortasinda. Béyle zamanlarda birden atesi
yiikselirdi, kilometrelerce kosmus gibi solugu hizlanirdi. Olmek isterdi. Yillardir aklina gelmiyordu. ...
Babas1 kardesini eve getirdi. Ucii sarilip aglastilar. O firtinali gece hi¢ yasanmads ...Hayatta annelerinin

6liimiinden bagka ac1 yagsamadiklarina inandilar” (Tung, 2023: 42,106).

Abla ve kardes benliklerini yikan tiim kotii duygulart kiigiik yasta iglerine bastirarak
koruma yollarint 6grenir. Bu yiizden ikisi de i¢lerine kapanik, insan iletisiminden kopuk

karakterler olur.

“Tlkokul dértteydi annesi hastalandiginda, sz dinleyecek yastayds, icine dogru aglamay1 cabuk dgrendi.
Kardesi de s6z dinleyecek yastaydi, ondan iki yas kiiciiktii ama aglamadan duramiyordu. ...Cok uzun
siirmedi, kardesi de igine dogru aglamay1 6grendi. Ama annelerinin hastalig1 uzun siirdii. iki kardes bes

yil boyunca iglerine agladilar” (Tung, 2023: 45-46).

Kuru Kiz’in komsusu, Kuru Kiz’dan haz almadigi i¢in ona karst duygularinin
yansimasini annesinden kalan asma agacini keserek cikarmaya calisir. Annesin eli degen bu
agaca onem vermesinin nedeni kendisi gibi, hayati gibi kuru olan bu agaca her giin ilgisiyle
bakarak yesermesini saglayabilirse kendi hayatinda adeta yeserecektir. Fakat kendisiyle
bagdaslastiridi bu agac1 komsusu sirf ona olan yikici yok edici giidiisiinii onun canini yakmak
icin agaca aktarir. “Sana dedim dedi kadin, bosuna kestin asmayi. Ondan m1 kestim? Ya niye
kestin? Sinirime dokunuyordu, ondan kestim. Asma mi sinirine dokunuyordu? Kuru kiz.
Sanki yeserecekmis gibi eseleyip duruyordu topragini” (Tung, 2023: 53).

Romanda tasra toplum yapisinin korktuklarinda, c¢ekindiklerinde benliklerini
savunmak i¢in bagvurduklar1 yalanin ve inkarin insanlarca ne kadar ¢ok tercih edildiginden
bahsedilir. “Herkes ne ¢ok yalan soylityordu. Siirekli yalan soyliiyorlardi. Karilarina,
kocalarina, ¢ocuklarina, akrabalarina, komsularina, patronlarina, ¢alisanlarina. Yakalandiklari
zaman da utanmryorlar, inkar ediyorlar ya da yeni bir yalan soylityorlardi” (Tung, 2023: 65).

Kuru Kiz kiigiikliiglinden beri iizerine verilen misyonlar1 istemeyerek de olsa
yiiklendiginden c¢ocuklugunu rahat rahat yasayamaz. Bunun yansimasi olarak da ¢ocuklari
sevemez. Ciinkii kendisinin elinden ¢ocuklugu alinmustir. “Icindeki kisi, ¢ocuk olmayan.
Cocuk sevmiyordu, ¢ocuk olmanin nasil bir sey oldugunu bilmiyordu” (Tung, 2023: 78).

Oglan kardes savunma mekanizmasi olarak sikc¢a kullandig1 baskilama metodunu asil

sebebi gizlemek adina kullanarak gergeklestirir. “Soba yakmaya tisenir mi oldun? diye soziinii
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kesti kardesi. Sozde sinirlenmisti ama sesi titremisti. Bir sey gizledigi zaman sesi titrerdi”
(Tung, 2023: 81).

Yazar romanda insanlarin yasadig1 kotii anilarin belleklerinde flulagarak unutmalarina
gonderme yaparak bilim adamlarinin kayitsiz kaldigimi dile getirir. Toplumun hemen her
bireyinde yasadig1 sikintilardan dolayr gosterdigi bu savunma mekanizmalari alisageldiginde
siradanlastigina atif yapildigi diisiiniilebilir. “Simdiki bilimin beyin sisi dedigi unutkanlik,
konsantrasyon gii¢liigii gibi seylerle ilgisi yoktu” (Tung, 2023: 95).

Kuru Kiz’1n oglan kardesi annesinin hastalanip ilgiyi gosteremez durumda olmasiyla,
annesini her an kaybetmenin korkusuyla ve korktugunun basina gelmesiyle yasadigi bu
travmatik acisinin yansimasini fizyolojik gosterge olarak altini 1slatarak gosterir. “Kardesi on
bir yasina kadar hemen her gece yatagina isedi. Her sabah kardesi daha uyurken yatagina elini
sokuyordu, 1slaklig1 hissederse uyandiriyor, git banyoda iistiinii degistir diyordu fisiltiyla,
kirlilerini sepete at” (Tung, 2023: 103).

Evin diregi olan anne hastalik yiiziinden dliince ev halki bu acinin yasimasini kendi
dogum giimlerini kutlamayarak yansitirlar. Ciinkii dogum giinleri mutlulukla anilan giinlerdir.
Fakat anneleri 6liince onlarin mutlu giinleri de 6liir. Bu yilizden dogum giinlerini kutlamak
demek annesine ihanet etmek demektir. “Dogum giinlerini kutlamay1 birakmislardi, annesi
oliince” (Tung, 2023: 108).

Kuru Kiz kardesinin cenazesini teslim almaya gittiginde ondan geride kalan esyalarini
ona verdiklerinde i¢inde lazim olanlar1 alip gerisini atmak ister. Fakat esyalarmi kardesi ile
Ozlestirdigi i¢in esyalarmi ¢Op gibi atmak sanki kardesinin Oliisiinii de coplestirecegi
diisiincesi ile atmaya c¢ekinir. “Poseti duvarin dibine birakti. Cope atamadi. Sanki atarsa
kardesinin 6liisiiniin ya da hayatinin ¢6p oldugunu kabul etmis olacakti” (Tung, 2023: 129).

Kuru Kiz yillarca ¢ektigi sikintilar ve iizerine yiiklenen misyonlar yiiziinden giiglii
durmaya calistig1 i¢in gercek tepkilerini i¢ine bastirarak gosteremez olur. Kardesinin 6liimii
onun i¢ini bir kor gibi yakmis olsa da alisagelmis olan baskilama giidiisiinden dolay1
kardesinin cenazesinde aglayamaz. “Bir damla gdzyasi dokmedi demesinler diye aglamasi da
gerekiyordu ama onu yapamiyordu, gozyasi yok gibiydi, uzun zamandir acidan olse bile
gozyasiyla agladigini hatirlamiyordu” (Tung, 2023: 137).

Kuru Kiz’in etkilendigi sanatg¢i olan Hulki Aktun¢’un kitap isimleri onun iginde
bastirdig1 duygular1 harekete gecirir. “Igine dokundu bu kitap adlari, i¢inde adlandiramadig1
bir seyleri titrestirdi.” (Tung, 2023: 191).
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- I¢giidii Kurami Baglaminda Romanda Rastlanan Psikanaliz izlekleri

Icgiidiisel kurami baglaminda romanda rastlanan psikanaliz izlekler su sekilde
karsilagilmaktadir; Kuru Kiz ¢ikti§1 uzun yol seyahatiyle yilarca gérmedigi ama igten igten
hep bekledigi, onu gercekten seven aski bulur. Miguel ona aski yasattik¢a kadinligin nasil bir

duygu oldugunu hissettirmesi ona daha once hi¢ tatmadig1 mutlulugu yasatir.

“Herkes dans ediyordu. Miguel elinden tutup piste siiriikledi onu, sarap kokan solugu boynuna
vuruyordu. Ellerini belinde hissettigi an heyecandan olecekti. Dans etti. Hayatinda ilk kez. Miguel
seninle gergekten evlenmek istiyorum dedi. Parlak yesil gozleri nasil giizel bakiyordu. Bulutlarin iistiine

¢ikt1 sevingten” (Tung, 2023: 19).

Kuru Kiz’1n babasi esinin 6liimiiyle yitik bir adam oldugu gibi yasadig: is kazasindan

sonrada sakat kalinca her giin 6liimii bekleyip onu arzulayan bir adama doniisiir.

“Babasi bir temmuz sabahi 6lmiistii. Cok sicak bir glinde ve hi¢ beklemedigi bir anda. Aslinda
bekliyordu da o sabah beklemiyordu. Sabaha karsi ¢ige gotiirmek icin kaldirip tekerlekli sandalyeye
oturmasina yardim ederken yine baslamisti babasi, hi¢ 6lmeyecek miyim ben diye aglamaya. ... Her
seye, Ozellikle yasamaya kiiskiindii babasi. Tanrisina da ¢ok kizgindi. Sadece onu oldiirmeyip

strlindtrdigii i¢in degil, pek ¢cok nedenle kizgindi” (Tung, 2023: 24,33).

Kuru Kiz’1n babasi agki bulan bir insandir. Herkesin hayatta arzuyla yasamak istedigi

aski tadip yasar fakat karisinin hastalig1 yiiziinden bu agki uzun vadeli yagayamaz.

“Babasi1 evlerinin arsasini annesiyle evlenmeden once almisti. Burali degildi, annesine asik olunca
burali olmaya karar vermis, babasindan kalan birkag parca araziyi abilerine zorla sattirmis, eline gegen
parayla evlerinin arsasini almisti. Ask ugruna abileriyle kotii olmustu. El kizi i¢in baba mirasini sattirdi
diye ahileri onu defterden silmisti. ...Babas1 dedesinin biifesinden sigara alirken annesini gérmiis, asik
olmustu. Agsik olunca memleketine doénmekten vazgegmis, evlenmek istemisti. ...annesinden
dinlediginde sekiz yasindaydi. Cok sevmisti bu ask hikayesini. Askin boyle bir sey oldugunu
diistinmiistii. Asik olmak i¢in sabirsizlanmistr” (Tung, 2023: 36,38).
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SONUC

Ayfer Tung profesyonel olarak yazi hayatina 1980°den sonra baglamis olsa da onun
yazmaya kars1 olan tutkusu cocuklugunda baslar. Onu yazmaya iten en biiyiik etken insan
hikayelerine olan merakidir. Bu merakin yarattigi heyecanla ilk Oykiilerini kaleme alir ve
bunlar1 annesine okutur. Yazmaya bu tutkuyla baslayan Tung¢’un kurmaca metinlerine konu
olan olaylar hep cevresinden, ailesinden, is ortamindan ve diinyadan gordiigii, duydugu
yasanmis veya yasanmasi ¢ok miimkiin olan insan hikayeleridir.

Psikolojinin edebiyattan bagimsiz olmayacagini diisiinen Ayfer Tung, ele aldigi
metinlerde karakterlerin davraniglarina sebep olan psikolojik etkileri esere yansitmak icin
onlarin gecmislerine sikca deginir. Ciinkii karakterlerin metne yansiyan davraniglarinin
psikolojik sebepleri, yetiskin bir 6zne olana dek ¢ocukluk caginda ya da ergenlik ¢aginda
yasadiglr travmalarin, aci anilarin izleri ge¢cmislerinde yatmasindandir. Bir karakterin
geemisini bilmek demek onun sergiledigi davranislarin ana nedenini de bilmek demektir.
Boylelikle karakterin ge¢misini goren okur, onun hikaye boyunca sergiledigi tutuma da bir
anlam verir.

Edebi metinlerin psikanaliz yontemle analiz edilmesi psikanalitik kuramin dogmasini
saglar. Psikanalizin ilkeleri dogrultusunda analiz edilen edebi metinler {ic ana sekilde
irdelenir. Bunlarin birincisi edebi eseri okuyan bir okurun metinden hareketle psikolojik
olarak etkilenmesiyle olusan analiz seklidir. Bu analiz sekli, okurun toplum baskis1 yliziinden
bastirdig1 kimi isteklerin varligini kendisiyle ayn1 duygular iginde olan bir sanat¢inin eserinde
okuyan okur yalniz olmadigimi gorerek okudugu bu edebi metin sayesinde hazzini diissel
olarak gerceklestirerek isteklerini doyuma ulastirir. ikinci analiz sekli ise eserin, yazara doniik
bir bakisla analiz edilmesidir. Bu bakis acis1, yazarin metninde yaratmis oldugu karakterlerine
kendi ruhaniyetinden ve hayatindan izler serpistirerek onu analiz edecek olan kisilere
kendinden kesitler sunar. Son analiz sekliyse metinde var olan karakterlerin yazardan
bagimsiz olarak psikolojik durumlarinin irdelenmesidir. Bu analiz sekli metnin anlam
diinyasim1 zenginlestirir. Ciinkii her analiz yapan kisinin farkli anlamlar ¢ikararak
yorumlamast metnin alam yapisini derinlestirir.

Yukarida da bahsettigimiz gibi Tun¢’un “insan varsa hikaye vardir” yaklagimi bizi
eserlerini psikanaliz edebiyat kurami baglaminda incelemeye itmistir. Insanla bu kadar
yakindan alakadar olan bir yazarin eserleri siiphesiz ki psikolojiden beslenmeyi thmal da
etmeyecektir. Bu bakis agisini1 gliderek yaptigimiz tez ¢calismasinda Ayfer Tung’un dykii ve

romanlar1 Freud’un ortaya koydugu klasik psikanaliz ilkeleri dogrultusunda ele alinmigtir.
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Bu tez caligmasiyla Tung’un 6ykii ve romanlarinda rastladigimiz psikanaliz ilkeler;
Oidipus kompleksi, elektra kompleksi, rilya kavrami, esere yansiyan yaratict yazar etkisi,
katarsist, yapisal kisilik kurami baglaminda id-ego-siiperego, ego savunma mekanizmalari,
cinsellik kurami, i¢giidii kurami baglaminda yasam ve oliim ig¢glidiisiidiir. Tespit edilen bu

kavramlar metinden hareketle irdelenmistir.
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EK 1- “AFFER TUNC’LA GUN YUZUNE EVRILEN KELIMELER”

SEDA ERGENC: Ayfer Hanim, her yapitinizda denenmeyen bir iislup tarzini
deniyorsunuz. Bunu bilingli olarak mi tercih ediyorsunuz yoksa akis halinde kendiliginden mi
ortaya ¢ikiyor?

AYFER TUNC: Bi¢im ve 6z ¢ok eski bir tartismadir. Osmanli’dan beri bi¢im mi 6z
belirler 6z mii bicimi belirler diye tartisilir. Bir metni klasik bir sekilde anlatmak
miimkiindiir ama ben 6ziin gerektirdigi bi¢imi arayanlardan biri oldugum i¢in metnimde bir
bi¢im ararmm. Ozii farkli kilan sey de metnin bigimidir. Bu sadece metni farkli kilmasi i¢in
degil ayn1 zamanda metnin anlatmak istedigi meseleyi daha iyi, daha yaratici bir sekilde
ortaya koyan unsur olmasi nedeniyle de bi¢im 6zellikle aradigim bir sey olur. Hemen hemen
biitiin kitaplarimda bu bicimsel arayisim kendini gostermektedir. Bicim arayisim, metni
kurmaya calisirken bu hikaye nasil anlatilmali, bu mesele nasil ortaya konulmali, bunu kim
anlatmali, kimin meselesi olmal1 gibi sorular sorarken agiga ¢ikiyor. Demek ki 6z ve bigim bir
anlamda birlikte gelisip ortaya ¢ikiyor.

S. E. : Eser yazma seriiveniniz nasil teskil etmektedir? Yazarken olmazsa olmazlariniz
nelerdir?

A. T. : Benim yazarken bdyle sabit bir seylerim yok ama genellikle metnin olusma
siireci zihnimde olusuyor. O yiizden not defteri olan ve not alan bir yazar degilim. Oyle yazar
arkadaslarim var ki bir siirii defterleri var, bir siirii not aliyorlar onlar1 kiskantyorum. Simdiye
kadar aldigim notlar1 da hi¢ kullanmadim. Eger kurdugum metin kafamda bir noktaya gelip
tamamlandiysa iste o zaman kurguladigim metin icin bir defter tutar ve onun iizerinde
caligmaya baglarim. Bu defterde metine dair birtakim sorular siralarim. Bu sorularla genellikle
icerige iliskin, meseleye iliskin bir yap1 olusturmaya ¢alisirim. Benim i¢in asil olan zihinsel
hazirhik siireci oluyor. Bu evrede tabi benim igin uzun siiriiyor. Once zihnimde bayagi bir
biriktirip pisiriyorum daha sonra bunlar1 kagida gegiriyorum. Metni kagida doktiikten sonra
da ¢ok diizenli calisirim. Bu konuda cok caliskan ve disiplinliyim. Bunun da gerekli oldugunu
inantyorum.

S.E. : Aziz Bey Hadisesi ve Cinnet Bahgesi Oykiiniiz senaryolasarak TV uyarladi.
Fakat siz bu isten memnun kalmadigimiz i¢in bir daha herhangi bir eserinizi
senaryolastirmayacaginizi ifade etmistiniz. Bu goriisiiniizii hala devam ettiriyor musunuz?

A. T. : Su anda dyle bir istegim yok. Ciinkii edebiyat metninin edebiyat metni olarak
kalmas1 gerektigini diislinliyorum. Fakat diinya {izerinde icerik sikintisinin da var oldugu

bilinmekte. Ozellikle bu sinema alaninda gok goriiliiyor. Bana eserlerim icin tabii ki teklif
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geliyor en son “Osman” i¢in geldi, “Yesil Peri Gecesi” i¢in siirekli geliyor ama agikcasi
eserlerimin uyarlanmasini ¢ok istemiyorum.

S. E. : Sayin Tung, bir réportajinizda bir yeni roman calismasi yaptiginizi ve bu
romanda Tiirkiye’nin toplumsal sorunu olan c¢arpik gog ile lilkeye kontrolsiizce alinan miilteci
problemine degineceginizi ifade ettiniz. Bu romaniniz bitti mi yoksa zihninizde hala bir fikir
asamasi olarak mi kald1?

A. T. : Bu diisiincemi sanirim listeden diistirdiim. Ciinkii onu ben diialist yapida bir
sey diigiinmiistim. 1918 Rus gociiyle 2018 Suriye gociinii birbiriyle paralel bir hikayeyle
anlatmak istedim fakat firsattim olmadi. Sonrasinda da bu konuya ilgim kalmayimca
yazmadim. Ama genel olarak bakildiginda hala go¢ meselesi ¢ok Onemli bir konudur.
Yalnizca Tirkiye’'nin aldig1 goc degil, Tiirkiye’nin verdigi gdéc¢ acisindan da onemli bir
konudur.

S. E. : Ayfer Hanim sizin de belirtmis oldugunuz gibi zihninizde yasayan karakter
galerisinde sizi mesgul eden ve sizinle siirekli diyalog halinde olan karakterler bir giin can
bularak kelimelere dokiilmekte. Ornegin iigleme roman seriniz olarak da adlandirabilecegimiz
fakat ayr1 ayr1 okumakta miimkiin olan Kapak Kizi romanindaki Sebnem karakterini Yesil
Peri Gecesi romaninda can buldugunu goriirken ayni sekilde iki romanda da var olan ama
sesini duymadigimiz Osman karakterinin sesini de Osman romaniyla duyuyoruz. Peki, bu
tigleme romanlarinizin iginde sesi hala dinmeyen bir karakter ya da karakterler var mi?

A. T. : O romanlardaki basak karakterlerin hikayeleri yazildi. Bundan sonraki
karakterler hep yan karakterler oluyor. Onlar1 da yazmay: diisiinmiiyorum. Bir de artik
doydum.

S. E. : Eserlerinizde feminist bir tavirla kadinin toplumdaki yerinin ne olmasi
gerektigini, geleneksel bakis acisiyla bakildiginda kadmin konumunun ne oldugunun
elestirisini hemen hemen her eserinizde es gegmeden isliyorsunuz. Bunu yaparken de okurun
goziine sokmadan eserin alt metni olarak isliyorsunuz. Fakat eserlerinizi dikkatlice okuyan bir
kisi sizin metinlerinizde sadece kadinin sorunlarini deginmediginizi ayn1 zamanda erkegin de
toplum i¢inde var olan sorunlarini, ondan beklenen gorevlerin ne oldugundan, gii¢ simgesiyle
iistline c¢akilan etiketlerden, toplum ic¢indeyken biiriindiigli karakter ile bireysel alanda
kaldiginda bambaska bir karakter olmasinin elestirisini eserleriniz {izerinden gdsteriyorsunuz.
Erkege dair olan bu sorunlar1 bu kadar net olarak gérmenizi saglayan sey eserlerinizi erkek
agizindan yazmaniz mu yoksa yasadigmiz toplumun gelenegine hakim olmanizdan mi

kaynaklanmaktadir?
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A. T. : Ben biiyiik ve ¢ok erkekli bir ailede biiyiidiim. Ayni apartmanda oturdugum
bes dayim ve onun ogullari, annemin amca ¢ocuklart vardi. Yani benim biiyiime ¢agimdaki
hayatimda Tiirkiye toplumundaki orta smifinin erkek tiirlerinin hepsini gordiim diyebilirim.
Yani basarilisi, basarisizi, ezigi, gii¢siizii, otoriteri, tutucusu, gericisi vs. her tiirlii erkek tipini
gordiim. Ben, Tirkiye’de sadece kadin sorunu degil erkek sorununun da oldugunu
diisiiniiyorum. Eserlerimde de bunu anlatmaya ¢alistyorum. Kaba feministler benim ne demek
istedigimi anlamiyorlar. Oncelikli diisiinenler anliyor elbette ama Tiirkiye’de bir kadin sorunu
yok genel olarak bir erkek sorunu var. Ciinkii problem olan kadin degil erkekler. Kadinlar
magdur erkeklerin davranislarina maruz kaliyorlar. Erkekleri bu tiir davraniglara iten
sebeplerin iizerinde durmak lazim. Erkekleri magdur gostererek diisiinmeyelim bunlari ama
bu toplum erkekleri erkek olmaya, kadinlara yonelik eylemlerini yapmaya zorlayan ata erkil
bir sistem var. Yani erkekler dogustan otorite sahibi olarak dogmuyorlar toplum onlari
kadinlar iizerinde s6z sahibi olmak zorunda birakiyor. Adam belki bagka bir toplumda olsa ya
da Oyle bir sosyal ¢evrenin i¢inde olmasa karistyla iliskisinde ya da hayatindaki kadinla
birlikteliginde bambaska olacak ama siirekli toplumun baskist altinda kaldigindan aslini
yansitamiyor.

S. E. : Diinya Agrisi romanimiz diger kitaplariza gore sayfa hacmi ¢ok az olmasina
ragmen etkisi ¢ok biiylik olan bir eseriniz. Romandaki Miirsit karakteri, bir zaman hayalleri
olan fakat mecburiyetten yasadig1 tasraya donerek bu hayallerinden vazgegen bir adamdir.
Miirsit gerceklestiremedigi hayallerini diisiindiikce yasayamadiklarindan dolay: diinya agrisi
ceker. Bu agr1 okurlara da sirayet ettiginden okunmasi en zor ve derin kitaplarinizdan birini
olusturuyor. Peki, Ayfer Hanim size sorsak sizin diinya agriniz nedir diye cevabiniz ne olur?

A. T. : Diinya agris1 olmayan bir insan yazar olabilir ama yiizeysel bir yazar olur.
Sanatla ve insanla bag kurmus sanat¢inin, yazarin bir diinya agrist her zaman vardir. Zaten bu
diinya agrisin1 ¢esitli sekillerde dile getirir. Bu ylizden ele aldigim “Diinya Agris1” kitab1 da
“Kuru Kiz” kitab1 da “Yesil Peri Gecesi” de bir diinya agrisidir. Yesil Peri Gecesi’ndeki
Sebnem’in maruz kaldig1 olaylar aslinda bu toplumun yarattig1 olaylardir. Bu toplumun bir
kadin iizerindeki etkisidir. Dolayisiyla zaten bir diinya agrist icine doguyoruz ve oyle
biiyliyoruz bu yeni bir kavram degil bu 19. yilizyilda Almanya’da ¢ikmis bir kavram olarak
etkisini hala giiniimiizde de gorebiliyoruz.

S. E. : Ayfer Hanim son ¢ikan romaniniz Kuru Kiz, islup olarak yazdiginiz en duru ve
en yalin kitaplarinizdan bir tanesi. Bu kitabiniz da yalin olmasina ragmen derinliginden yine
hicbir sey kaybetmemis durumda. Sizin kaleminizde yalin dahi olsa insan1 derinden yakalayan

ince bir niians var. Bu atmosferi nasil yakaliyorsunuz?
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A. T. : Genellikle benim edebiyatim sinematografiktir. Onun i¢in okurlarim hep film
yapilmasint ister. Ciinkii kurgu i¢in kullandigim dilim okurun gdzlerinin 6niinden film gibi
akar. Ben okurlarda olusan bu anlayis1 biraz kirmak istedigim icin Kuru Kiz’da iisluba
calistim. Yani tiislup icin bayagi bir 6nden uzun bir ¢alisma yaptim. Tembel okurlar tirnak
icinde sdylilyorum onlar bu durumdan ¢ok sikayetci oldu. Clinkii yalinligin yarattigi siirselligi
hissetmekte giicliikk c¢ektiler. Daha dogrusu onu anlamak i¢in &yle bir emek vermek
istemediler. O ruhu anlamak i¢in, o lezzeti alabilmek i¢in okurda biraz edebiyat birikiminin
olmas1 gerekiyor. Benim i¢in bu roman, siirsel olmayan ama siir duygusu uyandiran, sadelikte
derin imgeler olusturmaya calistigim bir metin oldu. Onun i¢in bu romana 6zel bir dil
yaratabilmek i¢in bayagi calistim.

S. E. : Ayfer Hanim ger¢ek insan hikayelerine olan merakinizdan dolay1 tiim
eserlerinizde insan psikolojisine yoOnelik ibareler agikca goriilmekte. Peki, insan
karakterlerinin analizini ve onlarin psikolojik yanlarini eserlerinizde ortaya ¢ikartmak icin
hangi etkenlerden yararlaniyorsunuz?

A. T. : Edebiyat dedigimiz sey bir karakter olusturma hikayesidir. Insanin psikolojisi
olusturdugumuzla var olan bir yaratiktir. Bir insani tarif edince insani nasil tarif ediyoruz; ¢cok
tatl biri, cok seker, cok 6fkeli, cok kinci vs. bunlarin hepsi bir psikolojik vakadir. Dolayisiyla
bir insan neden kinci olur, bir insan neden gamsiz olur, bir insan neden obsesif olur bunlarin
sebeplerini aradigimizda arkasinda hep bir psikolojik yapinin oldugunu goriiriiz. Kimse
psikolojiden azade degil her insanin bir psikolojisi vardir. Psikoloji zaten insanin varligina
ickin bir seydir. Psikoloji bilmeden, psikolojiyi dikkate almadan karakter yaratilabilir elbette
ama benim karakterlerimde degil. Baska bir edebiyat tiirii elbette psikolojiyi dikkate almadan
yaratabilir ama benim edebiyatimda gercek¢i karakter, gercek¢i karakterlerim hayata
oturabilecek nitelikte olan bir karakter mutlaka psikolojik yapidan kaynaklaniyor. Onun i¢in
de benim kitaplarimda karakterlerin ge¢cmisleri ¢ok one ¢ikar. Ciinkii o psikolojinin olusma
siirecinin mutlaka anlatmak isterim. O nasil siireglerden gecerek olusuyor psikoloji ¢ok

onemli bir sey. Dolayisiyla psikolojiyi bilmeden ya da onu dikkate almadan yazilamaz.
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