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 1-Bireyler ile Tanışma ve Kaynaşma Etkinliği 06.03.2026 

Kadınlar günü için annelere bireylerle birlikte çiçek yapıldı bireyler ve aileleriyle tanışıldı. Kadınlar 
Günü vesilesiyle anneler için bireylerle birlikte çiçek yapımı faaliyeti icra edilerek sosyal kaynaşma 
sağlandı. 

2- Bahçelik ve Doğa Teması 12.03.2026 

Down sendromlular günü adına yapılacak olan yapay bahçe için ağaç ve çiçek figürlerinin 
temelinin hazırlığı yapıldı. 16.03.2026 tarihinde bu etkinlik özel gereksinimli bireyler tarafından 
tamlanmadan önce bireylerle birlikte hazırlıklar yapıldı. "Bahçelik ve Doğa Teması" çalışmaları 
başlatıldı. Down Sendromlular Günü kapsamında oluşturulacak yapay bahçe için ağaç ve çiçek 
figürlerinin temelleri hazırlandı.  

 3-Müzik ve Ritim Terapisi Down Sendromlular Günü Eğlencesi 16.03.2026 

Etkinlik kapsamında, özel bireylerin motivasyonunu artırmak ve sosyal etkileşimlerini 
güçlendirmek amacıyla sürece bir palyaço dahil edilmiştir. Palyaçonun enerjik katılımıyla birlikte 
çocuklarımızla hem ritim tutarak beraber dans edilmiş hem de hep bir ağızdan şarkılar söylenerek 
oldukça eğlenceli bir vakit geçirilmiştir. Bu süreç, çocukların grup içi uyumunu desteklerken, 
müzik ve hareketin birleştirici gücüyle moral kazanmalarına ve keyifli anılar biriktirmelerine imkân 
sağlamıştır. Bahçe düzenleme etkinliği bireylerin katılımıyla tamamlandı. Aynı gün "Müzik ve Ritim 
Terapisi" gerçekleştirildi. Sürece dahil edilen bir palyaço eşliğinde dans ve şarkılarla çocukların 
grup içi uyumu ve motivasyonu desteklendi.  

4-Duyusal ve Sanatsal Etkinlik 27.03.2026 

Down sendromlu çocuklarımızla birlikte, geleneksel Türk sanatlarından biri olan Ebru sanatını 
icra ettik. Suyun üzerine damlatılan boyaların oluşturduğu desenlerle çocukların görsel ve 
dokunsal algılarını harekete geçiren bu etkinlik, onların odaklanma sürelerine ve ince motor 
becerilerine büyük katkı sağladı. Renklerin su üzerindeki dansını deneyimleyen çocuklarımız, her 
kâğıdı kaldırdıklarında kendilerine özgü bir eser yaratmanın heyecanını ve özgüvenini yaşadılar. 



Çalışmamız hem öğretici hem de duyusal açıdan oldukça verimli ve keyifli bir atmosferde 
tamamlandı. 
Suyun üzerindeki renklerin kullanımıyla çocukların ince motor becerileri, odaklanma süreleri ve özgüvenleri 
üzerinde çalışıldı.  
 
5- Veda Günü- Süreci Değil Çabayı Ödüllendirme Etkinliği 08.05.2026 
 
Down sendromlu çocuklarımızla gerçekleştirdiğimiz etkinliklerimizin sonuna gelerek, iş planımıza 
uygun bir veda günü düzenledik.  Etkinliğin sonunda hep birlikte pasta keserek bu özel süreci 
kutladık ve çocuklarımızla sevgi dolu bir atmosferde vedalaştık. Hem duyusal gelişimi 
destekleyen hem de sosyal etkileşimi artıran bu anlamlı günü, planlandığı şekilde başarıyla 
sonlandırdık. İş planına uygun olarak "Veda Günü - Süreci Değil Çabayı Ödüllendirme" etkinliği 
düzenlendi. Süreç boyunca gösterilen çabayı kutlamak amacıyla pasta kesildi ve sosyal etkileşimi 
artıran bir atmosferde veda edilerek proje saha çalışmaları başarıyla sonlandırıldı. 
 
Projenin sonuçları olarak; 
 

• Tüm etkinlikler süresince öğrencilerin yüksek motivasyonla katılım sağladığı, oyunlara ilgi 
gösterdiği ve süreçten keyif aldığı gözlemlenmiştir. 

 
• İş planında 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı için öngörülen “Mutfak ve 

Yaşam Becerisi’’ etkinliği, operasyonel nedenlerle iptal edilmiştir. Bu durum diğer 
faaliyetlerin yoğunluğu ve verimliliği ile dengelenmiştir. 

 
• 8 Mayıs 2026 tarihinde icra edilen “Veda Günü” ile proje saha çalışmaları tamamlanmıştır. 

Süreç boyunca bireylerin sadece sonuçlara değil, gösterdikleri çabaya odaklanılması 
prensibi benimsenmiş ve bu durum bir pasta kesimi ile kutlanmıştır.  

 
• Proje, down sendromlu bireylerin toplumda aktif birer özne olarak yer alabileceğini 

kanıtlamış, sanatsal ve fiziksel etkinliklerle gelişimlerine somut katkı sağlamıştır. 
 

• Proje, başarıyla sonlandırılmış ve hedeflenen sosyal farkındalık düzeyine ulaşılmıştır. 
 
 

 


