ERZURUM KIS TURIZMi

Erzurum Kig Turizminin
Zumrutu Oldu

boylamlaryla 40°57’ve 3910’ kuzey enlemleri arasinda yer almaktadir. Erzurum iI’inin

rzurum li, Dogu Anadolu Bélgesi'nin kuzeydogu kesiminde yer alan Erzurum-Kars
Boluma’'nin bati yarisini olusturur.  Coruh, Firat ve Aras havzalarinin baslangi¢c alaninda
25.066 km?’lik alaniyla Ulke topraklarinin % 3.2’sini kaplayan il, 40°15’ ve 42° 35’ dogu
nufusu 774.207 olup, bu ntfusun 367,250’si blyulksehir sinirlari icerisinde yasamaktadir.

Erzurum’u kuzeyden Rize’nin ikizdere ve Camlihemsin; Artvin’in Yusufeli ve Ardanug; batidan Bayburt’un
Merkez ilgce ve Aydintepe; Erzincan’in Tercan ve Otlukbeli: giineyden Bingdl’in Yedisu ve Karliova; Mus’un
Varto, Bulanik ve Malazgirt; dogudan Kars’in Selim ve Sarikamis, Agri'nin Eleskirt ve Tutak; Ardahan’in
Gole ilceleri cevreler.
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Topraklarinin buyUk bolimU yiksek alanlardan olusan ili, kuzeyden Rize; batidan Dumanli, Mayran ve Kop;
glneyden Cemal ve Bingdl; dogudan Aras ve Allahtekber daglari ile Ardahan Yaylasi sinirlar. Erzurum
topraklarinin yaklasik % 64’0UnU daglar kaplamaktadir. Sehir yerlesmesini de bu daglardan glineyde
Palanddken, Kuzeyde Dumlu ve Kargapazari Daglar ¢evreler.

Dogu Anadolu’nun en buyilk kenti olan Erzurum’un M.O. 4900 yillarinda kuruldugu tahmin edilmektedir.
Erzurum’u daicine alan bélge, tarih boyunca Urartu’lar, Kimmerler, iskitler, Medler, Persler, Partlar, Romalr’lar,
Sasaniler, Araplar, Selcuklular, Bizanslilar, Mogollar, ilhanlilar ve Safaviler gibi cok cesitli kavim ve milletler
tarafindan idare edilmistir. 1514 yiinda sehir ve cevresini fetheden Osmanlilar, Tirkiye Cumhuriyeti’'nin
kuruldugu 1923 yilina kadar bu topraklarda hukim sturmuslerdir.
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Milli mtcadele, milli birlik ve bagimsizlik hareketinin
temelinin atildigr Erzurum Kongresi, 23 Temmuz
1919 da Erzurum’da toplamistir. BugunkU Erzurum,
Asya’nin Avrupa’ya acildigi tarihi ipek Yolu tzerinde
gecmisteki stratejik Gnemini daha da artirmis, tarihi,
glnumuzdeki Universiteleri, Palanddken, Konakili,
Kandilli kis sporlari merkezleri ve kapall kis sporlari
salonlariyla Avrupa ve Turkiye turizminin gbzde
mekanlarindan biri olmaya adaydir.

Erzurum’un bilinen ilk adi, Dogu Roma (Bizans)
imparatoru 1. Theodosius’a (408-450) izafe
edilen Theodosiopolis’ti ve simdiki Erzurum’un
yerinde kurulmustu. 4. Ylzyil sonuna dogru Roma
imparatorlugu sinirlari icine alinmis ve 415 tarihinde
Theodosios’un emriyle Sark Ordulari Kumandani
Anatolius tarafindan kurulmustur.

2011 verilerine gore 367.250 kadar olan BlyUksehir
Nufusu, Cumhuriyet devri boyunca surekli artislar
gdstermistir. ilk gé¢ hareketiyle 1940 yilinda tanisan

Erzurum’un 1985 vyilina kadar nUGfusu devamli
artmistir. 1990 yilinda yeniden eksilmeye baslayan
ndfus, 1997 ve 2000 vyiinda tekrar yUkselise
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gegerken, 2000 yilindan sonra buyUk sehirlere ve
batiya hizlanan gé¢ hareketi nedeniyle il nifusunda
oldugu gibi kent nifusunda da strekli azalmalar
olmustur.

Palanddken Kayak Merkezinin buglinkl manzarasi
aslinda Erzurum’da ilk kayak sporunun baslangicina
dayanmaktadrr. ilk defa Il. Abdulhamit zamaninda
kayakll muharip Rus askerlerinden etkilenerek Turk
ordulart i¢cinde de kayak d6gretimi benimsenmistir.
Erzurum’un isgali sirasinda kayakli birlikler ylksek
hareket kabiliyeti neticesinde 6nemli yararliliklar
gdstermistir. ilk askeri kayak egitim birligi merkezi
buglin de Olimpiyat Kayakla Atlama kulelerinin
bulundugu Buyudkkiremitlik Tabyasi (2045 m)
Uzerinde baslatiimisti. 1938 vyiinda bugin de
onemli bir kayak merkezi olan Laleli askeri bolgesine
tasinan birligin faaliyetleri ile sUrddrtlen kayak
sporu, 1969 yilindan itibaren sivillerin de ilgisiyle
Palanddken Daglarina kadar yaylmistrr. ik defa
mekanik telesiyej motor dairesi binasi ile baslayan
yapilasmayi, Beden Terbiyesi Egitim ve Dinlenme
Tesislerinin yapilmasi ve dncelikle kamuya ait misafir
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haneler, buna eslik eden son zamandaki 6zel sektor
yatirmlari, kayak merkezindeki bugtnkt gérindmun
olusmasina yol acmistir. Dolayisiyla 1970’li yillara
kadar sehir merkezinin hemen guneyindeki 2000-
2050 m yukseltili alanlarda kisa mesafeli pistlerde
askeri amagclarla baslayan kayak turizmi ve

sporu, bu tarihten sonra 1990’lara kadar sivillerin
de artan ilgisi ve Turkiye'de gelisen kis turizmi
bilinciyle yerelden ulusal boyuta ulasmistir. 1990’1
yillarla beraber etkili tanitim, tesislesme, ulasim ve
konaklama imkanlarinin artirimasi ve standartlarinin
yukseltiimesi ile dinyada gelisen siyasi ve ekonomik
degismelerle uluslararasi bir nitelige kavusmustur.

Kuskusuz bu gelismeler Palanddken Kayak
Merkezinin sahip oldugu kar kalitesi, karla értalt gtn
sayisi ve kar kalinligr gibi klimatik sartlar ile her tirden
kayak sporu disiplinine uygun yariglarin yapilmasina
olanak saglayan egim, baki ve topografik kosullara
sahiptir. Ulasim kolayligi, tesis zenginligi ve buyuk bir
nufus barindiran, boélgesel merkez 6zelligi bulunan
bir sehrin varligi ile kayak sporunun Ulkemizde ilk
gelistigi merkezde yer alma gibi beseri sartlarin

sagladigi avantajin bir sonucudur. Gergekten de
sehir merkezinin hemen gulneyindeki az egimli kisa
mesafeli yamaclarda olusmaya baslayan kayak
sporu alanlari, Palandodken eteklerine, oradan da
zirveye uzanan hizli bir genisleme kat etmistir. Dikey
yondeki genisleme vyatay ydnde de gdzlenmis,
Konakli ve Gez Yaylasina dogru geniglemigtir.
Konakli bolgesine yapilan tesis ve duzenlemelerle
pist uzunluklari ikiye katlanmis ve tasiyici lift,
telesiyej sistemi ile tasima kapasitesi 10000/kisi/
saate yaklasmistir. Profesyoneller ve snowboard
tutkunlari igin Ejder Tepe’den itibaren dagin batun
kuzey yuzeyi pist haline gelmektedir.

Tarkiye'nin yaklasik alti yili askin yodun sportif
girisimleri  ve ulusal destekleriyle elde edilen
Universiade 2011, Erzurum’da 6 Ocak - 27 Subat
2011 tarihleri arasinda gergeklestirildi. Adeta bir
seferberlik ruhu ile yediden yetmise topyek(n Turkiye
dinyanin 57 Ulkesi sporculariyla Anadolu’nun
Zirvesi’nde bulustu.

Erzurum Universiade 2011, lUlkemiz dahil
58 Ulkeden 3 bine yakin sporcunun madalya
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basvurdu, 2009’u Cin’in Harbin kentine kaptirirken,
2011 icin Slovenya’'nin Marburg kentini eleyerek kis
oyunlarini diizenleme hakki kazand.

Ancak bu basari, Universiade’in gerceklesmesi icin
yeterli degildi. Turkiye Cumhuriyeti Hikumeti, Genglik
ve Spor Bakanlgi, Genglik ve Spor Genel Mudurltgu,
Turkiye Universite Sporlari  Federasyonu,Genglik
Spor Boélge Mudurltgu, Atatirk Universitesi’nin tim
kurumlar, Erzurum Valiligi, BulyUksehir Belediye
Baskanligi  hummali  bir teknik, mekanik, mali,
bilimsel ve sportif bir organizasyona giristi. Hicbir
fedakarliktan kacinmayan Turk devleti ve milleti
sonucta bu bUylk organizasyonla Dinya Spor
tarihine adini altin harflerle yazdirmay basardi. Turk
milleti olarak bu basarinin gergceklesmesinde emek
veren gorunur goérinmez tum kahramanlara gelecek
nesiller adina vefa borc¢luyuz.

Erzurum lilkemizin ve Avrupa’nin en yiliksekte
kurulmus sehridir.
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mucadelesi verdigi blyuk
bir organizasyonun adidir.
ingilizce University/
Universite ve Olympiad/
Olimpiyat s6zcuklerinin
birlesmesinden meydana
gelen Universiade/
Universite Oyunlari
anlamina gelmektedir.
Kurulusu 1924’e dayanan
ve Uluslararasi Universite
Sporlari Federasyonu
(FISU) tarafindan yilasiri
duzenlenmekte olan
Universiade, Universite
O6grencisi sporcular
arasindaki olimpik
musabakalari kapsayan,
yaz ve Kis oyunlari

olmak Uzere iki farkli
sezonda gergeklestirilen
uluslararasi bir
organizasyondur.
Ulkemiz bundan &nce

de Universiade 2005

Yaz Oyunlarini izmir’de
gerceklestirmisti. Erzurum
daha bu dénemde kis
oyunlarricin FISU’ya

Universiade, FISU tarafindan olimpiyatlardan sonra
en bUylUk spor organizasyonu olarak bilinmekle
beraber, genellikle, sportif altyapisini gelistirmeyi
hedefleyen Universite kentleri icin ‘kendini gbsterme’
firsati olarak goérUlUyor. Zira Universite oyunlarini
duzenleme hakki kazanan kentler, bir dizi spor
ve konaklama tesisi insa etmek, ayrica kent
merkezinde belli uluslararasi standartlar yakalamak
zorunda. Bu 6lgutlerin yerine getirilip getiriimedigi,
FISU tarafindan belirli araliklarla yapilan ziyaretlerle
denetleniimektedir. Ancak Universite oyunlarinda
sureg, olimpiyatlara gére daha toleransl yurlyor.
Kentin altyapisinin - gelismesi ve yeni tesisler
kazanmasl on planda tutulmaktadir.

Universite kis oyunlari, su dallardaki miisabakalari
kapsamaktadir: Alp disiplini kayak, kuzey disiplini
kayak (kayakll kosu, kayakla atlama ve bu ikisinin
bir araya gelmesiyle olusan kuzey kombine), artistik
paten, buz hokeyi, kisa mesafe hiz pateni, biatlon,
snowboard ve curling. Organizasyonu dlzenleyecek



olan kentin, bu musabakalar igin gerekli tesisleri
hazirlamasi gerekiyordu ki Erzurum’da sadece
dogal kosullar elverigli idi. Yani tesislerin %90
oraninda eksik oldugu ancak elverigli iklim kosullari
ve kayak pistlerinin disinda hemen her sey yeniden
insa edilecekti.

Bu kapsamda bir yandan kentsel altyapi eksiklikleri
giderilirken sehrin muhtelif yerlerinde muhtesem
sportif tesislerin  temeli atilarak kisa suUrede
tamamlandi. Sonucta ddnyanin her kitasindan her
kultirden sporcu ve Ust dizey devlet erkanina
Erzurum gérldcliye c¢ikti yUzlerce Ulkeye canli
yayinlarla muhtesem acilis ve kapanis torenleriyle,
Tarkiye Cumhuriyeti Devleti, Erzurum, Turk Kulttru
ve misafirperverligi dinyanin gézleri énune serildi.

25. Dinya Universiteler Kis Oyunlar 27 Ocak’ta
Cemal Gursel Stadyumu’nda gerceklesen acilis
seremonisi  toplam 21 bin koltuk kapasiteli
stadyumda 19.30’da Universiade Bayragr'nin téren
alanina girmesiyle start aldl.

Acllista Devletin Zirvesi Anadolu’nun Zirvesindeydi

Cemal Gulrsel Stadi'nda dilzenlenen  toreni
Cumhurbaskani  Abdullah  Gul, TBMM Baskani
Mehmet Ali Sahin, Basbakan Recep Tayyip

Erdogan ve esi Emine Erdogan, Bakanlar Kurulu
Uyelerinin bazilar, FISU Baskani George E. Killian,
milletvekilleri, sanat ve spor dinyasinin taninmis
simalari ile vatandaslar izledi. Térende, bandonun
arkasinda, 8 sporcunun ve oyunlarin maskotu
Kanka’'nin  Universiade bayragini  tasimasinin
ardindan, bando esliginde Istiklal Marsi okundu.

Oyunlara katilan 58 Ulkenin sporculari, bayraklarinin
arkasina siralanan kafileler halinde, muzik esliginde
stada girerek, seyircilerden buyuk ilgi gérdu.

Simdiye dek aciklanan resmi rakamlara gore
Erzurum’a sadece tesisler icin 700 milyon TL civari
bir bltce harcandi. Bu butge, sifirdan yapilan buz
pateni, buz hokeyi ve curling tesisleri ile kayakla
atlama kulelerine ek olarak Cemal Gursel Arena
Stadi’'nin yenilenmesi, Erzurum Havalimani pistinin
uzatimasi, mevcut kayak merkezlerinde kapasite
artinmi gibi isleri kapsiyor. Oyunlar sirasinda
harcanan para ile bu tutarin 1 milyar TL'ye yaklastigi
tahmin ediliyor.

Palanddken’de Tekman ve diger ilgelerden gelen
ogrenciler musabakalari izlerken. Stadyumda ilging

goruntuler yasandi.

Kis Olimpiyat Oyunlarinin Aclilis ve kapanis térenlerine
Erzurum ve Turk KUltur Motifleri yansidi. Ath cirit
ekibi, atll kizak takimi, cag kebabi ikramlarn ve
Erzurum bar oyunlar bunlardan sadece bir kagiydi.

Universitelerarasi  Kis  Olimpiyatlar'nda  kisa
Ozelliklerine yer verilen su branglarda yarismalar
yapimigtir.

Alp Disiplini kis sporlarinin temel branslarindan
biri olan alp disiplini, belli bir ylkseltiden kayaklarla
birlikte yapilan, kapilardan gecerek en hizli asagiya
inmenin temel oldugu bir yarnismadir. Olimpiyat
sporlari arasina katilan alp disiplini, slalom (SL),
blyuk slalom (GS), sUper blyuk slalom (super-G) ve
inis yariglari olmak Uzere 5 kategoriden olusur.

Slalom en teknik ve yavas kategoridir. Hiz saatte
55 km'ye ulasir. inis (Downhil) bu disiplinin en
hizl yansidir. Hiz saatte 100 km’yi bulur. Blyuk
slalom yarismasi teknik, stper blyUk slalom ise hiz
yarismasi olarak kabul edilir ve inis yariglarina yakin
hizlar elde edilir. Ayrica ayni glinde bir inis, iki slalom
yarisinin yapildigi ve burada sUrelerin toplandidi bir
kombine yarisma da yapillr.

Palandéken uygun egim degerleri ve kar kalitesiyle
dinya’nin en dnemli kayak merkezidir

Alp disiplini parkurlar i¢in belirlenmis bir uzunluk
yoktur. Hiz etkinligi parkurlari yarismacilarin keskin
doénus, dik inis ve duzllk etmek Uzere tasarlanmistir.
Slalom yarislart daha zorlu yokuslarda gerceklestirilir
ve dagdan inis sirasinda kullanilan parkurlar daha
duz bir yol izler. TUm yarismacilarin gecmesi gereken
her parkur renkli giriglerle acikga isaretlenmistir.
Erkeklerin yaristigi parkurlar kadin yarismacilarinkine
kiyasla daha uzundur ve daha ¢ok gegit icerir.

Alp disipliniyariglari, “gecit” adi verilen renkli bayraklar
kullanilarak dlzenlenen yamaglarda ya da pistlerde
gerceklestirilir. Gegitlere, en ¢ok inis yarislarinda
rastlanirken, en sik gecit kullanilan yariglar da
slalom vyariglaridir. Yan yana dizilmis bayraklardan
olusan yarisa ‘acik’ gecit yarisi, arka arkaya dizilmis
bayraklardan olusan yarisa ise ‘kapal’ gecit yarigi
adi verilir. Acik gegcitler yarismaciya asagdl inerken
takip etmesi gereken glzergéhi gdsterirken, kapal
gecitler yarismaciyl dogal inis glizergahi cevresinde
dénmeye zorlar.
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Oyunlarda alp disiplini yaniglari Konakl’daki Alp

Kayagl Tesislerinde duzenlenecek. Erzurum
sehir merkezine 17 kilometre uzaklikta bulunan
460 hektarlk kayak alanina sahip olan tesis, ek
binalarla birlikte olimpik standartlara sahip. Sporcu
ve ziyaretcilerin ihtiyaclanni karsilamaya yonelik
olarak insa edilen hizmet binasinda kayak kiralama,
satig, gise hizmetleri, kafe, yemekhane, dinlenme
ve servis Uniteleri gibi hizmetler sunulmustur.

Snowboard 1960’larda Amerika’da gelistirilen
snowboard sorf, kaykay ve kayak icin gerekKili
becerilerin bir araya gelmis halidir. Ayaklarinin bagl
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oldugu genis, kayak benzeri bir tahta Uzerinde
yarisan snowboardcular, hizlar ve egimlerdeki
cesaretleriyle taninir. Snowboard inis yarislari, mogul
teknikleri, yarim ve ceyrek rampalarda sergilenen
numaralar, powder riding (toz haline gelmis kar
Uzerindeki yanig) gibi cesitli tekniklerden olusur. Alp
snowboardu olarak bilinen teknik, inis yarislarinda
kullanilan yeteneklere benzer yetenekler gerektirir.
Dev slalom adi verilen parkur gecitlerden olusur.
Yarisin amaci mimkUin oldugu kadar hizli gitmektir.
Bir gecidi unutmak, diskalifiye ile sonuclanir. Paralel
dev slalomda, birbirine paralel iki parkurda yarisan
iki yarisci vardir.



Baslangiclarini genellikle belirlenmis zaman araliklariyla yapan
yarismacilar, ‘skating’ stili ile kayar ve zamana karsi yarigirken
hedefleri vurmak icin dururlar. Ates ederken ayakta durmak ya da
yUzukoyun egilmek tercih edilir. Bir hedefi kacirmak cezalandirilir.
Yaris mesafesi ve hedeflerin sayisi etkinlige baghdir.

Curling “Buz Ustlinde satran¢” olarak da adlandirilan curling
yetenek, dikkat ve strateji gerektiren bir oyundur. Curling, dorder
oyuncudan olusan iki takimla bir buz pisti ya da ‘rink’i Gzerinde
oynanir. Takimlarin amaci taslarini halka hedefin merkezine yani
T’'ye, diger takimin en yakin tasindan daha yakina gelmek Uzere
kaydirmaktir. Bir ma¢ 10 raunttan ya da oyundan olusur ve her
oyuncunun iki tas atis hakki vardir. Bu da her oyunda toplam
16 tasa esittir. Skip’in yonlendirmesiyle takim, tasin 6nundeki
tar sUpurerek T'ye dogru giden her tasin hizini ve ydninu
ayarlamaya calisir.

Kisa Mesafe Siirat Pateni Kisa kulvar pateni henlz geng bir
spor dalidir. Glney Kore ve Avustralya gibi geleneksel olarak
paten yapmayan uluslardan gelen bircok sporcuyu etkilemistir.
Kisa kulvar yariglarinda serit isaretleri olmayan bir daire i¢inde
yarisan alti patenci vardir. Carpismalara sik astlanir. Ayrica kisa
parkurlarda duzenlenen dort kisilik takimlarin katildigi bayrak
yarislari da vardir.

Kayakla Atlama, dik bir rampadan asagi kaymayi, havalanmays,
muUmkin oldugunca yldksege atlamayi ve ardindan didsmeden
yumusak bir bicimde inmeyi iceren gdsterigli bir spordur. Bu
sporda en iyi olanlar, havada suzulUrken yatay duruslarina —ve
sinirlerine-, kayaklar yere degene kadar hakim olabilenlerdir. Bu
populer ve genellikle erkek egemenligindeki sporda yariscilar
sadece uzun atlayislar igin degil, kalkis, ugus ve inigler icin de
rekabet eder.

Farkli teknikler denemek, atlayiscilara daha uzun uguslari tatma
imkani verdi. Baslangicta atlayislar neredeyse sadece 45 m’likti.
1920’lerde atlayiscilar Kongsberger teknigiyle 100 m boyunca

Biathlon, kayakl kosu ile tufekli atisin bir araya
getirildigi  bir kis sporudur. Sporun 18. ylzyll
iskandinavya’sina dayanan askeri kékenleri vardir:
askerlerin uzun Norveg ve Isve¢ sinin arasinda
devriye gezerken iyi nisan almalari ve hizla
kayabilmeleri gerekiyordu. Bireysel, sprint, takim
(relay), takip (pursuit) ve toplu cikis (mass start)
etkinlikleri vardir. TumU engebeli ve parkurlardaki
turlarda, yarismayi ve atis mesafesindeki hedeflere
ates etmeyi iceren bir kis sporudur. Erzurum’da
kayak sporunun baslamasinin nedeni de Sarikamis
Harekati sirasindaki kayakli Rus Muhariplerinden
esinlenmedir.

ucmaya basladilar. One egilerek, viicutlarini kalga
kismindan egip, kollarini acar ve kayaklarini kosut
tutarlardi. 1950’lerdeyse Isvicreli kayakci Andreas
Daescher kollarini  vicudunun 6ninde tutarak
fazladan birkac fit yapabildi. 1985’te Isvigreli Jan
Bokldév ucan V teknigine onculuk etti. V tekniginde
kayakgl kayaklarin u¢ kismini V seklinde acar ve
bu sayede fazladan yukseklik ve denge kazanr.
Kayakla atlama Dunya Rekoru 239 metre ile Norvecli
Bjoern Einar Romoeren’a aittir. Universiad’da ise
Slovenya’dan Matej Dobovsek 143,5 metre ile en
uzun atlayisi gerceklestirdi. Matej Dobovsek 102.5
metrelik derecesi ve 269 puanla altin madalyanin
sahibi olurken, Polonyall sporcu Maciej Kot 99.5
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metrelik derecesiyle 254.9 puan alarak gumuUs
madalyayi elde etti. Slovenyali sporcu Ziga Mandl ise
100.5 metrelik derecesiyle 254.5 puan alarak bronz
madalyanin sahibi oldu. Turk sporcu Faik YUksel ise
83.0 metrelik derecesiyle 25. siraya yerlesmisti.

Erzurum’da ilk kez yapilmasina ragmen biathlon ,
curling kisa mesafeli strat pateni ve kayakla atlama
yarislar blyudk ilgi gordu.

Buz Hokeyi buz Ustinde oynanan hizli ve aksiyon
dolu bir oyundur. 20 dakikalik U¢ periyottan olusan
60 dakika boyunca vdcutlarinin cesitli yerleri
korumalarla dolu altisar oyuncu, pisirilmis kaucuk
paklari, ellerindeki c¢ubuklari kullanarak rakip
kaleye gondermeye caligir. Buz hokeyi dinamik ve
hem izlemesi hem de oynamasi ¢ok heyecanl bir
oyundur.

Kayakh Kosu klasik /stil olmak Uzere ikiye ayrilir.
Yariglar 400 m’lik uzunluklardan baslayarak 50 km
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veya daha uzun maratonlara kadar gider. Klasik
yariglarda yariscilar uzun diz adimlar kullanir ve
Onceden belirlenmis olan patikalarini sadece sollayip
one gegcme amaclyla terk ederler. Daha hizli olan
serbest disiplindeyse, kayakgilar degisimli kayaklarin
Ustinde pateni animsatan hareketler yapar.

Serbest Stil Kayak, kayaginendinamik formlarindan
biridir. 1930’larda Norvec’te, alp disiplini ve diz
yariglarin - antrenmanlarinda yariscilarin - akrobatik
hareketler sergilemeleriyle ortaya cikmistir. Serbest
stil kayagin iki ana tlrd mogul ve aerial’dir. Mogul
stili “mogul” adi verilen kiigUk ¢ikintilarla dolu ylksek
bir tepeden asagl dogru kayarken iki rampanin
Uzerinden atlama kuralina dayalidir. Aerial stili ise bir
rampa Uzerinden atlayip havada dénugler ve spinler
yapmay! icerir. Uclincl tir acro ise daha sinirl sekilde
uygulanmaktadir. Olimpiyat sporu olarak kabul
edilmeyen acro, bir tepe Uzerinde yapilan jimnastik
hareketleri ve dansin bir araya gelmis bigcimidir.

Artistik Paten teknik ve estetigi bir araya getiren
artistik patingj atlayils, doénus ve spirallerin bir
karisimidir. Bireysel patenciler, belirlenen hareketleri
teknik yetenek ve estetik sunumu degerlendiren
jurinin 6ntnde uygular. Artistik patinajcilar, gerekli
unsurlarin - sunuldugu teknik becerilerini  sinayan
ve sanatsal ifadelerini de ortaya koyabilecekleri
kisa bir program hazirlar. Artistik patingj 1924 Kis
Olimpiyatlari’nda resmi bir spor dali haline gelmistir.

Buz Dansi tek gumuis madalyamizi almis
oldugumuz bu brang, kis ve buz sporlarinin en
estetik figUrlerinin sergilendigi bir dalidir. Alper Ucar
ve Alisa Agafonova’nin Ulkemiz adina elde ettigi
basar oldukga dnemlidir. Kadinlar ve Erkekler: Kisa
ve serbest program Ciftler: Kisa ve serbest program
Buz Dansi: Kisa ve serbest dans Senkronize
Buz Dansi: Kisa program serbest stil seklinde
mUsabakalar duzenlenmistir. Buzun 1sI derecesi
onemli bir faktorddr: Sicaklk -5.5°C tutulur; bu,
bir buz hokeyi pistinden 3.5°C daha sicaktir. Buz
sogudukca hareketler sertlesir ve yavaslarken, daha
sicak buz hizi artinrken kayganlik ve yumusak inigler
saglar. Kis Olimpiyatlart ve ISU (Uluslararasi Paten
Birligi) yarismalari gibi blyuk etkinliklerde hakemler,
juri ve diger teknik ekip buzun disinda oturur. Daha
dusuk seviyeli etkinliklerdeyse gorevliler genellikle
buzun Uzerindedir.
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ol Ulke Adi A G B Ulke Adi A G B
-
. Rusya 10 8 6| Avusturya T 1 1 Sonug olarak Erzurum 2011 Universiade ile 11 "
b Guney Kore 6 3 3| Kazakistan 1 - 5 glin boyunca yerel, ulusal ve uluslararasi basin ve
.I- Ukrayna 4 5 1|isvicre 1 - 3| vyayn kuruluslarinin ilgi odagr olmustur. Bu buytk
| Fransa 3 2 1|Poolonya . 5 | organizasyonla, Turkiye Cumhuriyeti, Turk Milleti,
eleneksel konukseverlik, dunya barisina sporun
Cin 2 38 3| Kanada =B = 9 . . My” 0 |
; - katkisi, Turk Universite Gencligi zihinlere kazilmistir.
JHgeE Z 2 Z|lsEs -2 | sporun, centimenlik, dostiuk ve kardeslik boyutu
Almanya 2 2 -|Bulgaristan 11 -] le tath rekabet ve cekisme 6zellikleri, soguk
Cek Cum. 2 1 2| Turkiye - 1 - iklimin sicakkanl sehri insanlarina ve Turk milletine
Slovenya o - 3|Belarus - - 1| unutulmaz, vyillarca strecek arkadagliklar birakti.
Slovakya 5 - 1| Macaristan i _ 1| HKarlara serpilen dostiuk ve sevgi tohumlar
, Palanddken Zirvesinde laleler, simbdiller, sisenlerle
[talya 11 4 | Toplam 40 40 40 .
\ ! yesermek Uzere bahari beklemekte. y
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