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Degerli Meslektaslarim,

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Neonatoloji Bilim Dali ve
Cukurova Neonatoloji Dernegi tarafindan 25-28 Ekim 1998 tarihleri
arasinda Mersin Hilton Oteli’nde diizenlenen IX. Ulusal Neonatoloji
Kongresi UNEKO’98’de giineyin sicakliginda sizlerle beraber
olmanin mutlulugunu - yagiyoruz. Kongre bitiminin hemen ertesi
giniinin Cumhuriyetimizin  75. Kurulus Yilddniimii’ne rastlamast
bizlere buyuk cosku vermistir,

Ulkemizde yenidogan dénemindeki bebek 6liimlerinin
gelismig dlkelere gore yiiksek olmast bu dénemle ile ilgili onemli
sorunlarin  oldugunun bir gostergesidir. Bu sorunlarin bir kisminin
birinci dizey hekimliginde uygulanacak basit onlemler ve tedavi
protokolleri ile ¢oziilmesi miimkiindiir. Bunun yaninda ileri teknoloji
gerektiren pahali birgok aletin ve deneyimli personelin bulunmasini
gerektiren yenidogan yogun bakim iinitelerinin kurulmas: ve iyi bir
perinatal organizasyon bu donemdeki 6limlerin ¢ok azalmasina
katkida bulunacaktir. |

Kongre programu diizenlenirken yenidogan bebeklerin bakim
ve tedavilerinin yapildigt bu yerlerde doktor ve hemgirelerin sik
kargilagtig1 problemlerin tartigilmasinin yaninda , neonatolojideki son
gelismelerin de sunulmast amaglanmigtir. Neonatoloji Bilim
Dalindaki hizli ilerlemeler, diigiik dogum tartil1 bebeklerin sorunlan
ve tedavileri yurtigi ve yurtdisindan katilan degerli bilim adamlarinin
katkilariyla tartigilacaktir. Ayrica yenidogan bakiminin temel
direklerinden biri olan hemsireler igin diizenlemis oldugumuz kurs
programu ile uygulamadaki bazi konularin goézden gegirilmesi ve
tartigilmas1 amaglanmustir.

“Saglikli bebek giivenli gelecek” slogamimizla kongreye

. katkida bulunan degerli meslektaglarima ve kurumlara tegekkiir eder,

. saygilar sunarim.

Prof.Dr.Mehmet SATAR
Kongre Bagkani
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YENIDOGANIN PERSISTAN PULMONER
I—II&ERTANSiYON'U
{
H. ONGUN, Y. MUMCU, M. EROL, G. AKCURIN,
N. OYGUR, O.YEGIN

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Neonatoloji Bilim Dali,
_ ANTALYA

YenidoZanin  persistan pulmoner ' hipertansiyonu(PPHN),
pulmoner arter basincinin fetal hayatta oldugu gibi suprasistemik
dizeyde kalmasi veya bu diizeylere dénmesi ile karakterize bir
sendromdur. |

Ocak 1997-Temmuz 1998 tarihleri arasinda yenidogan
yogunbakim unitemizde PPHN tanistyla takip ve tedavi edilen yedi
hasta retrospektif olarak degerlendirildi.

Hastalarin doérdii erkek, ticii kiz olup, gestasyon yaglar1 31-40
hafta, dogum agirlikiart 1900-3400 gram arasindaydi. Servise
almiglar1 sirasinda tiim hastalarda  belirgin siyanoz, takipne ve
retraksiyonlar, ii¢ hastada ek olarak mezokardiak odakta 2-3/6 sistolik
iifirlim mevcuttu. W e iy

Hastalarda PPHN tanisi kan gazlarinda normal PaCO2
degerine karsilik digiik PaO2 degerleri, ' mekanik ventilasyonla
oksijenizasyon tedavisine yamt alinamamasi. sonucu yapilan
ekokardiografik degerlendirmede = duktus ve/veya foramen ovale
diizeyinde sagdan sola santin saptanmasi, alveoler-arterial oksijen
farkimmn 400  mmHg’nin  Uzerinde  bulunmasi,  hiperoksi-
hiperventilasyon testinin pozitif saptanmasiyla kondu.

PPHN nedeni; 1ki hastada asfiksi+mekonyum aspirasyon
sendromu, bir hastada RDS, birinde pnomoni, birinde PNA, ikisinde
ise KKH olarak saptandi. 1)

- Tedavide tiim hastalara mekanik ' ventilasyon, pulmoner
vazodilator ve desteklevici tedavi olarak alkalizasyon ve antibiotik
uygulandi. Mekanik ventilasyonda hiperventilasyon amaglanarak
PaC0O2<30 mmHg tutulmaya calisildi. Vazodilator tedavisinde dort |
hastada talozolin, bir hastada MgSO4 kullanildi. Iki hastada ise |
tedaviye MgSO4 ile baglandi, talozoline degisim yapildi. Kaybedilen
iki hasta disindaki bes hastada kan gazindaki PaO2 diizeyinde
tedavinin birinci saatinde belirgin diizelme saptandi.

PPHN; solunum sikintis1 ve kan gazinda saptanan izole PaO2
digikliigiinde diger tanilar yaminda akla getirilmesi ve acilen tedavi

edilmesi gereken bir sendromdur.
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